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RESUMO

Este estudo tem por objetivo analisar como é desenvolvido o curriculo da Educacgéo
Fisica (EF) na Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) em uma escola publica estadual.
A partir de referéncias que corroboram o desenvolvimento da tematica, analisamos a
EJA, enquanto modalidade de ensino pertencente a Educacao Bésica no Brasil, por
meio da perspectiva Freireana, compreendendo o papel da EF enquanto componente
curricular obrigatério da EJA, observando o processo dos conteudos da EF na
modalidade e a forma como alunos da EJA se relacionam com estes conteudos
durante as aulas. Foi realizada uma pesquisa de campo com alunos, professor e
coordenadora pedagogica, das turmas da EJA da EEEFM Dom Alberto Gaudéncio
Ramos, localizada em Ananindeua-PA. Os resultados obtidos na pesquisa mostram
que o trato com a escolha e a forma como os contetdos séo abordados influenciam a
participacdo dos alunos nas aulas, e que existe um centralismo asfixiante na
esportivizacdo das préticas e na logica de promoc¢éo da salde nas atividades dentro
do ambiente escolar. Esses resultados refletem uma necessidade de reformulacao
dos instrumentos legais e do curriculo da EJA, bem como uma mudanca de
abordagem dos conteudos da EF dentro da escola e na EJA, a fim de torna-los
instrumentos para a formagéo social dos alunos.

Palavras-Chave: Educacao Fisica. EJA. Curriculo.
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1. INTRODUCAO

No ano de 2011, fui convocada para assumir o cargo de assistente
educacional, por meio de aprovacdo em concurso publico realizado pela Secretaria
Estadual de Educacao do estado do Para. Em virtude da proximidade com meu local
de residéncia, escolhi ser lotada em uma escola Estadual do municipio de
Ananindeua. Eu entrei na instituicdo para trabalhar no turno vespertino, e logo tive
contato com as turmas da Educacéo de Jovens e Adultos do Ensino Fundamental e
Médio, terceira e quarta etapas, mas depois, devido a uma reorganizacao da
Secretaria Estadual de Educacdo (SEDUC-PA), essa modalidade de ensino ficou
restrita ao turno da noite. Desde 0 meu primeiro contato com as turmas dessa
modalidade, eu percebi a diferenca de tratamento existente em relacdo a disciplina
Educacao Fisica, pois os alunos do periodo noturno nao tinham a “obrigacéo” de

cursa-la.

A EJA é uma modalidade de ensino que nasceu a partir da necessidade de
criar oportunidades educacionais para jovens, adultos e idosos que néo tiveram a
possibilidade de conclusdo de seus estudos. Sdo pessoas integrantes da classe
trabalhadora que priorizam o trabalho por motivo de sobrevivéncia, ou que ficaram em
casa por conta da criacdo dos filhos e dos afazeres domésticos, deixando de lado a
formacao escolar. Segundo Arroyo (2005), os coletivos sociais e culturais aos quais
pertencem sdo 0s mesmos, e isso € um fator determinante presente na “histéria da

sua educacédo do que a indefinicdo, imprevisao e diversidade de atores, de ac¢des,
espacos e intervengdes”. Para o autor, os sujeitos da EJA sdo sempre descritos como

0S mesmos: pobres, desempregados, na economia informal, negros, nos limites da

sobrevivéncia, e seu "nome genérico”, "oculta essas identidades coletivas".

A Lei 9.394/96 (BRASIL, 1996) estabelece as Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional e dedica a Sec¢ao V do Capitulo Il para a EJA: “Os sistemas de ensino
manterdo cursos e exames supletivos, que compreenderdo a base nacional comum
do curriculo, habilitando ao prosseguimento de estudos em carater regular” (Art. 38).
Assim, as disciplinas que compdem o curriculo das turmas da EJA estédo de acordo
com a base curricular das turmas do ensino regular, incluindo a Educacéo Fisica, que
também deve ser ofertada nas turmas de Jovens e Adultos, o que acontecia de fato;

contudo, os alunos das turmas da EJA s&do um publico em que a diversidade é



marcada pela idade, género, ritmo variado de aprendizagem, ocupacdes diarias,
sexualidade, dentre outros atributos, e os alunos do turno da noite, em sua maioria, ja
estdo inseridos no mercado de trabalho, e acabam por deixar a disciplina de lado, por
ela poder ser facultativa.

A Lein®10.793, de 1° de dezembro de 2003, em seu Artigo 26 diz: “A educacéao
fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, € componente curricular obrigatério
da educacao basica, sendo sua pratica facultativa ao aluno: | — que cumpra jornada
de trabalho igual ou superior a 6 horas; Il — maior de trinta anos de idade; Ill — que
estiver prestando servigco militar inicial ou que, em situacao similar, estiver obrigado a
pratica da Educacdo Fisica; IV — amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de
outubro de 1969; V — (VETADO) VI — que tenha prole.” Dentro do texto do artigo,
pode-se enxergar que a maioria do publico que compde as turmas da EJA poderia
nem sequer cursar a disciplina. A partir dessa andlise, problematiza-se: de que
maneira poderiamos garantir o direito desses alunos de vivenciar as experiéncias e

possibilidades dentro das aulas de Educacéo Fisica?

Para responder a essa pergunta, precisamos entender trés pilares do processo
de ensino-aprendizagem da disciplina na EJA: a atuacédo dos docentes de Educacéo
Fisica dentro da EJA; analisar o curriculo da disciplina e o impacto que ele tem sobre
a participacdo dos alunos nas aulas; e investigar como alunos e professores integram-
se dentro da organizacéo curricular da disciplina. Segundo Frizzo (2012 apud COSTA
2017), dentro do ambiente escolar, a Educacdo Fisica e a Cultura corporal
apresentam-se como uma sintese cientifica e filosofica para o enfrentamento da légica
do modo de producéo capitalista, e possibilitar que os alunos percebam esse papel
da disciplina perpassa também pelos contetdos que o professor trabalha dentro da

sala de aula.

O curriculo da disciplina dentro da EJA € o produto de como a disciplina foi
pensada, organizada e sistematizada para essa modalidade de ensino, e para Souza
(2016) ele deve ser Unico, proprio e atender a todas as diversidades existentes. Tendo
essa categoria tedrica uma relevancia tdo grande dentro da Educacao Fisica na EJA,
poderiamos esperar uma gama de producdes académicas sobre o tema. No entanto,
dentro do recorte de tempo da pesquisa que foi realizada sobre o tema, que foi de

2015 a 2020, com as palavras-chave “Educacgao Fisica” e “EJA”, encontrei onze



artigos que abordavam essa tematica, e nenhum deles tinha uma abordagem direta

sobre curriculo.

A tematica dos artigos estava voltada para a formacéao de professores, atuacao
docente na EJA, inclusdo dos alunos nas aulas de Educac¢éo Fisica da modalidade
ensino, a necessidade da oferta da disciplina e a relacao entre elas. Um ponto comum
entre os estudos é a importancia com que eles tratam a disciplina dentro da EJA e o

papel que ela pode representar dentro da construcédo do carater social dos alunos.

Nesse sentido, o objetivo geral desse estudo foi investigar como é desenvolvido
o curriculo nas aulas de Educacao Fisica na Educacéo de Jovens e Adultos em uma
escola Estadual da periferia do municipio de Ananindeua. J& os objetivos especificos
foram: a) Analisar quais os contetdos desenvolvidos durante as aulas de Educacgéo
Fisica na EJA; b) Relacionar a influéncia que os conteudos desenvolvidos tém na

participacdo dos alunos durante as aulas de Educacéao Fisica.

Este trabalho de pesquisa classifica-se metodologicamente como uma
pesquisa de abordagem qualitativa, que aborda a tematica do curriculo e dos
contetidos da EF na EJA, nas turmas dessa modalidade de ensino da escola.

Para uma melhor compreensao desse estudo, € necessario entendermos as
caracteristicas desse tipo de pesquisa. Segundo Minayo (2002), a pesquisa qualitativa
aprofunda-se no mundo dos significados das acdes e relacées humanas, um lado que
nao é perceptivel ou captavel em equaces, média e estatistica. Contudo, aquela ndo
se opbe aos dados quantitativos; na realidade, eles se complementam, a partir do
ponto que a realidade abrangida por eles interage dinamicamente.

Dentro da estrutura metodoldgica dessa abordagem, o presente estudo
classifica-se como uma pesquisa de campo, que englobara também uma analise
documental. O estudo de campo caracteriza-se pela investigacdo de um unico grupo
ou comunidade em termos de sua estrutura social, ou seja, ressaltando a interacao
de seus componentes. Assim, 0 estudo de campo tende a utilizar mais técnicas de
observacdo do que de interrogacao, procurando muito mais o aprofundamento das

guestdes propostas (GIL, 2008).

O lécus do estudo é uma escola da periferia do municipio de Ananindeua, uma

instituicdo vinculada a dependéncia do poder publico estadual, parte integrante da



Unidade Seduc na Escola (USE 13). A instituicdo foi fundada no ano de 1992, no
municipio de Ananindeua, que integra a regido metropolitana de Belém, e fica
localizada no bairro do Maguari. Anteriormente, esta parte do municipio era
denominada como o bairro do Paar, que é considerado a maior ocupacao da América
Latina, e seu nome foi dado pela juncéo das siglas dos quatros conjuntos que foram

ocupados, sendo eles: Para, Amapa, Amazonas e Roraima.

Atualmente, a instituicdo de ensino possui aproximadamente mil e trezentos
alunos matriculados nos trés turnos, e atende aos niveis de Ensino Fundamental e
Médio, nas modalidades regular e EJA. Do numero total de alunos, duzentos e
noventa e seis estédo distribuidos entre as oito turmas do EJA Fundamental e Médio

do periodo noturno.

Dentro do universo da pesquisa, a definicdo dos sujeitos a serem investigados
seguiu 0s seguintes critérios: para os professores, seria necessario que fossem
lotados nas turmas de EJA da instituicdo, culminando em um total de um docente;
quanto ao membro da coordenacdo pedagdgica, o critério de selecdo era
especificamente ser parte integrante da coordenacao do turno em que as turmas de
EJA funcionavam — o noturno —, totalizando uma coordenadora pedagdégica; para 0s
alunos, o requisito era que estivessem regularmente matriculados nas turmas de EJA
do Ensino Fundamental e Médio, o que gerou um total de treze alunos que foram

entrevistados.

Dos alunos entrevistados, oito eram mulheres e cinco homens, que integravam
sete diferentes turmas da EJA na escola e eram, em sua maioria, alunos da

modalidade desde o Ensino Fundamental, na faixa etaria entre 18 e 59 anos.

A pesquisa foi dividida em trés fases: pesquisa bibliogréafica; coleta dos dados;

e analise dos dados.

A primeira fase desenvolveu-se a partir do momento da definicdo do tema, onde
executei uma pesquisa sobre as publicagcbes que tinham como palavras-chave
“Educacéo Fisica” e “EJA”, no periodo de 2015 a 2020. Nos periodicos nacionais e no
site da capes, encontrei vinte e uma publicacées sobre este tema, entre artigos,
monografia e tese de mestrado, contudo, nenhuma delas tratava especificamente

sobre a dtica do curriculo e conteudo da EF na EJA. No entanto, alguns desses



estudos sdo parte integrante dessa pesquisa, visto que abordam temas relevantes
para o desenvolvimento deste projeto, em especial a tese de doutorado da Professora
Maria da Conceicdo Santos Costa, ao demonstrar uma perspectiva local sobre o
trabalho docente em Educacéao Fisica na EJA.

A fase de coleta de dados iniciou mediante a montagem dos instrumentos a
serem utilizados nesse processo, e foram montados o roteiro de entrevista para os
professores, o roteiro de entrevista para a coordenadora pedagdgica e o questionario

para os alunos. A pesquisa documental, segundo Gil (2008) é:

“Capaz de proporcionar ao pesquisador dados em quantidade e qualidade
suficiente para evitar a perda de tempo e 0 constrangimento que caracterizam
muitas das pesquisas em que os dados sao obtidos diretamente das pessoas.
Sem contar que em muitos casos s6 se torna possivel realizar uma
investigacao social por meio de documentos.” (Gil 2008)

Em decorréncia da pandemia da COVID 19, durante essa fase foi
imprescindivel seguir um protocolo sanitario de prevencdo, para evitar risco de
contagio durante a pesquisa. Esse protocolo seguiu as orientacées da Organizacdo
Mundial da Saude (OMS) e as restricbes impostas pelos decretos promulgados pelas
autoridades sanitarias locais. As seguintes medidas de prevencao foram adotadas:
distanciamento de 1,5m a 2,0m entre as pessoas; uso de mascara; a utilizacdo de

alcool 70% em gel.

As entrevistas com o docente e a coordenadora pedagdégica foram realizadas
de maneira remota. Quanto aos alunos, em virtude do retorno as atividades
presenciais de algumas turmas da EJA a partir do dia dois de agosto do presente ano,
a aplicacdo do questionario foi realizada presencialmente, com os discentes sendo
escolhidos de maneira aleatéria para responder a pesquisa. Durante a retomada as
atividades presenciais, a escola seguiu os protocolos determinados pelo Memorando
Circular N° 17/2021-GAB/SAEN, de 08 de julho de 2021, na sec¢ao que tratava sobre
o plano de retorno as aulas presenciais. O referido plano determinou a divisédo das
turmas em grupos que contivessem no maximo 25% do total de alunos de cada uma

delas, para o retorno gradativo as atividades.
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A analise dos dados foi realizada com base na tabulacdo e da
interpretacdo das respostas dos questionarios e entrevistas realizadas, culminando
na apresentacdo dos dados por meio de um relatério descritivo e da tabulacdo das
respostas dos alunos. Nessa fase, fundamentei minha analise no conceito de analise
qualitativa proposta por Minayo (2002), através do conceito de proposta dialética para

analise dos dados.

“Nesse método a fala dos autores sociais é situada em um contexto para
melhor ser compreendida. Essa compreensédo tem como ponto de partida o
interior da fala. E como ponto de chegada, o canto da especificidade histérica
e tonalizante que produz a fala.” (MYNAIO,2002)

Segundo Minayo (2002), esse método deve seguir 0s seguintes passos: 1.
Ordenacao dos dados, através de um mapeamento do que foi obtido no trabalho de
campo; 2. Classificacdo dos dados, e aqui devemos compreender que o dado néo é
um produto isolado, ele é fruto dos questionamentos que fazemos sobre ele. A partir
da fundamentacéo tedrica e da definicdo das categorias teoéricas, que sao parte
integrante do estudo, irei determinar o conjunto de informacgdes relevantes presentes
na comunicacao com os sujeitos da pesquisa; 3. Analise final, que € o momento para
estabelecer articulacbes entre os dados coletados e os referenciais tedricos da

pesquisa, para assim responder aos questionamentos elencados em seus objetivos.
2. A EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

A modalidade de ensino Educacédo de Jovens e Adultos, conforme a visao de
Paulo Freire (apud PEREIRA, 2013), € uma educacao popular, comprometida com o
meio democratico em que vivemos, onde o cotidiano do educando tem que ter um
protagonismo dentro do processo de ensino aprendizagem, através do
reconhecimento da importancia da cultura popular no trato pedagoégico dentro da
modalidade. O autor reflete que 0 homem néo € um ser unicamente dependente da

sua historia; ele é capaz de produzi-la, tornando-se responsavel por cria-la.

O entendimento de Paulo Freire sobre a EJA denota, segundo Pereira (2013),
uma estratégia pedagodgica singular pela forma de ensino ndo alienante, mas que

estimula os alunos dessa modalidade de ensino a consciéncia de que a sua
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alfabetizacdo ndo € apenas um ato pedagogico como também um ato politico, pela

construcdo da sua leitura de mundo.

Contudo, a trajetéria da EJA no Brasil foi marcada por politicas imediatistas que
sempre focavam suas acdes em aspectos superficiais da modalidade e que néo
buscavam compreender e formular uma agenda que pudesse superar o déficit
historico do governo com o publico desse nivel de ensino, em sua maioria constituido
por jovens, adultos e idosos, que por infortinios pessoais durante o curso de suas
vidas, tiveram que interromper sua trajetoria escolar. Tais politicas confrontam os

apontamentos legais do nosso pais, em relagdo a educacao e a prépria modalidade.

O Capitulo Il da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), no artigo 6°, define a
educacdo como um direito social de todos, e promulga como principio, no artigo 205,
gue toda e qualquer educacéo visa o pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. Outra alusdo
importante ao direito a educacado, dentro da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988),
refere-se ao artigo 208, que esta redigido nos seguintes termos:

O dever do Estado para com a educacéo sera efetivado mediante a garantia
de: | — educacéo bésica obrigatéria e gratuita [...] assegurada inclusive sua
oferta gratuita para todos os que a ela nado tiveram acesso na idade prépria
[...]; IV — oferta de ensino noturno regular, adequado as condi¢bes do
educando.

As manifestacbes legais presentes na Constituicdo Federal (1988), que
preconizam as garantias sociais, deveriam ser a base de politicas educacionais mais
justas para a EJA; entretanto, a modalidade vem desenvolvendo-se através de
programas de alfabetizagdo voltados para uma Otica estritamente técnica e

instrumental para os alunos (PEREIRA, 2013).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional-LDB-9.394/96 € considerada
um outro dispositivo legal que traz uma visao diferenciada sobre a EJA. Proporcionou
um avango ao promover, como um de seus principios, a universalizacéo da educacao,
abrigando o conjunto das pessoas e dos educandos como um universo de referéncia
sem limitagfes. Dentro da LDB, a EJA é caracterizada como modalidade da educacéo

bésica correspondente ao atendimento de jovens e adultos que ndo frequentaram ou
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nao concluiram essa etapa dos estudos. Outra mudanca importante disposta na
referida Lei foi a alteragcdo da nomenclatura “Ensino Supletivo”, presente na LDB-
5,692/71, para o termo “Educacao de Jovens e Adultos”, promovendo mudancgas e

ampliagdes conceituais produzidas desde o final da década de 1980.

Em relagdo a definicAo da equivaléncia “idade-série” citada na Lei, esta
demonstra uma visdo tradicionalista de compensagdo aos alunos que nhao
conseguiram concluir determinada série na faixa etaria determinada, marginalizando
0s jovens, adultos e idosos da EJA, colocando-0s em uma posicéo de incapazes de
aprender por ndo terem a “idade adequada”. (DI PIERRO, JOIA E RIBEIRO, 2001
apud PEREIRA 2013)

No Parecer N° 11/2000 do Conselho Nacional de Educacéo - CNE, que trata
das Diretrizes Curriculares para a Educacao de Jovens e Adultos, a EJA é expressa
a luz da concepcéao de resgate de uma divida social de heranca colonial negativa,
qguando se preservou tangivelmente uma educacdo que fortaleceu a desigualdade

social.

Durante a época do império, por exemplo, segundo Moura (1999 apud
PEREIRA, 2013), ja existiam politicas voltadas para a alfabetizacdo do publico adulto,
contudo, essas eram criadas sem nenhum tipo de sistematizacdo e sempre

desenvolvidas a curto prazo. Tais acdes eram definidas como:

“aquisicao de um sistema de cddigo alfabético, tendo
como unico objetivo instrumentalizar a populagdo com os rudimentos da
leitura e escrita”. Essas orientagdes estavam vinculadas ao catecismo de
indios e colonos, no sentido de aprender o respeito e a ordem. Outro fato
marcante destacado por Moura é a “demanda provocada pelo processo de
urbanizagdo e industrializagdo”, que necessitava a ampliacdo da
escolarizacdo para adolescentes e adultos. (PEREIRA, 2013)

O parecer citado anteriormente delibera, a partir dessa o6tica sobre a EJA, trés
funcdes primordiais dessa modalidade de ensino: reparadora, equalizadora e

gualificadora.

A funcdo reparadora significa que, para além de assegurar um direito

constitucional, a modalidade reconhece que os educandos integrantes dela devem
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usufruir desses direitos. A funcéo equalizadora € a responsavel por abrir as portas da
educacao para um segmento social de individuos que, quer seja pela desigualdade
nas oportunidades, pela evaséo, ou por quaisquer tipos de condi¢cbes adversas, nédo
permaneceram na escola durante o periodo em que deveriam concluir seus estudos,
e retornaram ao ambiente escolar por intermédio da EJA. Finalmente, temos a funcéo
qualificadora, que tem como base o carater incompleto do ser humano, cujo potencial
de desenvolvimento e de adequacéo pode se atualizar em quadros escolares ou nao

escolares, gerando, assim, uma formacao para a vida.

A histéria das politicas publicas voltadas para a EJA e dos instrumentos legais
gue a amparam foi duramente influenciada pelas consequéncias geradas pelas crises
econdmica, politica e social da década de 1980, com suas sequelas estendendo-se
ao longo da década de 1990, através da reestruturacao do capital, pela contrarreforma
do Estado Brasileiro e pela submissdo as teses neoliberais na gestdo do Estado
Burgués. (FRIGOTTO,1995; FONTES, 2010 apud VENTURA E OLIVEIRA 2021)

Segundo Ventura e Oliveira (2021), expressbes comumente utilizadas dentro
da otica econbmica da nossa sociedade, como terceirizacédo, flexibilizacao, parceria
publico-privada, privatizacdo, ajuste fiscal, controle de gastos e investimentos
publicos, passaram a ser instrumentos magicos para solucionar os problemas

enfrentados naquele momento.

“Desde entao, para superar as crises ciclicas do capital, o roteiro tem sido
atacar os servigos publicos, o patriménio estatal, os principios distributivos do
Estado-Nacdo e, principalmente, mercantilizar ainda mais os diferentes
aspectos da vida social através de ofensivas constantes contra os direitos da
classe trabalhadora. Desse modo, € inquestionavel que as profundas
alteragc6es econdmicas, politicas e sociais desencadeadas nos anos 1990
fixaram os interesses do mercado como a referéncia hegeménica a orientar
as acbes de governo e de Estado ao longo desses quase 30
anos.(VENTURA; OLIVEIRA, 2021)”

Imersa nesse cenério de profundas transformacdes econdmicas, politicas e
sociais da década de 1990, a forma de organizagdo da EJA atravessou profundas

mudancas, a exemplo da extin¢cdo de 6rgdos que normatizavam a modalidade, como
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a Fundacéo Educar?, dentro do governo Collor, e o fechamento da Comisséo Nacional
de Educacéo de Jovens e Adultos (CNEJA). Essa forma de conduzir a modalidade foi
um reflexo da abertura de mercado do governo Fernando Henrique com as reformas
neoliberais, 0 qual repassou a responsabilidade sobre a EJA para a iniciativa privada

e para filantropia.

De acordo com Haddad (2009), esse contexto de reforma do Estado e dos
sistemas de educacdo tem o interesse de afastar os alunos defasados do ensino
regular, permitindo a diminuicdo da demanda; por outro lado, refor¢aria a adocéo, por
parte do estado, de pacotes instrucionais conveniados entre as Secretarias de Estado,
da Educacéo e entidades filantropicas, como a Fundac¢ao Roberto Marinho.

O contexto da EJA modificou-se durante o governo de Luiz Inacio Lula da Silva,
gue promoveu a expansao da educacdo profissional sem marginaliza-la e, por meio
da promulgacédo do Decreto 5.478, de 24 de junho de 2005, criou o PROEJA, com o
objetivo de integrar a educacédo profissional & Educacédo de Jovens e Adultos. Vale
ressaltar, ainda, que o programa foi instituido como um programa educacional
brasileiro para todas as esferas administrativas, pelo Decreto n° 5.840, de 13 de julho
de 2006.

A criacdo do PROEJA foi um marco dentro das politicas publicas da agenda da
EJA, por apresentar uma proposta de acdo com objetivos que visavam desde a
integracéo da educacdo com o mercado de trabalho dentro de uma perspectiva de
formacdao intelectual do aluno e ndo apenas reprodutora de méo de obra, a abranger
uma organizacdo curricular integrada, com a utilizacdo de metodologias e
mecanismos de assisténcia que favorecessem a permanéncia e a aprendizagem do
estudante, tratassem da falta de infraestrutura para oferta dos cursos, dentre outros

aspectos.

Todavia, durante o primeiro mandato do governo Lula, segundo Rummert
(2007), muito pouco foi efetivamente feito a fim de universalizar a educacgéo basica no

Brasil. Os projetos educacionais implementados normalmente beneficiavam uma fatia

IFundacdo Educar: Em 1985, no inicio da nova Republica, é criada a Fundacdo Educar, que trouxe
algumas mudancas significativas em relacdo ao programa antecessor, 0 MOBRAL, tais como a sua
subordinacao a estrutura do MEC e a sua transformacéo em 6rgéo de fomento e apoio técnico, ao invés
de instituicdo de execucéao direta.
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pequena da populacao, de forma imediatista, com promessas de possibilitar a incluséo

e oportunidades educacionais para o publico atendido.

“Trata-se, assim, sobretudo, de atuar de forma urgente para controlar
disfuncdes de um sistema que, por sua origem estrutural, continuara a gerar,
cada vez mais, demandantes de novas medidas de carater emergencial.”
(RUMMERT, 2007).

Essas politicas estavam voltadas ao ajustamento da educacdo, ao que
Rummert (2007) denomina de “projeto de reestruturacdo produtiva subordinada no
plano da hegemonia internacional”’, um processo decorrente da subordinacdo do pais
ao capitalismo internacional. As politicas educacionais tornaram-se, dentro desse
processo, vitrines de ilusdo de oportunidades, que séo propagadas e admiradas como
o caminho a ser trilhado na busca de superar o quadro de analfabetismo que, segundo
dados do IBGE, atinge 6,6%, em torno de 11 milhGes de brasileiros com 15 anos ou
mais, realidade na qual especialmente a classe trabalhadora esta inserida.
(RUMMERT,2007)

Rummert (2007) entende que a Educacdo de Jovens e Adultos, enquanto
modalidade de ensino institucionalizada, € também uma educacéo de classe, ideia
reforcada pela caracterizacdo feita dessa modalidade pelo Parecer N° 11 do CNE,
guando atribui como uma das funcdes da EJA a de reparadora, ou seja, reparar anos

de negacao ao direito a educagado imposto a classe trabalhadora.

Entretanto, devemos questionar a que proposito essa educacao serve dentro
da EJA. Essas oportunidades educacionais, conforme cita Rummert (2007),
infelizmente se centralizam em mecanismos que buscam meramente ampliar as
certificag6es no &mbito do Ensino Fundamental, com um foco na formacéo profissional
legitimada pela propria legislacdo que trata dessa modalidade, mas que nao se
concentram na formacg&o de carater inicial e ndo possuem uma politica efetiva, por
parte do Estado, de continuidade e incentivo ao ingresso, permanéncia e conclusao

do Ensino Médio.

Ao mesmo tempo em que a EJA € uma educacgéo de classe, como evidencia

Rummert (2007), a classe que a integra ndo assume para si o papel de protagonista
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do processo de ensino aprendizagem, seja pela auséncia da percep¢do enquanto
classe capaz de lutar por possibilidades educacionais igualitarias, ou pela imposicao

do que a autora denomina de “status” inferior conferido a EJA pelo Estado.

A modalidade, ao longo de toda a sua trajetéria, vem sendo tratada como “um
direito de segunda categoria”, em virtude da completa auséncia de projetos
educacionais que aspirem apenas a certificacdo e formacao profissional inicial e por
confrontar as exigéncias sobre a modalidade previstas em lei. (HADDAD; XIMENES,
2014, p. 254, apud OLIVEIRA E VENTURA, 2020).

Pontuo que esse processo de marginalizacdo da EJA opde-se aos principios
da caracterizagcdo da modalidade enquanto uma educacao popular, a qual denomina
Paulo Freire (apud PEREIRA, 2013). Aquela nega a educacgao enquanto instrumento
de adestramento dos homens, propondo uma educacédo que possibilite aos alunos o
conhecimento acerca de seus direitos e deveres enquanto cidaddos, e que se
desenvolve paralelamente ao conhecimento, proporcionando o dialogo de construir

uma educacao emancipatoria. (PEREIRA2013).

Uma observacdo importante para o recorte dessa pesquisa trata sobre a
parcela quantitativa da populacdo que integra a EJA. Segundo dados do Censo
Escolar de 2020, O numero de matriculas da modalidade diminuiu 8,3% em relacéo a
2019, chegando a 3 milhdes em 2020. Esse fendbmeno desenvolveu-se de forma
similar nas matriculas da EJA de nivel Fundamental e de nivel Médio, que
apresentaram reducdo de 9,7% e 6,2%, respectivamente. No estado do Pard, o
namero de matriculas da EJA apresentou uma queda de 21,8% entre os anos de 2016
e 2020, chegando a 157.400 matriculas em 2020. Em um comparativo ao ano de 2019,
0 numero de matriculas da EJA de nivel Fundamental caiu 4,7%, e do nivel Médio
apresentou uma reducao de 7,4%.

Essa reducdo no numero de matriculas evidencia um conflito entre a realidade
brasileira da modalidade e como ela é descrita na legislacdo. A EJA, em uma de suas
funcBes primordiais, é descrita como uma modalidade que visa criar oportunidades
educacionais aos sujeitos de todas as classes sociais, mas esses numeros séao reflexo
das politicas imediatistas, que tém como objetivo principal apenas a certificacao.
Muitos dispositivos foram criados a fim de garantir uma maior visibilidade e
normatizacdo da modalidade, como as Diretrizes Curriculares para a EJA; contudo,
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esses dispositivos tém sido insuficientes para aplacar o palco de evaséo e repeténcia
escolar que a modalidade se tornou, bem como o crescente nimero de adolescentes
que passaram a integrar a modalidade, o que deturpou sua ideia original. (GUNTHER,
2014)

Em relacé@o aos fatores como faixa etaria e género, os dados do Censo 2020
revelam que a EJA é composta, predominantemente, por alunos com menos de 30
anos, que representam 61,3% das matriculas. Nessa mesma faixa etaria, os alunos
do sexo masculino sdo maioria, representando 56,8%. Por outro lado, observa-se que
as matriculas de estudantes acima de 30 anos séo principalmente compostas pelo
sexo feminino, representando 59,0%. Dentro do cendrio paraense, a Educacao de
Jovens e Adultos (EJA) é composta majoritariamente por alunos com menos de 20
anos, que representam 40,6% das matriculas. Nessa mesma faixa etaria, os

estudantes do sexo masculino sdo maioria, representando 62,9% das matriculas.

Esse processo de “juvenilizacdo da EJA” é um movimento que, de acordo com
Franchi e Ginther (2018), € uma premissa da diminuicdo da idade para prestar os
exames supletivos proposta pela LDB e as DCN’s para a EJA, as quais viabilizaram o
ingresso de adolescentes a partir de 15 anos na modalidade, acarretando um
fenbmeno de migracdo voluntaria e compulsoria por parte de muitos adolescentes.
Compulséria pelo fato de que muitos jovens que enfrentam problemas durante a vida
escolar, sejam eles pessoais ou de aprendizagem, séo relegados a migrarem para a

EJA como ultimo recurso para a vida educacional deles.

Ao gquantificar as matriculas quanto ao denominador étnico-racial, o Censo
escolar de 2020 nos apresenta 0 seguinte quadro: os alunos identificados como
pretos/pardos sdo predominantes na Educacdo de Jovens e Adultos do Ensino
Fundamental e Médio. Pretos e pardos representam 74,9% do EJA Fundamental e
68,1% do EJA Médio, em relacdo a matricula dos alunos com informacéo de cor/raca
declarada. Os alunos declarados como brancos representam 23,0% do EJA
Fundamental e 30,7% do EJA Médio. O panorama € ainda mais alarmante quando
voltamos nosso olhar para a dinamica étnico-racial da modalidade no estado do Para.
Os alunos identificados como pretos/pardos representam 88,4% da EJA de nivel
Fundamental e 90,0% da EJA de nivel Médio, considerando a matricula dos alunos
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com informacdo de cor/raca declarada. Os alunos declarados como brancos

representam 9,3% da EJA de nivel Fundamental e 9,2% da EJA de nivel Médio.

A disparidade étnico-racial entre brancos, pardos e negros, evidenciada pelos
dados do censo, € um reflexo de uma heranca social da trajetoria das politicas de
alfabetizacdo desenvolvidas em nosso pais. Concluo enfatizando que os dados
expressos no Censo de 2020 refletem a auséncia de uma politica publica
sistematizada e estruturada para, sobre e pela EJA. A gradativa diminuicdo no nimero
de matriculas, a reducéo da faixa etéria e a desigualdade étnico-racial evidenciadas
pelos dados apresentados constituem o resultado de anos de negacao da garantia do
direito basico a educacéo dentro de alguns segmentos da nossa sociedade.

3. Alegislagao para a EJA na educagéo brasileira

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo n°® 9394/96, em sua Secéao V, trata
especificamente da EJA. No artigo 37, descreve-a como sendo destinada aqueles que
nao tiveram acesso ou continuidade de estudos no Ensino Fundamental e Médio na
idade propria. Assegura que os sistemas de ensino promoverdo a oferta gratuita aos
jovens e adultos que ndo puderam efetuar seus estudos na idade regular,
oportunidades educacionais em conformidade com a realidade do publico atendido.
Além disso, é dever do estado estimular a permanéncia desse aluno na escola, por
meio de acdes integradas e complementares entre si. O artigo dispde ainda que a EJA

deve preferencialmente articular-se com a Educacgao profissional.

Seguindo as diretrizes da LDB, diversos programas foram criados sobre a
agenda da EJA. Em 2014, a Lei n® 13.005, de 25 de junho de 2014, aprovou o Plano
Nacional de Educacédo (PNE) que estabelece a meta 10, definindo que as matriculas
de EJA sejam, no minimo, 25% no Ensino Fundamental e Médio. Em relagdo aos
direcionamentos do Conselho Nacional de Educacdo, em 2010, a Céamara de
Educacao Basica emitiu a Resolugdo CNE/CEB n° 3, de 15 de junho de 2010, que
instituiu as Diretrizes Operacionais para a Educacdo de Jovens e Adultos nos
seguintes aspectos: duragdo dos cursos e idade minima para ingresso nos cursos de
EJA; idade minima e certificacdo nos exames de EJA; e Educacdo de Jovens e

Adultos desenvolvida por meio da Educacéo a Distancia.
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No que tange a duracéo da oferta presencial da EJA, essa Resolu¢cdo mantém
a formulacdo do Parecer CNE/CEB n° 29, de 5 de abril de 2006, com adicéo do total
de horas a serem cumpridas, independente da forma de organizacéo curricular. Para
0s anos iniciais do Ensino Fundamental, a duracéo e carga horéria tera definicdo pelos
sistemas de ensino, desde que assegurado o minimo de 150 horas para a
alfabetizacdo e de 150 horas para no¢des basicas de matematica. Nos anos finais do
Ensino Fundamental, a duragdo minima € de 1.600 horas e, para o Ensino Médio, a
duracdo minima é de 1.200 horas. Sobre o item “idade minima”, a Resolugdo
CNE/CEB n° 3/2010 manteve, para ingresso na EJA e para a realizacdo de exames
de conclusédo do Ensino Fundamental, a idade de 15 (quinze) anos completos. No
caso do Ensino Médio, a idade minima para matricula na EJA e para inscricao e
realizacdo de exames de conclusdo € 18 (dezoito) anos completos. Dentro dessa
mesma resolucao esta definida a possibilidade de desenvolvimento dos cursos de EJA
por meio da Educacéo a Distancia, para o Ensino Fundamental, anos finais e para o

Ensino Médio.
3.1. A legislacéo paraense para a EJA

Em se tratando do Estado do Para, o Conselho Estadual de Educacédo
promulgou, em 05 de janeiro de 2010, a resolugcdo N° 001/2010, com o objetivo de
regulamentar e consolidar as normas estaduais e nacionais aplicadas a Educacao

Béasica dentro do Sistema Estadual de Ensino.

A resolucao estabelece um alinhamento da legislacdo estadual da Educacao
de Jovens e Adultos aos principios explicitados dentro da Constituicdo Federal e da
LDB, tratando sobre a responsabilidade do estado em ofertar 0 acesso gratuito da EJA
ao alunado que nao teve oportunidades educacionais adequadas para concluir seus
estudos na idade apropriada, aléem de estimular a permanéncia deste aluno na escola,
garantindo uma articulagdo da EJA com a Educagéo profissional e o mundo do
trabalho. A resolugdo também determina que o estado seja mantenedor de cursos e
exames supletivos da EJA dos niveis de Ensino Fundamental e Médio,

compreendendo o curriculo da base nacional comum.

Esses fatos possibilitaram a oferta de cursos de EJA no sistema privado de
ensino e a organizacdo de experiéncias pedagdgicas com metodologias e duracéo
diferenciada, mediante aprovacao pelo Conselho estadual de educacao, bem como
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equipararam a idade minima para ingresso nos cursos de EJA Fundamental e Médio,
em conformidade com a legislacéo nacional, além de estabelecerem a carga horaria
a ser cumprida em todas as etapas do EJA, que é de 1.600 horas a cada dois anos
para o Ensino Fundamental, ou seja, 800 horas para cada etapa dessa modalidade
de ensino, e 1.200 horas para o Ensino Médio, totalizando 600 horas para cada uma

das duas etapas do EJA Médio.
4. O Curriculo

Ao analisar os documentos oficiais que tratam dessa tematica para a EJA, a
LDB, as Diretrizes Curriculares Nacionais e os Pareceres do CNE, percebemos que
estes ndo assumem uma base teorica explicita sobre curriculo, permitindo a
compreensdao de fato sobre quais os principios que embasaram as definicdes

presentes neles.

A LDB, no inciso IV do seu artigo 9°, promulga sobre a autonomia dada aos
diversos sistemas de ensino, e atribui a Unido estabelecer, em colaboracdo com os
Estados, o Distrito Federal e os municipios, competéncias e diretrizes para a
Educacéo Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino Médio que norteardo os
curriculos e seus conteudos minimos, de modo a assegurar a formacdo basica
comum. Contudo, as DCNEB s&do mandatorias a todos os sistemas, e séo elas que
irdo delimitar o conjunto de definicdes doutrinarias sobre os principios, fundamentos
e procedimentos da Educacao Basica que orientam as escolas brasileiras integrantes
dos sistemas de ensino na articulagdo, no desenvolvimento e na avaliacdo de suas

propostas pedagdgicas.

Em 2020, o Conselho Nacional de Educacgéao, por meio da Secretaria de
Educacdo Bésica e pelo Parecer 6/2020, comegou a desenvolver um projeto de
resolucdo que trata do alinhamento das Diretrizes Operacionais para a EJA,
apresentadas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e outras legislacbes
relativas a modalidade. Esse ajuste tem como objetivos principais: promover o
enfrentamento das questdes relacionadas as caracteristicas do publico atendido, a
carga horaria adequada as varias formas de oferta, a metodologia de registro de
frequéncia da modalidade e a flexibilizacdo do desenvolvimento do curso; adequar a
modalidade com a realidade dos estudantes; e o alinhamento da elevagao e
ampliagéo da escolaridade profissional.
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Dentro da proposta de Resolucdo, existem dois artigos que tratam
especificamente sobre temas integrantes desta pesquisa. O primeiro, Artigo 13, cita
sobre a obrigatoriedade de curriculos dos cursos da EJA, independentemente de
segmento e forma de oferta, garantirem, na sua parte relativa a formacgéo geral basica,
os direitos e objetivos de aprendizagem expressos em competéncias e habilidades
nos termos da Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA) e da BNCC, tendo como
énfase o desenvolvimento dos componentes essenciais para o ensino da leitura e da
escrita, assim como das competéncias gerais e as competéncias e habilidades
relacionadas a Lingua Portuguesa, Matematica e Inclusdo Digital. J& o segundo,
Artigo 14, é onde encontramos uma descricdo do papel da Educacédo Fisica nesse
nivel de ensino, pois ele traz uma analise legal da disciplina baseada na LDB,
enfatizando que é um componente curricular obrigatério do curriculo da EJA e sua
pratica é facultativa aos estudantes nos casos previstos na Lei n°® 10.793, de 1° de
dezembro de 2003. O Artigo ainda dispde sobre a importancia da EF na vida dos
alunos, indicando que esse componente curricular é fundamental para trabalhar temas
relacionados a salude fisica e psiquica em um processo de aprendizagem

contextualizado.

Essa proposta de Resolucédo da EJA promove uma abertura significativa para
a discussao de um curriculo préprio e pensado exclusivamente para o projeto, e ainda
gue a legislacao vigente a tenha estabelecido como uma modalidade da educacao
basica, esta deve ser compreendida a partir de sua especificidade prépria em todos

0S seus aspectos.

O curriculo da EJA seria uma construcdo de saberes que poderia refletir,
segundo Moreira (2007, p.8), uma construcéo e selecdo de conhecimentos e praticas
produzidas em contextos concretos e em dinamicas sociais, politicas e culturais,
intelectuais e pedagogicas, ultrapassando, assim, a ideia de uma simples selecéo de

conteudos disciplinares, como enfatiza Saviani (2000).

Saviani (2016) entende o curriculo como o conteudo da educagdo e sua
distribuicdo no tempo e no espaco em que Ihe séo destinados. Para o autor, o curriculo
escolar traz a perspectiva do saber sistematizado, porém, muitos especialistas
consideram todas as atividades desenvolvidas na escola como parte integrante do
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curriculo escolar, criando assim uma dicotomia entre o curriculo formal e as atividades
extracurriculares inseridas no contexto escolar.
“Com efeito, se tudo 0 que acontece na escola é curriculo, se apaga a
diferenca entre curricular e extracurricular, entdo tudo acaba adquirindo o
mesmo peso; e abre-se o caminho para toda sorte de inversdes e confusfes
gue terminam por descaracterizar o trabalho escolar. Com isso, facilmente o
secundario pode tomar o lugar daquilo que € principal, deslocando-se, em

consequéncia, para o ambito do acessorio, aquelas atividades que
constituem a raz&o de ser da escola.”(SAVIANI, 2016).

Um exemplo dessa pratica séo as atividades desenvolvidas na escola atreladas
as datas comemorativas que temos ao longo do ano, como as festas juninas, Dia das
Maes, entre outras. Como cita o autor, essas atividades acabam por inflar o ano letivo
de conhecimentos extracurriculares, colocando o conhecimento sistematizado a

margem do processo de ensino-aprendizagem.

“No entanto, o que se constata € que, de semana em semana, de
comemoragdo em comemoracdo, a verdade é que a escola perdeu de vista
a sua atividade nuclear que é a de propiciar aos alunos o ingresso na cultura
letrada assegurando-lhes a aquisicdo dos instrumentos de acesso ao saber
elaborado. Em suma, o curriculo incorporou as mais diversas atividades, mas
dedicou pouco tempo para o estudo da lingua vernacula, matematica,
ciéncias da natureza, ciéncias da sociedade, filosofia, artes.” (SAVIANI,
2016).

Partindo desse pressuposto, o autor define o curriculo como o conjunto das
atividades nucleares desenvolvidas na escola, e as atividades extracurriculares
seriam secundarias, tornando-se parte integrante do saber sistematizado quando
contribuissem de maneira sisteméatica a este. Pensar o curriculo da EJA a partir desse
panorama possibilitaria um entendimento das necessidades reais do publico dessa
modalidade de ensino, bem como uma aproximacao da realidade desse publico com
a construcdo do conhecimento de saber popular dentro das salas de aula, como
descreveu Paulo Freire, com professores buscando novas formas de compatrtilhar o
conhecimento com 0s alunos e estes como protagonistas do processo de ensino-

aprendizagem.
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5. A Educacéo Fisica e seus conteudos

A Educacao Fisica na EJA vem, ao longo dos ultimos anos, sendo desafiada a
ressignificar seus métodos e estratégias de ensino na escola, sem perder de vista as
caracteristicas e contexto sociocultural dos jovens e adultos inseridos no projeto.
Portanto, é sempre importante apresentarmos de qual Educacdo Fisica estamos
falando. Eu compreendo a Educacao Fisica pela perspectiva da cultura corporal, que
dialoga com as mais diversas areas de conhecimento, e que proporciona aos alunos
a criacdo de significados, através das vivéncias dos conteudos trabalhados, nas
esferas de suas vidas em sociedade. A Educacao Fisica ndo deve ser uma bolha onde
0s alunos encontram apenas recrea¢cdo, mas sim uma plataforma de transformacao

do meio em que ela esta inserida.

Nesse sentido, essa pesquisa dialoga com a concepcao de EF apresentada
pelo Coletivo de Autores, que aponta a importancia que as praticas corporais
historicamente construidas tém na constituicdo da cultura corporal brasileira e da

definicdo dos conteudos a serem desenvolvidos nas aulas de Educacéo Fisica.

“Busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacéo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da historia,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios
ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que
podem ser identificados como formas de representagdo simbdlica de
realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas”. (COLETIVO DE AUTORES, 1992)

A humanidade tem uma construgéo histérica de corporeidade. O ser humano
desenvolve suas habilidades baseado no que |lhe é repassado pelo grupo ao qual ele
pertence, e a compreensao dessa historicidade pelos alunos, de acordo com o
Coletivo de Autores, tem um papel fundamental dentro da pratica pedagogica da
Educacéo Fisica, pois é a partir desse entendimento que o aluno se percebe como

sujeito histdrico, com habilidades para transformar sua realidade.

Essa transformacg&o pode abranger para além da vida escolar do aluno a seu
papel como cidaddo dentro da sociedade, pois segundo os autores, o ensino da EF
engloba um sentido ludico que instiga a criatividade humana na busca de adotar uma

postura produtiva e criadora de cultura, seja no mundo do trabalho ou no lazer. Essa
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emancipacao do pensamento permite aos educandos romper com a logica da cultura

institucionalizada.

“No entanto, essa visao de historicidade tem um objetivo: a compreensao de

gue a producdo humana é histdrica, inesgotavel e provisoria. Essa
compreensdéo deve instigar o aluno a assumir a postura de produtor de outras
atividades corporais que, no decorrer da historia, poderdo ser
institucionalizadas.” (COLETIVO DE AUTORES 1992).

O trato do conhecimento, dentro da reflexdo da cultura corporal, €, como citam
0s autores, metodologicamente pensado com o objetivo de elucidar a compreensao
dos principios da logica dialética materialista da sociedade capitalista: totalidade,
movimento, mudanca qualitativa e contradi¢cdo. Cabe a sociedade entender que esse
conhecimento ndo € algo engessado, mas que, a partir da visdo da historicidade
dentro da EF, ele vai passar por mudancas em sua organiza¢ao, pois o caminho que
o aluno trilha durante a sua vida escolar amplia o referencial de pensamento e reflexao

sobre os conteudos da Educacao Fisica.

Dentro do curriculo da Educacéo Fisica, quais contetudos os professores tém a

possibilidade de abordar dentro da sala de aula, segundo o Coletivo de Autores?

Os autores compreendem a EF escolar como uma prética pedagogica que
tematiza diversas formas de expresséao corporal, como jogo, esporte, danga, ginastica
e lutas, formas que vao possibilitar aos alunos compreender a expressao cultural
como uma linguagem. Essa linguagem deriva dos significados que os alunos atribuem
as propostas de conteudo dos professores, desenvolvendo o que 0s autores
descrevem como “sentido pessoal”, suas analises subjetivas que se relacionam com
as “significagdes objetivas” do conhecimento, que sdo representacfes, ideias e
conceitos produzidos em decorréncia da consciéncia social, criada com base na

reflexdo da cultura corporal proposta.

Nesse sentido, é importante frisar que essas significacbes ndo existem
isoladamente dentro do universo pedagdgico da EF, elas tém uma ligacao direta com
o sentido e o diadlogo dos objetivos do homem dentro da sociedade. Esses quatro
campos da cultura corporal, definidos pelos autores como a base dos contetudos da

EF neste estudo, devem ser desenvolvidos no curriculo com o objetivo de refletir neles
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as questbes mais urgentes da nossa sociedade, ou seja, a trajetoria da EF dentro da
EJA tem como ponto de partida possibilitar ao estudante o direito de um conhecimento
sistematizado da cultura corporal. Logo, faz-se necessario compreender que o
conceito de cultura corporal precisa ser entendido como produto da sociedade e como
processo dinamico que, simultaneamente, constitui e transforma a coletividade a qual
os individuos pertencem. (BRASIL, 1997)

Fundamentados nessa concepc¢ao sobre cultura corporal, os autores refletem

sobre a organizacao do conhecimento dentro das aulas de EF.

“Na organizacao do conhecimento, deve-se levar em consideracdo que as
formas de expressdo corporal dos alunos refletem os condicionantes
impostos pelas relagdes de poder com as classes dominantes no ambito de
sua vida particular, de seu trabalho e de seu lazer.” (COLETIVO DE
AUTORES, 1992)

O modelo de organizacao de distribuicdo de contetdo proposto pelos autores

tem como base cinco temas: jogo; esporte; ginastica; danca; e lutas.

O conteudo jogo, segundo o Coletivo de Autores, é um elemento presente em
nossas vidas desde a infancia, que representa a nossa “necessidade de agao” e um
“fator de desenvolvimento”, mas que vai nos acompanhar durante toda a nossa vida,
a partir de diferentes abordagens e necessidade de desenvolvimento e criacdo de
consciéncia, pois o elemento ludico, regras, significacbes advindas da realidade do
aluno e de outras regides permitem ao estudante vivéncias diversificadas desse

conteudo.

O jogo permite uma maior flexibilidade nas regulamentagbes, que séo
adaptadas em conformidade ao ambiente, aos materiais disponiveis, ao numero de
participantes, entre outros. Possibilita o desenvolvimento do carater competitivo,
cooperativo ou recreativo em situacdes diversas, dentro do ambiente escolar e no
cotidiano, como simples passatempo e diversdo, Esse fato torna possivel incluir os
jogos das brincadeiras da cultura popular, os jogos de saldo, de mesa, de tabuleiro,

de rua e as brincadeiras infantis de modo geral.
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Para o Coletivo, o trato com o esporte requer uma abordagem critica que
englobe os significados que esse conteudo tem dentro da nossa sociedade capitalista,
de maneira a nao alienar os alunos para essa perspectiva. Por outro ponto, deve-se
ter uma abordagem ludica, com o objetivo de ‘“institucionalizar temas da cultura

corporal”.

Esse conteudo, enquanto pratica social institucionalizada, envolve diversos
elementos da sociedade que o pratica, e essa influéncia nem sempre é refletida de
maneira benéfica dentro das aulas de EF, especialmente quando se trata da pratica
do futebol nas aulas, pois muitos alunos e professores acabam priorizando esse
esporte em detrimento de outras praticas corporais, seja por desconhecimento,

preconceito, ou desinteresse de vivenciar outras modalidades além do futebol.

Para os autores, é necessario criar oportunidades para os alunos vivenciarem
esse conteldo, para que eles sejam capazes de questionar suas normas e critica-lo,
tendo em vista os cenarios politico, econdmico e cultural em que estao inseridos. O
ensino vai além da reproducao e internalizacdo dos gestos técnicos pertencentes as
modalidades; ele deve englobar a compreenséo de que a oferta do contetdo deve ser
dotada de significado em relacdo a valores e normas que assegurem o direito a essa

pratica.

A ginastica € uma pratica corporal que possui uma variacao de atividades, que
sao capazes de proporcionar diversas vivéncias e experimentacdes aos alunos. Por
englobar diversas modalidades, a pratica dela necessita de uma infraestrutura
minima, que é praticamente nula em muitos espacos escolares. No entanto, o Coletivo
destaca que trazer a ginastica para o dia a dia das aulas de EF é valido, por estes
serem conteudos que tém uma relacao privilegiada com o bloco “conhecimentos sobre
0 corpo”, pois, nas atividades de ginastica, esses conhecimentos explicitam-se com
bastante clareza. Atualmente, existem varias técnicas de ginastica que trabalham o
corpo de modo diferente das ginasticas tradicionais, que se baseavam em repeti¢cdes

rigidas e mecanicas.

“Sua pratica é necessaria na medida em que a tradigao histérica do mundo
ginastico € uma oferta de a¢gGes com significado cultural para os praticantes,
onde as novas formas de exercitacdo em confronto com as tradicionais
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possibilitam uma pratica corporal que permite aos alunos darem sentido
préprio as suas exercitacdes ginasticas.” (COLETIVO DE AUTORES, 1992)

A presenca da ginastica, dentro do planejamento das aulas de Educacao
Fisica, legitima-se pela possibilidade de os alunos criarem o que o0s autores
denominam como interpretacdo subjetiva das atividades desenvolvidas. Ndo ha uma
imposicao a repeticdo de gestos previamente determinados, mas a estimulagéo para

a vivéncia de suas préprias acdes corporais.

A danca tem como -caracteristica a intencionalidade de expressdo e
comunicacdo, por meio dos gestos na presenca de ritmos, sons e da musica na
construcdo da expressao corporal. O Coletivo de Autores considera a danca uma
linguagem social, capaz de transmitir sentimentos e emocgodes da afetividade vivida em

diversas esferas do convivio social do homem.

“Na danga sao determinantes as possibilidades expressivas de cada aluno, o
que exige habilidades corporais que, necessariamente, se obtém com o
treinamento/Em certo sentido, esse € o aspecto mais complexo do ensino da
danca na escola: a decisdo de ensinar gestos e movimentos técnicos,
prejudicando a expressdo espontanea, ou de imprimir no aluno um
determinado pensamento/sentido/intuitivo da danca para favorecer o
surgimento da expressao esponténea, abandonando a formacdo técnica
necessdria a expresséo certa.”(COLETIVO DE AUTORES 1992).

A diversidade cultural que caracteriza o pais tem na danca uma de suas
expressdes mais significativas, constituindo um amplo leque de possibilidades de
aprendizagem. Devemos considerar, no entanto, que o ensino desse conteudo entra
em conflito com a formalidade técnica de execucao caracteristica dele, em se tratando
do ensino institucionalizado das modalidade de danca. E preciso a compreenséo de
que, no ambito escolar, a danga tem que buscar significagdes dentro da vida cotidiana
dos alunos, para ndo se transformar em uma expressao vazia da repeticdo acrobatica

de sequéncias coreograficas.

As lutas sdo uma pratica recorrente ao longo da cultura corporal do homem,
utilizadas como pratica de defesa ou como forma de garantir a sobrevivéncia, aquela
gue sempre esteve presente no desenvolvimento do ser humano. Segundo Rufino e

Darido (2017), as lutas sao préticas individuais que exigem o contato fisico para com
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0 seu adversario, onde golpes como socos, chutes, rasteiras e outros sao desferidos
contra o adversario, isso levando em conta o estilo que estd sendo aplicado no

momento.

“O objetivo das lutas envolve superar fisicamente o adversario, utilizando para
isso principios que variam de acordo com cada pratica. Elas séo praticas
individuais, na maioria das vezes, e que requerem a imposicao fisica dos
competidores, ou seja, eles se tocam, se agarram, desferem-se chutes,
socos, dentre outros golpes visando o objetivo final, que varia conforme cada
modalidade.” (RUFINO e DARIDO 2011, pg. 117)

Cada modalidade de luta caracteriza-se por uma regulamentacéo especifica,
gue visa punir atitudes de violéncia e de deslealdade. Esse conteudo pode ser
sistematizado tanto na perspectiva das praticas mais complexas, como a capoeira, 0
judo e o karaté, quanto por meio de brincadeiras populares, como o cabo-de-guerra e
0 braco-de-ferro, por exemplo.

Para Rufino e Darido (2011), é pertinente a insercéo das praticas das lutas no
contexto escolar, pois sua representacao social dentro desse ambiente € importante;
contudo, mesmo entendendo a relevancia de inserir esse conteudo no curriculo da
Educacao Fisica escolar, as dificuldades que encontramos em efetiva-lo dentro da
sala de aula perpassam pela literatura,

acerca da insercao das lutas em ambientes escolares.
6. A Educacédo Fisicae a EJA

A construcéo da relacdo entre a Educacao Fisica e a Educacao de Jovens e
Adultos vem se constituindo a partir da légica de assegurar o direito desse publico as
mais diversas areas de conhecimento, sob a 6ética de oportunizar a esse alunado o

contato com a cultura corporal.

Buscando compreender essa relacdo, comecaremos pontuando o papel legal
da EF na EJA.

A Educacéo Fisica foi instituida como componente curricular obrigatorio dos
niveis e modalidades de ensino da Educacdo Basica pela LDB 9394/96. A Lei

assegura a oferta obrigatdria da disciplina, mas inclui algumas excecbes em se
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tratando da obrigatoriedade em cursa-la, especialmente para alunos matriculados no

periodo noturno e que se enquadrem em alguma das seguintes situacoes:

| — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
[l — maior de trinta anos de idade; (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003);
Il — que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em situacdo
similar, estiver obrigado a pratica da educacao fisica;(Incluido pela Lei n°
10.793, de 1°.12.2003);
IV —amparado pelo Decreto-Lei no 1.044, de 21 de outubro de 1969;
(Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003);
V — (VETADO) (Incluido pela Lei n® 10.793, de 1°.12.2003) VI — que
tenha prole. (Incluido pela Lei n° 10.793, de 1°. 12.2003) (LDBN, 1996).

Para Ginther (2014), a Lei gerou um processo de marginalizagéo da Educagéo
Fisica dentro da EJA, pois a redacdo do texto criou uma ambiguidade que gerou
interpretacbes equivocadas no ambiente escolar, estando a obrigatoriedade da
disciplina em conflito com a dispensa de uma parcela consideravel dos estudante das
turmas de EJA, que se encontravam nas situacdes relatadas dentro da lei.

Pereira e Mazotti (2008) destacam que os critérios adotados sobre quem pode
ser dispensado da pratica da EF no ensino noturno carregam indmeras

representacfes associadas ao papel de componente curricular na vida do aluno.

“Aos trabalhadores (as atividades que eles fazem no trabalho substituem as
atividades das aulas de Educacgdo Fisica?) que possuem uma idade
apropriada para serem realizadas (qual é a idade adequada para fazer
Educacao Fisica?) que ndo séo indicadas para os que ja tiveram filhos (o
cansaco de cuidar dos filhos desqualifica a realizagdo da Educacao Fisica?).”
(PEREIRA E MAZOTTI, 2008)

Os autores compreendem a inclusdo da disciplina no ensino noturno e no
curriculo da EJA como controvertida, pois esse processo decorre das duvidas criadas
pela legislacdo desconexa que ampara a disciplina nessa modalidade, néo
possibilitando ao estudante da EJA alcancar os significados e a utilidade do contetdo
da disciplina para ele. Ao mesmo tempo em que a legislagcdo legitimou a
obrigatoriedade desse componente curricular dentro do curriculo da educacéo basica,
ela abriu um precedente para o esvaziamento da disciplina, especialmente em se
tratando da EJA.
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As ofertas dos cursos da EJA séo feitas prioritariamente no periodo noturno, a
fim de atender o publico ao qual a modalidade estava destinada em sua origem, jovens
e adultos que ndo tiveram oportunidades e/ou acesso de percorrer sua trajetéria
estudantil na idade certa. Esses jovens e adultos sdo, em sua maioria, trabalhadores
com 18 anos ou mais, pais e maes de familia que, perante a Lei, estdo amparados ao
optarem por ndo cursar Educacao Fisica. E, a partir do que determina a Resolucao
CNE/CEB n° 3/2010, os jovens de 15 a 17 anos também passam a integrar o publico
dessa modalidade.

Buscando compreender as demandas dos estudantes da EJA dentro da EF,
precisamos tracar um perfil do discente. A EJA é a modalidade de ensino com mais
variedade de faixa etaria dentro do publico que atende. Alunos proletarios,
desempregados, em sua maioria, mulheres, jovens, adultos, idosos e pessoas com
necessidades educacionais especiais. Acrescenta-se que esses alunos sao
caracterizados pelos instrumentos legais que tratam da EJA como estando em
inadequacao idade-série, vindo de culturas e religibes diferentes, com experiéncias
de vida e escolar construidas em diferentes momentos historicos, e que internalizaram
diferentes vivéncias da cultura corporal ao longo da sua vida. (GADOTTI 2002 apud
CAMILO 2014)

Esses alunos ndo tiveram acesso a escola regular em idade prépria, ou sdo
alunos com inumeros infortinios escolares, tal como reprovacdes sucessivas, e, por
conseguinte, repeténcias escolares e evasdo, além de muitos integrarem as
estatisticas do quadro de analfabetismo do Brasil. Essa perspectiva induz a
necessidade do professor em conhecer e considerar o sujeito cultural que habita a
EJA, com suas especificidades e significacdes. (PIRES, CARNEIRO, COQUEIRO,
JUNIOR, SANTOS,2015)

As pessoas frequentadoras dessa modalidade de ensino buscam além da
alfabetizacdo, satisfacdo pessoal, sdo, também, aquelas que nao
conseguiram concluir os estudos no tempo determinado ou que procuram
uma melhor valorizagdo em seu emprego, entre outros motivos. Esses séo
sujeitos sociais, marginalizados de alguma forma, seja nos espagos
econdmicos, seja nos educacionais. Sao privados do acesso a cultura
educacional, vivem em uma sociedade urbana e escolarizada, em geral,
trabalham em empregos nao qualificados. Dubet (2004, p. 549) comenta “a
escola cria suas proprias desigualdades”. Nelas alguns carregam a marca da
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exclusdo social, o que os afastou da escola, pois as desigualdades sociais
pesam. (MARCONATO, SOARES, FILHO, 2014)

A EJA tem como uma de suas caracteristicas mais marcantes a diversidade de
seu publico, percebida através das diferentes realidades, experiéncias e corpos que a
ocupam, caracteristicas essas que se destacam no processo de ensino e
aprendizagem dos contetdos. (PAIM E GUNTHER 2011 apud GUNTHER2014).
Dessa diversidade decorre um aspecto relevante dentro do que Camilo (2014)

compreende como “acao pedagogica em EF”.

Esse aspecto caracteriza-se pela compreensdo do conceito de
intergeracionalidade, cuja concepc¢ao engloba, em um sentido mais amplo, o dialogo,
a solidariedade e cooperacao entre as diferentes geragdes, um processo de equidade
que podera criar diferentes cenéarios e possibilidades no processo de ensino e
aprendizagem da EF na EJA. (CAMILO 2014)

As representacbes acerca da EF para o publico da EJA implicam,
primeiramente, em buscar uma compreensdo do processo de constituicdo do corpo
para os alunos — em sua maioria, trabalhadores — dessa modalidade de ensino. O
aluno €, antes de tudo, um trabalhador, e as normas e regras que delimitam o seu
corpo estdo associadas ao trabalho e ndo a escola, regras que se efetivam nas
diversas esferas de sua vida social. (PEREIRA E MAZOTTI, 2008)

Desenvolver o processo pedagoégico através da compreenséo da pluralidade
de corpos e dos saberes internalizados neles, por meio do entendimento da relacdo
entre esses saberes e o fazer pedagogico, possibilitaria uma aprendizagem
humanizada e dotada de significados para o aluno da EJA. (BENDER apud. PEREIRA
E MAZOTTI, 2008)

“A Educacao Fisica como componente curricular tem como objetivo principal
na Educacdo de Jovens e Adultos a apropriacdo dos saberes afeitos a
corporeidade e a cultura corporal humana em uma abordagem critica visando
a formacdo de pessoas autbnomas, articuladas, capazes de perceber,
construir e relacionar conhecimentos (VAZ, 1999) acerca da educacao de seu
corpo, compreendendo-0 como uma praxis social, como uma linguagem,
(ALMEIDA, 2008) por meio da qual atuara no mundo e conduzird suas
relagbes sociais.” (CAMILO 2014).
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A acdo pedagogica da EF na EJA perpassa por um reconhecimento do
educando enquanto um agente ativo de sua prépria evolucdo, pois suas vivéncias e
experiéncias dentro da cultura e das praticas corporais ndo sistematizadas sao fruto
de realidades, saberes, crencas e momentos histéricos e politicos diferenciados.
(CAMILO, 2014)

Esse panorama potencializa a diversidade de interesses e formas de
aprendizagem, de qualidade de interagdo social e de conhecimentos prévios entre
alunos de uma mesma turma ou classe, exigindo do professor ainda mais clareza na
sistematizacdo de conteudo, objetivos, estratégias, dinamicas e formas de
intervencao.

Todavia, a realidade dentro das salas de aula é diferente. De acordo com
Pedroso apud Pereira e Mazotti (2008), o0 mundo do trabalho do aluno ndo tem
relevancia dentro do planejamento da EF, e esta acaba por se transformar em no que
Gunther (2014) descreve como uma “atividade isolada e destituida ou pouco vinculada
a um corpo de conhecimentos como se espera de um componente curricular’, com
praticas reprodutivistas, fragmentadas, de carater recreativo em geral, destituidas de

uma reflexao teodrica.

Entender a funcdo da EF dentro do ensino escolar noturno €, como citam
Pereira e Mazotti (2008), essencial para que os agentes envolvidos no processo de
ensino e aprendizagem possam compreender o que a disciplina tem a ensinar, além
dos alunos, professores e outros sujeitos do contexto escolar também poderem
adquirir uma representacéo sobre 0s elementos que compdem este espaco, estando
ai inclusa a Educacao Fisica.

Carvalho (2011, p.2) aborda uma concepc¢ao da EF dentro da EJA como sendo
uma pratica pedagogica que vai tematizar o conhecimento, a partir do denominador
comum da “Cultura corporal”. Esse processo se desenvolve através da
contextualizacéo da teoria e da préatica dos conteudos elencados, a fim de promover
uma discussao que ultrapasse o aprendizado esportivizado das atividades, pois essas
praticas “envolvem coédigos, sentidos e significados da sociedade que os cria e
mantém, sendo, portanto, uma producao cultural”.

Partindo dessa concepgéo, compreendemos que apenas a repeticao de gestos
técnicos, na pratica dos conteudos propostos dentro das aulas de EF na EJA, esvazia
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a disciplina em importancia, dentro do curriculo escolar dessa modalidade.
(MAZZOTTI e PEREIRA 2008)

O carater pratico da EF ndo deve ofuscar a importancia da teoria dentro da
disciplina, pois é a apropriacdo desse conhecimento que possibilita a constru¢do da
autonomia do aluno enquanto um ser capaz de internalizar um discurso proprio sobre
o objeto de ensino e aprendizagem da cultura corporal, em vez da mera reproducéo
ou memorizagéo de conhecimentos.

Nesse sentido, os contetdos da EF dentro da EJA devem visar, segundo Vaz
(1999 apud Camilo (2014), uma apropriacdo de saberes vinculados a cultura corporal
humana, através de uma interpelacdo critica, visando a geracdo de individuos
capazes de perceber, construir e relacionar os conhecimentos vivenciados por eles.

Mediante esse cenario complexo que é a EJA, compreendemos que o papel
gue a EF vem ocupando frente aos instrumentos legais, ao curriculo e aos conteudos
gue a integram, € incerto, pelo fato de a disciplina caracterizar-se, em muitos pontos,
enquanto um conjunto de atividades entendidas pelos alunos como recreativas, e nao
como um componente curricular obrigatério. (GUNTHER, 2014)

Ainda que os instrumentos legais assegurem, no papel, uma formalidade para
a disciplina, a EF parece ocupar um espaco flutuante dentro da EJA. Ela parece estar
perdida sobre sua identidade enquanto componente curricular, ao mesmo tempo em
gue ela precisa negar a rigidez e o controle social da sua fase higienista e militarista.
A auséncia de um curriculo formal construido para a EJA ndo possibilita uma
legitimacao de fato da disciplina dentro do ambiente escolar.

Concluo enfatizando que os contetdos da EF para a EJA devem ser comuns a
realidade concreta dos alunos, demonstrando a necessidade de superacao do termo
gue Paulo Freire denomina como “educagao bancaria”, pautado na légica de acumulo
de conhecimentos e do aluno como um deposito de informacéo, passando a entender
a educacgdo atraves da logica de construir com o aluno, percebendo no aluno uma
acdo cognoscente. (PEREIRA, 2013)

7. O QUE DIZEM ALUNOS, PROFESSOR E COORDENADORA SOBRE A EJA.

Ao finalizar a fase de coleta de dados, as respostas produzidas pelos alunos
foram mapeadas e tabuladas, a fim de visualizarmos quantitativamente cada categoria

pesquisada. O questionario aplicado englobava as seguintes categorias: frequéncia
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nas aulas de EF; influéncia dos conteidos sobre a participacdo nas aulas;
identificacdo com os conteludos trabalhados; e as possibilidades de conteddos que

poderiam ser desenvolvidos durante as aulas.

Dentre os alunos que responderam ao questionario, em torno de 85% relataram
que frequentam as aulas de Educacéo Fisica, e 100% dos entrevistados gostam dos
conteudos abordados e informaram que o docente conversa com as turmas sobre os
temas das aulas. Em relacéo a influéncia que os conteudos exercem na participacéo
dos alunos nas aulas de EF, 92% deles se identificam positivamente com os temas

escolhidos pelo professor.

Os dados apresentados refletem, em minha opinido, a importancia da
legitimacdo do papel da EF dentro da EJA, ndo apenas como uma pratica de
atividades recreativas, mas como um instrumento de analise da realidade social do

aluno, a partir de vivéncias das tematicas pertinentes a sua realidade e trajetoria.

Em se tratando da frequéncia nas aulas de EF, percebemos que a maioria dos
entrevistados comparece as aulas, e esse comportamento pode ser corroborado pelo
fato de todos eles gostarem dos contetdos abordados durante as classes. A relacéo
gue os alunos criam com os conteudos influencia diretamente na participacédo deles

nas aulas de EF na EJA, como demonstraram os resultados da pesquisa.

As possibilidades do porqué esse processo se desenvolve podem estar
relacionadas ao fato de o docente optar em debater sobre os temas das aulas com o0s
alunos, ou ainda pela prépria construcdo de significados que os alunos manifestam
sobre determinado conteudo. Essa pratica corrobora a concepcdo que Carvalho
(2011) discorre sobre a EF na EJA, enfatizando a contextualizagdo dos conteudos
para além da prética esportivizada, possibilitando a autonomia de pensamento dos
discentes frente aos temas abordados, quando estes deixam de apenas absorver o

conteudo e passam a fazer parte da constru¢cdo do mesmo.

Esse exercicio pode ser um instrumento utilizado pelo docente para que os
alunos entendam a importancia da EF dentro do curriculo escolar. Essa valorizagédo
da disciplina perpassa pela compreenséao, por parte dos alunos, do papel que ela tem
dentro da escola e na vida deles, e pelo que Gunther (2014) descreve como “reflexao

tedrica” dos conteudos da EF.
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Na figura 1, podemos observar de que maneira os alunos se relacionam com

os conteudos da EF e a participacao deles nas aulas da disciplina.

Figura 1- Relacéo entre os contelidos e a participacdo dos alunos nas aulas.
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Fonte: Elaborado pela autora.

O questionario possuia duas perguntas de natureza subjetiva. A primeira
estava ligada ao contetdo da Educacéo Fisica com o qual o aluno mais se identificava,
e dentre as cinco opc¢des listadas, 85% dos entrevistados relataram que se

identificavam com o contetdo esporte, e 15% com a danca.

A outra questdo indagava sobre qual contetdo eles gostariam que fosse
abordado nas aulas de EF. Esse foi 0 questionamento com respostas mais
heterogéneas do instrumento de pesquisa, pois 15% dos alunos gostariam que o
pilates estivesse presente nas aulas, 23% prefeririam a danca e o atletismo e 46%
elegeram o vélei como conteudo a ser vivenciado durante as aulas. Especificamente

nessa pergunta, alguns sujeitos optaram por marcar duas alternativas diferentes.

Na figura 2, observamos com qual conteudo da EF os alunos se identificam e

quais eles gostariam de vivenciar nas aulas.



36

Figura 2 - Contetudos da Educacao Fisica.
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Fonte: Elaborado pela autora.

O esporte foi o conteddo com o qual maioria dos entrevistados declarou
identificar-se, e com essa informacéo, podemos, de maneira hipotética, supor que o
professor de EF das turmas da EJA tem neste conteldo a base de tematica de suas

aulas, até mesmo pela prépria natureza do esporte enquanto fendmeno social.

A reflexdo que surge a partir dessa hipétese é a de problematizarmos de que
maneira esse contedudo vem sendo tratado nas aulas. Como posto anteriormente, 0
esporte, segundo o Coletivo de Autores (1992), necessita de uma abordagem critica
para fugir das reproducdes institucionalizadas pela sociedade capitalista, e a
influéncia que ele exerce dentro das aulas de EF nem sempre é refletida de maneira
benéfica, visto que pode mascarar praticas pedagogicas esvaziadas de significado.
Para além de apenas reproduzir gestos técnicos e o cotidiano das praticas populares
ligadas a esse conteudo para as aulas de EF, os docentes poderiam possibilitar que
os discentes da EJA construissem reflexdes e questionamentos sobre as normas e
valores atrelados a pratica esportiva dentro do ambiente escolar, como forma de evitar

a alienacéo dos alunos.

O trato com o esporte, nesse caso, pode estar relacionado ao papel que, para
Gunther (2014), a EF vem ocupando na EJA. Um tratamento irregular que inclui
praticas produtivistas, fragmentadas, de carater recreativo em geral, destituidas de

uma reflexdo tedrica. Os alunos, diante dessa perspectiva, podem entender a EF
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dentro da EJA como algo destituido de relevancia dentro do curriculo escolar, com o
componente curricular sendo reduzido a uma pratica recreativa em meio as outras

disciplinas.

A preferéncia pelo conteudo esporte pode refletir a falta de oportunidade em
vivenciar outros conteudos da EF dentro da modalidade EJA. Alguns alunos
elencaram outras areas de conteudo, além do esporte, que gostariam de vivenciar nas
aulas, e a escolha por atividades como o pilates, a danca e mesmo as modalidades
esportivas escolhidas, atletismo e volei, apresentam uma ansia dos estudantes em
experienciar diferentes contetdos durante as aulas de EF. Essas reflex6es ndo ficam
restritas as préaticas dentro do ambiente escolar; elas criam uma ligagdo com o
sentindo e objetivo que o aluno vai trilhar dentro da sociedade, e as significacdes
desenvolvidas dentro da pratica pedagégica da EF deveriam possibilitar aos
estudantes da EJA, através da experimentacdo dos quatro campos da cultura corporal
definidos pelo Coletivo de Autores como base dos conteludos da EF, totalidade,
movimento, mudanca qualitativa e contradicdo, bem como reflexdes acerca da

sociedade em que eles estao inseridos.

Contudo, excluir o contetdo esporte das aulas de EF nao é alternativa viavel,
pois Segundo Soares et al (1992 apud Pereira, 2013), ele se configura em um
instrumento que possibilita um olhar critico da disciplina no ambiente escolar, a partir
do entendimento de que ela é um elemento da cultura corporal onde os alunos
atribuem significados préprios as atividades que os professores propdem, e estes

constituem-se em mediadores do processo de ensino.

O esporte ndo deve ser reduzido apenas a préatica de sua execug¢ao, pois sua
apropriacdo nas aulas de EF na escola possibilita conhecimento acerca de suas
regras, sua historia e sua insercao sociopolitica. (BRACHT, 2003, p 53 apud
PEREIRA, 2013)

Ao analisar a entrevista realizada com o professor, compreendemos que essa
percepcao do trabalho com os conteudos da EF, que os alunos da EJA refletem em

suas falas, deriva da abordagem que o docente tem dentro de suas aulas.
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O roteiro de entrevista, para o docente, continha trés eixos de indagacoes:
formacdo e atuacdo profissional, organizacdo do trabalho pedagdgico; e

consideracdes sobre o publico da Educacédo de Jovens e Adultos.

O professor entrevistado é formado em EF, possui especializacdo e atua no
Ensino Fundamental e Médio, especificamente na modalidade EJA, desde 2015.
Segundo ele, a sua pratica pedagdgica é embasa pela Base Nacional Comum

Curricular (BNCC), trabalhando os conteudos da EF pela 6tica da promocéo da saude.

Se desenvolve na contextualizacéo da importancia da saude, dos esportes,
dancas, ginasticas a sua importancia dentro do desenvolvimento e integracao
para a sociedade. (Professor 1)

De acordo com o professor, ndo existem adaptacbes dos conteudos
trabalhados, em virtude do publico da EJA ser, em sua maioria, trabalhadores em
geral, e a participacdo nas aulas tem uma ligacdo direta com os conteddos
desenvolvidos, o que o professor pontua como sendo uma consequéncia do

entendimento dos alunos da importancia da EF para uma melhor qualidade de vida.

O primeiro destaque que farei do relato do professor é sobre a sua pratica
pedagdgica. A BNCC é entendida por Neira (2018) “como uma pratica produtora de
significados, imersa em redes de poder e verdade e em discursos circulantes por meio
dos quais certas concepcdes de trabalho docente, Educacdo Fisica, escola e
educacao foram validados”. O autor define sua organizacao curricular a partir da
definicAo de competéncias e habilidades especificas que os alunos devem aprender

em cada fase da sua vida escolar.

“Dai, ndo se pode atribuir ao acaso que as habilidades estabelecidas para a
educacdo fisica priorizem os processos cognitivos (explicar, planejar,
identificar, descrever, discutir, colaborar na proposicdo, diferenciar e
formular). Num desequilibrio flagrante, do outro lado da balanga figuram
apenas experimentar e fruir. Parece Obvio que o tipo de aprendizagem
esperada e a visdo instrumental que caracteriza o ensino do componente
objetivam simplesmente preencher postos de trabalho para os setores
médios e inferiores de uma sociedade cada vez mais complexa, cujas
ocupacles laborais solicitam sujeitos adaptados e capazes de resolver
problemas. Compreensdo do mundo e, principalmente, leitura critica nem
foram cogitados. (NEIRA, 2018)”
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A concepcédo de EF dentro da BNCC segue a mesma légica tecnocrérica,
apresentando competéncias gerais por area de conhecimento, sendo as habilidades
priorizadas dentro do processo de ensino-aprendizagem dos alunos reduzidas aos
processos cognitivos de explicar, planejar, identificar, descrever, discutir, colaborar na
proposicao, diferenciar e formular. E ainda que as praticas corporais recebam uma
atencao exagerada no referido documento, a auséncia de uma fundamentacéo teérica
concisa delimita as possibilidades que os alunos vivenciariam com essas praticas,
chegando ao ponto de “estrutura-las, essencializa-las e fixar os seus significados.
(NEIRA 2018)”

Incorporar essa concepcao sobre a EF dentro da EJA é confrontar diretamente
as pesquisas desenvolvidas sobre o tema. Primeiramente, ao definir os conteddos que
devem ser trabalhados de acordo com o0s niveis de ensino e as habilidades e
competéncias que aqueles devem proporcionar aos alunos, a BNCC retoma ao
patamar das politicas imediatistas para essa modalidade de ensino, com o curriculo
da EJA tendo que se adequar aos moldes da BNCC, conforme descrito no parecer N°
06/2020 da Secretaria Nacional de Educacdo, previamente analisado nesse
documento. Quando dadas as especificidades do publico que é atendido por esta
modalidade de ensino, o curriculo da EJA deveria, segundo Moreira (2007, p.8), ser
uma construcdo baseada na selecao de conhecimentos e praticas que reflitam as
dindmicas sociais, politicas e culturais, intelectuais e pedagdgicas vivenciadas pelos

alunos.

Um saber sistematizado, a partir da juncéo das praticas institucionalizadas do
curriculo formal e com a construgcdo do conhecimento de saber popular dentro das

salas de aula, como defende Paulo Freire.

Essa ordenacéo de quais contetudos podem ser trabalhados de acordo com a
faixa etéria dos alunos, apresentada na BNCC, ao ser inserida no cotidiano das aulas
de EF na EJA, pela légica da promocéo da saude que a EF é entendida pelo professor,
denota o que Reis (2011) apud Ginther (2014) apontam como visédo fragmentada que
a EF sofre dentro da EJA, pautada por perspectivas esportivizadas ou na logica da
aptidao fisica e de promocéao a saude, relegando a EF ao papel de atividade recreativa

dentro da escola.
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E importante pontuarmos que a EJA néo existe dentro da BNCC. Ainda que o
Parecer 6/2020 do CNE traga uma proposta de adequacdo dos instrumentos da

modalidade a BNCC, esta nao inclui a EJA em suas diretrizes.

Ao comparar os relatos produzidos pelo professor e pelos alunos com as falas
da coordenadora pedagdgica, conseguimos perceber nitidamente a diferenca entre o
gue a disciplina representa, os documentos legais que a embasam e a pratica dela na
escola.

O roteiro da entrevista com a coordenadora pedagdgica foi desenvolvido com
base na investigacdo dos seguintes eixos: formacao profissional e estrutura da
modalidade; organizacéo do trabalho pedagdgico; e o publico da EJA.

A coordenadora atua na escola no turno da noite, tem formacéo em Pedagogia
e Pés-graduacao em Psicopedagogia e Gestédo Escolar. Segundo ela, os professores
de Educacao Fisica sdo parte integrante e importante do processo de planejamento

anual da institui¢ao.

Ao ser perguntada sobre os conteudos trabalhados nas aulas de EF, a
coordenadora elencou as teméticas desenvolvidas nas etapas do Ensino
Fundamental e Médio presentes na escola, e explicitou que coletou esses dados das

diretrizes curriculares da Secretaria de Estado de Educacéo do estado.

Conteldos da 42 Etapa — Ensino Fundamental: Atividades fisicas nos dias
atuais; Corporeidade com atividades socioemocionais; ESPORTE: Esporte,
salde e lazer; Classificacao; Histérico; Fundamentos e regras basicas:
atletismo, voleibol, basquetebol, futebol/futsal

Conteldos da 12 e 22 Etapas-Ensino Médio: Atividades de academia:
classificacdo das atividades e tipos de atividades; Lutas: violéncia ou defesa
pessoal. (COORDENADORA A)

Ao compararmos a descri¢cdo dos conteudos que a coordenadora fez com as
elencadas pelos alunos e as escolhas do professor, compreendemos que a forma
como os conteudos vém sendo desenvolvidos durante as aulas de EF na escola
possui um centralismo na pratica esportivizada e na légica de promoc¢éo da saude das
atividades. (CARVALHO, 2011)
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Esse centralismo torna-se uma barreira ao trato do conhecimento reflexivo
dentro da cultura corporal abordada pelo Coletivo de Autores (1992), ja que os
contetidos sado instrumentos capazes de produzir metodologicamente principios da
l6gica dialética materialista da sociedade capitalista: totalidade, movimento, mudanca
qualitativa e contradicdo, e a partir do momento em que concentro as tematicas das
aulas em apenas dois caminhos, abro o precedente para a disciplina no que Gunther
(2014) descreve como uma “atividade isolada e destituida ou pouco vinculada a um
corpo de conhecimentos como se espera de um componente curricular’, ou seja,

praticas repetitivas, esvaziadas de conteudo e significados para os alunos.

Esse processo bloqueia a possibilidade dialdgica de construir, nas aulas de EF,
uma educacdo emancipatoria, que poderia ser desenvolvida por meio da
contextualizacdo da teoria com a pratica dos conteudos elencados, a fim de superar
a logica esportivizada das tematicas. (CARVALHO, 2011).

Os prejuizos vao além da dindmica de como se desenvolvem esses contelidos,
pois eles se concentram especialmente na formacao social e pessoal desses alunos,
partindo do fato de que os conteudos da EF sdo mecanismos de apropriacdo de
saberes, que estdo vinculados a cultura corporal humana por meio de uma
interpelacdo critica da realidade, com o propésito de gerar individuos capazes de
perceber, construir e relacionar os conhecimentos vivenciados por eles. (CAMILO
2014)

Dentro dessa perspectiva, € importante destacarmos que sujeitos sao parte

integrante da EJA na escola. Segundo a coordenadora:

“Séo jovens, adultos e idosos que nédo tiveram acesso a Educacéo Basica na
idade propria nos Ensino Fundamental e/ou Médio, e estdo em distor¢éo
idade/série ou passaram da idade escolar, que chegam ou retornam para a
escola jovens ou adultos (com 15 anos de idade ou mais e ndo completaram o
ensino fundamental, e/ou com 18 anos de idade ou mais e ndo concluiram o
ensino médio). Sao pessoas jovens, adultas e idosas, diversas em género e
raga, trabalhadoras e trabalhadores formais e informais (com ou sem vinculo
empregaticio), moradores da periferia, PcD (pessoa com deficiéncia),
engajados em variados grupos sociais (igreja, associacfes, sindicatos,
agremiacdes, partidos politicos, recreativos etc.)” (COORDENADORA)

Ao analisarmos esta fala da coordenadora, vemos novamente presente a
dicotomia expressa nos mecanismos legais sobre a EJA, de que existe uma “idade

adequada” para cursar cada série. Essa “adequacao idade-série” € um dos fatores
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que contribuem para a marginalizacdo da EJA, uma vez que se transfere a
responsabilidade da falta de acesso a escola ao proprio aluno, confrontando as
proprias funcbes enumeradas para a modalidade, segundo os dispositivos legais:
reparadora, equalizadora e qualificadora.

Os dados do censo escolar de 2020 sdo a comprovacao do quadro desigual de
oportunidades educacionais do nosso pais. Dentre as 3 milhbes de matriculas
realizadas na modalidade em 2020, 61,3% sé&o de alunos com menos de 30 anos, em
sua maioria homens, que provavelmente ingressaram no mundo do trabalho cedo e
gue retornaram a escola por meio da EJA, buscando, provavelmente, apenas a
certificacdo. E quando olhamos para as matriculas da faixa etaria acima de 30 anos,
vemos uma predominancia das mulheres, que possivelmente ndo tiveram a
oportunidade de acesso a escola por infortlinios pessoais e sociais que ainda afligem
0 género feminino em pleno século 21, como por exemplo, a misoginia, 0 machismo,
desvalorizacdo da mao de obra e da remuneracédo feminina, e o aumento dos casos

de violéncia fisica e sexual contra as mulheres.

E ao voltarmos nosso olhar para o cenéario paraense, notamos um processo
que Camilo (2014) descreve como a “juvenilizagdo” da modalidade, onde cada vez
mais jovens sao expulsos do ensino regular diurno e passam a integrar a EJA,
representando, neste estudo, mais de 40% das matriculas. A reducdo das idades
para a prestacdo dos exames supletivos, conforme cita Rummert (2007), é mais uma
evidéncia do desfavorecimento da classe trabalhadora dentro das politicas
educacionais da EJA.

Quanto a questao étnico-racial, as desigualdades evidenciam-se ainda mais,
pela predominancia de alunos que se denominam pretos ou pardos dentro da EJA,
gue representam quase 75% do total de matriculas do Ensino Fundamental e 68% do
Ensino Médio no cenario nacional, e correspondem a 88,4% da EJA de nivel
Fundamental e 90,0% da EJA de nivel Médio, das matriculas no estado do Para.

Esses alunos representam uma parcela da sociedade que sempre foi alvo de
um processo de exclusdo social, heranca da escraviddo e da auséncia de politicas
publicas sistematizadas capazes de criar oportunidades equivalentes a toda a
sociedade brasileira, e que continuam a perpetuar a logica da negacao dos direitos

basicos descritos na Constituicdo (1988).
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8. CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizar este estudo, apresento possibilidades de reflexdes acerca de como
vem se desenvolvendo o curriculo da Educacgéo Fisica na EJA, o lécus da pesquisa.
Investigar de que forma os contetdos estdo sendo trabalhados e a influéncia desse
processo na participacdo dos alunos nas aulas de EF possibilitou uma compreensao
acerca da realidade momentanea e a dinamica da disciplina na EJA.

Essa compreenséao perpassa pelo entendimento do papel da EF na EJA, frente
aos instrumentos legais da modalidade, ao curriculo da disciplina e aos significados
gue os alunos atribuem a ela. Dessa forma, o recorte que esta pesquisa traz possibilita
ao leitor uma visao historica, legal e social da Educacao de Jovens e Adultos, com um
enfoque no curriculo e no contetudo da EF dentro da modalidade, por meio de uma
construcdo historica que envolveu as politicas publicas que tém como agenda a EJA,
bem como os instrumentos legais que tratam sobre ela.

Percebemos o quanto as contradicfes geradas pelas legislacbes desconexas
corroboram o processo de marginalizagéo da disciplina dentro do ambiente escolar,
como a LDB, que ao mesmo tempo que tornou a disciplina obrigatéria dentro do
curriculo formal, abriu precedentes para a pratica ser facultativa aos alunos. Ou ainda
as Diretrizes que determinaram a reducado das idades para a prestacdo dos exames
supletivos, que segundo Rummert (2007), é mais uma evidéncia do desfavorecimento
da classe trabalhadora dentro das politicas educacionais da EJA.

Adicionalmente, temos a proposta de adequacéo da organizacao e do curriculo
da EJA a BNCC, ainda que esta ndo possua nenhum tipo de deliberacdo acerca da
modalidade, e que as concepcdes presentes na proposta, como cita Zanardi (2019),
apresentem uma construcéo de deveres de aprendizagens sob a légica da “educagéao
bancaria”, cujo objetivo é, de acordo com Paulo Freire, eliminar a capacidade critica
dos alunos e acomoda-los a realidade.

A EJA é uma modalidade de ensino que engloba diversas especificidades, e
segundo Loch (2009 apud PEREIRA 2013), nos impele a pensar na aula da
modalidade a partir da composi¢cao da sua diversidade. Dentro do recorte da pesquisa,
uma das mais relevantes especificidades foi a heterogeneidade do publico da EJA.
Conhecer as demandas, as vivéncias e os significados que esse publico constréi em
relacdo a EF é parte integrante do processo de ensino-aprendizagem da disciplina.

Por meio do questionario aplicado aos alunos e das entrevistas feitas com o

professor e a coordenadora, notamos que a escolha e a forma como os contetdos
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sao trabalhados nas aulas influencia diretamente a participacdo dos alunos, e que
essa participacdo macica nas aulas de EF pode ser uma consequéncia da postura do
professor em realizar o que Gunther (2014) descreve como ‘“reflexdo tedrica” dos
contetdos da EF. Como consequéncia desse processo, 0s alunos podem criar a
compreensao da importancia que a disciplina tem dentro da escola e na vida cotidiana

deles.

Pesquisar sobre a EF dentro da Educacéo de Jovens e Adultos foi um desafio,
nao somente pelas especificidades da modalidade e do publico que ela atende, mas
também pelo cenério pandémico que estamos vivendo, que gerou o afastamento dos
alunos da escola, ocasionando uma grande dificuldade de contato e limitando o
namero de pessoas entrevistadas. Outro desafio enfrentado diante da realidade da
pandemia foi a inviabilidade de realizar a observacdo da pratica pedagdgica da
disciplina, dificultando estabelecer uma comparagdo entre as respostas nos
questionarios e os roteiros, mediante a observacao das aulas. Esse aspecto necessita
de uma investigacdo mais profunda, para que sejamos capazes de ampliar a pesquisa
sobre o tema dentro da EJA.

Logo, percebemos a urgéncia de uma reformulagéo curricular da EJA, uma
construcéo que deve iniciar pelas mudancas a serem feitas nos dispositivos legais que
embasam a modalidade, a fim de construir uma “educacéao popular” de fato e de direito
para os educandos. Que essas mudancas, ao chegarem as escolas, refltam no
desenvolvimento dos contetdos da EF dentro da EJA, tornando-os instrumentos para
a formacéo social e pessoal, através da apropriacdo de saberes da cultura corporal
humana e dos significados que estes tém na realidade dos educandos dessa

modalidade.
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10. APENDICE

Apéndice A: Questionario para os alunos
1. Vocé frequenta as aulas de educacéo fisica?

( )SIM ( )NAO

2. Vocé gosta dos contetdos que os professores trabalham durantes as aulas?
( )SIM ( )NAO
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3. O professor conversa sobre os temas das aulas com a turma?
( )SIM( )NAO

4. Com qual tipo de conteudo da educacéo fisica vocé se identifica?
( ) Esporte
( ) Danca
( ) Ginastica
Outros:

5. Os conteldos trabalhados pelos professores influenciam a sua participacao
nas aulas de educacao fisica?
( )SIM ( )NAO

6. Em sua opinido quais outros tipos de conteddo os professores poderiam
trabalhar durante as aulas de educacao fisica?
() Atletismo
( ) Danca de Salédo
( ) Pilates
( ) Volei
( ) Outros:

Apéndice B: Roteiro de perguntas para a Coordenadora Pedagdgica.

1. FORMACAO PROFISSIONAL, ESTRUTURA DA MODALIDADE.

1.1Qual a sua formacéo profissional? Tem alguma pos-graduacao?

1.2 Atua apenas como Coordenadora ou tem outras Fun¢des em outro Espaco?
2. ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO.

2.1 Como esta organizada a Modalidade na Instituicdo?



50

2.2 Quantos professores atuam no turno na disciplina Educacao Fisica

desenvolvendo a EJA?
2.3 De que maneira se desenvolve o Planejamento Das Disciplinas Da Escola?

2.4 Os Professores de Educacdo Fisica sdo parte Integrante desse

Planejamento? De que forma ocorre essa participacao?

2.5 Em relacdo ao planejamento da disciplina Educacdo Fisica, quais 0s

contetdos apresentados?

3. O PUBLICO DA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS.

3.1Como é a diversidade desse publico dentro da escola?

3.2 Quais as principais Dificuldades em relacédo a Educacéo Fisica na EJA?

Apéndice C: Roteiro de perguntas para o professor.

1. FORMACAO PROFISSIONAL E ATUACAO.
a. Qual a sua formacéo profissional? Tem pos-graduacao?
b. Atua em quais niveis de ensino?

c. Quando vocé iniciou o seu trabalho com turmas de EJA?

2. ORGANIZACAO DO TRABALHO PEDAGOGICO
a. De que maneira se desenvolve o planejamento das disciplinas para
essa modalidade na instituicdo?
b. No planejamento quais os contetudos a serem trabalhados nas aulas
de educacéo fisica?
c. Esses conteudos sao diferenciados em virtude do publico atendido?
d. E possivel observar a participa¢éo dos alunos nas aulas de acordo

com 0s contelidos trabalhados?
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3. O PUBLICO DA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS.

a. Como é a diversidade desse publico dentro da escola?

b. Durante o desenvolvimento das suas aulas de educacao fisica quais

0S aspectos positivos e quais 0S aspectos para superagao?



