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RESUMO

Familia e escola sdo instituicdes que influenciam o processo de crescimento da
pessoa humana, seja fisico, social ou intelectual. A discussao relacionada a parceria
dessas instituicdes dificilmente é abordada nos escritos sobre a educagéo da pessoa
adulta/idosa. A participacao da familia somente é discutida quando se trata de cuidar
da saude da pessoa idosa e nao perpassa pelo ambito educacional. Diante deste
contexto esta pesquisa tem por objetivo investigar as acdes que caracterizam a
participagéo familiar na educagéo da pessoa adulta/idosa, bem como os contributos
da presenca e/ou auséncia. Pesquisa de abordagem qualitativa (DESLANDES, 2009)
realizada no ambito do Programa de Extensdo Grupo de Educacao na Terceira Idade-
GETI, da Universidade Federal do Para- UFPA, no Campus Universitario de Castanhal,
no ano 2018, tendo como participantes cinco (05) educandas adultas/idosas da
Educacao de Jovens e Adultos- EJA. Os autores que contribuiram para referenciar as
discussbes foram: Marques (2011); Arroyo (2017; 2005); Vasconcelos e Brito (2012);
Freire (2014); Mesquita (2009); Palorin (2016); Young (2007); Bordenave (1994)
dentre outros. Os resultados evidenciaram que a participacao familiar na educacédo da
pessoa adulta/idosa acontecia no Programa GETI, a qual tem aspectos positivos,
podendo ser descritos 0s seguintes: atitudes de apoio a pessoa adulta/idosa, incentivo
por meio de dialogo, respeito a autonomia, 0 auxilio na resolucdo de atividades
escolares, bem como a participagdo na instituicAo de ensino investigada.
Evidenciamos também, aspectos negativos tais como: a reprovacao e incompreensao
da préatica de estudar da pessoa adulta/idosa; tratamento da pessoa adulta/idosa
como hospede da residéncia, bem como a aproximacao do processo educacional pela
familia apenas por curiosidade momentanea. Aspectos esses que influenciam na
autoestima e na baixa estima da pessoa adulta/idosa. ldentificamos ainda na
investigacdo, a confianca da pessoa adulta/idosa em superar desafios inerentes ao
processo educacional, e fato que, consequentemente, favorece a vida da pessoa
adulta/idosa na sociedade.

Palavras-chave: Educacao da Pessoa Adulta/ldosa. Participacédo da Familia.
Idadismo.



ABSTRACT

Family and school are institutions that influence the growth process of the human
person, whether physical, social or intellectual. The discussion related to the
partnership of these institutions is hardly addressed in the writings on the education of
the adult/ elderly person. Family participation is only discussed when it comes to caring
for the health of the elderly and does not go through the educational sphere. In this
context, this research aims to investigate the actions that characterize the family
participation in the education of the adult / elderly person, as well as the presence and
/ or absence contributions. A qualitative research project (DESLANDES, 2009) carried
out under the Extension Program Group of Education in the Elderly-GETI, Federal
University of Pard-UFPA, at the University Campus of Castanhal, in 2018, Adult / Elder
Educators of Youth and Adult Education - EJA. The authors who contributed to refer
the discussions were: Marques (2011); Arroyo (2017; 2005); Vasconcelos and Brito
(2012); Freire (2014); Mesquita (2009); Palorin (2016); Young (2007); Bordenave
(1994) among others. The results showed that the family participation in the education
of the adult / elderly person happened in the GETI Program, which has positive aspects,
and the following can be described: adult / elderly support attitudes, encouragement
through dialogue, respect for autonomy, assistance in resolving school activities, as
well as participation in the research institution. We also show negative aspects such
as: the disapproval and incomprehension of the practice of studying the adult / elderly
person; treatment of the adult / elderly person as a guest of the residence, as well as
the approximation of the educational process by the family only for momentary curiosity.
These aspects influence the self-esteem and low esteem of the adult / elderly person.
We also identify in the investigation the adult / elderly person's confidence in
overcoming inherent challenges in the educational process, a fact that, consequently,
favors the life of the adult / elderly person in society.

Keywords: Adult / Elderly Person Education. Family Involvement. Idadismo.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Atividade desenvolvida no Projeto de Educacao Formal de Jovens,
AUITOS € 1HOSOS ... ettt e e e e e e e e e eatba e e e e e e eeenenes 32

Figura 2— Atividade do Projeto de Atualizacdo Cultural e Projeto de Bem-Estar

Figura 3— Atividade do Projeto Inclusdo Digital para alunos do GETI- IDIGET ........ 34
Figura 4- Logotipo do Programa GETI .........ceuuiiiiii et 36


file:///D:/Desktop/ESTEFANY%20GOMES%20TCC.docx%23_Toc520981868
file:///D:/Desktop/ESTEFANY%20GOMES%20TCC.docx%23_Toc520981868
file:///D:/Desktop/ESTEFANY%20GOMES%20TCC.docx%23_Toc520981869
file:///D:/Desktop/ESTEFANY%20GOMES%20TCC.docx%23_Toc520981869
file:///D:/Desktop/ESTEFANY%20GOMES%20TCC.docx%23_Toc520981870
file:///D:/Desktop/ESTEFANY%20GOMES%20TCC.docx%23_Toc520981871

SUMARIO

L INTRODUGAO ...ttt eaennanis 10

2 FUNDAMENTOS TEORICOS ...ttt 15
2.1 Idadismo: Atitudes Discriminatérias Contra a Pessoa ldosa..................... 15
2.2 Familia e Escola: Instituices Parceiras na Formacéao de Sujeitos ........... 20
2.3 Educacao De Jovens e Adultos- EJA: Lugar da Pessoa Idosa nesse
ESPAGO 08 ENSINO ..uuiiiiiiiiiiiiiiiii e 23
2.3.1 Educacao da Pess0a [d0Sa...........cuuuuiiiiieeiieeeeie e 27

3 CARACTERIZACAO DO LOCAL E PERCURSO METODOLOGICO DA

o ST @ 101 Y 32
3.1 Programa de Extenséo Grupo de Educacao na Terceira Idade- GETI:
[STo TUToF=Tox= T T =l o1 12 = | RRSPPPN 32
3.2 Percurso MetOdOlOQICO......ccoiiiiiiice e 37

4 ANALISE E DISCUSSAO DA PESQUISA: CARACTERISTICAS DA
PARTICIPACAO FAMILIAR E SEUS CONTRIBUTOS NA EDUCACAO DA

PESSOA ADULTA/IDOSA ....ooivieeeeeeeee ettt ettt n st sannn e 41
5 CONSIDERAGOES FINAIS .....oviiiiieeceeee ettt 51
REFERENCIAS ... .ottt ettt ete et ete e aeete e e aveeneestesneesaeanens 56
APENDICE A- ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADO ..........ccceveee.. 60

APENDICE B- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO — TCLEG62



10

1 INTRODUCAO

Familia e escola séo instituicbes que influenciam o processo de crescimento de
cada pessoa, seja fisico, social ou intelectual. Essa influéncia pode ser de incentivo
ou de retracéo da pessoa (POLONIA; DESSEN, 2005). A discusséo da relagcao entre
essas duas instituicbes pode ser encontrada em diversos estudos onde o publico alvo
sdo criancas e adolescentes, sendo dificiimente abordada nos escritos sobre a

educacao da pessoa adulta/idosa.

E necessario abrir um paréntese para dizer que a educacio da pessoa idosa
ainda ndo é referendada com a devida importancia na Lei N° 9.394/96 (Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo-LDB), estando a mesma inserida no Capitulo II, que
trata da Educacéo Bésica, na Secéo cinco (05), que aborda a Educacéo de Jovens e
Adultos- EJA, nos artigos 37 e 38. Nesse caso, se ndo é discutido (com maior
especificidade) a educacdo da pessoa idosa na LDB, tdo pouco, a participacdo da

familia na perspectiva educacional dessa faixa etaria.

No entanto, o Estatuto do Idoso, Lei Federal de n° 10.741, datada de 01/01/2003,
a qual regula os direitos das pessoas com idade igual ou superior a 60 anos,

caracteriza-se como uma excecao, onde o artigo terceiro diz que:

E obrigagédo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a vida, a
saude, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, & cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e & convivéncia
familiar e comunitaria (BRASIL, 2003, grifo nosso).

Sabendo que a familia tem importancia em todos os momentos da vida social e
educacional do individuo, mas culturalmente parece ser a familia somente discutida
na velhice quando se trata de cuidar da salude da pessoa idosa, essa forma de
compreensao, nao perpassa pelo &mbito educacional. Faz-se necessario desmistificar
esse papel familiar, evidenciando que, assim como a educacao da pessoa idosa deve
ter seu espaco (com mais especificidade) na legislacdo educacional, é preciso discutir

a participacao familiar na educagéo na terceira idade.

Quando se fala na educacao da pessoa idosa, a tematica deve estar atrelada ao
processo de envelhecimento que toda e qualquer pessoa esta sujeita a vivenciar. O

envelhecer ndo impede da pessoa que o vivencie dé continuidade a seus estudos ou
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inicie o processo de educacgéao formal, tendo em vista que 0 mesmo é permanente, um
ciclo que perdura por toda vida (VASCONCELOS; BRITO, 2012).

Marques (2011, p. 28) diz que “vinte e seis por cento dos portugueses
consideram que a aprendizagem ao longo da vida € para os jovens e, mais uma vez,
sdo as pessoas mais velhas e menos qualificadas as que tendem a defender mais
fortemente essa ideia”. Se faz necessario a quebra desse paradigma de que a

educacao se estagna na medida em gque a pessoa passa a ser idosa.

Sabe-se que o envelhecimento é um processo que se inicia desde o nascimento,
ser pessoa idosa nao significa estar em uma fase estéatica, pelo contrario, € um
processo continuo da vida em que a educacéo ou formacgéo pode, e deve, se fazer

presente como em qualquer outro periodo da vida.

Discutir o processo de envelhecimento das pessoas leva a reflexdo sobre
afirmacao feita por Marques (2011) a respeito do idadismo, que se caracteriza em
atitudes e praticas de cunho negativo e generalizadas para com os individuos
considerando apenas uma caracteristica, que nesse caso é a idade. O idadismo
acontece contra diferentes faixa etérias inclusive contra a pessoa idosa (podendo ser

chamado de gerontismo).

A familia pode manifestar atitudes idadistas por meio da piedade, paternalismo,
a superprotecdo, por mais que sejam realizadas com boas inten¢des, acarretam na
dependéncia da pessoa idosa (MARQUES, 2011). Compreendendo o conceito
idadismo e suas diversas formas de expressdo é possivel entender as atitudes da

familia em relac@o a educacao da pessoa idosa, bem como da sociedade em que vive.

Em uma perspectiva completamente oposta a questéao do idadismo e de praticas
idadistas em relacdo a educacéo da pessoa idosa, a Universidade Federal do Para-
UFPA, no Campus Universitario de Castanhal, ligado a Faculdade de Pedagogia vem
fazendo um trabalho significativo em relagao a terceira idade por meio do Programa
de Extensdo Grupo de Educacdo na Terceira ldade- GETI que oferece a educacao
formal por meio da Educacéo de Jovens e Adultos- EJA.

Ainda sobre a oferta de educagédo no GETI, possivel afirmar que quando exerci
a funcao de voluntaria/bolsista nesse programa, enquanto graduanda em formacao

da Faculdade de Pedagogia, foi perceptivel que alguns idosos (a) contavam com a
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participacdo familiar de alguma maneira e outros ndo tinham nenhum apoio da familia
e isso influenciava no desenvolvimento do seu processo educativo, seja na resolucao

de atividades a serem desenvolvidas em casa, ou mesmo sua participacao nas aulas.

No ambito deste exercicio do estagio de docéncia com pessoas idosas, realizado
a partir do més de agosto de 2017 até janeiro de 2018, foi possivel discutir sobre a
participacdo familiar na educacao da pessoa idosa possibilitando a desmistificacdo do
pensamento que a sociedade, e por vezes a familia, tem que a pessoa idosa é incapaz
de desenvolver novas habilidades, aprendizagens e ensinar o que foi aprendido ao
longo de sua vida; além de oportunizar a valorizacdo do ensino e aprendizagem da

pessoa idosa.

Importante ressaltar que, no mundo globalizado com preponderancia e
supremacia do ideario da beleza, da juventude, do individualismo, tendo em vista que
em uma sociedade capitalista tem-se o paradigma que uma educacdo que nao tenha
como objetivo principal o encaminhamento para o mercado de trabalho n&o supre as

necessidades econdmicas da sociedade.

Porém mesmo em um momento historico complexo e controvertido, no que tange
ao papel da pessoa idosa, a tematica da participacdo familiar na educacéo de idosos
(a) esté inserida, mesmo sem registro legal, na etapa de ensino intitulada Educacéo
de Jovens e Adultos- EJA, onde Arroyo (2017) destaca que a EJA entre as outras
etapas de ensino acaba sendo considerada a Ultima opcéo de busca e esperanca das

pessoas, principalmente trabalhadores.

A educacdo na terceira idade deveria ser desenvolvida em torno da dindmica em
gue a familia seja aquela que favorece a devolutiva em forma de incentivo a pessoa
idosa que tanto fez pelos familiares ao longo de sua vida. A escola por sua vez, deveria
oportunizar ndo somente o ensino de conteudo, mas exercer uma pratica em que a
pessoa idosa possa se redescobrir como ser critico, com autonomia, descobrir novas
habilidades.

Diante do contexto que se apresentou na condicdo de voluntaria/bolsista do
Programa GETI, trazemos a seguinte questdo norteadora desta pesquisa: na
perspectiva da pessoa adulta/idosa, qual a influéncia da participacdo familiar no

desenvolvimento de sua educacdo? Essa questdo central proporcionou outros
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questionamentos: como se caracterizava a participacdo da familia na educacédo da
pessoa adulta/idosa no Grupo de Educacdo na Terceira Idade- GETI? Quais 0s

contributos da participacao familiar ou a falta dela?

Para garantir o percurso metodologico da investigacdo foi realizada uma
pesquisa de abordagem qualitativa, na qual Deslandes (2009) diz que esse tipo de
abordagem trabalha com significados sendo parte da realidade social. As participantes
da pesquisa foram cinco (05) educandas da EJA, sendo quatro (04) da 22 etapa de
2018 e uma (01) que participou da 22 etapa do ano de 2017. O local da pesquisa € o
Grupo de Educacéo na Terceira Idade- GETI situado na Universidade Federal do Par4,

Campus de Castanhal, na Faculdade de Pedagogia, ho municipio de Castanhal.

O procedimento realizado para obter os dados da pesquisa foi a entrevista
semiestruturada a fim de facilitar a compreenséo dos sujeitos da pesquisa, que tem
por vantagem proporcionar flexibilidade ao entrevistador de repetir ou esclarecer
perguntas para garantir a compreensdo do entrevistado (LAKATOS, 2003). Para
garantir o sigilo e preservar a identidade das entrevistadas foi elaborado um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido- TCLE, no qual foi realizado a leitura do mesmo

antes do inicio das entrevistas.

Efetuada a coleta dos dados, buscou-se realizar andlises sobre a participacdo
familiar na educacéo da pessoa idosa no Programa GETI, a fim de descrever as agdes
gue caracterizam essa participacdo, bem como, o reconhecimento dos aspectos que
incidem nas maneiras em que a participacao familiar contribui na educacéo desse

publico.

A producao textual teve suas discussdes estruturadas por meio da divisdo em
trés (03) sec¢bes, sendo a primeira denominada Fundamentos Tedricos subdividida
em trés (03) subsecdes, a segunda denominada Caracterizacédo do Local e Percurso
Metodolégico da Pesquisa dividida em duas (02) subsecfes e a terceira intitulada
Andlise e Discussdo da Pesquisa: Caracteristicas da Participacdo Familiar e Seus
Contributos na Educacdo da Pessoa Adulta/ldosa que n&do tem subdivisbes por se

tratar da analise e discussao da pesquisa.

A primeira se¢do abordou conceitos norteadores da pesquisa, sendo dividida em

trés subsecdes, na qual inicia-se discutindo o idadismo, tendo como principal autora
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Marques (2011) que aborda as atitudes discriminatérias contra a pessoa idosa que
por vezes passam desapercebidas pela sociedade ou sdo aceitas pela mesma. A
segunda subsecédo discute duas instituicdes (familia e escola) cujo principal papel
seria a formacé&o de sujeitos por meio da parceria entre elas tendo Mesquita (2009) e

Young (2007) como principais referenciais desta subsecéao.

A terceira subsecdo trouxe como um dos autores Arroyo (2017;2005) para
discutir a diversidade presente na Educacéo de Jovens e Adultos- EJA. A discusséo
do lugar da pessoa idosa na EJA tem como principal referencial Vasconcelos e Brito
(2012). A segunda secéo dividida em duas subsecdes, sendo que a primeira traz uma
descricdo do local da pesquisa o Programa de Extensdo Grupo de Educacdo na
Terceira ldade- GETI, em especifico a Educacdo Formal ofertada aos idosos e a

segunda subsecdao destina-se a apresentacdo do percurso metodoldgico da pesquisa.

A terceira e Ultima secéo abordou a andlise e discussdo dos dados coletados no
decorrer da pesquisa, na qual busca-se identificar as caracteristicas da participacao
familiar na educacdo da pessoa adulta/idosa, sendo a discussdo desses dados
subsidiada por Bordenave (1994), além de Freire (2014) que traz a discussédo da
importancia da autonomia e Palorin (2016) que subsidia a discussao dos contributos

da participacao familiar na educacéo da pessoa adulta/idosa.

Os resultados apontam que a participacado familiar na educacdo da pessoa
adulta/idosa tem aspectos positivos, podendo ser descritos 0s seguintes: atitudes de
apoio, forca em relagéo ao retorno dos estudos; o incentivo por meio de dialogo, bem
como O respeito a autonomia, o auxilio na resolugdo de atividades escolares e

participac&o na instituicdo de ensino em momentos proporcionadas pela mesma.

Os aspectos negativos podem ser evidenciados das seguintes maneiras: a
reprovacao e incompreensao familiar em relacéo a continuidade dos estudos; tratar a
pessoa idosa como hdspede da residéncia e a aproximacao do processo educacional
apenas por curiosidade momentanea. Esses aspectos positivos e hegativos
influenciam na autoestima, confiangca da pessoa adulta/idosa em superar desafios

inerentes do processo educacional e da sociedade da qual faz parte.
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2 FUNDAMENTOS TEORICOS

2.1 ldadismo: Atitudes Discriminatdrias Contra a Pessoa ldosa

Nossa sociedade fala muito de insercéo, da inclusdo de Todos, contundo
agimos de modo excludente e nos falta, ainda, instrumentos preciosos para
viabilizar a insercdo social — educacéo. [...] Cada pessoa é Unica em
manifestacdo no mundo (PALORIN, 2016, p. 228).

O respeito é um principio basico de uma sociedade, ou deveria ser. Esse
principio perpassa pela educacdo, onde se aprende que cada pessoa tem sua
especificidade e que todos tem o direito a ela, a dignidade e ao respeito. MARINHO
(2007) diz que € alarmante a exclusédo da pessoa idosa pelo fato de seu crescimento

populacional e isso é algo que acontece pelo mundo inteiro.

E importante iniciar uma discussdo em relacdo a participacédo familiar na
educacdo da pessoa idosa destacando questdes do idadismo que acontecem na
sociedade. Marques (2011) afirma que o idadismo se caracteriza pelas praticas de
cunho negativo e generalizada a respeito do individuo considerando apenas uma

caracteristica, que no caso da pessoa idosa € idade.

“[...] a velhice é uma construcdo sociocultural marcada por uma ampla série de
fatores de ordem econdmica, familiar, de género, de estilo de vida, para citar apenas
algumas variaveis desta delicada construcdo” (CASTRO, 2017, p.43). E justamente o
fator familiar discutido ao longo deste trabalho, pelo fato da participacéo da familia na
educacdo da pessoa idosa ser influenciada por sua cultura e pensamento que por

vezes se mostra por atitudes idadistas veladas de boas intencoes.

Existe a necessidade de dialogar sobre a velhice quando a populacdo esta
envelhecendo ao ponto do nimero de pessoas idosas ser mais evidente do que o0s
jovens e criangas. Castro (2017) diz que € preciso discutir o preconceito em relacédo a
idade por meio de esteredtipos para com a pessoa idosa, que ocorrem devido as

transformacdes populacionais.

Por mais que a perspectiva de vida esteja em constante crescimento na
populacdo brasileira, alcangar a longevidade torna-se um infortanio, isso se deve a
permanéncia dos estereotipos: limitacdo fisica, improdutividade, necessidade de

cuidados constantes, bem como a lentidao para alcancar a evolucao tecnolégica e ser
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participe do processo de ensino-aprendizagem. Isso faz com que haja uma
contradicdo entre querer viver ao maximo e ndo querer ser velho, fica evidente a
associacdo negativa a velhice (VASCONCELOS; BRITO, 2012).

Por muitas vezes as atitudes idadista acontecem e passam desapercebidas por
serem realizadas, a principio, com boas inten¢des, como por exemplo a familia que
superprotege a pessoa idosa, mantém uma relacao paternalista, 0 que gera perda de
autonomia e identidade, ou tem piedade da pessoa idosa, isso sao atitudes idadista

aceitas pela sociedade e realizadas com frequéncia.

No Estatuto do ldoso o artigo quarto destaca a punicdo pela lei a algumas
atitudes que podem ser interpretadas como idadistas, como por exemplo
discriminagéo, opressao, atentado aos direitos da pessoa idosa, seja por acédo ou
omissao. O marco legal evidencia as formas mais claras do idadismo, no qual a lei
assegura a punicdo de quem as comete, mesmo essas pessoas sendo da propria

familia da pessoa idosa, pois a lei se aplica a todo e qualquer cidad&o.

Outro exemplo de idadismo contra a pessoa idosa que acontece no meio social
€ consequéncia da valorizacdo exacerbada do mercado de trabalho, onde o (a) idoso
(a) é considerado limitado, um peso, improdutivo. Quando a educacédo é forjada
conforme sociedade capitalista, seu papel acaba sendo de realizar praticas de
preparacao tdo somente para o mercado de trabalho, de forma técnica, deixando de
lado a dimensdo humana. Dessa maneira, a educacdo da pessoa idosa nao é
compreendida como beneficio ao individuo e a sociedade por nédo ter o foco no mundo

do trabalho.

Numa cultura que valoriza o trabalho acima de tudo, o facto de as pessoas
idosas ja ndo contribuirem de forma activa para a sociedade é encarado de
forma negativa. Este tipo de avaliagbes tendem a centrar-se numa
perspectiva mais imediatista, sem ter muitas vezes em atencéo o facto de
essas pessoas terem trabalhado e contribuido durante toda a sua vida.
(MARQUES, 2011, p.44).

Vasconcelos e Brito (2012) chamam atencéo para o fato do envelhecimento ser
cercado de cuidados, onde os jovens ndo pensam sobre; os adultos evitam e
aconselham as criangas a nao fazer questionamentos sobre a idade dos idosos. Isso
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mostra que o idadismo esta presente no meio social pelo fato do envelhecimento néo
ser interpretado como processo continuo da vida, mas como uma fase estatica na qual

tudo passa ser limitado, inacessivel.

O Estatuto do ldoso aborda o respeito ao envelhecimento como direito de toda
pessoa. “O envelhecimento é um direito personalissimo e a sua protegdo um direito
social, nos termos desta Lei e da legislagcao vigente” (BRASIL, 2003, art. 8°). Vale
acrescentar que o envelhecimento é algo natural da vida que todos vivenciam, a
menos que aconteca algo que interrompa o ciclo da vida. O respeito ao
envelhecimento além de estd assegurado pela lei deve ser ensinado como valor moral

as geracdes a fim de que haja o respeito para com a pessoa idosa.

O idadismo estd presente nas diversas formas de propaganda de
rejuvenescimento. Isso torna a discussdo do envelhecimento algo inevitavel.
“Combater o preconceito significa desafiar esteredtipos e visdes arraigadas que nos
impedem de celebrar a diversidade e as diferencas que nos caracterizam como seres
humanos” (CASTRO, 2017, p. 50).

A pessoa idosa cuidar da aparéncia, ndo é ruim, porém deve-se observar até
gue ponto esse cuidado da estética corporal ndo significa uma negacao da velhice em
busca de manter uma juventude ja ultrapassada pelo tempo, por novas experiéncias
de vida que precisam ser respeitadas como pontos positivos de uma maturidade

intelectual adquirida ao longo do processo de envelhecimento.

A pessoa idosa, por vezes, € sinbnimo de piedade, na qual se pensa que ela
requer cuidados de forma continua, que ndo é capaz de tomar decisdes importantes
devido as limitagbes causadas por sua idade. Exemplo bem simples, porém,
significativo, que fere a dignidade e identidade da pessoa idosa € ndo manter dialogo
direto com ele e sim com seu acompanhante a respeito de questdes pessoais que ele

mesmo enquanto pessoa pode estabelecer o dialogo.

7

A educacdo formal para esse grupo social ndo é entendida como uma
possibilidade, pelo fato da incompreensdo de que a pessoa idosa pode dar
continuidade aos estudos e até mais do que isso, pode ensinar o que tanto aprendeu
durantes suas vivéncias cotidianas. O idadismo se faz presente quando os limites da
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idade da pessoa idosa no processo educacional sdo tidos como superiores a
sabedoria adquirida no decorrer da vida.

Por vezes as pessoas ndo entendem o motivo que leva a pessoa idosa a iniciar
ou retomar seus estudos, frequentar um ambiente escolar. Isso pode estar vinculado
a cultura do mercado de trabalho, onde a pessoa idosa tem seu espaco reduzido.
Essa mentalidade idadista pode estar presente no meio familiar da pessoa idosa
participante do processo educacional, ndo compreendendo que vivenciar esse
processo na velhice pode ser fundamental para modificar seu pensamento em relacao
ao proprio processo de envelhecimento e dar um novo significado valorativo ao que ja

foi feito e o que ainda sera realizado.

“...] €& imperativo compreender que o0 respeito pelas pessoas,
independentemente da sua idade, € um principio basico universal [...]" (MARQUES,
2011, p. 21). Nesse caso, respeito também engloba cumprir os direitos das pessoas,
sendo assim, a pessoa idosa também tem direito a educacao. Mas uma educacéo que
seja critica, onde proporcione libertacdo da pessoa idosa em relacdo a atitudes que o
oprimem, ter autonomia em tomadas de deciséo, praticar sua criatividade, dentre
outros (VASCONELOS; BRITO, 2012).

7z

Respeitar o direito da pessoa idosa é fazer com que ela vivencie um
envelhecimento ativo, onde Marques (2011, p.30) diz que ativo “[...] refere-se a
continuacgéo da participacdo em actividades sociais, econémicas, culturais, espirituais
e civicas e ndo s6 meramente a forga fisica ou a participagao no mercado de trabalho”.
A educacdo para pessoa idosa deve priorizar esse envelhecimento ativo e evitar
praticas do idadismo, o que nédo deve ser confudido com nao discutir esse tipo de

preconceito.

E necessario tornar a discussdo sobre o idadismo na educacéo, na satude, em
diversos espacos algo mais frequente, propositivo. Esse preconceito em relagao a
idade do individuo ndo acontece somente contra a pessoa idosa, porém ele é mais
frequente contra esse grupo social e por vezes passa despercebido pelo fato de ser
um preconceito velado de cuidado com a pessoa idosa. Vasconcelos e Brito (2012)

dizem que esses fatores sociais contribuem para que a pessoa idosa se veja como



19

um empecilho para a familia e para a sociedade o que causa um comodismo perante

esse cenario social.

Marques (2011) destaca que € preciso tornar visivel as capacidades dos
trabalhadores mais velhos em relagdo ao mercado de trabalho utilizando sua
criatividade para a aquisicdo de novas aprendizagens, profissdes. Utilizando essa
afirmacéo, percebe-se que se faz necessario, principalmente em meios de grande
repercussao, mostrar que a velhice ndo é fim de vida, que nessa fase se tem muito
que ensinar, aprender, que pode haver autonomia, amor, dentre outros adjetivos

positivos.

Uma das maneiras de se quebrar o paradigma do idadismo esta expresso na
fala de Marinho (2007) a respeito do que ela chama de ética da convivéncia social, na
qual diz respeito a questdo moral do educar criangas e jovens para que compreendam
gue a pessoa idosa, dentre suas varias virtudes, tem a capacidade de acumular
experiéncias de vida que os tornam sabios e que isso sdo valores insubstituiveis que
somente as pessoas idosas carregam e que devem ser respeitados. “Nao ha duvida
de que o futuro deveréa passar necessariamente pela constru¢cdo de uma imagem mais
positiva e menos “idadista" do envelhecimento e das pessoas idosas” (MARQUES,
2011, p.35).

Para que haja uma mudanca em relacdo as praticas idadistas € necessario o
reconhecimento de que essas praticas estdo presentes no cotidiano, que sao
recorrentes na familia da pessoa idosa, que ao priva-lo de decidir sobre sua maneira
de viver, de utilizar seu dinheiro, sua capacidade de aprendizagem utilizando-se do

argumento de limitagdes da idade esta indo contra seus direitos e dignidade.

E inevitavel que ao envelhecer limitacGes facam parte da vida cotidiana, porém,
isso ndo pode ser utilizado como justificativa de privacdo da autonomia da pessoa
idosa. Como o nimero de pessoas idosas vem aumentando se faz necessario que as
politicas publicas sejam colocadas em pratica, podendo ter como exemplo, a
educacgdo para a pessoa idosa é uma maneira de fazer com que as limitagbes que
sao naturais da velhice sejam minimizadas, que sua saude e bem-estar fisico e mental

sejam proporcionadas além dos conteudos.
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A discriminacao contra a pessoa idosa € motivo de punicdo por meio da pena de
reclusdo que varia de seis meses a um ano e multa. Esta regra est4d imposta no
Estatuto do Idoso, no Art. 96, inciso 1°, na qual afirma que a pessoa que “desdenhar,
humilhar, menosprezar ou discriminar pessoa idosa, por qualquer motivo (BRASIL,

2003, art. 96)” estara sujeita a pena descrita anteriormente.

Esse artigo do Estatuto do Idoso € importante para se perceber a relevancia da
discusséo sobre o idadismo, evidenciar que essa forma de preconceito possui varias
nomenclaturas, porém, causam o mesmo dano a pessoa idosa, como por exemplo a
baixa autoestima, a exclusédo social. Reconhecer que pequenas atitudes podem ser
idadistas é o primeiro passo para modificar pensamentos retrogrados. Posteriormente
se faz necessario essa discussédo ser realizada em todas as etapas de ensino, haja

vista que € pela educacao que formam-se pessoas criticas.

2.2 Familia e Escola: Instituicfes Parceiras na Formacao de Sujeitos

Familia e escola precisam, juntas, criar uma forga de trabalho para superarem
as suas dificuldades, construindo uma identidade prépria e coletiva; para isto,
é fundamental que se encarem como parceiras de caminhada, pois ambas as
duas sédo responsaveis pelo que produzem [...] (SOUSA; FILHO, 2008, p.7).

Quando se fala em educacao logo questiona-se quem Sao 0S responsaveis por
ela, por ensinar. Na vida de um individuo sdo vérias as formas de obter diversos
conhecimentos. O espaco familiar € onde o sujeito aprende diversas coisas, como
comportamentos, valores, cultura, religido; todos esses elementos fazem parte do
conhecimento do senso comum, do qual se faz uso para entender os conhecimentos

a serem adquiridos na escola.

Quando se trata de conhecimento a escola € a instituicdo primeira a ser lembrada,
0 que ndo significa negar os conhecimentos aprendidos em familia, mas esta
relacionado aos conhecimentos especificos, educacéo formal; depois da familia a

escola é o local onde o individuo vai organizar e aprimorar oS conhecimentos

adquiridos anteriormente em sua vida.

Para Mesquita (2009) a escola € um ambiente social complexo, onde relacdes

séo estabelecidas para além do ensino e aprendizagem. S&o diversas relagdes entre
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sujeitos culturais proporcionando a cada ambiente sua particularidade. Segundo
Young (2007) o principal objetivo da escola seria possibilitar o acontecimento da

aguisicao de conhecimentos.

Interessante destacar que que o autor fala de aquisicdo de conhecimentos sem
citar sujeitos, entende-se que nao é somente o educando que adquire conhecimentos
no ambiente escolar, por ser uma instituicdo onde ocorrem relacées complexas, todos
desde educandos, professores até funcionarios de apoio, tem o que aprender no

decorrer da vivéncia no espacgo escolar.

“Para que servem as escolas?” & que elas capacitam ou podem capacitar
jovens a adquirir o conhecimento que, para a maioria deles, ndo pode ser
adquirido em casa ou em sua comunidade, e para adultos, em seus locais de
trabalho (YOUNG, 2007, p.1294).

Percebe-se que a escola é um espaco em que 0 sujeito adquiri conhecimento
formal, diferente do que ele traz da sua realidade, isso ndo quer dizer que esses dois
tipos de conhecimentos estejam em uma relagdo hierarquica. Quando na escola ha
apenas a transmisséo de conhecimento é considerado apenas o conhecimento formal.
Quando héa construcédo do conhecimento por meio do ensino, considera-se 0 senso-
comum para relacionar ao conhecimento formal facilitando a aprendizagem. “Saber
que ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua

propria producdo ou a sua construcdo (FREIRE, 2014, p.47).

Young (2007) descreve essa diferenca de conhecimentos como dependente de
contexto podendo ser pratico ou procedimental, mas ambos sdo para resolucdes de
situacdes especificas o0 que difere do conhecimento tedrico (oferecido na escola) que
independente do contexto capaz de oferecer generalizagbes, ou seja, pode ser

utilizado de maneira diversificada.

Percebe-se que as escolas ndo sao instituicdes neutras, ou seja, a margem da
realidade social, ndo podendo “ser analisadas fora do tempo e do lugar onde atuam,
pois expressam em lento processo de construgado social e cultural” (Mesquita, 2009,
p.25). Sdo participantes desse processo construtivo ndo somente discentes e

professores, mas todo o corpo de apoio da instituicdo e a sociedade, especificamente



22

familiares dos discentes que séo sujeitos das acdes educacionais ocorridas nesse

ambiente.

O conceito de familia, assim como o de escola se modifica conforme o periodo
e a sociedade da qual faz parte. Antes do Estado exercer o poder o modelo de familia
estabelecido era o patriarcal, a partir da industrializacdo se instaurou esse modelo de
familia se modifica, na qual o sobrenome néo tem tanta importancia, a mulher tem seu
destaque e a funcéo da familia passa a ser a socializacdo da crianca e estabilizacédo
dos demais membros da familia (TERUYA, 2000).

A autora traz a familia mediadora do individuo e a sociedade, sendo que essa
instituicdo perpassa por questdes econdmicas, culturais, demograficas e sociais
podendo inclusive ter influéncia na sociedade. “O ambiente familiar € o ponto primario
da relacao direta com seus membros [...]" (SOUSA; FILHO, 2008, p.2). E por meio da

familia que o sujeito, enquanto crianca, cresce e desenvolve sua imagem.

Nesse caso o adulto tem a responsabilidade de cuidar desse sujeito (crianca) em
diversos aspectos, inclusive de sua educacdo. Essa responsabilidade é dividida com
a escola, essa por sua vez, é o local de formacao social, no caso da crian¢a € onde
seus conhecimentos lhe proporcionam a organizacao de seu agir na sociedade, além

da aprendizagem de conteudos de diversas disciplinas.

Sousa e Filho (2008) afirmam que a familia e a escola partilham do mesmo
objetivo que seria a educacgéo das criancas e adolescentes por meio de uma relagéao
de cumplicidade. E se tratando da pessoa idosa que € estudante, a familia deixa de
ser aguela que inspira para o inicio do desenvolvimento da crianga e passa a ser (ou
deveria) aquela que respeita a decisdo da pessoa idosa estudar, que estimula a

continuidade do processo educacional.

Mesquita (2009) expressa que € necessario haver um equilibrio em relagéo ao
objetivo da educacdo, onde n&o precisa ter o foco somente em transmitir
conhecimento e que nao sejam definidos pelo mercado de trabalho, mas que nao
esteja distante do mesmo; é preciso ter uma definicdo de curriculo de acordo com as
expectativas dos sujeitos pertencente a mesma. Dessa maneira a préxima discussao
realizada é referente a EJA, modalidade de ensino onde a diversidade de suijeitos,

metodologias, curriculos se faz presente.
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2.3 Educacgéo De Jovens e Adultos- EJA: Lugar da Pessoa Idosa nesse Espaco

de Ensino

A Educacédo de Adultos teve seu inicio por meio do Plano Nacional de Educacéo,
instituido pela Constituicdo de 1934, no qual o ensino primario deveria ser ofertado de
modo gratuito e extensivo para os adultos. Somente no final da década de 1940 a
Educacao de Adultos foi reconhecida como probleméatica de politica publica nacional
(HADDAD; PIERRO, 2000).

A mudanca da nomenclatura, antes apenas Educacdo de Adultos, passa a
considerar os jovens a partir de 1980 (MOTTA, 2007). Arroyo (2017) afirma ser
necessario ocorrer um avanco no sentido de reconhecer os direitos a educacéo e

formacao humana para além somente do letramento e numeramento.

Os sujeitos da EJA séo estigmatizados como atrasados, ndo escolarizados, isso
mostra a EJA como uma modalidade de ensino negligenciada, cujo existéncia ndo é
valorizada, ndo sendo considerada local de direitos, mas de acbes conforme a
bondade alheia de agéncias sociais, isso se deve ao fato de antes, o Estado se
responsabilizava apenas com a educacdo de pessoas de 7 a 14 anos de idade
(ARROYO, 2017). A partir da elevacdo do analfabetismo e a necessidade de mao-

obra para a industria esse quadro de responsabilidade se modificou.

A EJA é ampla no sentido em que integra diversos processos educativos
presentes no meio social, profissional, cultural de cada individuo proporcionando uma
compreensao da vida de maneira critica. Esse segmento de ensino precisa considerar
a realidade do educando, a maioria trabalhadores, a fim de que os contetdos a serem
ensinados se relacionem com o0s conhecimentos adquiridos ao longo da vida; estar

para além da alfabetizagéo.

Soares (2001) afirma que a educagdo de jovens e adultos € um espaco
heterogéneo, que envolve diversidades sejam elas de pessoas, de experiéncias
educacionais, o que nos remete a uma “[...] pratica abrangente de produgdo e
aguisicdo de saberes e fazeres, exercicio responsavel da cidadania e expressao,
socializac&o e criagéo de cultura” (AGUIAR; LEITAO, 2001, p.121).

A EJA esté vinculada a educacao popular que é entendida como um processo

de reflexdo, questionamento da realidade para que se tenha a possibilidade de pensar
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nos interesses populares estabelecendo uma relagéo entre o contetdo e a realidade
do educando para que seja possivel analisar criticamente seu estar no mundo, como
sujeito de direitos e de construir-se socialmente conforme seus interesses pessoais a

partir do coletivo.

Gadotti (2006) destaca a diversidade de pareceres a respeito da educacéo de
adultos ao longo dos anos e que perduram atualmente. Destacam-se a ideia de
extensdo da educacdo formal na qual passa a ter caracteristica suplementar. Ha
também as duas formas de educacdo de jovens e adultos: a primeira forma seria a

que promove reflexdo e mudanca da realidade (para além do ensino de conteddos).

A segunda forma de educacéo de jovens e adultos segundo Gadotti (2006) tem
seu foco voltado para o profissional, que seria mais utilitaria, a educagédo para o
mercado de trabalho. Mas a principal discusséo em relagcéo a educacgao de jovens e
adultos era modificar os indices de analfabetismo por meio do regresso de jovens e

adultos analfabetos a educacao formal.

“Criticamos as concepgdes que conferem a educacado de adultos um carater
compensatoério, mera reposi¢cao de escolaridade regular perdida, ignorando-a como
educacao para trabalhadores” (GADOTTI; ROMAO, 2006. p.114). Percebe-se que a
educacdo de jovens e adultos esta para além de ensino conteudista, sendo um
processo de ensino e aprendizagem que considera o educando como trabalhador,

sujeito de direito a uma educacédo de qualidade.

Uma educacao que considere seus conhecimentos prévios, suas necessidades
educacionais e sociais, além do que, a avaliacdo da qualidade dessa educacéo nado
considera somente a quantidade de conteudo aprendido, mas a forma de participagéo
do educando, com atitudes e palavras provenientes de sua cultura e aprimoradas por

meio dos conhecimentos adquiridos, no processo educacional.

Da mesma maneira que ha diversidade na Educacdo de Jovens e Adultos, as
instituicbes que as ofertam também s&o variadas podendo ser governamentais ou
nao-governamentais, além de universidades (como € o caso do local onde a pesquisa
gue norteia essa producdo foi realizada). Dessa maneira percebe-se que essa
educacdo esté para além de carater de supléncia do ensino fundamental.
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Arroyo (2005) discute a Educacao de Jovens e Adultos- EJA como campo de
direito e de responsabilidade publica, e essa forma de compreenséo que abarca essa
investigacdo. Destaca que € um espaco de especificidades e diversidades no qual faz
dela, a principio, um espaco aberto a intervencdes o que pode ocasionar o risco de
improvisagao. Percebe-se a EJA como responsabilidade do Estado por meio de

pesquisas na area.

Vérias instituicdes publicas sérias criam propostas para a EJA, sendo obrigacéo
do Estado a reponsabilidade por esse segmento de ensino. Para que haja uma
reconfiguracdo da EJA, para além de reposi¢cédo de contetdos, segunda chance, faz-
se necessario considerar alguns aspectos como mudanca de olhar que né&o vise
somente as caréncias dos educandos, mas que 0s reconheca como sujeitos de
direitos (ARROYO 2005).

A Educacao de Jovens e Adultos- EJA € um “espaco formador”, onde reconhece
0 jovem e o adulto em sua trajetéria de vida, de que espacos eles vieram, se eram de
formacado ou nao, sua cultura, os espacos para além da escola que eles ocupavam.
Sao diversas realidades desse publico de diferentes jovens e adultos, onde cada um
tem sua especificidade (ARROYO 2005).

Souza (2001) traz uma caracteristica importante da educacdo de jovens e
adultos que seria o respeito ao ritmo de aprendizagem de cada educando, que antes
de educando é trabalhador, proporcionando o desenvolvimento de perspectivas de si
mesmo e da sociedade como um todo. Para que isso seja possivel se faz necessario
ter conhecimento da realidade de cada educando, ou seja, saber o perfil dos discentes
a fim de modificar conteudos, materiais conforme suas necessidades educacionais,
da realidade cotidiana (SOARES, 2001).

Assim como a educacédo popular, outra modalidade educacional presente na
Educacédo de Jovens e Adultos- EJA é a educacgéo continuada que segundo Haddad
(2001) é desenvolvida ao decorrer da vida abrangendo a conquista de conhecimentos

e habilidades, além de valores que orientam suas a¢des e discernimentos.

O desenvolvimento da educacao continuada na EJA tem sua importancia pelo
fato de os jovens e adultos trazerem consigo uma diversidade de conhecimentos

adquiridos nas relacdes pessoais na sociedade e no seu ambiente de trabalho. Esses
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conhecimentos diferenciam os jovens e adultos das criangas, caracterizados como
habilidades que proporcionam uma maior compreensédo do processo educativo e

reflexdes sobre suas aprendizagens (OLIVEIRA 2001).

Por causa dos diversos processos educacionais, de sujeitos e de objetivos da
Educacdo de Jovens e Adultos- EJA, Motta (2007) afirma ser dificil defini-la. Além
disso a autora destaca que € necessario, para além regulamentacdo por meio da
legislacado, seja proporcionado condi¢cdes para que essa modalidade de ensino seja
desenvolvida de maneira adequada, com qualidade. A definicdo da EJA esta atrelada
ao espaco em que ela se desenvolve, essa modalidade de ensino se constréi a partir

dos sujeitos que dela fazem parte.

Em uma sociedade em que a qualificacdo profissional € uma exigéncia que
determina niveis e salarios faz-se necessario que a educacao seja ofertada a toda e
qualquer pessoa, principalmente para quem nao teve a oportunidade de prosseguir o
processo educacional. Nesse caso a EJA é uma modalidade de ensino de valor
significativo, na qual jovens, adultos e idosos tem a oportunidade de participar do
processo educativo que antes nao Ihe foi possivel, assim como afirma Motta (2007):

A EJA é uma necessidade da nova sociedade de informac¢éo do nosso século
gue exige qualificacdo com possibilidades de crescimento profissional na
atualizacdo de conhecimentos e habilidades continuos, para o grupo de
excluidos educacionais (p.41).

O ensino da Educacao de Jovens e Adultos- EJA tem seu diferencial quando
considera a realidade de cada educando, sendo que séo adultos trabalhadores, jovens
em busca de um trabalho mais digno ou idosos que ja foram trabalhadores. Com isso,
a educacao ndo é simplesmente conteudista, mas formadora de sujeitos criticos, ou
mesmo uma maneira de modificar um pensamento ja estabelecido sobre si mesmo e

sobre a sociedade.

A educacdo da pessoa ldosa, que tem sua discusséo realizada na préxima
subsecao deste texto, se desenvolve na Educacao de Jovens e Adultos-EJA, este
ensino para a terceira idade mostra as diversidades encontradas na EJA, bem como

seus desafios na pratica de uma educacao cujo principal objetivo ndo € o mercado de
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trabalho, mas exercer o direito de educacdo para todos, bem como promover a

dignidade humana da pessoa adulta/idosa.

2.3.1 Educacao da Pessoa Idosa

Os novos conhecimentos serdo vistos e usados com criticidade, sem
domesticacéo e submissé&o do idoso, e sim com uma apropriagéo inteligente
do mundo. [...] € uma intervengdo pedagdgica que possibilita ao idosos
construir seu conhecimento, ser sujeito de sua histéria [...] (LIMA, 2001, p.23).

A longevidade da populagéo € algo que esta mais evidente nos ultimos anos.
Percebe-se que o numero da populacdo idosa vem aumentando gradativamente. O
Ministério da Saude destaca uma projecdo do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica- IBGE, no CENSO (2010), afirmando que em 2030 o nimero de pessoas
idosas sera superior ao de pessoas com até quatorze anos de idade. S&o varios
fatores que proporcionam a elevacdo do numero populacional de pessoas idosas,
Alves e Vianna (2010) destacam a expansdo na divulgacdo de pesquisas

gerontologicas como um desses fatores.

Por meio dessas pesquisas que estao relacionadas, por exemplo, a saude fisica
da pessoa idosa, onde se percebe as caracteristicas relacionadas a idade cronoldgica,
bem como a salde mental. Essas investigacbes também proporcionam o
conhecimento de atitudes e atividades que proporcione o bem-estar fisico e
psicolégico das pessoas idosas, que vao desde cuidados médicos a praticas de

atividades fisicas, culturais, educacionais e sociais.

Outro fator da elevacao do niumero de pessoas idosas, € a melhoria da qualidade
de vida que pode ser consequéncia da pratica de atividades fisicas, culturais, sociais
e educacionais, esta Ultima atividade sera discutida posteriormente. Apesar disso,
Marques e Pachane (2010) acentuam que acontece um paradoxo no qual se busca a
longevidade, mas rejeita-se a velhice. Isso acontece justamente porque o
envelhecimento ndo é discutido no ambito educacional, como forma de conteudo

transversal.

Neste texto o envelhecimento e a velhice sdo compreendidos como etapas a

serem vivencias por todos que almejam a longevidade, Netto (2013) especifica que
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envelhecimento é um processo e velhice uma fase da vida. Dessa forma, percebe-se
que a velhice é consequéncia de um processo de vivéncias, que ndo deve ser
estigmatizada como o fim. “[...] o envelhecimento € de interesse de todas as faixas
etarias, uma vez que esse processo ocorre ao longo de toda a vida” (DOLL; RAMOS;
BUAES, 2015, p. 11).

A desmistificac@o da velhice precisa ser realizada por consequéncia do aumento
da populacéo idosa. Vasconcelos e Brito (2012, p.32) dizem que € necessario haver
modificagcdes onde “[...] ndo sdo apenas as estruturas sociais que precisam ser
modificadas: a percepcado desse sujeito sobre si mesmo e dos outros sobre ele
também carece de um redirecionamento”. Essa mudanca de percepg¢ao pode

acontecer por meio de vivéncias e praticas educacionais formais.

A educacao formal da pessoa idosa pode proporcionar a queda de esteredtipos
como de dependéncia, fragilidade, fase estatica da vida relacionados as pessoas
idosas que séo reproduzidos pela sociedade idadista e que a pessoa idosa acaba
internalizando e sendo excluido socialmente. Mas para que essa educacao se faca
presente é necessario que ela seja assegurada pela legislacdo educacional.

A Lei de Diretrizes e Bases n° 9.692/96 ndo traz em seu registro a educacao da
pessoa idosa de maneira especifica, neste caso ela esté inserida na Educacédo de
Jovens e Adultos- EJA (discutida na subsecéo anterior). A mesma lei ndo considera a
educacdo como continua, ou como possibilidade para a pessoa idosa quando diz, no
artigo 37 da quinta secdo que a EJA é destinada aqueles que nao tiveram acesso a

educacgéo ou ndo deram continuidade na idade propria.

Contréario a isso a Lei 10.741/03 que é o Estatuto do ldoso assegura a pessoa
idosa (a partir de 60 anos) diversos direitos, bem como meios de punicdo para
descumprimento de determinados artigos. Dentre os direitos estabelecidos pela lei
esta a educacédo, expressa no capitulo cinco, mais especificamente no artigo 20 no

qual diz que a educacéao é direito da pessoa idosa.

O Artigo 21 especifica que o Poder Publico tem o dever de criar oportunidades
para as pessoas idosas de acesso a educagéo, bem como a adequacao de “curriculos,
metodologias e material didatico aos programas educacionais” (BRASIL, 2003, art.

21). Percebe-se que o Estatuto tem a visdo que como a educacédo da pessoa idosa é
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desenvolvida na EJA € preciso garantir que a pessoa idosa seja incluido nesse
processo educacional e ndo simplesmente adaptado a educacéo de jovens e adultos.

Sabe-se que a pessoa idosa tem limitacdes fisicas inerentes a idade e que se
faz necessario a realizacdo de mudancas para que sua vivéncia do processo
educacional seja de qualidade, como por exemplo, material didatico e a escrita no
guadro pelo docente com letras maiores, para facilitar a visualizagdo, bem como o tom
de voz do docente para facilitar a escuta da pessoa idosa, dentre outras maneiras de

adaptacao.

A adequacdao curricular € importante pelo fato de que a Educacédo de Jovens e
Adultos- EJA viabiliza o direcionamento para o mercado de trabalho ou a atualizacéo
de trabalhadores, ja que os educandos em sua maioria sdo jovens e adultos. O
objetivo do educando idoso (a) nem sempre se direciona ao trabalho, mas sim a
atualizacao de seus conhecimentos, socializacdo ou mesmo a alfabetizacdo, daqueles

gque nunca estudaram.

E imprescindivel que o curriculo considere os conhecimentos das pessoas
idosas adquiridos em sua longa trajetoria de vida, bem como a discussdes de
tematicas relacionadas a saude, protecdo da pessoa idosa, o0 resgate de memoria, a
fim de que a pessoa idosa faga uma releitura de si mesma e da fase em que vive e
que os demais educandos da EJA se familiarizem com o processo de envelhecimento

e com a velhice proporcionado a quebra de paradigmas etarios.

O Estatuto do Idoso reconhece que a pessoa idosa tem direito a educacao e ela
€ um processo que perdura por toda a vida. Pressupde-se que a educacdo da pessoa
idosa é importante, porque para além de conteudos ela pode oferecer “participagao
social e o desenvolvimento, muitas vezes inesperado e surpreendente, de habilidades
jamais experimentadas” (VASCONCELOS; BRITO, 2012, p.15).

Fazendo memodria de onde a educagdo da pessoa idosa comecou a ser
desenvolvida, Doll; Ramos; Buaes (2015) trazem a informagao de que “no Brasil, o
primeiro trabalho com pessoas idosas foi iniciado pelo SESC/SP ainda nos anos 1960”
(p-2). Essa instituicdo foi quem promoveu pela primeira vez a reunido em grupo para
discutir a aposentadoria, bem como a participacdo da pessoa idosa em atividade de

lazer e de educacao nas primeiras Escolas Abertas (CACHIONI, 1998).
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Pressupde-se que a educacado da pessoa idosa esteja para além de uma prética
conteudista, tendo em vista que seus educandos s&o pessoas que trazem consigo
uma vasta gama de experiéncias de vida, conhecimentos do senso comum do qual o
docente faz uso para exemplificar o que o curriculo educacional sugere. Essa pratica
educacional permite a pessoa idosa reconstruir concepgdes do qual “proporcionar-
Ihes uma forma de sair do lugar de exclusédo a que foram destinados por tantos anos”
(COURA, s.d., p.8).

Em experiéncia como voluntéria/bolsista do Projeto de Extensdo Grupo de
Educacao na Terceira Idade- GETI, da UFPA pode-se perceber o que alguns idosos
buscavam no regresso ao ambiente escolar. Muitos buscavam a alfabetizacéo, por
nao saberem ler nem escrever, outros a atualizacdo de seus conhecimentos, eles
acabam vivenciando, além da leitura e escrita, participam de discussdées com
tematicas sociais, bem como a aprendizagens de conteidos como: lingua espanhola,

artes, meio ambiente, dentre outros.

Trata-se de atender as expectativas de um individuo maduro, experiente,
preocupado em “se” conhecer melhor, reafirmando sua autoestima; que
deseja aprender mais do que j& sabe e quer conhecer o que ainda nao teve
oportunidade de saber; tem expectativa de melhorar sua qualidade de vida;
espera estabelecer novas formas de relacionamento com o outro e novas
insercées no mundo que o cerca (VASCONCELOS; BRITO, 2012, p.18).

As afirmacdes anteriores reforcam que a educacgédo da pessoa idosa tem seu
valor inquestionavel, levando em consideracao “que todos sao capazes de aprender”
(PALORIN, 2016, p.177). Essa educagdo € um processo que ndo se considera
somente a leitura e a escrita descontextualizadas, mas € um processo inserido na
realidade das pessoas que vivenciaram diversos momentos de lutas, de trabalho,
relacionamento familiar que a educacgéo dara novos significados, refor¢os qualitativos

a suas memorias.

A educacédo da pessoa idosa esta diretamente relacionada com o bem-estar,
guando ela é desenvolvida de maneira positiva isso contribui para a qualidade de vida,
do enfrentamento de situagOes idadistas da realidade em que vive, bem como a
confianga em suas habilidades, talentos, o ensinar o que aprende, estar a servigo das
outras pessoas (MARINHO, 2007).
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Sabendo que a velhice ndo pode ser considerada como um processo pronto,
homogéneo e nem generalizado; suas caracteristicas sdo analisadas de maneira
contextualizada (COSTA 2001). Desta forma, a educacao da pessoa idosa ndo deve
ser infantilizada, seguindo o paradigma de que quando se vivencia a velhice é como
se regressa-se a infancia, isso so faz sentido se significar uma analise de sua trajetoria
de vida (MEDEIROS 2001).

Quando é feita a discussao sobre a educacéo da pessoa idosa percebe-se que
o educando é uma fonte de conhecimentos, que por vezes ele mesmo ndo se
considera uma pessoa sébia, que precisam ser valorizados, respeitados. O (a)
educando (a) idoso (a) deve ser considerado como aquele que pode ensinar o que
aprendeu em sua trajetoria, seja como trabalhador (a), doméstica, aquele que luta por

seus direitos, dentre outras situagoes.

A educacédo da pessoa idosa é desenvolvida, em sua maioria, por projetos nas
universidades que tem propostas pedagégicas que buscam desenvolver uma
educacdo permanente (NETTO, 2001). Isso proporciona a pessoa idosa a
possibilidade de almejar coisas novas, projetos para sua vida, dar continuidade aos
estudos para aqueles que a principio pretendiam somente ter dominio da leitura e
escrita. Tudo isso proporciona uma atualizacdo do conhecimento, de valores de

maneira significativa para a pessoa idosa.

Na medida em que a pessoa idosa se torna participe da educacao formal ele
desenvolve potenciais “adormecidos”, reconstréi pensamentos e modifica seu agir, o
gue proporciona a busca por ser tratado de acordo com suas acdes. Isso significa a
possibilidade de enfrentamento de desafios da realidade social, buscar direitos como

cidadao e cumprir deveres como qualquer outra pessoa.



32

3 CARACTERIZACAO DO LOCAL E PERCURSO METODOLOGICO DA
PESQUISA

3.1 Programa de Extensdo Grupo de Educacdo na Terceira Idade- GETI:

Educacéo Formal

O Grupo de Educacéo na Terceira Idade- GETI € um Programa de extensao da
Universidade Federal do Par4, Campus Universitario de Castanhal. O atendimento
acontece por meio de quatro Projetos: a saber Educacédo Formal de Jovens, Adultos
e ldosos, em parceria com a Secretaria de Educacdo do Municipio de Castanhal,
oferecendo Educacéo Formal nas 12 e 22 Etapas da Educacéo de Jovens e Adultos-

EJA, porém nesse ano de 2018 apenas a turma de 22 etapa foi formada.

Figura 1 — Atividade desenvolvida no Projeto de Educacéo Formal
de Jovens, Adultos e Idosos

Fonte: https://getiufpal8.wixsite.com/getiufpa

Além desse primeiro Projeto, o Programa GETI € composto pelo Projeto de
Atualizacdo Cultural que acontece através de reunides, palestras, oficinas, rodas de
conversa e Projeto de Bem-Estar Fisico realizado via atividades tedricas e praticas de
exercicios fisicos, orientadas por professores e graduandos de Educacédo Fisica do
Campus Universitario de Castanhal. Esses dois projetos atendem apenas pessoas a

partir de 50 anos de idade.


https://getiufpa18.wixsite.com/getiufpa

33

Figura 2— Atividade do Projeto de Atualizacdo Cultural e Projeto de
Bem-Estar Fisico

Fonte:
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1646753492269612&set=
pb.100008049315172.-2207520000.1533220789.&type=3&theater

As pessoas que participam das atividades oferecidas pelo Programa GETI estéo
em sua maioria em situacao de vulnerabilidade socioecondmica. O principal objetivo
do Programa € o desenvolvimento de atividades educacionais formais e nao formais,
fisicas e culturais direcionadas a pessoas idosas, adultas e jovens no Campus
Universitario de Castanhal e nas comunidades circunvizinhas, principalmente o bairro

Jaderlandia onde o Campus esta localizado.

Para a discussdo desse trabalho tem-se como foco o Projeto de Educacédo
Formal de Jovens, Adultos e Idosos, que realiza oferta anual de duas turmas de 12 e
22 etapa da EJA referente aos anos iniciais do Ensino Fundamental, as aulas
acontecem diariamente no turno da tarde. Tudo desenvolvido em parceria com a
Secretaria Municipal de Educacdo- SEMED, que disponibiliza pessoal técnico-
administrativo, merendeira, professores/as e material pedagégico, merenda escolar e

certificagédo dos/as educandos/as.

As atividades desenvolvidas no Projeto estdo de acordo com as Diretrizes
Curriculares da Educacéao de Jovens e Adultos- EJA, bem como a oferta da educacao
formal aos jovens respeitando a Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional- LDB.
A oferta da educacéo também se estende a pessoas com deficiéncia tendo os devidos

suportes de professores auxiliares selecionados pela SEMED.


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1646753492269612&set=pb.100008049315172.-2207520000.1533220789.&type=3&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1646753492269612&set=pb.100008049315172.-2207520000.1533220789.&type=3&theater
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O Programa GETI oferta um quarto Projeto, para todas as pessoas que
participam da Educacéo Formal, Atualizagdo Cultural e Bem-Estar Fisico. Intitulado
Inclusdo Digital para alunos do GETI- IDIGET esse Projeto € uma proposta da
Faculdade de Computacdo do Campus Universitario de Castanhal- UFPA, ofertando
aos participantes aulas de informatica que proporcionam a inclusdo digital e

aprendizagem do uso de recursos computacionais e tecnolégicos.

Figura 3— Atividade do Projeto Incluséo Digital para alunos
do GETI- IDIGET

S

Fonte: https://getiufpal8.wixsite.com/getiufpa

Dessa maneira a parceria entre a Faculdade de Computacéo e o Programa GETI
respeita o estabelecido no Estatuto do Idoso, no art. 21, inciso 1° diz que: “Os cursos
especiais para idosos incluirdo contetudo relativo as técnicas de comunicacao,
computacdo e demais avangos tecnoldgicos, para sua integragdo a vida moderna”
(BRASIL, 2003, art. 21).

E necessario destacar que a Universidade Federal do Para, por meio do
Programa GETI atende a uma exigéncia do Estatuto do Idoso, mais especificamente
ao artigo 25, no qual diz que as instituicdes de educacao superior tém que ofertar a
pessoa idosa programas de extensao que oferecam educacgéao formal e ndo formal em

uma perspectiva de educacao ao longo da vida.

Vasconcellos e Brito (2012) discutem que a educacgéo na terceira idade tem uma
abordagem de ensino que proporciona a pessoa idosa a percepcéo de ser social,
sujeito importante, que tem seu papel no mundo, que possui capacidade de aprender
e de ensinar, de contribuicdo a partir de seus conhecimentos adquiridos nas suas
experiéncias de vida. Com a atuacdo como voluntéria/bolsista no Programa GETI


https://getiufpa18.wixsite.com/getiufpa
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percebe-se que esses critérios de uma educagdo permanente, libertadora citada

anteriormente é desenvolvida pelo programa.

Vale citar como exemplo o ato da matricula ou rematricula das pessoas que
desejam participar do Programa, onde € indagado sobre os conhecimentos que a
pessoa idosa, adulto ou jovem tem que podem compartilhar. Responder essa
pergunta causa duvida por nao saber que conhecimentos seriam esses, mas a partir
de uma reflexdo vé-se a satisfacdo da pessoa em responder que tem um ou Varios

conhecimentos que possam ser compartilhados.

Quando se tem uma instituicdo voltada para a educacédo da pessoa idosa ela
tem por finalidades o ensino no qual diz respeito a reconstrucdo do pensamento,
formar grupos a fim de que favorega a unido, ter vinculos, construir uma identidade
(LIMA, 2001). No Programa GETI percebe-se essa situacdo de grupo quando ha

eventos onde os participantes dos trés projetos do Programa se reanem.

Os eventos que o Programa GETI promove a pessoa idosa seja aberto ou néo
para a comunidade académica sempre tem inicio marcado por musicas popularmente
conhecidas que sédo cantadas pelos proprios participantes do Projeto, onde a letra
remete a autoestima, a amizade, ao sentimento de pertenca a um grupo e que

demonstram a importancia de cada pessoa com sua especificidade.

As pessoas que participam do GETI se sentem em familia, que vestem a camisa
do Programa para além de um uniforme, mas como uma forma de identificacdo, de
participacdo de uma unido para seu crescimento pessoal e social, 0 que proporciona
“[...] relagbes significativas entre jovens e velhos e entre velhos e sociedade (STANO,
2001, p.158-159).

Alogo utilizada para identificar o Programa GETI mostra a for¢a que o grupo tem,
onde sado respeitadas as especificidades de cada pessoa simbolizadas pelas
diferentes méos unidas. Mais do que isso, a pessoa idosa é tratada como sujeito de

direitos, ela constroéi vinculos e identidade por meio de sua participagéo no Programa.
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Figura 4- Logotipo do Programa GETI

®

I 4

SGrupo de Educacdac ma Terceira ldade

Fonte: https://getiufpal8.wixsite.com/getiufpa

O respeito a especificidade dos sujeitos concretiza-se nas praticas docentes nas
aulas da educacédo formal, onde cada um tem a oportunidade de expressar suas
experiéncias do cotidiano que se relacionam com a discusséo do conteudo realizada,

assim como afirma Freire (2014):

Pensar certo, do ponto de vista do professor, tanto implica o respeito ao senso
comum no processo de sua necessdria superagao quanto ao respeito e 0
estimulo a capacidade criadora do educando. Implica 0 compromisso da
educadora com a consciéncia critica do educando [...] (p.31).

Além disso, a docente, auxiliares, voluntarias e bolsistas tem a pratica de
estarem proximas aos educandos, no decorrer das aulas se direcionar de maneira
individual, na carteira de cada um, a fim de perceber suas dificuldades, que por vezes
estdo relacionadas a caracteristicas da idade avancada, além de sempre ser garantida
a fala desses sujeitos principalmente para relembrar conteddos anteriormente

abordados e saber seus conhecimentos prévios do assunto.

O GETI € o unico espaco, no Municipio de Castanhal a oferecer educacgéo formal
para pessoa idosa em um horario acessivel ao publico, referente ao inicio do turno da
tarde, isso € uma forma de garantia do direito da pessoa idosa ter acesso a educacgéao
e que seja de qualidade, facilitando a questao visual por conta da luminosidade solar

e de seguranca, por ser um horario de menor periculosidade.


https://getiufpa18.wixsite.com/getiufpa
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Ser um Programa pertencente ao Campus Universitario de Castanhal,
proporciona a integracao entre universitarios e estudantes idosos (a) em um mesmo
nivel de respeito ao conhecimento de cada um, onde trabalhos académicos
produzidos sobre a tematica do envelhecimento e apresentados sdo vistos e
comentados pelo publico idosos. Essas préticas evidenciam o papel social para com
a pessoa idosa do Programa GETI.

3.2 Percurso Metodoldgico

A presente pesquisa e andlise dos dados por seu intermédio obtidos sé&o
consideradas de abordagem qualitativa, no qual Deslandes (2009) afirma que esse

tipo de abordagem:

[...] trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspiragdes,
das crencas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos
humanos é entendido aqui como parte da realidade social, pois o ser humano
se distingue ndo so6 por agir, mas por pensar sobre o que faz e por interpretar
suas acbes dentro e a partir da realidade vivida e partilihada com seus
semelhantes (DESLANDES, 2009, p.10).

Dessa maneira, a seguinte pesquisa busca descrever a¢des que caracterizam a
participacdo da familia na educacédo da pessoa adulta/idosa e as influéncias dessa
participacédo ou falta dela. Esses dados foram obtidos por meio de entrevistas, que
tem por vantagens: a sua utilizacdo com populacdo na condi¢céo de alfabetizados ou
analfabetos, além de proporcionar flexibilidade ao entrevistador de repetir ou

esclarecer perguntas para garantir a compreensao do entrevistado (LAKATOS, 2003).

O roteiro de entrevista utilizado se constitue por oito (08) perguntas iniciais,
semiestruturadas, com o objetivo de adquirir informacdes basicas das entrevistadas,
como por exemplo seu perfil familiar e renda econémica. As outras onze (11)
perguntas dizem respeito a compreensédo do conceito de participacdo, a maneira que
a familia participa da educacao, as formas de tratamento do sujeito enquanto pessoa
idosa, 0 que inclui a autonomia, caracteristicas e a importancia da participacao familiar

na educacao da pessoa adulta/idosa.

Foi realizado uma entrevista piloto para “evitar que a pesquisa chegue a um

resultado falso, [...] verificar até que ponto esses instrumentos tém, realmente,
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condigbes de garantir resultados isentos de erros” (LAKATOS, 2003, p.165). Esse
momento da entrevista teste aconteceu na residéncia da entrevistada, em um periodo
nao-letivo, mas que a matricula da entrevistada estava confirmada na 22 etapa o que

garante os critérios para a participacdo ha pesquisa.

Além do roteiro, também foi utilizado como instrumento, a fim de coletar os dados,
o celular como gravador de audio para que fosse possivel uma melhor e mais fiel
captacdo das falas das entrevistadas na integra. As participantes das entrevistas
foram cinco (05) educandas da Educacdo de Jovens e Adultos- EJA, mais
especificamente quatro (04) da 22 etapa de 2018 e uma (01) que participou da 22 etapa

do ano de 2017 e esta atualmente no Projeto de Atualizacao Cultural.

Os critérios para a escolha dos sujeitos da pesquisa, além de serem participantes
do Grupo de Educacédo na Terceira Idade- GETI; foi considerado a idade, a partir de
cinquenta (50) anos de idade entendendo que as caracteristicas fisiologicas que
caracterizam a velhice comecam antes dos sessenta (60) anos de idade (MARINHO,
2007). As entrevistadas foram escolhidas pelo fato de terem maior presenca nas aulas

e serem as mais receptivas em relacéo a realizacdo de entrevistas.

A fim de manter o sigilo e deixar as entrevistadas seguras de que suas falas
seriam utilizadas com total respeito e responsabilidade foi elaborado um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido- TCLE, onde antes de iniciar a entrevista era
realizado a leitura do documento e posteriormente as entrevistadas assinavam as

duas vias do documento.

O sigilo das entrevistadas também é assegurado pela utilizacdo de nomes
ficticios. Foram utilizados nomes de flores que sédo seres da natureza que trazem
consigo beleza, importancia para o desenvolvimento da vida natural, assim como as
entrevistadas foram importantes para a construcdo deste trabalho, bem como para
substituir a utilizacdo de numeros para identificar as entrevistadas que ndo faz sentido

em se tratando de pessoas.

O local da pesquisa, que teve sua descricéo realizada na subsecéao anterior, foi
0 Grupo de Educagao na Terceira ldade- GETI situado na Universidade Federal do
Para- UFPA, no Municipio de Castanhal, que de acordo com Instituto Brasileiro de
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Geografia e Estatistica (IBGE) esta localizado a 65 quildmetros da capital Belém
(Pard).

O contato com as cinco (05) entrevistadas ocorreu de maneira favoravel devido
a confianca estabelecida entre entrevistadas e pesquisadora por conta do contato
estabelecido entre ambas no papel de educandas e voluntéaria/bolsista da Educacao
Formal do Programa GETI. O convite se deu por meio do dialogo expondo os objetivos
da pesquisa e esclarecendo o sigilo da mesma, além da possibilidade de desisténcia

em participar da pesquisa a qualquer momento.

Os espacos, horarios em que as entrevistas aconteceram foram estabelecidos
pelas entrevistadas com o proposito de deixa-las o mais confortavel possivel. O
recurso de gravacao de audio foi favoravel no sentido de possibilitar a observacéo de
expressoes faciais e corporais das entrevistadas que ajudaram a compreender suas

respostas, que muitas vezes eram bastante objetivas.

A organizacdo da andlise foi realizada por meio de categorias (autonomia da
pessoa idosa e participacao familiar), tendo como referencial Bardin (2016) que diz
que “as categorias sao rubricas ou classes, as quais reunem um grupo de elementos
[...], agrupamento esse efetuado em razdo de caracteristicas comuns entre destes

elementos” (p.147)

As perguntas realizadas no inicio da entrevista permitiram tracar o perfil de cada
entrevistada. Percebe-se caracteristicas iguais entre elas, na qual apenas uma
entrevistada é excecdo dessas caracteristicas. A seguir estdo uma tabela com a
sintese dos perfis de cada entrevistada e posteriormente cada um deles na integra
tendo sua sequéncia de apresentacdo de acordo com a ordem de realizacdo das

entrevistas.
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Quadro 1 - Sintese do Perfil dos Sujeitos

N° Nome Sexo Idade | Estado Civil | Filhos Renda
01 | Margarida Feminino 60 Solteira 09 Aposentada
02 | Rosa Feminino 57 Solteira 05 Nao

03 | Horténsia Feminino 62 Separada 01 Aposentada
04 | Jasmim Feminino 65 Vilva 08 Aposentada
05 | Gardénia Feminino 61 Solteira 00 Aposentada

Fonte: Elaborado pela autora do trabalho

Margarida tem sessenta (60) anos de idade, solteira, tem nove (09) filhos. Reside
com uma filha que é surda e com duas netas. Sua renda corresponde a aposentadoria
com valor equivalente a um saléario minimo e o lucro de vendas de sapatos e joias,

mas ndo sendo uma renda fixa. Todos de sua familia sdo alfabetizados.

Rosa é solteira, tem cinquenta e sete (57) anos de idade, tem cinco (05) filhos,
reside com um (01) filho, dois (02) netos e uma (01) nora. Todos de sua familia sdo
alfabetizados. Sua renda é gerada pelo filho que com ela reside, devido ao fato de

Rosa nao ser aposentada e ndo receber nenhum beneficio.

Horténsia tem sessenta e dois (62) anos de idade, separada, tem um (01) filho,
reside com uma (01) irm& mais velha, um (01) irméao e uma (01) neta. Horténcia faz
parte de uma familia numerosa de 10 irm&os. Todos de sua familia sdo alfabetizados.

Sua renda é equivalente a aposentadoria no valor de um salario minimo.

Jasmim tem sessenta e cinco (65) anos de idade, sua renda é referente a sua
aposentadoria equivalente a um (01) salario minimo. Viava, Jasmim tem oito (08) filhos,
reside com seu companheiro, com dois (02) filhos e um casal de netos. Todos de sua

familia sao alfabetizados.

Gardénia é deficiente visual, tem sessenta e um (61) anos de idade. Solteira,
nao tem filhos, reside com sua sobrinha e a filha de sua sobrinha, sua renda equivale
a um (01) salario minimo correspondente a sua aposentadoria. Todos de sua familia

sdo alfabetizados.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DA PESQUISA: CARACTERISTICAS DA
PARTICIPACAO FAMILIAR E SEUS CONTRIBUTOS NA EDUCACAO DA PESSOA
ADULTA/IDOSA

Nao sou apenas objeto da histéria, mas seu sujeito igualmente. No mundo da
histéria, da cultura, da politica, constato ndo para me adaptar, mas para
mudar [...] constatando, nos tornamos capazes de intervir na realidade, tarefa
incomparavelmente mais complexa e geradora de novos saberes do que
simplesmente a de nos adaptar a ela (FREIRE, 2014, p.75).

Analisando os perfis de cada entrevistada, apresentados na subsec¢éo anterior,
fazendo uma comparacgéo a fim de constatar caracteristicas semelhantes entre elas
percebe-se que a idade do grupo de entrevistadas vai de cinquenta e sete (57) anos
a sessenta e cinco (65) anos. Com excecdo de Rosa que por sua idade ainda ndo é
aposentada nem recebe beneficio, todas as outras entrevistadas sdo aposentadas e
suas aposentadorias fazem parte da renda familiar. Rosa depende financeiramente

de seu filho que reside em sua casa.

As respostas das adultas/idosas referente a pergunta sobre a escolarizagéo dos
familiares, diz que os membros das familias das entrevistadas que residem na mesma
casa sdo alfabetizados. Esse questionamento tem seu valor pelo fato de quem ja
vivenciou o processo de educacéao formal percebe a importancia da educacao na vida

do sujeito.

Em relacdo a pergunta: “a senhora ja tinha estudado antes?”, a maioria
afirmou que mesmo no convivio da familia ja havia tido experiéncias anteriores de
educacdo em outras instituicdes de ensino, sendo quatro (04) afirmativas e uma (01)
negativa. Percebe-se na fala das entrevistadas que a familia influencia de maneira
direta, no caso de Gardénia que ndo tem o estimulo familiar para prosseguir sua
trajetéria educacional, ou indiretamente, como no caso de Horténsia que alguns
membros de sua familia adoeceram e ela teve que interromper seus estudos por um

determinado tempo.

Os relatos das entrevistadas em relagéo as experiéncias anteriores de educacao
formal proporcionam elaborar o seguinte questionamento: “qual foi a atitude de sua

familia em relagao a sua decisao de iniciar/ou reiniciar seus estudos?”.
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Quatro (04) entrevistadas responderam que a reacao de seus familiares foram
positivas, utilizando do adjetivo: “boa”, bem como atitudes de “apoio” e “for¢a”, apenas
uma (01) entrevistada trouxe pontos negativos da atitude familiar:

Mal, mal, mal. Eu que por mim mesmo quis vir pra ca, mas que por
eles... Nao, no comeco até que eles ndo disseram nada, mas ai depois
de um tempo desse pra ca comecaram ja, minha sobrinha fala que néo
sabe porque que eu t6 estudando. Eu até falei pra HL isso ai: pra qué
que eu estudo, eu ndo vou me formar em nada, porque que eu ndo
paro com isso, besteira sabe, mas sempre me derrubando, querendo

me derrubar, entende. E s6 de quem eu ainda tenho apoio é da HL,
gque o resto (GARDENIA).

Quando realizei a entrevista pude perceber, pelo tom de voz de Gardénia, por
sua agitacao que essa situacao da falta de apoio familiar em relacdo a sua atitude de
estudar € causa de um incomodo e de indignacédo, principalmente pelo fato de a

entrevistada ser cega, onde se esperava que a situacao fosse oposta.

Vérias atitudes observadas na realidade social sdo de tratar a pessoa idosa
como uma pessoa dependente, por vezes, incapaz de tomar decisdes. Nao se pode
negar que isso por vezes acontece devido ao estado de salude da pessoa idosa, iSso

nao significa que essa situacao seja regra geral de toda pessoa idosa.

Pela etimologia da palavra autonomia, que Zatti (2007) descreve abaixo,
percebe-se que autonomia se refere a decisées que o0 sujeito toma para si, sua propria
lei. Por ndo ser sinbnimo de autosuficiéncia o sujeito precisa do préximo, no caso da
pessoa idosa, sua familia € importante, ndo para subestima-lo, como acontece em
Varios casos, mas para respeitar sua autonomia, estimular mudancas positivas em

sua vida.

Etimologicamente autonomia significa o poder de dar a si a propria lei, autés
(por si mesmo) e nomos (lei). Ndo se entende este poder como algo absoluto e
ilimitado, também néo se entende como sinénimo de autosuficiéncia. Indica uma
esfera particular cuja existéncia é garantida dentro dos proprios limites que a
distinguem do poder dos outros e do poder em geral [...] (ZATTI, 2007, p.12).

Quando a pessoa idosa tem autonomia no seu cotidiano, em meio a sua familia,

liberdade de decisfes e o respeito pela mesma isso 0 ajuda no desenvolvimento do
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ensino e aprendizagem, além de ser um estimulo para continuar seu processo
educacional mesmo com as possiveis dificuldades que possam acontecer. Ao discutir
participacdo da familia na educacdo da pessoa adulta/idosa se faz necessario

guestionar a existéncia dessa autonomia.

Dessa maneira foram realizadas duas perguntas referentes a autonomia e uma
em relac&o ao respeito para com o sujeito enquanto pessoa idosa que esta interligado
a autonomia. Primeiramente foi realizado o seguinte questionamento: “enquanto

pessoa idosa, como sua familia lhe trata?”

Quatro das cinco entrevistadas afirmaram ser bem tratadas por sua familia,
dando destaque a fala de Jasmim que considera o apoio familiar aos seus estudos

cOmo uma maneira positiva de tratamento enquanto pessoa idosa:

“Me tratam bem né, gragas a Deus me tratam bem, eles me apoiam no meu
estudo, deram maior forga pra mim continuar né, eles me tratam bem” (JASMIM).

O contrario ocorre com Gardénia, que relatou em meio as incertezas, receio de
expressar sua opiniao por conta de considerar um favor sua morada na residéncia de

seus familiares:

[...] Me trata mais ou menos, porque, 0 essencial da coisa, porque a
gente precisa daquele canto né menina, entdo a gente ndao pode né
extrapolar, porgue ou bom ou ruim é la que eu té ficando né, que téao
me acolhendo né [...] Mais ou menos assim, porque, por esse fato né,
deles ndo me aprovarem na escola né, no meu estudo né [...] e eles
falam assim [...] me colocando sempre pra baixo [...] dizendo: pra qué
eu esté estudando, que eu ndo vou me formar em nada, que nao sei,
entende, tipo assim, desfazendo da pessoa entende, eu n&o concordo
com isso [...] Poxa, eles que sdo meus parentes eram para me apoiar
nera?! [...] Digamos assim, que se a pessoa nao tem o apoio da familia
vai ter de quem né?! [...] Olha eu acho téo legal meus colegas [...] que
nem os outros que sdo igualmente eu, mas eles tem o apoio da familia
e eu ndo tenho, essa parte ai que € pra eles colaborar comigo eles
nao fazem isso s6 tentam me jogar pra baixo, entende, é desfazer de
mim, sei |4, é uma coisa complicada, sabe?! (GARDENIA).

A Constituicdo Federal de 1988, no artigo duzentos e trinta (230) diz que “A
familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacao na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar
e garantindo-lhes o direito a vida” (BRASIL, 1988, art. 230, grifo nosso).
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E assegurado legalmente o bem-estar e a dignidade da pessoa idosa, isso
implica a forma de tratamento da mesma em seu ambiente familiar. Quando a familia
respeita o sujeito enquanto pessoa idosa esta garantindo sua dignidade, mas quando
o fato de a idosa relatar uma convivéncia familiar “mais ou menos” isso implica de

modo negativo em seu bem-estar comprometendo sua autoestima, autoconfiancga.

Percebe-se que as entrevistadas associam a maneira de como a familias as
tratam com sua aprovacdo em relacdo a pratica de estudar. Devido a isso foi
guestionado se “existem situagées familiares ou do dia-a-dia, conselhos,
orientacdes de alguém que lhe impede de frequentar as atividades escolares?

Por que?”.

Margarida e Horténsia afirmaram nao haver nenhum impedimento por parte da
familia que Ihe impossibilitasse de frequentar as atividades escolares. Rosa e Jasmim
apresentaram situacdes familiares que impediram de participar das atividades
escolares, porém essas situacdes eram relacionadas a prépria saude ou de seus
familiares, ou seja, nesse ultimo caso a familia influencia de maneira indireta.

Até aqui, quer dizer, que nem agora gue eu estou com esse tratamento
né, quando eu comecar a fazer o tratamento, ai eu ndo vou, nao vai
dar de eu vir todo dia, né, que vai ter semanas que eu nao vou vir, que

vai ser até trés dias na semana, ai no caso eu nao vou poder vir
(ROSA).

Ja que nem eu falei agora que eu parei no ano que comecei, eu parei
por causa desse neto meu que mora comigo de 19 anos, ele mora
comigo né, ai ele tem um problema de depressao, ai por isso que eu
parei (JASMIM).

Gardénia foi bem incisiva quando respondeu, tanto por suas palavras como pelo
seu tom de voz ao fazer o seguinte relato: “Eles sé nao impedem porque eles sabem
gue eu ndo aceito, que eu nao obedeco entende, mas no caso se eu obedecesse tinha

sim, tem”.

Esse termo atividades escolares foi utilizado pelo fato da educacédo
desenvolvida no Programa GETI n&o se restringir a sala de aula, mas existem diversas
atividades desenvolvidas no Campus Universitario de Castanhal da Universidade
Federal do Para- UFPA e também em outros espacos do préprio municipio, tendo

como exemplo as aulas-passeio.
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Esse questionamento se fez necessério para perceber se realmente as familias
apoiam, se eles permitem por meio de suas atitudes, as entrevistadas frequentarem
as atividades escolares. Isso porque, seria contraditério dizer eu te apoio em seus
estudos e impedir a adulta/idosa de frequentar a instituicdo de ensino, por exemplo,
Ilhe sobrecarregando em seus afazeres, aconselhando a ndo manter sua rotina

educacional, dentre outros.

Sabe-se que a autonomia esta diretamente ligada a decisdes, escolhas, atitudes
a serem tomadas sem algum tipo de impedimento, por ser uma decisao individual de
cada sujeito. Dessa maneira foi realizada a seguinte pergunta: Sua familia |he

permite fazer escolhas, tomar decisdes em sua vida cotidiana?

As respostas foram positivas, dando destaque a associacao pelas entrevistadas
de autonomia a sua funcdo de matriarca da familia, de quem cuida da residéncia e
dos que moram nela, além da firmeza de uma das idosas em garantir sua decisao

perante a familia.

"Sim. Porque eu sou bem dizer a dona da casa né, bem dizer ndo né, sou né. Ai eu ndo
tenho marido né, tudo é eu, eu que sou responsavel aqui de dentro de casa por tudo. Até
agora, gragas a Deus eu ainda posso comandar as coisas" (MARGARIDA).

Assim, quando é coisa errada, que ela vé que nao da certo ela nao
deixa, mas estamos sempre nos comunicando, a de Belém sempre
liga, ela ligou um dia desses, menina a M t&4 pra cé e a Horténcia ta so,
ela disse rapaz a Horténcia ta acostumada a pegar 6nibus e para a
UFPA n&o faz medo ndo (HORTENSIA).

Quem toma conta de casa sou eu, eu é que manobra a casa, mas eles
ndo me impedem de eu fazer, eu faco atividade, eu fago coisa [...], tem
passeio assim da escola, das coisas que eu participo, do CRAS, eles
nao me impedem n&o. Nada dessas coisas eles ndo me impedem, se
for pra mim sair, pra passear nos meus passeios daqui eles ndo me
impedem nao, ddo é for¢a pra mim ir (JASMIM).

“Mana, se eles derem ou nao [...] quem toma sou eu e pronto. Eu tenho autonomia
enquanto a isso sim. Para sair eu dizendo pra eles onde vou eles nao me impedem”
(GARDENIA).

O respeito a autonomia e a dignidade de cada um é um imperativo ético e
ndo um favor que podemos ou ndo conceder uns aos outros. Precisamente
porque éticos podemos desrespeitar a rigorosidade da ética e resvalar para
a sua negacdo [...] a possibilidade do desvio ético ndo pode receber outra
designacéo sendo a de transgressao (FREIRE, 2014, p.58).

Freire (2014) destaca que respeitar a autonomia de cada pessoa € uma pratica
ética, também pode ocorrer o desrespeito, chamado por ele de transgressao. Cada



46

entrevistada € segura de sua autonomia seja pelo fato de exercer funcdo essencial
em sua residéncia ou pela sua convicg¢ao de que pode decidir sobre sua vida e seus

familiares devem respeita-la como sujeito de direitos.

A discussao que se faz durante este trabalho busca verificar as caracteristicas
da participacédo da familia na educacéo da pessoa adulta/idosa; para isso € preciso
ter o conhecimento do conceito de participacdo, tanto na concepcao tedrica quanto na
pratica expressa pelas falas das entrevistadas. Dessa maneira questionamentos
foram realizados para saber ndo somente as caracteristicas dessa participacao, mas

também seus contributos para a educacao da pessoa adulta/idosa.

A palavra participacdo, segundo o dicionario, tem dois significados: “1. Ato ou
efeito de participar. 2. Presenca, ajuda [...]” (LAROUSSE, 2009, p.611). Esse ato de
participar seria interacdo, se fazer presente. Bordenave (1994) partilha deste
significado e complementa afirmando que participagcéo € também “tomar parte ou ter
parte” (p.22). Percebe-se que as principais caracteristicas expressas em relacédo a
participacédo dizem respeito a presenca, ajuda, interacdo, que sao acdes comuns do
cotidiano de qualquer sujeito.

Se relacionarmos a familia com as caracteristicas de participacdo citadas
anteriormente também néo ha novidades, mas quando se trata da participacdo desse
grupo social na educacédo da pessoa adulta/idosa isso se torna um desafio. Deste
modo foi perguntado as entrevistadas “O que é participar? O Que vocé entende

por participagao?”

Margarida ndo respondeu de forma clara a pergunta, mas o que se pode
interpretar de sua fala € que participacéo seria estar junto com pessoas facilitando a
sua aprendizagem. Rosa e Horténsia utilizaram a mesma afirmativa que é “estar
presente”. Jasmim utilizou o exemplo das aulas, onde participar seria nao faltar e
frequentar sempre e Gardénia disse que participacdo: “é uma pessoa ta presente ali
né, no meu ver né, estar presente ali, td apoiando aquela pessoa também né, ta dando

suporte para aquela pessoa [...]".

As falas das entrevistadas coincidiram com o significado de participacao
expresso teoricamente, cada uma associou com a sua realidade, inclusive utilizando

as aulas da qual participa como exemplo. Para Bordenave (1994) a participacéo esta
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para além de resolucdo de problemas, sendo uma necessidade do homem. E
esperado a participacao familiar na educacdo da pessoa adulta/idosa, pelo fato de

participar seja uma necessidade humana.

A realizacdo das perguntas anteriores proporcionou a percepcao de que a
maioria das entrevistadas € a responsavel por sua residéncia e por seus familiares,
isso atrelado ao fato das pesquisas abordarem a participacdo familiar atrelada
somente a educacéao das criangas, faz com que tenhamos dificuldade em perceber a
familia participando da educacdo formal de pessoas idosas. Dessa maneira foi
perguntado as entrevistadas “de que forma sua familia participa da sua educagao

formal, aqui no Programa GETI?”

Eles ajudam, assim, porque eu estudo a tarde né, ai eles me dao forca
né, vai. A R mesmo é uma né, eu disse que ndo queria mais estudar
esse ano, ela disse que nao, que nos tinha que ir, ai fomos fazer a
matricula. E eles ddo maior apoio, né, para nés estudar, eu e a R né,
como vocé sabe, né, que ela é muito inteligente né, me dao muito
apoio né, para eu aprender mais (MARGARIDA).

Em sua fala, Margarida cita uma de suas filhas, que é surda, como a que mais participa
de sua educacéo formal pelo fato da mesma estudar junto com ela, mas ndo somente
ela, com toda a familia, inclusive utilizando da expressao “aprender mais”, isso mostra

gue o ser humano pode aprender ao longo da vida.

Rosa e Jasmim afirmaram que suas familias participam ao ajudar a fazer as
atividades da escola. Horténsia afirma que todos ajudam e destaca a preocupacao de
uma de suas irmas: “a minha irma saia pro trabalho e dizia vai, tu ndo tem hora pra tu

chegar, vai estudar e pronto”.

Como esperado devido as respostas anteriores, a familia de Gardénia nao
participa de sua educacado formal. Ela afirma que seus familiares se aproximam de
seu processo educacional por curiosidade, isso se deve ao fato de Gardénia ser cega,
dessa maneira a metodologia de ensino realiza-se de maneira adaptada as suas

necessidades.

Acho que nenhuma. A HL quando da, se eu chamar ela pra vir pra ca
no momento que ela possa vir eu sei que ela vem, a HL vem, agora os
outros eu acho que néo... eles podem vir né, mas néo tanto pra me
apoiar, porque eles podem vir por curiosidade entende, pra ver assim.
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O eu vim agora no dia das maes sabado, cadé que veio alguém
comigo, chamei a menina pra vir, minha sobrinha, que ndo podia vir
nao, veio s6 o HA. E a outra disse que nao podia vir, que nao sei o que
(GARDENIA).

Sao varias as maneiras de participacdo de um sujeito em relacdo a educacao da
pessoa adulta/idosa, uma delas € a pratica do incentivo, que tem sua importancia,
considerando as dificuldades apresentadas pela pessoa idosa referente a idade, como
por exemplo dificuldade de enxergar, ritmo paulatino de aprendizagem. Tudo isso
pode desmotivar a pessoa adulta/idosa e o incentivo evita essa situagcéo de desanimo.
Dessa maneira foi realizada a seguinte pergunta: existe o incentivo familiar para

gue vocé participe regularmente das atividades escolares?

Todas as entrevistadas afirmaram que seus familiares apoiam, dao forga, como
diz Jasmim: “[...] as vezes eu digo assim: ha hoje eu t6 com preguica de ir pra escola,
ai a minha filha va, vai pra escola, ndo tem que faltar, pode ir, eles me incentivam”.
Gardénia também recebe o incentivo de alguns familiares, porém, eles néo residem
com ela: “s6 existe incentivo da HL é a que eu acho, que eu aponto que me apoia

mesmo assim sobre isso é a HL. A irm& SC que morava no Cristo também apoia”.

As duas perguntas anteriores se complementam indagando o modo de
participacdo da familia e especificando essa participacdo por meio do incentivo da
mesma. No relato das entrevistadas percebe-se algumas caracteristicas da
participacdo familiar que seria o auxilio na resolucéo de atividades escolares, além do
incentivo para que a frequéncia nas aulas seja mantida, mesmo que seja de uma

pequena parte da familia.

As duas préximas questbes sdo ainda mais especificas a participacdo familiar
na dindmica do espacgo escolar, como por exemplo, a resolucdo de atividades
escolares. Foi realizada a seguinte pergunta: quando vocé tem alguma atividade

escolar, vocé recebe ajuda da familia? Se sim, de que forma?

Margarida, Rosa, Horténsia e Jasmim relatam que recebem ajuda de seus
familiares, destacando netos e filhos, para resolverem atividades escolares

encaminhadas para casa. Como expressa Margarida: “As vezes eles me ensinam
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algumas coisas. Quando tem o dever de casa que eu nao sei eles me ajudam, minhas

filhas, meus netos. Eles me dao apoio”.

Como nas outras perguntas sobre a participacao da familia, Gardénia foi a Unica
gue afirmou néo receber ajuda de seus familiares. Tento a oportunidade de vivenciar
0 processo de ensino e aprendizagem de Gardénia, como voluntaria/bolsista do
Programa de Extensdo Grupo de Educacao na Terceira Idade- GETI, percebi que ela
nao levava para casa nenhuma atividade para ser resolvida junto com a familia,

justamente por essa falta de participagao familiar.

Essa situacdo acontece pelo fato da familia ndo se esforcar em aprender o
Sistema BRAILLE que é utilizado por Gardénia para leitura e escrita. Para que fosse
possivel a resolugdo das atividades escolares por Gardénia em sua casa, algum
familiar teria que ler as questdes enquanto ela, em outra folha, por meio do BRAILLE,

escreveria as respostas das respectivas questdes ditadas.

Esse questionamento referente a resolugéo de atividades escolares em casa,
com a familia foi realizado pelo fato de as atividades escolares serem uma ferramenta
utilizada pelos docentes para aproximar o discente de sua familia em relacdo a sua
rotina educacional, dessa maneira a resolucdo de atividades escolares seria uma
oportunidade da familia ter conhecimento da aprendizagem do educando e a propria

socializagcdo entre os membros da familia.

Quando foi questionado de que forma a sua familia é convidada a participar
na escola? O intuito era saber se a instituicdo de ensino colabora para que aconteca
ou intensifigue a participacdo familiar na educagdo da pessoa idosa. Horténsia,
Jasmim e Gardénia relataram que suas familias sdo chamadas para patrticipar de

festas e eventos que o Programa GETI promove.

Eles convidam né pra participar, pra ver né, como a gente ta
aprendendo alguma coisa né. As vezes nao da pra ir né, porque, eles
também tém o que fazer deles né, nao da pra ir, mas quando da... que
nem a minha neta ja foi ano passado comigo na festinha que teve, ela
foi, ela gostou (MARGARIDA).

Eles chamam, no momento em que eu vim, também, a minha filha ja
veio, que ela ja findou aqui né e ja saiu, esta estudando ja noutro canto,
ai eu achei que foi, eles chamaram né. E participam das festinhas,
guando tem eu sempre convido eles, dando para eles virem, eles me
acompanham (ROSA).
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Tanto a familia quanto a escola tém de viabilizar relacdes pautadas na
afetividade e no adequado desempenho de papéis. [...]. O que uma familia
tem de fazer nenhuma escola consegue substituir, por melhor que seja; o que
a escola tem de fazer, as familias ndo conseguem, mesmo sendo educadoras
(PALORIN, 2016, p.33)

As palavras de Palorin (2016) evidenciam a importancia da familia e escola em
relacéo a suas fungdes. Tudo ganha um peso maior quando se trata da pessoa idosa,
onde a escola tem o papel de criar metodologias para aprimorar 0s conhecimentos da
pessoa idosa adquiridos ao longo de uma vida inteira. A familia é aquela que respeita
as decisdes das pessoas idosas, que promove situacdes de estimulo onde o sujeito
possa acreditar em sua capacidade de aprendizagem, de autonomia, mesmo com as

dificuldades inerentes a idade.

A Ultima pergunta é a considerada mais importante, pelo fato de estar
diretamente relacionada ao objetivo do trabalho, buscando saber, a partir de cada
entrevistada, sua opinido em relacdo a importancia da participacao familiar em sua
educacado formal. Sendo assim foi realizada a seguinte pergunta: vocé considera

importante a familia participar da sua educacéao formal?

Todas as entrevistadas afirmam ser “muito importante” a participagao da familia
em sua educacédo formal. Horténsia destaca um motivo dessa importancia, que seria
“para estar por dentro do que acontece”. Aparece na fala de Jasmim a “for¢ca” que
seus familiares lhe proporcionam quando a mesma afirma nao querer estudar, isso a
motiva continuar sua jornada educacional. Gardénia foi muito decidida em falar da
importancia da participagao familiar:

Muito, muito, muito, [...], € muito Gtil a participacdo da familia, [...] pra
gue apoie aquela pessoa né, pra que dé incentivo né, que é o que eu
ndo tenho muito, pra que dé, assim um suporte mais forte para a
pessoa né, uma forca né [...] pra que a pessoa [...] prossiga a sua

jornada né, mais confiante que aquela pessoa que a gente ta tendo
aquele carinho da parte daquela pessoa (GARDENIA).

Percebe-se em cada fala anteriormente citada que a participagdo da familia na
educacgdo de cada adulta/idosa € importante, ndo somente nas falas expressas, mas

em situacOes presenciadas nas atividades proporcionadas pelo Programa GETI.
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Enquanto voluntéria/bolsista do programa por muitas vezes, as mesmas senhoras
entrevistadas em festas, seminarios que aconteciam no GETI, apresentavam feliz

seus familiares que as acompanhavam.

[...] a maior forca para a participacédo é o dialogo. Dialogo, alias, ndo significa
somente conversa. Significa se colocar no lugar do outro para compreender
seu ponto de vista; respeitar a opinido alheia; [...]; pbr em comum as
experiéncias vividas, sejam boas ou ruins (BORDENAVE, 1994, p.50).

Na fala de quatro entrevistadas a participacdo por meio do didlogo é assegurada
quando familiares incentivam a presenca delas nas aulas. Na familia de Gardénia ha
uma falta de compreensédo e de se colocar no lugar da idosa, pelo fato de ndo haver
uma participacao familiar efetiva em sua educacéao, além do fato de ndo compreender
que estudar esta para além de ler, escrever, mas construir uma consciéncia critica,
autoestima, autoconfianga, principalmente em se tratando de uma idosa deficiente

visual.

Por vezes as repostas das entrevistadas foram objetivas e o siléncio pairava,
mas as expressdes de alegria apdés cada resposta, como por exemplo, quando
expressavam que seus netos ajudavam em suas atividades escolares ou mesmo a de
indignacédo, receio em responder justamente pela falta dessa participacdo familiar

assegura a importancia da presenca da familia na educacao da pessoa adulta/idosa.

A utilizacdo da entrevista foi de suma importancia ndo somente pelo fato de
facilitar as respostas das idosas, mas para perceber suas expressoes faciais, a
mudanca da tonalidade de voz ao responder determinadas perguntas. Um exemplo
disso sdo as expressoes de inquietude, a voz embargada de uma das entrevistadas
ao dizer que a familia ndo é participativa em sua trajetoria educacional e em alguns

momentos de sua vida.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das leituras realizadas, por meio da analise dos dados obtidos, observou-
se que as familias, em sua maioria, participam do processo educacional da pessoa

adulta/idosa. As principais caracteristicas dessa participacdo estao relacionadas ao
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dialogo, por meio dele ha o incentivo, atitudes de apoio dos familiares para que as

adultas/idosas perseverem em sua trajetoria educacional.

Acredita-se que a participacao da familia na educacdo da pessoa adulta/idosa
colabora com o desenvolvimento dos educandos pelo fato de ter a autoestima elevada
dando-lIhe possibilidades de superar desafios propostos nesse processo. A exemplo
disso tem o sentimento de orgulho das idosas em apresentar seus familiares para os
funcionéarios do Programa GETI quando os mesmos se fazem presente em eventos

realizados no Programa.

Um fato interessante relatado na fala de uma das entrevistadas € a relacao
intergeracional proporcionada pela educacéo. Isso ndo acontece somente nas salas
de aula, por ter a presenca de jovens, também acontece no ambiente familiar, no qual
netos (as) ajudam suas avos a resolverem questdes das atividades encaminhadas

pelas docentes do Programa GETI.

O convivio dos idosos com os seus filhos e netos pode beneficiar mutuamente
as geracdes, no sentido do aprimoramento dos conhecimentos em relacéo a
histéria familiar, a cidade onde residem, ao mundo, e fora do contexto familiar,
pode facilitar o estabelecimento de uma nova amizade/afetividade que
desencadeie a solidariedade, e o desenvolvimento cognitivo social (FRANGCA,;
SILVA; BARRETO, 2010, p.521).

Essa relacéo intergeracional proporciona a adulta/idosa um vinculo maior com
seus familiares, além de ser um incentivo a prosseguir sua trajetéria educacional,
assim como seus netos. A adulta/idosa nao se sente mais inferior a nova geracéao,

pelo contréario, isso se torna motivo de renovacédo de conhecimentos e atitudes.

A participacdo dos educandos nas aulas por vezes é alterada conforme sua
relacéo familiar, isso pode ser percebido nas falas das entrevistadas ao relatarem as
atitudes de seus familiares em relacéo a decisao das adultas/idosas de reiniciar seus
estudos, a presenca nas aulas. Por mais que a pessoa adulta/idosa seja independente,

mas ela convive com seus familiares e isso transparece para seus estudos.

Quando se vivencia experiéncias de aprendizagem é natural que o sujeito queria
partilhar seus aprendizados, pelo fato de que “quem ensina aprende ao ensinar e

quem aprende ensina ao aprender” (FREIRE, 2014, p.25). A familia tem o papel de
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grupo que ouve, dialoga com a adulta/idosa e ele espera como devolutiva, atitudes de
apoio, incentivo para que ele avance cada vez mais nesse processo de ensino e

aprendizagem.

A néo participacdo da familia € consequéncia de uma percepcdo da pessoa
idosa como incapaz de desenvolver novas habilidades, aprendizagens, ou seja,
devido a um olhar idadista em relacdo a pessoa idosa. Essas atitudes ficam evidentes
nas falas de uma das entrevistadas ao afirmar que sua familia ndo lhe apoia, ndo tem
um incentivo, pelo contrario, exercem atitudes de questionamento negativo quanto a

sua aprendizagem.

[...] o carater imediatista de nossa cultura: o povo deseja ver resultados
concretos de seu esforco e ndo estd acostumado a esperar recompensas
tardias. A capacidade de aguardar recompensas demoradas vem com a
educacéo (BORDENAVE, 1994, p.50).

O imediatismo da cultura capitalista € o principal desafio em relacdo a educacéao
da pessoa adulta/idosa. Os dados obtidos por meio da fala de uma das entrevistadas
demonstram a incompreensao do tempo de desenvolvimento da educacédo da pessoa
adulta/idosa, de seus beneficios a longo prazo. Por ndo perceber a velhice como um
processo continuo da vida, ndo se compreende que a educacao formal em todas as

suas etapas € uma possibilidade para a pessoa idosa.

A aprendizagem modifica o sujeito e seu modo de entender e agir diante dos
fendbmenos sociais. Afinal, é para isso que se aprende. Pode-se afirmar que
quanto mais uma pessoa aprende, melhor ela entende o0 mundo e se insere
nele (PALORIN, 2016, p.54).

Percebe-se na fala de cada entrevistada, em seus sorrisos, o valor da
aprendizagem em suas vidas, o desejo de progredir cada vez mais em seus estudos.
O apoio de suas familias ou até mesmo a falta dele, como € o caso de Gardénia, é
uma motivacéo para cada uma delas seguir sua vida de modo ativo, seja por meio da
educacao formal ou por outras atividades que proporcionem o bem-estar e a dignidade

da pessoa adulta/idosa.

Por mais que Gardénia utilize de modo construtivo a participacdo minima e até
mesmo inadequada de sua familia em sua educacao formal isso pode ser considerado

como uma excecao. A emocao da entrevistada expressada em alguns momentos da
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entrevista, mostra que a falta de participacao familiar afeta de modo significativo o

desenvolvimento de seu processo educacional e social.

A interacdo entre as familias da pessoa adulta/idosa com o Programa GETI
acontece de maneira favoravel, significativa, na qual o contato entre as duas
instituicbes ndo ocorre somente por intermédio da docente da turma, mas entre o
Programa como um todo, nos momentos comemorativos, bem como de eventos

académicos proporcionados pelo mesmo.

As entrevistas realizadas proporcionaram, para além das respostas
correspondentes as perguntas realizadas, algumas informacdes significativas
referentes ao desenvolvimento da educacdo da pessoa adulta/idosa. Algumas
entrevistadas relataram o interesse em continuar seus estudos, para além da segunda
etapa da Educacdo de Jovens e Adultos- EJA, porém esse interesse esbarra no
desafio que é a falta de oferta de turmas da EJA em um turno acessivel para a pessoa

idosa.

Percebe-se nesse relato que a Educacdo no municipio de Castanhal esta
infringindo o artigo vinte e um do Estatuto do Idoso que afirma: “O Poder Publico criara
oportunidades de acesso do idoso a educacédo, adequando curriculos, metodologias
e material didatico aos programas educacionais a ele destinados” (BRASIL, 2003, art.
21). Por mais que existam turmas de EJA em diversas escolas elas nao estéo

acessiveis para a pessoa idosa.

O contexto social mostra que enquanto a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao-
LDB permanece estagnada em relacédo a educacdo da pessoa idosa ao ndo aborda-
la de maneira especifica, o Estatuto do Idoso vem avangcando enquanto legislacéo que
promove o direito da pessoa idosa a educacao de qualidade, no qual essa educacao
proporcione o bem-estar fisico, a autonomia e dignidade da pessoa idosa perante a

sociedade.

A realizagdo deste trabalho n&o se constitui em tarefa facil, pelo fato da
discusséo da participacao familiar ser relacionada a pessoa idosa no ambito da saude,
pouco se encontra essa tematica em relacdo a educacgéo da pessoa idosa. A principio
a ideia era pesquisar a participacado familiar no ensino fundamental, mas com a

experiéncia como voluntaria/bolsista no Programa GETI verificou-se a necessidade
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de divulgar a importancia da educagéo na terceira idade e da participagao familiar

nesta educagao.

A inquietude em perceber que sdo poucos os espacos que trabalham com a
educacdo de pessoas idosas proporcionaram a escrita deste trabalho, bem como a
nao aceitacao de que a familia tem o papel Unico de cuidar da satude da pessoa idosa.
“‘Nao haveria criatividade sem a curiosidade que nos move e que nos pde
pacientemente impacientes diante do mundo que néo fizemos, acrescentando a ele
algo que fazemos” (FREIRE, 2014, p.33).

Tendo em vista 0s aspectos discutidos acreditamos que a participacao familiar,
seja ela positiva ou negativa, influencia significativamente a educacédo da pessoa
adulta/idosa, por essa atitude afetar a autoestima, autoconfianca da pessoa idosa e
esses sentimentos tem funcdo motivadora para dar continuidade a vivencia da
educacao formal tendo em vista que “a capacidade de aprendizagem esta, na verdade,
ligada a fatores motivacionais” (VASCONCELOS; BRITO, 2012, p.68).

Como contributo acredita-se na necessidade da discussao dos beneficios que a
educacdo promove para a pessoa idosa seja propagada. Em uma sociedade
capitalista se faz necessario a quebra do paradigma do imediatismo. A educac¢éo nao
promove somente a aprendizagem da leitura e escrita, mas também o bem-estar,
gerando dignidade e qualidade de vida para a populacdo idosa cada vez mais

numerosa na sociedade.

A principio, essa discussao poderia ser realizada localmente, pelo proprio
Programa GETI, no qual seria necessario intensificar a pratica de trabalhos ja
realizados pelo Programa que proporcionam a participacdo da familia no Programa

através de palestras, seminarios, festas comemorativas, passeios.

Para além das atividades citadas anteriormente, poderia ser realizada rodas de
conversas, brincadeiras, dinamicas de expressao verbal e corporal em que as familias
possam ser as principais participantes de discussdes sobre a educacdo da pessoa
idosa, combate a atitudes idadistas que passam despercebidas pelas familias. Este
trabalho é um contributo para que a pessoa idosa seja respeitada por seus familiares
a quem tanto se dedicou e a sociedade alicergada pelas forgcas de um (uma) jovem

gue atualmente merece a valorizacao de sua sabedoria.
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APENDICE A- ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
CAMPUS UNIVERSITARIO DE CASTANHAL
FACULDADE DE PEDAGOGIA

EDUCACAO DA PESSOA ADULTA/IDOSA DESENVOLVIDA NO PROGRAMA
GETI/ UFPA/ CASTANHAL: PARTICIPACAO FAMILIAR E SEUS CONTRIBUTOS

ORIENTANDA: ESTEFANY GOMES MACHADO

ORIENTADOR: Prof2. Dr. 2 EULA REGINA LIMA NASCIMENTO

ROTEIRO DE ENTREVISTA
Nome:
Idade:
Sexo:
Estado civil:
Escolaridade:
Renda:
Como sua familia € constituida?

Todos da sua familia sao alfabetizados?

1 Enquanto pessoa idosa como sua familia lhe trata?

2 Qual foi a atitude de sua familia em relacéo a sua deciséo de iniciar/ou reiniciar seus

estudos?

2.1 a senhora ja tinha estudado antes?

3 O que é patrticipar? O Que vocé entender por participacao?

4 De que forma sua familia participa da sua educacéo formal, aqui no Programa GETI?

5 Existe o incentivo familiar para que vocé participe regularmente das atividades

escolares?
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6 Quando vocé tem alguma atividade escolar, vocé recebe ajuda da familia? Se sim,

de que forma?

7 Existem situacdes familiares ou do dia-a-dia, conselhos, orientacfes de alguém que

Ihe impede de frequentar as atividades escolares? Por que?
8 Vocé considera importante a familia participar da sua educacgéao formal?
9 De que forma a sua familia é convidada a participar na escola?

10 Sua familia Ihe permite fazer escolhas, tomar decisdes em sua vida cotidiana, dia-

a-dia? Inclusive o uso do seu dinheiro, da sua rotina.



62

APENDICE B- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Universidade Federal do Para
Campus Universitario de Castanhal
Faculdade de Pedagogia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Estou realizando uma pesquisa de campo para subsidiar meu Trabalho de
Conclusdo do Curso (TCC) de Licenciatura Plena em Pedagogia, vinculado a
Universidade Federal do Pard (UFPA), Campus Castanhal, que tem como Titulo:
EDUCAQAO DA PESSOA ADULTA/IDOSA DESENVOLVIDA NO PROGRAMA
GETI/ UFPA/ CASTANHAL.: PARTICIPAQAO FAMILIAR E SEUS CONTRIBUTOS

Este trabalho tem como objetivo investigar a participacédo da familia na educacao

da pessoa idosa da Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) no Programa de Extenséo
Grupo de Educacéo na Terceira Idade (GETI).
Para tanto, gostaria de contar com sua colaboracéo, respondendo a esta entrevista.
As informacgdes coletadas serem utilizadas unicamente com fins cientificos, sendo
garantido o total sigilo, através da assinatura deste termo, o qual o (a) Sr. (a) recebera
uma copia. Esclareco que sua participacdo nessa pesquisa € totalmente voluntaria,
podendo dela retirar-se a qualguer momento, sem que isso acarrete qualquer énus ou
prejuizo a sua pessoa.

Eu declaro que

apos ter sido esclarecido (a) pela pesquisadora, lido o presente termo, e entendido
tudo o que me foi explicado sobre o objetivo da pesquisa acima citados, da qual fui

convidado (a) a participar, aceito contribuir voluntariamente com essa pesquisa.

Assinatura do (a) Participante

Assinatura da Pesquisadora
Data: / /






