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RESUMO

A Fisica é considerada um grande desafio por parte dos alunos, por isso € importante
compor estratégias metodoldgicas que propiciem uma aproximacdo do mundo da Fisica
aos estudantes. Neste trabalho é apresentada uma sequéncia didatica elaborada para o
ensino de conceitos de calorimetria. A sequéncia didatica, que tem como base o estudo
da calorimetria com foco no Ciclo Hidroldgico, foi estruturada para alunos da segunda
série do Ensino Médio, para as aulas da disciplina de Fisica, visando a conscientizacao e
conservacdo dos recursos naturais, bem como trazer melhoria para educagdo e a
interacdo do professor e aluno, e deste com os demais colegas e com seu entorno. O
estudo teve como objetivo propor uma sequéncia didatica visando um ensino
interdisciplinar a partir de problematicas socioambientais no contexto do ciclo
hidrologico, calor e temperatura para aula de Fisica, possibilitando que esse aluno
entenda o0 mundo ao redor e os fendmenos fisicos que o cercam. O estudo baseou-se em
pesquisa bibliogréafica em artigos académicos, livros e sites que trazem um estudo sobre
a tematica do ciclo da agua.

Palavras-chave: Calorimetria, Ciclo hidroldgico, Sequéncia didatica, Ensino médio,
Fisica.



ABSTRACT

Physics is considered a great challenge by students, so it is important to compose
methodological strategies that provide students with an approach to the world of
Physics. This work presents a didactic sequence elaborated for teaching concepts of
calorimetry. The didactic sequence, which is based on the study of calorimetry with a
focus on the Hydrological Cycle, was structured for students in the second year of high
school, for Physics classes, aiming at raising awareness and conservation of natural
resources, as well as bringing improvement for education and interaction between
teacher and student, and between students and other colleagues and their environment.
The study aimed to propose a didactic sequence seeking an interdisciplinary teaching
based on socio-environmental problems in the context of the hydrological cycle, heat
and temperature for Physics classes, allowing this student to understand the world
around him and the physical phenomena that surround him. The study was based on
bibliographical research in academic articles, books and websites that bring a study on
the theme of the water cycle.

Keywords: Calorimetry, Hydrologic cycle, Didatic Sequence, High school, Physics.
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1. INTRODUCAO

O ciclo hidroldgico é o fendbmeno global de circulacdo fechada da agua entre a superficie
terrestre e a atmosfera, impulsionado fundamentalmente pela energia solar associada a
gravidade e a rotacdo da Terra [1].

A 4gua é imensamente importante para a sobrevivéncia dos seres vivos (homem, animais
e plantas) no planeta. O corpo é composto por mais de 70% de &gua, dessa forma precisa de
um suprimento confidvel de dgua doce para sobreviver. Entretanto, agua potavel limpa e
segura ndo esta sempre disponivel em muitas partes do planeta.

Sabe-se que a superficie terrestre é coberta por mais de 70% de agua, porém, menos de
1% é propria para consumo. Do total de dgua disponivel no planeta, 97,3% estdo nos mares e
oceanos (agua salgada) e apenas 2,7% sdo agua doce (agua disponivel para consumo humano)
[2], como demonstrado no grafico 1.

Gréfico 1 - Distribuicdo de agua no planeta.

B Marese oceanos - agua
salgada.

Agua doce - disponivel para
consumo humano.

2,7%

Fonte: Adaptado [2].

Aproximadamente 2,7% sdo de agua doce e grande parte estd congelada em forma de
gelos e geleiras ou embaixo da superficie do solo. Desse total de 4gua doce disponivel, 77,2%
sdo gelo e geleiras, 22,4% sdo aguas subterraneas, 0,35% sao aguas superficiais de lagos e
pantanos, 0,04% sdo rios e 0,01% é vapor atmosférico [3] como pode ser observado no

gréfico 2.
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Gréfico 2 - Distribuicdo de 4gua doce no planeta.

0,04% M Gelose

0,35% 0,01% geleiras

m Aguas
subterraneas

Agua
superficiais

M rios

Fonte: Adaptado [3].

O ciclo da agua é o processo de movimentacdo continua da agua que ocorre entre a
atmosfera e a superficie em todas as suas esferas e é de extrema importancia para a
manutencdo da vida no planeta. E através dele que ocorre a variagdo climatica; criacio de
condigOes para o desenvolvimento de plantas e animais e o funcionamento de rios, oceanos e
lagos; mudancgas dos estados fisicos e movimentacdo da agua pelos seres vivos e meio
ambiente. Esse ciclo depende diretamente da energia térmica solar, da forca dos ventos (que
transportam vapor d'agua para os continentes), dos movimentos de rotacdo da Terra e, até
mesmo, da gravidade responsavel pelos fendmenos da precipitacdo, da infiltracdo e
deslocamento das massas de agua [4].

Em vérias regides, o ciclo hidrologico tem sofrido grandes alteracdes, estas alteracGes
resultam das diferentes formas de interferéncia humana sobre o ambiente como, por exemplo:
construcdo de grandes cidades, dragagem de extensas areas alagaveis, devastacdo de florestas
e construcao de grandes lagos artificiais [5].

Diante da importancia desse assunto, este trabalho apresenta uma sequéncia didatica
(SD) feita a partir de uma revisdo bibliografica com objetivo de analisar a influéncia do calor
no ciclo hidrolégico. Foi utilizado o método de pesquisa bibliografica em artigos académicos,
livros e sites que trazem um estudo sobre o tema citado e que mostra a importancia do assunto
proposto para compreender de forma interdisciplinar o ciclo hidroldgico, para conscientizacao

e conservacgdo dos recursos naturais.



16

A Fisica aborda um conjunto de competéncias e habilidades necessérias para
compreensdo dos fenbmenos naturais, presentes no dia a dia das pessoas, com isso, busca-se
no presente trabalho, estabelecer vinculos entre as visdes e abordagens do ciclo hidroldgico
com a Fisica através de uma SD para obter melhores resultados e auxilio no processo de

ensino da Fisica.
1.1. OBJETIVO:
1.1.1. Objetivo Geral
Propor uma SD visando um ensino interdisciplinar a partir de problematicas
socioambientais no contexto do ciclo hidroldgico, calor e temperatura para aula de Fisica,

possibilitando que esse aluno entenda o mundo ao redor e os fendbmenos fisicos que o cercam.

1.1.2. Objetivos Especificos

o Compreender a relacéo da Fisica com o ciclo hidrologico;
o Analisar as relacfes entre o ciclo hidroldgico e o calor;
o Gerar conscientizacdo ambiental.

1.2. JUSTIFICATIVA

A Fisica é uma disciplina que permite compreender muitos dos fenbmenos que ocorrem
no cotidiano, porém a maioria dos alunos ndo consegue relacionar os conteudos apresentados
em sala de aula com o seu dia a dia, apresentando dificuldades em estabelecer relacGes entre
0s conceitos abordados em sala de aula ou, por vezes, revelando total incompreenséo desses
conceitos.

Dessa forma, os professores devem minimizar as dificuldades dos discentes,
proporcionando-lhes experiéncias de aprendizagem ativas e eficazes, por meio de
contextualizacgdes e interdisciplinaridade para um saber mais amplo sobre o fendmeno.

Os contetdos de Fisica devem ser explorados com rigor, mas devem passar por escolhas
criteriosas e tratamento didatico adequado, a fim de que ndo se resumam a amontoados de

formulas e informagdes desarticuladas [6].
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A Fisica deve ser trabalhada de maneira a proporcionar que os discentes entendam o
contexto em que vivem e dessa forma compreenderem o conteldo que estudam. De acordo
com as OrientacGes Educacionais Complementares aos Parametros Curriculares Nacionais do
Ensino Médio (PCNEMs) [7]:

A Fisica deve apresentar-se, portanto, como um conjunto de
competéncias especificas que permitam perceber e lidar com os
fendmenos naturais e tecnoldgicos, presentes tanto no cotidiano mais
imediato quanto na compreensdo do universo distante, a partir de
principios, leis e modelos por ela construidos [8].

Assim, no ensino de determinados conceitos fisicos, para aproxima-los do cotidiano dos
alunos é pertinente realizar a partir da abordagem de problematicas socioambientais, pois
elas fazem parte do cotidiano.

“O processo de urbanizagdo e exploracdo de recursos naturais de maneira mal planejada
vem causando sérios impactos ambientais em nosso planeta, o que implica a necessidade de
discutir a tematica ambiental na educacdo” [9]. A SD proposta, busca valorizar essa area de
conhecimento tdo importante na sociedade contemporanea, bem como, pretende facilitar a
perspectiva transdisciplinar e interdisciplinar, pois como indicam os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), a educacdo ambiental ndo deve ser incluida em uma s6é uma é&rea de
estudo.

Com isso, espera-se que esse material didatico possa ajudar ao professor no
desenvolvimento de atividades pedagogicas, que permitam fazer um dialogo entre os

conceitos de Fisica e o ciclo da agua.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1. CICLO HIDROLOGICO

A &gua distribuida no planeta é limitada pela dindmica do ciclo hidroldgico, as aguas
presentes na superficie dos mares, lagos e rios, sob efeito da energia solar, esta em constante
processo de evapotranspiragdo. Na atmosfera, a agua esfria formando vapores d’agua,
originando as nuvens, essa massa de agua condensa e precipita sob a forma de chuva, neve e
neblina. Parte dessa dgua desadgua em lagos e rios e oceanos, outra parte infiltra-se no solo,
abastecendo os lencais subterraneos e absorvido pelos vegetais [1].

Na figura 1, € possivel visualizar as diversas fases do ciclo hidrologico:

Figura 1- Componentes do ciclo hidrolégico.

\! /

CONDENSAGAOD
- d e
NUVEM
H Y ‘ PRECIPITAGRO l
NEVE INTERCEP§RO . TRANSP,
2 DEPRESITES ® Hy
ZONA : EVAP. 80LO
WhlLThac: O gyap auR L
ot H..n..,,FA? & ) BUR LIQ LVAR BUR e,
CARIL ARpas 1o By !
ATRAGRO ‘ Y o8 P ORETA
1 PERCOLAGRO\ '\ \ N l
A 08C. BUB. e
ot
SATURAGKD RIO, LAGO

0CEANO

Fonte: [1].

A energia calorifica do Sol, fundamental ao ciclo da agua é aproveitada devido ao efeito

estufa natural causado pelo vapor de agua e pelo CO,.

A &gua e o Sol séo indissociaveis e imprescindiveis & existéncia de
vida na Terra. O volume de 4gua na Terra tem-se mantido constante
desde sua formacdo ha 5 bilhGes de anos, constituindo a chamada
hidrosfera, dentro da qual a 4gua circula continuamente, sob a acéo
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da energia solar e da forga gravitacional; a essa circulagdo continua
de agua pelos reservatdrios da hidrosfera da-se o nome de ciclo
hidrol6gico. De forma sintética, o ciclo hidrolégico é a sequéncia de
processos fisicos pelos quais a agua, apds evaporar-se dos oceanos,
lagos, rios e superficie terrestre, precipita-se como chuva, neve ou
gelo, escoa por sobre o terreno, infiltra-se no subsolo, escoa pelos
aquiferos, é absorvida pelas raizes das plantas, retornando a
atmosfera, seja por transpiracdo ou evaporacao direta [10].

Os principais processos hidrolégicos que compde uma bacia hidrogréfica sdo:
precipitacdo, evapotranspiracdo, interceptacdo, infiltracdo, escoamento, percolacdo e o

armazenamento de agua no solo e subsolo [11].

2.2 TRABALHOS RELACIONADOS

Na procura de trabalhos que contivessem uma abordagem em relacdo ao meio ambiente e
ciclo hidroldgico para as aulas de Fisica, encontramos em uma busca em periddicos, artigos e
trabalhos escritos referentes aos mesmos. Alguns deles serdo apresentados a seguir:

O artigo “Climatologia e agua: o impacto do calor latente no ciclo hidrolégico” [12]
apresenta a importancia do calor latente para a compreensdo da dinamica da agua na
atmosfera. O objetivo é aprofundar a discussdo a respeito do calor latente nas areas de
meteorologia e climatologia e o seu papel no ciclo hidrolégico. O artigo esta dividido em duas
partes, sendo que na primeira sao mostradas algumas implica¢Ges conceituais de calor latente
para a sociedade e a segunda parte mostra o desenvolvimento de uma expressao matematica
para se calcular o calor latente de vaporizacdo da agua em funcdo da temperatura a pressao
constante. Dessa maneira o artigo fundamenta as discussfes sobre o ciclo da agua através de
conceitos referentes a 12 lei da termodindmica a fim de contextualizar as teorias [12].

Por sua vez, o artigo “o ensino de Fisica e o meio ambiente”, mostra as contribuigdes do
ensino de Fisica para a preservacio do meio ambiente. E demonstrado que as atividades
préticas, relacionando a Fisica com o meio ambiente, tornam o ensino mais atrativo para 0s
alunos, possibilitando desenvolver habilidades que muitas vezes ndo sao possiveis no ensino
tradicional. Nesse estudo, desenvolveu-se a pesquisa descritiva com abordagem qualitativa.
Para a coleta de dados foi feito um questionario aplicado com 36 alunos do Ensino Médio
integrado e 4 docentes de Fisica do Instituto Federal De Educacdo, Ciéncia E Tecnologia Do
Piaui — Campus Angical [13].



20

2.3. SEQUENCIA DIDATICA

Este trabalho utiliza a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que é um documento oficial normativo e

responsavel por definir o conjunto de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo

das etapas e modalidades da Educacdo Bésica [14]. Ela relne dez competéncias gerais, necessarias ao

desenvolvimento do estudante: conhecimento, pensamento critico e criativo, repertério cultural, comunicacdo,

cultura digital, trabalho e projeto de vida, argumentacdo, autoconhecimento e autocuidado, empatia e

cooperacao, e responsabilidade e cidadania.

Diversas competéncias sdo relacionadas as suas respectivas areas do conhecimento, bem como, possuem

diversas habilidades necessarias.

As competéncias especificas da BNCC de Ciéncias da Natureza séo:

Vi.

Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento
humano, e o conhecimento cientifico como provisorio, cultural e historico;

Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das
Ciéncias da Natureza, bem como dominar processos, praticas e
procedimentos da investigacdo cientifica, de modo a sentir seguranca no
debate de questdes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do mundo
do trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de uma
sociedade justa, democratica e inclusiva;

Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenémenos e
processos relativos ao mundo natural, social e tecnoldgico (incluindo o
digital), como também as relagbes que se estabelecem entre eles,
exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar
solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza;

Avaliar aplicactes e implicacdes politicas, socioambientais e culturais
da ciéncia e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do
mundo contemporaneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho;

Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagdes
confiaveis e negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a
consciéncia socioambiental e o respeito a si proprio e ao outro, acolhendo e
valorizando a diversidade de individuos e de grupos sociais, sem
preconceitos de qualquer natureza;

Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informacéo e

comunicagdo para se comunicar, acessar e disseminar informagdes,
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produzir conhecimentos e resolver problemas das Ciéncias da Natureza de
forma critica, significativa, reflexiva e ética;

Vii. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar,
compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e
respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da
Natureza e as suas tecnologias;

Viil. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza para tomar decisfes frente a
questbes cientifico-tecnolégicas e socioambientais e a respeito da salde
individual e coletiva, com base em principios éticos, democraticos,
sustentaveis e solidarios.

A SD proposta explora o fendmeno do ciclo hidroldgico relacionando-o com a
calorimetria, area da Fisica que estuda os fendmenos relacionados as trocas de energia térmica
e a partir disso, espera-se que o estudante compreenda 0s conceitos desse assunto.

As competéncias visam integrar os trés componentes curriculares Quimica, Fisica e
Biologia que formam a area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias o que reforgou a
interdisciplinaridade no novo ensino médio com as outras areas de conhecimento.

Em consonancia com a proposta da BNCC, definido as habilidades e competéncias a
serem desenvolvidas com base nesses documentos oficiais, conforme apresentados no Quadro
1, foi elaborada a SD que norteard as agOes realizadas durante a execucdo das atividades
sugeridas.

A SD visa tornar o ensino significativo aproximando o ensino de Ciéncias da realidade,

bem como das experiéncias vivenciadas pelo discente.



Quadro 1: Matriz de competéncias e habilidades da BNCC.
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Competéncias Habilidades Objetos de conhecimento
1. Analisar fendmenos | (EM13CNT102) Realizar | Fisica -  Observacdo,
naturais e processos | previsoes, avaliar | experimentacédo e
tecnoldgicos, com base nas | intervencOes e/ou construir | problematizacdo de
interacdes e relacbes entre | prototipos de  sistemas | fenbmenos envolvendo
matéria e energia, para | térmicos que visem a | calor, temperatura, trocam
propor acgdes individuais e | sustentabilidade, de calor e efeitos
coletivas que aperfeicoem | considerando sua | climéticos.

processos produtivos, | composicdo e o0s efeitos
minimizem impactos | das variaveis
socioambientais e | termodindmicas sobre seu

melhorem as condigdes de | funcionamento,

vida em ambito local, | considerando também o

regional e global. uso de tecnologias digitais

que auxiliem no célculo de

estimativas e no apoio a

construcdo dos prototipos.
Fonte: [15].

Uma SD constitui um recurso metodol6gico para o ensino, pois possui uma série de

atividades planejadas e inter-relacionadas entre si, sustentadas por uma teoria de
aprendizagem que permite ao aluno a construcdo dos saberes necessarios para uma
aprendizagem efetiva [16].

Este trabalho tem a intencdo de propor a aprendizagem dos conceitos de energia térmica,
aos alunos do Ensino Médio, conforme competéncias e habilidades da BNCC sobre Ciéncias
da Natureza, onde trata a energia térmica para a manutencéao da vida.

Tem-se como objetivo apresentar uma SD para o ensino da calorimetria no Ensino
Médio, com énfase na compreensdo da dindmica da agua na atmosfera para um melhor
entendimento dos fendmenos fisicos. Para tanto, buscou-se usar o tema ciclo hidrologico
como meio de chamar a atencdo do aluno, visando contribuir para melhorar a forma de
ensinar Fisica e apresentando mais uma possibilidade de estratégia didatica disponivel ao
professor, visto que é preciso despertar a consciéncia ambiental no ambiente escolar, pois para

cuidar é preciso conhecer.
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Partindo desse principio, deve-se trabalhar a consciéncia do aluno, para que ele perceba
que o ciclo da agua fornece recursos para a manutencao da vida de todos os seres vivos do
planeta e também é essencial para a realizacdo de atividades humanas basicas e € de grande
importancia no nosso cotidiano, em indmeras atividades, como na agricultura, sendo
importante para a geracdo de energia, saneamento e higiene pessoal, com isso o material aqui
apresentado é uma SD para as aulas de Fisica, envolvendo tema da termodindmica, mais
especificamente calor para que haja uma aproximacéo do contetdo estudado com a vivéncia
do estudante sobre o ciclo da agua, visto que calor e temperatura Sdo componentes essenciais
nesse ciclo.

Para Zabala, referéncia internacional em educacédo, defensor de uma aprendizagem
integral, personalizada e significativa, a SD ¢ “um conjunto de atividades ordenadas,
estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos educacionais, que tém um
principio ¢ um fim conhecido tanto pelos professores como pelos alunos” [17]. Percebe-se,
nas concepgOes de Zabala, que uma SD deve ser desenvolvida por meio de atividades
continuas, com objetivos bem definidos e elucidados para os professores e alunos. As
sequéncias didaticas contribuem, significativamente para a aprendizagem e construcdo do
conhecimento e de novos saberes [17].

Tomamos por base de estudos, para a elaboragdo da SD, um conjunto de funcdes que,
para Zabala, sdo relacBes interativas necessarias e que favorecem 0 processo ensino e
aprendizagem, a partir do planejamento do professor [17]. Sao elas:

(@) planejar a atuacdo docente de uma maneira suficientemente flexivel para permitir a
adaptacao as necessidades dos alunos em todo o processo de ensino/aprendizagem;

(b) contar com as contribuicBes e 0s conhecimentos dos alunos, tanto no inicio das atividades
como durante sua realizacao;

(c) ajuda-los a encontrar sentido no que estdo fazendo para que conhegcam o que tém que
fazer, sintam que podem fazé-lo e que é interessante fazé-lo;

(d) estabelecer metas ao alcance dos alunos para que possam ser superadas com o esforco e a
ajuda necessarios;

(e) oferecer ajudas adequadas, no processo de construgdo do aluno, para 0s progressos que
experimenta e para enfrentar os obstaculos com os quais se depara;

(f) promover atividade mental autoestruturante que permita estabelecer o méximo de relagdes
como 0 novo conteudo, atribuindo-lhe significado no maior grau possivel e fomentando os
processos de metacognicdo que Ihe permitam assegurar o controle pessoal sobre 0s préprios

conhecimentos e processos durante a aprendizagem;
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(g) estabelecer um ambiente e determinadas relacdes presididos pelo respeito matuo e pelo
sentimento de confianga, que promovam a autoestima e o autoconceito;

(h) promover canais de comunicagdo que regulem os processos de negociacdo, participacédo e
construcao;

(i) potencializar progressivamente a autonomia dos alunos na definicdo de objetivos, no
planejamento das acgOes que o0s conduzirdo a eles e em sua realizagdo e controle,
possibilitando que aprendam a aprender;

(j) avaliar os alunos conforme suas capacidades e seus esfor¢os, levando em conta o ponto
pessoal de partida e o processo por meio do qual adquirem conhecimento e incentivando a
autoavaliacdo das competéncias como meio para favorecer as estratégias de controle e

regulacao da prépria atividade [17].
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3. MATERIAIS E METODOS

O estudo baseou-se em pesquisa bibliografica em artigos académicos, livros e sites que
trazem um estudo sobre a tematica do ciclo da agua. Foi feita uma leitura profunda para
demonstrar as visdes conceituais.

A etapa seguinte consistiu na construcdo/elaboracdo de uma SD para direcionar a
aprendizagem de Fisica introduzindo a contextualizacdo a partir do contexto ambiental do
ciclo hidroldgico.

Utilizou-se como referéncia as consideracGes de Zabala sobre SD. A SD proposta é
composta de quatro aulas, cada uma com 60 minutos, organizada e desenvolvida de forma a
possibilitar uma aprendizagem significativa e colocando o aluno como protagonista do seu

proprio processo de ensino.

3.1. O PROCESSO DE ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DA SEQUENCIA
DIDATICA

A SD de Fisica foi elaborada de maneira que as noc¢Ges Fisicas e ambientais pudessem ser
discutidas, problematizadas e mediadas pelo professor, de forma a valorizar o processo de
ensino e aprendizagem na apropriacdo do conhecimento.

O Professor assume o papel de mediador das discussdes, orientando o aluno para
construcdo coletiva do conhecimento. O aluno sendo sujeito de sua aprendizagem, onde este
argumenta e a partir dos seus conhecimentos redefine as ideias e constroi seu proprio
conhecimento a partir da interacdo com seus colegas e com o professor.

De forma geral a SD esta dividida em quatro momentos, para os quais foram previstas um
total de 4 horas-aulas. As atividades propostas para a SD estdo sistematizadas no Quadro 2.



Quadro 2: Sintese das atividades propostas.

Etapas

Aulas

Atividades

Primeiro Momento

Levantamento dos conhecimentos iniciais dos
alunos e discussdo em grupo.
Apresentacdo e contextualizagdo inicial, do

professor, sobre calor;

Segundo Momento

Aula expositiva e dialogada sobre calor e

discusséo acerca do Ciclo Hidroldgico.

Terceiro Momento

Separacdo dos grupos para realizacdo do
experimento;
Pesquisas;

Realizacdo dos debates

Quarto Momento

Consideracdes sobre o debate;
Mediagdo do professor entre os conceitos
cientificos e concepc¢des apresentadas pelos

estudantes;

Fonte: producdo da prépria autora.

A seguir descrevemos 0s momentos desse processo.

3.1.1. Primeiro Momento

26

O primeiro momento objetiva identificar as interpretaces que os alunos tém sobre a

situacdo abordada, problematizando as diferentes ideias apresentadas e proporcionando um

posicionamento critico com relacdo a situacdo em discussdo, nesse momento sera feito um

levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos, onde o professor apresentard o tema a

ser trabalhado nas sequéncias, com objetivo de associa-los com os conhecimentos ja presentes

na estrutura cognitiva do aluno para a aprendizagem significativa.

AULA 1:

Na primeira aula, serd feita a apresentacdo do questiondrio para identificar as

interpretacdes que os alunos tém sobre Calorimetria. Os estudantes deverdo se organizar em

grupos de cinco pessoas e, em seguida, sera distribuida folhas para os grupos, para que
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possam realizar anota¢des. Feito isso, uma imagem sera projetada do planeta Terra, conforme
a Figura 2. Vista do espaco, a Terra parece um planeta azul, devido a maior parte ser coberta
por agua, porém a disponibilidade para consumo humano néo é proporcional ao que € visto na
imagem e os discentes serdo provocados a falar sobre seus conhecimentos, a partir dos
seguintes questionamentos:

1- Qual a importancia da agua para a nossa vida?

2- O que ndo seria possivel fazer ou existir se ndo existisse agua?

3- A agua que temos em casa € a mesma agua que existe nos gelos da Antartida?

4- Como surge a agua da chuva e a neve?

5- Como / por que a &gua em uma panela fervendo some?

6- Como / por que a 4gua colocada no congelador vira gelo?

7- Temperatura e calor é a mesma coisa?

Figura 2 - Planeta Terra.

Fonte: [18].

Todas as questdes deverdo ser discutidas entre os grupos, sob a mediacédo do professor.
As perguntas feitas pelo professor devem abrir espaco para a voz do aluno, pois a
problematizacdo consiste no exercicio da curiosidade e da inquietacdo pelo saber,
estabelecendo o dialogo e estimulando a viséo critica sobre a realidade vivenciada [19].

ApOs esse primeiro momento serdo apresentados, de forma preliminar, os conceitos

relacionados ao calor, como temperatura e sensagdo térmica. Para tanto, levante o0s
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questionamentos feitos inicialmente que assegurem a retomada do questionario e as reflexdes

sobre o0 assunto.

3.1.2. Segundo Momento

No segundo momento, serd feita a discussdo acerca do Ciclo Hidroldgico, de
fendmenos atmosféricos e das mudancas climaticas, a fim de contextualizar as teorias Fisicas
para entender e explicar a realidade e fazer o aluno refletir sobre as questdes climaticas.

As questBes climaticas sdo temas atuais, sendo abordadas inumeras vezes nos
noticiarios jornalisticos. O ciclo da agua esta diretamente ligado ao clima. As mudangas no
clima alteram o regime de chuvas e provocam o aumento de ocorréncia de eventos
hidrolégicos extremos, como inundacgdes e longos periodos de seca. Esses eventos afetam a
oferta de agua, ameacando o suprimento de recursos hidricos para todos [20].

O professor deve estabelecer uma relacdo entre os conceitos fisicos e 0s espontaneos

do aluno buscando aprofundar os conceitos trabalhados na aula anterior.

AULA 2:

A segunda aula busca entender a relacdo entre calor e os recursos hidricos que €
fundamental.

O calor desempenha um papel decisivo no planeta, atuando no ciclo hidroldgico e
permitindo mudancas de estado entre as fases solida, liquida e gasosa e esse fator provoca
impactos significativos no meio ambiente [12].

Nessa aula sera apresentado aos alunos o conceito de calor retomando alguns conceitos
relacionados a energia térmica que se transfere entre sistemas de diferentes temperaturas, até
o equilibrio térmico, com isso o professor devera leva-los a relacionar o calor com o clima e a
temperatura de forma a trazer uma reflexdo sobre o problema ambiental do efeito estufa.

O aluno deverd compreender que a quantidade de calor absorvido ou fornecido pela
atmosfera ¢ o responsavel pela dindmica da dgua na Terra. Os cursos d’agua trocam energia
com a atmosfera constantemente e esse processo ocorre atraves absorcao da radiacdo solar e
emissdo térmica, bem como pelas transferéncias de energia em forma de calor sensivel e
também pelo processo de convecgdo e conducdo, em forma de calor latente e pelos processos

de evaporacéo e condensacdo da agua [21].



29

A 4gua transita no ambiente, passa por diversos estados da matéria, sélido, liquido e
gasoso, possibilitando sua ampla distribuicdo no planeta, assim como sua conservagao
quantitativa. Para efeito didatico, pode-se iniciar o ciclo pela evaporacdo e transpiragéo,
seguido da condensacdo e precipitacao.

A agua precipitada atinge os corpos hidricos, podendo infiltrar e atingir o lencol fretico,
esse processo esté representado na Figura 3.

Figura 3 - llustracao simplificada do ciclo hidrologico

Evapotranspiracdo

Precipitacdo  Evaporagdo

Escoamento / / / |

superﬁc!al é

Fonte: [21].

Observa-se que a agua se renova em um movimento ciclico e constante, mudando seu
estado fisico. Quando o calor é intenso, ela se evapora; se a temperatura cai, ela se congela ou
se condensa e escoa no estado liquido das regides mais altas para as mais baixas. Em outras
palavras, o vapor sobe e se condensa, retornando para o solo em forma de chuva, neve entre
outros. A agua da chuva retorna para os rios, mares ou se infiltra no solo constituindo-se em
lengois de aguas subterraneas, podendo ou ndo emergir naturalmente na superficie, razédo pela
qual se denomina ciclo hidrolégico [22].

Apbs esse momento deve-se propor aos alunos uma discussdao sobre o assunto das
mudancas climaticas, para a compreensao do efeito estufa. Sugere-se um debate que envolva a
classe toda ou pode ser resolvida em pequenos grupos, para depois, ser aberto para todos,

comparando as respostas, através das seguintes questdes:
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a) Quais as causas do efeito estufa atmosférico? Aponte as atividades humanas que
contribuem para o aumento desse fendmeno e qual a influéncia no aumento da

temperatura do planeta?

b) Como posso ajudar a reduzir os efeitos das mudancas climaticas? Quais as atitudes e praticas que as
pessoas podem adotar no seu dia a dia para contribuir com o clima do planeta?

3.1.3. Terceiro Momento

Busca de informacdes. Cada equipe devera fazer o experimento e observar os resultados
obtidos. Elaborardo as conclusdes relatando o experimento e o que foi observado para

discussdo em sala.

AULA 3:

A elaboracdo desta aula tem como proposta a realizagdo de uma atividade experimental
auxiliada pelo professor e através desta analisar os fendmenos fisicos ocorridos.
A realizacdo do experimento seguira roteiro previamente estabelecido pelo professor:
¢ Organizagdo dos materiais;
¢ Objetivos do experimento;
e Registro da atividade;
¢ Reflexdo do tema abordado;
¢ Resultados obtidos;
¢ Respostas as questdes levantadas pelo grupo.
Seréa apresentada a atividade a ser realizada e 0s materiais necessarios aos alunos.
O experimento proposto € feito com material de baixo custo, para que os estudantes

possam compreender a transferéncia de calor.
- Materiais:

o Prato de vidro transparente;

« Recipiente de vidro transparente;
« Agua quente;

e Cubos de gelo.
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Os experimentos com materiais de baixo custo apresentam as seguintes caracteristicas: sdo
simples, baratos e de facil aquisicdo. Eles permitem que os alunos percebam que a ciéncia esta
em todos os lugares [23]. Portanto foram utilizados materiais de facil acesso para a elaboracéo

do experimento proposto, conforme demonstrado na figura 4.

Figura 4 — Materiais para a atividade experimental - Chuva Artificial.

Fonte: Autora.

O objetivo da experiéncia é simular o ciclo hidrologico, usando basicamente agua
quente e gelo. Os experimentos cientificos com materiais de baixo custo podem ter um efeito
surpreendente para melhorar a compreensdo dos alunos sobre o assunto estudado, explicando

conceitos complexos e instigando a curiosidade do aluno.
- Procedimento:

1- Encha o recipiente com agua quente até a metade;
2- Cubra o recipiente com o prato;
3- Coloque os cubos de gelo sobre o prato e aguarde.
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Observe que pequenas gotas de agua logo aparecem dentro do recipiente e comegam a

cair. A partir do experimento é possivel compreender varios conceitos de Calorimetria.
- Analise do experimento:

Os alunos sabem que leva mais tempo para a dgua evaporar completamente do que
para ela comecar a ferver, a partir disso pode-se utilizar esse conhecimento prévio para
debater com eles o conceito de calor especifico, capacidade térmica e calor latente para dar
significado ao que eles ja tém em seu conhecimento.

Prosseguindo na analise do experimento, em contato com a superficie fria do
recipiente e do prato, o vapor da agua quente, esfria e volta a se transformar em agua pelo
fendmeno da condensacdo, por isso formam-se gotas de dgua na superficie do recipiente e do
prato, a &gua evapora com o calor, 0 vapor sobe e encontrando temperaturas mais baixas na
atmosfera, condensa, essa agua que condensou ird precipitar ou escorrer pela lateral do
recipiente, voltando de onde veio. Dessa forma, atraves desse simples sistema, estamos
simulando algumas das etapas do ciclo hidrolégico como:

— A evaporacdo: quando aquecemos a agua e ela se transforma em vapor estamos simulando o
aquecimento da &gua de rios, lagos e oceano pelo Sol;

— A condensacdo: quando o vapor de agua chega as maiores altitudes ele se resfria e se torna
liquido, assim como ocorre quando chega ao prato sobre o recipiente. Quando em contato
com a superficie mais fria do prato, o vapor liberado pela agua quente se condensa; isto &,
passa do estado gasoso ao liquido formando as goticulas.

— A precipitacdo: quando a agua escorre pela lateral do recipiente ou cai na forma de gotas
estamos vendo o equivalente a chuva na natureza.

Esse processo pode ser visualizado nas figuras 5 e 6.
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Figura 5 - Experimento - Chuva Artificial.

Fonte: Autora.

Figura 6 — Resultado do experimento - Chuva Atrtificial.

Fonte: Autora.

A partir das aplicacbes e a construgdes com o uso de materiais de baixo custo no
desenvolvimento das atividades experimentais, 0 aluno podera associar a ciéncia a novas
descobertas e inovagdes, associando o contetdo estudado ao seu cotidiano de forma a
proporcionar aos professores novos estimulos para realizarem demonstracbes simples e
planejadas de conceitos basicos relacionados a Calorimetria.

Com uma postura problematizadora conduza a um dialogo entre todos os alunos, de

maneira que eles consigam levantar hipoOteses e argumenta-las a respeito do observado na
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atividade experimental, verificando se a sistematiza¢do do conhecimento de fato ocorreu. A
partir dos resultados observados, os alunos poderdo relacionar as mudangas de estado fisico
da agua que aconteceram dentro do recipiente com o ciclo da agua na natureza, com o
experimento, os alunos poderdo construir o conhecimento cientifico a partir da interacédo entre

pensar, agir e observar.

3.1.4. Quarto Momento

Generalizagdo das conclusdes e sintese. Neste momento a sistematizacdo do
conhecimento sera feita com a orientacdo do professor, que conduzird através da
problematizacdo dialégica um momento de retomada, sobre o que se sistematizou, com o
intuito de esclarecer e explicar a tematica atraves da explicacdo do mesmo. Desta forma, seréo

analisadas as conclusdes dadas pelos alunos.

AULA 4:

Nesta aula, sera feita a avaliacdo dos alunos, a partir de relatério com todas as atividades
que foram realizadas e serd pedido que apresentem suas conclusdes sobre a problematica
proposta. Tal organizacdo possibilita ao professor identificar e avaliar as estratégias e a
apropriacdo do conhecimento dos alunos durante 0s momentos e as atividades propostas nesta
SD.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A Fisica muitas vezes é considerada um grande desafio por parte dos alunos. Dessa
forma, é preciso compor estratégias metodoldgicas que propiciem uma aproximacdo do
mundo da Fisica aos estudantes. O objetivo desse trabalho é propor uma sequéncia didatica
com materiais acessiveis, para auxiliar os professores no ensino da Fisica e promover um
processo ativo de aprendizagem por parte dos alunos.

A partir desta SD apresentada, pretende-se contribuir para que o aluno compreenda os
conceitos cientificos sobre calor. O estudo baseou-se em pesquisa bibliogréfica em artigos
académicos, livros e sites relacionados ao assunto de calorimetria e ciclo hidrolégico, foi feita
uma leitura profunda e a partir disso foi sendo construida a SD.

A elaboracdo desta SD é uma maneira de organizar, metodologicamente, de forma
sequencial, a execuc¢do das atividades. Ela pretende auxiliar na melhoraria da educagéo
e a interacdo do professor e aluno, e deste com os demais colegas e com seu entorno
em relacdo aos assuntos propostos pela BNCC.

Desta forma, pretende-se com a SD desse estudo, promover o aprendizado do
aluno, assim como facilitar o trabalho do professor em sala de aula para a aplicacdo
dos conceitos de calorimetria, voltando a atencdo para um tema tdo relevante como a
agua, buscando o envolvimento do aluno de forma a integrar os conhecimentos
cientificos abordados e trazer uma reflexdo sobre as questdes ambientais, assim, fazer
nas aulas um paralelo entre o ensino de Fisica e 0o meio ambiente, trazendo
conscientizacdo para a manutencdo e preservacao desse recurso tdao fundamental a vida
no planeta.

A SD pretende também desenvolver a autonomia do estudante, assim como o
desenvolvimento cientifico em ambito escolar, por isso destacam-se os questionarios e
0 experimento propostos a fim de levar o estudante a investigar e ser direcionado a
aprendizagem de forma contextualizada, partindo do enfoque ambiental do ciclo
hidrolégico.

Trazer uma abordagem sobre as relacfes entre educacdo e meio ambiente com énfase
nos temas da sustentabilidade com eixos que estimulam o desenvolvimento e um pensamento
critico, num contexto de problemas ambientais, leva a um aprofundamento tedrico.

Com essa estratégia metodologica, a partir da SD espera-se que 0s professores

consigam dar mais sentido ao processo de ensino e aprendizagem, ao mesmo tempo, espera-se
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aumentar o engajamento dos alunos nas atividades a serem desenvolvidas e com isso,
melhorar o aprendizado.

Diante disso, espera-se que os alunos, no decorrer da SD, apresentem avancos
significativos em seu aprendizado. O trabalho visa que os discentes tenham uma melhor
compreensdo de sua fungdo na sociedade, tornando-os mais criticos e reflexivos diante de
situacOes importantes do cotidiano, espera-se que os estudantes sejam capazes de descrever as
etapas do ciclo da agua com base em seus conhecimentos prévios e possam analisar como as
acOes humanas interferem nesse ciclo. Esse aprendizado pode ser verificado por intermédio
do relatdrio que sera feito ao final da SD e através da experiéncia realizada.

Logo, apesar de basico, essa ferramenta é bastante util para auxiliar o aluno no
processo de sua aprendizagem, porquanto o ensino de fisica torna-se mais atrativo quando se
trabalha com aulas praticas e dindmicas, pois mostrar ao aluno que a Fisica esta presente em
seu cotidiano.

Este trabalho ndo se encerra aqui, pois permite que novas possibilidades de ensino

sejam desenvolvidas, expandindo as possibilidades de uso desta SD.


https://www.edocente.com.br/desafios-para-engajar-os-alunos-em-sala-de-aula/
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