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RESUMO

O objetivo deste escrito é explorar o ensino de Matematica de alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O estudo se caracteriza como uma abordagem qualitativa do tipo
bibliografica exploratdria, destinada a demonstrar resultados de pesquisas sobre a tematica de
forma clara, ordenada e abrangente. Um dos principais aspectos observados foi a importancia
de adaptar as estratégias de ensino as necessidades especificas de cada crianga, considerar a
formacao continuada de professores sobre o tema Transtorno do Espectro Autista, além disso,
a colaboracdo entre educadores, familias e especialistas é vital para criar um ambiente de
aprendizado inclusivo e de apoio. A pesquisa demonstrou que o ensino matematico inclusivo
é ndo apenas possivel, mas também essencial para o desenvolvimento de alunos com TEA. Ao
implementar metodologias adaptadas e recursos didaticos diferenciados, é possivel observar
um avango significativo no envolvimento e na aprendizagem desses estudantes.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista (TEA), Inclusao, Ensino de Matematica.

INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢é wuma condicdo
neurodesenvolvimental que afeta a comunicacdo, o comportamento e a interagao
social, apresentando uma ampla gama de sintomas e graus de severidade,
caracterizando-se como um espectro. O termo "espectro" é utilizado porque o autismo
abrange uma ampla gama de sintomas e niveis de gravidade. Isso significa que as
experiéncias de pessoas com TEA podem variar significativamente, desde aquelas que
apresentam dificuldades sutis de socializagdo até aquelas que exigem suporte
intensivo em suas atividades didrias (Fleira; Fernandes 2021).

Individuos com autismo frequentemente exibem comportamentos repetitivos e
interesses intensos em 4areas especificas, sendo o hiperfoco uma caracteristica
frequentemente observada, onde a atencdo é intensamente direcionada para um tema
especifico (Souza; Silva, 2019) e (Coutinho; Oliveira Silva, 2024). No contexto da
Matematica, o hiperfoco pode impactar significativamente o desempenho académico
de criancas com TEA, especialmente em ambientes de ensino inclusivo, onde a
diversidade de habilidades e métodos de ensino é crucial (Ribeiro; Cristovao, 2018).

O objetivo deste estudo é analisar as estratégias pedagogicas que podem ser
implementadas para promover um ensino matematico inclusivo para criancas com

TEA, além de identificar os principais desafios encontrados nesse contexto.

METODOS
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O estudo se caracteriza como uma abordagem qualitativa do tipo bibliogréfica
exploratéria (Calixto, 2009). A obtencdo de dados ocorreu a partir de artigos
publicados em revistas cientificas disponibilizadas nos periédicos CAPES, onde se
utilizou para a pesquisa as palavras-chaves: Transtorno do Espectro Autista (TEA),
hiperfoco e ensino matematico inclusivo.

Neste estudo foram incluidos artigos originais completos disponibilizados na
integra, gratuitos, publicados no periodo de 2016 a 2025, em lingua portuguesa. Para
a selecao foi necessaria, a leitura criteriosa do titulo e resumo, a fim de verificar se os
mesmos respondem a questao norteadora e os critérios de inclusao. Durante a andlise
foram selecionados 46 artigos, apds a verificagdo dos critérios de inclusdo e exclusao
restaram-se 25, dos quais 11 nortearam de forma direta o embasamento da pesquisa

como demonstra o Quadro 1.

Quadro 1 - Artigos que embasaram a pesquisa
Titulo

Autor Ano de
publicagao
Sofia Seixas Takinaga 2018

Ana Licia Manrique

autista:
Educacao
Matemadtica na perspectiva da teoria da
atividade.

Transtorno do  espectro
contribuicdes  para  a

Ensino da Matematica para alunos com Emmanuel Zullo Godinho 2022
Transtorno do Espectro Autista Helio Vagner Gasparotto
Como pensar em jogos e aprendizagem Jo@o Pedro Oliveira do 2023
para estudantes com Transtorno do Nascimento
Espectro Autista? Marcus Bessa de Menezes
Recursos pedagogicos para as bases da Silvia Cristina Costa Brito 2020
aprendizagem matemaética: um estudo Marlise Geller
envolvendo o Transtorno do Espectro
Autista
Estratégias pedagogicas para o ensino  Claudionor de Oliveira Pastana 2024
de Matematica a alunos com Transtorno Elivaldo Serrao Custédio
do Espectro Autista lelane Barata Pontes
Ensinar Matematica para estudantes Luciane de Oliveira Hentsch 2023
com autismo: desafios e possibilidades Vasconcelos

Joao Alberto da Silva
Estratégias didéticas para o ensino de =~ Ana Rita Gongalves Ribeiro de 2023
ciéncias com alunos com Transtorno do Mello
Espectro Autista: formacao continuada Grazielle Rodrigues Pereira
Transtorno do Espectro Autista e José Antdnio dos Santos Filho 2023
educacdo inclusiva: revisdo integrativa Paulo Coelho Castelo Branco
de literatura
Inclusao escolar e Matematica: uso do = Cldudia Rosane Moreira da Silva in2024

simulador Phet como tecnologia
assistiva para alunos com TEA

Wallysabel Araujo Veras
Leidmar Cunha Melo
Antonio Roberto Coelho Serra
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Autismo no ambito da formacgdo de Pablina de Abreu Alexandre 2023
professores de Matematica e o Eline das Flores Victer
relacionamento em sala de aula
Hiperfoco como caminho para o Thais Almeida do Nascimento 2023
aprendizado e inclusao de alunos com Valquiria Brommenschenkel
autismo Prommerchenkel

Maria Betania Cavalcante Silva

Santos

Fonte: Autoria propria (2025).
RESULTADOS E DISCUSSOES

Conforme encontrado nos artigos selecionados, os principais sinais do TEA
geralmente se manifestacdo nos primeiros anos de vida e incluem dificuldades na
comunicacdo verbal e ndo verbal, desafios em entender e responder a interagdes
sociais, e comportamentos repetitivos ou interesses restritos. Essas caracteristicas ao
longo do desenvolvimento e causam prejuizos clinicamente significativos na
aprendizagem do individuo (Vasconcelos; Silva, 2023).

O ensino inclusivo de criangas com TEA busca integrar esses alunos no
ambiente escolar, promovendo sua participacdo ativa nas atividades educacionais. No
entanto, essa pratica enfrenta diversos desafios que precisam ser superados para
garantir uma experiéncia de aprendizagem significativa. Fleira e Fernandes (2017)
destacam que a integracdo de estudantes com TEA no ensino regular é complexa,
devido a natureza intrinseca da educacdo inclusiva e as necessidades especificas das
criangas. Um dos principais obstaculos é a formagao dos educadores, muitos dos quais
ndo possuem a capacitagdo adequada para lidar com as particularidades do TEA, o
que pode levar a mal-entendidos e a abordagens pedagoégicas inadequadas (Takinaga;
Manrique, 2018). Portanto, investir em formacgdo continuada e recursos de apoio é
fundamental para a inclusao efetiva desses alunos.

Outro desafio relevante é a diversidade de habilidades e comportamentos
dentro do espectro autista. Cada crianga apresenta um conjunto Unico de
caracteristicas, que pode variar de habilidades avancadas em areas especificas a
dificuldades significativas em socializacdo e comunicagao (Takinaga; Manrique, 2023).
Assim, personalizar o ensino para atender as necessidades individuais de cada aluno
torna-se uma tarefa complexa, exigindo planejamento cuidadoso e flexibilidade da

equipe escolar (Brito; Geller, 2020). Além disso, a criagdo de um ambiente escolar
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inclusivo pode ser dificultada por preconceitos e falta de compreensao de outros
alunos e da comunidade escolar, resultando em bullying e exclusdo social, o que
impacta o bem-estar emocional das criancas com TEA (Gamaro et al., 2020). Nesse
contexto, campanhas de conscientiza¢do sobre diversidade e empatia sdo essenciais
para promover um clima escolar acolhedor.

Muitos alunos com TEA também podem ndo se beneficiar da estrutura
curricular tradicional, necessitando de abordagens pedagodgicas diferenciadas.
Materiais adaptados, métodos de ensino visual e estratégias que considerem os estilos
de aprendizagem individuais sdo cruciais para facilitar a aprendizagem (Mello;
Pereira, 2023). Os resultados evidenciam a importdncia dos professores na
identificacdo e integracdo das capacidades especificas de cada aluno. A implementacdo
de atividades que estabelecem conexdes entre a Matemadtica e outras areas do
conhecimento amplia significativamente a experiéncia de aprendizado dos estudantes.
A aplicacao de conceitos matematicos em projetos interdisciplinares, como Ciéncia e
Arte, demonstra ser uma estratégia eficaz para promover uma aprendizagem mais
abrangente e enriquecedora, corroborando as afirmac¢des de Nascimento e Menezes
(2023). Esses achados sugerem que a interdisciplinaridade nao apenas enriquece o
processo educativo, mas também potencializa o engajamento dos alunos nas
atividades de aprendizado.

As metodologias de ensino inclusivo sao praticas pedagogicas projetadas para
atender a diversidade de aprendizes, assegurando que todos os alunos,
independentemente de suas habilidades ou necessidades especiais, tenham acesso a
uma educacao de qualidade. Essas abordagens buscam promover a participacgdo ativa
de todos os estudantes, respeitando suas particularidades e potencializando suas
capacidades. A Educagao Personalizada, por exemplo, adapta o ensino as necessidades
individuais de cada aluno, podendo incluir a personalizacao do contetdo, da forma
de avaliacdo e das estratégias de ensino, considerando o estilo de aprendizagem de
cada estudante (Fleira; Fernandes, 2019). Essa abordagem maximiza o potencial de
cada aluno, respeitando seu ritmo e preferéncias, e pode envolver simplificacao de
material, alteracao do nivel de dificuldade e utilizagdo de recursos visuais e praticos,

especialmente em Matematica.
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Outra proposta importante é a aprendizagem baseada em projetos (ABP), que
se concentra na realizacdo de projetos praticos que estimulam a colaboragao entre os
alunos (Takinaga; Manrique, 2023). Essa abordagem permite que criancas com
diferentes habilidades trabalhem juntas em tarefas comuns, promovendo inclusdo e
socializacdo. O ensino por meio de ABP é eficaz por seu potencial interdisciplinar,
ligando o ensino matemdtico a temas relevantes e tornando o aprendizado mais
significativo e engajador. A tecnologia também desempenha um papel crucial no
ensino inclusivo; ferramentas como softwares educativos, aplicativos e dispositivos
especificos atendem as necessidades de alunos com deficiéncias sensoriais, motoras ou
cognitivas.

As tecnologias assistivas promovem a autonomia dos estudantes ao facilitar a
comunicagao, a leitura e a escrita. Aplicativos como AUTISMATH, Jade Edu, Lina
Educa, Jade Autism e App2vox auxiliam no processo de alfabetizacdo e
desenvolvimento cognitivo, contribuindo para a inclusdo escolar de criancas e
adolescentes autistas (Silva et al., 2024). Além disso, a aplicagdo de metodologias
inclusivas exige modificacdo de contetido, estratégias e avaliacdes para atender as
necessidades de alunos com dificuldades, requerendo um compromisso coletivo de
educadores, gestores, familias e comunidade.

Um dos principais aspectos observados foi a importancia de adaptar as
estratégias de ensino as necessidades especificas de cada crianca. Segundo Silva e Lara
(2024), a personalizacdo do aprendizado é uma abordagem eficaz em situacdes de
inclusdo, utilizando recursos visuais, manipulativos e tecnologias assistivas para
facilitar a compreensao dos conceitos matematicos. Jogos matematicos mostraram-se
eficazes para promover interacdo e engajamento durante as atividades. Godinho e
Gasparotto (2022) indicaram que metodologias adaptadas podem facilitar o
aprendizado, promovendo um ambiente acessivel ao valorizar a individualidade dos
alunos e sugerindo um curriculo flexivel que leve em conta suas particularidades.

Pastana, Custodio e Pontes (2024) ressaltam que a formagao continuada dos
professores é essencial para implementar esses métodos inclusivos com sucesso. A
capacitagdo pode levar a melhores resultados académicos, e, ao focar em praticas

colaborativas, os educadores podem criar dindmicas que favoregam o engajamento e
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o desenvolvimento das habilidades matematicas entre criangas com espectro autista.
Santos Filho e Branco (2023) corroboram essa eficicia, mostrando que atividades
préticas e jogos matematicos melhoram a compreensao dos conceitos, bem como a
autoestima e a motivagdo para aprender, reforcando que a matemaética pode ser
ensinada de maneira ltdica e dindmica.

Alexandre e Victer (2023) e Nascimento, Prommerchenkel e Santos (2023)
destacam a importancia da colaboracao entre familia e escola para o sucesso da
inclusdo. O envolvimento dos pais contribui para um ambiente de apoio fundamental
para o aprendizado das criangas com espectro autista. Mello e Pereira (2023)
acrescentam que a formagao de professores sobre o Espectro Autista é crucial, pois
muitos educadores se sentem inseguros ao lidar com esses alunos. A formagao
especifica sobre abordagens pedagogicas foi considerada determinante para o sucesso
das intervengodes, e o desenvolvimento de planos de ensino individualizados é outra
estratégia importante.

Os desafios do ensino inclusivo foram evidenciados na anéalise, com Lunetta et
al. (2024) apontando a falta de recursos didaticos adequados e a superlotacao como
obstaculos significativos. O estigma social persistente em instituicdes educacionais
também dificulta a participagdo plena dessas criangas. A colaboracao entre
educadores, familias e especialistas é vital para criar um ambiente de aprendizado
inclusivo (Abreu; Flores, 2023). O comprometimento de todos os envolvidos é
fundamental para a implementagdo de estratégias adaptativas e para promover o
desenvolvimento social e emocional das criancas com Espectro Autista. Em suma, é
crucial avancar na pesquisa e na prética da educagdo inclusiva, assegurando acesso a

um ensino de qualidade que respeite as singularidades de cada aluno.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa demonstrou que o ensino matematico inclusivo é essencial para o
desenvolvimento de alunos com Espectro Autista, evidenciando que, ao implementar
metodologias adaptadas e recursos didaticos diferenciados, é possivel observar um
avango significativo no envolvimento e na aprendizagem desses estudantes. Os dados

coletados revelaram que estratégias que consideram caracteristicas especificas do
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autismo (como a necessidade de rotinas, o uso de recursos visuais e a promo¢ao de um
ambiente acolhedor) sdao fundamentais para facilitar a compreensao de conceitos
matematicos.

Embora as causas exatas do Transtorno do Espectro Autista ainda ndo sejam
completamente compreendidas, acredita-se que uma combinacao de fatores genéticos
e ambientais desempenhe um papel no seu desenvolvimento (Canassa; Borges, 2021).
Nao hé cura para o TEA, mas a colaboracdo entre educadores, familias e terapeutas foi
identificada como crucial para o sucesso do ensino. Embora os desafios persistam, a
experiéncia acumulada indica que é possivel criar um espaco educativo onde todos os
alunos possam prosperar, independentemente de suas particularidades. Nao é a
dificuldade que crianca tem que a define, mas o0 modo como ela é vista. Para o aluno
com TEA, a escola é fundamental, uma vez que ele depende desse espaco para seu
desenvolvimento, sendo uma das condi¢cdes concretas para a aprendizagem
(Coutinho; Silva, 2024).

A conscientizagdo e a aceitacdo do autismo sdo vitais para promover uma
sociedade inclusiva, onde as pessoas com TEA possam se sentir valorizadas e
respeitadas. Com um suporte adequado, muitas pessoas no espectro autista
conseguem levar vidas plenas e satisfatérias, contribuindo de maneira significativa
para suas comunidades.

Assim, encoraja-se a continuidade de estudos nesta &rea, visando sempre a
inclusdo e o protagonismo dos alunos autistas no aprendizado da matemaética. Em
sintese, a construcao de um ensino matematico inclusivo requer um compromisso
coletivo, sensibilidade e adaptacdo as necessidades individuais, e os resultados
validam esses esforgos, permitindo a transformagao da sala de aula em um ambiente

preparado para aprendizagens significativas e realizac¢des.
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