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APRENDER BRINCANDO NA EDUCACAO INFANTIL: JOGOS E BRINCADEIRAS
TRADICIONAIS.

Cristianne do Carmo Teixeira

Resumo

Considerando que “brincar” ¢ a atividade principal da crianca, na qual a mesma expressa sua interagcdo
com o mundo, seus valores, modos de pensar, agir e saber fazer o jogo e a brincadeira, além de educar,
atendem uma necessidade natural da crianca. Objetivamos a partir deste artigo apresentar o papel, do
brincar na Educacdo Infantil como facilitador de habilidades cognitivas e motoras. Sabendo que as
atividades ludicas como jogos, brincadeiras e brinquedos fazem parte do mundo das criangas, auxiliando
no seu desenvolvimento fisico, cognitivo e social. Nossa pesquisa € bibliografica e tem por base textos
sobre o tema Ludicidade a partir da conceituacdo de Cipriano Luckesi e Tizuko Kishimoto. Nosso
interesse pelo tema “Aprender Brincando na Educacéao Infantil: jogos e brincadeiras tradicionais”,
surgiu a partir da leitura dos textos sobre o referido tema que serviria de base para a producao do evento
“I Jornada de jogos, brinquedos e brincadeiras” realizado pela turma de Pedagogia 2018 da UFPA -
Soure”, no qual fomos instigados a produzir jogos educativos e pensar no resgate de brincadeiras de
geracoes antigas. Tendo em vista que muitos professores encontram dificuldades em compartilhar certos
conhecimentos os quais poderiam ser facilmente transmitidos com a pratica de atividades ludicas. Ao
término da disciplina concluimos que o brincar direcionado proporciona para as criangas um ambiente
agradavel e interessante, possibilitando assim o aprendizado de habilidades tteis a sua vida social e
afetiva.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Crianga. Brincar.

Abstract

Considering that “play” is the main activity of the child, in which he expresses his interaction with the
world, his values, ways of thinking, acting and knowing how to do. And what game and play, besides
educating, meet a natural need of the child. We aim from this article, which is fun in early childhood
education, as a facilitator of cognitive and motor skills. Knowing that playful activities such as games,
play and toys are part of the world of children, help in physical, cognitive and social development. Our
research is bibliographic and is based on texts on the theme Ludicity from the conceptualization of
Cipriano Luckesi and Tizuko Kishimoto. Our interest in the theme “Learning through play in early
childhood education: traditional games and games”, arose from the reading of the texts on that theme
that would serve as the basis for the production of the event “I Journey of games, toys and games” held
by Pedagogy class 2018 of the UFPA - Soure”, in which we were encouraged to produce educational
games and think about the rescue of games of old generations. Given that many teachers find it difficult
to share certain knowledge, which could easily be passed on through play activities. At the end of the
course, we concluded that directed play provides children with a pleasant and interesting environment,
thus enabling the learning of skills useful to their social and affective life.

Keyword: Childhood Education. Child. Play.



Introduciao

Este trabalho aborda a tematica “Aprender Brincando na Educacgdo Infantil: jogos e
brincadeiras tradicionais”, e objetiva o uso do brincar na educagdo infantil, no qual permite que
o professor trabalhe com o concreto e/ou abstrato, possibilitando diversas maneiras e formas
das criancas realizarem determinada atividade, prevalecendo um aprendizado significativo e
divertido. Levando em consideragdo que para as criangas, o brincar € viver.

O brincar, que ¢ a base da infancia, traz vantagens que proporcionam a constituicdo da
crianca, com experiéncias que contribuem no desenvolvimento para o futuro delas. Luckesi
(2006), afirma que brincar, jogar, agir ludicamente, exige uma entrega total do ser humano,
corpo e mente, a0 mesmo tempo. A atividade ludica ndo admite divisdo; e, as préprias
atividades ludicas, por si mesmas, nos conduzem para esse estado de consciéncia.

Ao brincar, a crianga usa sua propria linguagem, suas atitudes refletem acdes do
cotidiano, e ela remete a sua afetividade nas brincadeiras que é fundamental para seu
desenvolvimento infantil, por isso deve ser vista como algo sério.

A ludicidade esta presente no ser humano desde o momento em que nasce. E por ser
uma atividade que beneficia a formag¢ao do carater, as estruturas fisicas, mentais, emocionais,
cognitivas e sociais de uma crianga, sdo de suma importancia para o desenvolvimento da
infancia de maneira saudavel, agradavel e harmoniosa.

A utilizacao de atividades ludicas estdo cada vez mais presentes no ambiente escolar,
pois os professores podem preparar as criancas para aprender novos conhecimentos de uma
forma divertida, e aplica-los em seu cotidiano, construindo novas descobertas, desenvolvendo
e enriquecendo sua personalidade, a0 mesmo tempo, ajuda o professor a conhecer e avaliar o
aumento da aprendizagem do aluno, e a partir da inser¢do do ludico observar as criangas, €
como elas participam das atividades propostas, e assimilam os jogos, brincadeiras, respeitando
sua capacidade, habilidade e criatividade. Levando em consideracdo que as atividades ludicas
devem ser vivenciadas pela sociedade em geral, para ndo perder a esséncia de ser crianga,
porque a diversao, o lazer e o entretenimento proporcionam saude e bem-estar ao ser.

Partindo da conceituagdo de Luckesi (2005. p. 3), sobre ludicidade como “... um estado
interno do sujeito que age ou vivéncia uma atividade de forma plena”. Entendemos que o
brincar ¢ uma necessidade humana que possibilita a integracdo do individuo com o ambiente

onde vive, considerado como meio de expressao e de aprendizado.



Visando compreender a ludicidade como uma importante ferramenta para o processo
educativo e para formacao de professores, priorizamos refletir sobre a importancia do brincar,
a funcdao do profissional de educacdo e a utilidade do brincar no processo de ensino
aprendizagem, fazendo uma breve diferenciagdo entre jogo, brinquedo e brincadeira.

Este artigo ¢ uma reflex@o da atividade pratica realizada durante o percurso formativo
da turma de pedagogia, através da disciplina Ludicidade e Educagdo, uma disciplina especifica
da grade curricular do curso, e apresenta uma revisdo bibliografica sobre a relevancia do
“Brincar” como apoio no desenvolvimento das especificidades das criancas na Educagao
Infantil, visando proporcionar o aprendizado das mesmas que s3o sujeitos historicos, sociais €
culturais. A partir das discussdes e leituras acerca do tema proposto no artigo, buscou-se
responder ao problema da pesquisa: qual a relevancia do Brincar para a aprendizagem no
trabalho do professor?

Nas praticas educativas na educagao infantil onde ocorre o aprendizado, o brincar, assim
como o brinquedo e brincadeira, faz com que a crianga construa e recrie situagdes imaginarias
onde ocorre o desenvolvimento cognitivo e motor, proporcionando a interagdo com pessoas,
fazendo com que o conhecimento aumente de acordo com o crescimento fisico e mental da

crianca.

1. Aimportancia do brincar

A brincadeira ndo € o objeto em si, mas um conjunto de estratégias e habilidades que
possibilitam as criangas experiéncias que revelam o mundo e as desenvolvem para o futuro.
Enquanto brincam elas exercem determinadas funcdes sociais, pois, no interior de uma
brincadeira ela acaba distinguindo vérias reacdes vivenciadas a partir das interagdes em grupo.

Porém, o ato de brincar revela o inconsciente libertador.

Enquanto a crianga brinca, ela, a0 mesmo tempo, expressa e libera os conteudos do
inconsciente, procurando a restauracao de suas possibilidades de vida saudavel, livre
dos bloqueios impeditivos. E, por vezes, os bloqueios ja estdo tdo fixados, que eles
impedem a crianga até mesmo de brincar; fato este que estara nos sinalizando para
uma ateng¢do mais cuidadosa para esta crianga (LUCKESI, 2006, p. 10).

Com o passar do tempo e com 0s avangos tecnologicos, brinquedos e brincadeiras foram
mudando, mas o prazer da crianca em brincar € o mesmo. E ¢ de extrema importancia que nds,

educadores, levemos a sério tal ato, ndo s6 para um melhor processo de aprendizagem das



criangas, como também para sua evolugdo como ser humano. Nosso papel € orientar esse
processo, com projetos que ajudem no desenvolvimento de suas especificidades.

Como os pequenos estdo em uma fase de descobertas, onde a brincadeira caracteriza um
vinculo importante com o seu meio social, e ¢ desse convivio com o outro que a crianga comeca
a formar sua ideia de mundo, ja que as criangas necessitam de brinquedos e brincadeiras que
favoregam seu desenvolvimento, suas habilidades de coordenagdo motora grossa e fina,
estruturacdo espago temporal, percepcao sensorial e lateralidade.

A brincadeira ¢, sem duvida, uma a¢ao educativa para infancia e deve ser considerada
com todos os seus atributos na Educacao Infantil e sem a participagdo do professor, ela ndo
encontrard a sua total realizagdo. O educador deve propiciar o brincar todos os dias, em
formatos diferenciados e de forma livre ou dirigida, observando e participando. Proporcionando
também com o brinquedo, uma atividade que desenvolva o psicoldgico e a cultura na infancia.
A partir da brincadeira, a crianga entra em contato com um jogo de emogdes que ajudam a
estruturar sua especificidade.

Ao avaliarmos a interagdo do publico alvo, observamos que houve uma grande aceitacao
e participagdo por parte das criancas e de seus responsaveis. Percebemos o fascinio dos
pequenos com os brinquedos, que apesar de ndo conhecerem e ndo saberem brincar com eles,
atigou a curiosidade e o imaginario. A partir da vivéncia do evento, analisamos com base no
conceito de ludicidade de Luckesi, que as criancas aproveitam o momento das brincadeiras de
forma satisfatoria, permitindo desenvolver as suas habilidades absorvendo de forma prazerosa
o que lhe € proposto.

Considerando ainda a conceituagdo de Luckesi (2005), podemos entender que a
ludicidade ndo ¢ um sindnimo de brincadeira. A partir desta explicagdo entendemos que as
brincadeiras serdo ludicas, somente quando levarem a crianga a vivéncia plena e entrega no
momento de sua efetivagao.

Levando em conta a conceituagdo de Luckesi (2005), nem toda brincadeira ¢ ludica,
nem toda atividade ludica ¢ uma brincadeira. Muitas vezes a atividade que ¢ descrita como
ludica, ndo propicia ao individuo que a realiza um estado de plenitude de experiéncia. Quando
a crianga brinca em espagos e recria os comportamentos dos adultos, entra num ambiente
imaginario que lhe possibilita por algum tempo desprender-se de algo que a aflige, devido ela
criar e recriar a realidade a partir de sua imaginagao e liberdade.

Este trabalho foi produzido em 3 etapas, onde tivemos primeiramente embasamento de

referencial tedrico sobre infancia, brincar e brincadeiras. Em seguida a escolha do nome do



evento e o local onde seria desenvolvido este evento, logo apo6s, foi a defini¢do e a confecgdo
dos brinquedos e pdr fim a realizagdo do evento.

Primeiro momento, foi escolhido o nome “I Jornada de jogos, brinquedos e brincadeiras
da turma de Pedagogia 2018 UFPA - Soure”. O local escolhido foi AMPAC (Associagao de
Moradores do Bairro do Pacoval), localizada na 13* rua entre as travessas 23 e 24, area
periférica do Municipio de Soure, por desenvolver trabalhos sociais voltados para a comunidade
com intuito de proporcionar profissionalizagdo e lazer para criancas ¢ adolescentes que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade, ensinando a cultura para que essa pratica nao se
acabe com o passar dos anos.

O publico alvo foram criangas e adolescentes, com idades entre 5 e 14 anos, que fazem
parte da comunidade local, totalizando em média 50 criangas. Essa faixa etéaria foi escolhida
para que todas participassem desse evento unico que proporcionou um dia de lazer, onde os
pais também acompanharam seus filhos.

No segundo momento, nos reunimos para a escolha do material e confec¢do dos
brinquedos. Optamos em produzir dois brinquedos, ambos estimulando a criatividade e o
desenvolvimento cognitivo e motor da crianga. O tira-varetas que explora a estratégia e
concentragdo, e o barangandao que incentiva a atividade fisica, pois envolve balangar o objeto

de acordo com seu proprio ritmo: Figura 1:

Tira-vareta

matematico, coordenagdo motora fina e concentragao. Fonte:

http://artesanatoco
mgarrafapet.net/18

Figura 2: Barangandao
~ . ~ 0.
> Barangandao, confeccionado com papeldo, barbante e papel crepom. Teve

por objetivo desenvolver a coordenagdo motora grossa e fina, percep¢ao

Visio-espacial e lazer.

Fonte:
https://br.pinterest.co
m/pin/500321839827
749486/

Depois da confecgdo dos brinquedos com materiais reciclaveis, para que todos da turma

pudesse observar os brinquedos que iriamos levar para apresentar as criancas no dia do evento,

foram apresentados aos colegas e para a professora, 0 modo de fazer e como mostrar para a



crianca o uso do brinquedo, ou pelo menos como usavamos, pois, cada crianca tem seu modo
de brincar, sua criatividade, com um brinquedo ela imagina mil e uma brincadeiras.

A ludicidade ¢ muito ampla e nem sempre requer materiais sofisticados, como o0s
comprados em loja. E possivel confeccionar brinquedos e jogos em um formato que chamem
atencdo da crianga, e até mesmo sem materiais concretos, fisicos, provocando a imaginagao
natural dos pequenos.

No terceiro momento, aconteceu a realizagao do evento, no dia 06 de agosto de 2019.
Iniciamos com a acolhida das criangas, com dangas e cantigas de rodas, para que elas se
sentissem mais confortaveis quando comecassem a brincar, posteriormente houve a
apresentacdo dos grupos que iriam desenvolver as propostas a que se destinava o evento, no
qual o objetivo era proporcionar uma manhd de lazer resgatando os jogos, brinquedos e
brincadeiras antigas, de quando éramos criancas e ndo havia tanta tecnologia como hoje em dia.
E um desafio extremo fazer com que as criancas deixem de lado os aparelhos tecnologicos e
desfrutem mais da realidade de brincadeiras com criangas reais, interagindo e brincando de
forma mais saudavel e segura. Essa foi a proposta do evento, fazer com que a crianga saisse um
pouco do mundo virtual e interagisse com o mundo real. Mostramos os brinquedos, como usa-
los, e também como confecciond-los com auxilio sempre de um adulto, trazendo os pais para

compartilhar esse momento de alegria dos filhos.

2. Afuncio do profissional de educacio

O ludico estd presente na escola, e a valorizagdo deste tema depende muito dos
professores que nela trabalham. Os professores precisam estar absolutamente confiantes nessa
abordagem educacional, a fim de implementéa-la na pratica pedagdgica. Isso se deve ao seu
valor essencial na criagdo de criancas bem formadas, uma vez que sustenta os alicerces fisicos,
mentais, emocionais, cognitivos e sociais necessarios para um crescimento saudavel e tranquilo
durante a infancia.

O ato de brincar tem que ser reconhecido como um recurso pedagdgico em sala de aula,
que possibilite a interag@o e parceria entre as criangas, € com isso terd uma aula mais produtiva,
prazerosa, € com a participagdo dos educandos, além de estar respeitando o direito deles.

O educador deve estar ciente do momento exato para introduzir, utilizar, cultivar e
incentivar a pratica do brincar em sala de aula, visto que ele desempenha um papel crucial ao
guiar o conhecimento e construir ideias € opinides que possam transformar a realidade de seus

alunos, proporcionando-lhes uma experiéncia de vida mais divertida e benéfica.



Segundo Kishimoto (1996 p.24), por meio de uma aula ludica, o aluno ¢ estimulado a
desenvolver sua criatividade e ndo a produtividade, sendo sujeito do processo pedagogico.

O professor ¢ o mediador que promove a aprendizagem com ludicidade, fazendo com
que o aluno interaja, ele organiza o tempo das atividades ludicas concretizando as possibilidades
de aprendizagem. Para isso o mesmo precisa sempre se atualizar com as mudangas no processo
educativo, sendo capaz de experienciar a pratica da ludicidade juntamente com seus alunos no
dia a dia escolar.

De acordo com Silva (2019, p. 9), o educador tem papel fundamental no
desenvolvimento de atividades ludicas na sala de aula. No contexto escolar, ¢ essencial que o
professor desenvolva estratégias que despertem o interesse das criangas, a fim de trabalhar com
jogos de forma educativa. Muitos professores dirigem os momentos ludicos a fim de alcancarem
determinados objetivos. Nao permitindo que as criangas explorem e criem sua propria maneira
de brincar, de forma espontanea.

Mas para usar o ludico como pratica metodoldgica o professor deve estabelecer
previamente seus objetivos, tendo o cuidado de definir o espago de tempo que a brincadeira ou
0 jogo ird ocupar em suas atividades. Os objetos, brinquedos e outros materiais a serem
utilizados devem ser previamente providenciados.

A eficacia no processo de ensino-aprendizagem precisa ser contemplada pela escola
como um todo, em busca de alcancar resultados relacionados a forma como o educador conduz
as atividades ludicas, através da apresentacao de uma variedade de contetidos programaticos. A
formagdo continuada € necessaria para que o professor possa se concentrar na promog¢ao
do desenvolvimento pessoal, social e cultural da crianga através da brincadeira.

Um educador competente busca estar atento aos seus alunos, pois na educacao infantil,
as criangas costumam expressar verbalmente seus sentimentos e experiéncias. E
responsabilidade do professor aproveitar esses momentos para promover a socializacdo e
desenvolver atividades que se baseiem nos conhecimentos adquiridos pelos alunos a partir de
suas proprias vivéncias.

De acordo com Fernandes e Abreu,

Cabe ao professor o papel fundamental no desenvolvimento desses alunos. Com
consciéncia devera desenvolver sua pratica pedagogica tendo como referéncia tedrica,
a ideia de que o conhecimento ¢ constituido pelo aluno em situagdes de interagao,
necessitando assim, dispor de estratégias que ajudem a compreender o que cada aluno
jé sabe e ¢ capaz de desenvolver sozinho (FERNANDES e ABREU, 2001, p. 160).

3. A utilidade do brincar no processo de ensino aprendizagem
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A crianca comeca a brincar a partir dos primeiros meses de vida, inicialmente com seu
proprio corpo, o ato ludico acontece de forma espontanea, e também incentivada pelos adultos
que interagem com o bebé, através de brincadeiras, conversas, cantigas, brinquedos variados e
etc.

As atividades oferecidas para as criancas devem ser de acordo com sua idade, ou seja,
para as criangas menores as brincadeiras precisam despertar a curiosidade e interesse, € para as
criancas maiores jogos educativos com regras chamam mais a atenc¢ao, tornando a brincadeira
mais prazerosa e menos rigida, evidenciando e valorizando os principios morais e éticos.

A partir destas intervengdes as criangas expressam sentimentos, emocgdes €
pensamentos, ampliando as possibilidades do uso significativo de gestos e posturas corporais.
E a medida a que vai crescendo, brinca de bola, boneca, carrinhos, jogos, corre, pula, danca,
brinca de faz-de-conta, onde vivencia situagdes do cotidiano, imaginando uma sequéncia de
acontecimentos, estratégias, fatos, limitagdes, no¢des de tamanho, espago e forma que se
desenvolvem através de brincadeiras e brinquedos.

No ato de brincar as criangas recriam e repensam os acontecimentos, sabendo que estao
brincando. Para Kishimoto (2009, p. 18), “O brinquedo coloca a crianga na presenga de
reprodugdes: tudo o que existe no cotidiano, a natureza e as constru¢des humanas”. A crianga
quando brinca pode dispensar qualquer tipo de objeto material, pois sua imaginagao supre sua
falta. Ao utilizar o objeto brinquedo, a crianga desenvolve a afetividade, a motricidade, a
inteligéncia, a sociabilidade e a criatividade.

O brinquedo ¢ utilizado para contribuir com a finalidade do ensino-aprendizagem na
educagdo infantil. Nao podemos ignorar as necessidades que as criancas tem em brincar, €
preciso incentiva-las para atingir seu desenvolvimento através do brinquedo e brincadeira.

Os beneficios encontrados no uso do brinquedo, estdo relacionados a excitagdo da
curiosidade, a autoconfianga, a iniciativa, o desenvolvimento da linguagem e da concentragao.
O brinquedo ¢ o suporte da brincadeira, e o estimulante material para o fluir do imagindrio da
crianga, que facilita o desenvolver e a aprendizagem.

Vygotsky (1989, p. 137), afirma que: “A esséncia do brinquedo ¢ a criacdo de uma nova
relagdo entre o campo do significado e o campo da percepcao visual, ou seja, entre situagdes no
pensamento e situacdes reais”.

Para brincar ¢ preciso que a crianca tenha certa liberdade para escolher seus
companheiros e os papéis que irdo assumir na brincadeira, ¢ um momento onde as criangas

assumem seus desejos, revelam seu mundo interior, seus medos, angustias e alegria. Sabendo
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que as pessoas tém dificuldade em brincar umas com as outras, saber brincar com as criancas
e compreender as brincadeiras infantis, por isso ¢ importante valorizar os brinquedos e
brincadeiras tradicionais, pois ainda existem na memoria dos professores, dos pais e dos
idosos. E para que estas memorias ndo se acabem, cabe aos adultos repassarem aos mais novos.

Nao existe lugar nem hora para brincar, as brincadeiras e jogos no espaco escolar podem
transformar o mond6tono em um espago de divertimento, da aventura, de uma forma que permita
que o educador atinja seus objetivos e o sucesso na sala de aula. Segundo Kishimoto (2008, p.
27), o uso do jogo na educagao infantil implica em levar para o ambito do ensino-aprendizagem
condi¢des que visam potencializar a construcdo do conhecimento, introduzindo elementos
ludicos, prazer, capacidade de iniciativa e agdo ativa e motivadora. A realidade se transforma
conforme o desejo da crianga, quando ela brinca refaz sua vida, vivenciando prazeres, conflitos
e necessidades nao satisfeitas na vida real.

Para uma boa a¢do educativa ¢ necessario planejamento e organizacdo. Esses sdo
requisitos praticos fundamentais para comegar o trabalho Iudico, pois os jogos podem ser uteis
tanto para estimular o desenvolvimento integral da crianca como trabalhar contetidos
curriculares.

Para Vygotsky (1989, p. 84), “As criancas formam estruturas mentais pelo uso de
instrumentos e sinais. A brincadeira, a criacdo de situagdes imaginarias surge da tensdo do
individuo e a sociedade. O ludico liberta a crianca das amarras da realidade™.

Sendo que, para a crianca a atividade ludica estd ligada a diversos aspectos: como
brincar livremente, o desenvolvimento fisico, o equilibrio, a agressividade, as habilidades,
realizagdo dos desejos, papéis diversificados, interacdo social e adaptacdo em diversos
ambientes.

Um dos objetivos da educagdo infantil ¢ justamente ensinar de forma ludica, entendendo
o significado da infincia e as relagdes com toda e quaisquer situagdes relacionadas a

imaginacao.

A criacdo de uma situagdo imaginaria ndo ¢ algo fortuito na vida da crianga; pelo
contrario, ¢ a primeira manifestagdo da emancipagdo da crianca em relagdo as
restricdes situacionais. O primeiro paradoxo contido no brinquedo é que a crianga
opera com um significado alienado numa situacdo real. O segundo ¢ que, no
brinquedo, a crianca segue o caminho do menor esfor¢o ela faz o que mais gosta de
fazer, porque o brinquedo esta unido ao prazer e a0 mesmo tempo, aprende a seguir
os caminhos mais dificeis, subordinando-se a regras e, por conseguinte renunciando
ao que ela quer, uma vez que a sujei¢@o a regras e a renuncia a agdo impulsiva constitui
o caminho para o prazer do brinquedo (VYGOTSKY, 1989, p. 130).
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Kishimoto (1996, p.24), esclarece que por meio do ludico o aluno desperta o desejo do
saber, a vontade de participar e a alegria da conquista. Partindo desse raciocinio acredita-se que
ensinar de forma ludica contribui para o aumento do prazer de aprender e o prazer em ensinar
os conteudos escolares.

Segundo Piaget (1990), atividades ludicas estimulam o desenvolvimento da
inteligéncia, portanto quando incluido na escola pode tornar-se uma ferramenta muito
importante para o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

Para Vygotsky (1989, p. 53), “A agdo imagindaria contribui para o desenvolvimento das
regras de conduta social, onde as criancgas, através da imitacdo, representam papéis e valores
necessarios a participagdo da mesma vida social que elas internalizam”.

A ludicidade beneficia a aprendizagem, ndo importa a idade, ndo somente no
desenvolvimento pessoal e social, mas também culturalmente e favorece a saide mental,

facilitando a idealiza¢do do conhecimento.

Conclusao

Através deste trabalho percebi que a atividade ludica constitui uma estratégia importante
para o desenvolvimento da crianga. Brincar e jogar sdo coisas simples na vida de um individuo,
mas que, por sua vez desempenham um papel fundamental na aprendizagem, e negar seu valor
na escola ¢ talvez negar a propria historia do ser crianga e suas especificidades.

O ludico deve ser inserido na pratica pedagdgica, pois € necessario buscar e identificar
os resultados no processo de ensino-aprendizagem, se deparando com diversas situacdes que
precisam ser revistas, para conquistar o resultado positivo almejado. O uso do ludico se
apresenta como uma alternativa pedagogica que visa superar as adversidades encontradas no
processo de aprendizado.

E importante destacar os beneficios que a ludicidade oferece a aprendizagem das
criancas em relacao ao desenvolvimento fisico-motor envolvendo a sociabilidade, pois através
da utilizacdo de atividades ludicas o professor proporciona um ambiente escolar mais agradavel
e descontraido.

O tema ludicidade vem se destacando principalmente na Educagdo Infantil. A sociedade
em geral esta cada vez mais consciente da importancia do ludico em nossa vida, ndo vendo a
ludicidade somente como diversdo, mas sim como uma necessidade do ser humano, para o seu

desenvolvimento pessoal, social e cultural, e para a constru¢cdo de novos conhecimentos.
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A valorizagdo das atividades ludicas ¢ extremamente importante, agregando as praticas
educacionais e aos planejamentos, atribuindo neste processo de ensino aprendizagem uma
constante constru¢ao do conhecimento.

O educador percorre pelos contetidos de ensino, levando em consideragao sua formacgao
basica e dando importancia para a formacao continuada para todos, assim tera resultados que
sejam positivos para ele e seus alunos. Formagdo essa, voltada para o ludico, para que o
professor esteja familiarizado com os conhecimentos sobre ludicidade que serdo aplicados no
ambiente escolar.

A crianga tem a necessidade do brincar como forma de se comunicar, apontando que a
crianga aprende brincando e brinca aprendendo, em casa ou na escola. O educador orienta as
brincadeiras educativas trazidas de casa para apoiar no processo educativo.

Observei a partir desse estudo que toda crianga possui a necessidade de descobrir o
mundo por meio da brincadeira, dos jogos e das atividades de liberdade que proporcionam
prazer a elas, pois se sentem livres quando podem usar sua imaginag¢ao simbolica, expressar
suas fantasias, emogoes, desejos e experiéncias, ¢ por meio destes instrumentos que elas entram
em contato e assimilam o real do imaginario.

Partindo do pensamento de que toda crianga tem o direito de ser crianga, devendo ser
exigido aquilo que lhe proporcione cuidado e bem-estar social, j&4 que no passado estes seres
ingénuos e frageis foram vistos como individuos sem voz, ou como um adulto em miniatura
que ndo tinham direito algum. Felizmente, hoje existem leis que reconhecem o que ¢ infancia e
os verdadeiros direitos das criangas, cabe a familia e ao professor proporcionar e firmar esses
direitos.

Todos os beneficios que o brincar proporciona, o educador deve reforcar no ambiente
escolar, facilitando a criatividade e aprendizado, e contribuindo para que haja um ensino-
aprendizagem de qualidade.

Cabe aos professores valorizar o brincar na Educagado Infantil, pois € por meio dele que
as criangas vao internalizar diversas situagdes presentes no meio em que estao inseridas. Muitas
vezes o professor (a) ndo tem facilidade em desenvolver um contetido com as criangas, nao se
sente motivado, portanto, se repensar na sua forma de ensinar ele ira perceber que necessita de
atividades que vao além do papel, do computador ou do lapis.

Na Educagao Infantil, o brincar ¢ um fundamento importante no processo pedagdgico
para o desenvolvimento integral da crianca. Desta forma, reconhecer a importancia, o
significado e as praticas envoltas do brincar no espago educacional infantil ¢ indispensavel para

futuros professores.
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Vimos por este estudo que ndo ¢ somente levar a crianga para brincar, ou apenas lhe
entregar uns brinquedos, e sim incluir atividades ludicas aos contetidos pedagdgicos planejados.
Essas atividades ludicas contribuem para uma experiencia educativa cada vez mais interessante
para as criangas.

Assim, conclui-se que a ludicidade ¢ relevante na educa¢do para a infancia por
proporcionar momentos de socializagdo entre as criangas, pois se relacionam com o meio social
e cultural, a partir dos jogos e das brincadeiras eles se apropriam das regras sociais, se
relacionam com instrumentos e signos que medeiam a aprendizagem para o seu
desenvolvimento. A ludicidade permite que a crianca tenha voz na escolha das atividades que
deseja fazer, tornando-a mais prazerosa e significativa, porém na escola cabe ao professor

acompanha-las e motiva-las.
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