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RESUMO
O ludico € parte do cotidiano infantil. E através do faz de conta, que a crianca cria seu mundo
proprio, imitando sua vivéncia com os adultos. Ao ser inserido no ambiente escolar, sua rotina
muda, cabendo ao professor ter a sensibilidade e a misséo de ser o0 mediador nos processos de
ensino e de aprendizagem, sem excluir o ludico. Assim, o0 presente artigo teve o objetivo
identificar a importancia da ludicidade no processo de aprendizagem na Educacgéo Infantil, a
partir da teoria de Vygotsky, como metodologia do presente trabalho temos a Pesquisa
Qualitativa e Bibliografica. Com isso, foram feitos levantamento e analise da bibliografia que
tratam do tema abordado e foram discutidos os conceitos de brinquedo e brincadeira e sua da
importancia na educagdo infantil. Desse modo, é fundamental compreender que as
brincadeiras contribuem nédo sé para o desenvolvimento cognitivo, mas também o motor, 0
social e o fisico. A organizacdo dos ambientes para que o brincar se. torne algo prazeroso

e natural precisa ser planejado pelo professor.

Palavra-chave: Ludico; Vygotsky; Aprendizagem.

ABSTRATC
Playfulness is part of children's daily lives. It is through make-believe that children create their
own world, imitating their experiences with adults.When inserted into the school environment,
their routine changes, and it is up to the teacher to have the sensitivity and mission to be the
mediator in the teaching and learning processes, without excluding play.Thus, this article
aimed to identify the importance of playfulness in the learning process in early childhood
education, based on Vykotsk's theory, the methodology of this work is qualitative and
bibliographical research. With this, surveys and analyzes of the bibliography were carried out
that deal with the topic addressed and the concepts of toys and play and their importance in
education were discussed. Therefore, it is essential to understand that games contribute not
only to cognitive development, but also to motor, social and physical development. The
organization of environments so that playing becomes something pleasurable and natural

needs to be planned by the teacher.

Keyword: Playful; Vygostky; Leaening.



1 INTRODUCAO

O termo Ludicidade é utilizado e discutido por varias pessoas, em principalmente por
professores pesquisadores da Educacao Infantil. Conforme Vygotsky (1998, p. 126), “é no
brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés de uma esfera visual
externa, dependendo das motivagdes e tendéncias internas, e ndo pelo dos incentivos fornecidos
pelos objetos externos”. Sendo assim, a ludicidade ndo se limita em apenas aos jogos, as
brincadeiras e aos brinquedos, como a maioria dos educadores pensam, ela esta relacionada a
toda atividade livre e prazerosa para em que haja aprendizagem da crianca

Considerasse entdo que as brincadeiras auxiliam as criangas no desenvolvimento da
atencdo, memdria, concentracdo, além da compreensdo de regras e papéis sociais. A
importancia de abordar este tema, é que na realidade, cada brincadeira deve ser considerada
significativa para os alunos, pois auxiliam no desenvolvimento da aprendizagem.

Logo, pensar e defender que o lidico colabora na vida, no desenvolvimento, na
aprendizagem da crianca segundo Vygotsky, nos submete a pensar, que a brincadeira ndo deve
ser aplicada apenas como mera distracdo, mas como veiculo para busca do conhecimento

Este trabalho tem como objetiva trazer & tona o ludico e a sua importancia para o
desenvolvimento da crianca inserida na Educacéo Infantil segundo Vygotsky. Com isso, iremos
pesquisar diversos estudos académicos (como monografias, artigos e dissertacdes) que
preconizam a ludicidade como um importante caminho para a aprendizagem e 0
desenvolvimento das criangas inseridas na educagéo infantil.

Visto que essa pesquisa se dar pela relevancia que a ludicidade se referente ao amplo
campo de conteddos disponiveis para facilitar o processo de aprendizagem das criancas,
influenciando as criancas a brincarem com mais desprendimento. Logo, desenvolve-se através
do ludico, uma aprendizagem significativa para a crianca, pois a ludicidade néo é sé o brincar,
em conjunto com a mesma, existe um leque de opcdes que leva a crianca aprender mais facil.

Sabendo que o mundo infantil se da de forma diferente do mundo visto por olhos dos
adultos, este trabalho visa destacar a importancia da ludicidade por meio dos olhos das criancas,
e para as criancas, atraves dos jogos e brincadeiras, fazendo com que elas se desenvolvam de
forma saudavel, no seu tempo e de forma atrativa. Qual € a importancia do ludico no processo
de aprendizagem na Educacéo Infantil, segundo a teoria de Vygotsky?

Essa pesquisa se deu através de uma pesquisa qualitativa e bibliografica. Segundo

Deslandes:



Pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa, nas
ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode ser quantitativo. Ou seja,
ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crengas, valores e
atitudes, o que corresponde a um espa¢o mais profundo das relagdes, dos processos e
dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de variaveis.
(Deslandes, 1994 p.22)

Na acepgao de Chizzotti, a pesquisa qualitativa permite “uma relagdo dinamica entre o
mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva indissociavel entre 0 mundo objetivo e a
subjetividade do sujeito”. Isso porque “o conhecimento ndo se reduz a um rol de dados isolados,
conectados por uma teoria explicativa; o0 sujeito observador é parte integrante do processo de
conhecimento e interpreta os fenémenos atribuindo-lhes um significado” (Chizzoti, 1998, p.
83).

A pesquisa bibliografica segundo Fonseca “que partiu a partir do levantamento de
referéncias teoricas j& analisadas, e publicadas por meios escritos e eletronicos” (FONSECA,
2002, p.32) dos textos gque tratavam da teoria Vigotskiana educacional, com a ideia de ressaltar
sua concepcao de brinquedo e brincadeira e as relagdes entre aprendizado e desenvolvimento.

A Pesquisa Bibliografica também é um método deste pré-projeto, pois esse tipo de
pesquisa consiste ler livros ou trabalhos académicos, tirar citacdes e comenta-las no trabalho,

para que haja fundamentos tedricos. De acordo com Michaliszyn e Tomasini, 2005:

Esta procurando explicar um problema a partir de referenciais tedricos: livros, artigos
cientificos, documentos, etc. Trata-se, de uma leitura atenta e sistematica que se faz
acompanhar de anotacdes e fichamentos que, eventualmente, norteara todo o trabalho.
Ela d& suporte a todas as fases de qualquer tipo de pesquisa, pois, possibilita ao
pesquisador fonte de consulta para a fundamentacéo teérica do estudo (Michalisyn e
Tomasini, 2005).

Foram feitas investigacfes das obras que tratam do tema aqui proposto, de modo a
identificar qual o papel do ladico na infancia, destacando a importancia do brinquedo e das
brincadeiras no processo de desenvolvimento infantil, a partir da teoria educacional de
Vygotsky.

Os dados foram coletados a partir de um levantamento bibliografico de livros e artigos,
virtuais e impressos, das obras que abordam o tema aqui proposto e a analise dos dados
realizaram-se através da discussdo da teoria de Vygotsky que trata sobre a relagcdo entre o ato

de brincar, o aprendizado e desenvolvimento infantil.



2 HISTORIA DA LUDICIDADE NO BRASIL

O dicionario Michaelis (2010), nos traz em sua definicao, a palavra ludica, como sendo
tudo que se direciona a jogos e brincadeiras, quando brincamos ou aplicamos um jogo, seja
dentro ou fora da sala de aula, pratica-se uma acdo ludica.

Sabe se que o ludico aparece em varias épocas e culturas, porém com diferentes
caracteristicas e perspectivas. Assim, consideramos relevante fazer um reporte historico dessa

tematica.

A palavra ludus, em latim e em outros idiomas, acumula dois significados: jogar e
brincar. Podemos, assim, atribuir serenidade ao jogar somada a leveza do brincar sem
infantilizar as atividades, nem exigindo dos participantes adultos que se tornem
criangas por algumas horas. Os adultos como as crian¢as prestam-se ao jogo por prazer
(Dartner, 2006, p.25).

Na historia da educacdo infantil, a mesma foi relativamente recente no Pais. Embora
iniciativas na area existam h& mais de cem anos, foram nas ultimas décadas que se observou
crescimento do atendimento a criangas menores de sete anos em creches e pré-escolas
apresentou maior significancia, acompanhando a tendéncia internacional.

A relacdo entre crianca e ludicidade depende de cada época, cultura e fatores sociais,
politicos e econdmicos. Também o conceito de infancia merece destaque ao abordarmos a
historia do ludico. Segundo Airés (1986), a infancia sofre transformag6es em decorréncia dos
elementos sociais, culturais, politicos e econémicos, por isso, ndo temos um conceito universal.
Enfatiza ainda que a ideia de infancia teve sua origem com a modernidade e com a alta reducéo
dos indices de mortalidade infantil. Sendo assim, melhor é falar da historicidade dos
brinquedos, brincadeiras e jogos e como era tratada esta questdo nas diversas sociedades.

Conhecendo a construcdo histérica e social das ideias que fundamentaram as préaticas
referentes a educacdo da crianga, a histdria da educacdo infantil vivencia-se em um processo de
grandes transformacdes. Nas pesquisas € possivel destacar alguns aspectos fundamentais para
gue possamos conhecer um pouco da trajetdria socio historico da educagéo Infantil.

O inicio do caminho para percorrermos na historia da educacéo infantil é iniciado pela
concepgdo de crianca que vem sendo construida ao longo do tempo. Nesse sentido concordamos

com Oliveira 2007, ao pontuar que:



Nos séculos XV e XVI, novos modelos educacionais foram criados para responder
aos desafios estabelecidos pela maneira como a sociedade europeia entdo se
desenvolvia. O desenvolvimento cientifico, a expansdo comercial e as atividades
artisticas ocorridas no periodo do Renascimento estimularam o surgimento de novas
visBes sobre a crianca e sobre como ela deveria ser educada (Oliveira, 2007, “s. p”).

Dessa forma, algumas mudancas no percurso desta histéria foram possiveis por
transformacg0es que ocorreram ao desenvolvimento econdmico da sociedade europeia, a partir
do século XVI. No referido contexto socio historico encontra-se os primeiros vestigios de uma
educacdo voltada para os pequenos, bem como o surgimento de novos pontos de vista, em
ligacdo com a criancga e a importancia de educé-las, refutando o conceito de que as mesmas

eram pequenos adultos, e, portanto, deveriam ser tratados como tal.

3 LUDICIDADE E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL SEGUNDO VYGOTSKYY

Com as atividades ludicas as criangas reproduzem intmeras situagdes que viveram no
seu cotidiano, com isso, elas representam por meio da imaginacdo e da brincadeira suas
aprendizagens. Com o brincar, a conduta da crianga vai muito além do comportamento habitual
de sua idade na vida diario. Na brincadeira é como se ela fosse maior do que ela é na realidade.
Como no foco de uma lente de aumento, o brinquedo contém todas as tendéncias do
desenvolvimento sob forma consistente, sendo uma grande fonte de desenvolvimento
(Vygotsky,1989, “s. p”).

Por seguinte, percebemos o amadurecimento das estruturas mentais da crianga, que no
comeco necessita de ajuda, porém mais adiante podera realizar a tarefa sozinha, sendo assim,
desenvolvesse uma parte das funcBes psicoldgicas de formacdo de um individuo. Brincar

propicia o desenvolvimento de aspectos especificos de personalidade, saber:

a) Afetividade: tanto bonecas, ursinhos etc. Como brinquedos que favorecam a
dramatizacdo de situacdes de vida adulta, equacionam problemas afetivos da crianga;
b) Motricidade: a motricidade fina e ampla se desenvolve através de brinquedos como
brincadeiras, boias, chocalhos, jogos de encaixe e de empilhar etc.; c) Inteligéncia: o
raciocinio légico-abstrato evolui através de jogos tipo quebra-cabeca, construgéo,
estratégia etc.; d) Criatividade: desenvolver-se através de brinquedo como oficina,
marionetes, jogos de montar, disfarces, instrumentos musicais etc. (Vygotsky, 1989,
p.42).

Enfatizasse com essas teorias de Vygotsky que brincando as criangas constroem seu

préprio mundo; mundo esse que querem e gostam; compreendendo, os brinquedos como



ferramentas que contribuem para esta construgdo, pois proporcionam a crianga demonstrar e
criar fantasias de acordo com suas vivéncias e experiéncias.

Temos que ter como metas para atingir esse fim, que pais e educadores repensem 0
conteudo e a sua pratica pedagdgica, substituindo o rigor e a passividade pela vida, pela alegria,
pelo entusiasmo de aprender, também pela maneira de ver, pensar, compreender e reconstruir
0 conhecimento, e este, sO serd conseguido através da interacdo entre o brinquedo e a crianca.

Brincando a crianga acabam adquirindo naturalmente comunicagdes e expressdes
corporais e linguisticas, tudo isso num ambiente ludico. Na educacéo infantil, o trabalho com o
controle motor, ritmo, localizacdo espacial, conhecimento corporal e relacionamento
interpessoal prepara as criangas/alunos para o processo de alfabetizacéo e para a aprendizagem

mais formal.

Consequentemente, embora a impregnacdo cultural passe pela brincadeira, ndo se
deve entender isso como uma simples impregnacdo dos contetdos simbélicos do
brinquedo. Trata-se de um processo dindmico de insercdo cultural sendo, a0 mesmo
tempo, imersdo em conteldos preexistentes e apropriagdo ativa. (Brougeére, 2010, p.
51).

Partindo desse pressuposto, observasse que tanto os jogos e brincadeiras sao de uma
grande importancia para a formacdo educacional e cultural, pois as mesmas se apropriam da
cultura ao seu redor, é na infancia que ela é introduzida socialmente, desenvolvendo a
linguagem e seu comunicados com 0s outros.

Oliveira diz que:

A promocdo de atividades que favorecam o envolvimento da crianga em brincadeiras,
principalmente aquelas que promovem a criagdo de situacfes imagindrias, tem nitida
funcdo pedagodgica. A escola e, particularmente a pré-escola poderiam se utilizar
deliberadamente desse tipo de situacdo para atuar no processo de desenvolvimento
das criangas (Oliveira 1988, p. 67).

Sendo assim, as brincadeiras ndo tém que surgir de qualquer forma, a mesma, tem que
ser feitas a partir, da vivéncia das criancas, suas relacdes afetivas, sua interacdo com o mundo
pelo qual ela convive. Logo, percebemos que as brincadeiras tém que envolver as criangas nos

mais diversos aspectos.



4 O BRINQUEDO E A BRINCADEIRA NA TEORIA VIGOTSKIANA

Partindo dos estudos feitos sobre desenvolvimento e aprendizado na teoria de Vygotsky,
foi necessario realizar uma abordagem da importancia do brinquedo e da brincadeira para o
autor, a fim de demonstrando qual a visdo que 0 mesmo tem a respeito da utilizacdo de
brinquedos e brincadeiras no ato educacional.

Sobre o brinquedo, Vygotsky (2003), frisa que este ndo deve ser definido como um
objeto que da somente prazer a crianga, pois outras atividades, além do brinquedo sao
prazerosas, mesmo existindo jogos que so irdo ocasionar se o resultado for favoravel a mesma.
Além disso, na pré-escola, a crianga s6 considera o brinquedo interessante quando ela vence
um jogo ou quando ela chega ao resultado que julga ser interessante. Ainda que o brinquedo
ndo somente traga para crianca somente prazer, Vygotsky afirma que € indispensavel sua

utilizacdo, pois através dele a crianca completa seu desenvolvimento.

A maturacdo das necessidades é um tdpico predominante nessa discussdo, pois é
impossivel ignorar que a crianga satisfaz certas necessidades no brinquedo. Se ndo
entendermos o carater especial dessas necessidades, ndo podemos entender a
singularidade do brinquedo como forma de atividade (Vygotsky, 2003, p. 122).

Dessa maneira, pode-se afirmar que as criangas acondicionam muito cedo a relagdes de
aprendizado e desenvolvimento através de suas interacdes com outros individuos. Para
Vygotsky (2003), essas relacdes com o tempo vao se fortificando e influenciando de modo
afetivo no processo de maturacao e vdo sendo representadas através do ato de brincar, com isso,

a crianga cria um mundo proprio, “imaginario”.

Apesar de a relacdo brinquedo-desenvolvimento poder ser comparada a relagdo
instrucdo-desenvolvimento, o brinquedo fornece ampla estrutura basica para
mudancas das necessidades e da consciéncia. A acdo na esfera imaginativa, numa
situagdo imagindria, a criacdo das intencbes voluntarias e a formacéo dos planos da
vida real e motivac@es volitivas tudo aparece no brinquedo, que se constitui, assim,
no mais alto nivel de desenvolvimento pré-escolar (Vygotsky, 2003, p.135).

Vygotsky conceitua também que estabelece possibilidades para desenvolvimento de
varios sentidos da crianga, é o brinquedo, sendo que o mesmo trabalha seu marginario, fazendo
com que ela supere as possibilidades presentes em seu mundo real. Dessa maneira, 0 ato de
brincar influéncia de forma diretamente na composic¢ao do pensamento infantil, por ser um ato
intencional e consciente. De inicio ele é um ato imaginaria a uma situacdo real, porque

direcionado a uma lembranca de algo que aconteceu.
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Com o brinquedo torna-se possivel identificar fungdes que j& estdo na vida real; aquelas
que ainda ndo demonstra total conhecimento, mas que ja estdo nela incorporadas e que, com 0
passar do tempo, amadurecerdo e fardo parte de sua personalidade, resultando no
desenvolvimento dessa etapa.

O brinquedo, portanto, terd um proposito, pois esse é quem determina o jogo e diz o
verdadeiro significado para a atividade, logo através do brinquedo que a crianca fica livre para
designar suas acdes. No entanto, esse sentimento de liberdade é evidente e ilusorio, pois a
maioria dos brinquedos possuem regras e as crian¢as sao subordinadas a essas, no ato de

brincar.

5 A IMPORTANCIA DO BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL

Verificando as pesquisas desenvolvidas por Vygotsky (2003) vemos que se tornou
possivel compreender que a brincadeira e os brinquedos sdo mecanismos de grande relevancia
em toda e qualquer instituicdo de educacdo infantil. Além dele, outros pensadores acreditam
na importancia de usar esses materiais como meio didatica educacional e que esse tipo de
atividade colabora para a nossa sociedade, uma vez que € na infancia que a crianga desenvolve
sua personalidade e identidade.

De acordo com Kramer (1999), todas as criancas, sem exce¢do, tém o direito de
frequentar uma instituicdo de educacdo infantil, quer necessite por questdes de trabalho dos
pais ou ndo. Alem disso, essas instituicdes precisam priorizar o ato de brincar em suas
atividades. Porém, qual o periodo mais adequado de se introduzir o lidico nas atividades
pedagogicas da pré-escola? Sobre isso Kishimoto (2010) diz que:

Todo o periodo da educacgdo infantil é importante para a introducdo das brincadeiras.
Pela diversidade de formas de conceber o brincar, alguns tendem a focaliz4-lo como
caracteristico dos processos imitativos da crian¢a, dando maior destaque apenas ao
periodo posterior aos dois anos de idade. O periodo anterior € visto como preparat6rio
para o aparecimento do lidico. No entanto, temos clareza de que a opg¢éo pelo brincar
desde o inicio da educacgdo infantil é o que garante a cidadania da crianca e acoes
pedagdgicas de maior qualidade (Kishimoto, 2010, p. 01).

As atividades ludicas realizadas com as criangas na educacdo infantil permitem o
crescimento da sua sociabilidade, do seu reconhecimento corporal, espacial e até mesmo da
linguagem. Assim, € com essas competéncias que as criangas exercitam o aprender a criar e
vivenciar situagdes fora do seu cotidiano, a interagir umas com as outras e a trocar

conhecimento.
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Podemos dizer que a crianca, quando brinca e joga, também treina para um melhor
convivio social, pois aprende a cumprir regras, trabalhar em grupo, conhecer e
desafiar limites, a0 mesmo tempo em que melhora sua agilidade e perspicacia diante
das situac6es que aparecem durante as brincadeiras e jogos (MARINHO, 2007, p.85).

Desta forma, a infancia é necessaria para a formagdo do adulto do futuro, pois é na
infancia que a crianca brinca, joga e reproduzir suas vivéncias, modificando a realidade de si
préprio de acordo com o0 seu interesse e desejo, assim, a desenvolver suas capacidades. Em
virtude disso, é necessario que os profissionais da educacdo facam uso de brincadeiras.

Para a crianca construir a sua identidade por meio das brincadeiras € importante,
oferecer para as criangas vivencias lddicas, descobertas, e sua evolucdo no seu
desenvolvimento. Conforme afirma Hartz et al. (2012), a construcdo dessa identidade se da nas
experiéncias do dia a dia, em primeiro momento no ambiente familiar e depois na escola. Para
Brougére (2001), “a crianga pequena ¢ iniciada na brincadeira por pessoas que cuidam dela. A
crianca entra progressivamente na brincadeira do adulto, de quem ela é inicialmente o
brinquedo, o espectador ativo e depois o real parceiro” (2001, p. 98).

Vygotsky (1998) fala ainda que a crianca experimenta a subordinacdo as regras ao
renunciar a algo que deseja, e € essa rendncia de agir sob impulsos imediatos que mediara o

alcance do prazer na brincadeira.

A criacdo de uma situagdo imaginaria ndo € algo fortuito na vida da crianca; pelo
contrario, é a primeira manifestacdo da emancipacdo da crianga em relagdo as
restricGes situacionais. O primeiro paradoxo contido no brinquedo é que a crianga
opera com um significado alienado numa situacdo real. O segundo é que, no
brinquedo, a crianca segue o caminho do menor esforco — ela faz o que mais gosta de
fazer, porque o brinquedo esta unido ao prazer — e a0 mesmo tempo, aprende a seguir
os caminhos mais dificeis, subordinados as regras e, por conseguinte renunciando ao
que ela quer, uma vez que a sujeicao a regras e a renuncia a acdo impulsiva constitui
o caminho para o prazer do brinquedo (Vygotsky, 1998, p. 130).

A zona de desenvolvimento proximal na crianca é criada pelo brinquedo. Oliveira
(1995) esclarece que essa zona de desenvolvimento proximal € um dominio psicologico em
constante transformacdo, refere-se ao caminho de amadurecimento de suas fungdes, ou seja,
acles que, hoje, a crianga desempenha com a ajuda de alguém conseguird, amanha, fazer
sozinha. Durante o brincar, ela se solta e se permite mais, vai além do comportamento habitual
da idade e de atitudes diarias da crianga. Assim, o brincar vai despertar aprendizagens que se

desenvolverado e se tornardo parte das fungdes psicolégicas consolidadas do individuo.
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6 O LUDICO E A APRENDIZAGEM

De acordo com Malaquias; Ribeiro (2013), introducdo do ludico na vida escolar do
educando torna-se uma forma eficaz de repassar pelo universo infantil para imprimir-lhe o
universo adulto. Consiste em uma alfabetizac&o significativa a pratica educacional.

Almeida (2014) complementa as atividades lGdicas contribuem para o desenvolvimento e
aprendizagem da crianca, porque colabora na sua formacao, no seu desenvolvimento pessoal

e consequentemente no desenvolvimento de uma autoestima satisfatoria.

A educagdo ladica contribui e influencia na formacéo da crianga, possibilitando um
crescimento sadio, um enriquecimento permanente, integrando-se ao mais alto
espirito democratico enquanto investe em uma producdo séria do conhecimento. A
sua pratica exige a participacdo franca, criativa, livre, critica, promovendo a interagdo
social e tendo em vista o forte compromisso de transformacéo e modificacdo do meio
(Almeida, 2008, p. 41).

Assim, observasse que o ludico contribui de forma significativa na educacéo infantil, na
aprendizagem e conhecimento da crianga, ocasionando, criatividade e interagdo social com
outras crianc¢as, com isso, devolvendo seu potencial cognitivo, motor e social. Barbosa (2010,
p. 7), explica que o ladico ajuda no desenvolvimento da crianca, pois atraves dele ela aprender
com mais facilidade, com os jogos e brincadeiras, além de uma pratica de atividade fisica,
promove também, um estimulo intelectual e social.

O ludico é um método muito importante para o desenvolvimento do aluno na educacao
infantil, & necessario proporcionar ao aluno um ambiente descontraido para estimular o
interesse, a criatividade e a interacdo dos alunos proporcionando assim uma aprendizagem de

qualidade, para que o atras do ludico acha o desenvolvimento da crianga.

6.1 A Brincadeira

O desenvolvimento do individuo ocorre desde o nascimento e a brincadeira é de grande
importancia nesse processo de aprendizagem de cada pessoa. Quando pequena a crianca se
relaciona com a brincadeira pelos seus pais ou pessoas que cuidam dela. E por meio dessas
atividades espontaneas que a crianca desenvolve seus sentidos, a sua capacidade cognitiva e
tem uma forma melhor de interagir com genitores e com 0 meio em que vivem.

Para Brougere (2010, p. 82) “A brincadeira €, antes de tudo, uma confrontacdo com a

cultura. Na brincadeira, a crianca se relaciona com conteddos culturais que ela reproduz e
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transforma, dos quais ela se apropria e lhes d4 uma significacdo”. Por meio da brincadeira a
crianga adentra na sua cultura particular, tendo uma relacdo com a histéria, cria a sua prépria
dindmica e transforma as suas atividades de entretenimento de acordo com sua visédo do mundo.

Segundo Wajskop (2012, p. 37), “Na brincadeira, as criangas podem pensar e
experimentar situagdes novas ou mesmo do seu cotidiano, isentas das pressoes situacionais”. A
brincadeira esta contida ao ambiente em que a mesma ocorre, e nesse espaco a liberdade tem
que existir para crianca, porque através do brincar que as criancas constroem relagdes uma com
as outras, criam regras de organizacdo e de convivéncia e comegcam a se situarem socialmente
e desenvolvem novas aprendizagens.

A brincadeira deve fazer sempre parte do cotidiano da crianga, pois € a principal
atividade da infancia. Os espacos dedicados a crianca devem atender as necessidades, ou seja,
respeitar cada faixa etaria. Seja em casa, na escola, ou na Brinquedoteca, o importante € que a

criancga, ao brincar, tenha sua liberdade, autonomia e confianca respeitada.

6.2 O Brinquedo

Através do brinquedo ocorrem atividades livres, que sdo a base fundamental para o
desenvolvimento da crianca. O pequeno relaciona-se com o brinquedo e criard seu proprio
contexto, possibilitando assim, novos meios de conhecimentos. A medida que vai se
desenvolvendo mentalmente e fisicamente, ela comeca a optar pelos seus proprios objetos que
mais se identifiquem com sua personalidade. Também existem brinquedos que sdo adequados
a necessidade de aprendizagem de cada crianca.

Como ressalta Kishimoto:

Diferindo do jogo, o brinquedo supde uma relagdo com a crianga e uma abertura, uma
indeterminagdo quanto ao uso, ou seja, a auséncia de um sistema de regras que
organizam sua utilizagdo. O brinquedo estd em relacdo direta com uma imagem que
se evoca de um aspecto da realidade e que o jogador pode manipular. Ao contrério,
jogos, como xadrez, construcdo, implicam, de modo explicito ou implicito, o
desempenho de certas habilidades definidas por uma estrutura preexistente no proprio
objeto e suas regras (Kishimoto, 2007, p.18).

Existem varios jogos e brinquedos que professores levam para sala de aula que possuem
beneficios educativos, e ajudam a desenvolver o raciocinio, a coordenagdo motora, a fala, a
inteligéncia, a compreensdo e outras capacidades. Como por exemplo: o jogo da memoria, 0s
fantoches, brinquedo de encaixe, brinquedos de madeira etc. Ao utilizarem 0s jogos e

brinquedos em sala de aula, os professores tornam a aula ludica e com aprendizado.
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7 O BRINQUEDO E O DESENVOLVIMENTO COGNITIVO DA CRIANCA

Alguns séculos passados até hoje, estudiosos tém se dedicado em explicar o brinquedo,
a atividade ludica, ou simplesmente, 0s jogos para as criancas. Os brinquedos sdo de grande
importancia quando se discuti a aprendizagem e quando propiciar o desenvolvimento simbolico

na educacdo da crianga, bem como sua imaginacao a capacidade de raciocinio e a autoestima.

O brinquedo é o objeto real ou imaginario que antecipa os dados da realidade.
Normalmente visto pelos adultos como sindnimo de divertimento, de entretenimento
ou atividade de descarga de energias, o brinquedo oferece a crianca algo, além disso,
pois representa uma fonte de conhecimento, de satisfacdo e uma fonte de acesso ao
imaginério (Moreira, 1994, p.53).

Em virtude de que o brinquedo auxilia em vérias formas no desenvolvimento das
criancas, para que as mesmas consigam aprender de forma didatica atraves dos brinquedos, o
site Instituto Neuro Saber relata alguns beneficios que os brinquedos proporcionam, nos quais

serdo mencionados abaixo:
Melhoramento no desenvolvimento motor

As habilidades sensério-motoras da crianga estdo ligadas aos brinquedos. As habilidades
motoras finas das criancas também podem serem beneficiadas pelo brinquedo, fazendo assim
com que a coordenacdo motora fina seja aperfeicoada com um tempo menor.
Habilidades: resolugdo de problemas

O quebra-cabeca € um exemplo de brinquedo que ajuda a desenvolver essa habilidade.
Os desafios que ele proporciona levam a pensar, com o foco no objetivo de resolver um
problema, estimulando essa habilidade.

Desenvolvimento social e emocional

Como ja falamos anteriormente, por meio dos brinquedos as crian¢as desenvolvem

empatia e compreendem as emocoes.



Concentracao

Durante a brincadeira, as criancas tendem a se concentrar por mais tempo. Focar no que
estdo fazendo, resultando em uma melhora de concentracéo. E essa é uma parte importante do

desenvolvimento infantil.

Estimula a criatividade e a imaginacéo

Os brinquedos promovem o pensamento criativo e a imaginagéo das criancgas. Por meio
da brincadeira, a crianga desenvolve suas habilidades criativas criando cenérios, formando

dialogos e usando livremente sua imaginacao.

Desenvolvem a coordenacéo olho-méo

Ao empilhar blocos e construir torres, por exemplo, a crianca é obrigada a prestar
atencdo nas suas acdes. Assim, precisam pensar em tomar muito cuidado, estimulando suas

habilidades de coordenacao olho-méo.

Auxiliam no rendimento escolar

Com uma cognicéo estimulada, o rendimento escolar se torna superior. A crianca tem
mais facilidade na alfabetizacdo, na aprendizagem da matematica, na memaria, na percepcao e
na aquisicdo de conhecimentos posteriores que dependam do desenvolvimento dessas

capacidades primarias.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Através dessa pesquisa desenvolvida no presente artigo refletem a ideia de incluir o jogo
no processo educacional onde exerce uma extrema importancia na area pedagdgica, observando
assim, os métodos utilizados na rede de ensino publico. E importante salientar que ara um
desenvolvimento cognitivo é necessario o uso de estratégias especificas e direcionada o publico
aos alvos que sao as criangas.

Em virtude do que foi exposto no trabalho, constatou-se que a crian¢a obtém acesso a
conhecimentos cientificos e culturais diferente do ambiente familiar quando € inserida &mbito
da escola. Adquirir acesso a regras e valores sociais é importante para seu desenvolvimento
enquanto sujeito histdrico. E neste processo que, segundo Vygotsky, as brincadeiras e os
brinquedos devem estar inseridos e o professor precisa estar apto a utiliza-los como
instrumentos facilitadores no desenvolvimento da aprendizagem.

Sendo assim foi possivel compreender a importancia que o momento ludico tem na vida
da crianca. Logo é possivel considerar que quando a brincadeira € bem conduzida,
principalmente na educacdo infantil, proporcionar varios beneficios que desenvolve aspectos
importantes para o crescimento social, emocional e intelectual infantil.

Dessa forma, conclui-se estudo aqui feito nos possibilitou a elevar ainda mais o
reconhecimento acerca da importancia do ludico na educacdo infantil, de modo geral na
composicdo do aprendizado e crescimento do individuo, mostrando que o brincar ndo
estabelece apenas as experiéncias vivenciadas pelas criangas no seu cotidiano, com meras
brincadeiras ou brinquedos oferecidos as mesmas com o intuito de Ihes propiciar um mero passa
tempo, mas, viabilizar que o brincar pode estar inserido de modo consideravel no ambiente

escolar, ocasionando diversas possibilidades de ensino e aprendizagem.
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