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RESUMO

Este trabalho analisa a relevancia da ludicidade na Educacdo Infantil, compreendendo as
brincadeiras como a linguagem central da crianca para a promogdo de seu desenvolvimento
integral. Por meio de uma pesquisa bibliogréfica de abordagem qualitativa, o estudo estabelece
um didlogo entre o referencial tedrico e um documento da legislacdo brasileira. A
fundamentacdo tedrica é ancorada nas contribuicdes de Vygotsky (1991); Wajskop (1995);
Kishimoto (2019) que destacam a brincadeira como a principal forca motriz do
desenvolvimento e como uma manifestacdo da cultura da infancia. A analise descritiva critica
foi realizada a partir do cruzamento do acervo tedrico - que fundamentou a pesquisa - com 0
documento: Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (2010) e revelou que
esta legislacédo valida legalmente o papel das brincadeiras e interacbes como eixos estruturantes
do curriculo, transformando a prética pedagogica. Conclui-se que o trabalho intencional com a
ludicidade ndo € uma opcao, mas uma exigéncia teorica e legal que exige que o trabalho junto
as criancas da Educacdo Infantil promova o desenvolvimento cognitivo, motor, social e
emocional das criancas, contribuindo para a socializacdo e a construcdo do conhecimento,
constituindo-se como linguagem propria da crianga.

Palavras-chave: ludicidade; educacdo infantil; brincadeiras; legislacéo.
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ABSTRACT

This work analyzes the relevance of playfulness in Early Childhood Education, understanding
play as the child's central language for the promotion of their holistic development. Through
qualitative bibliographic research, the study establishes a dialogue between the theoretical
framework and a Brazilian legal document. The theoretical foundation is anchored in the
contributions of Vygotsky (1991), Wajskop (1995), and Kishimoto (2019), who highlight play
as the main driving force of development and as a manifestation of childhood culture. A critical
descriptive analysis was conducted by cross-referencing the theoretical corpus that grounded
the research with the document: National Curriculum Guidelines for Early Childhood
Education (2010). The analysis revealed that this legislation legally validates the role of play
and interactions as structuring axes of the curriculum, thus transforming pedagogical practice.
It is concluded that the intentional use of ludic activities is not an option but a theoretical and
legal requirement. This approach, when applied to children in Early Childhood Education,
promotes their cognitive, motor, social, and emotional development, contributing to

socialization and the construction of knowledge and constituting the child's own language.

Keywords: playfulness; early childhood education; play; legislation.
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1- INTRODUCAO

A Educacdo Infantil, primeira etapa da educacgdo basica, &€ um espaco essencial para o
desenvolvimento pleno da crianca. Longe de ser apenas um ambiente de socializagéo ou de
preparacdo para o0 Ensino Fundamental, essa fase se constitui como o alicerce para a
aprendizagem continua e a formacdo humana. Nesse contexto, a ludicidade emerge ndo apenas
como uma atividade complementar, mas como o préprio eixo central do processo educativo,
uma vez que a brincadeira €, para a crianca, a principal forma de interagir, conhecer e atribuir
significado ao mundo. Este trabalho, portanto, se insere na urgéncia de se valorizar o brincar
enquanto linguagem universal da infancia, um direito e uma necessidade para o
desenvolvimento integral do ser.

A motivacdo para este estudo surge da minha jornada pessoal e académica como
estudante do curso de Pedagogia da Universidade Federal do Para, que teve seu olhar para a
infancia e a ludicidade transformado a partir das experiéncias vividas tanto em estagio como
em participagdo em pesquisa que culminou com o artigo cientifico “Relato de Experiéncia: o
lidico vivenciado no contexto da Praca da Republica em Belém do Para™ apresentado e
publicado nos anais do evento académico Congresso Nacional de Educacdo (CONEDU) em
2024.

As experiéncias de campo, como a pesquisa realizada na Praca da Republica, juntamente
com as observagdes participantes e o exercicio da docéncia durante os estagios supervisionados
na Educacdo Infantil I e Il, evidenciaram a riqueza do brincar como um fenémeno que
impulsiona a aprendizagem. Paralelamente, a vivéncia pessoal como mae, em um ambiente
familiar povoado pela imaginacdo, brinquedos e brincadeiras, reforcou a percepcdo da
ludicidade como um pilar essencial para o desenvolvimento infantil. A partir dessa dupla
perspectiva, tornou-se imperativo investigar sobre a importancia da ludicidade como alicerce
do processo educativo, consolidando, assim, meu interesse pela tematica.

Para introduzir a tematica destacamos que, historicamente, a visdo sobre a crianca
passou por transformac@es significativas: se antes era considerada uma fase de incompletude
ou um mero periodo de espera pela vida adulta, hoje, a partir de estudos em areas como a

Psicologia e a Sociologia da Infancia, a crianca é reconhecida como um sujeito ativo,

L COSTA, Jeniffer Cristina Da Silva et al.. Relato de experiéncia: o lidico vivenciado no contexto da praga
da republica em Belém do Para. Anais do X CONEDU... Campina Grande: Realize Editora, 2024. Disponivel
em: <https://editorarealize.com.br/artigo/visualizar/110976>. Acesso em: 26/08/2025.



competente e produtor de cultura®. No Brasil, essa mudanca de paradigma foi consolidada em
documentos legais como a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB, Lei n°
9.394/96) e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI), que
estabelecem o brincar e o interagir como eixos estruturantes do curriculo.

A ludicidade € considerada um eixo central no processo educativo das criangas de 0 a5
anos porque, para elas, o ato de brincar ndo é apenas lazer, mas a principal forma de interagir,
aprender e se desenvolver integralmente. Nessa etapa da vida, o brincar é a linguagem natural
da crianca. Por meio dela, ela explora 0 mundo de maneira ativa, constroi sua identidade e
estabelece relagcbes com o ambiente e com as outras pessoas.

Vale ressaltar que a ludicidade é central para o desenvolvimento infantil porque o
brincar € o veiculo mais eficaz para o desenvolvimento infantil porque une diferentes dimensdes
do crescimento de forma simultanea e significativa.

e Desenvolvimento Cognitivo: ao brincar de faz de conta, a crianga desenvolve o
pensamento simbdlico e a imaginacdo. Quando resolve um problema para montar uma
torre ou um quebra-cabeca, ela esta exercitando o raciocinio ldgico. A brincadeira € um
verdadeiro laboratdrio para a construcdo do conhecimento.

e Desenvolvimento Social e Emocional: as brincadeiras em grupo sdo a base para o
aprendizado de habilidades sociais. A crianca aprende a negociar, a compartilhar, a
esperar a sua vez e a lidar com as frustrag@es. O brincar permite que ela experimente e
compreenda suas emocdes e as dos outros, construindo empatia e autoconfianca.

e Desenvolvimento Fisico-Motor: pular, correr, engatinhar e escalar sdo atividades que
aprimoram a coordenacdo motora grossa. J& brincadeiras como desenhar, manusear
blocos ou massinha refinam a coordenacdo motora fina, preparando a crianca para
habilidades futuras.

Isto €, a ludicidade ndo € um "extra" e nem um passatempo na Educacdo Infantil, mas
sim um posicionamento epistemoldgico que respeita a natureza da crianca. Ela transforma o
aprendizado em uma experiéncia prazerosa e auténtica, onde o corpo, a mente e as emocdes
trabalham juntos.

Como referéncia tedrica para a realizacdo deste estudo optamos por autores que sdo
referéncias nos estudos sobre a tematica e indispensaveis para compreendé-la. Entre os autores
trabalhados destacamos Vygotsky (1981), Kishimoto (2019), Piaget (1975), Froebel (1887 In

2 para maior conhecimento ver em ARIES, Philippe. Historia social da crianca e da familia. Rio de Janeiro:
LTC, 1981.
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Wajskop, 1995) e Wajskop (1995), que apresentam as seguintes contribuicdes para os estudos

e pesquisa sobre a Ludicidade:

Lev Vygotsky: considera que o brincar é a principal atividade motriz do
desenvolvimento infantil. Afirma que € na brincadeira que a crian¢a atua "uma cabeca
acima de si mesma", isto €, ela pode por meio da imitacdo e imaginac&o reproduzir a
vida cotidiana. A brincadeira cria uma Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), onde
0 aprendizado ocorre por meio da imaginacgéo e da interacdo com o ambiente.

Tizuko Morchida Kishimoto: a autora reforca a ideia de que a brincadeira é a linguagem
da crianca e cultura da infancia. Considera que o contexto em que se desenvolve a
brincadeira faz parte do ambiente que influencia a constituicdo humana, desta forma a
brincadeira ¢ um fendmeno cultural que propicia a crianga entender, assimilar e refletir
sua realidade, contribuindo para sua formagé&o integral.

Jean Piaget: contribui ao afirmar que o brincar é primordial para o desenvolvimento
infantil. Piaget aponta que o jogo auxilia a crianga a assimilar novos conhecimentos e
acomodar a realidade ao seu modo de pensar. Para ele, os jogos podem ser classificados
em estagios que acompanham o desenvolvimento infantil, ratificando a importancia da
brincadeira para o desenvolvimento da inteligéncia humana.

Friedrich Froebel: o autor ficou conhecido como o "pai do Jardim de Infancia”, e foi um
dos primeiros a introduzir o brincar nas instituicdes educativas como linguagem
pedagdgica voltada para a crianca. Para ele a brincadeira era a propria expressao da
infancia e construiu o que chamou de Jardins de infancia, pois as criangas eram
sementes do amanha que deveriam ser cuidadas.

Gisela Wajskop (1995): a maior contribuicdo da autora € destacar o papel da professora
e do professor na organizacdo do espaco e do tempo para o brincar. Reforcando a
importancia do lugar de mediacdo e intencionalidade ao organizar 0 ambiente com
situacOes desafiadoras que enriquecem a ludicidade enquanto uma vivéncia educativa.

Ao optar por estes autores enquanto referencial tedrico construimos um arcabouco

conceitual que nos auxilia a desenvolver argumentos sélidos e fundamentados para

apresentarmos como diferentes autores com seus estudos e pesquisas nos apontam a

importancia da ludicidade na pratica pedagdgica da Educacéo Infantil.

A relevancia deste estudo se justifica, portanto, pela necessidade de refletir sobre como

a ludicidade, de fato, contribui para o desenvolvimento infantil, transcendendo a vis@o simplista

e recreativa, e reafirmando seu papel enquanto pilar da pratica pedagdgica.
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O objetivo geral desta pesquisa é analisar a relevancia da ludicidade na Educacédo
Infantil, compreendendo as brincadeiras como a linguagem da crianca para a promog&o de seu
desenvolvimento integral. E como objetivos especificos: discutir o conceito de ludicidade e sua
importancia como ferramenta de aprendizagem e desenvolvimento infantil; apresentar o
referencial tedrico que sustenta a brincadeira como a principal forma de a crianga se expressar,
a partir das ideias de autores como Vygotsky e Kishimoto; relacionar a legislacdo brasileira
(DCNEI) com a prética pedagdgica, defendendo o uso das brincadeiras como um direito e um
dever da Educacdo Infantil e argumentar como o trabalho com a ludicidade contribui para o
desenvolvimento das dimensdes cognitiva, motora, social e emocional da crianca.

Este artigo esta organizado em se¢fes que buscam construir uma argumentacgao coerente
e reflexiva. A Introducdo, ja apresentada, justifica, contextualiza o tema e define 0s objetivos.
Em seguida, o Referencial Tedrico discute a ludicidade a luz de tedricos que a reconhecem
como a linguagem infantil. O Referencial Metodoldgico detalha os procedimentos da pesquisa
bibliogréafica e qualitativa. Por fim, a secdo de Analise e Discussdo apresentara o didlogo entre
o referencial teorico e a legislacdo Diretrizes Curriculares nacional para a Educacdo Infantil
(2010), destacando a importancia da ludicidade na pratica educativa, antes de chegarmos as

considerac0es finais e as referéncias bibliogréaficas.

2 - FUNDAMENTAGAO TEORICA

A compreensdo da ludicidade como pilar da Educacdo Infantil exige uma
fundamentacéo teorica que sustente a brincadeira ndo apenas como uma atividade recreativa,
mas como um processo complexo de aprendizagem e desenvolvimento. Para tanto, este
referencial se apoia em dois pilares centrais: a perspectiva socio interacionista de Vygotsky
(1991) e a visdo cultural e pedagdgica de Kishimoto (2019). De forma complementar trazemos
Piaget (1975), Froebel (1887 In Wajskop, 1995) e Wajskop (1995) que serdo utilizados para

ampliar a argumentacédo e contextualizar historicamente a importancia da brincadeira.

2.1. O Brincar como Propulsor do Desenvolvimento: a contribuicdo de Vygotsky

A teoria de Vygotsky (1991) é um dos maiores alicerces para se entender o brincar no
contexto educacional. O autor defende que todas as fungdes psicologicas superiores (como a
linguagem, a atencdo voluntéria e o raciocinio) tém sua origem nas interacdes sociais. Nesse
sentido, ele argumenta que o aprendizado ocorre primeiro em um plano interpessoal (nas
relagbes com os outros) para depois ser internalizado em um plano intrapessoal (no pensamento

da crianca).
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Dentro desse contexto, a brincadeira assume um papel de protagonismo. Vygotsky a
considera a atividade principal no desenvolvimento da crianca em idade pré-escolar. Para ele,
0 brincar cria uma Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que é o espaco entre o que a
crianca ja domina e o que ela pode aprender com a mediagcdo de um adulto ou de um colega
mais experiente. Na brincadeira, a crianca assume papéis e segue regras que a fazem praticar
habilidades e comportamentos que ainda ndo domina completamente na realidade. A
imaginacdo, o faz de conta e 0 seguimento de regras implicitas no jogo sdo ferramentas
poderosas que impulsionam o seu desenvolvimento cognitivo e social.

Vygotsky (1991) revolucionou a forma como a educacdo vé a brincadeira. Em vez de
considera-la uma atividade leve e secundéria, ele a posicionou no centro do desenvolvimento
infantil, afirmando que é no brincar que a crianca se desenvolve de maneira mais plena. Para o
autor, a brincadeira € a principal atividade da crianca, pois ela cria a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), o espaco ideal para o aprendizado.

A teoria de Vygotsky (1991) defende que o desenvolvimento da crianca ocorre de fora
para dentro, ou seja, as funcdes mentais superiores sdo construidas primeiramente no plano
social (interacdo com o outro) para depois serem internalizadas no plano individual. A
brincadeira é o cenario perfeito para que isso aconteca.

Quando uma crianga brinca com um amigo ou com um adulto, ela esta constantemente
interagindo, negociando papéis, criando regras e resolvendo conflitos. O faz de conta, por
exemplo, permite que ela simule situacGes sociais e pratique comportamentos que seriam
complexos para ela na vida real. Ao fazer de conta que é uma meédica, uma professora ou um
astronauta, a crianca assume e compreende papeéis sociais, internalizando valores e regras da

cultura em que vive, Vygotsky afirma que:

O aprendizado desperta varios processos internos de desenvolvimento, que sdo
capazes de operar somente quando a crianca interage com pessoas em seu ambiente e
quando em operacdo com seus companheiros. Uma vez internalizados, esses
processos tornam-se parte das aquisi¢des do desenvolvimento independente da
crianca” (Vygotsky, 1991, p. 60)

Para Vygotsky (1991), o aprendizado ndo apenas acompanha o desenvolvimento, mas
0 precede, impulsionando-o0. O papel do adulto ou do colega mais experiente é crucial nesse
processo, atuando como mediador para guiar a crianga em suas descobertas, incentivando-a a ir
além do que ela ja sabe fazer sozinha.

A brincadeira € a maneira como a crianga se comunica e expressa sua visao de mundo.
E uma forma de linguagem néo verbal que, segundo Vygotsky (1991), permite que ela revele

seus pensamentos, sentimentos, desejos e até mesmo seus medos.
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Segundo o autor:

Na brincadeira, a crianga sempre se comporta além de seu comportamento habitual,
além de sua idade didria; nela, é como se a crianca fosse uma cabeca mais alta do que
ela mesma. Como na lente de aumento de um fotégrafo, a brincadeira concentra em
si as maiores tendéncias de desenvolvimento da crianca. (Vygotsky, 1991, p. 116)

Nesse sentido, a brincadeira se torna uma manifestacdo da cultura da infancia, criada
pelas proprias criancas. Elas inventam jogos, criam mundos imaginarios e estabelecem suas
préprias regras, que podem ser negociadas e transformadas a qualquer momento.

Desta forma podemos afirmar que a interacdo social, que é o cerne da brincadeira, é 0
que impulsiona o aprendizado e o desenvolvimento, tornando a ludicidade ndo um método, mas

uma necessidade intrinseca a natureza da crianca.

2.2. O Ludico como Linguagem e Cultura: a perspectiva de Kishimoto
Complementando a visdo de Vygotsky Kishimoto (2019) apresenta um conceito de
ludicidade percebido como uma linguagem da crianga e uma cultura da infancia. Para a autora,
o0 brincar € um fenémeno cultural que reflete e ajuda a constituir a visdo de mundo da crianca.
Kishimoto (2019) argumenta que, ao brincar, a crianca expressa suas emocoes, seus
pensamentos e suas interpretacdes da realidade de forma auténtica. O brincar é o meio pelo qual
a crianca se apropria de sua cultura, compreende papéis sociais e reconstroi o seu cotidiano. A
autora enfatiza, ainda, o valor pedagogico do brinquedo como um objeto cultural que carrega
em si significados e histdrias, servindo como uma ponte entre a crianca e 0 conhecimento.
Assim, a ludicidade se consolida como um modo de ser, uma forma de expressao e um direito

que deve ser respeitado e valorizado no ambiente escolar.

Kishimoto (2019) traz, em seus estudos, uma diferenciacdo para o “brinquedo”, a
“brincadeira” e 0 “jogo”. O brinquedo é o objeto e tem uma dimenséo cultural e material, e sua
funcdo é justamente servir de suporte para a brincadeira. O brinquedo é carregado de
simbolismo, refletindo a cultura e os valores de uma sociedade. Por exemplo, uma boneca, um
carrinho, um bloco de montar ou um pedaco de pau.

A brincadeira é a acdo em si, 0 ato de brincar, ou seja, uma atividade espontanea e livre,
sem uma estrutura rigida. O foco esta na acdo, na criatividade e na liberdade da crianca para
inventar, modificar e criar, portanto, ela ndo precisa de regras preestabelecidas, pois € permeada
pela imaginacdo e subjetividade. Por exemplo, brincar de faz de conta, brincar de esconde-
esconde sem regras fixas ou simplesmente correr pelo patio.

O jogo, por outro lado, é uma atividade com regras e tem uma estrutura mais formal,

com objetivos claros, etapas a serem seguidas e, muitas vezes, uma competitividade (ganhar e
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perder). O jogo exige que a crianga compreenda e respeite as regras sociais, o que € fundamental
para o desenvolvimento da cooperacdo e do raciocinio l6gico. Por exemplo, um jogo de
tabuleiro, um jogo de bola com regras definidas ou uma brincadeira de "pega-pega" com regras
pré-estabelecidas.

Kishimoto (2019) enfatiza que, na Educacédo Infantil, a brincadeira e 0 jogo, com o
suporte dos brinquedos, sdo ferramentas pedagdgicas poderosas. A professora e o professor
devem valorizar tanto a espontaneidade da brincadeira livre quanto o aprendizado estruturado
que o jogo oferece. A ludicidade, portanto, se consolida como um modo de ser, uma forma de
expressao e um direito que deve ser respeitado e valorizado no ambiente escolar, pois é por

meio dela que a crianca se constitui como sujeito social e cultural.

2.3. Outros olhares sobre a Ludicidade

Para enriquecer a analise, € importante citar autores que, de diferentes perspectivas,
corroboram a importancia do brincar. Piaget (1975) defendeu que o jogo é essencial para o
desenvolvimento cognitivo, funcionando como um mecanismo de assimilacdo e acomodacéo
da realidade. Em um contexto historico, Froebel (1887 In Wajskop, 1995), considerado o "pai
do Jardim de Infancia”, foi um pioneiro ao propor que o brincar era a forma mais pura e
espontanea de expressao da crianga. Ja a contribuicdo de Wajskop (1995) é fundamental para a
pratica docente, ao ressaltar o papel do professor como mediador que, por meio de um
planejamento intencional, organiza o tempo e 0 espaco para que a brincadeira ocorra de forma

rica e significativa.

v’ Piaget: as brincadeiras e os estagios de desenvolvimento

Piaget (1990) descreve o desenvolvimento do jogo em paralelo aos estagios cognitivos
da crianca. O Jogo de Exercicio (0-2 anos), caracteristico do estagio sensorio-motor, € a
brincadeira baseada na repeticdo de acfes motoras e sensoriais, nele a crianga brinca com seu
proprio corpo e com 0s objetos do ambiente, explorando as sensacdes de forma prazerosa. O
objetivo é aprimorar as habilidades fisicas e o controle do corpo, como, por exemplo, balancar
as pernas, atirar um objeto para ver o que acontece ou chacoalhar um chocalho.

No Jogo Simbolico (2-7 anos), presente no estagio pré-operacional, a crianca desenvolve
a capacidade de representacao, ¢ a fase do "faz de conta”, em que um objeto passa a simbolizar
outro. Uma vassoura vira um cavalo, uma caixa se transforma em um carro, e a crianga assume
papéis de adultos. O jogo simbolico é crucial para o desenvolvimento da imaginacéo e do

pensamento abstrato.
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O Jogo de Regras (7-11 anos), no estagio das operacfes concretas, possibilita a crianca
entrar no jogo social e o foco se desloca para as regras e a interagdo com os outros. Brincadeiras
como jogos de tabuleiro, futebol ou esconde-esconde, que exigem cooperacéo e a compreensao
de normas, séo centrais. O jogo de regras contribui para a socializagao e para o desenvolvimento
do raciocinio logico.

Para Piaget (1975) a brincadeira é, sobretudo, um processo de assimilagdo, onde a
crianca adapta a realidade s suas estruturas mentais ja existentes. E o contrario da acomodago,
que € quando a crian¢ca muda suas estruturas mentais para se adaptar a uma nova informacao.
Na brincadeira, a crianca assimila 0 mundo sem a pressdo da realidade, podendo manipula-lo a
sua maneira, 0 que consolida seu aprendizado de forma ludica.

Piaget afirma que “O jogo ¢ a assimilacdo que domina a acomodacdo e, por isso, a
atividade ludica é uma assimilacdo do real ao eu, por oposicdo a imitagdo que é uma
acomodacao do eu ao real.” (Piaget, 1975, p. 165)

Para o autor o brincar tem fundamental importancia para o desenvolvimento cognitivo,
onde a crianca tem a liberdade de construir e reconstruir o conhecimento em seu proprio tempo

e de sua propria maneira.

v" Froebel: brincar como expresséo e proposito.

Para Froebel (1887 In Wajskop, 1995) o ato de brincar tinha uma dimensao profunda,
quase espiritual, pois ele o encarava como a mais pura e espontanea manifestacdo da vida
interior da crianga. Em sua teoria, a crianca, ao brincar, ndo apenas imita 0 mundo externo, mas
externaliza sua esséncia, seus pensamentos e sentimentos mais intimos. Para ele, "[...] 0 jogo é
a mais elevada expressdo do desenvolvimento humano na infancia, pois é a Unica expressao
livre do que hé na alma da crianca [...] aorigem de tudo de bom." (Froebel, 1887 apud Wajskop,
1995, p. 34)

O brincar era visto por ele como o principal meio pelo qual a crianga se conectava com
0 mundo, descobrindo as leis da natureza e a harmonia do universo. Essa crenca o levou a
defender que a Educacdo Infantil deveria ser construida inteiramente em torno do brincar.

Foi com base nessa filosofia que Froebel fundou, em 1837, o primeiro "Jardim de
Infancia" (Kindergarten). O nome néo foi por acaso: ele via a crianca como uma planta delicada
a ser cultivada, e o professor, como um "jardineiro™ que néo interfere no crescimento, mas cria
0 ambiente ideal para que a crianca floresga naturalmente. O papel do educador, portanto, ndo
é de impor conhecimento, mas de guiar e mediar a brincadeira, oferecendo um ambiente rico e

materiais adequados.
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Para que a brincadeira fosse educativa e com proposito, Froebel (1887 In Wajskop,
1995) desenvolveu seus famosos Dons (objetos solidos, como esferas e cubos) e Ocupacdes
(materiais para manipulacdo, como argila e papel). Esses materiais tinham uma sequéncia logica
e eram projetados para ajudar a crianca a descobrir, por meio da exploracéo ludica, as formas,
0s numeros e as relacbes matematicas e espaciais. Essa ideia mostra que, embora valorizasse a
espontaneidade, Froebel via o brincar como uma atividade com uma finalidade pedagdgica
clara e bem definida.

Froebel resumiu sua filosofia com uma citacdo que se tornou iconica: "A brincadeira é
a mais elevada expressdo do desenvolvimento humano na infancia, pois é a Unica expressao
livre do que ha na alma da crianca [...] a origem de tudo de bom" (Froebel apud Wajskop, 1995,
p. 34)

Esta citacdo de Froebel resume sua visdo de que a brincadeira é um direito e uma
necessidade intrinseca da crianca. N&o se trata de um método para aprender algo, mas de uma
manifestacdo do proprio ser em desenvolvimento, que deve ser protegida e cultivada para que

a crianca atinja seu pleno potencial.

v" Wajskop: o papel do educador como mediador da brincadeira

Enguanto autores como Vygotsky (1991) e Piaget (1975) discutem a importancia da
brincadeira para o desenvolvimento da crianca, Wajskop (1995) foca em como o professor deve
atuar para garantir que essa importancia se concretize no ambiente escolar. Para a autora, a
brincadeira na Educacéo Infantil ndo é um evento aleatdrio que deve acontecer sem intervencao;
ela é um ato intencional e cuidadosamente planejado pela educadora.

A professora, segundo Wajskop (1995), deve ser uma mediadora ativa e sua funcao deve
ser de observar atentamente as criangas para entender o que as motiva, quais desafios enfrentam
e como se relacionam. A partir dessa observacdo, ela planeja e organiza o ambiente para
potencializar as brincadeiras e, consequentemente, a aprendizagem, uma vez que “[...] o
educador tem um papel essencial no contexto da brincadeira na educacéo infantil, pois, cabe a
ele organizar o espaco, 0s materiais e as situacGes que venham a favorecer a brincadeira.”
(Wajskop, 1995, p. 28)

Wajskop (1995) enfatiza que a organizacdo do espaco e a oferta de materiais ndo séo
decisdes aleatdrias, pois a professora precisa criar o que ela chama de "ambientes
significativos"”, onde cada canto da sala (como o canto da leitura, o espago de construcdo ou a

area de artes) convida a um tipo especifico de exploracéo e de brincadeira. A escolha dos



17

brinquedos e dos objetos também é crucial, pois eles devem ser variados e provocar diferentes
tipos de jogos, como o simbdlico, o de regras ou o de exercicio.

A autora também faz uma distincdo importante entre o brincar e a recreagdo. A
recreacao, para ela, € um momento de divertimento e de relaxamento, geralmente ndo dirigido
e o0 brincar, no contexto educativo, tem um propdsito, pois € parte de um projeto pedagdgico
que visa o desenvolvimento integral da crianca. Para Wajskop (1995), o brincar é um direito da
crianca e a professora tem a responsabilidade de garantir que esse direito seja exercido de forma

rica e intencional, segundo ela:

A brincadeira ndo esta mais no campo das atividades espontaneas e aleatérias; passa

a ser entendida como um valioso recurso para o trabalho educativo, devendo ser

pensada, planejada e colocada em pratica pelo educador. (Wajskop, 1995, p. 14)
Isto resume bem a contribuicdo de Wajskop (1995): ela transforma a teoria da ludicidade

em uma pratica pedagogica concreta, enfatizando que o educador é o arquiteto do ambiente
ludico e um agente fundamental para o pleno desenvolvimento da crianca.

Essas diferentes visdes se complementam e nos ajudam a compreender que a brincadeira
como eixo estruturante da préatica pedagogica faz parte do universo infantil e se configura como

a linguagem da crianca.

3-PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A presente pesquisa bibliografica se configura como um estudo de natureza qualitativa,
tendo como objetivo central analisar a relevancia da ludicidade na Educacdo Infantil,
compreendendo as brincadeiras como a linguagem da crianga para a promocdo de seu
desenvolvimento integral, e a metodologia adotada buscou ajudar na trajetdria deste percurso

investigativo.

3.1. Natureza da Pesquisa

A pesquisa bibliografica, conforme definido por autores como Gil (2002) e Marconi e
Lakatos (2003), € um tipo de estudo desenvolvido a partir de material ja elaborado, como livros,
artigos cientificos, dissertacdes e teses, que serve como ponto de partida para a construcao do
conhecimento. Este método permite ao pesquisador uma imersao nas discussdes ja existentes
sobre o tema, possibilitando a coleta de dados, a analise critica de diferentes pontos de vista e
a sistematizacdo das informacdes.

O trabalho adota uma abordagem qualitativa, que se mostra a mais adequada para o
tema, pois essa abordagem ndo se concentra em dados quantificaveis, mas sim na interpretacao

e na compreensdo dos conceitos, ideias e argumentos presentes nos textos analisados. A
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intencdo foi a aproximagdo da compreensdo sobre o fendmeno da ludicidade na Educagéo
Infantil, capturando as nuances e os significados atribuidos a brincadeira pelos tedricos e

documento oficial analisados.

3.2. Procedimentos de Coleta e Andlise

A coleta de dados para este estudo foi realizada a partir da selecdo de um acervo tedrico
e documental que fundamenta a discussdo. O corpus da pesquisa inclui os autores classicos e
contemporaneos: Vygotsky (1991), Kishimoto (2019), Piaget (1975), Froebel (1887 In
Wajskop, 1995) e Wajskop (1995), que oferecem diferentes perspectivas sobre a brincadeira, a
ludicidade e o desenvolvimento infantil. A legislagéo educacional brasileira representada pelo
documento Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (DCNEI), para
compreender a base legal do trabalho com a ludicidade.

A anélise do material foi realizada por meio da leitura critica, da categorizacdo dos
conceitos-chave e do estabelecimento de um dialogo entre os autores e o documento
selecionado, com o intuito de construir uma argumentacdo que pudesse responder aos objetivos
da pesquisa, mostrando a importéncia da ludicidade como um eixo central da pratica

pedagogica.

4 - ANALISE E DISCUSSAO: LUDICIDADE E O ARQUIVO NORMATIVO DA
EDUCACAO INFANTIL

A partir do referencial tedrico construido, é possivel estabelecer um dialogo crucial
entre a visdo dos autores e as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil
(DCNEI). A anélise das DCNEI (2010) revela que os conceitos de ludicidade e interacdo nao
sdo apenas recomendados, mas formalmente estabelecidos como os pilares que devem sustentar
toda a prética educativa com criancas de 0 a 5 anos. Este alinhamento entre teoria e legislacdo
ndo apenas valida o papel central da brincadeira, mas também imp&e uma nova perspectiva para

a atuacdo docente.

4.1. O Brincar como Eixo Estruturante na Legislacéo

As DCNEI (2010) estabelecidas pela Resolugdo CNE/CEB n° 5/2009 sdo explicitas ao
definir as interacGes e as brincadeiras como 0s eixos que estruturam as préaticas pedagogicas da
Educacdo Infantil. Essa determinacdo legal rompe de vez com a visdo tradicional que via o

brincar como um momento de recreio ou um passatempo, pois, ao elevar a brincadeira a um
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eixo estruturante, a legislacdo reconhece que a crianga aprende fazendo, experimentando e se
relacionando.

Esse pressuposto normativo fornece o suporte legal para que a escola se organize em
torno da linguagem infantil. A professora, amparada pelas DCNEI, tem o dever de planejar e
organizar o tempo e o0 espaco de forma que a brincadeira seja a principal via de acesso ao

conhecimento, e ndo uma atividade que concorre com a aprendizagem.

4.2. A Teoria na Pratica: o dialogo entre os autores e as Diretrizes Curriculares nacionais para a
Educacéo Infantil.

A anélise das DCNEI demonstra um alinhamento direto e intencional com os conceitos
trabalhados no referencial tedrico. A énfase das DCNEI nas “interagdes™ como um dos eixos
estruturantes reflete diretamente a teoria de Vygotsky. A brincadeira, como um fendmeno
social, € o ambiente perfeito para que as criancas interajam entre si e com 0s adultos,
construindo a sua Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). A lei, portanto, legitima a préatica
pedagdgica que se baseia na mediacao e na colaboracao, pilares do desenvolvimento infantil.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEI) reconhecem,
portanto, que o brincar € o principal motor do desenvolvimento infantil ao estabelecerem as
interacdes e a brincadeira como eixos estruturantes. As DCNEI validam, assim, a perspectiva
de Vygotsky, que considera a aprendizagem um processo social. A legislacdo, nesse sentido,
reforca que o papel do educador é o de mediador, criando ambientes ricos em oportunidades
para que as criancas interajam entre si e com os adultos, construindo conhecimentos e
desenvolvendo habilidades na zona de desenvolvimento proximal (ZDP). Desta forma a lei ndo
¢ apenas um guia, mas uma base solida que permite ao professor fundamentar sua pratica
pedagdgica em uma abordagem construtivista e colaborativa.

Ademais, a énfase das DCNEI na necessidade de ambientes planejados e
intencionalmente organizados para a interacdo demonstra um compromisso com a qualidade da
educacdo. A lei exige que a escola ndo seja apenas um espaco de cuidado, mas um verdadeiro
laboratério social, onde a brincadeira é valorizada como ferramenta de aprendizado. Essa
abordagem contrasta com modelos pedagogicos tradicionais, que subestimam a importancia das
interacdes entre pares e 0 papel da brincadeira livre. Dessa forma, as DCNEI incentivam uma
pratica pedagogica mais dinamica e participativa, onde o conhecimento é construido de forma
conjunta e o desenvolvimento das criangas é visto como um processo integrado, que envolve

aspectos cognitivos, sociais e emocionais.
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Ao reconhecer a crianca como um sujeito de direitos, historico e produtor de cultura, a
legislagdo endossa a viséo de Kishimoto (2019). As DCNEI garantem que a cultura da infancia,
que tem na brincadeira sua expressdo mais auténtica, deve ser valorizada, acolhida e néo
suprimida em favor de um curriculo meramente conteudista.

Neste sentido, as DCNEI, ao conceituar a crianga como um sujeito historico e de
direitos, alinha-se diretamente a perspectiva de Kishimoto (2019), que defende a infancia como
uma fase com caracteristicas e cultura proprias. A legislacdo, assim, transcende a Vvisdo
tradicional da crianga como um ser em desenvolvimento, que precisa ser moldado. Em vez
disso, ela a reconhece como um ser que ja é completo em sua singularidade, capaz de produzir
e interagir com sua propria cultura. Essa visdo, entretanto, exige que a escola se transforme em
um ambiente que acolha e valorize essa cultura da infancia, tendo a brincadeira como sua
expressao mais auténtica e significativa.

A partir desse reconhecimento, as DCNEI se opdem firmemente a um curriculo
estritamente focado em conteudos, que muitas vezes subestima o valor da brincadeira e da
ludicidade. Ao invés de impor um modelo de ensino pautado na transmissao de informacdes, a
legislacdo defende uma abordagem que respeita o tempo da crianca, suas formas de aprendizado
e seus interesses. A brincadeira, nesse contexto, deixa de ser vista como uma simples distracdo
e passa a ser considerada um veiculo essencial para a exploragdo, a experimentacdo e a
construcdo do conhecimento. Dessa forma, as DCNEI garantem que a educacdo infantil seja
um espaco de descoberta e alegria, onde o aprendizado acontece de forma natural e ludica,
respeitando a integralidade da crianca.

As DCNEI néo se limitam a dizer que a crianga deve brincar, mas sugerem a necessidade
de um planejamento pedagodgico que envolva a observacdo, a organizacdo do ambiente e a
mediacdo e essa orientacdo dialoga diretamente com as ideias de Wajskop (1995), que ressalta
0 papel do educador como um mediador que atua intencionalmente, transformando a
brincadeira de um ato recreativo em um processo educativo com objetivos claros.

A convergéncia entre teoria e legislacdo exige uma profunda mudanca na prética
pedagdgica, uma vez que a professora, segundo Wajskop (1995), é provocada a deixar de ser a
mera transmissora de contetdo para se tornar uma mediadora da aprendizagem responsavel por
observar atentamente 0s interesses das criancas para planejar brincadeiras que sejam
significativas para elas. Como também organizar o espaco dispondo 0s materiais e 0s ambientes
de forma que convidem & exploracgdo, a criatividade e a interacdo. A professora, de acordo com

a autora, precisa ser responsavel também pela mediacdo e, quando necessario, interacdo na
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brincadeira para enriquecé-la, fazendo perguntas, sugerindo novos materiais e ajudando na
resolucéo de conflitos, sem tirar a autonomia da crianca.

Ressaltamos, assim, que a andlise - triangulando os autores com o documento -
demonstra que a ludicidade na Educacdo Infantil é mais do que uma metodologia: é uma
concepcao de crianga, de educacéo e de sociedade que estar solidamente amparada pela ciéncia
e pela lei.

O uso das brincadeiras, portanto, contribui diretamente para o desenvolvimento integral
da crianga, e a inobservancia desse principio configura uma ndo conformidade com o proprio
projeto de educacdo nacional posto pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo

Infantil.

5 - CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou analisar a relevancia da ludicidade na Educagdo Infantil,
compreendendo o brincar como a linguagem primordial da criangca para a promogéo de seu
desenvolvimento integral. Ao longo da pesquisa, foi possivel constatar que a brincadeira é
muito mais do que um ato recreativo: ela € um fenémeno social, cultural e pedagogico que atua
como o eixo central da aprendizagem e do crescimento infantil.

A trajetoria desta investigacao permitiu que os objetivos propostos fossem alcangados.
Primeiramente, o referencial tedrico discutiu o conceito de ludicidade e sua importancia, com
um foco particular nas contribuicdes de Vygotsky e Kishimoto. Em seguida, a pesquisa foi
capaz de estabelecer um dialogo entre a teoria e a legislacdo brasileira, comprovando que as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEI) garantem o brincar e a
interacdes como eixos estruturantes, em total alinhamento com a base teorica. Por fim,
demonstrou-se como o trabalho com a ludicidade contribui para o desenvolvimento das
dimensdes cognitiva, motora, social e emocional da crianca, validando a premissa de que o
ludico € essencial para o seu desenvolvimento integral.

Este trabalho conclui que o brincar é a espinha dorsal da aprendizagem na primeira
infancia e, longe de ser uma atividade superficial, ele emerge como a principal ferramenta para
que a crianca decodifique o mundo e interaja com ele. A ludicidade atua como a linguagem
universal da infancia, permitindo que a crianca explore sua criatividade, desenvolva habilidades
sociais e emocionais, e construa sua propria compreensdo da realidade. Ao reconhecer a
brincadeira como um direito e um eixo pedagdgico, as politicas publicas e as praticas
educacionais se alinham a essa perspectiva, garantindo que o aprendizado na Educagédo Infantil

Seja um processo prazeroso, significativo e, acima de tudo, integral.
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Vale ressaltar, ainda, que esta pesquisa teve uma significativa relevancia para o estudo no
contexto da formacdo inicial do curso de Pedagogia da Universidade Federal do Para, uma vez que nos
ajudou a transcender a formalidade de um trabalho académico de concluséo de curso para se
constituir como uma experiéncia formativa fundamental. A imerséo tedrica e a anlise critica
da legislacdo solidificaram a nossa compreensao sobre o papel do professor, que deixa de ser
um mero transmissor de conteudo e se consolida como um mediador e planejador de
experiéncias ludicas. O estudo nos forneceu, enquanto futura pedagoga, as ferramentas tedricas
e a seguranca profissional para atuar de forma intencional e comprometida, defendendo o direito
da crianca de aprender brincando.

Este estudo, ao reafirmar a importancia da ludicidade, também se coloca como um ponto
de partida para futuras investigacdes, como as ideias surgidas ao longo desta pesquisa - mas que
ndo puderam ser realizadas no contexto e tempo de um trabalho de conclusédo de um curso de
graduacédo-, a saber: o impacto da formacéo inicial de egressos do curso de Pedagogia e a
qualidade do trabalho com o ludico em sala da Educacgdo Infantil; a andlise comparativa de
diferentes abordagens pedagogicas (tradicional e construtivista) e seus resultados na promocao
do brincar; o estudo sobre o papel da familia e sua percepcao acerca da brincadeira no contexto
das instituicdes da Educacdo Infantil, entre outras ideias inquietantes surgidas ao longo do
percurso investigativo. Provocacdes que emergiram das leituras realizadas e do muito que se
pode ainda pesquisar sobre o tema.

Em suma, a ludicidade é a linguagem da infancia e a base da Educacdo Infantil e
valoriza-la e aplica-la em sua plenitude ndo € uma opcdo, mas uma exigéncia ética, tedrica e

legal para a construcéo de uma educacdo verdadeiramente transformadora.
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