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RESUMO

Este trabalho analisa o impacto midiatico na iniciacdo de adolescentes no esporte
paralimpico na Associacdo Clube Esporte Adaptado em Belém (ACEAB), a fim de
compreender a percepcao deles sobre o esporte paralimpico a partir das midias;
descobrir como atletas adolescentes da ACEAB iniciaram no esporte paralimpico.
Metodologicamente, foram realizados levantamento bibliografico, analise documental
e dindmicas ludicas com seis atletas da ACEAB. De forma analitica, os dados
obtidos empiricamente (contato inicial com o esporte paralimpico, experiéncias
atuais com o esporte, expectativas para o futuro e conhecimento sobre simbolos e
personalidades do paradesporto na midia) foram confrontados com as nogdes e
conceitos derivados da pesquisa bibliografica (Impacto midiatico no publico infanto
juvenil e iniciagdo no esporte paralimpico). Os resultados mostraram que a midia
tem um papel coadjuvante na iniciagdo dos adolescentes no esporte paralimpico do
grupo analisado. A familia atua como o principal incentivador para a iniciagdo dos
atletas.
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1INTRODUGAO

A pratica esportiva para pessoas com deficiéncia tem suas raizes

aprofundadas apdés a Il Guerra Mundial, quando o médico Ludwig Guttmann
promoveu, em 1948 na Inglaterra, os primeiros Stoke Mandeville Games, marco
inicial dos Jogos Paralimpicos modernos e cuja relevancia histérica € amplamente
reconhecida (GUTTMANN, 1948). A edigdo inicial contou com a participagao de 16
atletas, entre homens e mulheres, que disputavam tiro com arco. Desde entdo, o
movimento paralimpico cresceu exponencialmente, como demonstrado pela
participacao de cerca de 4.400 atletas na edicdo de Paris 2024.

O protagonismo brasileiro se tornou evidente ao alcangar a quinta colocagao
no quadro geral de medalhas nas Paralimpiadas de Paris, com sua melhor
campanha histérica: foram 25 ouros, 26 pratas e 38 bronzes, com 89 medalhas no
total, numeros que superam amplamente as edi¢gdes anteriores.

Em 2024, as Paralimpiadas foram exibidas pelo Sportv 2 (canal por
assinatura) do Grupo Globo, apresentando bons indices de audiéncia. Durante a
realizacdo das competi¢cdes, os eventos lideraram a preferéncia nos canais por
assinatura. Segundo dados do Kantar Ibope', obtidos pela Folha de S. Paulo, foram
245 transmissdes ao vivo, com o Sportv sendo lider de audiéncia entre os canais
esportivos na maioria das vezes. Somando TV aberta, onde houve apenas a
transmissao de um jogo entre Brasil x Argentina pela semifinal da modalidade
Futebol de 5, e canal por assinatura, estimou-se um alcance de 68 milhdes de
espectadores. No Globoplay (streaming), houve um aumento expressivo em
comparagdo a edigao anterior das Paralimpiadas (Tdéquio 2021), ocorreu um
incremento de 199% de usuarios e 183% a mais de horas assistidas.

Ademais, o aumento da visibilidade do paradesporto esta relacionado com o
que é dito por Santos; Furtado; Poffo; Velasco & Souza (2018): os interesses de
patrocinio. Segundo Santos et al (2018), os patrocinadores servem como uma
bussola que norteia que diregdo as marcas devem seguir e de que forma cada

evento vai ser veiculado nos meios de comunicagao.

' Com Paralimpiadas de Paris, SporTV 2 lidera audiéncia na TV paga; Disponivel em:
<https://f5.folha.uol.com.br/televisao/2024/09/com-paralimpiadas-de-paris-sportv-2-lidera-audiencia-n
a-tv-paga-veja-balanco-completo.shtml>. Acesso em: 24 jan. 2025.
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Particularmente entre o publico infanto-juvenil, o consumo de esportes se

ampliou com o acesso facilitado a plataformas digitais e a forte presenca do esporte
nas narrativas midiaticas (BUCKINGHAM, 2007). Pesquisas recentes (PULLEN et
al., 2020) apontam que a constru¢cdo de imagens e valores do esporte para pessoas
com deficiéncia é fortemente mediada por narrativas globais (BRITTAIN, 2010;),
impactando diretamente a iniciagdo e o imaginario das criangas e adolescentes
(CHALABAEYV et al., 2013).

Entretanto, poucos estudos tém analisado como esse fenbmeno ocorre em
contextos regionais, especialmente em cidades como Belém do Para. Diante desse
cenario, o presente artigo tem por objetivo avaliar o impacto da midia na iniciagao de
adolescentes no esporte paralimpico na Associagao Clube Esporte Adaptado em
Belém (ACEAB), tendo como objetivos especificos: a) compreender a percepgao de
adolescentes sobre o esporte paralimpico a partir das midias - TVs aberta e
fechada, streaming e plataformas digitais; b) descobrir como atletas adolescentes da
ACEARB iniciaram no esporte paralimpico.

Baseando-se em Jenkins (2015), a diferenga entre as midias de massa
tradicionais e as novas midias digitais encontra suporte na ideia de cultura
participativa. Jenkins destaca que, enquanto as midias de massa criaram um
receptor "passivo”, as midias digitais possibilitam emissores cada vez mais "ativos".

Assim, ao direcionar esta pesquisa para o impacto midiatico na iniciacao de
adolescentes em praticas paradesportivas em Belém do Para, a pergunta que
norteia o este artigo de conclusdo de curso é: de que forma a midia interfere na
iniciacdo de adolescentes em esportes paralimpicos na cidade de Belém do Para,
particularmente na ACEAB?

Como justificativa geral, para Brittain (2010), o esporte para pessoas com
deficiéncia promove autonomia funcional ao favorecer o aumento da capacidade
motora e cognitiva, imprescindivel para maior independéncia no cotidiano.
Outrossim, o paradesporto funciona como um espago privilegiado para a
reintegracdo social, pois cria oportunidades de convivéncia, pertencimento e

desconstrucao de estigmas relacionados a deficiéncia.
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Como justificativa académica, ha relevancia em discutir o tema acerca do

impacto da midia na iniciagdo de adolescentes no esporte paralimpico na
Associagao Clube Esporte Adaptado em Belém (ACEAB), uma vez que preenche

lacunas na compreensao sobre o papel da midia na promog¢ao do esporte
paralimpico e no fortalecimento da inclusao social.

Mesmo com o Brasil conquistando sua melhor campanha em Jogos
Paralimpicos da historia nas Paralimpiadas de Paris, Montenegro (2017) afirma que
o paradesporto ainda € pouco explorado e divulgado nos veiculos de comunicagao e
no meio académico.

Como justificativa pessoal, este pesquisador foi resultado desse fendbmeno de
conversdo midiatica para a pratica esportiva ao descobrir o Futebol PC (praticado
exclusivamente por pessoas com Paralisia Cerebral) através de uma transmissao
dos Jogos Rio 2016, aos 14 anos de idade. Foi o ponto de partida para iniciar
questionamentos sobre o tema, como o0 anseio de entender se a experiéncia foi
unica ou compartilhada com outros para-atletas.

Este estudo esta organizado em oito se¢des. A Introducao expde e discute os
temas centrais do artigo, apresentando o problema de pesquisa, o objetivo geral, os
objetivos especificos e as justificativas do trabalho. A segunda parte é dedicada a
apresentacado da Metodologia, detalhando as dindmicas que foram aplicadas com os
adolescentes, bem como a escolha do publico-alvo da pesquisa. Na terceira secao
(Conhecendo nosso time), sdo apresentados os atletas que participaram das
dinamicas. A quarta secao (Antes do pddio) tem como principal ponto retratar como
os atletas iniciaram no esporte paralimpico. A quinta segéo (Vivendo o paradesporto)
tem como foco retratar o momento atual dos atletas no esporte paralimpico. A sexta
secao (Sonho paralimpico) tem como ponto principal apresentar a visao dos atletas
para o seu futuro no esporte paralimpico. A sétima segao (Olhar paralimpico) tem
como finalidade entender o conhecimento dos atletas sobre os simbolos, atletas
paralimpicos famosos na midia. A analise dos dados coletados é realizada de forma
transversal nas se¢des quatro, cinco, seis e sete. Por fim, as Considera¢des Finais
reunem os principais achados e descobertas obtidas ao longo da pesquisa,

ressaltando os resultados mais relevantes.
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2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Na primeira etapa para a elaboragdo da metodologia foi realizada uma

pesquisa por literatura cientifica sobre o impacto da midia na iniciacdo de
adolescentes no esporte paralimpico na Associagdo Clube Esporte Adaptado em
Belém (ACEAB). Nesta fase de pesquisa bibliografica as leituras foram centradas
em livros, teses e dissertagcbes que abordassem assuntos relacionados ao objeto
pesquisado.

A pesquisa bibliografica é reconhecida como um componente essencial na
construcdo do conhecimento académico, pois permite contextualizar o tema
investigado e identificar as contribuicbes ja desenvolvidas na area de estudo. De
acordo com Gil (2008), essa etapa inicial da pesquisa é fundamental para
fundamentar teoricamente o trabalho, fornecendo subsidios que orientem a
formulacdo do problema e dos objetivos da investigacao. Inicialmente, a coleta das
informagdes revelou uma caréncia de trabalhos académicos, especialmente sobre a
percepcao infanto juvenil sobre o esporte paralimpico.

De tal maneira, os trabalhos existentes que se aproximam do tema foram de
extrema importancia para a proxima etapa da elaboragdo metodoldgica, tanto pelo
entendimento sobre a veiculacdo do paradesporto na midia e entender quais meios
midiaticos poderiam ser usados nas dinamicas quanto pelo entendimento das
principais formas de iniciacdo no esporte que também poderiam ser usado nas
dinamicas. Entre eles estdo “O esporte paralimpico na ou da midia? Uma revisao de
literatura” (2016) de Silvan Menezes e Doralice de Souza ; “A iniciagdo esportiva no
esporte paralimpico: o caso do voleibol sentado” (2020) de Vitéria Crivellaro, Janice
Mazo e Giandra Bataglion.

O levantamento das informagdes serviu para entender como o paradesporto €
desenvolvido e veiculado midiaticamente no Brasil. Esse cenario historico ajudou a
identificar as maneiras de transmissdo a respeito do esporte paralimpico para a
sociedade. O ponto central da pesquisa € o publico adolescente e seu entendimento

sobre o paradesporto.
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Na pesquisa de campo se percebeu a necessidade de utilizar uma estrutura

que permitisse uma comunicagdo mais clara com o publico-alvo, tendo em vista que
se tratariam de adolescentes PCD’s que a depender do meio que estdo inseridos
apresentam atrasos no potencial cognitivo. Portanto, este estudo adotou o grupo
focal, adaptando-o a uma forma ludica, como técnica de producdao de dados.
Pesquisas indicam que o envolvimento de PCDs em atividades esportivas,
especialmente quando mediados por conteudos midiaticos e praticas
ludicas,estimula habilidades cognitivas como atengdo, percepc¢do, resolugdo de
problemas e formacgao de identidade (Brittain, 2010; Chalabaev et al., 2013).

O trabalho de Santos (2018) foi utilizado como base para a construgéo da
metodologia utilizada neste artigo em tela. Além de pertencer a area da
Comunicagéao, leva em conta as particularidades de uma analise junto ao mesmo
publico infanto juvenil. De acordo com autores como Costa (2005), o grupo de
trabalho deve se restringir a um numero pequeno de pessoas, de 6 a 12
participantes, e estar alinhado com os objetivos da pesquisa.

O local escolhido para a aplicacdo da atividade foi a Associacdo Clube
Esporte Adaptado em Belém (ACEAB), uma entidade sem fins lucrativos que surgiu
em 2013, inicialmente como um projeto idealizado pelo professor Valdir Aguiar, em
parceria com a Tuna Luso Brasileira, oferecendo apenas a modalidade de Futebol
PC. Com o sucesso da iniciativa, novas modalidades foram incorporadas.
Atualmente, a associacdo conta com as modalidades de Atletismo, Bocha, Futebol
PC, Natacdo, Badminton, Ténis de Mesa e Vblei Sentado, atendendo criancas e
adolescentes com deficiéncia e apresentando-as ao universo do paradesporto. A
Associacdo é o espago onde este pesquisador iniciou sua trajetéria no esporte
paralimpico. As instalacbes da associacao sao sediadas na Tuna Luso Brasileira,
por meio de uma parceria entre o clube Luso Brasileiro e a Associagdo. Os atletas

paralimpicos utilizam as instalagdes do clube para treinos.
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Com o auxilio - tanto na elaboracdo e aplicagdo da dindmica - de uma

estudante de graduacado em Fisioterapia e de professores de Educacao Fisica que
trabalham na Associag&o, o problema de pesquisa e objetivos deste trabalho foram
desdobrados em atividades ludicas com linguagem adequada aos adolescentes. A
atividade foi aplicada pelo pesquisador e pelos profissionais supracitados a um
grupo selecionado de adolescentes. A coleta dos dados foi realizada nas
dependéncias da propria na Associagdo entre os meses de junho e julho de 2025,
especialmente aos sabados, dia em que ha atividades em funcionamento.

A selegao do publico-alvo inicialmente foi pensada para criancas de 8 a 11
anos. Porém, apoés testes iniciais com duas criangas, os objetivos esperados pelo
pesquisador ndao foram correspondidos, muito por conta da dificuldade das criangas
em entender as dinamicas e, por extensdo, ndo apresentarem as respostas
necessarias para alcangar os objetivos de pesquisa. Por esse motivo houve uma
alteragdo na idade base para a pesquisa, posteriormente alterada para criangas de
12 a 16 anos baseando-se em fundamentos tedricos do desenvolvimento cognitivo e
social, especialmente nas contribui¢des de Jean Piaget (1976) e Maria Teresa Eglér
Mantoan (2006).

Inicialmente, os convites para a participagdo nas dinamicas foram feitos por
meio de indicacbes dos professores da Associagdao, sendo a unica solicitacdo do
pesquisador a diversificagcado entre as modalidades esportivas. Apds as indicagoes, o
pesquisador realizou um pré-contato com os atletas para verificar a disponibilidade
para participar das dinamicas. Foram selecionados oito adolescentes entre 12 e 16
anos, dos quais dois recusaram? o convite, enquanto os demais (seis) demonstraram
entusiasmo em participar.

Outro ponto importante a ser mencionado € que a escolha de atletas apenas
do género masculino esta relacionada ao periodo em que a pesquisa foi realizada,
meses de junho e julho, quando somente os atletas classificados para competicoes
nacionais estavam treinando enquanto os demais participantes estavam em periodo
de férias, e, infelizmente, somente meninos haviam se classificado para essas

competigdes.

, O motivo da recusa dos dois atletas foi em virtude de eles ndo se sentirem confortaveis em realizar as

dindmicas em frente as cameras.
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Segundo Piaget (1976), essa faixa etaria corresponde ao estagio das

operacdes formais, caracterizado pela capacidade emergente de pensamento
abstrato, raciocinio légico e reflexdo sobre hipoteses. Nessa fase, os individuos
desenvolvem autonomia maior para compreender conceitos complexos, como 0s
relacionados ao esporte paralimpico e as suas dimensodes sociais e midiaticas, bem
como sao capazes de expressar suas percepcdes e sentimentos de forma mais
articulada.

Do mesmo modo, a faixa dos 12 aos 16 anos € reconhecida por Maria Teresa
Eglér Mantoan (2006) como uma etapa significativa para a constru¢ao da identidade
e da inclusdo social na infancia e adolescéncia. A autora enfatiza a importancia de
proporcionar contextos educativos e sociais que estimulem o protagonismo e a
participagdo de jovens neste periodo, sobretudo no que diz respeito a superagéo de
barreiras e preconceitos, o que estd alinhado com o objetivo de compreender a
percepgao infantil frente ao esporte paralimpico. Assim, trabalhar com esse publico
possibilita colher dados consistentes, pois adolescentes ja possuem repertério
suficiente para interagir e refletir sobre os impactos da midia e a propria iniciagao
esportiva, garantindo a efetividade das dinédmicas propostas na pesquisa.

Os dados da pesquisa foram registrados em uma ficha previamente criada
pelo pesquisador, onde constam dados basicos dos atletas (nome, idade,
modalidade e deficiéncia) e as perguntas bases das dinamicas. Além disso,
realizou-se a captacdo das dindmicas por audio e video. As dindmicas foram
realizadas todas de modo presencial com um tempo de aproximadamente 30 a 40

minutos e sempre realizadas apods os treinos.

Figura 1 — Mosaico das entrevistas

FONTE: ELABORAGCAO PROPRIA, 2025
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Esclarecido (TCLE) dos responsaveis legais das criangas e adolescentes

participantes, garantindo que eles fossem completamente informados sobre os
objetivos, procedimentos, riscos e beneficios da pesquisa. Também pedimos o
consentimento dos préprios participantes, sempre respeitando sua autonomia e
vontade. Durante as dindmicas, tomamos cuidados para assegurar acessibilidade,
conforto e sigilo das informagdes compartilhadas, criando um ambiente acolhedor e
livre de qualquer constrangimento ou discriminacdo. Além disso, o tratamento dos
dados foi feito com confidencialidade, preservando a privacidade e a identidade de
todos os envolvidos. Por esse motivo serdo utilizados nomes ficticios para se referir
aos atletas.

Para investigar a percepc¢ao dos adolescentes sobre o esporte paralimpico e
a interferéncia da midia em sua iniciagao, foram aplicadas duas dinamicas ludicas e
participativas, adaptadas a faixa etaria e ao contexto do publico-alvo, considerando

os preceitos de acessibilidade e inclusdo recomendados por Glat (2007).

2.1 Dinamica 1: Linha do Tempo - Passado, Presente e Futuro

Esta dinamica foi dividida em trés estacbes que representam diferentes
momentos da trajetéria esportiva das criangas, possibilitando uma reflexdo temporal
e individual sobre o esporte paralimpico.

Estacdo 1 — Passado: “Como conheci o esporte paralimpico?”

As criangas receberam trés cards ilustrados, cada um indicando uma possivel
origem do primeiro contato com o esporte paralimpico: Familia/Amigos,
Escola/Professores e TV/Internet. A partir da escolha de um ou mais cards, as
participantes foram incentivadas a compartilhar suas experiéncias e motivagoes
iniciais, provocadas por perguntas como: “Vocé viu ou ouviu algo que chamou sua
atencao?”

Figura 2 — Cards Estagéo 1

FONTE: ELABORAGAO PROPRIA, 2025
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Estagao 2 — Presente: “Qual esporte vocé pratica hoje?”

Nesta etapa, as criangas selecionaram cards com ilustracbes das
modalidades esportivas paraolimpicas que atualmente praticam, entre opgdes como
atletismo, badminton, bocha, futebol PC e natagdo. Apdés a escolha, foram
convidadas a descrever suas sensacodes, rotina de treinos e aspectos favoritos da
pratica esportiva, com o auxilio de perguntas facilitadoras, como: “Como € treinar

esse esporte?” e “O que vocé sente quando joga?”
Figura 3 — Cards Estagéo 2
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FONTE: ELABORAGAO PROPRIA, 2025

Estagcao 3 — Futuro: “Como vocé se vé no futuro?”

Utilizando desenhos ou pequenas produgdoes textuais, as criancas
expressaram suas expectativas e projegdes pessoais relacionadas a continuidade
ou evolugdo no esporte paralimpico, respondendo a pergunta norteadora: “Como
vocé se vé no futuro com o esporte?”

Esta dindmica promoveu a expressao individual e o exercicio da escuta ativa,
proporcionando dados qualitativos ricos sobre a trajet6ria e a relagdo das criangas

com o paradesporto.

2.2 Dinamica 2: Tela Magica — Percepgao da Midia sobre o Esporte Paralimpico
Com o objetivo de compreender quais meios de comunicagao exercem maior
influéncia na percepcao das criangas sobre o esporte paralimpico, foi aplicada uma

dinAmica visual e interativa.
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Foi utilizado um conjunto de cards ilustrados contendo imagens

representativas do universo paralimpico: atletas em acgdo, competicdes,
equipamentos adaptados (como cadeiras de rodas esportivas e proteses) e
transmissdes televisivas. As criancas observaram cada card individualmente e
responderam a pergunta “Vocé ja viu isso? Onde?” escolhendo e colocando
etiquetas correspondentes aos meios de comunicagao disponiveis: TV, Internet,

Escola, ou “Nunca vi”.

Figura 4 — Cards Dinamica 2

Comite Paralimpico Brasileiro Gabrielzinho - Natagao Bruna Alexandre - Ténis

()

Natagdo Petrucio Ferreira - Atletismo Atletismo

Equipamentos de Bocha

Futebol de 5

PARALIMPIADAS |

ESBOLARES

FONTE: ELABORAGCAO PROPRIA, 2025

Apos cada escolha, o educador ou pesquisador estimulou reflexdes
complementares com perguntas de apoio, tais como: “Vocé lembra quando viu
isso?”, “O que achou dessa imagem?”, “Isso fez vocé querer praticar esse esporte?”,
“Vocé conhece alguém que ja fez isso?”.

A dindmica foi pensada para criar um ambiente inclusivo e acessivel,
conforme enfatizado por Glat (2007), garantindo que as criangas compreendessem
as imagens e as perguntas, facilitando uma participacao efetiva e confortavel. Dessa
forma, foi possivel identificar os canais midiaticos mais presentes e influentes na
formagao da visdo das criangas sobre o esporte paralimpico, além de captar suas

impressdes e motivagdes diante das imagens.
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Apds o fim das aplicagbes os dados coletados nas dindmicas (Linha do

Tempo e Tela Magica), foram submetidos a uma analise qualitativa, visando
compreender as percepcdes desses participantes sobre o esporte paralimpico e o
papel da midia em sua iniciagao esportiva. Inicialmente, todo o material gravado em
audio e video foi transcrito, e as informag¢des contidas nas fichas de registro foram
organizadas para facilitar a analise.

Depois, os dados foram organizados em partes menores, destacando os
principais assuntos da pesquisa, como a maneira como as criangas tiveram o
primeiro contato com o esporte, a influéncia da midia, os sentimentos que tém sobre
praticar esportes e suas expectativas para o futuro.

Com base na técnica de analise tematica, essas unidades foram agrupadas
em categorias - formas de contato inicial com o esporte paralimpico, experiéncias
atuais com o esporte, expectativas para o futuro e conhecimento sobre simbolos e
personalidades do paradesporto na midia que possibilitaram a interpretagdo das
narrativas expressas pelos participantes, respeitando as especificidades
comunicacionais dos adolescentes, conforme as recomendacdes de Glat (2007)
para pesquisa com PCDs. A analise buscou revelar tanto os padrées comuns quanto
as singularidades individuais, evidenciando a diversidade de experiéncias e opinides

do publico infanto juvenil.

3. CONHECENDO NOSSO TIME

De inicio, para humanizar a narrativa e preservar o anonimato dos atletas,
foram selecionados nomes ficticios sem qualquer relagdo com as identidades dos
participantes. Para a substituicdo, foram escolhidos alguns dos nomes de atletas
paralimpicos de facil memorizagao para o leitor: Daniel, Hugo, Vinicius, Lucas, Felipe
e Paulo. Dessa forma, com as informagdes codificadas, iniciaremos a apresentacao
dos adolescentes escolhidos.

Daniel, de 16 anos, destaca-se no cenario estadual e nacional por sua
habilidade nas piscinas, o que Ihe garantiu convocagdes para os treinamentos da
Selecao Brasileira de Natacdo Paralimpica. Ele possui uma deficiéncia fisica que

resultou na ma formacédo dos membros superiores e inferiores.
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Hugo, também com 16 anos, tem se sobressaido pela sua rapidez e destreza

com a raquete de badminton, competindo em niveis estadual e nacional. Desde o
nascimento, ele vive com uma deficiéncia intelectual.

Vinicius, jovem de 15 anos, chama atencéo pela velocidade nas pistas de
atletismo. Cadeirante, sua deficiéncia fisica provocou a ma formagao dos membros
inferiores.

Lucas, com 16 anos, destaca-se nacionalmente no ténis de mesa,
demonstrando grande habilidade com a raquete e a bolinha. Ele é portador de uma
deficiéncia fisica que resultou na ma formagao dos membros.

Felipe, 14 anos, se destaca em competicdes estaduais e nacionais de
atletismo, evidenciando forca e velocidade em diversas provas. Ele tem uma
deficiéncia intelectual que afetou sua fala e desenvolvimento motor.

Paulo, de 15 anos, atua como goleiro na equipe da ACEAB, mostrando
grande destaque dentro das quatro linhas do Futebol PC O para-atleta possui

paralisia cerebral desenvolvida no parto e sofreu perda parcial da audicao.

4. ANTES DO PODIO

Historicamente, o estado do Para vem demonstrando dominancia no esporte
paralimpico escolar na regido Norte. Tal fato fica evidente quando olhamos para o
ranking geral das Paralimpiadas Escolares de 2024 realizadas pelo Comité
Paralimpico Brasileiro. O Estado obteve a 112 colocagao geral e,consequentemente,
a primeira colocagao entre os estados da regiao Norte.

Muito desse sucesso é reflexo do trabalho realizado pela ACEAB no
paradesporto escolar do estado. A Associacido realiza um trabalho essencial na
iniciacado de criangas e jovens no esporte, aliado a busca da familia por maneiras de
inclusdo das criangas na sociedade. Baseando-se nos comentarios de Daniel e
Paulo iniciaremos a observacdo das formas de contato inicial com o esporte

paralimpico.
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[...] minha mae procurou Tuna para me inscrever na escolinha de
natagdo e por acaso acabei encontrando o projeto paralimpico, logo
de inicio jd me acolheram logo no primeiro dia [...] e isso ja tem 4
anos que eu nado pelo projeto. (Daniel, 2025)

[...] A amiga da minha mae que indicou o projeto. Quando cheguei
aqui nao praticava nenhum esporte, comecei pelo ténis de mesa e
atletismo e achei muito legal. (Paulo,2025)

Na fala dos atletas podemos perceber a influéncia das maes no processo de
iniciacdo no paradesporto por buscarem a melhora na qualidade de vida dos filhos.
Os estudos de Haiachi (2017) e Bertoldi et al. (2018) os quais também investigaram
atletas paralimpicos brasileiros(as), apontaram aspectos como a escola e a familia
como propulsores e fundamentais para o ingresso e a permanéncia de pessoas com
deficiéncia.

Ainda sobre esse topico, Hugo também apontou influéncia materna no seu

processo, mas acrescendo a interferéncia direta da televisao no processo:

[...] minha ma&e viu na TV, eu nao praticava nenhum esporte, a Aceab
e o contato do professor e ligou para ele e conversou para eu vir aqui
e comecgar a treinar. Comecei a treinar aqui nos sabados, no inicio eu
era do ténis de mesa. (Hugo, 2025).

Nas palavras de Hugo, observa-se impacto indireto da midia, aliada ao apoio
familiar, especialmente da mae, no processo de ingresso na pratica esportiva
paraolimpica. Segundo Brittain (2010), a midia atua como um importante agente de
divulgacao e valorizagdo do esporte paralimpico, gerando inspiragao e despertando
o interesse dos jovens para essa modalidade. Assim, a interacdo entre midia e
familia se configura como elemento decisivo na iniciagao esportiva, corroborando a
relevancia da interlocugcdo midiatica no contexto da infancia e adolescéncia,

conforme destacado por Buckingham (2007).
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Na esteira desse pensamento, Maria Baccega (2010, p.51) diz que “o

processo de socializagdo, que envolve varias agéncias, sobretudo a escolar e a
familiar, além da religiosa, tem encontrado no aparato midiatico — hoje, o fio mais
forte do tecido da cultura — uma outra agéncia, que se sobrepbde as demais e
envolve a todos: professores e alunos e pais, com grande repercussao na formagao
dos sujeitos sociais."

Enquanto isso, Lucas tem uma influéncia direta da familia, pois seu padrasto
esta diretamente ligado ao projeto por trabalhar como fisioterapeuta na Associagao.
Ademais, segundo Maria Teresa Eglér Mantoan (2006), o ambiente escolar
configura-se como um pilar fundamental para o despertar do interesse pelo esporte,
uma vez que € o0 espago onde criangas e jovens passam a maior parte do seu tempo
nos primeiros anos de vida. Dessa forma, o ambiente escolar se torna uma
importante arena para o incentivo ao esporte paralimpico e para o desenvolvimento
integral dos jovens. Entre os entrevistados, Vinicius e Paulo relataram esse
fendbmeno. “Um professor da minha escola que me indicou o projeto”, contou
Vinicius.

A importancia de uma sociedade que tem conhecimento sobre o paradesporto
para essa iniciagao, assim como aponta a pesquisa de (Crivellaro Sanchotene et al
2020) as atletas entrevistadas na pesquisa citada afirmaram que sua iniciagao veio
por meio de convites de pessoas da sociedade que conheciam o esporte

paralimpico.

5. VIVENDO O PARADESPORTO

De inicio, buscando analisar as preferéncias de cada atleta foram analisados
0 esporte de cada um e suas particularidades quanto as emogdes que a atividade
esportiva desperta em cada um. Cabe ressaltar a variedade de classificagdes
presentes no esporte paralimpico, tal ponto também foi apontado por (Crivellaro
Sanchotene et al. 2020) quando se referiu-se a classificagao funcional de atletas de
voleibol sentado. Isso ocorre para garantir maior equilibrio e justica nas disputas

esportivas.
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A classificagcdo considera fatores como tipo e grau da deficiéncia fisica,

sensorial ou intelectual, assim como o impacto dessas limitagdes nas capacidades
atléticas especificas de cada modalidade esportiva, como explica Yves
Vanlandewijck no livro, The Paralympic Athlete: Handbook of Sports Medicine and
Science (Vanlandewijck & Thompson, 2011)3.

Esse sistema de classificacdo avalia o impacto das limitagées funcionais nas
capacidades requeridas para cada modalidade esportiva, uma vez que diferentes
esportes exigem habilidades especificas, como for¢a, coordenagao, equilibrio e
mobilidade. Por isso, a classificacdo varia conforme a modalidade, considerando as
particularidades e demandas fisicas de cada uma. Por exemplo, no ténis de mesa a
classificacao funcional é dividida em 11 classes. Das classes 1 a 5 sédo para
cadeirantes; das classes 6 a 10 sdo para pessoas andantes. Quanto maior o grau de
comprometimento do atleta menos é a sua classe. Por fim, a classe 11 é exclusiva
para atletas com deficiéncia intelectual.

Percebeu-se que os atletas demonstraram sentimentos de felicidade ao
serem questionados sobre a pratica de seus esportes. Daniel descreveu a natacao
como “sua praia” e expressou que entrar na piscina € um ato de amor e liberdade.
“Quando estou nadando, sinto uma sensagao Unica”, afirmou o atleta.

Os sentimentos positivos manifestados por Daniel em relagdo a pratica da
natacdo, como a sensagao de liberdade e amor pelo esporte, refletem as
contribuicdes do paradesporto para o bem-estar emocional e a construgao de
identidade dos atletas com deficiéncia. A pratica esportiva se constitui em um
espaco de oportunidades e empoderamento para as pessoas com deficiéncia,
podendo gerar crescimento pessoal e contribuir para a promog¢ado da saude, o
sentimento de pertencimento, o estabelecimento de objetivos, dentre outros
beneficios (BATAGLION; MAZO, 2019a).

Outro aspecto que Daniel considera de extrema importancia para essa
vivéncia esportiva sdo as amizades, que ndo apenas funcionam como pontos de
apoio para momentos de descontracdo, mas também contribuem para a evolugao
por meio da troca de experiéncias e da comparagdo de desempenho nas piscinas.

Como ponto negativo da rotina do atleta, ele mencionou os treinos exaustivos e as

3 The Paralympic Athlete: Handbook of Sports Medicine and Science. Tradugdo: O Atleta Paralimpico:
Manual de Medicina e Ciéncia Esportiva
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lesdes. Até citou uma recente que lhe deixou afastado por um més. Esses aspectos

sao discutidos na literatura por Vanlandewijck e Thompson (2011), que evidenciam a
necessidade de cuidados especificos na preparagado fisica e recuperagao dos
paratletas, para evitar afastamentos prolongados e garantir a sustentabilidade do
desempenho esportivo.

Seguindo a mesma linha de raciocinio, Lucas descreveu o ténis de mesa
como um amor a primeira vista. Quando questionado sobre a possibilidade de
experimentar outros esportes, o atleta afirmou que n&o cogita essa hipdtese e
ressaltou que se sente muito feliz quando estd na mesa. O mesatenista também
mencionou que o esporte lhe ajuda a espairecer a mente e a manter o equilibrio
para enfrentar a rotina do dia a dia. A melhora no desempenho mental mencionada
por Lucas reforca o efeito positivo do esporte paralimpico na qualidade de vida e no
desenvolvimento dos praticantes, também destacados por Andrade e Melo (2015)
em estudos sobre os beneficios multifacetados da pratica esportiva para pessoas
com deficiéncia.

Por outro lado, Hugo ja experimentou outros esportes antes de se tornar um
atleta de badminton. Ele contou que comecou a praticar inicialmente ténis de mesa -
que até demonstrava uma desenvoltura - mas por conta da grande concorréncia de
vagas acabou por experimentar o badminton que era um esporte recém adicionado
a Associagdo na época. “Agora meu esporte é o badminton e quando eu jogo sinto
uma felicidade”. De acordo com Brittain (2010), o acesso a multiplas modalidades
possibilita que os jovens encontrem o esporte que melhor se adapta as suas
habilidades, preferéncias e condicbes, favorecendo a permanéncia e o
desenvolvimento dentro do paradesporto. Uma das mudangas citadas por Hugo
depois que iniciou no esporte foi a melhora no seu desempenho fisico.

Outro exemplo de multiplas tentativas foi Vinicius que relatou experiéncias na
bocha antes de se encontrar no atletismo. Quando questionado sobre o que achava
do esporte ele disse: “esse € o ambiente que me da inspiragdo para treinar mais e
me esforgar”, corroborando o pensamento de Brittain (2010) sobre permanéncia e o
desenvolvimento dentro do paradesporto.

Com base no relato dos atletas, é possivel notar as varias tentativas de se

adaptar a um esporte da maioria dos atletas. Acredita-se que isso ndo seja uma
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pratica exclusiva da ACEAB, até porque os jovens precisam entender seus gostos.

Como exposto anteriormente, o paradesporto € variado de classificagdes para uma
melhor performance de um atleta em seu esporte preferido e uma melhor qualidade
de vida.

Outro contexto importante a ser observado € quanto ao processo de iniciacao,
diz respeito a deficiéncia adquirida (recorrente a um acidente) ou a deficiéncia
congénita (ocorreu no nascimento). Como explica (Crivellaro Sanchotene et al 2020),
a iniciacdo esportiva em esporte para pessoa com deficiéncia adquirida, mostra-se
uma vertente ligada a “re(construcéo) de caminhos”, por conta da descoberta de
uma nova situagcdo, em um “contexto diferenciado” e também por ter passado por
modificagdes em seu corpo. Por estes motivos, a introdugdo das pessoas com
deficiéncia adquirida em modalidades do esporte paralimpico pode ser tardia em

relagéo as pessoas com deficiéncia congénita.

6. SONHO PARALIMPICO

Inegavel, que uma das maiores honrarias para os atletas, principalmente aos
que se dedicam ao alto rendimento, esta relacionado as medalhas, recordes
alcangados e as marcas pessoais superadas. Partindo desse ponto, perguntou-se
aos atletas quais seriam seus objetivos futuros no esporte paralimpico. Para tanto,
eles utilizaram a sua criatividade para expressar, por intermédio de desenhos ou

producdes textuais, seus objetivos futuros.

Figura 4 — Desenho de Paulo

FONTE: ELABORAGAO PROPRIA, 2025
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Inicialmente, Paulo optou por desenhar e retratar ele no futuro como um atleta

de elite atuando como goleiro da equipe da ACEAB. Esse registro visual evidencia o
fato de o esporte paralimpico ultrapassar o campo da recreacgéao e se transformar em
algo sério e profissional.

Percebe-se essa transformacdo de mentalidade dos atletas, a medida que o
paradesporto ndo € mais visto como algo de brincadeira. Esta mudanga esta muito
ligada a profissionalizagdo do paradesporto. Como explica Brittain (2010), a
transformacdo de mentalidade dos atletas reflete transformagdes sociais
importantes, quebrando estigmas e promovendo a valorizagdo da capacidade

esportiva desses individuos.

Figura 5 — Desenho de Daniel

FONTE: ELABORAGAO PROPRIA, 2025

Continuando, Daniel também optou por desenhar como imaginava seu futuro
como um atleta de natagdo. Quando questionado sobre seu desenho explicou que
seu maior sonho esportivo € participar de uma Paralimpiada representando o Brasil.

Da mesma maneira, ndo deixou de demonstrar sua gratiddo a natagao.

[...] Para falar a verdade eu era uma pessoa desacreditada, eu tinha
depressdo muito ligado a questdes familiares, era sedentario e nao
gostava de falar com ninguém. E através da natacéo e do projeto, eu
desenvolvi vontade de viver e aproveitar a vida e hoje eu t6 aqui

fazendo o que eu mais amo que é a natagao. (Daniel, 2025)
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E notdria a transformacdo que o esporte proporciona aos atletas, tanto na

vida pessoal quanto na profissional. Esse resultado também é fruto do trabalho
desenvolvido pelo Comité Paralimpico Brasileiro. Um exemplo é a criagdao do
programa Atleta Cidadao, que tem como objetivo apoiar os atletas além do ambito
esportivo, oferecendo bolsas para graduacdo, cursos de idiomas, entre outros

beneficios.

Figura 6 — Desenho de Vinicius

FONTE: ELABORAGAO PROPRIA, 2025

Por sua vez, Vinicius escolheu se expressar através de um desenho para
como ele projeta seu futuro no atletismo. “Eu pretendo estar com bastante medalha
€ um pouco mais la na frente famoso”, disse o atleta.

Quando questionado sobre seus sentimentos nas competicoes disse:

Eu me sinto um pouco nervoso, mas ao mesmo tempo alegre por
estar nesse ambiente, muitas pessoas queriam nesse ambiente que
eu estou [...] eu tive essa oportunidade de treinar e isso me da a
possibilidade de alcangcar mais ainda meu sonho que € de ser
reconhecido em outros paises, pelo que eu sou. (Vinicius, 2025)
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O Brasil possui 18,6 milhdes de pessoas com deficiéncia, numero que

representa 8,9% da populagdo com mais de 2 anos. Este numero foi divulgado pelo
IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) com base nos dados do Censo
Demografico de 2022. Contudo, a parcela que pratica esportes,especialmente em
alto rendimento, € muito pequena em relacéo a essa dimensao populacional.

Lucas e Hugo optaram por escrever pequenos textos alegando falta de

aptidao para desenhar. Ambos tém objetivos similares para o futuro.

Me Vejo como um atleta de ténis de mesa da selegcao brasileira e
jogando uma Paralimpiada, se Deus quiser, representando Belém do
Para que foi o lugar onde eu nasci e me criei. E também da muito
orgulho para a minha familia e amigos (Lucas, 2025)

Meu sonho é me tornar um jogador profissional de Badminton,
conquistar muitas medalhas e participar de uma Paralimpiada pelo
Brasil, orgulhar minha familia, principalmente minha mae (Hugo,
2025)

Avaliando a resposta dos atletas é perceptivel a busca por reconhecimento e
status de campedo com o apice, sendo a participagdo em uma edi¢gao dos Jogos
Paralimpicos. Entretanto, esse apice € conquistado por uma pequena parcela dos
atletas. Outro ponto que pode ser observado € a necessidade de afirmagao desses
adolescentes na sociedade para quebra de paradigmas da incapacidade de pessoas

com deficiéncia em realizar atos grandiosos.

7. OLHAR PARALIMPICO

No contexto do esporte paralimpico, a midia, por meio de transmissdes
esportivas, redes sociais e plataformas digitais promovem o conhecimento das
modalidades, dos atletas e de suas historias de superagao, criando conexdes
emocionais que favorecem a identificacdo e a inspiragdo dos espectadores,
especialmente os mais jovens. Essa mediagao cultural é crucial para a formagao da
identidade esportiva e para a valorizagdao do paradesporto como instrumento de
inclusdo e transformacao social, conforme Buckingham argumenta ao ressaltar a
importancia da midia na construgdo do significado social das praticas culturais na
infancia (BUCKINGHAM, 2007, p. 7).
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Partindo desse raciocinio, realizou-se a segunda dindmica: Tela Magica —

Percepcao da Midia sobre o Esporte Paralimpico, anteriormente apresentada nos
processos metodolégicos, quando questionou-se aos atletas sobre seu
conhecimento acerca de simbolos e atletas dos esportes paralimpicos, se haviam
lembrancas sobre os simbolos na midia.

De inicio, foram apresentadas as imagens para os atletas e eles tinham que
responder se reconheciam o esporte, o atleta ou o material esportivo de determinada
modalidade. A sequéncia de imagens foi a mesma para todos os adolescentes, com
base em topicos pré-estabelecidos (TV, Internet, Escola ou Nunca vi).

A primeira imagem apresentada foi a de Bruna Alexandre, importante atleta
do ténis de mesa brasileiro com o fato histérico de ser a primeira atleta a participar
dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos em uma mesma edigao, em Paris 2024.

De forma unanime, os atletas relataram conhecer a atleta por meio da
televisdo. Hugo, por sua vez, mencionou reconhecer a mesatenista pela midia,
embora nao recordasse seu nome.Daniel afirmou ter visto a atleta pessoalmente no
Centro de Treinamento Paralimpico durante as Paralimpiadas Escolares de 2023,
mas demonstrou pouco interesse em aprofundar seu conhecimento sobre a trajetoria
da mesatenista. Ja Felipe e Lucas reconheceram a atleta pelas conquistas obtidas
em Paris; este ultimo acrescentou que acompanha a atleta nas redes sociais e a

considera uma fonte de inspiragao.

A constituicdo identidade da crianga e do adolescente se da através
de um longo e sucessivo processo de identificagdo com imagens,
que sao produzidas e propostas a partir de instancias socializadoras
que veiculam os ideais em voga numa determinada cultura. Dentre
essas instancias socializadoras, a midia ocupa um lugar de extremo
destaque, funcionando como uma central distribuidora de sentido, e
suas corporagbes, como fabricas de imaginario, constantemente
produzindo e oferecendo modelos que servem de suporte para as
identificacdes constitutivas do sujeito. (ALCANTARA e CAMPOS,
2006, pp.145-146)
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A criacao de idolos no esporte € um fenbmeno complexo que vai além dos

feitos esportivos propriamente ditos, envolvendo a construgdo de uma identidade
que inspire e gere identificagdo no publico. Conforme apontam estudos, a figura do
idolo surge a partir da valorizagdo de grandes conquistas e da criagdo de vinculos
afetivos entre o atleta, sua torcida e a midia (Silva, 2019; Assis & Vieira, 2003). A
midia desempenha papel central nesse processo ao destacar qualidades, historias
de vida e personalidades que transcendem o desempenho técnico, moldando o
atleta como um exemplo de vida e simbolo cultural.

No esporte paralimpico, a constru¢do de idolos tem um papel ainda mais
significativo, pois contribui para a valorizagao social dos atletas com deficiéncia e
para a quebra de estigmas relacionados a deficiéncia. A visibilidade desses idolos
nas midias amplia o alcance das mensagens de superagao, inclusdo e
desenvolvimento, incentivando a participagdo e o interesse pelo paradesporto
(Buckingham, 2007).

A segunda imagem mostra os materiais necessarios para a pratica da bocha
paralimpica, esporte exclusivo para atletas cadeirantes. Os atletas comentaram ja
terem visto o material, exceto Paulo. Os adolescentes que responderam
positivamente, ressaltaram que conhecem os materiais por terem visto pela
Associacgao. Vinicius disse: “Isso € da Bocha, ja pratiquei por um tempo”. Hugo disse
que buscou conhecer um pouco mais sobre a bocha perguntando aos professores e
pesquisando na internet.

A partir dessas respostas o pesquisador percebeu que a bocha € um esporte
desconhecido e os atletas passaram a conhecer apenas por estarem inseridos no
meio paralimpico, tal fato pode ter relagdo com o fato de a bocha ser um esporte
exclusivo para cadeirantes. Segundo Andrade e Melo (2015), esportes com critérios
de participacdo mais restritos tendem a possuir menor exposi¢gao midiatica e menor
penetracdo cultural, o que impacta diretamente no conhecimento e interesse do

publico geral, incluindo os proprios praticantes de outras modalidades paralimpicas.
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A terceira imagem mostra Gabriel Araujo, conhecido como Gabrielzinho,

destacado para-atleta brasileiro que ficou conhecido pelo jeito irreverente fora das
piscinas. Ele conquistou 3 medalhas de Ouro em Paris 2024. Os atletas
diversificaram as respostas sobre onde conheciam Gabriel. Paulo fez a lembranca
sobre o atleta por causa das noticias vistas no telejornal sobre as conquistas dele
nos Jogos Paralimpicos. Ja Lucas disse que conheceu o nadador por causa de um
perfil no Instagram que fala sobre esporte paralimpico. Vinicius e Hugo néao
reconheceram o atleta.

Por sua vez, Daniel disse conhecer Gabriel e ainda completou:

[...] Esse eu conhego, Gabrielzinho, tenho foto com ele, muito meu
amigo. Na ultima semana de treinamento com a selegao, ele treinou
junto com a gente. Uma pessoa muito boa.[...] Ele me inspira a
continuar no esporte, um dos meus idolos. (Daniel, 2025)

Assim, € nitida a necessidade da criagdo de idolos esportivos, um processo
que envolve a intersecdao entre conquistas esportivas, representacdo midiatica e
identificacdo social, sendo fundamental para o fortalecimento do esporte e para a
construgado de modelos positivos na sociedade.

A quarta imagem é o logotipo das Paralimpiadas Escolares, competicdo
realizada pelo Comité Paralimpico Brasileiro que reune para-atletas em idade
escolar de todo territério nacional. De forma unanime, os atletas reconheceram o
logotipo, pois todos ja participaram de no minimo uma edigdo da competigéo.
Entretanto, quando questionados sobre conhecerem a marca visual antes da
sua participagao, todos responderam negativamente. Mais uma vez se evidencia o
quanto o desporto é nichado.

A quinta imagem utilizada foi uma foto de atletas competindo em uma prova
de atletismo. Novamente as respostas foram diversificadas. Felipe pontuou ja ter
visto sobre o atletismo nas redes sociais e na televisao. Vinicius, por sua vez, relatou
sempre buscar assistir provas antigas e pesquisar maneiras para que ele possa
evoluir seu desempenho nas pistas. Daniel comentou que acompanha alguns
resultados sobre atletismo por conta de amigos que praticam a modalidade. A fala

de Daniel evidencia o companheirismo que ha entre paratletas.
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A sexta imagem utilizada foi a fachada do Centro de Treinamento Paralimpico

em Sao Paulo. As respostas seguiram a mesma linha de raciocinio, os atletas
conheciam o espago porque as Paralimpiadas Escolares ocorrem sempre nesse
local. Mas a maioria s6 conheceu apdés participar da competicdo. A uUnica resposta
que divergiu foi de Hugo que ja havia assistido uma reportagem anos atras sobre o
esporte paralimpico e visto o CT anteriormente, mas naquele momento ele nao
sabia para o que serviria 0 espaco.

A sétima imagem apresenta atletas participando de uma prova de natagéao.
Os atletas conhecem o esporte muito por conta da convivéncia. Lucas e Vinicius
comentaram que assistiram no canal por assinatura (Sportv) algumas provas de
natagao nas Paralimpiadas de Paris, mas que nao tiveram curiosidade para procurar
mais sobre o esporte. Ja Daniel, nadador e apaixonado pelas piscinas, comentou
que consome todas as maneiras de midia sobre natagdo. “Na agua eu considero
minha segunda casa, sempre acompanho as noticias sobre”. A natagao é o esporte
paralimpico mais praticado do mundo pela sua acessibilidade e variedade de
classes, segundo dados do Comité Paralimpico Internacional. Essa adaptabilidade
amplia o alcance social e esportivo da modalidade, favorecendo a incluséo e a
pratica continua de pessoas com diferentes limitagdes fisicas e sensoriais (Brittain,
2010).

A oitava imagem apresentada aos adolescentes foi o logotipo do Comité
Paralimpico Brasileiro. Os atletas reconheceram a marca, mas nao sabiam com
clareza dizer a qual Entidade pertencia. Daniel teve a lembranga da aplicagdo do
logotipo no uniforme de treinamento com a Selecao Brasileira de natagdo. Ja Hugo
lembrou do simbolo por causa das Paralimpiadas Escolares que participou.

Conforme a teoria do capital simbdlico de Bourdieu (1989), simbolos e marcas
associadas a instituicbes esportivas carregam um prestigio e legitimidade que
podem ser internalizados por quem esta inserido no campo esportivo. No entanto, o
grau de internalizacdo e compreensdo correta requer um processo continuo de
socializacdo esportiva e educacdo institucional, aspectos que podem estar em

processo para esses jovens atletas.
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A nona imagem era a representagcao de um jogo de basquete em cadeira de

rodas. Os meninos mostraram desconhecimento com relagdo ao esporte, exceto
Daniel e Vinicius. O nadador disse ja ter visto o esporte nas redes sociais de um
amigo que pratica basquete, ja o corredor disse ja ter visto uma transmissao sobre e
até comentou que tem a curiosidade de praticar Basquete pelo menos uma vez.
Vinicius ainda completou que sempre busca noticias sobre esportes paraolimpicos
na midia.

Portanto, essa busca de Vinicius por informacdes se mostra de extrema
importancia para que outros jovens possam se aproximar dessas modalidades,
indicando a necessidade de estratégias de comunicagao e divulgagcao que ampliem
o alcance de esportes como o basquete em cadeira de rodas.

A décima imagem apresentada aos adolescentes mostrava Petrucio Ferreira,
conhecido como o "Homem mais rapido do mundo", recordista mundial e campeao
paralimpico nos 100 metros rasos. As respostas dos atletas foram divididas: Hugo,
Lucas e Paulo ndo conheciam o atleta, enquanto Daniel, Felipe e Vinicius
demonstraram reconhecé-lo. Daniel e Felipe mencionaram ja ter assistido a uma
prova do velocista, e Vinicius acrescentou que ja havia pesquisado informagdes
sobre Petrucio, demonstrando interesse e conhecimento mais aprofundado sobre
sua trajetéria esportiva. A midia € responsavel por criar narrativas que aproximam o
publico do universo paralimpico, facilitando o reconhecimento de atletas como
Petrucio e potencializando sua fungao inspiradora no processo de iniciacdo esportiva
(Buckingham, 2007).

A imagem utilizada para finalizar a dinamica foi uma foto da Modalidade
Futebol de 5, exclusiva para deficientes visuais. As respostas foram variadas. Paulo
associou o esporte a maneira convencional. Ja Vinicius lembrou que havia assistido
na TV aberta a um jogo do Brasil nas Paralimpiadas de Paris, unica transmissao dos
Jogos Paralimpicos 2024 exibida na TV aberta. Enquanto Hugo conheceu o esporte
na Associagao e acrescentou que sua maior curiosidade e o que fez ele pesquisar
mais sobre foi a bola da modalidade que apresenta guizos para facilitar a localizagéo

em campo.
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A Associacdo entre o esporte convencional e o futebol de 5, observada na

resposta de Paulo, pode ser explicada pela teoria da adaptagdo esportiva, que
aponta que muitas modalidades paralimpicas derivam de esportes tradicionais,
adaptados para garantir acessibilidade e competitividade (DePauw & Gavron, 2005).
Esse processo de adaptacéo contribui para uma identificagdo mais facil dos jovens
com o esporte, potencializando seu interesse e engajamento.

Além disso, a exposigdao midiatica durante grandes eventos, como as
Paralimpiadas de Paris, fortalece a visibilidade do futebol de 5, ampliando o
conhecimento e o interesse infanto juvenil, como destacou Vinicius. Nesse sentido,
Buckingham (2007) enfatiza que a midia digital e as transmissdes esportivas sao
fundamentais para moldar a percepgao infantil sobre o esporte paralimpico, gerando
experiéncias significativas que interferem na iniciagdo esportiva.

Analisando as respostas obtidas nessas dindmicas, o pesquisador percebeu
que os atletas iniciaram esse reconhecimento sobre o paradesporto apos serem
incluidos no meio, deixando perceptivel o quanto o esporte paralimpico € nichado.

Diversos sdo os desafios ao longo da trajetéria esportiva dos atletas de
alto rendimento, mais desafios se apresentam, quando nos referimos ao esporte
paralimpico. Para além de limitagbes proprias da deficiéncia, geralmente,[...]
precisam mostrar ao mundo que sao capazes, autossuficientes e até mesmo, quase
um modelo de super-herdi para serem respeitados e valorizados" (p. 8)” (Lima,
2021). Esses aspectos sao percebidos desde o processo de consolidagdo do
esporte paralimpico no cenario nacional até as necessidades diarias que sao
atribuidas a sua deficiéncia. Corroborando Mazo, ao afirmar que, no Brasil, a
consolidacdo do esporte paralimpico, ainda depende muito do esforco dos atletas e
de suas familias, bem como da dedicacdo de profissionais, especialmente

treinados, que oferecem apoio aos competidores de varias maneiras.

8. CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo de conclusdo de curso buscou avaliar o impacto da midia na
iniciacdo de adolescentes no esporte paralimpico na Associacdo Clube Esporte
Adaptado em Belém (ACEAB), sendo este o objetivo geral.
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A partir do levantamento bibliografico, da analise documental e das dinédmicas

realizadas com atletas, foi possivel inferir que a midia tem um papel coadjuvante na
iniciacdo dos paratletas nas modalidades, enquanto a familia € a principal
incentivadora na iniciagdo e manutencao dos jovens no esporte.

A pesquisa dissertou a respeito de como os adolescentes apresentaram seu
primeiro contato com o paradesporto, como ocorreu suas primeiras impressoes,
tendo em vista que nunca tinham vivenciado o esporte paralimpico.

A andlise também destrinchou o sentimento atual dos atletas na sua
respectiva modalidade, suas conquistas, as mudancas ocorridas na vida do
individuo apds o inicio no paradesporto tanto na carreira esportiva, tanto na vida
pessoal. E também quais seriam suas proje¢des futuras com relagado ao esporte.

Além de analisar o conhecimento dos atletas a respeito dos atletas e
simbolos do esporte paralimpico, se haviam recordagdes sobre os simbolos na
midia tradicional ou digital.

Foi possivel compreender que, o esporte paralimpico esta vinculado a uma
parcela especifica da sociedade e da midia, partindo-se do ponto que os ultimos
Jogos Paralimpicos foram transmitidos em sua maioria em canais por assinatura,
com exceg¢ao de uma transmissao em TV aberta, o que prejudica o reconhecimento
de uma parcela consideravel da sociedade..

Com base nas dinamicas, o pesquisador pode inferir a importancia da base
familiar no processo de inicializagdo dos jovens no esporte paralimpico. Além dos
ganhos psicologicos na autoestima dos jovens que tem no esporte uma porta de
entrada na sociedade em busca de respeito e reconhecimento além da deficiéncia.

Apesar de a midia ndo se apresentar como pilar principal na iniciagao dos
adolescentes estudados, ela tem papel fundamental na permanéncia desses atleta
no esporte, tendo em vista que a geragdo na qual esses adolescentes estao
incluidos é a fativa digitalmente e sempre busca por pessoas para se inspirar,

criando assim os idolos.
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De tal maneira que, a discussao apresentada neste artigo ndo se esgota, é

imprescindivel que novas pesquisas sejam realizadas sobre o esporte paralimpico,
desde o processo de iniciacdo até a visao midiatica sobre o assunto. Dessa forma se
torna fundamental estudos de aprofundamento das estratégias comunicacionais
para tornarem o paradesporto mais reconhecido midiaticamente e também que haja

a ampliagao da pesquisa para o publico feminino.
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