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Analise cienciométrica das producdes cientificas do encontro nacional de
pesquisa em ensino em ciéncias (ENPEC) sobre o tema educacéo alimentar,
tendéncias e lacunas

Rodrigo Leonardo da Silva Figueira
Discente do curso de licenciatura de ciéncias biologicas da Universidade Federal do Para (UFPA)
rodrigo.figueira@altamira.ufpa.br

Resumo:

A questdo alimentar e nutricional é essencial para a busca de uma melhor qualidade de vida e
promoc¢do da saude. A realizacdo de boas praticas alimentares contribui para prevencdo de
varias patologias e ajuda o0 nosso organismo a ter um equilibrio para o funcionamento ideal do
nosso corpo. Esse trabalho objetivou analisar as producbes cientificas sobre a educacdo
alimentar e nutricional nas Atas do Encontro Nacional de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias
(ENPEC) periodo de 2011 a 2019. A pesquisa de natureza qualitativa usou a cienciometria. O
corpus da pesquisa é constituido por 214 artigos coletados na linha temética educagdo em saude
e educacdo em ciéncias. A andlise dos dados aborda os seguintes aspectos: distribuicdo de
artigos por anos, quantidade de artigos por regiao, instituicdes, classificacdo quanto a natureza
das producgdes académicas, quanto a abordagem, metodologias, tipos de instrumentos utilizados
pelas producbes académicas, e locus das producbes académicas. As participacGes de
instituicOes de ensino superior das regides Norte e Nordeste tém pouca expressividade em
relacdo as regides Sul e Sudeste, isso ocorre devido a localidade onde os eventos mais ocorrem,
no Sudeste. Em relacdo as metodologias que se destacam sdo as pesquisas aplicadas, mostra a
ida do pesquisador para o campo de coleta, sendo o cenario de sua ocorréncia o espago escolar.
Evidenciamos que o numero de producdes cientificas acerca da educacdo alimentar é pouco
explorado em relagdo ao nimero total de producdes de todo o periodo analisado. Dessa forma,
faz-se necessario que as institui¢cbes de ensino estimulem novas pesquisas com o foco nessa
tematica e outras correlacionadas a questdo da satde alimentar.

Palavras-chaves: Artigos. Alimentacdo. Producdo de conhecimento. Saude alimentar

Analysis cienciom is trica of scientific production of the national meeting of
research in teaching science (ENPEC) on the theme education food, trends
and gaps

Abstract:

The food and nutrition issue is essential for the search for a better quality of life and health
promotion. The performance of good dietary practices contributes to the prevention of various
pathologies and helps our body to have a balance for the optimal functioning of our body. This
study aimed to analyze the scientific productions on food and nutrition education in the
Proceedings of the National Meeting of Research in Science Education (ENPEC) from 2011 to
2019. The qualitative research used scientométrics. The research corpus consists of 214 articles
collected in the thematic line health education and science education. Data analysis addresses
the following aspects: distribution of articles by years, number of articles by region, institutions,
classification regarding the nature of academic productions, the approach, methodologies, types



of instruments used by academic productions, and locus of academic productions. The
participation of higher education institutions in the North and Northeast regions has little
significance in relation to the South and Southeast regions, this is due to the location where the
events occur most, in the Southeast. Regarding the methodologies that stand out are applied
research, it shows the researcher going to the field of collection, with the scenario of its
occurrence being the school space. We evidence that the number of scientific productions about
nutritional education is little explored in relation to the total number of productions throughout
the analyzed period. Thus, it is necessary that educational institutions encourage further
research with a focus on this theme and others related to the issue of food health.

Keywords: Articles. Food. Knowledge production. food health

Cienciom andlisis es trica de la produccidn cientifica del encuentro nacional
de investigacion en la ensefianza de las ciencias (ENPEC) sobre el tema
educacion nutricional, tendencias y brechas

Resumen:

El tema de la alimentacion y la nutricion es fundamental para la busqueda de una mejor calidad
de vida y promocion de la salud. La realizacion de buenas practicas dietéticas contribuye a la
prevencion de diversas patologias y ayuda a nuestro organismo a tener un equilibrio para el
optimo funcionamiento de nuestro organismo. Este estudio tuvo como objetivo analizar las
producciones cientificas sobre educacion alimentaria y nutricional en las Actas del Encuentro
Nacional de Investigacion en Educacién Cientifica (ENPEC) de 2011 a 2019. La investigacion
cualitativa utilizé cienciometria. El corpus de investigacion consta de 214 articulos recogidos
en la linea tematica educacion para la salud y educacion cientifica. El analisis de datos aborda
los siguientes aspectos: distribucion de articulos por afios, numero de articulos por region,
instituciones, clasificacidn respecto a la naturaleza de las producciones académicas, el enfoque,
metodologias, tipos de instrumentos utilizados por las producciones académicas y locus de las
producciones académicas. La participacion de las instituciones de educacion superior en las
regiones Norte y Nordeste tiene poca trascendencia en relacion a las regiones Sur y Sudeste,
esto se debe a la ubicacion donde mas ocurren los eventos, en el Sudeste. En cuanto a las
metodologias que destacan son la investigacion aplicada, muestra al investigador dirigiéndose
al campo de la recoleccion, siendo el escenario de su ocurrencia el espacio
escolar. Evidenciamos que el nimero de producciones cientificas sobre educacién nutricional
estd poco explorado en relacion al numero total de producciones a lo largo del periodo
analizado. Por ello, es necesario que las instituciones educativas fomenten una mayor
investigacion con foco en este tema y otros relacionados con el tema de la salud alimentaria.
Palabras clave: articulos. Alimentacion. Produccion de conocimiento. salud alimentaria
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INTRODUCAO

Educacéo alimentar

Quando abordamos a educacéo alimentar nos referimos a os bons habitos alimentares e

acesso a alimentos nutritivos.

A alimentacdo esta relacionada com as praticas alimentares, que envolvem opcdes e
decisfes quanto a quantidade; o tipo de alimento que comemos; quais 0s que
consideramos comestiveis ou aceitaveis para nosso padrao de consumo; a forma como
adquirimos, conservamos e preparamos 0s alimentos; além dos horarios, do local e
com quem realizamos nossas refei¢des (BRASIL, 2007, p. 16).

As questdes relacionadas ao problema alimentar podem ocorrer pela falta de alimentos
ou por consumo excessivo ocasionando um desequilibrio alimentar irregular no organismo
como desnutricdo e obesidade (OLIVEIRA, 2007).

Uma boa alimentacdo traz consigo uma vida mais saudavel, uma vez que o organismo
consumindo nutrientes essenciais como, hidratos de carbono, lipidos, proteinas, agua, vitaminas
e minerais, e de forma correta, evita problemas sérios de satde, como desnutricao, obesidade,
diabetes, colesterol alto, hipertensdo, entre outros problemas (JUNIOR, 2020, p. 54-61). O
Ministério da Saude tracou o perfil do brasileiro em relacdo as doencas crénicas mais incidentes
no pais: 7,4% tém diabetes, 24,5% tém hipertensao e 20,3% estdo obesos. (BRASIL, 2020). A
alimentacdo é um dos fatores importantes dentro da salde, para ter uma melhor qualidade de
vida (BUSS, 1999). Entéo é notdria a importancia de discutir sobre o assunto (SANTOS, 2002,
p. 690).

Uma das questdes atuais que assola a sociedade é o problema da obesidade com indices
elevados, principalmente em criangas. Nessa perspectiva temos a instituicdo escolar como um
local apropriado para informar e orientar na construcdo de conhecimentos acerca de como ter e
adquirir bons habitos alimentares adequados condizentes com a realidade social dos individuos
(DE VASCONCELOS et al., 2020). E importante a escola abordar os temas nutricio e
atividades fisicas na busca de uma melhor qualidade de vida (COSTA, 2009). Nesse contexto,
a insercdo da tematica no curriculo escolar e parcerias com os profissionais de saude
(nutricionista, educadores fisicos, endocrinologista) para o planejamento e execugdo de agdes
pedagogicas seriam fundamentais para a promocdo e efetivacdo de politicas com énfase na

educacdo em saude alimentar.



Nas escolas e no meio social a tematica € pouco explorada ou desconhecida. Dessa
forma torna-se necessario debater, planejar e implementar a¢fes de educacdo alimentar tanto
no contexto politico e social (SANTQOS, 2005, p. 688).

Neste aspecto o trabalho teve como objetivo analisar a relevancia que o tema educacao
alimentar estd sendo investigado no meio académico. Portanto, optamos em utilizar a
cienciométria, que tem sido bastante utilizada para revisar, resumir informacao, fornecendo

aspectos sobre padroes e tendéncias de publicacdes sobre 0 assunto nos anos analisados.
Contextos historicos de educacdo alimentar

A educacgdo alimentar no Brasil tem varios problemas e dificuldades, sendo o fator
econbémico uma das principais barreiras ligadas a situacdo de nutricdo. A partir do Estudo
Nacional de Despesas Familiar (ENDEF), foi evidenciado que o principal obstaculo a
alimentacdo adequada era a baixa renda da popula¢do” (CAMOSSA, 2009, p.351). Nesse
contexto, o maior problema na atualidade em relacdo a alimentacdo ¢ a falta de conhecimentos
de uma educacdo alimentar adequada, onde se desenvolvem bons habitos e praticas alimentares
saudaveis proporcionando uma melhor qualidade de vida e saude.

Segundo Boog, (1997) no Brasil, o interesse pela Educagdo Nutricional surgiu na década
de quarenta, periodo em que gozou de status privilegiado e era vista como um dos pilares dos

programas governamentais de protecdo ao trabalhador.

O primeiro curso para formacéo de nutricionistas foi criado, em 1939, no Instituto de
Higiene de S&o Paulo (atual Curso de Graduacdo em Nutricdo do Departamento de
Nutri¢do da Faculdade de Saide Publica da Universidade de S&o Paulo). Em 1940,
tiveram inicio os cursos técnicos do Servico Central de Alimentagdo do Instituto de
Aposentadorias e Pensdes dos Industriarios (IAPI), os quais deram origem, em 1943,
ao Curso de Nutricionistas do Servico de Alimentacdo da Previdéncia Social (SAPS)
(atual Curso de Graduagdo em Nutricdo da Universidade do Rio de Janeiro - UNI-
R10). Em 1944, foi criado o Curso de Nutricionistas da Escola Técnica de Assisténcia
Social Cecy Dodsworth (atual Curso de Graduacdo em Nutricdo da Universidade
Estadual do Rio de Janeiro - UERJ). E a partir de 1948 teve inicio o Curso de Dietistas
da Universidade do Brasil (atual Curso de Graduacdo em Nutricdo do Instituto de
Nutricdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ). (VASCONCELOS,
2002, p. 130 apud COSTA, 1953; MAURICIO, 1964; ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NUTRICAO, 1991)

Segundo Lima, (2000), nessa eépoca a ma alimentacdo era considerada como um
problema sécio politico e comegou a orientar as familias mais pobres em relacdo a maneira

correta de realizar a alimentacéo, visando a educacdo. De acordo com Boog, (1977) durante a



década de sessenta, as publicagdes no Brasil sobre o assunto ficaram restritas a materiais de
divulgacdo como folhetos ou livretos destinados ao publico.

Na década de 70 foi marcada por muitas criticas a forma que estavam lidando com a
educacdo alimentar, onde estariam ensinando uma forma errada de se alimentar e indicando
alimentos inapropriados para nutri¢do. (BOOG, 1997). Por um longo periodo a nutrigdo acabou
sendo deixada de lado, segundo Boog, (1999) gerando uma grande dificuldade na bibliografia
em relacdo ao assunto.

Nos anos 80, ocorreu um aumento na quantidade de cursos na area de nutricao, assim
como relata Vasconcelos (2002, p. 134), “paralelamente, neste mesmo periodo, observou-se um
expressivo aumento da oferta de vagas nestes cursos, que passou das 570 existentes em 1975,
para 1592 em 1980, representando um aumento de cerca de 279%”. Segundo o Conselho
Federal de Nutricionistas (CFN, 2000) em 2000 ja haviam 27.834 registros nos conselhos

regionais que existem no Brasil.

METODOLOGIA

Esse estudo caracteriza-se pela abordagem quali-quantitativa (GIL, 2008). Trata-se de
um estudo documental, por utilizar os artigos extraidos das atas do ENPEC, sem trato analitico,
para identificar e extrair as informacdes de interesse do estudo, as quais foram estruturadas a
partir das orientacdes teérico-metodologicas da cienciométria.

O recorte temporal da pesquisa foi realizado entre os periodos de 2011 a 2019.
Corpus da pesquisa

O corpus (base de dados), da pesquisa foi constituido pelas atas do ENPEC que estdo
disponiveis no site da Associacdo Brasileira de Pesquisa em Educacdo em Ciéncias
(ABRAPEC), é uma associacdo sem fins viés politicos ou lucrativos, tem como principios a
divulgacdo e promocdo da educacdo em ciéncias, através de eventos. S&o publicados boletins,
anais, revistas cientificas, reunindo pesquisadores e educadores de diversas areas da ciéncia,

quimica, biologia, fisica e outras areas relacionadas http://abrapecnet.org.br/wordpress/pt/. No

(QUADRO 1) apresentamos as edi¢Ges do evento e seus respectivos locais de ocorréncia.


https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-46982020000100274&tlng=pt#B42
http://abrapecnet.org.br/wordpress/pt/

Quadro 1: Edicdo / ano do ENPEC e local de realizagao.

Edicéo Ano Local de Realizagéo
| ENPEC 1997 Aguas De Lindoia/ SP
Il ENPEC 1999 Valinhos/ SP

111 ENPEC 2001 Atibaia/ SP

IV ENPEC 2003 Bauru/ SP

V ENPEC 2005 Bauru/ SP

VI ENPEC 2007

Florianépolis/ SC

VII ENPEC 2009

Florianépolis/ SC

VIII ENPEC 2011

Campinas SP

IX ENPEC 2013

Aguas De Linddia/ SP

X ENPEC 2015

Aguas De Linddia/ SP

XI ENPEC 2017 Florianépolis/ SC

XII ENPEC 2019 Natal/ RN

Fonte : http://abrapecnet.org.br/wordpress/pt/atas-dos-enpecs

Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada nas atas do ENPEC, um dos maiores eventos de educacdo
em ciéncias da América Latina. O periodo de analise para a coleta foi de 2011 a 2019, optamos
por iniciar a busca a partir do ano de 2011, por ser o ano da criacao da linha temética Educacéo
em Salde e Educacdo em Ciéncias que depois passou a ser denominada Educacdo em Saude
(2019). As atas podem ser encontradas na pagina digital da ABRAPEC
(http://abrapecnet.org.br/wordpress/pt/).

Para a realizacdo das buscas e selecdo dos artigos foi feito a leitura do titulo, leitura do
resumo, palavras chave, trabalho completo, visando buscar o assunto educacéo alimentar. A
leitura foi realizada visando responder as seguintes categorias elaboradas para a analise
cienciométria : distribuicao de artigos por anos nas atas do ENPEC, distribuicdo das producdes
académicas por regido do Brasil, distribuicdo das producdes por institui¢bes, classificacao
quanto a natureza das producdes académicas, classificacdo quanto a abordagem (quantitativa,
pesquisa qualitativa e pesquisa quali-quantitativa) das producdes, metodologias das producgdes
académicas quanto ao objetivo, instrumentos de coleta de dados utilizados pelas producdes
académicas, l6cus das producdes académicas.

Os estudos selecionados foram organizados em uma planilha do Microsoft Excel™,

como mostra a (figura 1).


http://abrapecnet.org.br/wordpress/pt/atas-dos-enpecs

Figura 1 - Organizacao dos dados

ORGANIZACAO
DOS DADOS

Fonte: elaborado pelo autor

RESULTADOS
Distribuicdo de artigos por ano nas Atas do ENPEC

Na busca realizada nas atas do ENPEC encontramos um total de 214 trabalhos
pertencentes a linha tematica educacdo em saude e educacdo em ciéncias. Desses trabalhos

apenas 39 trabalhos apresentaram a abordagem sobre educacao alimentar.

Tabela 1 — NUmero de producdes académicas abordando educacdo alimentar nas atas do
ENPEC

Evento Trabalhos na Linha Temaética Trabalhos com a abordagem especifica
Freq. Absoluta Freq. Relativa (%) Freq. Absoluta Freq. Relativa (%)

ENPEC 2011 51 23,83 02 5,13
ENPEC 2013 45 21,03 18 46,15
ENPEC 2015 30 14,02 04 10,25
ENPEC 2017 50 23,36 12 30,77
ENPEC 2019 38 17,76 03 7.70
Total 214 100 39 100

Fonte: elaborado pelo autor

Destacamos que no ENPEC do ano de 2013 houve um maior nimero de trabalhos com
tematica 18 trabalhos coletados (46,15%), e o evento de 2017 com 12 trabalhos coletados
(30,77%), conforme a (tabela 1). Observamos que nos eventos dos anos de 2011 e 2019 o
numero de producdes pertinentes a educacdo alimentar pouco significativo resultando apenas
02 trabalhos (5,13%) e 03 trabalhos (7,7%) respectivamente.



Distribuicdo das produc6es académicas por regido geogréafica

Em relacdo as regides geograficas que mais publicaram trabalhos no evento estd
representado abaixo (figura 2).

Figura 2 — Quantidade de producdo académica por regides do Brasil.

1 NORTE 5,13%
I NORDESTE 5.13%
I CENTRO-OESTE 12,82%
Il SUDESTE 41,03%

[ SUL 33,33% RJ (14)

Fonte: elaborado pelo autor

Destacam-se as regides Sudeste com 16 producdes (41,03%) dos artigos coletados e sul
com 13 producdes (33,33%) dos trabalhos coletados, sendo que na regido Sudeste o estado do
Rio de Janeiro apresenta 14 produc@es e na regido Sul o estado do Rio Grande do Sul com 10.
As regides Norte e Nordeste apenas com duas publicacdes equivalem a 5,13% dos artigos
coletados em cada uma das regides, possivelmente pelo fato dos eventos dos periodos de 2011
a 2019 apenas um ocorreu na regido Nordeste, sendo a maioria ocorrido no Sudeste. 1 dos
artigos seria do pais de Portugal.

Distribuicdo das produces por instituicoes

Os numeros de publica¢fes por instituicdo apresentaram uma variacdo de 1 a 11
produgdes, onde mais de uma instituicdo tem participacao. As instituicdes com participacdo em



mais de 2 publicagcbes estdo no (grafico 1) as outras 17 instituicdes participaram apenas de 1
producéo cada.

Gréfico 1 — Gréfico de producbes académicas por instituicdes.

(UFRJ) UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO I 1
(UnB) Universidade de Brasilia [N 5
(FURG) Universidade Federal do Rio Grande [N 4
(UNIPAMPA) Universidade Federal do Pampa N 4

Fiocruz I 3
(UniFOA) Centro Universitario de Volta Redonda [l 3

(UNIJUi) Universidade Regional do Noroeste do Estado [ 3
Instituto de Educacao, Universidade I 2
(UFSM) Universidade Federal de Santa Maria [ 2
(IFB) Instituto Federal de Brasilia [l 2

Fonte: elaborado pelo autor

Em relacdo a instituicdo de ensino superior e seus pesquisadores participantes das
edi¢des do evento a Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) destacou-se participando
de 11 produgdes. Os fatores que explicam esse destaque em producOes seria pelo acesso ao
evento pdr a maioria deles terem sido nas regides proximas e outro por um dos autores que mais

publica referente ao assunto educacao alimentar fazer parte da instituicao.
Classificacdo quanto a natureza das produc@es académicas

Na metodologia quanto a sua natureza, ha dois tipos, a pesquisa basica e pesquisa
aplicada. A pesquisa béasica é quando ndo ha uma aplicacdo pratica e tem como contribuicdo
para 0 avango cientifico o conhecimento teérico, o outro tipo de natureza da pesquisa € a
pesquisa aplicada, onde se tem como objetivo a aplicacdo pratica. (NASCIMENTO E SOUSA,
2016)

Quanto a metodologia dos 39 trabalhos analisados, sendo 25 trabalhos (64,10%)
utilizaram a pesquisa aplicada, enquanto 14 trabalhos (35,9%) séo relacionados a pesquisa

bésica.
Metodologia quanto a abordagem

Quando as abordagens da pesquisa podemos classifica-las em qualitativa, quantitativa

e qualitativa-quantitativa (Zanella, 2006, p. 35). A pesquisa qualitativa basicamente nao requer



técnicas estatisticas pois os fendmenos estudados ndo podem ser traduzidos em ndmeros. A
pesquisa quantitativa, as informacdes nesse caso tem como carater quantificar uma determinada
variavel, utilizando métodos e técnicas estatisticas. A pesquisa qualitativa-quantitativa traz os
aspectos das duas abordagens.

Nesse aspecto a abordagem em destaque foi o de carater qualitativo com 30 produgdes
76,92%, a quali-quantitativa apresentou 06 producdes (15,39%) e pesquisa quantitativa com
7,69% 3 producdes (7,69%).

Metodologias quanto ao objetivo

A pesquisa pode ser conceituada, quanto a metodologias em pesquisa bibliogréafica que
estuda o que ja tem produzido sobre o assunto, pesquisa de campo onde se faz a observacéao do
objeto de estudo sem o controle das variaveis e a pesquisa experimental ha existéncia de uma
hipGtese onde o pesquisador manipula diretamente as variaveis relacionando a causa e efeito
(RODRIGUES, 2007, p. 4).

Segundo as classificacbes apresentadas as producfes do ENPEC, apresentam quanto a
metodologia aplicada a pesquisa de campo com 23 producdes (58,97%), a pesquisa

bibliogréafica com 12 produgdes (30,77%) e pesquisa experimental com 4 producdes (10,26%).
Instrumentos de coleta de dados utilizados pelas producdes académicas

O tipo de instrumento que se utiliza para coletar informacg6es para um trabalho se faz de
extrema importancia, por tracar o aspecto cientifico e com isso evitar erros que possa prejudicar

no resultado da pesquisa.

Dos instrumentos utilizados para a coleta de dados das producdes coletadas, destacam-se
a realizacdo de atividades (jogos didaticos e exercicios de perguntas) pois como podemos
verificar mais adiante, o local onde foram usadas para fazer a coleta de dados, foram as escolas,
e a utilizacdo desse instrumento é mais apropriado.

Na figura abaixo (grafico 2) apresentamos os tipos de instrumentos utilizados nas

producdes analisadas.



Grafico 2 - Tipos de instrumentos utilizados nas produgdes académica
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Fonte: elaborado pelo autor

Ldcus das producgdes académicas

Em relacédo ao local de ocorréncia das pesquisas realizadas nas producdes, evidencia-se
0 espaco escolar, com um total de 23 producdes (58,97%) do total dos trabalhos coletados,
sendo 22 producdes em escolas publicas e uma escola variada (publica e privada). Sendo que
dentre as escolas publicas tiveram duas producdes internacionais ocorridas em Portugal e uma
em escolas do Chile e Brasil. Nas universidades publicas tivemos a ocorréncia de 4 producfes
(10,26%). Sendo que 10 produgdes (25,65%) foram realizadas em revistas digitais, 1 producao
(2,56%) em hospital, e 1 (2,56%) que nao foi definida.

CONCLUSAO

A producdo académica na tematica educacdo alimentar, comparada com a producao
geral dos periodos analisados, € pouco pesquisada. As participacdes de instituicdes de ensino
superior das regides Norte e Nordeste tém pouca expressividade em relacdo as regifes Sul e
Sudeste, isso se da mais pelo fato dos eventos nesse periodo de 2011 a 2019 terem sua
ocorréncia em grande maioria na regido sudeste. Em relagdo as metodologias, se destacam as
pesquisas aplicadas, onde se mostra a ida do pesquisador para o campo de coleta, sendo o local
de sua ocorréncia o espaco escolar, isso € um fator positivo, pois as escolas que é o local ideal
para discussdo desse tema educagdo alimentar. Evidenciamos que o numero de producgoes
cientificas acerca da educacdo alimentar é pouco explorado em relagdo ao nimero total de

producdes de todo o periodo analisado. Dessa forma, faz-se necessario que as instituicdes de
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ensino estimulem novas pesquisas com o foco nessa temética e outras correlacionadas a questao

da saude alimentar.
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ANEXO A - TEMPLATE DA REVISTA SUSTINERE

Titulo
(Em caixa baixa, letra maiuscula apenas no inicio do titulo e em
nomes proprios; fonte tipografica: Times New Roman 14 - Negrito)

Lore Ipsun

(Times New Roman 12 - Negrito)
Breve apresentagdo profissional do 1% autor
(Times New Roman 10 - Normal)

P4 e-mail@dominio.com

Dolor Sit Amet
Breve apresentacdo profissional do 22 e demais autores

Consectetur Adipiscing Elit
Breve apresentacdo profissional do 32 e demais autores

Resumo: (Este item deve conter as principais informac6es sobre os itens do artigo - Introducao,
Material e Métodos/ Metodologia, Resultados , Discussdo e ConclusGes ou Consideragdes
Finais - sugerimos um minimo de 200 palavras e 0 maximo de 250.)

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a interdum
vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse aliquam felis vitae nibh aliquam
tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed erat
blandit hendrerit eu et risus. Aliqguam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum. Vivamus
diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.

Palavras-chave: Lorem ipsum, dolor sit amet, consectur. (Pelo menos 4 palavras, no maximo
6) (Times New Roman 12 - Normal)

Title (INGLES)

Abstract:

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a interdum
vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse aliqguam felis vitae nibh aliqguam
tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed erat
blandit hendrerit eu et risus. Aliqguam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum. Vivamus
diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.
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Keywords: Lorem ipsum, dolor sit amet, consectur.

Titulo (ESPANHOL)

Resumen:

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a interdum
vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse aliqguam felis vitae nibh aliquam
tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed erat
blandit hendrerit eu et risus. Aliqguam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum. Vivamus
diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.

Palabras clave: Lorem ipsum, dolor sit amet, consectur.

INTRODUGCAO (Este item pode ser apresentado dessa forma, ou acompanhado de outros
subitens, para desenvolvimento de topicos especificos, que componham a introducdo do

trabalho apresentado/realizado, caso seja de interesse do autor)

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a
interdum vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse aliquam felis vitae nibh
aliquam tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed
erat blandit hendrerit eu et risus. Aliquam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum.

Vivamus diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi (AMET et al., 2014).

Aenean (2016) viverra nisi eget congue interdum. Pellentesque sit amet dictum velit.
Curabitur rutrum libero vel augue imperdiet tempor. Vivamus tempus vehicula urna, at
tincidunt ipsum eleifend faucibus. Curabitur consequat magna nec sem viverra venenatis. Nam
id rutrum sem, nec lobortis magna. Nulla venenatis, tortor sit amet cursus sollicitudin, purus

nulla suscipit massa, at sollicitudin leo diam ac magna.

Quisque molestie sem eget aliqguam fringilla. Ut tempor scelerisque lacus ut imperdiet.
Nulla facilisi. Morbi ante nisl, consequat lobortis consequat a, varius accumsan erat. Mauris
vitae velit id enim ornare luctus vitae et mi. Vestibulum a porta dolor, eget tristique nisl. Proin

vitae dignissim tortor. Aenean (2016) ornare tempus augue, sit amet rutrum nisi rutrum eget.



14

Sed hendrerit ante vel turpis consequat blandit. Nullam pellentesque ipsum libero, eget fringilla

neque dapibus et. Nullam eu interdum nibh, a rutrum diam (figura 1).

Figura 1 — Figura citada no texto.

SUSTIINERE]
HEVISTS DE SADDE 2

zpljcA o)

() (b)

Legenda: (a) — Logotipo da Revista Sustinere; (b) — icone da Revista Sustinere.

Fonte: NEC, 2014.

Segundo NEC (2014), quisque faucibus est quis est ullamcorper tempus. Sed tincidunt
orci vitae tortor congue commodo. Quisque non lacus laoreet, tincidunt sem quis, posuere
metus. Cum sociis natogue penatibus et magnis dis parturient montes, nascetur ridiculus mus.
Aliguam porttitor justo augue. Aliquam felis sapien, vulputate et odio ut, consequat porta felis.
Donec vehicula dictum eros posuere lacinia. Aenean (2016) tincidunt mi a sapien egestas
interdum. Nulla vitae diam sed arcu pellentesque imperdiet vitae adipiscing dolor. Nulla facilisi.
Nam id diam lectus. Vestibulum ante ipsum primis in faucibus orci luctus et ultrices posuere
cubilia Curae; Etiam eget tempor urna, quis cursus orci. Maecenas feugiat erat id sollicitudin
ultricies (SAPIEN e ODIO, 2015).

Curabitur quis metus sem. Integer tincidunt porttitor mattis. Cras sit amet molestie
mauris. Duis mattis porttitor cursus. Nulla suscipit auctor arcu, ut facilisis augue malesuada at.
Interdum et malesuada fames ac ante ipsum primis in faucibus. Aliguam vehicula eu velit eu
consequat. Nam ac mauris sed orci faucibus interdum. Nam vitae dignissim turpis, eu lacinia
felis. Vivamus adipiscing justo diam. Sed elementum at sapien a vestibulum. Donec et turpis
pulvinar velit tempor scelerisque. Vivamus tristiqgue sem arcu, in euismod tellus faucibus a.

Morbi auctor volutpat mauris a commodo. Integer vel dolor eget purus euismod tincidunt.
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METODOLOGIA/ MATERIAL E METODOS (Este item deve descrever 0s
procedimentos realizados para a obteng¢ao dos dados apresentado no item “Resultados”. O
local/instituicdo de realizagéo, cidade e unidade federativa devem ser citados, assim como
dados de apresentacdo da aprovacao do projeto por um comité de ética, caso esse tenha
demandado um.)

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a
interdum vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse aliquam felis vitae nibh
aliguam tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed
erat blandit hendrerit eu et risus. Aliquam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum.

Vivamus diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.

Aenean (2016), viverra nisi eget congue interdum. Pellentesque sit amet dictum velit.
Curabitur rutrum libero vel augue imperdiet tempor. Vivamus tempus vehicula urna, at
tincidunt ipsum eleifend faucibus. Curabitur consequat magna nec sem viverra venenatis. Nam
id rutrum sem, nec lobortis magna. Nulla venenatis, tortor sit amet cursus sollicitudin, purus

nulla suscipit massa, at sollicitudin leo diam ac magna.

Quisque molestie sem eget aliquam fringilla. Ut tempor scelerisque lacus ut imperdiet.
Nulla facilisi. Morbi ante nisl, consequat lobortis consequat a, varius accumsan erat. Mauris
vitae velit id enim ornare luctus vitae et mi. Vestibulum a porta dolor, eget tristique nisl. Proin
vitae dignissim tortor. Aenean (2016) ornare tempus augue, sit amet rutrum nisi rutrum eget.
Sed hendrerit ante vel turpis consequat blandit. Nullam pellentesque ipsum libero, eget fringilla

neque dapibus et. Nullam eu interdum nibh, a rutrum diam.

RESULTADOS (Neste item devem ser inseridos as tabelas, graficos, figuras ou fotos no
texto; caso as inser¢oes gerem desformatacao no texto, sugerimos que as mesmas, sejam
inseridas em paginas separadas e sinalizadas no texto, para facilitar a diagramacao final.)

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a
interdum vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse aliqguam felis vitae nibh
aliguam tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed
erat blandit hendrerit eu et risus. Aliguam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum.

Vivamus diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi (tabela 1).
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Tabela 1 — Organizacgéo de dados citada no texto

Parametro Analisado Caracteristica Caracteristica Caracteristica Caracteristica

1 2 3 4
Exemplo 1 10<pH<4 AAA 7 Neutra
Exemplo 2 10 BBB 3 mgl/l Classe 1
Exemplo 3 Ausente CccCC Ausente Ausente
Exemplo 4 0,08 mg/l DDD 0,02 mg/l GWQ
Exemplo 5 10,5 mg/l EEE 10 mg/I Classe 1

Fonte: AMET et al., 2014.

Aenean (2016), viverra nisi eget congue interdum. Pellentesque sit amet dictum velit.
Curabitur rutrum libero vel augue imperdiet tempor. Vivamus tempus vehicula urna, at
tincidunt ipsum eleifend faucibus. Curabitur consequat magna nec sem viverra venenatis. Nam
id rutrum sem, nec lobortis magna. Nulla venenatis, tortor sit amet cursus sollicitudin, purus

nulla suscipit massa, at sollicitudin leo diam ac magna (gréfico 1).

Gréfico 1 — Representacdo grafica dos dados, apresentada no texto e citada no mesmo

Quisque molestie sem eget aliquam fringilla. Ut tempor scelerisque lacus ut imperdiet.
Nulla facilisi. Morbi ante nisl, consequat lobortis consequat a, varius accumsan erat. Mauris
vitae velit id enim ornare luctus vitae et mi. Vestibulum a porta dolor, eget tristique nisl. Proin

vitae dignissim tortor. Aenean (2016), ornare tempus augue, sit amet rutrum nisi rutrum eget.
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Sed hendrerit ante vel turpis consequat blandit. Nullam pellentesque ipsum libero, eget fringilla

neque dapibus et. Nullam eu interdum nibh, a rutrum diam.

DISCUSSAO / ANALISE DE DADOS

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis vel sapien id massa
placerat placerat. Donec adipiscing quam nulla, eget pellentesque tellus ullamcorper sit amet.
Fusce dapibus semper magna in lobortis. Sed lobortis ut tellus nec sodales. Quisque luctus,
enim eu mollis vestibulum, diam purus hendrerit augue, sed viverra nibh nulla ut odio. Vivamus
euismod convallis ligula, vel laoreet felis luctus quis. Etiam leo leo, suscipit sed lacus et,
tristique ornare ipsum. Aliquam vehicula vehicula euismod. Sed porta augue et lectus feugiat
dignissim. Proin egestas felis facilisis diam porta, sit amet cursus leo tristique. Nulla at pretium
eros. Vivamus suscipit varius blandit. Donec orci orci, convallis vitae venenatis eget, ultricies

in neque. Integer tristique suscipit erat.

Praesent convallis tincidunt consequat. In hac habitasse platea dictumst. Donec volutpat
massa metus, quis faucibus leo accumsan vitae. Sed auctor turpis dignissim dui aliquet, id
vehicula est sagittis. Duis sit amet justo pretium, vestibulum dui nec, fermentum nulla. Sed
bibendum nec eros non hendrerit. Donec pharetra leo quis iaculis dapibus. Vivamus bibendum
elementum arcu, suscipit tincidunt ligula sollicitudin sed. Nulla quis diam eu dui pharetra
dictum sit amet sed ante. Pellentesque in viverra risus, id blandit eros. Mauris tempor magna in

ligula pulvinar suscipit.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Duis in massa viverra, iaculis
nunc vehicula, vehicula neque. Nunc nisi lorem, volutpat ut scelerisque eget, malesuada ut sem.
Integer pretium scelerisque lacus, a sodales risus ultricies non. Proin sit amet libero vel ipsum
egestas ultricies. Aliquam sed interdum risus. Praesent in fermentum quam, quis faucibus urna.

In interdum mollis neque in blandit. Phasellus nec urna vel ligula euismod dictum.

Aenean (2016) lobortis vestibulum pretium. Vestibulum ante ipsum primis in faucibus
orci luctus et ultrices posuere cubilia Curae; Morbi imperdiet sem mauris, eu rutrum magna
cursus eu. Suspendisse nisi dolor, mollis vitae pellentesque eget, scelerisque ut ante. Cras

eleifend neque in cursus lacinia. Donec eu justo erat. Proin auctor ultricies tellus eu fermentum.
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Nunc purus quam, rutrum sed tristique id, pretium a ante. Quisque imperdiet vehicula
tortor ac commodo. Vivamus sed mauris eget nisl aliquet fermentum non ac orci. Maecenas
ultricies at libero viverra lobortis. Curabitur vel mi congue, tristique dui vitae, blandit risus.
Praesent porta mi sed nibh condimentum, id pulvinar quam pellentesque. In tellus neque,
condimentum nec dolor eu, rhoncus accumsan mi. Sed ut ligula convallis, gravida libero a,
consequat lectus. Donec dignissim urna sit amet odio consequat feugiat. Proin interdum nisi a
blandit dictum. Mauris dui orci, malesuada id magna vel, posuere pretium metus. Mauris vitae
diam lacinia, sollicitudin tellus in, suscipit turpis. Maecenas luctus libero et felis semper, ut

malesuada lorem elementum. Maecenas luctus accumsan ligula a bibendum.

Nam sit amet dui ac est consectetur elementum. Aenean (2016), ut mollis metus, vel
posuere purus. Aliquam cursus urna quam. Ut lacinia mi nibh, a vehicula erat commodo ut.
Nunc tincidunt dapibus turpis, ac commodo urna suscipit euismod. Pellentesque eget libero
rutrum ante vulputate molestie nec et dolor. In molestie tincidunt orci, eu dapibus tortor cursus
fermentum. Etiam ullamcorper est eget condimentum feugiat. Vestibulum lobortis dolor quis

tellus feugiat, sit amet luctus massa ullamcorper.

CONCLUSAO / CONSIDERACOES FINAIS

Praesent convallis tincidunt consequat. In hac habitasse platea dictumst. Donec volutpat
massa metus, quis faucibus leo accumsan vitae. Sed auctor turpis dignissim dui aliquet, id
vehicula est sagittis. Duis sit amet justo pretium, vestibulum dui nec, fermentum nulla. Sed
bibendum nec eros non hendrerit. Donec pharetra leo quis iaculis dapibus. Vivamus bibendum
elementum arcu, suscipit tincidunt ligula sollicitudin sed. Nulla quis diam eu dui pharetra
dictum sit amet sed ante. Pellentesque in viverra risus, id blandit eros. Mauris tempor magna in

ligula pulvinar suscipit.
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