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RESUMO

Este trabalho que tem como titulo “Narrativas de escolarizacdo: experiéncias familiares e
escolares de uma jovem transexual” buscou responder os seguintes questionamentos: Como
se deu o processo da experiéncia transexual no contexto familiar durante a infancia e
adolescéncia da jovem trans!? E quais foram as experiéncias vivenciadas pela aluna
transexual durante o seu processo de escolariza¢do? Com isso, objetivou-se levantar reflexdes
em torno das experiéncias vivenciadas da infancia até a adolescéncia da jovem transexual,
evidenciando o contexto familiar e escolar. Para dar encaminhamento, optou-se como
metodologia a abordagem pos-critica e analise do discurso para dar embasamento a esta
pesquisa, tendo como instrumento de coleta de dados a técnica da entrevista narrativa
semiestruturada que foi realizada a partir das narrativas da jovem transexual Evelyn Sofhia,
que ao nascer foi designada com o género masculino, como homem, mas se identifica e se
considera uma mulher. A pesquisa tem como referencial tedrico: Scott (1995), Louro (1997),
Bento (2008), Foucault (1988), Coutinho Jorge e Travassos (2018). Os resultados alcancados
mostram que é necessario ampliar o debate acerca do tema aqui abordado, a transexualidade.
A partir das analises das narrativas da entrevistada, percebemos que ainda é preciso lutar e
resistir diante de uma sociedade que em sua maioria pratica violéncia fisica e psicoldgica
contra pessoas que ndo se identificam com o género atribuido ao nascer. De acordo com as
narrativas da aluna, notamos que tanto a comunidade escolar quanto a familia e a sociedade
precisam de formacdo quanto as questfes de género e sexualidade, bem como reflex6es sobre
a identidade transexual. Essa discussdo se torna necessaria diante das inimeras dificuldades
de reconhecimento da identidade transexual perante a esse sistema padronizado,
heteronormativo e de relagdes de dominacdo historicamente pré-estabelecidas.

PALAVRAS-CHAVE: Género. Sexualidade. Transexualidade. Educacé&o.

! Forma reduzida da palavra transexual.



ABSTRACT

This work, entitled “school narratives: family and school experiences of a transexual youth”,
sought to answer the following questions: How did the process of transsexual experience take
place in the family context during the childhood and adolescence of the young trans? And
what were the experiences lived by the trans student during her schooling process? Thus, the
objective was to raise reflections on the experiences lived from childhood to adolescence of
the young transsexual, highlighting the family and school context. To provide referral, the
post-critical approach and discourse analysis was chosen as a methodology to support this
research, using as a data collection instrument the semi-structured narrative interview
technique that was performed from the narratives of the young transgender Evelyn Sofhia,
who at birth was designated male as male, but identifies and considers herself a woman. The
research has as theoretical reference; Scott (1995), Louro (1997), Bento (2008), Foucault
(1988), Coutinho Jorge and Travassos (2018). The results show that it is necessary to broaden
the debate on the theme addressed here, transsexuality. From the analysis of the interviewee's
narratives, it is clear that it is still necessary to fight and resist before a society that mostly
practices physical and psychological violence against people who do not identify with the
gender attributed at birth. According to the student's narratives, it was noted that both the
school community, the family and society need training as well as gender and sexuality
issues, as well as reflections on transsexual identity. This discussion becomes necessary in
view of the numerous difficulties in recognizing transsexual identity in the face of this

standardized, heteronormative system and historically pre-established relations of domination.

Key words: Genre. Sexuality. Transsexuality. Education.
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1 INSERCAO NOS CAMINHOS DA PESQUISA

Sujeitos transexuais estdo presentes na sociedade em diferentes espagos, como nas
escolas, nas pracas, locais de trabalho, e em diversos outros lugares. E quase impossivel que
ndo se tenha nesses lugares uma pessoa que se identifique como trans? ou algum outro
segmento diferenciado do padrdo culturalmente preestabelecido.

Existe multiplicidades de sexualidades visiveis na sociedade, diante deste fato, é
preciso entender as diferenciacbes de uma para outra, pois todas sdo dignas de respeito,
mesmo que essas outras expressdes de sexualidades sejam diferentes daquelas que séo
esperadas por essa sociedade majoritariamente heterossexual, branca, tradicionalista e
excludente.

Diante de inumeros casos de violéncia verbal e fisica contra a comunidade de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT), observamos a importéncia de se
ter politicas pablicas que amenizem as desigualdades e divergéncias existentes na sociedade e
no Brasil como um todo. As identidades de género e sexualidade possibilitam um debate
social, politico, educacional e cultural, pois a partir de uma perspectiva critica desconstroem
conceitos conservadores que hd muitos anos sao vistos como verdades absolutas. No &mbito
educacional o curriculo escolar pode abordar de diversas formas as questdes relacionadas a
género e sexualidade.

Como assinala Joan Scott (1995), o género se constitui de um processo de construgédo
das relacdes entre homens e mulheres, assim como indica as “constru¢des culturais” que sao
ideias criadas socialmente sobre o papel de homens e mulheres.

A transexualidade ganhou notoriedade no contexto atual, assim como as questdes de
género e sexualidade, que estdo relacionadas entre si. As pesquisas na area da educacédo sobre
género e sexualidade tem ganhado algum espaco no meio académico, entretanto, notamos que
as pesquisas sobre transexualidade ainda s&o insipientes em nossa regido, especialmente na
cidade de Acara- Para, sobretudo em se tratando das experiéncias de jovens transexuais e 0
processo de escolarizacdo essa questdo se torna um tabu quando se tem a necessidade de
aborda-la no contexto escolar e social, sendo necessario que os educadores facam reflexdes
acerta dessa tematica. Experiéncias essas marcadas por situacdes vexatdrias principalmente na
escola, lugar este que deveria ser acolhedor, mas que vem afastando jovens que estdo em

duvida sobre sua identidade, com isso o0 processo de escolarizagdo é prejudicado a partir de

9%

2 Trans pode ser (gramaticalmente) um prefixo que significa “além de”, “através de” ou “proximo”.
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comentarios vindo dos prdprios colegas de turma, muitas vezes diante do silenciamento do
préprio professor.

Com a transexualidade ganhando aos poucos mais espaco, mais discussdes acerca
dessa tematica tem surgido, pois a midia, mesmo que em muitos casos tenha sido essencial
para expandir o tema e oferecer conhecimento e entendimento a populagdo, a0 mesmo tempo
tem aproveitado as oportunidades de lucrar com o assunto que invadiu a vida social das
pessoas, provocando indagacOes, duvidas, criticas e tantos outros incémodos diante da
orientacdo sexual e identidade de género de alguém.

Nos campos de estudos sobre género e sexualidade, é importante inserir no curriculo
escolar essas questdes, bem como a orientacdo sexual como temas transversais para trabalhar
as diferencas e superar ou tentar amenizar as desigualdades existentes dentro da escola,
focando a transformacdo de uma sociedade e a formacdo do conhecimento como forma de
resisténcia das pessoas transexuais.

Abordar essas questdes € um compromisso que traz muita responsabilidade para o
profissional da educacdo, comprometer-se com o fazer de um novo curriculo onde se trabalha
também a identidade do/a aluno/a e as suas especificidades, requer principalmente do
professor/a coragem, forga e resisténcia para encontrar formas de minimizar essas
desigualdades e preconceitos que nos cercam dia apés dia, diminuindo as discriminagdes com
pessoas LGBTS, em especial os/as transexuais.

Na maioria das vezes, as criancas e adolescentes que tentam lutar por
reconhecimento e respeito pela sua identidade acabam sofrendo violéncia fisica, verbal ou o0s
dois, e isso, geralmente acontece também no ambito escolar, que por vezes sdo excludentes
com alunos LGBTSs por ndo seguirem os padrfes impostos por esta sociedade, diferente da
perspectiva heteronormativa, onde as pessoas heterossexuais ndo precisam lutar pelo
reconhecimento de sua identidade, pois vivem uma perspectiva patriarcal e padronizada.

Sabemos que a escola é um espaco onde se evidenciam multiplas identidades e
subjetividades construidas a partir de diversas culturas, logo, trabalhar para que este lugar seja
harmonioso e respeitoso € um desafio onde o educador precisa ter ‘jogo de cintura’ para
enfrentar as dificuldades e divergéncias presentes no cotidiano. O/a professor/a é um sujeito
muito importante no processo de ensino-aprendizagem do aluno/a, para tanto, & necessario
que este seja formado e instrumentalizado para explanar determinado assunto, neste caso,
especificamente, a transexualidade.

Este projeto surgiu a partir do conhecimento que obtive com algumas palestras, aulas

e explicacdes de professores sobre as questdes de género e sexualidade. Imediatamente passou
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a existir um interesse de pesquisar algo sobre o tema. Sabemos que ainda existem muitas
desigualdades e preconceitos relacionados a género e sexualidade, assim, & necessario
promover uma reflexdo e um debate dentro do ambito escolar, principalmente entre alunos/as
e professores/as.

As diferencas e desigualdades sdo problemas constantes dentro de varios setores, em
diversos casos podemos constatar que isso ocorre por conta da sexualidade das pessoas,
causando desigualdades e preconceitos, por exemplo, no setor administrativo, no setor policial
e até mesmo dentro da categoria de professores/as, entre outros. A partir das diversas leituras
realizadas percebemos o quédo importante é discutirmos sobre género e sexualidade que estdo
presentes em todos os espagos escolares. Consequentemente, refletimos sobre as situagdes
ocorrentes no municipio de Acara, e pudemos perceber que o assunto ‘transexualidade’ ainda
é bastante segregado no ambiente escolar e social.

A partir do momento que buscamos assumir um compromisso com a educacao
brasileira, percebemos a importancia deste estudo para a minha formacéo profissional como
futura pedagoga. Observando a sociedade atualmente, identificamos uma grande lacuna na
educacdo que precisa ser preenchida, falar de género e sexualidade em especial a
transexualidade na escola, ou em qualquer lugar € tomar para si uma grande responsabilidade
e para isso precisamos pesquisar e estudar para entdo informar as pessoas, especificamente
nos educadores e futuros educadores; visto que a tematica € complexa, e muitas pessoas ainda
possuem muitas davidas ou apenas ndo se permitem compreender a importancia de respeitar a
liberdade de expressdo das pessoas, assim como a identidade ou orientacdo sexual de alguém,
com isso o discurso de édio e discriminacdo vem ganhando forca a cada dia, invisibilizando
as pessoas que ndo se enquadram no binarismo de género.

Para tanto, a relevancia deste trabalho no meu processo de desenvolvimento é
essencial, uma vez que as questdes de género e sexualidade dentro da educacdo de forma bem
esclarecida é uma das formas principais de aprendizagem, como também a préatica pedagdgica
do professor pode ajudar a desconstruir falsas teorias e isso implica diretamente em uma
educacéo reflexiva.

Tanto em minha vida pessoal quanto em minha formacdo académica, percebo o
quanto precisamos ser conhecedores de tais assuntos, justamente para debater e refletir sobre
género e sexualidade e varios outros temas dentro de sala de aula e também fora da escola. De
acordo com Jane Felipe (2007, p.86), “é fundamental continuar incentivando a implementacao
de linhas de pesquisa no &mbito das universidades e uma maior atengdo por parte das agéncias

financiadoras de pesquisa a esses temas”.
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Minha vontade com esta pesquisa € aprofundar meus conhecimentos no campo de
género e sexualidade, assim contribuindo com minha formacéo, a partir do aprendizado que
adquirimos no decorrer do curso com a teoria e a pratica que sao importantes para a formacao
académica e construcdo da profissdo de todo e qualquer educador. Precisamos ter um olhar
mais critico, reflexivo e permanente diante das diversidades que ocorrem na relacdo entre
educacéo e as transgeneridades para tentar reverter todo e qualquer tipo de preconceito.

Conforme as diversas situacdes de dificuldades e problemas sobre género e
sexualidade na sociedade, mais especificamente a educac¢do no municipio de Acara, é possivel
perceber que os casos de preconceitos e indiferencas ainda estdo presentes no ambito escolar.
Por este fato precisamos promover um debate acerca do tema e refletir a partir dos PCNs
como no curriculo escolar as questdes de género e sexualidade sdo discutidas e se ha a
possibilidade de inclui-las como possiveis temas transversais, bem como a transexualidade,
trazendo também a prépria comunidade para junto da escola, é preciso que a familia esteja
lado a lado com as instituicbes. Considero importante levar este estudo para a realidade do
municipio, para que as pessoas se atentem a problematica na educacdo acaraense e na
dificuldade de se discutir essas questdes nas escolas para que se tornem mais presentes em
todas as areas de pesquisa mostrando a grandeza deste tema.

Pretendo contribuir com a educagdo do municipio para que todos os estudantes
possam ter conhecimento sobre a importancia de falar de género e sexualidade,
principalmente para que docentes e gestores tenham ciéncia de que se precisamos expandir o
conhecimento e proporcionar um ensino-aprendizagem de qualidade, tendo em mente que
como educadores nosso objetivo é formar pensadores criticos, além de promover o respeito
para com as pessoas transexuais.

Diante das situacdes apresentadas neste projeto, fica evidente a importancia deste
estudo para promover uma educacdo reflexiva e que problematize mais a tematica da
transexualidade que é o foco do trabalho. Assim, caracterizando e identificando como 0s
professores agem frente as questdes de género e sexualidade e como o debate dentro da escola
¢ importante do mesmo modo que a participacdo dos pais neste processo de aprendizagem.

O género ainda é bastante confundido com o sexo, mas, 0 género € bem mais que
iSs0, € uma construgdo cultural e historica, ndo é somente uma questdo biologica. Segundo
Beauvoir (1980): “Ninguém nasce mulher. Torna-se mulher”. Portanto, percebemos que ndo ¢
0 sexo que determina nossos comportamentos e sim as construcdes culturais e historicas da

nossa sociedade. Justamente para questionar as relacGes de poder existentes entre homens e
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mulheres foi adotado o conceito de género, com o intuito de buscar uma sociedade mais
igualitaria, sem diversidades e sem disputa de superioridade.

Diante das analises apresentadas nesta pesquisa, esperamos que surjam reflexdes de
como as questdes relacionadas a género e sexualidade estdo postas no curriculo escolar e
como os professores enfrentam tais questes. Compreendemos que o curriculo deveria
trabalhar as questdes de género para desfazer ou minimizar as desigualdades e preconceitos
ainda presentes na sociedade, e, consequentemente dentro do ambito escolar. Ao mesmo
tempo em que se precisa abordar tal tematica, é necessario que os profissionais da educagéo
estejam mais preparados para tentar uma possivel mudanga de pensamentos e
comportamentos.

Durante o processo de formacdo identificamos que poucas vezes discutimos género e
sexualidade em sala de aula e com isso alguns conceitos equivocados surgem, prejudicando o
entendimento dos alunos e aumentando a falta de saber para enfrentar determinadas situagoes
do cotidiano.

Portanto, buscamos informacdes com o intuito de responder as seguintes indagacdes:
Como se deu o processo da experiéncia transexual no contexto familiar durante a infancia e
adolescéncia da jovem trans? E quais foram as experiéncias vivenciadas pela aluna trans
durante o seu processo de escolarizacdo? Diante disso, o trabalho traz como objetivo central
“Levantar reflexdes em torno das experiéncias vivenciadas da infancia até a juventude de uma
jovem transexual, com énfase na familia e escola”. E aborda como objetivos especificos
refletir sobre o processo da experiéncia transexual no contexto familiar durante a infancia e
adolescéncia da jovem trans e analisar 0 processo da experiéncia transexual dentro do
ambiente escolar dessa jovem e refletir sobre o processo de escolariza¢do da mesma.

E necessario que a partir do conhecimento adquirido na escola, as criancas e
adolescentes possam refletir sobre essas questdes plurais e diversas que fazem parte da vida
dos estudantes, pois querendo ou ndo, a escola é um dos principais espagos onde essas
identidades de género e sexuais sdo manifestadas, com isso a escola tem o papel de fortalecer
0 respeito, a igualdade e a democracia.

Com as caracteristicas indicadas no decorrer desta pesquisa utilizamos a abordagem
pos-critica para dar embasamento a pesquisa. De acordo com Silva (1998), as pesquisas pos-
criticas estdo ligadas aos problemas existentes no &mbito educacional e que séo vivenciados
pelos profissionais da educagédo. Analisando os diferentes modos e formas de como os sujeitos

indicam suas subjetividades para alcangar uma atuagao mais liberta na sociedade.
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Paraiso (2004, p. 293), sobre as pesquisas poés-criticas afirma que “Trata-se de
pesquisas que explicitam os processos pelos quais as verdades sdo produzidas, os saberes
inventados, os conhecimentos construidos”. Segundo a autora, precisamos questionar certos
tipos de conhecimentos, certos sujeitos e certos valores para problematizar e investigar o que
é considerado verdade que sdo postas e construidas dentro do campo da pesquisa.

Ao se constituir uma pesquisa se faz presente a ciéncia, Rosa Fischer (2003) destaca
que para isso € preciso aprender o exercicio da davida sobre enunciados imbricados em
nossas relagdes e em nossas crengas que com o passar dos anos foram se firmando e se
naturalizando como verdades acabadas, o que com o tempo se torna dificil desfazé-la.

A pesquisa nos permite produzir e compreender informagdes sobre um determinado
assunto, tais técnicas como a entrevista, por exemplo, comecaram a se desenvolver a partir do
final do século XIX, desde entdo se tornou constante a sua utilizagdo. Para tanto, é necessario
levantar dados e informacdes, fazer pesquisa bibliografica justamente para ter conhecimento
do seu objeto de pesquisa.

Para a coleta de informacdes, se fez uso da técnica da entrevista para obter as
narrativas necessarias sobre o tema para a realizacdo deste projeto. Percebemos o quanto a
entrevista vem sendo utilizada nas pesquisas dos graduandos e pds-graduandos, pois, nos
permite obter inUmeras informacdes para construir e enriquecer toda e qualquer pesquisa. De
acordo com Rosa e Arnoldi (2006, p.17), a entrevista é uma das técnicas de coleta de dados
considerada como sendo uma forma racional de conduta do pesquisador, previamente
estabelecida, para dirigir com eficacia um conteddo sistematico de conhecimentos.

E importante saber que a entrevista possui limitacdes que podem fazer com que a
pesquisa ndo seja tdo produtiva. Escolher qualquer pessoa para responder as perguntas do
entrevistador, pessoas com falta de empolgacdo sobre o tema pesquisado, fazer perguntas
desconexas fazem com que a técnica apresente certas desvantagens.

Para a realizacdo de uma entrevista é necessario que o entrevistador esteja preparado
para conduzir todo o processo da técnica. Rosa e Arnoldi (2006, p. 81), explicam que todo
pesquisador/entrevistador, antes da iniciacdo no arduo trabalho de coleta de dados por
intermédio da entrevista, deve questionar-se sobre 0s seus conhecimentos cientificos.

Portanto, a técnica da entrevista € um meio que nos traz uma grande vantagem
quando se fala em tempo e eficiéncia, para realizar qualquer técnica de pesquisa temos que
estar devidamente preparados, caso aconteca algum imprevisto o pesquisador conseguird

solucionar o problema.
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Optamos pela entrevista narrativa, para ter acesso as narrativas de uma jovem
transexual e sua experiéncia de escolarizagdo, considerando que “As narrativas sdo assumidas
como relatos em meio aos quais, através da linguagem, os sujeitos significam a si préprios e a
suas praticas e experiéncias nomeadas, definidas e relatadas” (SILVA, 2008, p. 02).

Como a transexualidade é vivida em demasia singularidade, precisamos debater
sobre este assunto nos ambitos sociais e escolares, pois é de extrema necessidade e urgéncia
provocar na sociedade em geral reflexdes de acordo com o que se tem visto nos telejornais e
também pessoalmente, casos de violéncia fisica e psicoldgica que ja vitimou muitas pessoas
transexuais ao longo desses anos, casos de puro preconceito e desrespeito sobre a escolha da
identidade que € Unica exclusiva da pessoa trans.

Com a entrevista, obtivemos a narrativa de uma aluna transexual que convive com
esses atos discriminatdrios, que luta e resiste diante dos percalcos que surgem nesta
sociedade. As narrativas dessa jovem nos ajudaram a realizar uma anélise critica com suporte
tedrico de alguns autores, tais como: Scott (1995), Louro (1997), Bento (2008), Foucault
(1988), Coutinho Jorge e Travassos (2018) entre outros.

A pesquisa foi desenvolvida por meio de entrevista com apenas uma pessoa, uma
jovem aluna que se identifica como transexual que experimentou a escolarizacdo no
Municipio de Acard/PA. Apo6s o convite e obtencdo do aceite por meio da assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), agendei as entrevistas em Acarg,
respeitando a sua disponibilidade. Estas foram gravadas em celular, e posteriormente
transcritas para analise. A jovem Sofhia como é conhecida hoje, se mostrou muito empolgada
para colaborar com a pesquisa a ser realizada e a partir de entdo pude iniciar as analises de
acordo com suas narrativas de vida.

No decorrer deste trabalho de pesquisa todos os conceitos abordados serdo essenciais
para embasar as narrativas que circulam nesse texto, a partir dos relatos expostos pela jovem
transexual, consideramos uma série de acontecimentos que fazem parte de sua trajetéria
escolar, ponderando as mudancas e as diferencas dos estados iniciais em decorréncia das
transformac0es presentes na historia da jovem trans.

A partir dos objetivos indicados neste projeto faremos a analise pautada em alguns
conceitos a partir de Foucault, como relac6es de saber-poder, discurso e narrativa para buscar
formas de compreender as informac6es coletadas. Para Foucault (1969, p. 146), "um discurso
¢ um conjunto de enunciados que tem seus principios de regularidade em uma mesma

formagé&o discursiva".
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Foucault (1969), diz que os discursos ndo estdo ligados por nenhum tipo de sistema,
contudo, os discursos ndo podem ser deixados de lado, logo é necesséario que haja uma
analise. Nessa analise se faz necessaria a criacdo de algumas regras, tais regras sao chamadas
por Foucault de “regras de formagao”, onde possibilitam a determinag¢do dos elementos que
compdem o discurso. A partir disso temos como fazer a andlise desse conjunto que
apresentam uma relacdo entre objetos, tipos enunciativos, conceitos e estratégias, ou seja,
basicamente essa é a formacéo para se fazer uma analise do discurso.

A andlise do discurso é um tipo de pesquisa que descreve multiplos dialogos,
analisando a pesquisa a partir dos discursos compreendidos durante uma existéncia historica,
tudo isso acaba despertando uma inquietacdo nos pesquisadores, por este fato os estudiosos do
discurso analisam as condi¢6es de producdo que sdo dadas em um determinado momento. No
discurso é importante compreender os sentidos que sdo produzidos na sociedade tanto os
sujeitos quanto a linguagem e a historia.

No primeiro capitulo, abordaremos o campo conceitual de género, sexualidade e
transexualidade especificamente. Faremos uma breve reflexdo acerca das narrativas da jovem
e com base no referencial tedrico analisaremos de que forma se deu o0 seu processo da
experiéncia transexual no contexto familiar durante a infancia e adolescéncia, apresentando a
respectiva jovem transexual Sofhia, ponderando partes de suas narrativas para refletir diante
de suas experimentacdes na sociedade em que vive.

No segundo capitulo, buscamos refletir em torno do processo de escolarizacdo da
jovem transexual, suas experiéncias vivenciadas dentro do ambiente escolar e como foi/é a
relacdo entre a aluna e a comunidade escolar pela qual a jovem transexual transitou e quais 0s
pontos contribuiram ou ndo para o seu processo de desenvolvimento educacional, pessoal e
profissional que estdo imbricadas a vida de uma estudante que se identifica como transexual,
refletindo como se deu essas relacBes socio-pedagdgicas que afetaram positivamente ou
negativamente, seu processo de ensino-aprendizagem na escola, no contexto familiar e social

diante do seu relato pessoal.
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2 TRANSEXUALIDADE E NARRATIVAS: TERRITORIOS DA PESQUISA

Neste capitulo daremos destaque a parte historica e conceitual sobre género,
sexualidade, corpo, homossexualidade e destacando a transexualidade como foco central desta
pesquisa, logo em seguida discorrera sobre o territorio, o contexto e o sujeito da pesquisa,
apresentando recortes da narrativa de vida da estudante Sofhia, discutiremos também a
experiéncia da transexualidade na infancia e adolescéncia da jovem transexual, bem como o
ambito familiar e para isso apresento alguns fragmentos de suas narrativas refletindo acerca

de suas vivéncias construidas com corpo transexual.

2.1 Transexualidade: territério historico e conceitual

Para problematizar a transexualidade é preciso compreender 0s conceitos de género,
sexualidade e corpo os quais estdo entrelacados, mas ndo se constituem um sistema corpo-
sexo-género. A transexualidade desconstroi o sistema corpo-sexo-género, ao romper com uma
suposta linearidade natural e biologica.

Durante muito tempo as desigualdades entre homens e mulheres vém causando
determinados preconceitos entre ambos. E importante ressaltar que abordar as questdes de
género desconstroi alguns conceitos ditos como verdades absolutas ha muito tempo
enraizadas em nossa sociedade.

Joan Scott (1995), uma das principais pesquisadoras no campo conceitua género
como:

O ndcleo da definicdo que repousa numa conexdo integral entre duas
proposicOes: o género é um elemento constitutivo de relagBes sociais
baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos. O género é uma forma
primaria de dar significado as relagcdes de poder (SCOTT, 1995, p. 86).
Grifos da autora.

As duas proposi¢fes mostram que género se constitui de um processo de construgdo
das relagbes entre homens e mulheres, destacando a importéncia da analise nesta area, como
também uma compreensao da tematica dentro desse campo de estudo.

E importante pontuar a diferenca entre género e sexualidade, ja que muitas pessoas
ainda confundem seus conceitos, pelo fato de que o assunto ainda € pouco discutido no
ambiente escolar. Como género foi conceituado mais acima, ponderamos agora sexualidade.

Desse modo, Michel Foucault (1988) afirma que:
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A sexualidade é o nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo a
realidade subterranea que se apreende com dificuldade, mas a grande rede da
superficie em que a estimulacdo dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a
incitacdo ao discurso, a formagdo dos conhecimentos, o reforco dos
controles e das resisténcias, encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas
grandes estratégias de saber e de poder (FOUCAULT, 1988, p. 116-117).

A sexualidade emergiu como mecanismo de controle do corpo e de seus prazeres que
utiliza diferentes saberes e pde em acédo relagdes de poder e préticas de resisténcias. Muitas
vezes as pessoas confundem o conceito de sexualidade com o de sexo propriamente dito. Mas,
¢ importante mostrar que um ndo necessariamente precisa vir acompanhado do outro. Falar
sobre sexualidade no espago escolar estd se tornando cada vez mais indispensavel para a
discussao e construgdo das identidades de adolescentes e jovens. Para tanto, podemos ressaltar
que;

Essa presenca da sexualidade [na escola] independe da intengdo manifesta
ou dos discursos explicitos, da existéncia ou ndo de uma disciplina de
"educacdo sexual”, da inclusdo ou ndo desses assuntos nos regimentos
escolares. A sexualidade esta na escola porque ela faz parte dos sujeitos, ela

ndo é algo que possa ser desligado ou algo do qual alguém possa se "despir"
(LOURO, 1997, p. 81).

Contudo, a sexualidade faz parte de nossas vidas e esta presente na sociedade, nas
diferentes instituicGes, ndo se pode simplesmente deixar de lado um assunto que cada vez
mais se mostra tdo importante quanto qualquer outro tema educacional, o que vem chamando
atencdo desde os debates sobre 0 movimento feminista que também impulsionou as pesquisas
nesta area.

A historia do movimento feminista vem ganhando mais visibilidade com o passar do
tempo e os movimentos ganham forca a cada dia. Tanto no meio académico quanto em outros
espagos percebemos que hoje muitas pessoas buscam promover uma igualdade de género,
assim como a luta da comunidade LGBT, com isso, se constata a importancia de politicas
publicas para amenizar as desigualdades e divergéncias existentes na sociedade. A partir das
lutas enfrentadas pelas mulheres para que fossem reconhecidas suas a¢Ges em prol de seus
direitos, notamos o quanto todas essas conquistas conseguidas por nossas antepassadas trazem
uma tentativa de inclusdo ndo sé para as mulheres, como também para a populacdo LGBT.
Tentativa, pois ainda muito se luta para tentar assegurar os direitos que conseguimos e nem
tanto para conseguir novos, ja que a sociedade parece retroceder.

Diante do atual contexto politico e social, projetos, leis e varias outras conquistas
estdo perdendo seu valor, por exemplo, 0 movimento LGBT tem sofrido a cada dia com

discriminagdes que chegam a violéncia fisica e morte, bem mais do que antes, mesmo tendo
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em lei a garantia do respeito e da dignidade humana das pessoas LGBTs. A liberdade de
crenca, o direito das mulheres, liberdade de expresséo, todos esses aspectos estdo ameagados
por este governo que tenta de todas as formas cercear as conquistas e experiéncias que se tem
conseguido com tanta luta e resisténcias, especialmente pelos movimentos representativos das
classes minoritarias.

No Brasil, as discussdes sobre género tiveram inicio a partir dos anos 60 e 70, 0s
movimentos feministas junto aos movimentos da populacdo LGBT trouxeram o levantamento
do debate seguido de uma reflexdo sobre as relacdes de poder existentes entre 0s géneros,
nessa relacdo o género masculino até os dias atuais ainda é considerado predominante e
exerce uma preponderancia ao género feminino, mesmo com muitas lutas por parte das

mulheres para que haja igualdade entre os géneros.

O movimento feminista se pauta em uma atuagdo politica de enfrentamento
as opressdes vividas pelas mulheres, aliado ao movimento LGBTTI
(Iésbicas, gays, bissexuais, travestis, transexuais e intersexos) ampliando o
debate nacional, problematizando a respeito das relages sociais,
econdmicas, politicas, culturais, sexuais e de géneros. Essa alianca é
estabelecida por uma luta comum contra as opressdes sexuais e de género, a
lesbofobia, homofobia e transfobia, buscando minimizar ou erradicar a
dominacéo heterossexista e falocéntrica (PERES, 2012, p. 46).

O feminismo adquiriu uma visibilidade maior com o passar do tempo, pois, varias
mulheres de outros paises se juntaram a esse movimento e conheceram 0s objetivos voltados
aos seus proprios direitos. Esses movimentos trazem diversas problematicas que precisam ser
discutidas dentro do ambito escolar, sdo fatos importantes que hd muitos anos chamam
atencdo por constantemente vir a tona casos de opressao contra mulheres, Iésbicas, gays,
bissexuais, intersexuais, transexuais e travestis. Com a luta para ter acesso a diferentes
profissbes e oportunidades de estudo, essas agitacdes ao quais as mulheres também fazem
parte, tiveram melhor desempenho com o chamado sufragismo que ficou conhecido como a
“primeira onda” do feminismo, pois era 0 movimento voltado para conseguir o direito do voto
para as mulheres.

As mulheres deixaram de ser “invisiveis” na sociedade a partir do movimento
feminista, transformando e amplificando seus propdsitos. Anteriormente as feministas
defendiam apenas o direito das mulheres, com o tempo passaram a utilizar o termo “género”
que passa a se referir também aos homens, ja que as relages sociais se constroem entre 0s

sujeitos.
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As questdes concernentes a corpo, género e sexualidade se complexificam quando
questionamos sua suposta coeréncia. Segundo Costa e Bittencourt (2018) de acordo com
Butler (2015) a ordem compulséria que € uma falsa nocdo de estabilidade, no qual seria um
padrdo binario, apenas dois sexos, 0 masculino e o feminino; estaria entdo seguindo uma
l6gica puramente heterossexual excluindo e inferiorizando as diversas outras orientagdes
sexuais (Heterossexual, bissexual, homossexual, liberado, trans, pansexual etc.).

Essas multiplas manifestacbes de sexualidades surgem para problematizar e
questionar essa “estabilidade” e desconstruir esse padrao coerente preestabelecido. Quando se
questiona sua propria identidade, seu sexo bioldgico e sua sexualidade esses individuos
passam a sofrer discriminagdes, mas de acordo com Butler (2015) citado por Costa e
Bittencourt (2018) o género nao necessariamente precisa ser estabelecido a partir do sexo de
nascimento, pois o sexo, a identidade de género e a orientacdo sexual sdo campos diferentes,
com expressoes diferenciadas.

O movimento LGBT de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais (LGBT)
sofre com as inumeras formas de violéncia que transitam nas mais diversas sociedades,
mesmo com as discriminacdes e preconceito que perpassam na vida dessas pessoas a luta por
reconhecimento é assidua e, atualmente ganhou mais forca e visibilidade com a constante
representatividade que a comunidade vem lutando para construir ao redor do mundo. Bem
COMO as pessoas transexuais que buscam acima de tudo o reconhecimento de sua identidade.

Para Monica e Nivia (2018, p. 74), as pessoas trans “inclui aqueles que se
identificam com algum género diferente com o designado no seu nascimento, e criam normas
para a constru¢do de suas identidades e subjetividades”. O binarismo de género
homem/mulher e/ou masculino/feminino historicamente faz predominar a heterossexualidade
como um dado natural, dai entdo passou a existir o termo transgénero que se ramifica em
travesti e transexual. A ndo conformidade com o género denominada ao nascer, origina a
existéncia do termo transgeneridade, que denomina o segmento trans.

Mesmo com o aumento dessa visibilidade a populacéo trans ainda sofre preconceito e
violéncia fisica ou psicoldgica, principalmente por conta dessa sociedade ainda seguir
condutas e normas hierarquicas e visivelmente excludentes.

Marco Antonio Coutinho Jorge e Natalia Pereira Travassos reforcam que o termo
Transgénero “¢ utilizado para fazer referéncia as pessoas que, apesar do sexo de nascimento,
ndo se reconhecem na identidade de género correspondente” (2018, p. 59).

O termo transgeneridade engloba as pessoas que nao se identificam com o género de

origem denominado ao nascimento, seja masculino/menino ou feminino/menina, podemos
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dizer que h&d um conflito no reconhecimento de identidade de género. Com isso, se
identificam duas categorias que estdo imbricadas ao ser transgénero, a travestilidade e
transexualidade.

Segundo Coutinho Jorge e Travassos (2018, p. 77), “o travestismo ¢ marcado pelo
sentimento prazeroso, fetichista, de homens que se vestem como mulher ou executam papéis
femininos, mas ndo s preservam como valorizam os 6rgaos genitais”. Se trata de uma pessoa
com sexo biolégico masculino que possui a identidade de género feminina, a travesti
reconhece seu sexo biolégico e nem sempre sente necessidade de fazer a readequacdo sexual,
nem sempre sente necessidade de fazer mudancas no seu corpo, apenas a caracterizagao
feminina lhe basta.

Logo, certas identificacbes tradicionais como as cores rosa e azul sdo defini¢bes
preestabelecidas que determinam ao nascimento o género do individuo, seja masculino ou
feminino. S8o construgOes banais que caracterizam como meninos e meninas devem ser
tratadas/os e como devem agir diante de sua masculinidade ou feminilidade que esta associada
ao sexo bioldgico e ao que é esperado por esta sociedade.

As pessoas transexuais rompem o binarismo existente, por este fato representam um
perigo para as normas de género, pois & medida que vao reivindicando o reconhecimento de
sua identidade, também desconstroem a superioridade e dominagcdo que esta sociedade
majoritariamente heterossexual ainda exerce diante dessa populacdo identitaria e sexualmente
diversificada.

Berenice Bento (2008) nos remete a uma conceituacdo de transexualidade, que
denota melhor dizendo, a experiéncia transexual. Diante disso, a transexualidade é uma;

Dimenséo identitaria localizada no género, e se caracteriza pelos conflitos
potenciais com as normas de género a medida que as pessoas que a vivem
reivindicam o conhecimento social e legal do género diferente ao informado
pelo sexo, independentemente da realizacdo da cirurgia de transgenitalizaco
(BENTO, 2008, p. 183).

A experiéncia transexual é a vivéncia da propria pessoa. Como todo ser social a
pessoa transexual experimenta as possibilidades e subjetividades de sua identidade pessoal, ha
uma dimenséo dessa experiéncia que forma um conjunto de sensac@es vivificadas na familia,
na sociedade, nas relacdes pessoais e no trabalho, fazendo-se parte dessa formacao pessoal,
portanto, uma experiéncia transexual.

“A relacdo género e corpo estdo associados ao ser transexual, pois o corpo é repleto
de suposi¢des que lhes sdo atribuidas ao se dizer no nascimento “¢ menino” ou “é¢ menina”,

considerando o sexo biologico da crianca. Prepara-se esse corpo para seguir padroes
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construidos socialmente a um determinado género, feminino ou masculino; o corpo também é
um campo de compartilhamento de experiéncias culturais, sociais e sexuais. N&o existe corpo
livre de investimentos discursivos” (BENTO, 2008, p. 37).

O corpo é um texto socialmente construido, um arquivo vivo da histdria do
processo de (re) producdo sexual. Neste processo certos c¢odigos
naturalizam-se, outros, sdo ofuscados e/ou sistematicamente eliminados,
posto as margens do humanamente aceitavel, como acontece com as pessoas
transexuais (BENTO, 2008, p. 38).

O fato de nascermos num corpo anatomicamente feminino ou masculino néo
significa que somos obrigados a viver da forma como este corpo nos impde a ser. As
identidades diversificadas existentes nos mostram que podemos viver outras experiéncias
identitarias da qual nos identificamos, mas, € importante ressaltar que;

Ha& corpos que escapam ao processo de producdo dos géneros inteligiveis, e
ao fazé-lo se pGem em risco porque desobedeceram as normas de género; ao
mesmo tempo, revelam as possibilidades de transformacdo dessas mesmas

normas. Esse processo de fuga do cércere dos corpos-sexuados é marcado
por dores, conflitos e medos (BENTO, 2008 p. 38).

Quando um corpo se torna “transgressor’” no sentido de ndo se encaixar no binarismo
de género, este corpo passa a correr um risco que antes nao tinha, pelo simples fato de que se
opbs ao padrdo binario. A pessoa transexual vive esse risco cotidianamente, com a sensacao
de medo e rejeicao por ter nascido num “corpo errado”.

A transexualidade possui rotulos que sdo dados pela sociedade que se nega a
respeitar/reconhecer o direito das pessoas que se identificam como transexuais, impondo
padrdes de comportamento de como ser “feminino e masculino”, “menina € menino”, “mulher
e homem”, como se fosse uma obrigagdo se colocar em um dos dois géneros para entdo ser
aceito como um ser “normal”. Contrapondo a travestilidade, a pessoa transexual que é o norte
desse projeto de pesquisa;

E a Gnica categoria que contém em sua descricao a exigéncia de intervencgéo
corporal para adequar o sexo de origem a identidade de género: ndo basta o
semblante, ou seja, ndo basta o parecer pertencer a um sexo, ha uma
requisicdo de ser de fato do outro sexo (COUTINHO; TRAVASSOS, 2018,
p. 59).

Assim como néo se identifica com o sexo biolégico, a grande maioria das pessoas
que se identificam transexuais sentem a necessidade de realizar procedimentos cirargicos
corporais para adequar o sexo biologicamente atribuido a identidade de género ao qual se
sentem pertencer. Giovanna Bianca Trevizani (2018) assinala que;

A transexualidade se refere a condicdo de o individuo possuir uma
identidade de género diferente daquela a qual foi designado ao nascer. O
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individuo transexual apresenta uma sensacdo de desconforto e
impropriedade em relacdo a forma sexual anatdbmica, manifestando o desejo
de viver e também o desejo de aceitabilidade como sexo oposto
(TREVIZANI, 2018, p. 90).

Sabemos que a populagdo trans é a que mais sofre discriminacdo por conta da nao
identificacdo com o género designado ao seu nascimento de forma padronizada pela
sociedade. Dessa forma, fica nitido a rejeicao social que ocorre por parte dessa sociedade que
exclui, inferioriza, diminui e desqualifica os/as transexuais, que por esses fatos a existéncia
das relacbes de poder é bem mais frequente nas mdltiplas formas de convivio entre as
pessoas.

“A identidade de género refere-se ao género com o qual a pessoa se identifica. Ou
seja, refere-se ao fato de a pessoa se identificar como homem ou como mulher, relativamente
ao binarismo de géneros socialmente predominante” grifos do autor (VECCHIATTI, 2018, p.
21). A identidade de género denota a forma como as pessoas se colocam diante da sociedade,
em como Se reconhecem, em quais grupos se sentem representados e como as imagens Sao
representativas e relevantes para o seu processo de transicdo para o género desejado.

“Dizemos que sexo, identidade de género e orientacdo sexual sdo trés ambitos
distintos de expressdo ou vivéncia social de uma pessoa. Portanto o sexo ndo define,
necessariamente, a identidade de género, ndo define a orientagdo sexual de uma pessoa”
(COSTA,; BITTENCOURT, 2018, p. 47). A orientacdo sexual € uma referéncia para indicar a
atracdo sexual, afetiva e emocional. Ou seja, para onde nosso desejo sexual esta apontando
seja para pessoas do mesmo género ou pessoas do género diferente, “refere-se ao sexo (no
sentido de género) que atrai a pessoa de maneira erético-afetiva. Visa identificar, assim,
pessoas heterossexuais, homossexuais, bissexuais e assexuais” (VECCHIATTI, 2018, p. 22).
A sexualidade evidencia como as relacGes sociais sdo produzidas e reproduzidas na sociedade,
demonstrando como cada pessoa se reconhece, entende e define seu proprio corpo diante dos
padrdes pré-estabelecidos.

A orientagdo homossexual foi uma das primeiras expressoes de sexualidade depois
da heterossexualidade, por ser uma expressao que foge do padrdo heteronormativo historico-
cultural, se tornou durante muito tempo um ato doentio e merecedor de punicdes, tudo isso
diante da cultura heterossexual supostamente culturalizada superior as demais expressdes
sexuais existentes. “Vale dizer, a homossexualidade é aceita desde que nada acrescente ou
questione os padrbes heterossexuais hegemonicos, desde que anule qualquer pretensdo de

originalidade, transformagdo ou subversdo do padrido heteronormativo” (RIOS, 2018, p. 149).
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Ou seja, toda forma de sexualidade diferente do padrdo heterossexual ndo é vista com
a verdadeira importancia que deveria ter, diante disso, por ser dessemelhante as desigualdades
vao surgindo e rotulando pessoas por terem uma orientacdo distinta daquela dita “normal”. A
“aceitacdo” da homossexualidade e transexualidade se tornam mais visivel a partir das lutas
pelos direitos conquistados até o momento, e, a inclusdo da homofobia como forma de
discriminagdo que merece punicdo para as pessoas que praticam algum tipo de violéncia fisica
ou moral contra individuos homossexuais e transexuais, entre outros.

Quando se percebe a diversidade sexual e suas diversas manifestacGes de sexualidade,
e de alguma forma alguém tente, expresse ou questione o sistema padronizado existente na
sociedade, consequentemente essa pessoa sofrera algum tipo de discriminacdo. Ou seja, as
pessoas que se identificam com um género ou orientacdo sexual diferente da
heterossexualidade padrdo da qual foi pré-estabelecida desde o seu nascimento, essas pessoas
facilmente sofrer&o preconceitos devido a sua identidade de género ndo aceita e muito menos
respeitada em quantos seres humanos que sao.

E necessario que a partir do conhecimento adquirido na escola, as criancas e
adolescentes possam refletir sobre essas questdes plurais e diversas que fazem parte da vida
dos estudantes, pois querendo ou ndo, a escola € um dos principais espagos onde essas
identidades de género sdo manifestadas, com isso a escola tem o papel de fortalecer o
respeito, a igualdade e a democracia.

Compreendemos que as questdes de género e sexualidade devem ser trabalhadas no
curriculo escolar para que se possa haver uma transformacdo na sociedade diminuindo as
desigualdades entre os sexos. E importante fazer com que as diferencas sejam superadas e
promover a igualdade de oportunidades tantos para meninos quanto para meninas, € isso,

precisa ser feito dentro do ambito escolar.

2.2 Territdrio narrativo: cenas do contexto da pesquisa

A Sofhia de agora é uma pessoa responsavel, tem dividas, me sustento né!
Né&o dependo de ninguém. Sou uma pessoa que t& tentando ganhar a vida de
alguma forma, entendeu? Ajudo minha mée e vivo a minha vida, Sofhia é
uma pessoa feliz, as vezes ndo é feliz, ta triste, mas uma pessoa que quer
ganhar a vida, quer crescer (SOFHIA, 2019).

Evelyn Sofhia Costa da Silva, assim se chama hoje essa mulher transexual, 18 anos,

estudante do Ensino Médio, cursando o segundo ano. Conhecida em sua cidade de origem por
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seu segundo nome, Sofhia é uma mulher segura de seus posicionamentos, suas escolhas, sua

identidade e sexualidade.

Sou mulher e a sociedade vai ter que me aceitar, querendo ou ndo e me acho
linda! Tanto faz a opinido dos outros. Me considero uma Trans PAN, sinto
atragdo por homens, mulheres, gay, todos! Mas, eu sinto mais atracdo por
homens, eu me vejo casada com um homem (SOFHIA, 2019)3,

Sofhia se identifica hoje como mulher transexual, cuja identidade se caracteriza
numa construcdo social e vem constituindo sua identidade desde sua infancia. Uma mulher
que atrai olhares por onde passa, seja de admiracdo por sua beleza ou de discriminacdo por
saberem se tratar de uma transexual. Independente dos comentarios positivos ou negativos,
Sofhia demonstra ndo se incomodar com opinides de cunho transfébico, mesmo que alguns
Ihe fagcam ficar indignada em determinados momentos. Ainda no ensino fundamental, a aluna
iniciou a sua transicdo em meio a um contexto social um tanto complexo na familia, na escola
e na sociedade a falta de informacdo ndo permitia o entendimento prévio do que estava se
passando na vida da estudante.

Embora seus pais bioldgicos estejam vivos, Sofhia foi criada desde pequena pelos
avos maternos, a qual os considera como seus pais, porém a estudante mantém uma
proximidade consideravel com os pais biolégicos. Logo no inicio a familia ndo entendia o seu
posicionamento, sua mae/avé foi a mais compreensiva durante todo o processo “A minha mae
eu ndo tenho o que reclamar, foi de boa” (SOFHIA, 2019), ja seu pai/avd ndo queria aceitar
sua identidade, ao ponto que segundo Sofhia ele ndo entendia, “Ele ndo ia me aceitar, eu ia
ter que ir embora de casa, expulsa! ” (SOFHIA, 2019).

O espaco escolar produz inGmeras praticas de resisténcia, combate diversas
discriminacBes, mas também é um ambiente reprodutor de desigualdade, com isso, a
discriminagdo se faz presente, Sofhia ndo esteve alheia desses pré-conceitos, mas teve que
aprender a lidar e a resistir diante da transfobia que circula neste contexto educacional.

Sua trajetdria de vida estd marcada por significagfes que nos instigam a refletir sobre
essas subjetividades marcadas e atravessadas por categorias de género, classe social,
orientacdo sexual, sexo e diversos outros. Josenilda Maria Maués da Silva (2008, p. 02)
destaca que “as narrativas sdo assumidas como relatos em meio aos quais, através da
linguagem, os sujeitos significam a si proprios e a suas praticas e experiéncias nomeadas,

definidas e relatadas”.

3 O prefixo pan vem do grego e se traduz como “tudo”. Significa que as pessoas pansexuais podem desenvolver
atracdo fisica, amor, e desejo sexual por outras pessoas, independente de sua identidade de género ou sexo
bioldgico (MARSHALL CAVENDISH, 2010 apud REIS, 2018, p. 23).
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Para refletirmos diante da identidade transexual de Sofhia é necessario problematizar
as narrativas das experiéncias pessoais relatadas por essa jovem, pois ndo nos interessa
somente o simples contar de uma historia, interessa-nos saber e compreender quais sdo 0s
posicionamentos dos sujeitos dessas historias, suas subjetividades, seus pensamentos,
diferenciacfes, como e quais significados atribuem a si mesmos; trabalhar com narrativas nos
possibilita um envolvimento com as histérias contadas, o que nos permite refletir também
acerca do nosso aspecto profissional.

De acordo com Jerome Bruner (2002, p. 46, apud PAIVA, 2008, p. 02), “uma
narrativa € composta por uma sequéncia singular de eventos, estados mentais, ocorréncias
envolvendo seres humanos como personagens ou autores”.

Nosso sujeito principal da pesquisa nos relatou de forma oral suas experiéncias
vividas ao longo dos seus dias, por isso, escolhnemos a pesquisa narrativa, pois é o tipo de
pesquisa que se enquadra dentro do que buscamos ao realizar a esta investigacéo, contudo, se
faz necessario um breve aprofundamento do processo narrativo que é utilizado em diversas
areas do conhecimento. Como a autora relata “Varias areas do conhecimento vém
investigando a realidade reconstruida através de narrativas, além da historia e da literatura,
bergo natural da narrativa” (PAIVA, 2008, p. 02).

Concordamos com Paiva quando ele nos relata que;

Muitos séo os significados de narrativa que circulam entre nés: uma historia;
algo contado ou recontado; um relato de um evento real ou ficticio; um
relato de uma série de eventos conectados em seqiiéncia; um relato de
acontecimentos; uma seqiiéncia de eventos passados; uma série de eventos
I6gicos e cronoldgicos, etc. As narrativas circulam em textos orais, escritos e
visuais e tém sido amplamente investigadas na area de Linglistica Aplicada
(PAIVA, 2008 p. 01).

Através da narrativa oral do individuo, conseguimos analisar 0s processos que a
pesquisa busca compreender, entdo focamos na narragao pessoal que se caracteriza como uma

historia de vida no qual Souza (2010, p. 14) revela:

[...] como pertinente para a autocompreensdo do que cada um é, das
aprendizagens que sdo construidas ao longo da vida, das experiéncias e de
um processo de conhecimento de si e dos significados atribuidos aos
diferentes fenbmenos que mobilizam e tecem a vida individual/coletiva. Tal
categoria integra diversas pesquisas ou projetos de formacdo, através das
vozes dos atores sobre uma vida singular, sobre vidas plurais ou sobre vidas
profissionais, no particular e no geral, por meio da tomada da palavra como
estatuto da singularidade, da subjetividade e dos contextos dos sujeitos.
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Portanto, as narrativas sao assumidas como relatos em meio aos quais, através dos
diversos tipos de linguagem, os sujeitos reconhecem a si proprio, suas experiéncias de vida,
além da sua propria constru¢do como sujeita (0) ao longo de sua vida.

A pesquisa narrativa mais comum pode ser descrita como uma metodologia que
consiste na coleta de historias sobre determinado tema onde o investigador encontrara
informagdes para entender determinado fenémeno (PAIVA, 2008, p. 03).

As narrativas sdo experiéncias pessoais que trazem ao pesquisador inquietacdes e
indagacdes sobre histdrias passadas, relatos, acontecimentos e eventos que atravessam a vida
das pessoas, neste caso de pessoas transexuais, referente a este trabalho. O pesquisador, a
partir das suas interpretacfes entende que as experiéncias recontadas ndo sao meramente
eventos sem importancia, mas, acontecimentos que ddo poder as experiéncias humanas e ao
significado de narrativa.

Diante do exposto acima sobre a pesquisa com narrativas que deu suporte para a
realizacdo da pesquisa, entrei em contato por telefone celular com Sofhia e marquei entéo
nosso primeiro encontro para mais um passo para a coleta de informacdes, mas acima de tudo,
conhecer uma pessoa que emana resisténcia em todos os aspectos de sua vida, uma mulher
transexual que apesar das discriminacfes sofridas em decorréncia da sua identidade, praticas e
escolhas ndo deixa de lutar por seu lugar na sociedade, seus direitos, posicionamentos
politicos e sociais, essencialmente o respeito e diminuicdo do preconceito com a categoria
trans.

Organizei um roteiro para a entrevista semiestruturada com algumas perguntas, mas
deixando em aberto para que a aluna pudesse falar o que desejasse. No dia do encontro, na
casa onde marcamos a entrevista a noite, conheco pessoalmente Sofhia, uma bela jovem
educada, gentil, cabelos curtos e negros, usava um vestido curto e decotado que dava
notoriedade ainda mais para as curvas do seu corpo. A partir desse momento apresentei-lhe o
termo de consentimento livre e esclarecido, expliquei para o entendimento e concordancia de
sua parte.

Iniciando a entrevista me apresentei, esclareci um pouco mais sobre a minha
pesquisa, conversamos rapidamente sobre coisas aleatérias para melhorar 0 nosso
entrosamento para a entrevista comecar de forma mais natural, em seguida dei inicio as
perguntas abertas deixando Sofhia a vontade para responder como quisesse.

No inicio desse tépico a estudante se apresenta como mulher transexual, expde

algumas de suas caracteristicas, definindo sua sexualidade e se posiciona enquanto pessoa que
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reivindica a garantia de seus direitos. Posteriormente, quando perguntada sobre o surgimento

de seu nome social ‘ Evelyn Sothia’, a estudante respondeu:

Eu tava assistindo novela, sempre tinha o nome de Sofhia, ai eu pensei ‘o
meu nome vai ser Sofhia’. No comego o meu nome era Lauandra, mas ai eu
gueria um nome parecido com mulher mesmo, ai coloquei Sofhia Oliveira,
depois tirei e coloquei Evelyn (SOFHIA, 2019).

E complementa se definindo e ressignificando a si propria, em detrimento ao seu
nome social,

A Evelyn é uma pessoa super de boa, educada, legal e a Sofhia é uma pessoa
estressada, mas é a Sofhia que me comanda, que ndo abaixa a cabeca,
juntando as duas tem eu, Evelyn Sofhia (SOFHIA, 2019).

O nome é uma forma de marcar a personalidade, identificacdo e individualizacdo de
uma pessoa. Toda pessoa tem direito ao nome e sobrenome, pois é parte integrante da
identidade da pessoa e construcdo de sua personalidade. Sofhia diz ser importante a mudanca
de seu nome de batismo para 0 nome social em seus registros, e, posteriormente adquirir sua
certiddo e sua identidade, pois muitas pessoas ficam confusas e ndo acreditam quando veem
seu documento legal e a sua nova aparéncia fisica, em muitos casos 0s transexuais sdo
expostos a situacGes constrangedoras em seu dia a dia, no caso de Sofhia, a surpresa e a
desconfianga das pessoas a incomodam bastante.

Diante disso, conforme Vieira,

O nome é atribuido da personalidade, a0 mesmo titulo que a fisionomia, a
salde, a honra, e todas as particularidades fisicas e morais necessarias a
existéncia do individuo no meio onde ele se encontra. O direito ao nome é
portanto o primeiro dos direitos da personalidade (VIEIRA, 2008, p. 59).

E a partir do nome que as pessoas sdo conhecidas na familia e na sociedade em que
vive. A partir do Decreto FEDERAL N° 8.727, de 28 de Abril de 2016, permitiu-se o uso do
nome social e o reconhecimento da identidade de género de pessoas travestis e transexuais,
procura-se com isso evitar que haja constrangimentos para a populacéo trans e que possam e
devem ser tratadas pela identidade de género que lhes representa.

Como ainda ndo ha lei especifica que atenda a reivindicacdo de alteracdo de nome
das pessoas trans, evidenciamos a Lei de Registros Publicos, artigo 55, paragrafo Gnico, que
ndo registrara prenomes suscetiveis a ridicularizagdo de seus portadores. Considerando entéo,
que seria 0 minimo para autorizar a troca de nomes de pessoas transexuais diante da
desconformidade com sua aparéncia fisica. E importante ressaltar que com a entrada da Lei n°

9.708/98 que alterou o art. 55 da Lei de Registros Gerais, seria possivel substituir o prenome
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da pessoa transexual por apelidos publicos notérios ou por nome ao qual é conhecido em seu
meio social, neste caso, oficializar o nome Sofhia, significa uma conquista diante das pessoas
que ainda “insistem em me chamar pelo nome masculino, eu fico incomodada, se me chamam

pelo nome masculino eu nem respondo, eu ndo gosto” afirma a estudante.

2.3 Territorios de transigcdo: a experiéncia transexual na infancia e adolescéncia

As pessoas transexuais lutam diariamente para terem sua identidade de género
reconhecida diante das outras multiplas identidades existentes na sociedade. A experiéncia de
transicdo que passam as pessoas transexuais se torna um processo doloroso para as suas
familias, mas principalmente para si proprio, que passa por discriminac@es acerca dos olhares
de uma sociedade que possui conceitos pré-estabelecidos.

Ha hoje um aumento na quantidade de criancas que ndo se identificam com sua
identidade de género atribuida ao nascer. Os psicanalistas Marco Anténio Coutinho Jorge e
Natalia Pereira Travassos (2018) analisam e criticam a forma como essas criangas tem sido

“diagnosticada” precocemente por especialistas.

Nenhuma crianca se define como transgénero. Ela recebe esse rétulo de
adultos, que na maioria das vezes sdo 0s prdprios pais e, posteriormente,
especialistas. As criancas estdo amplamente imersas em suas fantasias e
podem ter identificacbes labeis, € preciso respeitar 0s movimentos
identificatorios delas para poder obter uma saida saudavel (COUTINHO;
TRAVASSOS, 2018, p. 115).

Tanto na infancia quanto na adolescéncia compreendemos que a acdo de transicionar
poder gerar nesse individuo um conflito interno sobre sua definicdo de identidade, €
importante respeitar o tempo e as experimentacOes dessas pessoas, assim COmMO 0S Seus
pensamentos e comportamentos sexuais e identitarios atipicos de uma sociedade
historicamente tradicionalista.

A estudante transexual Sofhia relata que desde muito cedo se identificava com o
género oposto ao que lhe foi dado ao nascer, mas que levou um tempo para assumi-lo.
Primeiramente se assumiu como homossexual logo apo6s o falecimento de seu pai/avd, mais
adiante a aluna comecou a usar aos poucos acessorios considerados femininos, bem como
maquiagens e até a mudanga comportamental para o que se costuma dizer “naturalmente”
construido como feminino. Sofhia conta como foi a sua transi¢do para a identidade transexual,
neste periodo a aluna ja estava com 16 anos de idade;

Fui pra uma viagem de quadrilha junina, ja estava afeminada, s6 que eu ndo
tomava hormdnio, eu e minhas amigas chegamos e comegamos a se arrumar
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na frente de uma casa, ai a menina sé abriu a porta e perguntou se nao
gueriamos nos arrumar la dentro, ai a gente se arrumou e eu deixei minha
bolsa com as minhas roupas 1a. Na hora de vim embora a menina sumiu e 0s
onibus comecaram a ir embora, ai a gente ficou l&. Era pra eu passar um dia,
passei dez dias! Ai eu ndo tinha roupa, a minha outra amiga que ja era trans
comegou a me emprestar a roupa dela, comecei a andar por |4 vestida de
menina, foi ai que comecei a me vestir como mulher. Sempre que tinha essas
viagens eu me vestia de menina, e eu chamava muita atencdo. Ai quando
cheguei em casa dessa viagem eu falei pra mamae, “mae agora eu vou virar
mulher, eu sou mulher! ” Tirei toda a minha roupa do guarda-roupa de
menino, deixei um par, sé pra lembrar. Uma prima minha me deu um monte
de roupa de menina, depois eu mesma fui comprando, passei um ano aqui no
Acaré e depois fui embora pra Belém. Vai fazer dois anos que virei trans
(SOFHIA, 2019).

O mundo familiar e social que circunda Sofhia € o esperado historico-socialmente,
ndo propriamente a sua familia que difere do padréo tradicional, mas, as familias, os vizinhos
ao seu redor que julgam e discriminam a transexualidade da jovem, gerando situacdes de
conflitos que se estendem até hoje, mas com menos frequéncia atualmente, ja que a estudante
sempre se posicionou contra comentarios transfébicos.

A partir do momento em que Sofhia se posiciona como mulher trans, buscou
informacBes com outros amigos/as trans, na internet e também na escola, infelizmente por
parte da escola a jovem ndo obteve resposta, narra que ndo teve nenhum tipo de orientacéo
sobre género, sexualidade ou educacdo sexual, e, ainda hoje nos espacos educacionais que
frequenta também ndo existe em momento algum, palestras ou orientacdo para a comunidade
escolar, especificamente para o publico trans.

Na inféncia, Sofhia relata que mesmo se sentido mulher ndo hesitava em participar
das brincadeiras naturalizadas com caracteristicas masculinas, até porque se sentia a vontade
para brincar com as outras criangas, questionada, a jovem diz que:

Na minha infancia eu era muito aberta, brincava de tudo, sempre fui
péssima, subia em arvore, brincava de casinha, jogava futebol, corria,
brincava de louginha, todas as brincadeiras de mulher e de homem, néo tinha
distingdo. O meu pai ndo gostava que eu brincasse de elastico, mas eu
brincava mesmo assim (SOFHIA, 2019).

Dessa forma, analisamos que as brincadeiras tiveram um papel essencial para a
construcdo da identidade da jovem, vemos isso atravées da sua personalidade, pois se tornou
uma mulher segura no modo de agir, de pensar e sentir. Muito se atribui as suas experiéncias
de inféncia, sua independéncia e entendimento sobre as brincadeiras daquela época foram
pertinentes para refletir os padrdes que determinam ou tentam determinar sua formacéo
pessoal e social, pois estd relacionado a um conjunto de caracteristicas que gradualmente

desde a infancia até a adolescéncia influenciaram suas escolhas, agdes, pensamentos e valores.
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Tanto homens quanto mulheres sdo criados desde a primeira infancia para
seguir determinadas condutas que sdo atribuidas de acordo com 0 sexo
biolégico. Portanto, nasce com um pénis ou uma vagina faz com que o
individuo automaticamente pertenca a determinado género e, a partir dai,
tem-se um signo que determinard uma série de significados a serem
contemplados e preenchidos. Aquele individuo que ndo se enquadra nessa
conduta é considerado um desviante, e assim sera enquadrado ou
marginalizado (GARCIA; MARIN, 2018, p. 76).

Desse modo, sua orientacdo sexual ou a forma como vivencia sua sexualidade vem
se construindo desde muito cedo, como consequéncia, uma pressao é exercida sobre a jovem
para que reprima seus desejos sexuais e se adeque ao padrdo binario existente. O medo, a
vergonha e a pressdo por parte da familia e principalmente do pai/avé fizeram com que Sofhia
escondesse durante toda a sua infancia e boa parte de sua adolescéncia sua orientagéo sexual.
Indagada se alguma vez se sentiu pressionada a esconder sua orientacdo diante da familia e se

teve apoio, ela responde:

Sim, quando eu era mais nova. Tipo, eu ficava com mulher, mas era s beijo,
s6 que eu ndo gostava. Eu ficava com meninos escondido, porque eu tinha
medo da familia porque diziam que era um desgosto. Eu tava com 14 ou 15
anos, ai as vezes 0 meu pai me batia, s6 de raiva eu falava que era gay
(SOFHIA, 2019).

Desde muito cedo a sociedade espera de meninos e meninas comportamentos que sao
atribuidos de acordo com o sexo bioldgico da crianca. Nascer com um pénis ou uma vagina
determina qual género a pessoa deve pertencer, tudo isso numa perspectiva patriarcal,

cultural, heteronormativa-padronizada.

Nesse sentido, muitas meninas sdo pressionadas, através de inUmeros
insultos e humilhagdes, a esconderem sua orientacdo sexual e, néo
raramente, sofrem agressdes fisicas. Muitas abandonam ou sdo obrigadas a
abandonarem seus lares, outras tentam seguir os padrfes heteronormativos e
tragcam um triste historico em suas vidas (BARROS, et al, 2018, p. 23).

Diante disso, percebe-se que a familia de Sofhia inicialmente ndo lhe deu o suporte
necessario para que a jovem tenha uma plena formacdo de sua identidade, contudo, ha a falta
de esclarecimento e conhecimento. Justamente por ter havido essa falta diante das anélises
feitas, mesmo tentando amenizar as situa¢fes que passou na infancia e adolescéncia a
estudante em suas narrativas busca de alguma forma esquecer ou normalizar os tipos de
violéncias sofridas neste periodo. Em muitos casos as familias ndo tomam conhecimento
sobre o preconceito e discriminaces que seus filhos e filhas sofrem no ambiente escolar,

assim, duplicando essas violagOes dentro de casa.
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2.4 “A minha familia ainda me chama de ‘ele’”: territorio familiar

As vezes a minha familia ainda me chama de “ele”, as vezes pelo meu nome
masculino, é muito dificil, ¢ mais uma vizinha que faz isso, acontece mais de
trocarem o feminino pelo masculino, s6 isso, mas é normal (SOFHIA, 2019).

O circulo familiar nos remete a um lugar onde se deveria oferecer carinho, cuidado,
educacdo, dignidade, liberdade entre varias outras caracteristicas. A familia seria entdo um
lugar harmonioso de se viver e conviver, pois o vinculo familiar envolve além dos pais, 0s
parentes proximos, considerando nesse aspecto a familia tradicional. Sabe-se que hoje a
familia tradicional formada por pai, mée e filhos sofreu diversas modificacdes em detrimento
ao contexto social em que vivemos. Nesse sentido, hd diversas formas de constituicdo de
familia. A familia de Sofhia ndo se difere dessa multiplicidade de familias existentes na
sociedade, formada por dois irmédos e a avd; a estudante se diz feliz e bem aceita na sua
familia.

Nas diversas vezes em que a familia de Sofhia troca o termo “ela” por “ele” ou ainda
insiste em lhe chamar pelo nome masculino, percebemos entdo uma resisténcia em aceitar e
respeitar a forma como a estudante se identifica. Nesse caso, na prépria fala de Sofhia fica
nitido que ela acha normal as pessoas continuarem a chamando dessa forma, embora em
outros momentos tenha deixado claro que ndo aceita e ndo gosta, até porque faz um certo
tempo que a estudante passou pela transigdo, “vai fazer dois anos que comecei a minha
transicéo, eu ia fazer 17 anos. Eu queria mostrar quem realmente era” (SOFHIA, 2019).

O ambiente familiar € um campo de construcdo de relagbes sociais e construcdo de
identidades, € um lugar de tensdo, pressdo, mas também de afeto e cuidado. Nesse contexto,
Regina Célia Mioto (2010) ressalta que:

A familia, nas suas mais diversas configuragdes constitui-se como um
espaco altamente complexo. E construida e reconstruida histrica e
cotidianamente, através das relacdes e negociagdes que estabelece entre seus
membros e entre ela e outras esferas da sociedade, tais como o Estado,
trabalho e mercado. Reconhece-se também que além de sua capacidade de
producdo de subjetividades, ela também é uma unidade de cuidado e de
redistribuigdo interna de recursos. Portanto, ela ndo é apenas uma construcao
privada, mas também publica e tem um papel importante na estruturacdo da
sociedade em seus aspectos sociais, politicos e econémicos (MIOTO, 2010,
167-168).



35

A familia tem um papel muito importante na vida de uma pessoa, fundamentalmente
no desenvolvimento psicossexual de uma crianga ou adolescente, pois € no ambito familiar
que acontece as primeiras formas demonstrativas de afeto relacionadas a sexualidade e a
construcdo de uma identidade. De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(BRASIL, 2015, p. 9), a familia em conjunto com a sociedade num geral deve garantir a
“efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria”. Toma-se como base o respeito, a liberdade e os direitos referentes a
vida de Sofhia, a qual naturalizou o comportamento de sua familia em detrimento a forma

como se dirigem a ela.

A minha familia sempre me respeitou, nunca me julgaram, s6 tinha um tio
gue eu tinha um pouco de medo dele, fui apresentar o meu primeiro
namorado pra ele, morrendo de medo do que ele ia falar, mas foi de boa, ele
s6 falou que gostava muito de mim e queria que eu fosse feliz (SOFHIA,
2019).

Acostumada a chamar sua avé de mée e seu avd de pai, Sofhia diz que ndo teve
problemas quando resolveu assumir sua sexualidade para a familia, a ndo ser o seu pai/avod
que se dizia contrario a aceitacdo da filha. Com o passar do tempo, o pai/avd da estudante
faleceu e foi entdo que de fato comecou a sua transicao, ja que com a presenca do pai a aluna
ndo se sentia confortavel para ser quem realmente era, embora as coisas tenham ficado
dificeis depois do falecimento do pai/avdé como narra a jovem: “fui pro interior, ai meu pai
morreu, eu fiquei feliz e triste a0 mesmo tempo, eu tinha uma vida muito boa, uma vida de
princesa, ele me dava tudo, ai agora minha mée é sustentada pelos filhos, o dinheiro acabou
depois que ele morreu, a nossa vida mudou” (SOFHIA, 2019).

Embora a jovem transexual ndo tenha sofrido nenhum tipo de violéncia doméstica de
acordo com as respostas obtidas através das entrevistas, & importante ressaltar que o ambiente
familiar possui um alto indice de violéncia contra adolescentes LGBT, por outro lado sabe-se
gue também é um lugar onde se constrdi afeto e sociabilidade. O contexto familiar muitas
vezes oprime, impde, humilha e agride esses adolescentes por ndo se encaixarem nesse padrao
heteronormativo. Infelizmente, nossa sociedade passa por momentos mais do que nunca
violento, preconceituoso, opressor e humilhante, diante disso, as pessoas transexuais também
sofrem com esse tipo de intolerancia.

Atualmente, s&o muitos os projetos, leis, programas, cursos e tantos outros gue nos

trazem uma gama de conhecimentos e informacfes sobre essas questbes, e que segundo
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Navarro (2011, p. 5 apud BARROS et al, 2018, p. 22) busca-se mostrar que ‘“nem o sexo
biolégico, nem o género, nem as praticas sexuais podem dar uma defini¢cdo do ser humano,
atestando uma esséncia qualquer ou uma substancia estavel de homogeneidade individual”.

Tanto na familia quanto em outro contexto social € necessario que se tenha respeito,
empatia. Na maioria dos casos a LGBTfobia comeca dentro de casa, ganhando forga também
no contexto escolar, fazendo com que esses adolescentes sofram tanto fisicamente, quanto
psicologicamente, 0 que em casos extremos pode chegar ao suicidio.

Discutir género, sexualidade e diversidade sexual, se tornou tdo importante como
qualquer outro assunto. Sabemos que além da maioria das mulheres, a populacdo LGBT é a
que mais sofre violéncia doméstica, que se apresenta de forma psicoldgica, fisica, sexual,
matrimonial e também emocional. Em todas essas formas de violéncia, as pessoas afetadas
podem desenvolver variados problemas que estdo relacionados também a apelidos e
humilhagdes vivenciadas no cotidiano social e educacional. Tudo isso, simplesmente pelo fato
de que este adolescente ndo se sente parte desse ‘padrao’ que foi historicamente estabelecido
e enraizado em nossa sociedade. O fato de que a pessoa se identifica com um género oposto
ao que lhe ¢ atribuido ao seu nascimento, ndo quer dizer que essa pessoa seja menos humana e
tenha menos direito de liberdade, dignidade e igualdade do que os outros.

O uso do banheiro € na maioria das vezes um complicador na vivencia em sociedade
e também nas escolas. Sofhia relata que na escola ndo teve problemas quanto a utilizacdo do
local, pois desde que assumiu a sua identidade trans procurou lutar por seus direitos e
respeito; sempre que precisava usar 0 banheiro a estudante tinha o apoio dos colegas de
turma, tanto meninas quanto 0s meninos que desde o inicia da sua transicdo entenderam e
respeitaram o pedido de Sofhia de ser chamada pelo nome que ela mesma escolheu para si.

Embora o banheiro no @mbito educacional ndo tenha sido um problema, nos espac6es
de lazer, especificamente em uma danceteria de sua cidade, Sofhia conta que sofreu agressao
fisica e verbal por ter tentado usar o banheiro feminino;

Aconteceu s6 uma vez, eu queria entrar no banheiro feminino e eu ja estava
menina, mas alguma mulher falou que eu era trans, ai 0 seguranca nao quis
deixar eu entrar, me agrediu, peguei choque, foi ruim a situacdo, mas até que
eu gostei porque, eu fiz um escandalo, fiz uma publicagdo no facebook e
chamou muita atencdo pra que nenhuma trans passasse por isso que eu
passei (SOFHIA, 2019).

A cada dia a violéncia vem se intensificando na sociedade, os discursos moralistas e
tradicionalistas fazem crescer em boa parte da populagéo a expressividade do preconceito e da
discriminacdo, tentando cercear a liberdade de expressdo que a muito tempo a populagéo trans

luta para conseguir. Pouco se alcangou até 0 momento, pois o desrespeito ainda prevalece, no
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caso de Sofhia a violéncia sofrida por tentar usar o banheiro feminino indica que o binarismo
de género é o que ainda prevalece e 0 que se distancia desta constri¢do historica é visto como
transgressor, anormal, por este fato muitas pessoas se sentem no direito de discriminar ou
reprimir alguém, principalmente pessoas transexuais.

As relagdes de poder vdo se construindo, barreiras entre o que é considerado
“normal” ¢ o que ¢ atipico vdo se estabelecendo a partir de uma sociedade que se institui

heterossexual, cristd, classe media e tradicional. Segundo Louro (2000),

Tudo isso implica a instituicdo de desigualdades, de ordenamentos, de
hierarquias, e esta, sem davida, estreitamente imbricado com as redes de
poder que circulam numa sociedade. O reconhecimento do "outro”, daquele
ou daquela que nao partilha dos atributos que possuimos, é feito a partir do
lugar social que ocupamos (LOURO, 2000, p. 09).

Diante de todas essas violagdes sofridas pelos LGBTs em especial as pessoas
transexuais, se fazem urgentemente necessarias politicas publicas que informe, oriente e
principalmente sensibilize a sociedade, mostrando que o preconceito e a discriminacdo nao so
ferem um corpo, assim como mata. De acordo com esta constante situacdo, as relacdes de
poder exercidas e construidas através da estigmatizacdo que frequentemente ocorre em torno
da populacdo LGBT, faz com que haja certa submisséo identificada principalmente nos
comportamentos dessas pessoas, entretanto, a busca para garantir seus espagos na sociedade é

uma luta constante.
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3 NARRATIVAS DE ESCOLARIZACAO: EXPERIENCIAS DE UMA JOVEM
TRANSEXUAL

Neste capitulo analiso as experiéncias vividas por Sofhia no ambito escolar,
discutindo suas praticas de resisténcia e lutas por respeito e reconhecimento de sua identidade
como mulher trans, em seguida apresentamos das narrativas dos sonhos, desejos e

perspectivas da estudante para seu futuro.

3.1 “Olha, tu me respeita!”: entre controles e resisténcias na escola

Quando acontecia na escola, eu nunca aceitava, sempre fui muito grossa, eu
falava logo “olha tu me respeita!” (SOFHIA, 2019).

As escolas ainda sentem bastante dificuldade em abordar questdes sobre diversidade
sexual, quando se deparam com alunos (as) transexuais essas institui¢oes tendem a ‘deixar de
lado’ um debate essencial na vida escolar de criangas e jovens. Em se tratando de pessoas
transexuais a escola deveria instigar a reflexdo a cerca dessas questfes, pois em muitos casos,
mesmo falando sobre transexualidade na escola muitos alunos trans ainda sofrem
discriminagdes perante a comunidade escolar.

O preconceito esta presente no contexto escolar desde muito cedo, muitos estudantes
passam por discriminacdes sejam elas por género, opcao sexual ou identidade de género. Ao
ser perguntada sobre como lidava com o preconceito dentro da escola, Sofhia relata que
diversas vezes passou por momentos preconceituosos por parte de alguns colegas de turma e
até mesmo por alguns professores, mas, em nenhum momento deixou de enfrentar os ataques,
a aluna desde muito cedo aprendeu a se impor e diz que hoje “Nao acontece muito como
acontecia antes, ja mudou bastante” (SOFHIA, 2019), a estudante exigia respeito e nédo
aceitava comentarios preconceituosos, em varios momentos utilizava do discurso de “ vou te
denunciar” para conseguir o respeito.

Historicamente a escola é heterossexualizada e mesmo diante de muitas lutas e
posicionamentos a partir das pessoas trans como a Sofhia, este ambiente ainda se opde a dar
visibilidade e voz a essas pessoas, por este motivo os professores, especialmente das escolas
publicas que apresenta uma pluralidade de corpos, pensamentos e especificidades, estes

devem, segundo Fernando Guimaraes Oliveira da Silva e Eliane Rose Maio (2017).
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Assumir um compromisso social enquanto profissionais da educacdo,
porque, se eu nao aceito, ndo tem como fazer um acolhimento efetivo e
tornar suas identidades parte do processo de ensino e aprendizagem. As
nossas discussfes em sala de aula nos convidam a filiarmos a explicacBes
diversas sobre o assunto para ndo acontecer 0 que muitas pesquisas de
doutorado e mestrado tém mostrado sobre o contato que estudantes trans tém
com vulnerabilidades, uma vez que as escolas tém sido um ambiente hostil
(SILVA; MAIO, 2017, p. 26).

Para um processo de aprendizagem desenvolvido de forma efetiva é necessario que a
escola acolha os alunos transexuais para que construam suas identidades de forma plena, sem
que sejam hostilizados num ambiente ao qual deveriam se sentir seguros, e que sejam livres
para expor seus pensamentos e subjetivacdes.

Muitas escolas se eximem da responsabilidade de tratar a tematica, deixando de
proporcionar uma reflexdo e pensamento critico para toda a comunidade escolar, com isso,
permite que a discriminagcdo ocorra nestes espacos de formacdo. A postura da escola frente a
novas demandas educacionais como a transexualidade, ndo pode ser de silenciamento e
descaso, a escola em sua funcdo social deve promover o respeito e a igualdade para
desenvolver agBes pedagogicas que desnaturalizem normas e padrdes heterossexuais que
foram construidos desde a infancia de nossos alunos, propiciando um ambiente de
aprendizagem de qualidade e uma escola mais inclusiva.

Segundo Silva (2000, p. 41), abordar essas questdes de género e sexualidade no
curriculo escolar ¢ “assumir o peso da responsabilidade dos muitos homens e mulheres que
ajudam a formar aqueles de nés que trabalham por uma sociedade mais democratizada”. O
professor tem uma grande responsabilidade, pois, precisam instigar os alunos a discutir e
refletir sobre as questdes de género e sexualidade incentivando as expressdes de cada pessoa.

O curriculo ndo € neutro nem inocente, mas envolve a transmissdo e reproducdo de
conhecimentos em uma sociedade. O curriculo representa o papel da escola. Como afirma
Silva (2000):

O curriculo é considerado um artefato social e cultural. Isso significa que ele
é colocado na moldura mais ampla de suas determinagdes sociais, de sua
histéria, de sua producdo contextual... /ela tem uma histéria vinculada a
formas especificas e contingentes de organizacdo da sociedade e da
educacéo (SILVA, 2000, p. 07-08).

A formacdo da propria identidade é uma questdo que faz parte do campo do
curriculo, pois refletem aspectos presentes no contexto escolar, aspectos esses que envolvem

cultura e valores de uma sociedade. As construcdes sociais e culturais estdo presentes na



40

escola, assim como as relacbes de poder entre os sexos. Diante disso, o curriculo precisa
englobar tais temaéticas, pois reflete na escola uma abordagem para as problemaéticas que
surgem na propria escola, com isso “E indispensavel que reconhecamos que a escola n&o
apenas reproduz ou reflete as concepcdes de género e sexualidade que circulam na sociedade,
mas que ela prépria a produz” (LOURO, 1997, p. 80-81).

As instituicOes de ensino sdo espagos importantes no processo de aprendizado dos
alunos e alunas, promovendo uma relacdo de convivio onde consequentemente as relacdes de
poder estdo enraizadas. Essas relacOes trazem diferentes formas de desigualdades e
preconceitos por transitar nela diferentes sujeitos com diferentes modos e caracteristicas,
surgindo as piadinhas racistas ou sexistas, como também a discriminacdo pela orientacao
sexual do outro, gerando comportamentos transfébicos entre os alunos.

Justamente por existirem as diferencas entre as pessoas que as discriminacfes se
tornam cada vez mais constantes e com isso, as piadinhas avangam para a violéncia fisica.
Quando se mostra outra identidade, outra forma de se vestir, de falar, de andar, intervindo em
seu proprio corpo e assim manifestando a sua propria identidade e subjetividade.

Alexandre Bortoline (2011, p. 31) destaca que “esse jogo ¢ disputa, pois pode
significar ndo passar despercebido, ser alvo de risos, piadas e até agressdes ou violéncia fisica.
E um jogo perigoso e imprescindivel, porque fala diretamente sobre como Eu me coloco no
mundo”. Esse jogo de disputa social e cultural ocorre em todos os espacos, inclusive na
escola. Um espaco onde se convive com diferentes identidades, muitas vezes ndo
hegeménicas, um jogo que envolve desigualdades, opressdes, contradicdes e enfrentamentos,
desconstruindo e construindo padrdes.

Nessa concepcdo de espaco e diferentes identidades e comportamentos, Sofhia
relembra um episodio com a diretora daquela época na escola que frequentava.

Comecei a me magquiar, fui pra escola maquiada, eu ja tinha 16 anos, lembro
que a Gilda* reclamava muito, eu passava um batom bem vermelho, bem
forte, ela falava pra mim tirar, eu falava que eu no ia tirar, as vezes falava
gue eu ia denunciar ela por preconceito, eu perguntava: Porque eu ndo posso
usar batom? As meninas usam! Eu vou usar sim! E eu ainda sentava na
frente, sempre fui muito inteligente. A maioria dos professores gostavam de
mim, sempre tem um que ndo gosta, mas eles tém que aceitar (SOFHIA,
2019).

“E pertinente lembrar que a construcdo do sujeito vale tanto para os/as
professores/as, quanto para todos/as os/as alunos/as e pessoas que fazem parte da comunidade

escolar: técnicos, funcionarios terceirizados, pais” (XAVIER, 2019, p. 91). Essa construcéo

4 Nome ficticio dado a diretora da escola naquela época.
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envolve a escola num todo, pois faz parte do seu processo de formacéo; vale refletir também
sobre o controle que a escola exerce sobre as pessoas, tentando velar e “preservar”
comportamentos que fogem do que historicamente tem sido legitimada dentro da escola, a
padronizacdo, que pratica formas de controlar a partir de disciplinas, contetdos, regras e
valores que sdo conferidos aos educandos. A diretora da escola que Sofhia frequentava tentou
exercer um dominio sobre a liberdade e constru¢do da identidade da aluna, pois “esses corpos
¢ identidades escapam do controle da institui¢do e da sociedade” (SANTOS, 2010, p. 120).

Sabemos que ha diversas instituicbes, locais e materiais que podem fornecer
informacdes a respeito do que esta relacionado ao termo género e sexualidade. A escola ndo é
0 Unico meio onde se caracteriza o ser masculino e feminino, existem outros meios onde se
podem determinar os géneros, como destaca André Luiz Zanao Tosta e Darcy Anderson
Daltio:

Os meios de comunicacgéo (jornais, revistas e principalmente a televisdo), os
discursos religiosos, a nossa moderna cultura de massas (onde predomina a
figura da musica como um meio poderoso de transmitir ideias e estilos de
vida) e mesmo os lugares comuns que nos sdo ensinados a cada esquina:
todos sdo responsaveis por criar discursos que (muitas vezes contraditorios)
moldam nossas concepg¢des do que seria apropriado para homens e mulheres,
quais as relacbes possiveis de serem vividas e quais devem ser abolidas
(TOSTA; DALTIO, 2013, p. 219).

A escola tem um papel muito importante no inicio deste contato que a crianca tem
com o termo, até porque, é também na escola que a crianga constroi aos poucos sua identidade
e subjetividade, é dentro do &mbito escolar que ela vai comegar a interpretar o género e a
sexualidade que também é importante ser trabalhada na escola. Tudo o que esta a nossa volta
pode influenciar para a formacdo do que é constituido pela sociedade para o homem e para a
mulher, percebemos que na sociedade esta imbricada essa legitimidade prescrita para cada um
dos géneros.

Nessa mesma perspectiva, a universidade traz consigo essa oportunidade de
estabelecer uma relacdo mais critica com a sociedade, pois € interessante pensar num didlogo
entre pesquisador e sujeito, dessa forma, fica evidente a troca de conhecimento, aproximando
o saber popular e o saber académico. E preciso pensar na diversidade que esta presente
também no meio académico, diversidade de género, raga, classe, etnia etc. Pois, se trata de
uma questdo importante que precisa ser discutida em todos os ambitos educacionais, levando
em consideracdo os diferentes sujeitos em suas subjetividades, especialmente as pessoas
transexuais, ndo os considerando apenas como objetos de pesquisa, mas como pessoas com

direitos e deveres.
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Quando se trata da insercdo das pessoas LGBTSs no contexto escolar, vemos a grande
problemaética que se gera em torno do ambiente, pois, a maioria dos profissionais da educagdo
sejam eles docentes e nao docentes, que recebem esses individuos, ndo estdo preparados para
trabalhar essas questfes cotidianas como temas transversais em diferentes disciplinas da
educacéo.

No caso da transexual Sofhia, indagada sobre a sua relagdo com a comunidade
escolar a partir das mudancas corporais que comecou a fazer, a aluna destaca como foi a

aceitacdo no contexto escolar durante seu processo de transi¢ao para mulher trans:

Eu fui aceita super de boa, sempre tinha as outras turmas que ndo gostavam
de mim, mas a minha turma me adorava por que eu sempre fui muito alegre,
sempre alegrava os professores, 0os meus colegas quando estavam tristes.
Tinha um professor que gostava muito de mim, ele foi o primeiro que
colocou o meu nome Sofhia na chamada, fiquei surpresa quando ele
comecou a me chamar assim (SOFHIA, 2019).

O respeito que se busca nesses espagos em muitos casos assusta, surpreende e acalma
as pessoas trans, habituadas a terem que batalhar para serem respeitadas e aceitas, acreditamos
que ainda é possivel construir mais e mais uma aproximacao entre a escola e a multiplicidade
de experiéncias, de forma a resistir a excluséo e possibilitar a constru¢do do conhecimento e
aprendizado critico-reflexivo.

Mesmo que no primeiro momento a estudante tenha sido recebida de forma tranquila
e acolhedora, no decorrer de seu processo de formacdo surgiram alguns percalcos dos quais
Sofhia precisou enfrentar. Por falta de conhecimento e esclarecimento a aluna diz que nos
primeiros meses usou da forca fisica para se defender e garantir o seu espago: “eu era muito
brigona, ndo aturava ninguém ai eu era respeitada, as vezes vinham me bater, mas eu batia e
ndo apanhava, até pelo fato de eu ser muito esperta, nunca abaixei minha cabeca pra
ninguém” (SOFHIA, 2019).

Quando passou a usar seu nome social na escola, Sofhia percebeu que alguns
professores se negavam a atender o seu pedido, pois muitos desses professores ndo aceitavam
a sua identidade, compreendemos que esta realidade é comum no caso de muitas pessoas
transexuais, na sala de aula sdo diversos educadores que colaboram para que o preconceito

cresca a cada dia. Entendemos essa situacdo quando a estudante narra o seguinte;

Eu comecei a pedir para os outros professores colocar na chamada também,
tipo quando eu virei trans mesmo. Tinha professor que nédo queria colocar e
nem me chamar de Sofhia, ai eu falava que eu ia denunciar ele por
preconceito, ai eles aceitam por isso, forcado (SOFHIA, 2019).
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Independente das situacbes de discriminagdo, preconceito, violéncia e
posicionamentos, a estudante ressalta que sempre gostou de estar nas dependéncias escolares
mesmo que ainda existam muitas pessoas que a descriminam por sua identidade, “na escola
eu era eu mesma, eu sentia que podia ser eu, ainda tem muitos na escola hoje que ndo me
aceitam” (SOFHIA, 2019).

Temos na escola identidades diferenciadas e é necessario que se abra caminhos para
que as diferencas facam parte do cotidiano da escola, rompendo o modelo de homogeneidade
que foi instaurado durante todo esse tempo nessa sociedade. Percebe-se que o ambito escolar
na perspectiva transexual se constitui por lutas, discriminacbes e reivindicagdo do
reconhecimento do género que circula junto aos outros corpos falantes da escola. Perante
essas colocagdes percebemos que;

A falta de um ambiente inclusivo na escola pode ocasionar “[...] situagdes de
violéncia que sdo experimentadas de diferentes maneiras por aqueles/as que
se distanciam dos padrdes esperados em termos de orientacdo sexual,
identidade de género, cor/raca e condigdo socioecondmica” (BRASIL, 2009,
p. 148, apud XAVIER, 2019, p. 07).

E importante ampliar o acesso a materiais que possam esclarecer dividas sobre a
tematica, tanto para professores e outros profissionais da educagdo, quanto para as préprias
familias que em sua maioria estimulam o preconceito existente na sociedade, justamente por
falta de conhecimento, e, com isso, nossas criangas acabam submergindo e praticando o que
Ihes é ensinado. O conhecimento para a formacdo de professores, pais, comunidade escolar e
sociedade € necessario para constatar que;

A construcdo do sujeito humano consagra-se como uma das questdes mais
efervescentes na contemporaneidade, emergindo a necessidade de
compreensdo e problematizagdo dos aspectos historicos e culturais que se

entrecruzam na constituicdo de homens e mulheres (FRANCO; CICILLINI,
2016, p. 180, apud XAVIER, 2019, p. 13).

Tanto o entendimento educacional quanto o entendimento de questdes que surgem
das relacdes sociais interferem e modificam o processo de aprendizagem, principalmente no
que tange sobre 0s aspectos histéricos do desenvolvimento humano e a construgdo de cada um
de n6s como homem, mulher ou transexual. Esse conhecimento trabalhado em sala reforca o
entendimento das diferengas existentes e a normalidade que significa conviver e respeitar
essas diferenciacOes, sejam elas de cor, raca, sexo, orientacdo sexual ou de identidade de

género.
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3.2 “O meu maior sonho é dar uma vida boa pra minha familia”: sonhos e desejos de
uma jovem transexual

O meu maior sonho é dar uma vida boa pra minha familia, minha mae, meus
irmdos, meu segundo sonho é me formar e o terceiro é colocar uma vagina
(SOFHIA, 2019).

Toda pessoa tem o direito de almejar e conseguir viver uma vida digna de qualidade
e liberdade com direitos e deveres a partir do que € garantido na Constituicdo Federal. Para as
pessoas transexuais ndo € diferente, mas o que nés vemos é justamente o contrario, diante de
uma sociedade que em sua maioria é denominada pelo binarismo de género mulher/nomem, o
preconceito aumenta na mesma medida em que as lutas pela igualdade de género.

Toda pessoa transexual deveria viver sem medo de sair de casa, sem restricbes ou
vergonha de entrar em um determinado lugar, pois, ndo se identificar com esse binarismo
existente ndo anula a humanidade do/da transexual, essas pessoas continuam tendo seus
sonhos, objetivos, perspectivas para o futuro, desejos, sensacdes e ambicdes como qual outro
homem ou mulher cisgénero®.

Sofhia relata que pretende cursar uma faculdade de pedagogia ou engenharia, almeja
continuar seus estudos e daqui a alguns anos se formar. Por problemas pessoais a estudante
disse nao ter realizado o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) este ano, mas se diz
empolgada para prestar o vestibular no ano que vem em 2020, assim estar mais perto de suas
realizacdes.

Por Sofhia ter passado por uma situacdo constrangedora e violenta em uma
danceteria de sua cidade por querer usar o banheiro feminino, a estudante relata que “era pra
ter um banheiro pra LGBT, mas ndo tem. Tipo, a familia e a sociedade é muito
preconceituosa, 0 que tem que mudar pra mim é a forma de educar os filhos, de respeitar as
pessoas” (SOFHIA, 2019). Entristece-nos a forma como essas palavras séo pronunciadas e
desejadas para que um dia frequentar a um banheiro publico ja ndo seja um gerador de
conflitos entres as pessoas, ndo seja motivo para alguém transexual sofrer violéncia fisica e
psicologica. Esse é apenas mais um sonho de mais uma jovem trans que vive constantemente

a mercé desses acontecimentos.

5 S0 as pessoas que apresentam conformidade entre o sexo de nascimento e a identidade de género a ele
associada. Conferir em Marco Antonio Coutinho Jorge e Natalia Pereira Travassos ‘Transexualidade: o corpo
entre o sujeito e a ciéncia’ 2018, p. 59.
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Quando se fala em trabalho, a aluna diz que atualmente apenas estuda e recebe ajuda
financeira do namorado e as vezes da mae/avo, pois mora em outra cidade e precisa terminar
seus estudos. Perguntada se sente dificuldades no mercado de trabalho, a educanda diz ja ter

sofrido discriminacdo por ser transexual.

Sinto, entreguei meus curriculos e ndo fui chamada em nenhum, nenhuma
entrevista. Quando fui embora pra Belém comecei a trabalhar Ia, mas depois
fui demitida. Porque julgam muito pelo fato de ser trans e ndo ddo emprego
(SOFHIA, 2019).

A baixa escolaridade e a falta de oferta de emprego para transexuais em muitos casos
o0s leva a prostituicdo. Muitas dessas pessoas enxergam nisso a possibilidade de trabalho e
ganho financeiro, isso acontece, pois, em quase todas essas historias de vida o preconceito na
familia, na escola e na sociedade fazem com que essas pessoas trans sejam excluidas de tal
forma que dificilmente conseguem retomar os estudos. Sofhia relata que tem amigas trans que
abandonaram os estudos pela prostituicdo e ressalta que tem que ter muita forga de vontade e
muita resisténcia para nao tomar 0 mesmo rumo.

Diante disso, o sofrimento se torna constante na vida dessas pessoas, embora Sofhia
diga ndo sofrer tanto com o preconceito, notamos justamente o contrario baseado em sua fala;

Hoje eu ndo sofro muito preconceito, mas sempre tem aquelas frases,
palavras que te deixam mal, s6 que eu ndo demonstro na frente das pessoas,
eu choro as vezes quando eu chego em casa, a gente se mete em muitas
coisas erradas por ser trans, conhece 0 mundo das drogas e por falta de
oportunidade também, eu choro pra descarregar. E muito dificil ser aceita.
Hoje eu t6 focada. Ndo sou quem eu era antes, aprendi muita coisa nesse
mundo, o certo e o errado (SOFHIA, 2019).

Neste relato da jovem, nota-se as dificuldades que as pessoas transexuais passam
diariamente, como agressdes emocionais de rejeicdo, desrespeito e humilhacdo, como no caso
de Sofhia que hoje enfrenta essas complica¢bes sozinha para ndo demonstrar fraqueza diante
dessa sociedade que oprime, discrimina e mata a cada dia mais as pessoas com identidade
trans. Nesse contexto, a comunidade trans luta por aceitacdo, assim como todo ser humano
que vive em busca de aceitagdo seja em qual for o espago ou aspecto social,
consequentemente parecer com o grupo social no qual quer ser aceito é essencial para obter
um sentimento de realizacdo e satisfagéo.

A aparéncia é um aspecto fundamental de toda essa discusséo, e se evidencia
nos relatos. Ela, como marcador fisico de género, é considerada muito
importante no discurso das pessoas trans, que desde muito jovens sdo
levadas, mais do que pessoas que ndo sdo trans, a perceberem os paradoxos

entre suas vivencias e as nogdes prevalecentes de masculinidade,
feminilidade, masculino e feminino (JESUS, 2013, p. 11).
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Embora a luta pelo reconhecimento das diferencas seja importante, a aceitacao é tao
importante quanto. Se encaixar e se sentir parte de algum grupo leva as pessoas transexuais a
verem nas cirurgias e tratamentos hormonais a possibilidade de minimizar o desconforto que
sentem com seu corpo e sua imagem/identidade. Sofhia faz uso de horménios para impetrar
caracteristicas naturalizadas historicamente como femininas, a cirurgia é seu proximo passo
para uma satisfacdo completa e harmoniosa com seu corpo.

Tudo o que se distancia da concep¢do de masculino, branco e hétero se associa, de
alguma forma, ao que estd fora do padrdo (LOURO, 2008, apud XAVIER, 2019, p. 03).
Louro evidencia uma grande realidade estabelecida na sociedade que sobrepbe o género
masculino ao feminino, a heterossexualidade sobre a homossexualidade, assim, a
homotransfobia vai crescendo e ganhando inumeros adeptos a essa brutal violéncia
psicofisica.

Em muitos casos, na busca por uma aceitacdo desenfreada por parte de uma
sociedade em sua maioria preconceituosa e desigual, muitas pessoas que se identificam como
transexuais se submetem a procedimentos cirurgicos para tentar diminuir visualmente as
diferencas corporais do seu corpo para 0 corpo desejado. Sabemos que é um processo
realizado para que haja uma satisfacdo pessoal, mesmo assim ha vontade secundaria de fazer
essas “adequagdes” também para o outro, buscando se sentir parte de algo.

Os transexuais reivindicam um lugar e recorrem a ciéncia e ao direito para
legitimar seu enunciado através da adequacdo corporal e do registro civil.
Parecem demandar ao outro o reconhecimento enquanto homem ou mulher —
como se 0 olhar do outro pudesse reitera-los de uma falta irreparavel
(COUTINHO JORGE; TRAVASSOS, 2018, p. 59).

A forma de se sentir parte de um grupo social, ser aceito e ser reconhecido judicial e
constitucionalmente faz com que a necessidade de mudar o proprio corpo seja importante para
0 bem-estar pessoal, com isso a cirurgia de redesignacdo sexual e os procedimentos de
reposicdo hormonal estdo cada vez mais requisitados pelo individuo transexual.

Questionada sobre como se sentia em relacdo a seu corpo, Sofhia rapidamente
respondeu que ndo se incomoda com sua forma fisica atualmente, mas complementa: “sinto
vontade de mudar muita coisa ainda, quero colocar uma protese e uma vagina com certeza! ”’
(SOFHIA, 2019). Fica nitido em sua fala que ha uma vontade ou até mesmo um sonho de ser
de fato do outro sexo e ndo apenas parecer.

A cirurgia de transgenitalizacdo é uma decisdo Unica e exclusiva da pessoa
transexual, embora para se chegar de fato a sua realizagdo € necessario um laudo médico

atestando o individuo como transexual, junto disso a pessoa também passa por um
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acompanhamento médico com uma equipe especializada contendo psicdlogo, assistente
social, psiquiatra entre outros, tudo isso por cerca de dois anos. Visa-se perceber se hd uma
continuidade da rejeicdo pelo sexo de seu nascimento, além do mais, a pessoa deve ter a idade

minima de 21 anos no qual é permitido o processo transexualizador.

A cirurgia de transgenitalizacéo [...] é parte de um tratamento que pressupde
um autodiagndstico e uma autoprescricdo terapéutica, levando algumas
pessoas que ndo se afinam com o0 seu sexo a identificarem-se com o
diagndstico de transexualidade. Fortalecidas pelos avangos da ciéncia, elas
podem recusar 0 que acreditam ter sido um equivoco da natureza quanto ao
seu sexo bioldgico, revelando que a anatomia ndo é suficiente para que o
sujeito se posicione subjetivamente como homem ou mulher, mas,
paradoxalmente, deve representar o seu “eu” (ELIAS, 2006, p. 30, apud
TREVIZANI, 2018, p. 91).

Fazer a mudanga de sexo ¢ um dos sonhos de Sofhia, para isso, diante das
burocracias que existem a jovem deve passar por este processo de triagem até chegar de fato
ao momento cirdrgico. Mas, quando perguntada se fazia algum tipo de atendimento especifico
ou acompanhamento psicolégico a jovem relata: “Ndo, tem em Belém, eu fui, mas depois
parei de ir, eu so cheguei a marcar a consulta, mas depois ndo voltei, nao quis mais voltar”
(SOFHIA, 2019).

Por questBes financeiras e de estudos Sofhia diz que surgem outras preocupacdes e
prioridades que a fazem deixar para mais a diante a realizacdo da cirurgia.

Todo esse processo de acompanhamento que antecede a cirurgia é realizado
cuidadosamente para que a pessoa ndo entre num arrependimento profundo poés-cirurgico. A
procura pela mudanca de sexo s6 aumentou com o passar dos anos, com isso 0 SUS (Sistema
Unico de Salde) diminuiu as vagas para a realizagio da transicdo, devido também a esse
aumento muitas pessoas trans ndo conseguem alcancar a tdo sonhada cirurgia e essa realidade
faz com que essas pessoas se automutilem, sofram e chegam a até tentar suicidio pelo
desconforto do sexo de origem ser tdo grande.

Enquanto algumas pessoas ndo alcancam a transicdo, outras, por outro lado, se
arrependem de ter realizado a cirurgia. Hoje, assim como o numero de pessoas querendo a
cirurgia de transgenitalizacdo aumentaram, acresceu também o nUmero de pessoas que
destransicionam, termo que se utiliza na a¢do de quem decide voltar a ter sua identidade de
origem, a qual foi designada em seu nascimento.

Ainda é pouco visivel e discutido o assunto ‘destransi¢ao’, até mesmo por haver uma

certa vergonha por parte daqueles que se arrependem. O jornal “O Globo” publicou uma
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reportagem em setembro de 2017, trazendo & tona a realidade de pessoas transexuais que

destrasicionaram, em uma das entrevistas realizadas, uma pessoa relatou o seguinte:

Transicionei para me encontrar, mas isso me afastou de muita gente. Fui
vista como ameaca e doeu muito. Percebi que ser homem trans acabaria me
limitando, e traria consequéncias que talvez eu resolvesse de outra forma.
Mas a gente nunca volta para 0 mesmo estado. Vamos para outro® (O
GLOBO, 2017).

Algumas pessoas relatam que mesmo depois das mudancas corporais o sentimento de

angustia e desconhecimento do préprio corpo muitas vezes ndo muda o sentimento de “ndo
pertencimento” s6 aumenta, assim como, o sofrimento psicoldgico e social.
“Ndo, ndo vou me arrepender, nunca! Queria um utero também, queria ter filhos”
(SOFHIA, 2019). Vemos na fala da estudante que ao ser perguntada se ha a possibilidade de
arrepender-se depois que fizer a cirurgia, que ndo tem duvidas sobre a decisdo de um dia
mudar. Com esse discurso percebemos também o desejo de ser mae, que ndo se restringe
somente a essa jovem transexual, mas € um desejo que faz parte das narrativas de varias
pessoas trans, um desejo ou até mesmo um sonho que se perpetua durante toda a vida de
alguém que biologicamente ndo pode gerar uma crianca.

O que a maioria das pessoas transexuais quer é fugir de uma realidade excludente,
homotransfobica e preconceituosa, mas nem sempre mudar de sexo € a solucdo. Vemos isso
no depoimento de uma jovem brasileira que no seu nascimento foi designada como menina e
com o tempo se reconheceu menino, passando pela cirurgia de transgentalizacao, diante disso,

descreve.

Senti falta de mim. Meu corpo ndo é mais 0 mesmo. 1sso é 0 que me deixa
mais triste. Eu odeio o espelho. Odeio meu corpo agora muito mais do que
antes porque nao sinto que ele me pertenca. Queria ndo ter mutilado meu
corpo a esse ponto. Queria voltar no tempo’ (BLOGSPOT-YOYO, 2016,
documento online sem paginag&o).

Independente do arrependimento, de destransicionar, todas essas pessoas sofrem e
por isso precisam de apoio, mesmo porque ha varios motivos que levam essas pessoas a
reverter a transicdo. A exclusdo no proprio seio familiar, a exclusdo por parte da populagéo
transgénera e a sociedade que é pouco acolhedora, afetam de forma negativa a vida dessas
pessoas. Concordando com Souto e Arreguy (2017), quando citam a psicanalista Leticia Lanz,

quando alegam que voltar atrés, procurar uma nova forma de se encontrar e se reconhecer,

6 Depoimento de Denise, de 24 anos, em entrevista concedida para o site “O Globo™.

" Depoimento de uma jovem brasileira encontrado no site Blogspot-Yoyo.
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mudando o caminho a ser percorrido e continuar a seguir a diante, ¢ uma forma de se
reinventar, comecar novamente, pois, cada pessoa tem o direito a ser 0 que quiser ser, sem ter
que viver com rotulos fixados pela sociedade que desde sempre tenta demonizar a populagéo

transexual.

Independente dos casos de arrependimento, Sofhia tem firmeza em sua posi¢ao e néo
demonstra duvidas sobre o seu desejo de realizar a cirurgia. Sua determinacdo impulsiona e
encoraja outras pessoas transexuais a realizarem este aspecto que ndo o fazem por medo e
muitas vezes por receio dos julgamentos de outras pessoas. Sofhia esta decidida e percebemos
também seu desejo em se tornar mde, mesmo que biologicamente essa vontade ndo se
cumpra, mas afetivamente a jovem pode realizar seu desejo de gozar a maternidade, assim

como todas as outras mulheres, sejam transexuais ou nao.
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CONSIDERACOES FINAIS: “NAO ERA PRA EXISTIR O PRECONCEITO, MAS
POR ISSO PRECISA DAS LEIS”

N&o era pra ter essas leis, era pra ser uma coisa hormal, ndo era pra existir o
preconceito, mas por isso precisa das leis (SOFHIA, 2019).

Ao iniciar esta pesquisa refletimos acerca das experiéncias transexuais vivenciadas
pela aluna transexual durante seu processo de escolarizacdo, bem como no contexto familiar
desde a infancia a adolescéncia. Com isso, refletimos perante as problematicas de como se
deu o processo da experiéncia transexual no contexto familiar durante a infancia e
adolescéncia da jovem Sofhia, e, quais foram as experiéncias vivenciadas pela aluna trans
durante o seu processo de escolarizagéo.

Diante dos objetivos e indagacdes propostos neste trabalho e considerando os dados
obtidos através da entrevista realizada, chegamos a conclusdo que a escola, a familia e a
sociedade estdo carecidas de informacdo e educagdo sobre género, sexualidade e
transexualidade, é preciso que haja mais mobilizacdes de formagfes sociais educativas para
que a populacéo pratique a conscientizacdo que estamos deixando no passado.

A transexualidade é um tema que necessita de mais debate, em muitos espacos ja se
vé movimentos de luta em prol do reconhecimento da identidade transexual. No entanto,
ainda precisamos alcancar voos mais altos quando se trata da falta de respeito que vemos em
muitas situacdes envolvendo pessoas transexuais, € importante antes de tudo questionar a
diferenca percebida entre os sexos e problematizar a alta negacdo do reconhecimento das
pessoas que se identificam com um género oposto ao que foi lhe atribuido, por grande parte
das pessoas que vivem os padrdes heteronormativos.

Essa discussdo se torna amplamente necesséria, visto que as pessoas transexuais
contrariam as normas heterossexuais preestabelecidas de acordo com o sexo bioldgico dado
desde o nascimento. Nesta pesquisa, foi realizada uma andlise das experiéncias transexuais de
uma mulher transexual que experimentou sua sexualidade num ambiente social ainda muito
homogeneizada, padronizado e que historicamente predomina a orientacdo heterossexual,
dada como normal.

Diante das narrativas da aluna transexual Sofhia, percebemos que a discriminagéo, o
preconceito e a violéncia contra pessoas transexuais ainda € muito grande, embora a jovem

seja forte diante das situacBes corriqueiras do dia a dia, muitas pessoas transfobicas
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desrespeitam, ofendem, agridem e humilham muitas vezes sem haver uma penalidade por
parte da justica brasileira, como vemos em uma das falas de Sofhia “eu sei que hoje muitas
trans sdo mortas, tu ndo vé muitas trans velhas, as pessoas sdo preconceituosas, dizem que

respeitam, mas nao querem ter na familia, a vida de trans nao ¢ facil nao”.

Segundo a Agéncia Brasil, 0 nosso pais € 0 que mais mata travestis e
transexuais no mundo. Entre margo de 2008 a marco de 2014 foram 604
mortes no pais. A pesquisa ainda aponta que a violéncia psicoldgica contra
travestis e transexuais também lidera o ranking das dendncias realizadas pelo
Disque 100. S&o inimeros relatos de pessoas que ndo tem o seu nome social
respeitado, seja por 6rgdos publicos ou mesmo dentro do seu circulo de
amizade ou familiar. O ndo reconhecimento do género com o qual a pessoa
se identifica causa problemas serissimos, tais como a depressdo, a sindrome
do pénico e, em muitos casos, o suicidio (PRATA, 2018, p. 58).

O medo é caracteristica constante na vida de pessoas trans, na vida de Sofhia ndo é
diferente. Ainda que a estudante ndo aceite piadinhas transfébicas e comentarios
discriminatorios por sua identidade de género ou sua orientagdo sexual, vemos que em suas
narrativas o ambiente social ao qual rodeia a jovem vem se modificando aos poucos, alguns
amigos e familiares entendem suas especificidades quanto ao seu género de identificacdo, mas
ainda tem aquelas pessoas que ndo aceitam e ndo respeitam suas escolhas.

No contexto familiar compreendemos que mesmo tentando amenizar a forma como
alguns parentes se referem a ela de acordo com o género que se identifica o termo “ele” ainda
é utilizado por haver uma confusdo no entendimento no processo de se acostumar com a nova
identidade de Sofhia. Esta analise se reflete a partir das narrativas obtidas através das
entrevistas realizadas.

As instituicdes escolares que Sofhia frequentou, mesmo com todas as tentativas e
possibilidades para abordar o tema transexualidade pelo fato de circular neste ambiente uma
aluna transexual, ndo aproveitaram as chances de promover formacfes que instiguem 0s
demais alunos a refletirem sobre o respeito e reconhecimento que tanto se luta para conseguir
durante todos esses anos. Sofhia tenta normalizar as formas de preconceito que sofre, numa
tentativa de ndo demonstrar fraqueza diante das pessoas que lhes descriminam, percebemos
com esta pesquisa que a maioria das pessoas transexuais reage desta forma, para talvez
minimizar atos como esses que sao frequentes nas experiéncias transexuais.

Desse modo, a presente pesquisa nos possibilitou através da entrevista e narrativas
relacionadas a vida social, escolar e familiar da aluna trans, conhecer a ampla forma de se

experimentar nossa sexualidade, dito isso, toda pessoa tem o direito de vivenciar sua
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identidade e sexualidade da forma que se sente melhor representado socialmente e
afetivamente.

Conferimos atraves das informaces proporcionadas pela entrevistada que as
politicas publicas sdo importantes para garantir e preservar os direitos conquistados pela
populagéo trans, mas que diante de sua fala percebemos que existe um sentimento de tristeza
em sua voz por ter que existir leis para garantir respeito, liberdade de expresséo e vida digna
por conta de sua identidade e orientacdo sexual, o que é injusto na visdo da jovem, pois as
pessoas cisgéneras e heterossexuais ndo precisam lutar para ter reconhecimento de suas
identidades que historicamente sdo respeitadas e reconhecidas socialmente e
constitucionalmente.

Percebemos o quanto o preconceito, a discriminacdo e a violéncia afetam de forma
negativa a vida dessas pessoas, deixando marcas que talvez nunca sejam esquecidas,
precisamos entender e reconhecer que independente de nossa orientacdo sexual ou identidade
de género que nos identificamos, todas as pessoas merecem respeito e condi¢Bes sociais e
culturais para viverem suas vidas sem medo de sofrer violéncia ao sair de casa ou ndo
conseguir um emprego no mercado de trabalho que tanto discrimina e marginaliza a
populagéo trans.

Este trabalho nos proporcionou um olhar mais critico e reflexivo diante desse tema
tdo complexo, principalmente no ambito escolar que em muitos casos se eximem da
responsabilidade de promover momentos de conscientizacdo e debates para motivar o respeito
aos colegas transexuais, para que estes ndo se sintam excluidos num ambiente em que buscam
acolhimento e compreenséo.

Destacamos ainda, que nés educadores precisamos ficar indignados diante de
situacOes vexatdrias com alunos trans e ndo permitir que este tipo de violéncia psicolégica
ocorra perante nossos olhares.

No decorrer dessa pesquisa as narrativas através das entrevistas foram ferramentas
Uteis para analisar as lutas de reconhecimento sobre a transexualidade. A identidade
transexual de Sofhia foi essencial para pensar a escola em seu contexto educacional e a
experiéncia transexual vivida por essa mulher de forma téo resistente e imponderada.

No tocante a experiéncia transexual de Sofhia, durante sua vida escolar, familiar e
social evidencia-se processos de exclusdo medianos, pois a estudante naturalizou muitas
atitudes e comportamentos transfobicos em decorréncia de sua identidade. Ha a aspiracéo de
gue um dia 0 preconceito ndo exista, para que a transexualidade seja uma identidade

normalizada como a heterossexual, mas de acordo com as falas da jovem e as pesquisas
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realizadas vemos o quanto o preconceito estd enraizado nessa sociedade, e que por isso, como
diz Sofhia, as leis sdo necessarias.

Portanto, a partir das narrativas de Sofhia pude compreender que as identidades nao
sdo fixadas em um individuo, ou seja, elas transitam diante do processo das experiéncias
transexuais. Desse modo, vemos que muito se tem avangado neste campo de estudo, mas fica
evidente que hd uma demanda de formacdo educacional e social sobre o respectivo tema no
municipio de Acara. E importante destacar que esta pesquisa muito contribuiu para minha
formacéo profissional como pesquisadora e anseio que contribua também com as escolas do
municipio promovendo reflexdes sobre o reconhecimento constitucional e o pensar na
presenga da pessoa transexual em todos o0s espagos sociais, culturais, educacionais e

familiares que sdo seus por direito de luta e resisténcia.
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APENDICE A — Roteiro de entrevista semiestruturada (EVELYN SOFHIA)

N° Pergunta

01 | Sofhia fale um pouco de vocé. Quem é Sofhia?

02 | Como foi sua infancia? E seu ingresso na Escola como foi?

03 | Como Vocé reconhece sua identidade de género e sexualidade?

04 | Vocé alguma vez se sentiu pressionada a esconder a sua orientacdo sexual? E sua

familia? Sempre te apoiou na escolha da sua orientacdo sexual?

05 | Vocé tem a sensacdo da falta de completude relacionada a uma parte do corpo (seios,
genitalias, etc.) ou se sente bem do jeito que esta?

06 | Com quantos anos comegou a sua transicdo corporal? E teve um motivo especifico para
fazer?

07 | Como surgiu seu nome social e como foi a aceitacdo da sua familia? E por parte dos
seus amigos? As outras pessoas que convivem com vocé, como foi para elas? Vocé
percebeu alguma indiferenca?

08 | A partir das suas mudancas corporais teve alguma mudanca na relacdo com a
comunidade escolar (professores e alunos)?

09 | Possui algum tipo de atendimento especifico como tratamento hormonal ou
acompanhamento psicolégico?

10 | Ao longo de sua vida escolar, como vocé lidou com o preconceito dentro da escola?
Ainda acontece muito?

11 | Vocé sente dificuldades na procura de trabalho? Sofre muita discriminacdo por ser
transexual?

12 | Para vocé como é o uso de certos lugares como: banheiros publicos e em ambientes

privados? Tem alguma dificuldade? Se pode usar o feminino normal?




APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO DA ENTREVISTADA

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
CAMPUS UNIVERSITARIO DE ABAETETUBA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Ilustrissimo/a Srta. Evelyn Sofhia Costa da Silva,

Pesquisas sobre Género, Sexualidade e Educag¢io tém sido desenvolvidas na
Universidade Federal do Para, na Faculdade de Educagdo e Ciéncias Sociais (FAECS) sob
Orientagio da Prof’. Dr". Vilma Nonato de Bricio, visando compreender a construgdo da
identidade no ambiente escolar para que os futuros educadores/as promovam de forma critica a
discussdo da tematica no ambiente escolar.

A pesquisa intitulada provisoriamente como “Aluna transgénero na escola: corpo, praticas
pedagdgicas e relagdes sociais” a investigagdo € parte substancial do trabalho de conclusdo de
curso da discente Joicy Cardoso da Silva, devidamente matriculada nesta instituigdo de ensino.
Deste modo, solicitamos a colaboragdo de Evelyn Sothia Costa da Silva, para fornecer entrevista

sobre o referido tema.

Esclarecemos, ainda, que os dados e resultados da pesquisa serdo confidenciais, mantidos
com a pesquisadora e a identidade do sujeito da pesquisa ndo sera revelada na divulgagdo do
trabalho em reunides cientificas, publicagdes e nas aulas de disciplinas. Se houver necessidade de
identificar o sujeito sera utilizado um nome ficticio para a identificagdo do mesmo, mantidas as
condigdes de sigilo.

Deste modo, solicitamos de Vossa senhoria a autorizagdo para a realizagdo da presente
pesquisa/entrevista. Vocé tem todo o direito de ndo autorizar e, em qualquer momento da

pesquisa, interromper sua participagdo sem qualquer problema ou retaliagdo ou represalia,
devendo somente avisar a pesquisadora da sua desisténcia.

Pesquisadora responsavel: Joicy Cardoso da Silva

Endere¢o: TV. Itapecuru, Alegria, 79
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Fone: (91) 99616-5837

Orientadora: Vilma Nonato de Bricio

Enderego: Av. Magalhaes Barata; 1050
Fone: (91) 98364-3677

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro que li as informagdes acima sobre a pesquisa, € que me sinto perfeitamente

esclarecido (a) sobre o conteudo da mesma. Declaro ainda que autorizo a realizagdo da

pesquisa/entrevista g—-ﬁlﬁﬂgﬁ aRboO G 20N Qo %9\\7‘0\

Abaetetuba, 22 de setembro de 2019.
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Assinatura do (2) participante

Rua Manoel de Abreu s/n ° - Mutirdo - CFP: 68440-000 - Abactetuba -Para
Fone/Fax: (91) 3751-1107
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