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DIAGNOSTICO DO GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE
SERVICOS DE SAUDE DA UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO,
TUCURUI - PARA.

DIAGNOSIS OF THE MANAGEMENT OF HEALTH SERVICES
WASTE OF THE READY CARE UNIT, TUCURUI-PARA

Aline Carolina Pereira
Rangel Cavalcante Santos
Etiene Elayne Meireles da Rocha

RESUMO

A destinacdo dos Residuos Soélidos de Servicos de Saide (RSS) sem conformidade com a
legislacdo ocasiona danos ao meio ambiente e a saide humana. Diante disso, este estudo
buscou analisar o gerenciamento dos RSS, da Unidade de Pronto Atendimento — UPA,
localizada no bairro Santa Monica, municipio de Tucurui-Para. Verificando concordancia
com os procedimentos implementados no local para com as exigéncias da Resolucdao da
Diretoria Colegiada (RDC), N° 222, de 28 de marco de 2018. E também, realizou-se uma
analise da percepcdo dos profissionais de satide da unidade, quanto ao manejo dos RSS e suas
adequacgoes, afim de proporcionar compreensao dos seus riscos. Por fim, mediante aos
resultados encontrados, é possivel compreender os desafios no cumprimento das normas
legais, a necessidade da aplicacdo de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Satde, bem como o investimento na educacdo ambiental, dentre outras melhorias propostas.

Palavras-chave: Diagndstico. Saide Publica. Manejo dos residuos.

ABSTRACT

The disposal of Solid Waste from Health Services (RSS) without compliance with the
legislation causes damage to the environment and human health. Therefore, this study sought
to analyze the management of the RSS, of the Emergency Care Unit - UPA, located in the
Santa Monica neighborhood, municipality of Tucurui-Para. Checking compliance with the
procedures implemented on site with the requirements of the Resolution of the Collegiate
Board of Directors (RDC), No. 222, of March 28, 2018. Also, an analysis of the perception of
health professionals at the unit was carried out regarding the management of RSS and its
adjustments, in order to provide an understanding of its risks. Finally, through the results
found, it is possible to understand the challenges in complying with legal standards, the need
to apply a Health Services Waste Management Plan, as well as the investment in
environmental education, among other proposed improvements.

Keywords: Diagnosis. Public health. Waste management



1. INTRODUCAO

A geracao de residuos no Brasil é algo crescente. Com mais de 213 milhdes de
habitantes, essa realidade se destaca sendo um dos maiores geradores mundiais. De acordo
com o Panorama de Residuos Solidos no Brasil, produzido pela Associacdo Brasileira de
Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais, cada brasileiro gera em média 1,07 kg de
residuo diario, e com a geracao de aproximadamente 82,5 milhdes em toneladas em todo o
pais, apresentando riscos a satde publica e ao meio ambiente (ABRELPE, 2021).

Em decorréncia da pandemia que afetou o mundo, a relacdo entre residuos e as
atividades humanas, sofreram impacto, sendo esta geracdo concentrada no ambiente
doméstico e nos servicos de saide. Em 2020, em decorréncia do aumento no numero de
internacOes hospitalares e atendimentos de satde por conta da pandemia da Covid-19, cerca
de 290 mil toneladas diarias de residuos de servicos de saide foram coletadas nos municipios
brasileiros, com um indice de coleta per capita em torno de 1,4 kg por habitante no ano
(ABRELPE, 2021).

No momento, pés pandemia, o avan¢o da imunizacdo contra a Covid, permitiu a
retomada da populacdo, gradualmente, aos seus ambientes comuns pré-pandemia. Os centros
de geracdo de residuos, portanto foi novamente alterada, retomando as escolas, comércio,
empresas, entre outros locais. Assim, durante o ano de 2022, os RSU apresentaram regressao,
com uma geracao de 81,8 milhdes de toneladas, que correspondem a 224 mil toneladas diarias
(ABRELPE, 2022).

Residuos de servico de saiide ou RSS, conforme a Resolucdao da Diretoria Colegiada
(RDC), N° 222, de 28 de marco de 2018, sdao todos os residuos decorrentes das atividades
realizadas pelos geradores de RSS, definidos como todos os servigos cujas as atividades
relacionam-se com a saide humana ou animal. Os RSS, possuem alta periculosidade e geram
consequéncias associadas ao seu manejo inadequado, requerendo, portanto, de
regulamentacdo e sendo uma das parcelas dos residuos solidos de grande relevancia.
(MORAES e PORTUGAL, 2020).

O RSS compreende grande parte do total de residuos sélidos urbanos (RSU) gerados,
representando uma fonte de risco a satude e ao meio ambiente sobretudo pela falta de adocao
de procedimentos técnicos adequados no manejo dos residuos. Mesmo com politicas publicas
e legislacOes, norteadas pela sustentabilidade do meio ambiente e preservacdo da saude
encontra-se o desafio de cumprir as especificacdes pertinentes ao tratamento dos mesmos.

(HUPFER, 2021).



Diante disso, a Politica nacional de residuos sélidos, lei n° 12.305 de 2010, a resolucao
RDC n° 222/2018 do ministério da Satude e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), regulamentam as praticas adequadas de gerenciamento dos residuos de servicos
de satde devido em sua composicdo a presenca de patdgenos potencialmente contaminantes e
caracteristicas como inflamabilidade, reatividade, toxicidade e patogenicidade (BRASIL,
2018).

Conforme a Resolucado CONAMA N° 358/2005 cabe aos geradores de residuos de
servico de saude e ao responsavel legal, o gerenciamento dos residuos desde a geracdo a
disposicao final, atendendo aos requisitos ambientais e de saiude publica. Sendo o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS), documento que indica agOes
relativas ao manejo destes residuos e sua minimizacao.

O Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saide (PGRSS), em
concordancia com a RDC n° 222/2018, é um documento que indica e descreve todas as acoes
relativas ao gerenciamento dos RSS, avaliadas suas caracteristicas e riscos, abrangendo
aspectos relativos a geracao, identificacdo, segregacdo, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, destinacao e disposicdo final, adequados as acOes de protecao a
saude publica, do trabalhador e do meio ambiente. Portanto, é um documento indispensavel a
todos os estabelecimentos de servicos de satide que geram estes residuos.

A Unidade de Pronto Atendimento -UPA, é o estabelecimento gerador de residuos de
saude estudado neste artigo. A portaria n° 10 de 3 de janeiro de 2017, trata como Unidade de
Pronto Atendimento — UPA, a instituicdo de satide que possui complicagdes intermedidrias
entre as unidades basicas de satde e a rede hospitalar, sendo somente os atendimentos
urgentes (SOUSA, 2019).

Mediante o exposto, este trabalho busca verificar se 0 manejo de RSS desde a produgao
a destinacdo final na UPA atende as conformidades da resolucdo da ANVISA 222/2018, ou
seja, avaliar o manejo interno dos residuos na unidade, bem como uma analise via acao
educativa ambiental participativa através da aplicacdo de um questionario socioambiental e

propor melhorias no processo de manejo dos residuos gerados na unidade.

2. REFERENCIAL TEORICO

Ha uma preocupacdo no que se refere ao gerenciamento dos RSS, em razdo de suas
caracteristicas toxicas e patogénicas. As unidades de pronto atendimento, no Brasil, se

caracterizam como as maiores geradoras de RSS, sendo amparadas por diretrizes técnicas e



legais. A implementacdo de agdes que propiciem um manejo e disposicdo final adequada
desse tipo de residuo, tem exigido grande esforco dos estabelecimentos de satide nas tltimas
décadas.

2. 1 RESIDUOS DE SERVICO DE SAUDE

De acordo com a Organizacdo Mundial de Satide (OMS) os Residuos dos Servicos de
Saude (RSS) incluem todos os residuos gerados pelos estabelecimentos de saude, centros de
pesquisa e laboratérios. Para a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) sdo
aqueles que se originam de qualquer atividade de natureza médico-assistencial humana ou
animal, farmacologia e satide, medicamentos vencidos, necrotérios, funerarias, medicina legal
e barreiras sanitarias (MEDEIROS, 2021)

A Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 222/2018 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e a Resolucdo n° 358/2005 do Conselho Nacional de Meio
Ambiente (CONAMA) definem os RSS como todo residuo gerado em qualquer servigo
prestador de assisténcia médica humana ou animal, e classifica-os em cinco grupos: grupo A —
biolégicos, grupo B — quimicos, grupo C — radioativos, grupo D — comuns e grupo E —

perfurocortantes (MEDEIROS, 2021).

2.2 LEGISLACAO

A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (PNRS), Lei Federal n° 12.305/2010,
estabelece diretrizes que reforcam a destinacao adequada de residuos sélidos. A Resolucdo
RDC/ANVISA n° 306/ 2004: dispde sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de
residuos de servigos de saude, revogada pela RDC n° 222/2018. A Resolucio CONAMA n°
358/2005: dispoe sobre o tratamento e a disposicao final dos residuos dos servicos de satide e
da outras providéncias (MEDEIROS, 2021).

A ABNT NBR 12809:2013 Estabelece os residuos de servicos de saide -
Gerenciamento de residuos de servicos de saude intraestabelecimento; ABNT NBR
12808:2016 Trata da classificacdo dos residuos de servicos de satde quanto aos riscos
potenciais ao meio ambiente e a satide ptiblica, para que tenham gerenciamento adequado. E
a NBR 13853:1997 afirma como os coletores para residuos de servigos de satide perfurantes
ou cortantes devem ser dispostos e a ABNT NBR 14652:2013 — Trata sobre o transporte
rodoviario e os coletores transportadores de residuos de servicos de satde, requisitos de

construcgao e inspecao (QUEMEL, 2021).

2.3 GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICO DE SAUDE



Para o gerenciamento adequado dos RSS, os hospitais, além de realizarem
satisfatoriamente as etapas do manejo dos RSS de acordo com as legislacGes vigentes,
também devem cumprir as normas de biosseguranca, contribuindo para a prevencdo de
acidentes ocupacionais e ao ambiente. O gerenciamento dos RSS também exerce papel
fundamental na qualidade da assisténcia oferecida, pois influencia nos custos com tratamento
dos RSS, além de influenciar nos indices de infeccdo hospitalar. (UEHARA et al, 2019).

O plano de gerenciamento de residuos sdlidos de saude é o principal documento
elaborado por um profissional habilitado que devera ser apresentado ao 6rgao competente,
contemplando informagdes como quantidades e caracteristicas dos residuos gerados,
classificacdo, condicdoes de segregacdo, acondicionamento, armazenamento temporario,
transporte, tecnologias de tratamento, formas de disposicdo final e programas de controle na
fonte (CARVALHO, 2021).

O gerenciamento dos RSS implica cuidados, devido a contaminagdo biolégica, quimica
e radioativa de parte desses residuos, fazendo-se necessarios a segregacdo e o
acondicionamento na fonte e no momento de sua geracdo. O descarte correto € consequéncia
de uma gestdo dos residuos hospitalares sendo uma perspectiva positiva também na area

administrativa (KOCHER, 2021).

2.4 QUESTAO DOS RSS NO ESTADO DO PARA

O Estado do Para possui 144 municipios e uma populacdo estimada em 8.777.124 de
habitantes, de acordo com o IBGE (2021). E no ultimo panorama do Sistema Nacional de
Informacdes sobre a Gestdo de Residuos Sélidos (SINIR,2020), dentre os municipios
presentes no estado um total de 81 (56,25%) foram declarantes da prestacao dos servigos
publicos de gestdo dos residuos sélidos, entretanto, apenas 19 (13,19%) foram declarantes dos

RSS, cuja responsabilidade é dos governos estaduais e municipais (FRANCA, 2021).

3. METODOLOGIA

Este estudo de caso, possui uma abordagem quali-quantitativa e exploratéria e
desenvolveu-se em duas etapas de pesquisa. Primeiro um levantamento in loco foi realizado,
constituido em observacdo direta, registros fotograficos, entrevistas, aplicacdo de um
questionario socioambiental (Anexo A) e por conseguinte, uma avaliacio de documentos

obtidos no 6rgdao municipal de vigilancia sanitaria e via contato com a empresa terceirizada



responsavel pela coleta, transporte, tratamento e disposicdo final de residuos da unidade de

saude, UPA.

Figura 1- Organograma da andlise das etapas utilizadas na pesquisa.
' )

Levantamento in loco

Caracterizagdo da pesquisa

Analise Documental

3.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Os instrumentos metodolégicos foram baseados em parametros de natureza quali-quan-
titativa e exploratoria, por meio de levantamentos in loco e documental. De acordo com Lima
(2017) trata-se de um método que tem como objetivo principal a apresentacao das caracteristi-
cas de determinado acontecimento. Com a finalidade de esclarecer e oferecer uma investiga-
cdo inicial sobre o fendmeno pesquisado.

Concomitantemente, estudou-se artigos, legislacoes, dissertacoes e teses, sobre os as-
suntos de residuos de servigos de sauide, com o intuito de embasar as etapas acima citadas e
também para melhor compreensao do tema.

O levantamento in loco ocorreu no periodo compreendido entre os dias 22 a 28 de se-
tembro de 2022, totalizando 7 dias de pesquisa de campo, com uma média de duas horas, tan-
to para a realizacdo das entrevistas quanto da observacdo direta. Os dados foram recolhidos
por meio de observacao direta, entrevistas, aplicacdo de questionario e analise dos documen-
tos obtidos. Verificou-se as etapas de manejo dos residuos na unidade e as dificuldades que
surgem, desde o momento de geracdo até a destinacdo no local, tendo em vista os parametros
da RDC n° 222 da ANVISA (2018) e normas da ABNT referentes aos RSS buscando a identi-

ficacdo de possiveis inadequacdes.

3.2 CARACTERIZAGAO DA UNIDADE DE PRONTO DE ATENDIMENTO



O local da andlise deste estudo foi a Unidade de pronto atendimento (UPA) Erostacio
Corréa Filotredo IOIO, situada em Tucurui no sudoeste do Pard no bairro Santa Monica

(Figura 2). A populacdo municipal estimada é de 116.605 hab. de acordo com IBGE (2021).

Figura 2- Mapa de localizagdo da unidade de pronto atendimento.

Sistema de Coordenadas Geogrificas:
SIRGAS 2000
Fonte: IBGE 2022.
Produgio: Dos Autores

3.3 ENTREVISTAS

As entrevistas ocorreram na unidade de pronto atendimento, vigilancia sanitaria e
secretaria de saude, com coordenadores e enfermeiros. Com a coordenacdo da vigilancia
sanitaria obteve-se acesso documental entre a terceirizada responsavel pela disposicdao do
residuo e a prefeitura. Posteriormente na secretaria de satide houve a exposicdo dos
fundamentos da pesquisa para ter acesso a unidade de pronto atendimento. E conseguinte na
UPA, realizou-se, didlogo com o coordenador de enfermagem onde foi concedido

informacdes sobre as instalagcdes da unidade e os servicos de especialidades.

3.4 ANALISE DOCUMENTAL
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Tabela 1- Documentagdo obtida na vigilancia sanitaria.

Contrato entre terceirizada e Prefeitura Municipal

Informagdes Coletadas:

Prestacao de servicos que inclui a coleta, armazenamento,
transporte, tratamento, destinacao final e classificacdo dos residuos

de satde.

Tabela 2- Documentacdo fornecida pela Empresa terceirizada.

Planilha de controle de coletas de residuos por parte da terceirizada

Informagdes:

Data e responsavel pela coleta no local.

Tabela 3- Documento disponibilizado pela Empresa terceirizada.

Certificado de Incineragdo

Informacgoes:

Dispde sobre a incineracdo de infectantes, contaminados, medicamentos

vencidos, entre outros.

3.5 ABORDAGEM DOS RESIDUOS

TIPOLOGIA E ARMAZENAMENTO

O levantamento foi efetuado por meio de observacdo direta e anotagdes para posterior

analise.

QUALITATIVA E QUANTITATIVA:
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Realizou-se levantamentos de informagdes referentes a quantidade de leitos, instalagoes,
funciondrios, bem como a quantidade de pacientes atendidos, como demonstrado na tabela 4,
e por fim, a aplicacdo de um questionario para compreender como é recebido por parte dos

funcionarios a tematica de residuos hospitalares.

Tabela 4 - Informagdes obtidas na visita técnica.

Quantidade Leitos 30
Quantidade de InstalagGes 19
Quantidade de funcionarios Total: 82

Meés Dez 2020= 4.335
Quantidade de Pacientes atendidos Més Dez 2021= 6.969

Més Ago 2022=5.402

3.6 APLICACAO DE QUESTIONARIO

Posteriormente com base na perspectiva de educacdo ambiental, aplicou-se entre a
equipe responsavel pela limpeza e recolha dos residuos, bem como para os demais
colaboradores, um questionario com o intuito de analisar sobre o reconhecimento e
importancia do correto manuseio dos RSS por parte dos mesmos e também propagar a
discussdao do tema. Destinou-se um total de quatro perguntas a serem respondidas pelos

funcionarios da unidade, por meio da plataforma Google Formulério.

Tabela 5- Perguntas realizadas com o questionario.

Vocé conhece a importancia do manejo adequado dos residuos de satde?

Vocé acha que o manejo dos residuos gerados na unidade, esta diretamente
ligada a sua satide como trabalhador?

Vocé sabe a destinagdo final dos residuos gerados na unidade?

Vocé gostaria de receber informagoes sobre o correto gerenciamento dos
residuos?
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A UPA municipal de Tucurui-PA, realiza atendimentos de complexidade intermediaria e
possui funcionamento ininterrupto, 24 horas. Obteve-se uma relacdao de pacientes atendidos
que indica, em média, 5.568 pacientes assistidos mensalmente pelo estabelecimento. E de
acordo com a populacdo municipal, area fisica, nimero de leitos disponiveis, gestdo de
pessoas e a capacidade diaria de realizar atendimentos médicos, é classificada como uma
unidade de porte I. tal classificagdo esta disposta na Portaria n° 10, de 3 de janeiro de 2017.

Ainda de acordo com levantamentos de informacdes, constatou-se que a unidade ndo
possui um PGRSS em aplicacdo, mas compreende-se que este documento, que Vvisa
estabelecer normas e praticas adequadas no gerenciamento, é uma obrigacdo por
determinacdo da ANVISA e devem ser elaborados pelo estabelecimento gerador dos residuos.
Portanto, conclui-se que a unidade possui este documento elaborado, mas infelizmente nao
nos foi possibilitado acesso. Mediante o contrato entre as partes, certificou-se que a coleta,
armazenamento, transporte, tratamento e destinacdo final dos residuos gerados, ocorre por

intermédio da empresa terceirizada, R&R empreendimentos e servicos.

4.1 CARACTERIZAGAO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE DA UPA.

Através da andlise do contrato entre a empresa e a prefeitura, verificou-se a
classificacdo dos residuos de servicos de satide no grupo A e seus subgrupos (A1, A2, A3, A4
e A5), grupo B e E, conforme a resolugago CONAMA n° 358/2005 e instituidos na RDC n°
222/2018. Para Negreiros (2021) a classificacdao faz parte da gestdo e tém o objetivo de
proporcionar aos residuos que sdo produzidos um encaminhamento correto, visando a
protecdo dos profissionais da equipe de enfermagem, a preservacdo da saide publica e do

meio ambiente. Tais residuos podem ser verificados, de acordo com a Tabela 6, a seguir:

Tabela 6: Residuos gerados na unidade, de acordo com a classificagdo da RDC n°® 222/2018.

Grupo A Grupo B Grupo D Grupo E
(Residuos (Residuos Quimicos) (Residuos Comuns) (Residuos
potencialmente Perfurocortantes)
Frascos de frascos de soro; garrafas
infectantes) . -
medicamentos; plasticas; copos; Ampolas; agulhas;
Sondas; luvas; gazes; medicamentos marmitex; papel toalha;  lamina de bisturi;
mascaras; algodao; vencidos; reagentes de papel higiénico; fraldas; escalpes; pipetas; tubos
papel hospitalar; avental  laboratério; raio x embalagens; sobras de de coleta sanguineo;

descartavel; equipo de fixadores e reveladores;
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soro; cateter embalagens de alimentos. vidros quebrados.
intravenoso; kits de saneantes; pilhas e

linha arterial e baterias.

intravenosa;

Tabela 7 — Classificacdo dos residuos de acordo com a RDC 222/ 2018, em cada area da UPA.

GRUPO A GRUPOB GRUPOD GRUPO E
(INFECTANTES) (QUIMICOS) (COMUNS) (PERFUROCORTANTES)

Sala de acolhi- X X X
mento com clas-

sificacdo de risco

Area de recepcao X

de espera pelo

publico

Sala de emergén- X X X
cia

Sala de curta du- X X

racdo

Posto de enfer- X X
magem

Medicacao X X X
Sala de sutura X X X
Observacdo adul- X X

to

Observacdo pedi- X X

atrica

Consultorios X

médicos

Sala de coleta la- X X X X
boratorial

Sala de eletrocar- X X
diograma

Raio x X X

Sala de gesso e X X

curativo

Servico social e X

Regulacdo
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Laboratério X X X X
CAF Central de X

Atendimento Far- X

macéutico

Mediante dialogo com responsaveis pelo manejo dos residuos na unidade de pronto
atendimento, identificou-se que dentre os servicos prestados, o setor de emergéncia apresenta
maior geracao de residuos, seguido pela enfermaria e medicacdo. Hupfer et al. (2020) diz que
devido o atendimento ser realizado com uma velocidade maior que nos demais setores
hospitalares, ocorre uma influéncia, mesmo que ndo diretamente, na maior quantidade de
atendimento nessas alas. De acordo com a Tabela 7 os tipos predominantes nos setores que

compdem a unidade, sdo os residuos comuns (Grupo D).

4.2 SEGREGAGCAO, ACONDICIONAMENTO E DESTINACAO DOS RESIDUOS
GERADOS.

As orientacOes quanto a segregacdo, acondicionamento e destinacao dos RSS da
unidade é dada pela ANVISA e CONAMA, com o intuito de proporcionar o manejo
adequado. Entretanto, observou-se deficiéncia no gerenciamento na parte de separacdo dos
residuos infectantes (grupo A), e perfurocortantes (grupo E) os mesmos estavam sendo

dispostos em recipientes comuns e inadequados, sem identificacao e cobertura (Figura 3).

Figura 3 — Residuos infectantes (A) e perfurocortantes (B) em recipientes inadequados.

Fonte: Autores, 2022.

De acordo com a RDC 222/2018 o grupo de residuos infectantes, devem ser descartados

em recipientes revestidos de saco branco, com a devida identificacdo, bem como os residuos
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perfurocortantes (grupo E), que consistem em instrumentos capazes de cortar e perfurar,
portanto devem ser dispostos em recipientes de paredes rigidas, resistentes e acrescidos da
identificacdo. Sendo assim, ressalta-se que foi possivel verificar que dentro da unidade, em
alguns setores a segregacdo dos residuos ocorre de acordo com as normas, em recipientes

adequados, como mostra a figura 4.

Figura 4 — Residuos infectantes perfurocortantes em recipientes adequados.

Fonte: Autores, 2022.

Para a segregacdo contribuir na reducao de acidentes, é importante que a identificacdo
atue como facilitador de reconhecimento dos residuos contidos nos sacos ou nos recipientes
através das informacgoes contidas nos mesmos (SILVA, 2022). De acordo com a RDC 222/18
da ANVISA, segregacao consiste no ato de separar os residuos desde o momento e local de
sua geracdo, conforme as suas caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas, estado fisico e
classificacdo.

Outro fator sdo os residuos comuns gerados na unidade, que ndo passam por coleta
seletiva a fim de serem encaminhados para reciclagem, mas sdo segregados para 0 mesmo
local dos demais e em seguida coletados pela empresa. Segundo Inhuma (2021) quando a
segregacdo ocorre de forma incorreta, os residuos comuns que poderiam ser reutilizados ou
ter outro tratamento se tornam residuos infectantes, passando por um processo que ndo seria
necessario, aumentando a quantidade desses detritos e de recursos para destinacdo final.

Observou-se que os residuos sao acondicionados em duas etapas, a primeira consiste na
utilizacdo de sacos pretos de acordo com a RDC/ANVISA e a segunda etapa é o
armazenamento em um local externo para abrigo temporario dos residuos, que abriga
contéineres e contentores de 240 litros, (Figura 5). Oliveira (2020) afirma que o
acondicionamento dos residuos de servico de satide no processo de descarte é muito
importante, para que o mesmo chegue ao seu destino sem danos, seguro, resistente aos

materiais perfurocortantes e a possiveis vazamentos de liquidos.
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Figura 5: Abrigo externo para armazenamento dos residuos.

Fonte: Autores, 2022.

De acordo com a terceirizada, os residuos depois acondicionados e dispostos em abrigo,
sdao recolhidos e transportados até uma unidade de incineracdo pertencente a empresa,
localizada na cidade de Rio Maria- PA, com equipamentos proprios e devidamente
licenciados e ap0s este processo, as cinzas sao depositadas em aterro sanitario municipal, com
autorizacdo dos o6rgdos competentes. A empresa responsavel pela destinacao dos residuos,
utiliza o método de incineracao, sendo este 0 método mais comum e conhecido, que apresenta
43,4% de indice, entre os municipios do pais. (ABRELPE, 2021).

Para Rabbani (2021) a pesagem dos residuos é de fundamental importancia para sua
destinacgdo final. Diante disso, identificou-se através das analises dos documentos fornecidos
pela empresa que os residuos gerados na unidade ndo passam pelo sistema de pesagem. O
contrato entre as partes, determina um valor fixo unitario, por més, ndo tendo, portanto, uma
quantidade em peso, pelos servicos de coleta, transporte, tratamento e destinacao final dos
residuos. Conforme o ultimo painel de destinagdo do SINIR (2019), no estado do Para, o
municipio de Tucurui, enquadra-se nos 65% dos municipios ndo declarantes dos seus

residuos.

4.3 QUESTIONARIO SOCIOAMBIENTAL

A partir dos resultados das perguntas realizadas observou-se que 71,4 % compreendem
um pouco sobre a importancia do manejo dos residuos de saide, apenas 23% reconhece que é
muito importante a gestdao dos RSS em toda sua esfera e 4,8% nao reconhece a importancia do
manejo adequado dos residuos de satide. Na Figura 1 é possivel identificar esses valores. Para
Figueiredo et al. (2020) a situacdo do gerenciamento e o manejo dos RSS nas Instituicoes de

saude apresentam deficiéncias, o que potencializa o risco a saide publica e ao meio ambiente,
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sendo necessario a énfase ao cumprimento das determinacdes legais e o investimento na

Educacdo Ambiental (EA) como ferramenta de gestao.

Figura 1- Vocé conhece a importancia do manejo adequado dos residuos de saude?

Um pouco (71,4%)

Muito (23.8%)

Mada

Em torno de 95% das pessoas entrevistadas fazem uma relacdo direta do manejo dos
RSS com a sua satide como funcionéario de uma unidade de pronto atendimento. Na figura
2 através do gréfico é possivel verificar esse valor. De acordo com Barbosa (2020), o
manejo dos residuos tem ligacdo direta com a saide das pessoas, pois caso sejam descartados
de forma incorreta favorecem a resisténcia bacteriana, mutagénese e carcinogénese. Politicas
como logistica reversa e campanhas de destinacdo adequada de medicamentos sdo algumas

acOes que tém obtido éxito na destinagdo correta dos residuos de servigos de saude no Brasil.

Figura 2 - Vocé acha que o manejo dos residuos gerados na unidade, esta diretamente ligado a sua satde
como trabalhador?

Dentre as pessoas entrevistadas 71,4% dos funciondarios ndao sabem a destinacao final

dos residuos gerados na unidade, como demonstrado na Figura 3.



18

Figura 3 - Voceé sabe a destinacao final dos residuos gerados na unidade?

sim 28,6%)

n&o (71,4%)

E no total de 100% dos colaboradores que participaram da pesquisa como visto na
Figura 4, todos gostariam de receber treinamentos ou informagoes sobre a gestdo correta dos
residuos dos servicos de saide. Para Quemel (2021) o investimento na educacao ambiental
com relacdo ao manejo adequado dos RSS, na construcdo e implantagdo de politicas para uma
gestdo adequada e responsabilidade ética, leva a sensibilizacdo dos envolvidos, mitigacdo dos
impactos ambientais e otimizacdo de custos na area da sadde, além de oferecer a educacdo

permanente para o quadro de colaboradores dos estabelecimentos de saude.

Figura 4- Vocé gostaria de receber informacdes sobre o correto gerenciamento dos residuos?

® nio
@ sim

4.4 PROPOSTAS DE MELHORIAS NO MANEJO DOS RSS

Propde-se adequacOes nos recipientes onde estdo dispostos os residuos. Que seja
utilizado para o acondicionamento/armazenamento um receptor de residuos de acordo com a
classificagdo da ANVISA. Também que ocorra a segregacdo correta entre os residuos gerados
para que ndo se tornem residuos comuns infectantes. De acordo com Santos (2019) dentre os

recipientes para a disposicdo correta dos perfurocortantes estar o “Descarpack” por ter as
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caracteristicas de acordo com as normas vigentes. Quanto a disposicdo dos medicamentos
podendo ser utilizados sacos plasticos e caixas de papelao.

Sugere-se também a capacitacdo dos profissionais da unidade de pronto atendimento
sobre a separacdo, descarte, armazenamento e destinacdo final dos residuos de servicos de
saude. Para Santos et al (2019) a capacitacdo dos colaboradores é importante para o uso e
cuidado no manuseio dos RSS e o acompanhamento por meio da educacdao ambiental através
de treinamentos e encontros semestrais auxiliam no bom funcionamento de aprendizado sobre
o tema além de enfatizar a importancia do manejo adequado dos RSS dentro das UPAS.

Apresenta-se também a extrema importancia da elaboragdo de um Plano de
Gerenciamento dos Residuos de Servico de Saude (PGRSS) para unidade, de acordo com a
Politica Nacional de Residuos Sélidos - Lei 12305/2010, CONAMA 358/2005 e RDC/2018,
pois 0 mesmo funciona como um instrumento para tomada de decisdes nas questdes do meio
ambiente no ambito da destinacdao dos RSS. Para Santos et al (2019) a existéncia de um
PGRSS traz avancos para a gestao dos residuos, evita danos ambientais e riscos de acidentes
no trabalho além de ser possivel identificar a possibilidade de reaproveitamento de alguns

tipos de residuos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A analise realizada na unidade de estudo mostrou a classificagdao dos residuos de acordo
com as legislagdes, entretanto existe um gerenciamento inadequado a respeito dos residuos de
servicos de satide notado na etapa de segregacdo e acondicionamento.

A unidade estudada, apresenta desconformidades referentes as diretrizes da RDC
222/2018. Diante a ndo execucdo de um PGRSS, ndo ha descricdo dos procedimentos
ambientalmente adequados as determinacdes da legislacdo, portanto o manejo dos RSS, ndo
recebem a devida atencao.

Entretanto ndo se pode restringir apenas ao cumprimento das determinagoes legais, mas
também ao investimento em educacdao ambiental e capacitacao sobre o manejo adequado a
comunidade hospitalar, pois a demonstracdo de pouco entendimento sobre os RSS, observada
nos resultados, limita o controle e diminuicdo de riscos ocupacionais e os demais riscos
envolvidos.

Desta forma a falta de aplicagdo de um plano de gerenciamento destes residuos, o
conhecimento ameno dos funcionarios dos locais de sauide acerca do descarte correto e

também da falta de comprometimento por parte dos municipios em cumprir as condicionantes
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para que a gestdo aconteca dentro dos padrdes exigidos, tem colocado em risco o manejo dos
RSS na unidade. Ressalta-se que todos esses fatores colaboram para a mitigacao dos impactos

ambientais e da otimizacao de custos na area da saide por isso devem ser considerados.
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ANEXO A- QUESTIONARIO SOCIOAMBIENTAL

22M2/2022 2113 Gerenciamento de residuos de servigo de salide na Unidade de Pronto atendimento (UPA) em Tucurui - Pa

Gerenciamento de residuos de servigo
de saude na Unidade de Pronto
atendimento (UPA) em Tucurui - Pa

¢ Pesquisa para Trabalho de Conclusdo de Curso - Faculdade de Engenharia
Sanitaria e Ambiental - Universidade Federal do Para.
» Agradego desde ja a colaboragdo!

*Qbrigatario

1. Vocé conhece a importancia do manejo adequado dos residuos de saude? *

Marque todas que se aplicam.

| Um pouco
|| Muito
| Nada

2. Vocé acha que o manejo dos residuos gerados na unidade, esta diretamente
ligada a sua saude como trabalhador?

Marcar apenas uma oval.

3. Vocé sabe a destinacgao final dos residuos gerados na unidade?

Marque todas que se aplicam.

sim

| ndo
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4, Vocé gostaria de receber informagdes sobre o correto gerenciamento dos
residuos ?

Marcar apenas uma oval.



