SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
CAMPUS UNIVERSITARIO DE CASTANHAL
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

ANDRESSA CHAGAS PINTO

ENSINO-APRENDIZAGEM DA DANCA PARA FORMACAO DE CIDADAOS
CRITICOS E PARTICIPATIVOS

CASTANHAL/PA
2018



ANDRESSA CHAGAS PINTO

ENSINO-APRENDIZAGEM DA DANCA PARA FORMACAO DE CIDADAOS
CRITICOS E PARTICIPATIVOS

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado a Banca Examinadora da
Faculdade de Educacdo Fisica da
Universidade Federal do Para, como
requisito parcial para a obtengdo do
titulo de Licenciatura em Educacéo
Fisica, sob a orientacdo da Professora
MSc. Martha de Souza Franca.

CASTANHAL/PA

2018



ANDRESSA CHAGAS PINTO

ENSINO-APRENDIZAGEM DA DANCA PARA FORMACAO DE CIDADAOS
CRITICOS E PARTICIPATIVOS

Trabalho de Concluséo de Curso
apresentado a Banca Examinadora da
Faculdade de Educacgdo Fisica da
Universidade Federal do Pard, como
requisito parcial para a obtengdo do
titulo de Licenciatura em Educacgéo
Fisica, sob a orientacdo da Professora
MSc. Martha de Souza Franca.

Data da Defesa: 06/09/2018

BANCA EXAMINADORA:

Presidente: Profa. MSc. Martha de Souza Franca-Orientadora.
Universidade Federal do Para/UFPA

Membro: Profa. Dra. Darinéz de Lima Conceicao
Universidade Federal do Para/UFPA

Membro: Esp. Maria Marta Jardim Sousa
Universidade Federal do Para/UFPA

CASTANHAL /PA
2018



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus, Nossa Sra. de Nazaré e Nossa Sra. de
Aparecida, por terem me ajudado a superar cada obstaculo, por terem me dado
forcas e nunca ter perdido minha fé, pois sem que sempre estdo comigo e sem eles
eu ndo teria conseguido chegar até aqui a realizacdo de um sonho que desde de
pequena sonhei e hoje estou conseguindo realizar.

A minha orientadora Martha de Souza Franca, que sempre me ajudou,
sempre me incentivou, me ensinou tudo que sei, e que sempre acreditou que eu
seria capaz, esse ser dancante que sempre esta de bem com a vida e disposta a
ajudar o proximo, obrigado de coracdo ndo poderia ter escolhido orientadora melhor.

Aos meus pais, razbes da minha vida, por todo incentivo, ajuda,
ensinamentos, esses que nunca mediram esfor¢cos para que esse sonho tornasse
realidade sonho esse que ndo é sé meu mais deles também, pois se hoje sou o que
sou devo tudo isso a eles. Obrigada por toda ajuda emocional, financeira, por todas
as palavras de incentivo e puxdes de orelha, obrigada por acreditarem em mim.
Espero um dia poder recompensar um pouquinho do que vocés sempre fizeram por
mim. Eu amo vocés.

A minha irm&@ que sempre me ajudou e me incentivou também, ela que por
mais que seja mais nova do que eu, se mostra muitas vezes mais madura, obrigada
irma por tudo sempre, obrigada por nunca desistir de mim e me ajudar sempre como
pode, de sua maneira meio ogra, mais que tem um coracao enorme e lindo. Prometo
gue o0 que eu puder fazer por voceé eu irei fazer, pois te amo demais. E por vocé sou
capaz de tudo. A minha prima Ana Vitoria que € como uma filha para mim, saiba que
vocé me ajuda muito como ser humano, obrigada por cada palavra ao decorrer
desses anos pois sei que foi de coracao, eu te amo e 0 que eu puder fazer por vocé
eu irei fazer.

Ao meu namorado William Cr, que sempre esteve comigo desde o comeco,
gue mergulhou de cabeca comigo nesse sonho e sonhou junto comigo, que sempre
me ajudou, me incentivou, me deu colo, ombro amigo e que nunca desistiu de mim.
Obrigado amor por todo carinho, paciéncia, compreensdao e amor, obrigado pelas
palavras de incentivo quando eu pensei em desistir, pelo colo quando precisei
chorar, pelas palhacadas e chamegos que sempre estavam ali pra me fazerem rir.
Obrigado amor por sonhar esse sonho comigo e por me ajudar a fazer com que ele
se torne realidade, pois sei que nao foi facil. Vocé é uma das pessoas que esteve
comigo em todos os momentos seja eles alegres ou triste, vocé s6 tem somado em
minha vida e te agradeco por tudo. Te amo mas que tudo.

A minha tia Edilene professora de educacao fisica a qual eu sempre me
espelhei e tive como exemplo, pois foi através dela que eu também comecei a amar
a educacéo fisica, obrigada tia por toda ajuda desde sempre. Agradeco a Sra. e a
sua familia por sempre estarem comigo em todos 0os momentos de minha vida.

As minhas familias, tios, tias, primos(as), sogra, sogro, cunhadas que
sempre me ajudaram muito, seja financeiramente ou seja ela com palavras de
incentivo e carinho, s6 tenho a agradecer a vocés por tudo sempre. Em especial
minha vovo Estelita, minha tia Marizete e minha prima Diana (In memoriam), que



hoje infelizmente ndo estdo aqui pra compartilhar essa conquista junto comigo, mas
gue nao poderia deixar de cita-las, pois sei que aonde vocés estiverem vocés estao
juntas e felizes por mim, pois vocés sempre me ajudaram e me incentivaram muito,
eu amo vocés. Saudades Eternas!

Os meus professores de educacao fisica José Fernandes e Carla Lima, que
foram também meus professores em estagio supervisionado, agradeco por toda
ajuda, conhecimento e aprendizado. Agradeco também a professora Luciana (Tia
Lu) da escola de aplicacéo por tudo que me ensinou, e espero que um dia eu possa
ser e fazer metade do que vocés fazem como professores obrigado por tudo.

Agradeco a UFPA campus castanhal e a todo o corpo docente que nele
atua, por terem me ajudado nesses anos de graduacado, cada professor que passou
por la foi essencial nessa minha jornada e com eles aprendi como me tornar uma
profissional exemplar, agradeco a todos de coracdo por tudo, pois sem vocés nao
seria possivel chegar até aqui, serdo sempre lembrados com muito amor e carinho.

Aos meus amigos/irmaos que a UFPA me deu de presente, Ana Paula, Allan
Augusto, Rayane Garcia, Pedro Arthur e Victoria Fernanda, que compartilharam e
viveram comigo todos os momentos na UFPA, seja eles bons ou ruins. Obrigado
amigos por tudo sempre, obrigado amigo Allan em especial pelas caronas no nosso
bonde do Tio Lan. Vou levar vocés pra sempre comigo e agradeco a Deus pela
amizade de vocés.

A minha turma querida, a “Familia ZIUM” que poderia nao ser a turma mais
unida da UFPA, mais era a turma que mais faziam cofra, ha isso era. Agradeco a
cada um que passou por la pela amizade e pelas conhecimentos adquiridos. Desejo
muito sucesso a todos.

Agradeco aos meus alunos da Escola Lauro Sodré em especial aos alunos
do terceiro ano que fizeram parte deste estudo e que confiaram em minha para fazer
e acontecer na quadrilha deles, vocés ficaram para sempre na memoéria viu.
Obrigado de coracgéo a todos.

A estes dedico o meu trabalho, sem a ajuda, confianga, compreensao e
incentivo de todos, este sonho ndo teria se realizado. Muito obrigado a todos por
tudo!



“Quem cultiva a semente do amor
Segue em frente e ndo se apavora
Se na vida encontrar dissabor
Vai saber esperar a sua hora

As vezes a felicidade demora a chegar
Ai é que a gente ndo pode deixar de sonhar
Guerreiro ndo foge da luta e ndo pode correr
Ninguém vai poder atrasar quem nasceu pra
vencer

E dia de sol, mas o tempo pode fechar
A chuva s6 vem quando tem que molhar
Na vida e preciso aprender
Se colhe o] bem que plantar
E Deus quem aponta a estrela que tem que
brilhar

Erga essa cabeca, mete o pé e vai na fé
Manda essa tristeza embora
Basta acreditar que um novo dia vai raiar
Sua hora vai chegar

erga essa cabeca, mete o pé e vai na fé
Manda essa tristeza embora (manda essa
tristeza embora)
Basta acreditar que um novo dia vai raiar
Sua hora vai chegar”

(Mdsica: Ta escrito, Grupo Revelagao)



RESUMO

O presente estudo tem por objetivo investigar a relacdo dos alunos com a danca no
processo de ensino-aprendizagem e a percepcdo sobre a importancia deste
conteldo para formagcdo de cidaddos criticos e participativos. A amostra foi
composta por 69 alunos do ensino médio, com idade entre 14 e 18 anos,
matriculados em uma escola estadual do municipio de Belém do Pard. Como
instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario com cinco perguntas
(abertas e fechadas) sobre a relacdo deles com a danca. Os resultados mostraram
em relacdo a pratica da danca que 55,07% praticam na escola e 44,93% dizem nao
praticar neste espaco. Enquanto que, fora da escola 34,78% dizem praticar e
65,22% dizem nao praticar. Ao perguntarmos se 0s alunos sentem falta de praticar
danca nas aulas de educacéo fisica, 44,93% disseram que sentem falta e 55,07%
gue ndo sentem falta. Ja referente a compressdo do aluno quanto a importancia
deste conteludo para sua formacado, 46,38% responderam que sim e 53,62% que
nao. A respeito do entendimento por parte dos alunos sobre a influéncia da vivéncia
deste conteddo em suas relacfes sociais, 33,78% que nao influencia, 44,92%
responderam que influencia, dos quais, 11,59% atribuiram influéncia a expresséo de
sentimentos, 5,08% a influéncia na cultura e 4,63% a trabalhar em grupo. Diante dos
resultados encontrados concluimos que a danc¢a pode sim influenciar nas relacbes
dos alunos assim como também forma leitores de danca/mundo, pois conseguem se
expressar e se tornar cidadaos criticos e participativos.

Palavras chaves: Danca, Ensino-Aprendizagem, Cidadado criticos, Cidadaos
participativos.

ABSTRACT

The present study aims to investigate the relationship of students with dance in the
teaching-learning process and the perception about the importance of this content for
the formation of critical and participative citizens. The sample consisted of 69 high
school students, aged 14 to 18 years old, enrolled in a state school in the city of
Belém do Para. As a data collection instrument, a questionnaire was used with five
questions (open and closed) about their relationship with dance. The results showed
that 55.07% practice in school and 44.93% say they do not practice in this space.
While out of school 34.78% say they practice and 65.22% say they do not practice.
When asked if the students feel they lack of practicing dance in physical education
classes, 44.93% said they miss and 55.07% do not miss. Regarding the student's
understanding of the importance of this content for their training, 46.38% answered
that yes and 53.62% did not. Regarding the students' understanding of the influence
of the experience of this content in their social relations, 33.78% did not influence,
44.92% answered that influence, and of which, 11.59% attributed influence to the
expression of feelings , 5.08% the influence in the culture and 4.63% to work in
group. In the light of the results, we conclude that dance can influence student
relations as well as dance / world readers, as they can express themselves and
become critical and participative citizens.

Key words: Dance, Teaching-Learning, Critical citizens, Participating
citizens



1. INTRODUCAO

A danca é uma das formas mais antigas de expressao, conforme Nanni
(1995) ela nasceu e teve seu desenvolvimento a medida que o homem sentiu
necessidade de se comunicar, de se expressar. Dancamos por Varios motivos, no
entanto existem varias classificagfes para a danca. Gaspari (2005) enuncia algumas
considerando a evolucéo historica dos acontecimentos sociais que envolvem o ser
humano, sado elas: dancas étnicas (que revelam a identidade de uma nacao), dancas
folcléricas (que evocam o sentido de coletividade de um povo), dangas sociais ou de
saldo (utilizadas para diversdo) e dancas teatrais ou artisticas (especificas para
espetaculos).

Independente do contexto, a danca é a arte de mexer o corpo, através de
uma cadéncia ou sequéncia de movimentos e ritmos, criando uma harmonia proépria.
(JUSSARA BARROS, 2018). No entanto, nao é somente através do som de uma
musica que se pode dancar, pois 0s movimentos podem acontecer independentes
do som que se ouve, e até mesmo sem ele.

Esta manifestacdo trata-se de uma expressdo corporal, que por sua vez é
conceituada como a manifestacdo de sentimentos ou de sensacgdes internas, tanto
qgquanto de conteudos mentais, por meio de movimentos representativos ou
simbdlicos do corpo. E desta forma, apresenta-se como a linguagem do corpo,
estabelecendo uma comunicacdo nao-verbal, pela utilizacdo de gestos, posturas e
movimentos. Os instrumentos mais comuns da expressao corporal sdo: o corpo, a
voz, 0 som, O ritmo, o gesto, a postura, o0 movimento, 0 espaco, 0 tempo.
(MARQUES, 2003)

A danca é uma expressao artistica baseada na expressao corporal ou
linguagem corporal. Do ponto de vista corporal, a danca € uma forma de integracéo
e expressao individual e coletiva: exercitam-se a atencdo, a percepcdo e a
colaboracédo entre os integrantes do grupo. Quem a pratica tem mais facilidade para
construir a imagem do proprio corpo - fundamental para o crescimento e a
maturidade do individuo e a formacdo de sua consciéncia social. Sendo assim a
danca € uma forma de comunicacdo nao-verbal, onde o corpo "fala" atraves
de gestos, expressdes faciais e posturas. A linguagem corporal surgiu bastante
antes da linguagem verbal, e ainda hoje representa uma das mais importantes

formas de comunicacao do ser humano (Sousa, Florencio e Gomes da Silva, 2010).



A expressdo corporal € uma técnica importantissima para a educacgéo, pois
expressdo é sinbnimo de aprendizado. Alguns autores consideram entdo que
deveria fazer parte enquanto conteudo da formacdo do ser humano.(Pedrosa e
Tavares, 2009). Neste sentido, os Parametros Curriculares Nacionais garantem este

conhecimento na disciplina de Educacéo Fisica que:

” ... introduz e integra o aluno na cultura corporal de movimento, formando o
cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-Ila, instrumentalizando-
o para usufruir dos jogos, dos esportes, das dancas, das lutas e das

ginasticas em beneficio do exercicio critico da cidadania e da melhoria da

gualidade de vida. (Pardmetros Curriculares Nacionais, BRASIL, 1998)

Dentre os conteudos da cultura corporal, a danca mostra ser um campo
propicio para este trabalho, entretanto, comumente € marginalizado quando
comparado aos outros contetdos da cultura corporal e desta forma a danca resume-
se em meras repeticbes de coreografias dos professores ou coredgrafos que sao
chamados a escola em épocas festivas para criar coreografias e passar para 0s
alunos para que eles possam repeti-las.

Considerando entdo que a danca é uma forma de expressao corporal, que por
sua vez é conceituada como a forma de expressar 0 que sente, de revelacdo da
histéria corporal, de conteidos mentais simbdlicos ou nédo, de posturas, gestos e
movimentos, restam-nos guestionamentos se o0 espaco da educacéo fisica escolar
tem permitido essa vivéncia/experiéncia. E neste sentido, sera que nossos alunos
estédo transmitindo esses sentimentos ou apenas repetindo meras coreografias?

Frente ao exposto, este estudo tem por objetivo investigar a relacdo dos
alunos com a danca no processo de ensino-aprendizagem e a percepcdo deles
sobre a importancia deste contetdo para formacdo de cidadaos criticos e

participativos.
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2. METODOLOGIA

2.1 Tipo de estudo

A pesquisa se caracteriza como uma pesquisa de campo, que tem por
finalidade corresponder a observacdo, coleta, analise e interpretacdo de fatos e
fenbmenos que ocorrem dentro de seus cenarios e ambientes naturais de vivéncia.
(FONSECA, 2002). Esta pesquisa foi do tipo exploratéria, que tem por finalidade
proporcionar um maior grau de conhecimento sobre a tematica ou problema de
pesquisa em perspectiva.

Quanto a natureza das variaveis pesquisadas, o estudo se classifica em
quanti-quali, buscando analisar e quantificar as respostas dos questionarios de
carater exploratério, uma vez que estimula o entrevistado a pensar e a se expressar
livremente sobre o0 assunto em questdo, ou seja, tanto quantitativo quanto
qualitativo. (SANTOS,2006).

2.2 Amostra e procedimentos

A populagéo do estudo presente foi composta por 69 alunos(as) com idade
entre 14 e 18 anos, matriculados na escola no ensino médio nas turmas de 1° e 3°
ano. O estudo foi realizado em uma escola estadual do municipio de Belém/PA com
os alunos do ensino médio.

Primeiramente foi esclarecido o objetivo do estudo e assim pedida a
permissdo da direcdo e dos professores de educacao fisica para a realizacdo da
pesquisa que se deu no horario das aulas de educacdo fisica. Em seguida foi
informado o objetivo e os detalhes da pesquisa para os alunos, para entéo solicitar a
assinatura dos pais e responsaveis do Termo Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice 1), ja que a maioria dos alunos sao menores de idade. S6 ap0s assinatura
deste documento que foi permitido a participacdo dos mesmos na pesquisa. Em
seguida foi entregue o questionario (Apéndice 2) para o devido preenchimento,

todas as davidas foram respondidas no momento do preenchimento do mesmo.
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2.3 Instrumentos

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionario com cinco
perguntas (abertas e fechadas) sobre a relacdo deles com a danca. S&o elas: 1)
Vocé costuma praticar danga na escola?; 2) Vocé costuma praticar a danca fora da
escola?; 3) Vocé sente falta de praticar danca nas aulas de Educacao fisica?; 4)
Vocé acha que a préatica da danca € importante para a sua formacéo?; 5) Vocé
conseguiria apontar como a danca pode influenciar na sua relacdo com as pessoas
em sua volta e com a sociedade como um todo. Foi esclarecida toda e qualquer

duvida para que os alunos respondessem individualmente.

2.4 Andlise de dados

Os dados obtidos foram organizados em uma planilha (Microsoft Excel) para
estruturacdo dos gréaficos a fim de permitir a andlise das varidveis. Posteriormente
foram trabalhados através de estatistica descritiva com o propoésito de descrever os
dados através de tabelas e graficos com a finalidade de melhor entendimento dos

resultados obtidos

Os dados qualitativos foram trabalhados por meio da descri¢cdo dos resultados

obtidos no questionario.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este estudo tem por objetivo investigar a relacdo dos alunos com a danca no
processo de ensino-aprendizagem e a percepcao sobre a importancia deste
conteudo para formacdo de cidaddos criticos e participativos. Para isto, foram
utilizadas perguntas voltadas a esta tematica onde obteve-se resultados que
apontam a realidade dos alunos participantes deste estudo quanto a pratica da

danca nas aulas de educacéo fisica e na escola.
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O gréfico 1 nos mostra que 55,07% dos alunos que participaram da pesquisa
costumam praticar a danca na escola e 44,93% ndo costumam pratici-la. Este
resultado demonstra que cerca da metade dos alunos ndo tem vivéncia pratica da
danca, fato este que, de acordo com a literatura € comum, onde ela dificiimente é
tratada na escola e comumente aponta problemas no ensino deste conteudo
(STRAZZACAPPA, 2001). A prética da danca nas aulas de Educacéo Fisica ainda é
realizada de forma muito restrita. Isto se da, principalmente, devido ao despreparo
na formacdo dos profissionais, precisamos entender que a danca na escola é
considerada como area do conhecimento e, como tal, precisa ser estudada,
compreendida, vivenciada e n&o ser restringida ao mero entretenimento, como
acontece na maioria das escolas. No entanto, ndo € apenas o despreparo dos
profissionais que causa essa auséncia, mais tém também o preconceito por parte de
muitos meninos que dizem que a danca € apenas para meninas e a falta de espaco
para a pratica da mesma (SILVA, 2010).

Em contrapartida a outra parcela de alunos desta pesquisa apontou praticar a
danca na escola. Conforme se prevé em documentos legais (PCNs e BNCC) a
danca deve fazer parte da formacdo dos individuos, no entanto, a forma como este
contetdo é abordado tém sido por décadas motivo de discussdo, uma vez que,
historicamente a danca tem sido inserida nas aulas de educacao fisica como um
recurso pedagogico, ou entdo apenas como uma forma de recreacdo (Vargas,
2003). Infelizmente este cenario dentro da escola sé se torna comum em datas
comemorativas, a pratica dela s6 é vivenciada em festa junina, abertura de jogos
internos, folclore e outros semelhantes.

E, ao perguntarmos em que momentos eles vivenciavam a danca, tivemos a
confirmacdo de um cenario comum ao exposto, indo de contra ao que se espera
deste ensino o qual ndo deve se resumir em buscar sua execu¢cao em “festinhas
comemorativas” (VERDERI, 2000), tampouco oferecer a ideia de que “dangar se
aprende dangando” (MARQUES, 2003).
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Grafico 1. Pergunta 1: Vocé costuma praticar danga na escola?

Pratica dang¢a na escola
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A dancga esté inserida em nossa cultura, e desta forma, a vivéncia dela ndo
esta restrita ao espaco escolar. Neste sentido, os resultados deste estudo apontam
que 34,78% dos alunos entrevistados costumam praticar a danca fora da escola
enquanto que 65,22% nado costumam praticar (grafico 2). Essa pratica fora do
ambiente escolar se dar através de espacos sociais como projetos, academias,
oficinas de dancas, casas, festas e até mesmo nas ruas. Entretanto, vem uma
questdo de grande valor, a escola é um ambiente privilegiado para a pratica do
ensino da danca, pois termos a danca no contexto escolar vai muito além de ensinar
gestos e técnicas. “A escola teria, assim, o papel nao de reproduzir, mas de
instrumentalizar e de construir conhecimento por meio da danga com seus
alunos(as), pois ela é forma de conhecimento, elemento essencial para a educacao
do ser social” (MARQUES, 2003).

Por muitos ndo praticarem fora da escola reforgca a responsabilidade da
escola em transmitir a cultura mas ndo somente isto, também o papel de trazer aos
alunos todas as possibilidades que a danca pode proporcionar que perpassam pelos

ganhos relativos a expressao corporal, conhecimento e percepg¢éo corporal.
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Grafico 2. Pergunta 2: Vocé costuma praticar a danga fora da escola?

Pratica fora na escola
70% -
60% -
50% -
40% -
30% - 34,78%
20% -

10% -

0% -

SIM

A danca de alguma forma deveria estar inserida no ambiente escolar, no
entanto isso ndo ocorre muito, diante disso devemos analisar, discutir e refletir sobre
o papel do professor diante dessa pratica. O grafico 3 vem nos mostra os resultados
da falta da pratica da danca nas aulas de educacdao fisica, onde 44,93% dizem que
sentem falta de pratica-la e 55,07% ndo sentem falta. Porém, vale ressaltar que
nossa pesquisa ndo inferiu o0 motivo pelo qual os alunos(as) sentem ou néo falta
deste contetdo, entretanto, entre inUmeras possibilidades sdo apontadas em
estudos que mostram questdes como preconceito, timidez, questdes de género que
por sua vez pode interferir na relacdo com a pratica (Ferrari, 2003).

Outra importante questdo a se discutir € o papel do professor neste contexto,
que por sua vez tem a responsabilidade de ndo somente repassar tal conteddo, mas
trazer esta pratica envolvida de significados.

Dentre os inUmeros problemas apontados da danga no espago educacional,
um dos principais trata-se da falta de preparo e conhecimento dos professores, logo,
para que os alunos possam compreender os significados da danca entende-se que o
professor no papel de educador deve primeiramente ampliar seu scopo e

compreender o papel transformador desta préatica e por conseguinte desempenhar
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seu papel pedagdgico, desdobrando, ramificando e multiplicando seu papel de
educar e de ensinar em muitos outros papéis onde ele deve saber ler criticamente a
danca sob um viés ndo s6 de apreciador (MARQUES, 2010; STRAZZACAPPA,
2001).

Grafico 3. Pergunta 3: Vocé sente falta de praticar danca nas aulas de Educagéo fisica.
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A pratica da danca quando imersa em significados, traz sentido para os que
a-praticam e desta forma relevam aos alunos a importancia da mesma. Neste
contexto o grafico 4 aponta os resultados da compressdo dos alunos quanto a
importancia da danca em sua formacao onde 46,38% responderam que a danca é
importante para a formacao e 53,62% disseram que ndo € importante. Observa-se
neste resultado alunos divididos quanto a importancia deste conteldo para sua
formacdo, diante disto compreende-se que € papel da escola passar para seus
alunos como a danca é importante, sobretudo formar um aluno critico, que
compreende o mundo a sua volta, porém se a danca nao for trabalhada para tal,
pouco contribuird para formacao dos alunos.

A danca é apenas uma das préticas que exprime 0 quanto a escola em muitos
casos trabalha com uma visdo extremamente funcional da vida. E de fato, a danca
guanto restrita a quatro paredes nao € suficiente para educar seres criticos, mais o
que se espera de fato € que toda préatica faca sentido para os alunos. Em
comparagao ao aprendizado da lingua portuguesa Isabel Marques aponta que “isso

seria 0 mesmo que aprender as letras, a gramatica e a ortografia da linguagem
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verbal sem nunca sermos capazes de relacionar os textos lidos a nossos cotidianos
vividos” (2010, pg.38).

Grafico 4. Pergunta 4: Vocé acha que a pratica da danca é importante para a sua formacao

Dang¢a é importante para formacgao
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A autora citada acima trata-se de uma grande estudiosa brasileira desse
assunto que discute a danca como uma pratica que pode nos possibilitar fazer uma
leitura de mundo, que compreende a danca como linguagem artistica, que faz
caminho para compreender, sentir, interpretar e elaborar o mundo a sua volta.

Estudiosos como Vieira e Freire assumem posi¢cdes de que, diante de um
mundo dominado pela ingenuidade primaria, o criticismo seria alcancar a
consciéncia dos fatos, a percepcdo de mundo que nos posicionaria como seres
pensantes. O ser critico € aquele que, passado pelos estagios primarios de
formacdo, conseguiria sair do “reproduzir’ para o “transformar”, do copiar para o
“fazer”. Ja o senso critico, divergindo do senso comum, tem por base aquilo que é
concreto: a pesquisa, a reflexdo, a analise e a critica. Isso deve-se ao fato de que ao
utilizar o senso critico o individuo passa a pensar e refletir a ver um mundo de uma
outra forma e com isso aprimora suas capacidades intelectuais e assim contribui
para uma melhor convivéncia com o meio social (COSTA, 2014).

Deve-se partir do pressuposto que, o movimento € uma forma de expresséao e
comunicacdo do aluno, objetivando torna-lo um cidadéo critico, participativo e
responsavel, capaz de expressar-se em variadas linguagens, desenvolvendo a auto

expressao e aprendendo a pensar em termos de movimento (MARQUES, 2003). A
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tabela 1 vem apontar os resultados adquiridos a respeito da influéncia da dangca em
sua relagdo com as pessoas a sua volta e com a sociedade como um todo.

Nos resultados vemos que 33,78% dos entrevistados responderam que a
danca ndo influencia na sua relacdo com a sociedade, consideramos uma
porcentagem expressiva em relacdo aqueles que acham que influencia de alguma
forma, 44,92% dos alunos acreditam que a danca pode sim influenciar a relagdo com
as pessoas e com a sociedade como um todo. Dos quais 11,59% falam que ajuda a
expressar sentimentos, 5,08% que influencia na cultura e 4,63% ajuda a trabalhar
em grupo. E o professor de danca tem um papel muito importante frente este
cenario, ele talvez seja ou ao menos deveria ser o leitor mais especializado da
danca/mundo, desdobrando e multiplicando nos corpos de seus alunos este

entendimento. (Marques, 2010)

Tabela 1: Pergunta 5: Vocé conseguiria apontar como a dan¢a pode influenciar na sua

relacdo com as pessoas em sua volta e com a sociedade como um todo.

Influéncia nas relagcdes sociais

"Sim, de qualquer forma € uma atividade que

Relacdo com as 44,92% | pode ser praticada em conjunto, fazendo com

pessoas gue vocé se relacione com as pessoas ao seu
redor.” (Indiv.10)

N&o responderam 33,78% | "Nao acho que a danca seja algo a interferir no

meu social." (Indiv.25)

"Acho que com a danca a gente se sente mais
Expressar sentimentos | 11,59% | feliz, mais livre e consegue expressar 0s seus

sentimentos.” (Indiv.33)

Influéncia na cultura 5,08% "Influencia na cultura.” (Indiv.53)
Trabalhar em grupo 4,63% "Contribui¢cdo para o trabalho em grupo.”
(Indiv.26)

A forma como a danca é ensinada pode refletir diretamente o perfil do aluno,
gue possivelmente vivenciara seus relacionamentos sociais baseado em suas
vivéncias no ambiente escolar e através disso poderemos revelar alunos inflexiveis,

intolerantes, autoritarios e ndo dialogicos. Caracteristicas estas ndo desejadas,
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porém que em muitoS momentos sdo vividas neste ambiente ao se relacionarem
com a danca como uma pratica a ser rigorosamente exigida em sua perfeicdo
técnica, que ndo considera a historia corporal de cada individuo, que néo traz
significados e tdo pouco criticidade.

Tudo aquilo que internalizamos e entrelagamos nos corpos em sala de aula
sera oferecido como possibilidade de convivéncia no ambito social. (Marques, 2010).
E, os resultados deste trabalho nos mostram isso, que apesar da danca ainda ser
muito restrita, de alguma forma pode sim influenciar no nosso meio com a
sociedade, podemos perceber que muitos alunos séo sim leitores de danga/mundo,

pois conseguem ler, se expressar, entender o mundo através da danca.

4. CONCLUSAO

Com os resultados apresentados neste estudo podemos concluir que a dancga
no contexto escolar ainda é um assunto que necessita ampliar sua compreensao e
fomentar novas discussdes, pois foi observado que sua pratica ainda é timida e
pouco explorada em seu potencial nas aulas de educacéo fisica e na escola como
um todo, e desta forma, pouco tem contribuido para a formacéo de cidadéaos criticos

e participativos frente a sociedade na qual estes(as) alunos(as) estao inseridos(as).
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APENDICE 1 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

>

Universidade Federal Do Para
Campus Castanhal
Faculdade De Educacao Fisica

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “A IMPORTANCIA
DA EXPRESSAO CORPORAL NO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM”.
Essa pesquisa tem como objetivo refletir sobre a importancia da expresséo corporal
no processo de ensino aprendizagem.

Sua participacdo consistira no preenchimento de um questionario, contendo 5
perguntas dais quais contém perguntas objetivas e subjetivas.

Caso vocé concorde em ser voluntario(a) desse estudo, é importante salientar que
vocé dispde de total liberdade para esclarecer quaisquer davidas que possam surgir
antes, durante e depois da pesquisa, procurando o discente Andressa Chagas Pinto,
RG: 5621962 no endereco eletronico andressachagas95@gnail.com e pelo telefone
(91) 982544970, ou orientadora do projeto, professora Msc. Martha de Souza
Franca, no endereco eletronico marthasouza@ufpa.br.

Todos estdo livres para recusar a participacdo na pesquisa, sem penalidades ou
constrangimento. Todos os dados e a identidade dos(as) voluntarios(as) serédo
mantidos em sigilo. Somente as pesquisadoras responsaveis e a equipe envolvida
no projeto terdo acesso as informacdes que serdo utilizadas apenas para fins de
pesquisa e publicacéo.

Todas as despesas relacionadas com este estudo serdo de responsabilidade das

pesquisadoras.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , RG ou CPF
voluntariamente autorizo a participacao do meu filho (a)
na pesquisa intitulada “A importancia da expressao corporal no processo de ensino
aprendizagem”, a ser realizada pelo discente Andressa Chagas Pinto, da Faculdade
de Educacéo Fisica da Universidade Federal Para, sob orientacdo da professora
MSc. Martha de Souza Franca. Estou ciente das informacdes contidas no Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido.
Portanto, concordo com o que foi acima citado e dou 0 meu consentimento.

de de

Local e data Assinatura do(a) responsavel
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APENDICE 2- Questi&nério de pesquisa

JZ1

=

Universidade Federal Do Para
Campus Castanhal
Faculdade De Educacdao Fisica

Nome:

Idade: Série:

Estuda desde que série no Lauro Sodré:

QUESTIONARIO DE PESQUISA

1. Vocé costuma praticar danga na escola?
( )SIM ( )NAO

Se sim, em que momento? (ex:aula de ed. fisica, aula de artes, jogos internos, festa junina ou outros)

2. Vocé costuma praticar a danga fora da escola?
( )SIM ( YNAO

Se sim, aonde? (ex: escola de danca, casa, projetos ou outros)

3. Vocé sente falta de praticar danca nas aulas de Educacao fisica?

( )SIM ( )NAO

4. Vocé acha que a préatica da danca é importante para a sua formacédo?
( )SIM  ( )NAO
Por qué?

5. Vocé conseguiria apontar como a danga pode influenciar na sua relagdo com as pessoas em
sua volta e com a sociedade como um todo.




