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RESUMO

Os cursos de nivel superior demandam uma diversidade de modalidades de ensino e de
aprendizagem pelos alunos assim como atender ao tripé académico de ensino, de pesquisa e de
extensdo que ¢ algo ja consagrado como de extrema importancia para o desenvolvimento
académico. Contudo, poucos estudos tém sido realizados descrevendo acerca da forma de
participacao assim como o perfil dos estudantes envolvidos em atividades extracurriculares em
universidades publica e, também, se existe correlacdo entre situacdes de vulnerabilidade
socioecondmica e/ou racial e dificuldades no acesso a projetos de ensino, de pesquisa e de
extensdo e quais as limita¢des para completude do tripé académico, em especial em cursos cuja
modalidade ¢ integral. Este estudo busca demonstrar o acesso a esse tripé académico por alunos
do curso de medicina de uma universidade federal do estado do Para, entendendo os critérios
de vulnerabilidade associados ao acesso equitativo ao tripé. Trata-se de um estudo descritivo,
transversal e de abordagem quantitativa, no qual o grupo alvo da pesquisa foram alunos de
medicina matriculados na Universidade Federal do Para, sendo realizada analise estatistica
descritiva e comparativa de acordo com o semestre dos alunos. O estudo demonstrou que a
maioria das perguntas levantadas ndo apresentavam discrepancia entre ciclos e aparecendo
como dificuldades desde a capacitacdo dos alunos quanto a sua autonomia académica a
acessibilidade dos orientadores. Esses problemas tém facil resolug¢do por parte da compreensao
por docentes e discentes quanto a real importancia do acesso a triade académica. Ao se analisar
o processo de cotas como critério de vulnerabilidade, nao foi observada discrepancia estatistica
entre cotistas e nao cotistas, demonstrando que ambos grupos tém acesso de forma parecida as
modalidades da triade académica. Contudo, ao analisar as perguntas ndo possuir dificuldade e
ndo possuir recursos financeiros para participar dos projetos de ensino, as respostas entre
cotistas e ndo cotistas apresentaram discrepancias com relevancia estatistica demonstrando que
o grupo de cotistas apresenta maior dificuldade de acesso a projetos de ensino e que a falta de
recursos impacta negativamente quando comparados com o outro grupo. Dessa forma, mais

estudos precisam ser realizados para melhor compreensao do cenario.



ABSTRACT

Higher education courses demand a diversity of teaching and learning modalities by
students, as well as meeting the academic tripod of teaching, research and extension, which is
something already established as extremely important for academic development. However,
few studies have been carried out describing the form of participation as well as the profile of
students involved in extracurricular activities in public universities and, also, if there is a
correlation between situations of socioeconomic and/or racial vulnerability and difficulties in
accessing teaching projects, research and extension courses and what are the limitations for the
completeness of the academic tripod, especially in courses whose modality is integral. This
study seeks to demonstrate access to this academic tripod by medical students at a federal
university in the state of Pard, understanding the vulnerability associated with equitable access
to the tripod. This is a descriptive, cross-sectional study with a quantitative approach, in which
the target group of the research were medical students enrolled at the Federal University of
Para, with descriptive and comparative statistical analysis being carried out according to the
semester of the students. The study showed that most of the questions raised did not present
discrepancies between cycles and appearing as difficulties from the training of students
regarding their academic autonomy to the accessibility of advisors. These problems are easily
resolved by the understanding by professors and students of the real importance of access to the
academic triad. When analyzing the quota process as a vulnerability criterion, no statistical
discrepancy was observed between quota holders and non-quota holders, demonstrating that
both groups have similar access to the modalities of the academic triad. However, when
analyzing the questions, they do not have difficulties and do not have the financial resources to
participate in teaching projects, the answers between quota students and non-quota students
showed statistically significant discrepancies, demonstrating that the group of quota students
has greater difficulty in accessing teaching projects and that the lack of resources negatively
impacts when compared with the other group. Thus, more studies need to be carried out to better

understand the scenario.



1. INTRODUCAO

A Constituicdo Brasileira, em seu artigo 207, estabelece a indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensao, significando que as institui¢cdes de ensino superior devem trabalhar
esses trés eixos de forma equivalente. Nos diferentes cursos de graduagao, o estudante necessita
adequar-se as atribuicdes estabelecidas pelo curso, tais como a aquisi¢do continua de
conhecimento e a aproximagdo a pratica profissional e na tentativa de preencher lacunas
curriculares, integrar-se com colegas, suplementar caréncias da universidade e atender a
questoes profissionais, os graduandos envolvem-se em atividades extracurriculares. De acordo
com Ferreira et al. (2016), para o curso de medicina nao ¢ diferente.

Entretanto, sdo escassos os estudos descrevendo acerca da forma de participacao assim
como o perfil dos estudantes envolvidos em atividades extracurriculares em universidades
publica e, ainda, se existe correlagdo entre situagdes de vulnerabilidade socioecondmica e/ou
racial e dificuldades no acesso a projetos de ensino, de pesquisa e de extensdo, visto que, no
Brasil, as desigualdades quanto ao acesso a educacdo vao desde o ensino bésico até o superior.
De acordo com a edicdo de 2020 do Anuario Brasileiro da Educacao Basica, em 2019, 95,5%
dos estudantes que compdem os 25% mais ricos concluiram o ensino médio, contrastando com
0s 69,1% dos 25% mais pobres. Além disso, no ano de 2017, os graficos mostraram que 45,2%
dos alunos de nivel socioecondmico alto, tiveram um aproveitamento adequado de acordo com
o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educagdo Basica (SAEB), enquanto isso, os de nivel
econdmico baixo foram apenas 3,2%.

Se no ensino basico a situagdo de desigualdade € alta como demonstrado, no ensino
superior ela tende a perdurar, at¢ mesmo com o advento das cotas. A Lei de Cotas (Lei N°
12.711/2012) foi sancionada em agosto de 2012 e estabeleceu que 50% das vagas em
universidades federais e em institutos federais fossem destinadas a alunos de escola publica,
além de que, em 2013, foram investidos 600 milhdes no Programa Nacional de Assisténcia
Estudantil (PNAES), visando acolhimento, adaptacdo e manutengdo desses estudantes de baixa
renda nas universidades. O PNAES foi estabelecido no final de 2017 e visava a participacao de
graduandos dos Institutos Federais. Segundo Imperatori (2017), o PNAES atua em articulagado
com os eixos de pesquisa, de ensino e de extensdo dos cursos de graduagao, tendo como foco,
a permanéncia dos estudantes nas universidades e nas institui¢des beneficiadas.

Em contrapartida, a atuacdo de programas como o PNAES e aos dados sobre estudantes

de baixa renda, no ano de 2020, o Ministério da Educa¢cdo (MEC) determinou um grande corte
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no or¢amento das universidades publicas e os reitores afirmaram que isto pode retirar mais de
R$ 185 milhdes de reais das politicas de assisténcia estudantil. De acordo com o presidente da
Associacdo Nacional dos Dirigentes das Institui¢des Federais de Ensino Superior (Andifes),
esse corte pode representar um grande passo para o aumento da evasao nas universidades, um
tragico destino para a educacao no Brasil.

“A questdo socioecondmica tem impacto direto na continuidade dos estudos”
(Imperatori, 2017). De acordo com BRASIL (2019), além do baixo desempenho académico e
das incertezas da carreira escolhida, dois dos principais motivos para evasao no ensino superior
sdo as dificuldades financeiras e a impossibilidade de articular os estudos com o trabalho. Se
apenas a carga horaria de aulas ja ocupa o tempo desses estudantes de baixa renda e dificulta a
sua estada na universidade, o seu envolvimento com projetos de extensdo e de pesquisa, que
ocupam um tempo extra, pode ser ainda mais prejudicado.

Na maioria das universidades do Brasil, o curso de Medicina ¢ integral e o tempo para
atividades extracurriculares ¢ reduzido em comparagdo com aqueles de meio turno. “[...]
medicina € o curso que possui a maior carga hordria minima de todo o Brasil. Sdo 7200 horas
distribuidas ao longo de todo o curso em trés ciclos, cada qual com duragdo de 2 anos: 1° ao 4°
semestres; 5° ao 8° semestres; € 9° ao 12° semestres [...]” (Duran, 2019). Essa grande quantidade
de horas dificulta, bastante, os estudantes de medicina de terem empregos ou de exercerem
outras atividades, como pesquisa e extensao. Tal situacdo deve afetar, ainda, mais, aqueles de
baixa renda a manterem atividades extracurriculares, tendo em vista que muitos, para se manter
no curso, provavelmente vao priorizar ter um emprego de meio periodo, a fazer atividades que
ndo permitam um ganho material e que possam lhes ajudar nas suas despesas.

A carga-horaria do curso de Medicina na Universidade Federal do Para (UFPA) ¢ de
9.096 horas, com a exigéncia de 467 horas de atividades extracurriculares (FAMED/UFPA,
2010). Esse excesso de horas leva ao questionamento: Serd que os alunos de baixa renda
conseguem aproveitar as oportunidades de pesquisa e de extensdo existentes para graduagao?
Assim, faz-se necessario um trabalho que investigue essa questdo, demonstrando se ha
necessidade de ajustes. De acordo com DURAN (2019), esse cenario de carga horaria extensa,
apesar de necessaria para a formagdo tedrico-pratica, acaba por dificultar a insercdo dos
académicos em atividades extracurriculares, a exemplo de monitorias e de projetos de pesquisa
e de extensdo

No que concerne a realidade da Faculdade de Medicina da UFPA campus Belém,

algumas nuances devem ser averiguadas antes de tragarem-se as oportunidades de acesso as
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atividades extracurriculares ofertadas no espago académico. Segundo relatério de 2019,
divulgado pelo Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE), cujo objetivo
centra-se em aferir o desempenho dos estudantes de graduacao das Instituicdes de Ensino
Superior (IES), a partir da aplicagdo de uma prova sobre conhecimentos gerais e especificos, o
curso de Medicina da UFPA alcangou conceito 3,0 no ENADE, o que equivale a uma pontuagao
variavel entre 1,95 e 2,94 de um total de 5,0 pontos.

Ainda, de acordo com o mesmo relatério do ENADE 2019, quanto ao perfil étnico-
racial do alunado de Medicina da UFPA, 15% das académicas do sexo feminino declararam-se
brancas, enquanto que a identificagdo das demais deu-se da seguinte forma: 7,2% pretas; 0,7%
amarelas; 24,2% pardas; 1,3% indigenas e 2,0% optaram por ndo declarar. Entre os estudantes
do sexo masculino, teve-se a seguinte distribuicao: 12,4% brancos; 4,6% pretos; 1,3% amarelos;
29,4% pardos; 0,7% indigenas e 1,3% ndo declarou sua cor ou etnia.

Além disso, na pesquisa acerca da renda total familiar, apenas 10,5% dos académicos
de Medicina da UFPA, em 2019, afirmaram recebimento de 1,5 salario minimo (R$1.497,00) e
20,9% informaram embolso de 1,5 a 3 salarios minimos (R$1.497,00 a R$ 2.994,00). Esses
percentuais, quando comparados em nivel nacional nas escolas médicas distribuidas pelo Brasil
no mesmo ano, cairam para 6,8% e 12,0% respectivamente. Tais resultados indicam que, além
da predominancia de individuos da cor branca matriculados na faculdade de Medicina da
UFPA, hé ainda uma inexpressiva quantidade de sujeitos das classes D e E, conforme os
critérios de estratificacdo socioecondmica do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), indicando que, apesar da importancia da Lei de Cotas, persistem entraves para o maior
ingresso de grupos desprivilegiados.

Acrescentam-se, ainda, estatisticas desfavoraveis quanto a participagdo académica em
atividades extracurriculares de uma forma geral. Na Faculdade de Medicina da UFPA, ao
analisar-se uma amostra de 153 alunos do municipio de Belém, cerca de 31,4% dos alunos
afirmaram nunca terem recebido nenhum tipo de bolsa académica, sendo esse percentual ainda
mais alarmante no ambito nacional para o mesmo curso, chegando a 63,4% (ENADE, 2019).
No curso de Medicina da UFPA, 49,7% e 56,6% do alunado consideraram terem sido oferecidas
oportunidades para os estudantes participarem de programas, de projetos ou de atividades de
iniciagdo cientifica e de extensao universitaria, respectivamente (ENADE, 2019), o que, ainda,
sao valores diminutos ao considerar-se o potencial de produgdo cientifica das universidades

federais de maneira ampla.
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Dada a escassez de descrigdes na literatura acerca da temadtica proposta, torna-se
imperiosa a investigacdo quantitativa e qualitativa da situa¢do socioecondmica dos discentes
participantes de atividades extracurriculares e de que forma a vulnerabilidade social afeta, ou
ndo, a adesdo a tais projetos por parte desses alunos. De modo que o presente estudo almeja
descrever a forma de participagdo e o perfil dos estudantes envolvidos em atividades
extracurriculares, bem como analisar s¢ ha correlagdo entre situagdes de vulnerabilidade
socioecondmica e/ou racial e dificuldades no acesso a projetos de ensino, de pesquisa e de

extensdo na Faculdade de Medicina de uma universidade publica no estado do Para.
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1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo Geral

Avaliar o acesso a universidade no que diz respeito a contemplagdo do tripé
universitario: ensino, pesquisa e extensao por estudantes de medicina da Universidade Federal

do Paré (UFPA).

1.1.2 Objetivos Especificos

e Descrever a presenca de alunos em atividades de ensino, de pesquisa e de extensao;

e Identificar as principais dificuldades de acesso a atividades de ensino, de extensdo e de
pesquisa;

e Identificar se forma de acesso a faculdade, idade, situacdo econdmica apresentam-se como

fatores limitantes no acesso a atividades extracurriculares.
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2. METODOLOGIA

2.1. TIPO DE PESQUISA

Trata-se de um estudo descritivo, transversal e de abordagem quantitativa.

2.2. POPULACAO E AMOSTRA DE ESTUDO
A populacao do estudo foi composta por discentes do curso de Medicina da UFPA
maiores de 18 anos regularmente matriculados do 1° ao 12° semestres, com adesdo de 231 a

comporem a amostra de estudo.

2.2.1. Critérios de inclusido

Fizeram parte do estudo os académicos do curso de Medicina da Universidade Federal
do Paré que estejam regularmente matriculados na institui¢cdo, com idade igual ou superior a 18
anos. A pesquisa foi realizada com individuos de ambos os géneros, a fim de obter maior campo

amostral e demonstrar, com maior eficiéncia, o perfil dos participantes.

2.2.2. Critérios de exclusao
Foram excluidos do estudo académicos pertencentes a outras universidades que ndo a
UFPA. Estudantes que nao estejam regularmente matriculados, individuos com idade inferior

a 18 anos e académicos que ndo aceitarem participar da pesquisa.

2.3. COLETA DE DADOS

Os dados foram coletados através da utilizagio de um questionario (APENDICE 1)
aplicado no periodo de agosto de 2021 a maio de 2022.

A coleta de dados efetuada por meio de formulario digital na plataforma Google
Formulario continha, primeiramente, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
a fim de confirmar o interesse € o consentimento em participar o estudo. Apos o preenchimento
do TCLE, era disponibilizado o Instrumento de Coleta de Dados para preenchimento pelo
participante. O questionario contou com 19 itens para as caracterizagdes socioecondomica,
cultural e étnico-racial dos alunos, bem como perguntas acerca das formas de ingresso na
universidade e das experiéncias de participacdo em projetos de monitoria, de pesquisa e de

extensao.
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Na abordagem presencial, ocorrida no prédio de ensino da Faculdade de Medicina da
UFPA, o entrevistador inicialmente apresentava uma descri¢ao sobre a natureza do estudo, em
linguagem clara e acessivel, para cada estudante abordado. Em seguida, apresentava, de forma
falada e escrita, o TCLE, disponibilizando-se para sanar quaisquer duvidas e, na sequéncia,

entregava o questiondrio para preenchimento.

2.4. ANALISE DOS DADOS

Para a analise de dados foram utilizados os softwares Microsoft Excel 2016 e BioEstat®
5.3, nos quais serdo realizadas as analises estatisticas descritivas e analiticas, bem como a
construcdo de graficos e de tabelas. As variaveis categoricas foram descritas como frequéncia
(porcentagem) e utilizados o Teste do Qui-Quadrado e o Teste Exato de Fisher para comparacao

das variaveis categoricas.

2.5 ASPECTOS ETICOS

A pesquisa foi realizada conforme a resolu¢do n°® 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude, que regulamenta a pesquisa com seres humanos no pais (CNS, 2012). O projeto foi
submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias da Satide da
Universidade Federal do Para, sob o parecer 4.877.351 e CAAE: 49147021.5.0000.0018. Todos
os estudantes foram informados acerca dos objetivos da pesquisa e aqueles que concordaram

em participar da pesquisa assinaram o TCLE.
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3. RESULTADOS

A pesquisa contou com a resposta de 231 alunos, dos 974 alunos do curso de Medicina
da Universidade Federal do Para, elegiveis para o estudo, apresentando taxa de adesao de 23,7%
do alunado. Para efeito de anélises de dados, os discentes serdo divididos de acordo ciclos pré-
definidos: ciclo 1 (C1) (do 1° ao 4° semestres), ciclo 2 (C2) (5° ao 8° semestres) e ciclo 3 (C3)
(9° ao 12° semestres). Dessa forma, tem-se: 102 respostas para o C1, 74 respostas para o C2 ¢
55 respostas do C3.

Esse estudo apresentou maior predominancia da populagdo feminina com taxa geral de
60,61% de mulheres (61,76% no C1, 60,81% C2 e 58,12% no C3), enquanto que a populacao
masculina foi de 39,39% no total, com distribui¢ao de 38,24% no C1, 19,19% C2 ¢ 41,82% no
C3. De acordo com a idade teve-se variagao de 18 a 47 anos, sendo a faixa etaria de 20-24 anos
a mais prevalente no estudo, em todos os ciclos, com prevaléncia total de 67,10% (66,65% no
Cl1, 74,32% no C2 e 56,36% no C3).

De acordo com cor ou raca a populacdo do estudo se apresentou como 46,32% pardos,
38,10% brancos, 9,52% pretos, 3,03% amarelos, 2,16% quilombolas e 0,87% indigenas. Sendo
a maior parte dos alunos provenientes de escola particular, com 62,77% tendo realizado “Todo
o ensino médio em escola particular”. Como pode ser visto na Tabela 1, a maioria dos alunos
ingressou na universidade de acordo com a Ampla concorréncia (63,64%.)

Em relacdo a renda, a maior parte esteve na faixa de “mais de 5 até 10 salarios minimos
(R$ 5.500,00 a RS 11.000,00), com 23,81% dos casos. Sobre a responsabilidade de renda, a
maioria assinalou como opgao “Nao tenho renda e meus gastos sao financiados pela minha
familia ou por outras pessoas” correspondendo a 80,09% do total. 87,88% dos discentes
referiram nunca terem recebido nenhum tipo de auxilio institucional (moradia, alimentagdo e/ou
permanéncia), assim como pode ser visto na Tabela 1 que 68,83% afirmou nunca ter recebido
nenhum tipo de bolsas académicas, sendo a bolsa de maior prevaléncia entre os que ja
receberam, a bolsa de iniciacdo cientifica, correspondendo a 13,85% dos dados. Sobre as

condi¢des de moradia, a maioria dos discentes referiu morar com pais ou com familiares

73,16%).
(73,16%)
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Tabela 1: Dados sociodemograficos dos estudantes do curso de Medicina da UFPA, Campus
Belém.

Determinantes (%)
Renda
Renda 1 10,39
Renda 2 14,72
Renda 3 12,99
Renda 4 13,85
Renda 5 20,78
Renda 6 23,81
Renda 7 3,46
Lei de Cotas
Ampla Concorréncia 63,64
Cota Escola 3,03
Cota Escola/ PPI / PcD 1,30
Cota Escola/ PPI 9,09
Cota Escola/Renda 2,60
Cota Escola/Renda/PPI 16,02
Cota PcD 0,87
Intercambio PEC-G 0,43
PSE para indigenas e quilombolas 3,03
Tipo de renda
Nao tenho renda e meus gastos sdo financiados pela minha familia ou por outras 80,09
pessoas
Nao tenho renda e meus gastos sdo financiados por programas governamentais 3,46
Sou o principal responsavel pelo sustento da familia 0,87
Tenho renda e contribuo com o sustento da familia 1,30
Tenho renda e ndo preciso de ajuda para financiar meus gastos 2,16
Tenho renda, mas recebo ajuda da familia ou de outras pessoas para financiar 12,12
meus gastos
Bolsas Académicas
Bolsa de extensao 12,55
Bolsa de monitoria/tutoria 1,73
Bolsa PET 0,87
Bolsas de iniciagdo cientifica 13,85
Nenhum 68,83
Outro tipo de bolsa académica 2,16
Moradia
Em alojamento universitario da propria instituicdo 0,43
Em casa ou apartamento, com conjuge e/ou filhos 1,30
Em casa ou apartamento, com outras pessoas (incluindo republica) 9,09
Em casa ou apartamento, com pais e/ou parentes 73,16
Em casa ou apartamento, sozinho 15,15
Em outros tipos de habitacdo individual ou coletiva (hotel, hospedaria, pensdo ou 0,87
outro)
TOTAL 231 (100)

Legenda: PPI: preto, pardos ou indigenas; PcD: paciente com deficiéncia; Renda 1: De meio a
1 salario minimo (R$ 550,00 a R$ 1.100,00); Renda 2: Mais de 1 até 2 salarios minimos (R$
1.100,00 a R$ 2.200,00); Renda 3: Mais de 10 até 20 salarios minimos (R$ 11.100,00 a R$
22.000,00); Renda 4: Mais de 2 até 3 salarios minimos (R$ 2.200,00 a R$ 3.300,00); Renda 5:
Mais de 3 até 5 salarios minimos (R$ 3.300,00 a R$ 5.500,00); Renda 6: Mais de 5 até 10
salarios minimos (R$ 5.500,00 a R$ 11.000,00); Renda 7: Mais de vinte salarios minimos
(acima de R$ 22.000,00); PSE: Processo Seletivo Especial.
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Com relagdo a participagdo nas atividades académicas extracurriculares pelos
estudantes do curso de medicina, os resultados estdo apresentados na Tabela 2. Os discentes
referiram que a maior motivagao para busca dessas atividades se da por busca de engajamento
pessoal e de interesse nos temas pesquisados, correspondendo a 41,13% dos alunos, seguido
dos que ainda ndo tiveram oportunidades de participacdo nesses projetos (26,41%) e, em
terceiro lugar, esteve a necessidade de implementacdo da carga hordria complementar
(20,78%). De acordo com o tempo dedicado as atividades académicas, 43,29% dos discentes
tiveram participacdo em projetos com menos de 20 horas semanais, enquanto que 24,24% dos
discentes tiveram exatas 20 horas semanais de participagdo ¢ a menor parcela de discentes

tiveram participa¢do de mais de 20 horas semanais (6,49%).

18



Tabela 2: Participagdo pelos estudantes do curso de Medicina da UFPA, Campus Belém, nas atividades académicas extracurriculares.

Ciclo 1 Ciclo 2 Ciclo 3 Total

Determinantes N % N % N % N %
Participacdo em atividades académicas

Nio 58 56,86 16 21,62 17 30,91 91 39,39

Sim, de ensino (monitoria) 6 5,88 4 5,41 2 3,64 12 5,19

Sim, de extensdo 12 11,76 12 16,22 8 14,55 32 13,85

Sim, de extensdo e de ensino (monitoria) 2 1,96 9 12,16 3 5,45 14 6,06

Sim, de pesquisa 8 7,84 4 5,41 14 25,45 26 11,26

Sim, de pesquisa e de ensino (monitoria) 4 3,92 0,00 0,00 4 1,73

Sim, de pesquisa e de extensao 7 6,86 9 12,16 8 14,55 24 10,39

Sim, de pesquisa, de extensdo e de ensino (monitoria) 5 4,90 20 27,03 3 5,45 28 12,12
Atividades académicas atuais

Ainda ndo tive oportunidade de participar de projetos de monitorias, de iniciagdo 56 54,90 4 5,41 1 1,82 61 26,41

cientifica e/ou de extensdo universitaria

Contribuir com a renda mensal por meio da bolsa recebida 3 2,94 1 1,35 3 5,45 7 3,03

Engajamento pessoal e interesse no tema pesquisado 31 30,39 39 52,70 25 45,45 95 41,13

Necessidade de implementar carga horaria extracurricular 7 6,86 22 29,73 19 34,55 48 20,78

Oportunidade de publicagéo 5 4,90 8 10,81 7 12,73 20 8,66
Tempo dedicado as atividades académicas que ndo sdo aulas

20 horas semanais 9 8,82 24 32,43 23 41,82 56 24,24

Ainda nio tive oportunidade de participar de projetos de iniciagdo cientifica e/ou 55 53,92 5 6,76 0 0,00 60 25,97

extensao universitaria

Mais de 20 horas semanais 2 1,96 10 13,51 3 5,45 15 6,49

Menos de 20 horas semanais 36 35,29 35 47,30 29 52,73 100 43,29
Total Geral 102 100,00 74 100,00 55 100,00 231 100,00

Fonte: acervo dos autores

legenda: N - nimero de participantes % - porcentagem de participante
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Na Tabela 3 sdo apresentadas as respostas referentes a quais sao as maiores dificuldades
para participar de projetos de ensino, de pesquisa e de extensdo pelos estudantes matriculados
no curso de Medicina da UFPA no campus de Belém.

Sobre os projetos de ensino, a principal dificuldade apresentou-se como “nao saber falar
com os orientadores dos projetos de ensino” (R4), com uma porcentagem por periodo de
30,74%, contudo apresentando diminui¢do com a progressao dos periodos, compondo 43,14%
no C1, 25,68% no C2 e 14,55% no C3. A segunda principal dificuldade relatada foi “saber quais
sdo os projetos de ensino disponiveis” (R6), com porcentagem de 29%, apresentando uma
reducdo da porcentagem pelos periodos, sendo apresentado 30,39% no C1, 29,73% no C2 e
25,45% no C3. Outro ponto importante de analise ¢ a reducdo da questao “ndo possuo tempo
para participar de projetos de ensino” (R3), com porcentagem total de 16,45%, com um aumento
gradativo durante os semestres, com 9,8% no C1, 16,22% no C2 e de 29,09% no C3.

Em relacdo aos projetos de pesquisa, os dados apontam que os alunos, em sua maioria,
ndo apresentam dificuldades no acesso a projetos de pesquisa (R15), com uma porcentagem de
34,2% no total, mas apresentando prevaléncia maior no grupo C2, com uma porcentagem de
51,35%, seguida de 45,45% no C3 e 15,69% no C1. Seguido desse dado, tem-se “saber quais
sdo os projetos de pesquisa” (R14) com uma apresentacao de 22,94% no total, com maior
prevaléncia no C1 de 41,18%, 13,51% no C2 e 1,82% no C3. Terceira principal resposta sobre
as dificuldades de acesso aos projetos de pesquisa foi “ndo possuo tempo para participar de
projetos de ensino” (R10) com 20,78% das respostas, com maior prevaléncia no C3 (32,73%),
21,62% no C2 ¢ 13,73% no C1.

De acordo com a participagdo em projetos de extensdo, a maior parte dos discentes
apresentaram como principal dificuldades no acesso aos projetos “saber quais sdo os projetos
de extensdo disponiveis” (R21) com 65,80%, apresentando uma reducdo gradativa entre os
ciclos, com 81,37% no C1, 58,11% no C2 e 47,27% no C3. O ponto “ndo possuo tempo para
participar de projetos de extensdo” (R18) representou 9,09% do total, contudo apresentando
aumento progressivo da porcentagem de alunos de acordo com os ciclos: 2,94% no C1, 6,76%

no C2 e 23,64% no C3.
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Tabela 3: Respostas referentes a quais sdo as maiores dificuldades para participar de projetos de ensino, de pesquisa e de extensdo pelos estudantes
matriculados no curso de Medicina da UFPA, Campus Belém.

Ciclo 1 Ciclo 2 Ciclo 3 Total
ENSINO (P1) N % N % N % N %
R1 1 0,98% 0,00% 1 1,82% 2 0,87%
R2 0,00% 4 5,41% 2 3,64% 6 2,60%
R3 10 9,80% 12 16,22% 16 29,09% 38 16,45%
R4 44 43,14% 19 25,68% 8 14,55% 71 30,74%
R5 9 8,82% 1 1,35% 2 3,64% 12 5,19%
R6 31 30,39% 22 29,73% 14 25,45% 67 29,00%
R7 3 2,94% 16 21,62% 11 20,00% 30 12,99%
RS 4 3,92% 0,00% 1 1,82% 5 2,16%
PESQUISA (P2)
R9 4 3,92% 0,00% 0,00% 4 1,73%
R10 14 13,73% 16 21,62% 18 32,73% 48 20,78%
R11 6 5,88% 1 1,35% 1 1,82% 8 3,46%
R12 3 2,94% 1 1,35% 5 9,09% 9 3,90%
R13 10 9,80% 2 2,70% 4 7,27% 16 6,93%
R14 42 41,18% 10 13,51% 1 1,82% 53 22,94%
R15 16 15,69% 38 51,35% 25 45,45% 79 34,20%
R16 7 6,86% 6 8,11% 1 1,82% 14 6,06%
EXTENSAO (P3)
R17 0,00% 1 1,35% 0,00% 1 0,43%
R18 3 2,94% 5 6,76% 13 23,64% 21 9,09%
R19 6 5,88% 5 6,76% 1 1,82% 12 5,19%
R20 1 0,98% 1 1,35% 2 3,64% 4 1,73%
R21 83 81,37% 43 58,11% 26 47,27% 152 65,80%
R22 4 3,92% 17 22,97% 12 21,82% 33 14,29%
R23 5 4,90% 2 2,70% 1 1,82% 8 3,46%
Total Geral 102 100,00% 74 100,00% 55 100,00% 231 100,00%

Fonte: acervo dos autores

Legenda: N - nimero de participantes % - porcentagem de participantes; P1: Quais sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de
ensino? P2: Quais sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de pesquisa? P3: Quais sdo as suas maiores dificuldades para
participar de projetos de extensdao? R1: Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de ensino; R2: Nao ha projetos de ensino
com uma tematica que eu goste; R3: Nao possuo tempo para participar de projetos de ensino; R4: Nao sei como falar com os orientadores dos
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projetos de ensino; RS5: Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de ensino; R6: Saber quais sdo os projetos de ensino
disponiveis; R7: Nao possuo dificuldade; R8: Nao sei responder; R9: Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de pesquisa;
R10: Nao possuo tempo para participar de projetos de pesquisa; R11: Nao sei como falar com os orientadores dos projetos de pesquisa; R12: Nao
ha projetos de pesquisa com uma tematica que eu goste; R13: Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de pesquisa; R14:
Saber quais s3o os projetos de pesquisa disponiveis; R15: Nao possuo dificuldade; R16: Nao sei responder; R17: Nao possuo recursos financeiros
para participar de um projeto de extensdo; R18: Nao possuo tempo para participar de projetos de extensdo; R19: Nao sei como falar com os
orientadores dos projetos de extensdo; R20: ndo ha projetos de extensdao na tematica que eu goste; R21: Possuo dificuldade para me locomover e
participar de um projeto de extensdo; R22: Saber quais s@o os projetos de extensdo disponiveis; R23: Nao possuo dificuldade; R24: Nao sei
responder.
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Ao analisar a relagdo entre a participacdo em projetos de extensdo, de pesquisa e de
ensino por estudantes cotistas € ndo cotistas percebeu-se que as maiores dificuldades na
participacao em projetos de pesquisa e de extensao foi “saber quais projetos estao disponiveis”,
66,7% (pesquisa) e 68% (extensdo) dos ndo cotistas e 40,6% (pesquisa) e 36,8% (extensdo) dos
cotistas, entretanto todas as respostas ndo apresentaram discrepancia de relevancia estatistica.

Em relag@o aos projetos de ensino, a maior dificuldade dos cotistas também foi “saber
quais projetos estdo disponiveis”, englobando 22,6% dos participantes, enquanto para os nao
cotistas, nesta categoria, foi “ndo possuo dificuldade”, com 39,5%.

No quesito “ndo possuo recursos financeiros”, houve 4,1% (extensio), 4,8% (pesquisa)
e 0,7% (ensino) de estudantes ndo cotistas. Ja para os cotistas, o contingente foi maior, com
5,2% (extensdo), 7,7 % (pesquisa) e 5,2 % (ensino) de respondentes com dificuldades
financeiras.

Por fim, houve diferenga de significancia estatistica entre “possuir dificuldades” entre
cotistas e ndo cotistas, apresentando 13,5% dos cotistas relatando ndo possuir dificuldades,

contra 39,5% dos nao cotistas.
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Tabela 4: Relagdo entre a participagdo em projetos de extensao, de pesquisa e de ensino por estudantes cotistas e nao cotistas do curso de Medicina

da UFPA, Campus Belém.

Total Cotista Nao cotista
EXTENSAO (P1) n=231 % n=84 % n=147 %  Valordep
Nao ha projetos de extensdo com uma tematica que eu goste 6 2,6 | 1,2 5 34 0,4218°
Nao possuo dificuldade 35 15,2 10 6,5 25 17,0 0,39442
Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de extensdo 14 6,1 8 5,2 6 4,1 0,1813?
Nao possuo tempo para participar de projetos de extensdo 60 26,0 20 12,9 40 27,2 0,6674*
Nao sei como falar com os orientadores dos projetos de extensdo 103 44,6 39 25,2 64 43,5 0,8586%
Possuo dificuldade para me locomover ¢ participar de um projeto de extensdo 40 17,3 17 11,0 23 15,6  0,5251*
Saber quais sdo os projetos de extensao disponiveis 157 68,0 57 36,8 100 68,0  0,9951°
Nao sei responder 8 3,5 3 1,9 5 3,4 -
PESQUISA (P2) n=231 % n=84 % n=147 %  Valordep
Nao ha projetos de pesquisa com uma tematica que eu goste 12 5,2 3 1,9 9 6,1 0,5476°
Nao possuo dificuldade 31 13,4 6 3,9 25 17,0 0,0511°
Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de pesquisa 19 8,2 12 7,7 7 4,8 0,03232
Nao possuo tempo para participar de projetos de pesquisa 61 26,4 23 14,8 38 259  0,94252
Nao sei como falar com os orientadores dos projetos de pesquisa 116 50,2 40 25,8 76 51,7 0,5353%
Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de pesquisa 32 13,9 15 9,7 17 11,6  0,3303*
Saber quais sdo os projetos de pesquisa disponiveis 161 69,7 63 40,6 98 66,7 0,6158°
Nao sei responder 5 2,2 1 0,6 4 2,7 -
ENSINO (P3) N=339 % N=139 % N=200
Nao ha projetos de ensino com uma tematica que eu goste 9 3,9 4 2,6 5 34 0,9997°
Nao possuo dificuldade 79 34,2 21 13,5 58 39,5 0,00442
Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de ensino 9 3,9 8 5,2 1 0,7 0,0041°
Nao possuo tempo para participar de projetos de ensino 56 24,2 25 16,1 31 21,1 0,6473%
Nao sei como falar com os orientadores dos projetos de ensino 63 27,3 29 18,7 34 23,1 0,4488*
Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de ensino 22 9,5 13 8,4 9 6,1 0,1188*
Saber quais sdo os projetos de pesquisa disponiveis 86 37,2 35 22,6 51 34,7  0,9519°
Nao sei responder 15 6,5 4 2,6 11 7,5 -

Fonte: acervo dos autores
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Legenda: ®: Teste Qui-quadrado; °: Teste de Fisher; P1: Quais sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de extensdo? P2:Quais
sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de pesquisa? P3: Quais sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de

ensino?
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4. DISCUSSAO

O profissional médico deve ser dotado de habilidades e de conhecimentos que o
permitam contemplar competéncias como: atengdo a saude, tomada de decisdes, comunicagao,
lideranca, administra¢do e gerenciamento, bem como educagdo permanente (BRASIL, 2014).
A universidade deve, assim, ser dotada de mecanismos que permitam o desenvolvimento e o
aprimoramento dessas atividades para a concretude de um ensino médico de exceléncia. Parte
desse objetivo devera ser incluso nos projetos pedagdgicos dos cursos de medicina de acordo

com a execug¢ao de atividades extracurriculares, como segue:

Art. 25. O projeto pedagdgico do Curso de Graduagao
em Medicina devera ser construido coletivamente,
contemplando atividades complementares, ¢ a IES
devera criar mecanismos de aproveitamento de
conhecimentos, adquiridos pelo estudante, mediante
estudos e praticas independentes, presenciais ou a
distancia, como monitorias, estagios, programas de
iniciagdo cientifica, programas de extensdo, estudos
complementares e cursos realizados em 4reas afins.
(Resolugao n° 3, de 20 de Julho de 2014 - Diretriz
Curricular Nacional do Curso de Graduagdo em
Medicina)

A populagdo estudada nessa pesquisa €, em sua maioria, composta pelo sexo feminino,
similarmente a outros estudos realizados com estudantes da UFPA (STIVAL, MALHEIRO,
2022; ASSIS, LEAO, 2016). Esse dado demonstra que a populacio feminina nos cursos de
medicina esta crescendo conforme o tempo, como demonstra uma pesquisa da Association of
American Medical Colleges, na qual pela primeira vez, em 2019, o numero de mulheres
estudantes do curso de medicina superou o de homens (AAMC, 2019). Além de corroborar com
dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), no qual diz que mulheres ja sao
maioria nas universidades brasileiras (IBGE, 2014). Considerando que o presente estudo foi,
também, disponibilizado via on-line, este, corrobora a proposi¢do apresentada por STIVAL e
MALHEIRO (2022) de que as mulheres possam apresentar mais disponibilidade, paciéncia e/ou
interesse em participar de estudos que adotam o modelo on-line de coleta de dados.

Com relacdo a idade, verificou-se que a faixa etaria mais prevalente estd de acordo com
os dados de STIVAL e MALHEIRO (2022) que mostraram quase totalidade de jovens com

idade entre 18 e 29 anos e os de Guedes et al. (2019), no qual 83,3% sdo de pessoas entre 18 a
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24 anos (83,3%). Quanto a cor/raga, os resultados encontrados estdo de acordo com os dados
previamente relatados no Relatorio ENADE 2019.

O curso de medicina apresenta um historico elitista, que, ainda, ¢ refletido no perfil dos
estudantes, seja quanto a procedéncia de escolas particulares seja pela modalidade de ingresso
(ampla concorréncia). Entretanto, na medida em que o alto custo de mensalidades cobradas em
faculdades privadas intensifica a procura por universidades publicas e aumenta a
competitividade de ingresso (Lima et al., 2018), também tem mostrando um novo perfil do
estudante de medicina da UFPA, um cidadao que se distribui nas classes sociais C, D e E e nao
mais, exclusivamente, nas A e B, como pode ser visto tanto nos valores quanto no tipo de renda
familiares informados e na forma de moradia.

Uma andlise importante se faz a partir dos avangos obtidos com a inclusdo de politicas
afirmativas de acesso, tendo representado um passo fundamental na diversificagao do publico
presente nas universidades. A lei N° 12.711/2012, conhecida como Lei das Cotas, preconiza
que 50% das vagas das universidades federais sejam destinadas a estudantes negros, de escola
publica, de baixa renda, quilombolas e indigenas, sendo que as porcentagens de distribuicao de
vagas, fica a critério de cada universidade. Porém, mesmo com o acesso democratizado pela
implantacao dessa lei na UFPA, ainda, apreende-se sobre diversos fatores que pdem em xeque
arealizacao completa de uma democratizagdao do ensino. Associado a isso, poucos estudos tém
sido realizados para avaliar o (s) impacto (s) social, cultural e/ou educacional da diversificagdao
estudantil no curso de medicina da UFPA, identificando, muito subliminarmente, algumas
questdes especificas aos indigenas estudantes (FORMENTO et al. 2022; SOMPRE, 2019).

O presente estudo pretendeu contribuir nesse sentido trazendo questdes como a falta de
oportunidade mencionada por mais da metade dos alunos do primeiro ciclo de formacao na
inser¢do em projetos de monitorias, de iniciacdo cientifica e/ou de extensdo universitarias.
Virias dificuldades podem surgir ao longo da participagdo em um projeto e, de acordo com
PEREIRA; SCHVEITZER (2020), dentre elas a falta de orientagdao da instituicao de ensino.
Sob essa otica, entendemos que o numero limitado de bolsas e de vagas e/ou a divulgacao
ineficaz de oportunidades podem contribuir para baixa adesdo em projetos nos primeiros
semestres. Em adi¢do, o grande percentual dos estudantes ter referido nao ter recebido nenhum
tipo de bolsa académica, dado que se torna, ainda mais, relevante quando se olha o percentual
de discentes do ultimo periodo de formagao (C3 — 9°-12° semestres) os quais ndo tinham
acessado nenhuma das possibilidades de projetos. Resende et al. (2013) analisam que estudantes

que ndo participaram de nenhuma dessas atividades até o terceiro periodo, ndo possuem real
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intencdo de ingressar em nenhuma atividade durante o curso, traduzindo os primeiros semestres
do curso como um periodo essencial de apresentacdo de oportunidades e de discussdo de
possibilidades. Esse resultado, associado ao de que a maior motivacdo para a busca das
atividades extracurriculares € o interesse dos estudantes, assim como, a elevada carga horaria
do curso e ao pouco tempo dedicado a outras atividades que ndo sejam aulas, transparece uma
lacuna no planejamento estratégico para a compleitude da formagdo institucional (ensino,
pesquisa e extensao) do académico do curso de Medicina da UFPA, campus Belém. Resultado
similar j& tinha sido apresentado no Relatério ENADE 2019. Uma pesquisa feita com alunos
de Medicina da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP) mostrou que a falta de incentivo
institucional pode levar ao sentimento de frustragdo por parte dos alunos, visto que esses nao
conseguiam compreender como uma universidade notavelmente reconhecida ndo é capaz de
fornecer respaldo para que os estudantes conhegam seus projetos (PEREIRA; SCHVEITZER,
2020).

Com relagdo as dificuldades para participar dos projetos de ensino, de pesquisa ¢
extensdo, o resultado comum que mais chamou atencdo no presente estudo foi o fato dos
estudantes ndo saberem quais os projetos disponiveis para engajamento, similarmente ao
trabalho de PEREIRA e SCHVEITZER (2020), desconhecimento que apresentou diminui¢ao
com o avang¢o dos semestres de formacao. Esse achado corrobora a fragilidade no planejamento
estratégico de incentivo a formacao global do discente, para além do ensino da graduagao, assim
como reforca a individualizacdo da figura do discente como Unico interessado na busca pela
realizagdo das atividades extracurriculares. Essas informagdes tornam-se de extrema relevancia
ndo somente para a compreensao do cerne do problema, assim como para a proposicao de
solucdes direcionadas.

Outro dado também compartilhado pela amostra do trabalho foi quanto a
disponibilidade de tempo cada vez menor para participagdo nas atividades extracurriculares,
com dificuldade crescente conforme o adiantamento dos semestres, o que € esperado visto que
com o aumento da complexidade da formagao académica do estudante mais atividades teoricas
e praticas serdo demandadas. Essa falta de tempo pode ser justificada, de acordo com
RESENDE et al. (2013), pela maior carga de responsabilidades com as disciplinas do curso
durante a graduacgdo e a carga horaria integral em todos os periodos. Na faculdade de Medicina
da UFPA (FAMED/UFPA, 2010), além das 9.096 horas de carga horaria do curso ha 476 horas
de atividades complementares necessdrias a integralizacdo curricular € como os projetos

extracurriculares ndo integram ao curriculo oficial, acaba sendo criada uma dura rotina para o

28



aluno, de modo que os académicos de Medicina tendem a ter seu tempo de descanso, de lazer
e de atividades fisicas comprometidos, bem como ocorre, com frequéncia, superposicao de
horarios das atividades com as aulas, fatores esses que prejudicam a participagao dos estudantes
nesses projetos (LUMLEY et al., 2015). Com uma melhor estruturacao institucional para o
acompanhamento do discente ingresso no curso de medicina, este seria orientado a programar
o desenvolvimento dessa carga hordria complementar desde o inicio do curso frente a essa
inexoravel dificuldade, assim como daria cumprimento a carga horaria de 20 horas semanais
estipuladas para projetos de ensino, de pesquisa e de extensao (PROPESP/UFPA, 2022).

Ao se fazer a correlagdo entre a participacdo em projetos e os periodos de formacao
académica, identificou-se que a grande maioria que tem participagdo em projetos nos ciclos 1
e 2 escolheu a categoria de 20 horas semanais ou a de mais de 20 horas semanais nas atividades
de pesquisa, de ensino e de extensdo, enquanto que no ciclo 3 essa propor¢ao se inverte e a
maioria dos alunos estao inseridos em atividades que demandem menos de 20 horas semanais.
Os resultados permitem entender que a maioria dos discentes apresentam pelo menos uma
participacdo em algum projeto nos ultimos anos do curso, demonstrando uma inversao de
prioridades e maior dedicacdo aos semestres finais, nos quais a maior parte do ensino ¢é
direcionada as necessidades do médico generalista. Essa pratica ¢ descrita por DINI et al.
(2004), os quais analisam a mudanca do entendimento do estudante de medicina sobre as suas
percepcdes sobre a medicina e sobre as necessidades proprias da vivéncia meédica,
demonstrando que, nos Ultimos anos do curso, o interesse principal do estudante ¢ “aprender
fazendo", enfatizando seu estudo na assisténcia a satde e na capacitagdo profissional.

Outro aspecto, que na medicina ainda € premente, ¢ a exclusdo baseada na estratificacao
de acordo com condi¢des econdmicas e culturais proposta por LIMA et al. (2018), a qual ocorre
pela demonstragdo de diferentes oportunidades e condi¢des materiais, como as dificuldades de
acesso a triade institucional de formacdo. Interessantemente, no presente estudo, a andlise
estatistica da relagdo entre estudantes cotistas e da ampla concorréncia demonstrou uma
diferenca ndo significativa na maioria das perguntas abordadas.

Em relacdo as perguntas relacionadas ao acesso as atividades extensionistas e de
pesquisa, a principal dificuldade enfrentada por cotistas e por ndo cotistas, semelhantemente a
analise da amostra total, foi saber quais sao os projetos de extensao e de pesquisa disponiveis,
assim como para o acesso a projetos de ensino pelos cotistas. Diferentemente, os ndo cotistas
ndo mostraram dificuldades. E importante analisar que entre as perguntas nio possuir

dificuldade e ndo possuir recursos financeiros para participar dos projetos de ensino, as
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respostas entre cotistas € ndo cotistas apresentaram discrepancias com relevancia estatistica.
Esse cenario demonstra que o grupo de cotistas apresenta maior dificuldade de acesso a projetos
de ensino e que a falta de recursos impacta negativamente quando comparados com o outro
grupo.

E sabido que a participagdo do alunado de graduacio em atividades extracurriculares é
fundamental aos desenvolvimentos profissional e pessoal do estudante e ¢ parte institucional
obrigatoria afim da integralidade da formagcao superior. E essa integragdo entre a proatividade
dos estudantes e das instituigdes de ensino que permitirdo alcangar os aproveitamentos que as
atividades extracurriculares podem oferecer, os quais sd3o conhecimentos e habilidades
académicas, complexidade cognitiva, competéncia pratica, competéncia interpessoal e
humanitarismo (PERES et al., 2007).

Um dos principais motivadores da constru¢ao de um curriculo paralelo ao ofertado pelas
faculdades ¢ a realizagdo individual e o interesse pelo tema oferecido, o que inclui uma miriade
de fatores benéficos, a saber promocdo de autoestima no aluno, aquisi¢do de novos
conhecimentos ¢ experiéncias, respeitabilidade, reconhecimento, responsabilidade e
capacidade de resolver problemas (CHEHUEN NETO et al., 2013; FERREIRA et al., 2016).
Essa motivacao pessoal, no contexto da Medicina, também € vislumbrada pelos discentes como
oportunidades de melhores ocupagdes no mercado de trabalho, uma vez que diversos concursos
de residéncia médica no Brasil levam em consideragdo o curriculo vitae do candidato, o que
justifica o interesse dos académicos em atividades extracurriculares desde o inicio da graduagao

(CARVALHO et al., 2013).
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5. CONCLUSAO

A analise sobre o acesso dos discentes a atividades extracurriculares que compreendem
a triade: ensino, pesquisa e extensao apresenta um rico recorte sobre as universidades
brasileiras. Formar um profissional dotado de habilidades e de conhecimentos que o tornem
capaz de exercer a profissdo com primor, gera uma aten¢ao diversa. Por fim, realizar a analise
entendendo as possiveis vulnerabilidades de toda a populacdo de discente a ser atendida
demanda uma atencdo redobrada e estratégias concretas das instituicdes de ensino. Contudo,
para que isso seja possivel, € necessario ndo s6 identificar, mas entender essas dificuldades e
intervir.

De acordo com os dados advindos desse trabalho, que a principais dificuldades em todos
os ciclos e modalidades demonstraram inconsisténcias, desde a capacitagdo dos alunos quanto
a sua autonomia académica, bem como a acessibilidade dos orientadores a novos orientandos.
Esses problemas, apesar de importantes, tém facil resolucdo por parte da compreensao pelos
docentes e pelos discentes quanto a real importancia do acesso a triade académica.

Quando se analisa o processo de cotas como critério de vulnerabilidade, os dados
tornam-se interessantes por ndo demonstrarem discrepancia de relevancia estatistica entre
cotistas e nao cotistas, demonstrando que ambos grupos t€ém acesso de forma parecida a todas
as modalidades da triade académica. Contudo, quando se analisa o acesso dos discentes a
projetos de ensino analisando sobre os recursos financeiros necessarios para participar fica
demonstrado o ndo acesso equitativo a todas as modalidades presentes na triade académica.

Por fim, o estudo demonstrou uma variedade grande de importantes dados sobre as
necessidades académicas dos discentes e sobre pontos cuja academia médica deve ter atengdo
redobrada. Sugere-se, ainda, que estudos futuros foquem em uma porcentagem maior de alunos,
para que a analise sobre a vulnerabilidade e sobre o acesso equitativo aos projetos tenha

diferentes posigdes de comparagao.
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APENDICE 1 - PROTOCOLO DE PESQUISA

Nome:

email:

Idade: Sexo: DN: Municipio: UF:
Telefone: Em qual semestre voceé esta: ( )1° semestre; ( )2° semestre;

()3° semestre; ( )4° semestre; ( )5° semestre; ( )6° semestre; ()7° semestre; ( )8° semestre;
()°9 semestre; ( )10° semestre; ( )11° semestre; ( )12° semestre;

1. Com relagdo a cor ou etnia, vocé se identifica como?

() Preto () Pardo () Branco () Amarelo () Indigena () Quilombola ()
pertencente a uma comunidade tradicional () Nao desejo declarar ( ) outro:

2. Em que tipo de institui¢ao educacional vocé cursou o Ensino Médio?

() Todo em escola publica ( ) Todo em escola particular ( ) Maior parte em escola publica ()
Maior parte em escola particular

3. Qual a renda mensal de seu domicilio? Caso vocé ndo more sozinho, realize a soma de
todas as fontes de renda bruta de seus familiares.

() De meio a 1 salario minimo (R$ 550,00 a R$ 1.100,00)

() Mais de 1 até 2 salarios minimos (R$ 1.100,00 a R$ 2.200,00)

() Mais de 2 até 3 salarios minimos (R$ 2.200,00 a R$ 3.300,00)

() Mais de 3 até 5 salarios minimos (R$ 3.300,00 a R$ 5.500,00)

() Mais de 5 até 10 salarios minimos (R$ 5.500,00 a R$ 11.000,00)
() Mais de 10 até 20 salarios minimos (R$ 11.100,00 a R$ 22.000,00)

() Mais de vinte salarios minimos (acima de R$ 22.000,00)

4. Com relagdo a Lei de Cotas (Lei N° 12.711/2012), em qual categoria encaixa-se sua
forma de ingresso no ensino superior?

() Ampla Concorréncia
() Cota Escola

() Cota Escola/Renda
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() Cota Escola/PPI (pretos, pardos ou indigenas)

() Cota Escola/Renda/ PPI (pretos, pardos ou indigenas)

() Cota Escola/PcD (pessoa com deficiéncia)

() Cota Escola/Renda/ PcD (pessoa com deficiéncia)

() Cota Escola/Renda/ PPI (pretos, pardos ou indigenas) /PcD (pessoa com deficiéncia)
() Cota Escola/ PPI (pretos, pardos ou indigenas)/ PcD (pessoa com deficiéncia)

( ) Cota PcD (pessoa com deficiéncia)

() Selecao especial para ingresso de indigenas e de quilombolas

() OUTRO:

5. O seu curso de graduagdo tem formato integral?
() Sim () Nao
6. Voceé participa, atualmente, de algum projeto de extensdao, de monitoria e/ou de pesquisa?
() Nao () Sim, de pesquisa () Sim, de extensao () Sim, de ensino (monitoria) () Sim, de pesquisa

e de ensino (monitoria) () Sim, de pesquisa e de extensdo ( ) Sim, de extensdo e de ensino
(monitoria) ( ) Sim, de pesquisa, de extensdo e de ensino (monitoria)

7. Voce, no decorrer da sua graduacdo, vocé ja participou de algum projeto de extensdo, de
monitoria e/ou de pesquisa?

() Nao

() Sim, ja participei de projetos de extensao

() Sim, ja participei de projetos de pesquisa

() Sim, ja participei de ensino (monitoria)

() Sim, ja participei de projetos de extensao e de pesquisa

() Sim, ja participei de projetos de extensao e de ensino (monitoria)
() Sim, ja participei de projetos de pesquisa e de ensino (monitoria),

() Sim, ja participei de projetos de pesquisa, de extensdo e de ensino (monitoria)
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8. Qual grande area do conhecimento pertence/pertencia o (s) seu (s) projeto (s) de
pesquisa?

() Ciéncias Exatas e da Terra () Ciéncias Agrarias ( ) Ciéncias Biologicas
() Ciéncias Humanas ( ) Engenharias e Computacao ( ) Linguagens, Letras e Artes

() Ciéncias Sociais Aplicadas () Outras () nunca participei de um projeto de pesquisa

9. Qual grande area do conhecimento pertence/pertencia o (s) seu (s) projeto (s) de
extensao?

() Ciéncias Exatas e da Terra () Ciéncias Agrarias () Ciéncias Bioldgicas () Ciéncias Humanas
( ) Engenharias e Computacdo ( ) Linguagens, Letras e Artes () Ciéncias Sociais Aplicadas ()
Outras () nunca participei de um projeto de extensao

10. Qual grande area do conhecimento pertence/pertencia o (s) seu (s) projeto (s) de ensino
(monitoria) ?

() Ciéncias Exatas e da Terra () Ciéncias Agrarias () Ciéncias Bioldgicas () Ciéncias Humanas
() Engenharias e Computacdo ( ) Linguagens, Letras e Artes

() Ciéncias Sociais Aplicadas () Outras () nunca participei de um projeto de ensino (monitoria)

11. Sobre sua experiéncia em projetos de ensino (monitoria), de iniciagdo cientifica e/ou
extensdo universitaria, vocé considerou como fator mais importante para sua adesao:

( ) Engajamento pessoal e interesse no tema pesquisado

() Oportunidade de publicagao

() Necessidade de implementar carga horaria extracurricular
() Contribuir com a renda mensal por meio da bolsa recebida

() Ainda nao tive oportunidade de participar de projetos de monitoria, de iniciagdo cientifica
e/ou extensdo universitaria

12. Durante o desenvolvimento dos projetos de monitoria, de iniciagao cientifica e/ou de
extensdo universitaria, quanto tempo vocé€ dedicou/dedica, exclusivamente, para essas
atividades extracurriculares?

() Menos de 20 horas semanais
() 20 horas semanais
() Mais de 20 horas semanais

() Ainda nao tive oportunidade de participar de projetos de monitoria, de iniciagdo cientifica
e/ou de extensdo universitaria.
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13. Quais sao as suas maiores dificuldades para participar de projetos de extensao? (pode
escolher mais de uma opgao)

() Saber quais sao os projetos de extensao disponiveis

() Nao sei como falar com os orientadores dos projetos

() Nao possuo tempo para participar de projetos de extensao

() Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de extensao

() Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de extensao
() Nao ha projetos de extensdo com uma tematica que eu goste

() Nao possuo dificuldade

() ndo sei responder

14. Quais sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de pesquisa? (pode
escolher mais de uma opgao)

() Saber quais sdo os projetos de pesquisa disponiveis

() Nao sei como falar com os orientadores dos projetos

() Nao possuo tempo para participar de projetos de pesquisa

() Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de pesquisa

() Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de pesquisa
() Nao ha projetos de pesquisa com uma tematica que eu goste

() Nao possuo dificuldade

() ndo sei responder

15. Quais sdo as suas maiores dificuldades para participar de projetos de monitoria? (pode
escolher mais de uma opgao)

() Saber quais sao os projetos de monitoria disponiveis
() Nao sei como falar com os orientadores dos projetos
() Nao possuo tempo para participar de projetos de monitoria

() Nao possuo recursos financeiros para participar de um projeto de monitoria
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() Possuo dificuldade para me locomover e participar de um projeto de monitoria

() Nao ha projetos de monitoria com uma tematica que eu goste

() Nao possuo dificuldade

() ndo sei responder

16. Onde e com quem vocé mora atualmente?

() Em casa ou apartamento, sozinho.

() Em casa ou apartamento, com pais e/ou parentes.

() Em casa ou apartamento, com conjuge e/ou filhos.

() Em casa ou apartamento, com outras pessoas (incluindo republica).

() Em alojamento universitario da propria instituicao.

() Em outros tipos de habitacao individual ou coletiva (hotel, hospedaria, pensao ou outro).
17. Qual alternativa, a seguir, melhor descreve sua situacao financeira (incluindo bolsas)?
() Nao tenho renda e meus gastos sao financiados por programas governamentais.

() Nao tenho renda e meus gastos sdo financiados pela minha familia ou por outras pessoas.
() Tenho renda, mas recebo ajuda da familia ou de outras pessoas para financiar meus gastos.
() Tenho renda e ndo preciso de ajuda para financiar meus gastos.

() Tenho renda e contribuo com o sustento da familia.

() Sou o principal responsavel pelo sustento da familia.

18. Ao longo da sua trajetdria académica, vocé recebeu algum tipo de auxilio permanéncia? No
caso de haver mais de uma opg¢do, marcar, apenas, a bolsa de maior duragao.

() Nenhum.

() Auxilio moradia.

() Auxilio alimentagdo.

() Auxilio moradia e alimentagao.
() Auxilio permanéncia.

() Outro tipo de auxilio.

19. Ao longo da sua trajetoria académica, vocé recebeu algum tipo de bolsa académica? No
caso de haver mais de uma op¢ao, marcar, apenas, a bolsa de maior duragao.
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() Nenhum.
() Bolsa de iniciagao cientifica.
() Bolsa de extensao.

() Bolsa de monitoria/tutoria.

() Bolsa PET.

() Outro tipo de bolsa académica.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESGUISA

Titulo da Pesquisa: & ANF"-LIS_E DO ACESSO A PROJETOS DE ENSINOG, DE PESQUISA E DE
EXTENSAO DE ACORDO COM CRITERIOS, SOCIODEMOGRAFICOS DE
ESTUDANTES EM UMA UNIVERSIDADE PUBLICA PARAENSE

Pesquisador: [ZAURA MARIA WVIEIRA CAYRES WVALLINCOTO

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 49147021.5.0000.0018

Instituigio Proponente: Instituto de Cigncias da Sadde da Universidade Federal do Para - 105/ UFPA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
HNumero do Parecer: 4.877.351

Apresentagio do Projeto:

O projeto de pesquisa em quest3o, denominado A ANALISE DO ACESSO A PROJETOS DE ENSING, DE
FESQUISA E DE EXTENSAO DE ACORDO COM CRITERIOS SOCIODEMOGRAFICOS DE
ESTUDANTES EM UMA UNIVERSIDADE PUBLICA PARAENSE, de autoria de IZAURA MARIA VIEIRA
CAYRES VALLINOTO, respalda-se na auséncia de estudos acerca da andlise socicdemografica referents 3
distribuigio e ao acesso a atividades extracurriculares por alunos no ensing superior. & vista disso, o
presente trabalho supde gque os académicos cotistas e os que estio em situagio de vulnerabilidade social,
seja em termaos raciais efou socioecondmicos, possuem maiores dificuldades no acesso aos projetos
extracurriculares referentes a0 ensing, 3 pesquisa e a extens3o. Messe sentido, o presente estudo sera
realizado em cardter descritive, transversal & de abordagem quartitativa, no qual a coleta de dados sera por
meio da plataforma digital (Google Formulario) e sera destinado aos académicos da Universidade Federal
do Para (UFPA), em todos os seus campi. Vale ressaltar que este trabalho propde analisar
sociodemograficaments o 30eS50 A0S SiX0s ensino, pesquisa e extensdo de uma universidade plblica
paraense, bem come identificar fatores gue mais dificultam a contemplagio desses eiwos pelo alunado desta
universidade.

Objetivo da Pesquisa:

Chijetive Primario: lentificar os diferentes niveis de acesso & universidade no que diz respeito 3
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Bamy: Guamd CEP: BEOTE-110
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Telafone: (912201-7735 Faw- [31)3201-8028 E-mall: CEpCOSEWDAD

Pigina 01 de 04

42



UFPA - INSTITUTO DE
CIENCIAS DA SAUDE DA {Q mﬁfﬂiﬂ'
UNIVERSIDADE FEDERAL DO asil
PARA

Contnuaglio do Parecer 4.877.351

contemplagdo do tripé universitdrio: ensino, pesquisa e extensdo, por meio dos diferentes plblicos de uma
universidade plblica parasnse.

Ohbjetivo Secundario: Descrever a presenga de alunos em atividades de ensino, de pesquisa & de extens3o;
Identificar as principais dificuldades de acesso a athvidades de ensing, de extensdo e de pesquisa; ldentficar
a forma de acesso & faculdade, idade, situagio econdmica apresentam-se come fatores limitantes no

acesso a atividades estracurmiculares.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Mesta pesquisa ha o risco baixo de quebra de sigile das informagdes. Contudo, os pesquisadores
responsabilizam-se em garantir o sigilo & a confidendialidade dos participantes. Messe sentido, os dados
coletados para fins dentificos serdo acessados, apenas, pela equipe de trabalho e so ser3o divulgados apas
o térming da pesquisa. Além disso, os pesquisadores comprometem-se a divulgar, exclusivaments,
informagdes verdadeiras colhidas durants a pesquisa e, caso seja necessano e solicitade, disponibilizam-se
3 comprovar a veracidade por meio da apresentagdo dos dados dos guestionarios. Quanto aos beneficios, o
presente estudo trara beneficios tanio @os académicos quanto & sociedade, uma vez que frara dados
relativos 3 distribuicdo das bolsas entre oz académicos e, com isso, podera auxiliar na melhoria da
distribuicdo de bolsas de incentivo 4 pesguisa e 3 extensio dentro da UFPA. Este estudo possibilitara a
visualizagio da distribuic3o das bolsas de incentivo & pesquisa e a extens3o, associado com as condigies
socicecondmicas, culturais e formas de ingresso na UFPA, com isso espera-se que sejam avaliadas formas
de tormar o acesso equinime a essas bolsas no ambisnte académico.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A referida pesquisa apresenta relevancia em funcdo de fratar de uma tematica de importdncia no dmbito de
educagdo acadEmica. Apresenta uma boa fundamentagio, o tema esta apropriado e a bibliografia esta de
acordo com o tema a ser trabalhado.

Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

0= termos de apresentacio encontram-se de acordo com &5 Nomas estabelecidas.

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequagtes:

Diante do exposto somos pela aprovagio do protocolo. Este & nosso parecer, ShU.

Consideragies Finais a eritério do CEP:
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Este parecer fioi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento: Arquive Postagem Aurtor Sfuagso
Informacdes Basicas| PB_INFORMACQOES_BASICAS DO P | O4/07/2021 Aeito
do Projeto ROJETO 1737881 pdf 20:43:15
Dedaragio de Termo_de_Consentimento. pdf 16/08/2021 | IZAURA MARILA Aceito
concordancia 08:21:24 [VIEIRA CAYRES

VALLINOTO
TCLE/ Termos de | TCLE modificado. docx 16/06/2021 |[ZAURA MARIA Aeito
Assentimento / 08:21:06 |VIEIRA CAYRES
Justificativa de VALLINOTO
Auséncia
Solicitagdo Assinada | Encaminhamento. pdf 14052021 |[ZAURA MARILA Aeito
pelo Pesquisador 18:51:35 | VIEIRA CAYRES
Responsavel VALLINOTO
Orgamento IsencacOnus. pdf 14052021 |[ZAURA MARILA Aeito
18:51:22  (VIEIRA CAYRES
VALLINOTO
Declaragio de Crientador. pdf 14052021 |IZAURA MARILA Aeito
Pesquisadores 18:50:58  |VIEIRA CAYRES
- VALLINOTO
Declaragao de TemoCompromissoP esquisador. pdf 14082021 |IZAURA MARIA Areito
Pesquisadores 18:50:25 | VIEIRA CAYRES
VALLINOTO
Projeto Detalhado /| Projeto.pdf 14/05/2021 (IZAURA MARIA Aceito
Brochura 18:50-08 (VIEIRA CAYRES
| nvestigador VALLINOTO
Faolha de Rosio folhaDeRosto. pdf 14052021 |IZAURA MARILA Aeito
18:48:18  (VIEIRA CAYRES
VALLINOTO
Situagio do Parecer:
Aprovado

MNecessita Apreciagao da CONEP:

Mao

BELEM, 01 de Agosto de 2021

Assinado por:

‘Wallace Raimundo Araujo dos Santos

|Coordenador{a))
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