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RESUMO

O presente estudo se propOs a investigar os desafios na pratica docente de professores de
Educacao Fisica no segmento da Educacéo Infantil, com foco no uso de jogos e brincadeiras no
municipio de S&o Miguel do Guama - Para. O objetivo central foi identificar as dificuldades
enfrentadas por esses profissionais e compreender como tais obstaculos impactam o
desenvolvimento de metodologias ludicas no ambiente escolar. A pesquisa fundamentou-se na
concepcao de que a Educacdo Fisica deve ser compreendida como uma linguagem da cultura
corporal, essencial para a formagéo cidada e o desenvolvimento da crianga. Os dados coletados
indicaram que as principais barreiras para a efetivacdo de uma pratica pedagogica ludica
residem na adaptacdo curricular a faixa etaria e no tempo limitado de atuacdo junto as turmas,
nesse contexto, apesar das dificuldades, a superacdo desses desafios foi fundamental para
consolidar a disciplina Educacdo Fisica como, um mecanismo de construcéo social, permitindo
que a crianca se apropriasse das praticas corporais.

PALAVRAS-CHAVE: Educacdo Fisica. Pratica Docente. Educacdo Infantil. Jogos.
Brincadeira.
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INTRODUCAO

Este estudo se prop0s a investigar as dificuldades que os professores enfrentam ao
utilizar jogos e brincadeiras como ferramentas pedagdgicas, especificamente na Cidade de Séo
Miguel do Guama - PA. Afinal, segundo Kishimoto (1997), o jogo, o brinquedo e a brincadeira
possuem significados distintos, sendo o brinquedo caracterizado por sua relagdo intima com a
crianca e pela auséncia de regras fixas, enquanto o jogo envolve estruturas de regras e contextos
sociais que variam culturalmente, e a brincadeira representa a acao ltdica da crianca ao interagir
com esses elementos..

O estudo também busca aprofundar a discusséo sobre os desafios da préatica docente na
Educacao Infantil no que tange a utilizacédo de jogos e brincadeiras. Espera-se que este estudo
possa contribuir para a formacao continuada de professores, oferecendo subsidios tedricos e
praticos que auxiliem na superacao das dificuldades encontradas e na promoc¢édo de uma préatica
pedag6gica mais ludica e significativa, além disso, almeja-se que os resultados aqui
apresentados possam fomentar o debate académico e inspirar novas pesquisas na area,
enriquecendo o campo da Educacéao Infantil.

Nessa perspectiva a problematica do estudo é: Quais os desafios encontrados pelos
professores de educacdo fisica na educacao infantil para a aplicacdo de jogos e brincadeiras e
como os professores superam tais desafios para desenvolver suas praticas pedagdogicas?

O objetivo deste estudo é identificar os desafios enfrentados pelos professores da
Educacao Infantil na realizacdo de jogos e brincadeiras em Sdo Miguel do Guama — PA,
buscando entender como esses desafios impactam a pratica docente.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A pratica docente na Educacdo Infantil, apresenta-se como um campo de desafios, onde
os professores desempenham um papel fundamental nas aventuras e descobertas do mundo que
os alunos embarcam. Para Facci e Tavares (2024), o papel ativo do professor como mediador,
facilita a compreenséo da realidade pelas criangas, tal abordagem contribui para uma pratica
pedagdgica essencial para uma educa¢do emancipadora.

Nesse cenario, as reformas curriculares implementadas no Brasil tém exigido uma
adaptacdo constante dos professores para as suas aulas, como bem aponta Cruz (2007), a
implementacdo das reformas curriculares no Brasil trouxe desafios significativos para a pratica
docente, especialmente nas metodologias de ensino das novas exigéncias curriculares.

No universo da Educacao Infantil a brincadeira assume um protagonismo inegavel, ndo
¢ apenas uma atividade de lazer ou um passatempo, é um elemento fundamental para a infancia,
pois, atraves do brincar que a crianca aprende sobre 0 mundo e expressa suas emogoes.
Observou-se em KISHIMOTO, 1997 que nas sociedades modernas, a vida infantil aparece
contraposta a adulta, no sentido de que aquela é sede de um sincretismo entre simbolizacao e
realidade.

Nessa medida, a brincadeira seria um componente da infancia, reconhecendo a infancia
como um periodo valioso como forma essencial de expressao e aprendizado. Segundo Paschoal
e Machado (2009), a educacao infantil no Brasil avangou significativamente com a legislacao
que libera a crianga como sujeito de direitos, garantindo-lhe acesso & educagdo de qualidade
desde o nascimento, fundamental para a formagéo de cidadaos.

A Educacdo Fisica, por sua vez, também reconhece o valor do brincar e da cultura
corporal no desenvolvimento infantil. Soares et al. (1992, p. 73) apontam que "a Educacao
Fisica é especifica como uma disciplina do curriculo, cujo objeto de estudo é a expressao
corporal como linguagem®™. Sugerindo que a Educacéo Fisica vai além das atividades motoras



ou esportivas, tratando a expressao corporal como uma forma de comunicacgdo e interacéo.
Educacdo Fisica escolar € uma pratica pedagdgica que tem como cerne a cultura corporal,
abrangendo manifestacdes como jogos, esportes, ginastica, dancas, lutas e brincadeiras. Essa
disciplina ndo se limita apenas a desenvolver aptiddes fisicas, mas busca promover uma
reflexdo critica sobre o corpo em movimento entendida como uma linguagem social e
historicamente construida.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia deste estudo esta embasada numa abordagem qualitativa, fundamentada
no método da dialética de Marx (2013) e Marx; Engels (2007) e o tipo de estudo se caracteriza
por ser de carater descritivo. O instrumento de pesquisa € a entrevista semiestruturada.

Acerca do universo da pesquisa e dos participantes esta se desenvolveu com professores
de Educacdo Fisica que atuam nas escolas de Educagdo Infantil no municipio de Sdo Miguel
do Guama - PA. Utilizou-se como critérios de Inclusao: professores concursados ou contratados
de Educacdo Fisica que ministram aula na Educacdo Infantil; Professores com experiencia
minima de um ano na Educacéo Fisica; e como critérios de exclusdo: Professores que nao atuam
na Educacdo Infantil; Professores de licenga ou afastado.

A pesquisa aconteceu em dois momentos, sendo o primeiro a pesquisa bibliogréafica que
constituiu em procedimento preparatorio para a realizagdo do trabalho e 0 segundo momento a
pesquisa de campo. A estrutura do trabalho é construida sobre as normas da ABNT contendo
elementos pré textuais, textuais, e pos textuais. No segundo momento, uma apresentacdo do
referencial tedrico sobre o tema. Por fim, uma pesquisa de campo com a entrevista
semiestruturada com os professores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Até esse momento do estudo o tema se mostra relevante ao considerar a importancia dos
jogos e brincadeiras para o desenvolvimento cognitivo e social das criangas. Nesse sentido, a
pesquisa busca compreender os limites e possibilidades dos professores de educacdo fisica na
realizacdo de suas aulas para a educacéo infantil.

O tema escolhido veio através da experiéncia no estagio supervisionado 1, onde, se via
que a brincadeira, era um momento em que a crianca nao s6 despertava, mas também como ela
se sentia através dessas dinamicas. A identificacdo com a educacdo fisica na educacdo infantil
foi um dos motivos que me fez querer fazer essa pesquisa, mas também o fato de que eu nédo
tive educacédo fisica na educacdo infantil foi outro ponto para querer pesquisar sobre esse
campo.

Para Soares et al. (1992), a Educacéo Fisica deve ser concebida como uma disciplina
gue se dedica ao estudo da cultura corporal, promovendo o aprendizado por meio de préaticas
como esportes, ginasticas e brincadeiras. Longe de se restringir apenas ao condicionamento
fisico, ela busca estimular a reflexdo critica sobre o movimento incentivando os alunos a
desenvolverem autonomia e consciéncia social, contribuindo para um projeto pedagogico que
priorize a inclusdo e a transformagéo da realidade.

Na perspectiva do atendimento da Educacéo Fisica no seguimento da Educacdo Infantil,
entende-se este espa¢o como essencial para o desenvolvimento da crianga, indo além de funcGes
assistencialistas ou cuidados fisicos, assumindo um carater eminentemente pedagdgico. Essa
primeira modalidade educacional busca promover a socializagcdo, o aprendizado e a formacéo
de uma cidadania consciente desde a infancia, destacando a importancia de praticas educativas
que integram cuidados, brincadeiras e aprendizagens orientadas. (Paschoal e Machado, 2009).
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto entende-se que o papel da Educacdo Fisica deve consolidar-se
enguanto um mecanismo de construcdo social da crianca na perspectiva de fazé-la adentrar no
universo da cultura corporal e se apropriar das praticas corporais construidas ao longo do
processo historico e social de constitui¢cdo da humanidade.

Nessa perspectiva os desafios da pratica docente do professor de educacgdo fisica no
seguimento da educacéo infantil sdo muitos, que vao desde o tempo de atuacdo nas turmas, até
mesmo a adaptacdo curricular a faixa etaria do seguimento. Mas sdo desafios palpéveis e que
esta circunscrito a cada realidade impar da pratica docente.
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possuem significados distintos, sendo o brinquedo caracterizado por sua relagéo intima com a
crianga e pela auséncia de regras fixas, enquanto o jogo envolve estruturas de regras e contextos
sociais que variam culturalmente, e a brincadeira representa a acdo ludica da crianca ao
interagir com esses elementos..

O estudo também busca aprofundar a discusséo sobre os desafios da pratica docente na
Educacdo Infantil no que tange a utilizagdo de jogos e brincadeiras. Espera-se que este estudo
possa contribuir para a formacéo continuada de professores, oferecendo subsidios tedricos e
praticos que auxiliem na superacéo das dificuldades encontradas e na promocao de uma pratica
pedagdgica mais ludica e significativa, além disso, almeja-se que o0s resultados aqui
apresentados possam fomentar o debate académico e inspirar novas pesquisas na area,
enriquecendo o campo da Educacéo Infantil.

Nessa perspectiva a problematica do estudo é: Quais os desafios encontrados pelos
professores de educacdo fisica na educacgdo infantil para a aplicacdo de jogos e brincadeiras e
como os professores superam tais desafios para desenvolver suas praticas pedagégicas?

O objetivo deste estudo € identificar os desafios enfrentados pelos professores da Educacao
Infantil na realizacdo de jogos e brincadeiras em Sdo Miguel do Guama — PA, buscando
entender como esses desafios impactam a pratica docente.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A prética docente na Educacdo Infantil, apresenta-se como um campo de desafios, onde
os professores desempenham um papel fundamental nas aventuras e descobertas do mundo que
os alunos embarcam. Para Facci e Tavares (2024), o papel ativo do professor como mediador,
facilita a compreensdo da realidade pelas criancas, tal abordagem contribui para uma pratica
pedagdgica essencial para uma educacdo emancipadora.

Nesse cenéario, as reformas curriculares implementadas no Brasil tém exigido uma
adaptacdo constante dos professores para as suas aulas, como bem aponta Cruz (2007), a
implementacao das reformas curriculares no Brasil trouxe desafios significativos para a pratica
docente, especialmente nas metodologias de ensino das novas exigéncias curriculares.

No universo da Educacdo Infantil a brincadeira assume um protagonismo inegavel, ndo é
apenas uma atividade de lazer ou um passatempo, é um elemento fundamental para a infancia,
pois, através do brincar que a crianca aprende sobre 0 mundo e expressa suas emogcoes.
Wajskop (1996, p. 11) argumenta que, "nas sociedades modernas, a vida infantil aparece
contraposta a adulta, no sentido de que aquela € sede de um sincretismo entre simbolizacao e
realidade.

Nessa medida, a brincadeira seria um componente da infancia", reconhecendo a infancia como
um periodo valioso como forma essencial de expressdo e aprendizado. Segundo Paschoal e
Machado (2009), a educacao infantil no Brasil avancou significativamente com a legislacéo
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que libera a criangca como sujeito de direitos, garantindo-lhe acesso a educacdo de qualidade
desde o nascimento, fundamental para a formacéo de cidadéaos.

A Educacéo Fisica, por sua vez, também reconhece o valor do brincar e da cultura
corporal no desenvolvimento infantil. Soares et al. (1992, p. 73) apontam que "a Educacao
Fisica é especifica como uma disciplina do curriculo, cujo objeto de estudo é a expressao
corporal como linguagem".

Sugerindo que a Educacdo Fisica vai além das atividades motoras ou esportivas,
tratando a expressdo corporal como uma forma de comunicacao e interacdo. Educacdo Fisica
escolar ¢ uma préatica pedagdgica que tem como cerne a cultura corporal, abrangendo
manifestacdes como jogos, esportes, ginastica, dancas, lutas e brincadeiras. Essa disciplina ndo
se limita apenas a desenvolver aptid@es fisicas, mas busca promover uma reflexdo critica sobre
0 corpo em movimento entendida como uma linguagem social e historicamente construida.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia deste estudo estd embasada numa abordagem qualitativa, fundamentada
no método da dialética de Marx (2013) e Marx; Engels (2007) e o tipo de estudo se caracteriza
por ser de carater descritivo. O instrumento de pesquisa € a entrevista semiestruturada.

Acerca do universo da pesquisa e dos participantes esta se desenvolveu com professores
de Educacdo Fisica que atuam nas escolas de Educacdo Infantil no municipio de Sdo Miguel
do Guama - PA. Utilizou-se como critérios de Inclusdo: professores concursados ou
contratados de Educacdo Fisica que ministram aula na Educacdo Infantil; Professores com
experiencia minima de um ano na Educacéo Fisica; e como critérios de exclusao: Professores
que ndo atuam na Educacéo Infantil; Professores de licenca ou afastado.

A pesquisa aconteceu em dois momentos, sendo o primeiro a pesquisa bibliogréfica
que constituiu em procedimento preparatorio para a realizacdo do trabalho e o segundo
momento a pesquisa de campo. A estrutura do trabalho é construida sobre as normas da ABNT
contendo elementos pré textuais, textuais, e pds textuais. No segundo momento, uma
apresentacdo do referencial tedrico sobre o tema. Por fim, uma pesquisa de campo com a
entrevista semiestruturada com os professores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Até esse momento do estudo o tema se mostra relevante ao considerar a importancia
dos jogos e brincadeiras para o desenvolvimento cognitivo e social das criangas. Nesse sentido,
a pesquisa busca compreender os limites e possibilidades dos professores de educacgéo fisica
na realizacdo de suas aulas para a educacéo infantil.
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O tema escolhido veio através da experiéncia no estagio supervisionado 1, onde, se via
que a brincadeira, era um momento em que a crianga ndo sé despertava, mas também como ela
se sentia atraves dessas dindmicas. A identificacdo com a educacdo fisica na educacéo infantil
foi um dos motivos que me fez querer fazer essa pesquisa, mas também o fato de que eu ndo
tive educacdo fisica na educacgdo infantil foi outro ponto para querer pesquisar sobre esse
campo.

Para Soares et al. (1992), a Educacéo Fisica deve ser concebida como uma disciplina
que se dedica ao estudo da cultura corporal, promovendo o aprendizado por meio de praticas
como esportes, ginasticas e brincadeiras. Longe de se restringir apenas ao condicionamento
fisico, ela busca estimular a reflexdo critica sobre o movimento incentivando os alunos a
desenvolverem autonomia e consciéncia social, contribuindo para um projeto pedagdgico que
priorize a incluséo e a transformagéo da realidade.

Na perspectiva do atendimento da Educacdo Fisica no seguimento da Educacdo
Infantil, entende-se este espago como essencial para o desenvolvimento da crianga, indo além
de funcbes assistencialistas ou cuidados fisicos, assumindo um carater eminentemente
pedagodgico. Essa primeira modalidade educacional busca promover a socializacdo, 0
aprendizado e a formacdo de uma cidadania consciente desde a infancia, destacando a
importancia de praticas educativas que integram cuidados, brincadeiras e aprendizagens
orientadas. (Paschoal e Machado, 2009).

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto entende-se que o papel da Educacdo Fisica deve consolidar-se
enguanto um mecanismo de construcao social da crianca na perspectiva de fazé-la adentrar no
universo da cultura corporal e se apropriar das praticas corporais construidas ao longo do
processo historico e social de constitui¢cdo da humanidade.

Nessa perspectiva os desafios da pratica docente do professor de educacdo fisica no
seguimento da educacdo infantil sdo muitos, que vao desde o tempo de atuacao nas turmas, até
mesmo a adaptacdo curricular a faixa etaria do seguimento. Mas sdo desafios palpaveis e que
esta circunscrito a cada realidade impar da pratica docente.
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