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Resumo

A Agricultura Urbana e Periurbana (AUP) tem a potencialidade de fazer a populacdo acessar
alimentos agroecoldgicos, manter as areas verdes nas areas urbanas, valorizar produtos regionais,
construir mercados agroecoldgicos e potencializar os circuitos curtos de comercializacéo e de
aproximacao. Nos ultimos anos, houve um grande crescimento das atividades de AUP na Regido
Metropolitana de Belém (RMB), devido principalmente a mudancas de habitos alimentares, as
mudancas climaticas e a busca pela geracdo de renda das familias. A pesquisa de cunho qualitativo
foi realizada durante a vigéncia da bolsa de iniciacdo cientifica (CNPg/PIBIC) ao longo dos anos
de 2022 a 2025, por meio de pesquisa bibliografica sobre a tematica e entrevista semiestruturada
e observacao participante com o Grupo para 0 Consumo Agroecoldgico (GRUCA) e demais
participantes, com intuito de compreender quais aspectos contribuem para que a AUP se fortalega
em Belém. O trabalho tem como objetivo abordar as experiéncias de pessoas que realizam AUP
na RMB e como essa atividade pode impactar positivamente a vida da populagdo. Os resultados,
a partir das entrevistas, demonstram que a AUP tem uma grande potencialidade na RMB. Conclui-

se que a AUP pode trazer diversos beneficios dentro do &mbito social, ambiental e econdmico.
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Abstract
Urban and Periurban Agriculture (UPA) has the potential to enable the population to access
agroecological foods, maintain green areas in urban areas, value regional products, build
agroecological markets, and enhance short commercialization and proximity circuits. In recent
years, there has been significant growth in UPA activities in the Metropolitan Region of Belém
(RMB), mainly due to changes in eating habits, climate change, and the pursuit of income
generation for families. The qualitative research was conducted during the tenure of the scientific
initiation scholarship (CNPg/PIBIC) over the years 2022 to 2025, thru bibliographic research on
the topic and semi-structured interviews and participant observation with the Agroecological

Consumption Group (GRUCA) and other participants, with the aim of understanding which



aspects contribute to strengthening AUP in Belém. The work aims to address the experiences of
people who engage in AUP in the RMB and how this activity can positively impact the lives of
the population. The results, based on the interviews, demonstrate that AUP has great potential in
the RMB. It is concluded that the AUP can bring various benefits within the social, environmental,

and economic spheres.
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1. INTRODUCAO

A Agricultura Urbana e Periurbana (AUP) é uma forma de produzir alimentos
agroecol6gicos em espacos urbanos e periurbanos, influenciando diretamente ou
indiretamente na salde da populacdo, com o acesso aos alimentos sem agrotdxicos,
valorizando o trabalho de agricultores(as) urbanos e periurbanos e fortalecer os circuitos
curtos de comercializacdo e aproximacdo entre agricultores(as) e consumidores. Diversos
autores e organizacgdes conceituam a Agricultura Urbana e Periurbana como uma forma
de produzir alimentos em areas urbanas e periurbanas e que sdo alimentos livres de
agrotoxicos (Madaleno, 2002; Zaar, 2015; CNAU, 2015; Curan; Marques, 2021).
Observa-se que essa forma de agricultura ndo considera somente 0s aspectos econémicos,
mas também os aspectos sociais, ambientais, coletividade, género e outras questdes
abordadas dentro dos principios da agroecologia. Segundo a organizacao CIDSE, 2018 a
agroecologia tém os seguintes principios: econdmico, politico, ambiental e sociocultural.

Dentro do debate da AUP, é necessario mencionar 0s Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em especifico os objetivos 11 e 12. O onze tem em
seu objetivo “Cidades e comunidades sustentaveis”, em uma de suas metas, “11.a - Apoiar
relacBes econdmicas, sociais e ambientais positivas entre areas urbanas, periurbanas e
rurais, reforcando o planejamento nacional e regional de desenvolvimento”, além dessa
meta, se tem mais nove metas que reforcam a sociedade a ter o objetivo das cidades mais
sustentaveis. O objetivo doze ¢ “Consumo e producao responsaveis”, esse objetivo traz
em suas metas um acesso e producdo de alimentos mais sustentaveis e livre de qualquer
agrotoxico e que se reduza o uso de tantos insumos quimicos. Esses objetivos estdo de
acordo com 0 que se preconiza com a atividade de agricultura urbana e periurbana,
principalmente quando se trata de uma AUP agroecoldgica e com bases nos principios da

agroecologia.



Nos ultimos anos essa atividade vem aumentando cada vez mais na Regido
Metropolitana de Belém (RMB), com os efeitos das mudancas climaticas e uma maior
preocupacdo com alimentacdo e o0 meio ambiente, a sociedade comecou a refletir sobre a
importancia de ter acesso aos alimentos sem agrotdxicos e manter as areas verdes. Um
estudo realizado pelo Instituto Escolhas em parceria com a prefeitura de Belém no ano de
2022, evidencia a potencialidade que essa atividade tem na RMB e como ela pode levar
apopulacao a acessar alimentos agroecoldgicos. No entanto, mesmo que se tenha diversas
pesquisas, ainda sim existem entraves que estdo relacionados a pouca valorizacdo,
divulgacdo e apoio por parte do poder publico. As politicas publicas de AUP existem,
mas ndo sdo colocadas em prética. Diante dessa lacuna, o trabalho busca investigar o
potencial dessa atividade na RMB e evidenciar que h& grupos engajados realizando
agricultura na cidade, incentiva essa atividade e que ela pode fortalecer o mercado
agroecolégico local. E importante destacar que dentro da questdo legislativa a lei
municipal “Lei Ordinaria n° 9916, DE 24 DE JULHO DE 20237, essa é uma lei que
“Institui a Politica Municipal de Apoio a Agricultura Urbana e Periurbana de Belém, e d&
outras providéncias”. Apesar de ser recente, demonstra um avan¢o quando reconhece 0
potencial desta atividade, o que serve para dar visibilidade e impulsionar os coletivos e
as pessoas que a desenvolvem.

Para além da introducéo, o artigo é dividido em mais cinco partes. A primeira
sdo os aspectos metodoldgicos da pesquisa. A segunda parte trata sobre as diversidades
das experiéncias, onde é exposto a grande diversidade na RMB. A terceira parte traz o
recorte das experiéncias alimentares na RMB, aqui é colocado um pouco de cada
experiéncia e como elas contribuem para esse crescimento da AUP. A quarta parte € sobre
a construcdo dos mercados agroecoldgicos, na qual é feita uma discussdo de como todas
essas experiéncias contribuem positivamente para construcao desses mercados e por fim

as consideracoes finais.

2. METODOLOGIA
Este estudo foi conduzido com base nos planos de trabalho de iniciacéo cientifica
vinculado ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC), realizado

entre 2022 a 2025*, onde as tematicas dos planos de trabalhos foram voltada a agricultura

! Planos de trabalhos intitulados: “Inovagdes Sociotécnicas na Agricultura Urbana e Periurbana de Base Agroecologica”
(2022-2023); “Inovagdes Sociotécnicas e Saberes Agroecoldgicos” (2023-2024); “Agricultura Urbana e Periurbana:
producdo sustentavel, alimentagdo saudavel e consumo responsavel” (2024-2025).



urbana e periurbana de base agroecologica. Inicialmente, foram utilizadas pesquisas
bibliograficas, algumas no formato eletrénico e outras em livros fisicos. Na sequéncia,
para sistematizar os dados, foram necessarios utilizar os trabalhos e as entrevistas que
foram realizadas durante a vigéncia da bolsa. As escolhas dos entrevistados se deu por
conta dos parceiros do Grupo de Estudos Diversidade Socioagroambiental na Amazonia
que também € um Nucleos de Estudo em Agroecologia (NEA - GEDAF), ou seja, 0s
agricultores(as) que fazem parte da teia do Grupo para Consumo Agroecoldgico e do
lacitatd Ponto de Cultura Alimentar (GRUCA+Iacitatd). Para além disso, foram
realizadas pesquisas nos dias 3 e 4 de abril de 2025 com o coletivo Irmas da Horta, na
Regido Metropolitana de Belém (RMB), onde foi utilizado uma entrevista
semiestruturada com a idealizadora do coletivo. Para utilizacdo de falas, nomes e
imagens, foi utilizado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Optou-se, neste artigo, por uma abordagem mais qualitativa sobre a agricultura
urbana e periurbana. Para Guerra (2014, p. 11) “na abordagem qualitativa, o cientista
objetiva aprofundar-se na compreensao dos fendmenos que estuda — a¢6es dos individuos,
grupos ou organizagdes em seu ambiente ou contexto social”. Mas por outro lado, se tem
uma abordagem, ndo tdo profunda, dos aspectos quantitativos. Nesse contexto, foi
necessario saber olhar, ouvir e escrever (Oliveira, 1996).

J& com todas as informagdes coletadas, os dados foram sistematizados a partir
de critérios como: a importancia da agricultura urbana e periurbana agroecologica na
RMB, as praticas agroecoldgicas, acesso aos alimentos saudaveis e os coletivos e

organizacOes que realizam essas atividades.

3. DIVERSIDADE DAS EXPERIENCIAS NA AGRICULTURA
URBANA E PERIURBANA NA RMB

Antes de adentrar na tematica e nas experiéncias € necessario conhecer o
conceito de Agricultura Urbana e Periurbana (AUP). Para Zaar (2015), a agricultura
urbana é realizada em éareas reduzidas situadas nas areas urbanas e a periurbana na qual
comporta superficies mais amplas que se situam nos perimetros das zonas consideradas
urbanas. Um fator necessario para ser entendido € que a AUP tem uma multiplicidade.
Para o Coletivo Nacional de Agricultura Urbana (CNAU, 2015):

Uma analise, ainda que breve, das experiéncias de agricultura urbana e
periurbana (AUP) sugere de imediato uma multiplicidade de préaticas,



expressdes, espacos, atores e vocabularios, manifestagdes que estdo
intimamente ligadas aos seus contextos. Isso quer dizer que as praticas
de agricultura urbana e periurbana séo reveladas por um conjunto de
situacBes em que se entrelacam diversos aspectos sociais, politicos,
econdmicos e culturais, em dindmicas que sdo tipicas de cada lugar, de
cada cidade (CNAU, 2015, p. 3).

Outra definicdo abordada é pela Organizacdo das NacBes Unidas para a
Alimentacdo e Agricultura (FAO), onde a AUP é definida como praticas que produzem
alimentos e outros produtos por meio da producdo agricola e processos relacionados e
ocorre dentro das cidades ou em regides vizinhas. A FAO também define essas formas de

agriculturas como:

Ela envolve atores urbanos e periurbanos, comunidades, métodos,
lugares, politicas, instituicdes, sistemas, ecologias e economias,
utilizando e regenerando amplamente os recursos locais para atender as
necessidades em constante mudanca das populagdes locais, a0 mesmo
tempo em que atende a multiplos objetivos e funcbes (FAO).

Existe uma vasta diversidade de atividades de Agricultura Urbana e Periurbana
(AUP) com perspectiva agroecoldgica na Regido Metropolitana de Belém (RMB). Uma
dessas experiéncias € o Grupo para o Consumo Agroecologico (GRUCA). Segundo
Souza et al. (2021) o GRUCA foi originado em 2014 e suas premissas é defender a
agroecologia, consumo politico, uma sociedade mais justa, igualitaria e sustentavel. Além
disso, 0 GRUCA é considerado um Grupo de Consumo Responsavel (GCR) na regido
metropolitana. Para Calabré e Retiere (2016) um GCR é uma iniciativa de pessoas
organizadas para acessar produtos que estejam alinhados com seus valores e pretende
viabilizar a compra de alimentos saudaveis, assim como outros itens a preco acessivel e
também apoiar pequenos produtores. Além do GRUCA, se tem outras experiéncias na
RMB, como por exemplo, as Irmds da Horta, idealizada por Alzira Santos. As Irmas da
Horta é um coletivo de agricultura urbana e periurbana que empodera mulheres, promove
a cultura alimentar agroecoldgica, gastronomia sustentavel e o desenvolvimento
comunitario (Plantaformas, 2024).

Muito importante mencionar dentro dessas experiéncias as feiras agroecoldgicas
e organicas que ocorrem nos espagos urbanos de Belém, facilitando o acesso aos
alimentos livres de insumos sintéticos. As feiras ocorrem na Praca Batista Campos, Praca
Brasil, Praga do Horto, a Feira do Bem Viver que ocorre na Conferéncia Nacional dos

Bispos do Brasil (CNBB) em Belém e a Feira de Agricultura Familiar que acontece dentro



da Universidade Federal do Para (UFPA). As feiras agroecoldgicas sdo de grande
relevancia para quem vende e para quem consome 0s produtos. Segundo Santos, Oliveira
& Bernardes (2018) sdo nessas feiras que se encontra alimentos livres de produtos
quimicos nocivos e a busca por um estilo de vida mais natural e socialmente justo, para
além disso, tem os trabalhadores familiares que tem em seu estilo de vida o equilibrio
com a natureza.

Vale destacar dentro dessas experiéncias, as pessoas que fortalecem o consumo
e a venda dos produtos agroecolégicos na RMB. Com o caso do lacitata ponto de cultura
alimentar. O Instituto lacitata atua com a valorizacdo da cultura alimentar, soberania
alimentar, dialoga sobre o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) e defende
a luta dos povos originarios e comunidades tradicionais (Souza et al., 2021, p. 30). E
relevante mencionar aqui a visdo que cada experiéncia tem que ¢é a agroecoldgica, quando
se trabalha com produtos agroecol6gicos se tem uma preocupacdo com varias questoes
na sociedade, seja ela social, ambiental ou econémica. Entdo, a maioria dessas
experiéncias em Belém tem uma visdo que vai de acordo com os principios da
agroecologia. Para Nakamura e Ranieri (2021), essa preocupacdo é no aspecto social,
ambiental e econdmico. Em uma visdo geral dessas experiéncias, os agricultores(as) que
realizam essa atividade no &mbito urbano ou periurbano tem uma grande preocupacao
nesse tripé (social, econémico e ambiental).

Em um estudo feito por Santandreu e Lovo (2007), os autores realizaram uma
pesquisa em 11 aglomerados metropolitanos nas regides do Sul, Sudeste, Centro-Oeste,
Norte e Nordeste. A Regido Metropolitana de Belém - PA foi escolhida para realizagdo
do estudo na regido Norte. O estudo traz dados importantes daquela época e as
experiéncias com a AUP. Abaixo o grafico elaborado pelos autores sobre a quantidade de
iniciativas por tipo de atividade de AUP. Observa-se no grafico que em Belém, naquela
época, estava entre as regides com menor quantidade de experiéncia.
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Figura 1- Quantidade de Iniciativas por tipo de atividade de AUP desenvolvida nas 11 Regides
Metropolitanas Estudadas pelos autores.
Fonte: Santandreu e Lovo (2007).



Neste estudo de Santandreu e Lovo, retrata um pouco da realidade da AUP em
Belém e na Regido metropolitana, como por exemplo, nos municipios de Santa Bérbara,
Ananindeua, Marituba e Benevides. No cenario atual, em oposicéo aos dados observados
anteriormente na pesquisa de Santandreu e Lovo no ano de 2007, houve novos estudos
acerca da AUP na Regido Metropolitana de Belém (RMB). Os estudos foram realizados
com o Instituto Escolhas em parceria com a Prefeitura de Belém no ano de 2022. Segundo
os dados obtidos, a Agricultura Urbana e Periurbana tem um grande potencial de
abastecer 1,7 milhdes de pessoas com legumes e verduras. Para além desses dados, a
pesquisa traz algumas experiéncias na RMB, como por exemplo, a Ilha do Combu, Ilha
de Cotijuba, Distrito de Mosqueiro, Bairro Val-de-cées e a llha de Caratateua. Essas
experiéncias complementam mais ainda o que foi debatido no inicio deste topico e com
as outras experiéncias citadas. O estudo realizado pelo Instituto Escolhas sé evidencia as
potencialidades que a Agricultura Urbana e Periurbana tem na RMB e como o
fortalecimento dela pode trazer beneficios a populacéo.

Diante do que foi abordado acima, € notério que a AUP tem uma grande
multifuncionalidade. Segundo Curan e Marques (2021), essa multifuncionalidade
representa um modelo de agricultura que atende diversas demandas na sociedade, isto €,
atende a demanda da protecdo ambiental, seguranca alimentar e a preservacdo de
tradicdes culturais. Para além disso, Zaar (2015) argumenta que essa variedade de
experiéncia € um amplo movimento, com diversos agentes, elementos e formas
multifacetadas que coexistem no espago e no tempo. As experiéncias de AUP nascem,
principalmente, das reivindicagdes sociais por uma sociedade mais justa, pelo uso
excessivo de insumos sintéticos e pela inseguranca alimentar na cidade.

E interessante ter a percepcdo de que a maioria das iniciativas de agricultura
urbana séo, em geral, reivindicacdes sociais (Rosa, 2011, p. 11). Cada experiéncia citada
acima tem suas nuances e suas lutas diérias na Regido Metropolitana de Belém, seja para
ter acesso a politicas publicas ou para que seu trabalho tenha mais visibilidade e a
valorizacdo dos seus produtos. Esse numero crescente de experiéncias na RMB é
importante para evidenciar que tém pessoas construindo os mercados alternativos para
que os consumidores de Belém e ao redor tenham acesso aos alimentos derivados da
agricultura urbana e periurbana e também da agricultura familiar, em muitos dos casos,

sdo agricultores com perspectivas agroecologicas.



4. RECORTE DAS EXPERIENCIAS ALIMENTARES NA RMB

Todas as experiéncias citadas acima trabalham com as perspectivas da
agroecologia, em uma relacdo harmoniosa com a natureza, ou seja, ndo ver essa natureza
como lucro, objeto ou somente para exploragdo. Para Azevedo (2011) os aspectos de
horizontalidade entre as pessoas, troca de conhecimentos, construgdo coletiva do
conhecimento, solidariedade e a valorizacdo da cultura e dos saberes locais sdo algumas
das caracteristicas que faz da agroecologia uma ciéncia de seres humanos e leva em
consideracdo o conjunto da sociedade.

Na RMB se tem a rede GRUCA+Iacitata que traz muitas dessas perspectivas da
agroecologia em sua organizacdo e atividade, como por exemplo, o consumo responsavel,
valorizacdo dos/as agricultores(as) e o consumo de alimentos agroecologicos. A rede
GRUCA+Iacitata teve importante contribuicdo para a melhoria da qualidade de vida dos
(as) consumidores (as) que estdo inseridos na rede, em razéo de possibilitar 0 acesso aos
alimentos agroecoldgicos (Souza et al., 2021, p. 35). Além disso, a rede tem em seus
principios a valorizacdo dos agricultores(as) que fazem parte da teia do GRUCA, assim
como a valorizagdo dos produtos comercializados. Para Souza (2021, p.35) “a
necessidade e a importancia de conviver com base em um consumo responsavel,
contribuindo com a preservacdo do meio ambiente e a valorizagdo dos (as) agricultores
(as) e suas historias de vida”. Interessante ressaltar duas questdes: a primeira ¢ sobre o
preco dos alimentos oferecidos que sdo estabelecidos pelos agricultores(as) e sem
interferéncias de terceiros. O segundo é que os alimentos entregues aos consumidores sao
chamados de “Paneiros Cabanos”. Gonzaga, Guerra e Rocha (2015) explicam que esses
paneiros sdo uma espécie de cesto amazdnico e que o “Cabanos” ¢ em homenagem a
Revolucdo Cabana ocorrida na Amazdnia entre os anos de 1835 a 1837. Com isso, a
atuacdo do GRUCA+Iacitatd ndo somente traz beneficios ambientais, mas também, os
beneficios sociais, nutricionais e econdémicos.

Abaixo a tabela 1 mostra a diversidade de produtos que se tem na teia dos
agricultores(as) que fazem parte da teia GRUCA+Iacitata, além dessa parceria entre 0s
agricultores(as), grupo de consumo e o ponto de cultura alimentar, eles(as) comercializam
esses produtos nas feiras agroecoldgicas de Belém, sendo uma delas a feira que ocorre na
Praca Brasil. Isso reforca ainda mais a importancia da valorizacdo e consumo desses

produtos.



AGRICULTORES(AS) PRODUTOS

Agricultora 1 Alface, biriba, cariru, cebolinha, cheiro-verde, chicoria, couve,
espinafre, horteld, mastruz, menta, pimenta, pupunha, salsinha,

taioba.

Agricultora 2 Farinha, goma, tucupi, maniva cozida, aves, 0vos, jerimum,

macaxeira, rambutan, tucumd, carne de jaca.

Agricultora 3 Banana in natura; banana desidratada, chocolate, mam&o, macaxeira,

0vos, massa para bolo (macaxeira), massa para beiju.

Agricultor 4 Abacaxi, acerola, maxixe.

Agricultora 5 Alface, batata doce, banana comprida, couve, salsinha, rdcula.
Agricultor 6 Coco seco, coco verde, jerimum, milho, macaxeira.

Agricultor 7 Acerola, abacate, banana, cacau, cariru, laranja, limdo galego,

mam&o, mandioca, pupunha.

Tabela 1- Diversidade de produtos dos agricultores(as) da teia do GRUCA+Ilacitatd. Fonte: GEDAF,
2022.

Outra experiéncia necessaria para ser colocada neste estudo é o das irmés da
horta, onde é um coletivo que atua na RMB que também leva em consideracdo as
perspectivas da agroecologia, producdo agroecoldgica e alimentagdo saudavel. O coletivo
é idealizado por Alzira Santos, que € Técnicaem Agricultura Urbana. Em seu relato, antes
de ter contato com a AUP, ela passou por situac6es dificeis na vida e com isso comegou
a plantar junto com seu filho mais velho e com essa atividade ela tira sua prépria renda.

As Irméas de Horta é uma rede que incentiva a Agricultura Urbana na RMB. De
acordo com entrevista realizada com a Alzira, ela relata “A gente vai 14, tipo assim, quer
ter na tua casa uma horta, a gente vai, te apoia, constroéi a horta, faz tudo contigo e depois
a gente te ensina a voar sozinha(o), a ter autonomia” (Entrevista de campo, 2025). Nagib
(2016) menciona Nahmiar; Le Caro (2012) a agricultura urbana floresce a partir de
iniciativas de uma parcela de pessoas preocupadas com a questdo alimentar e com as
novas formas de ocupacdo de espa¢os publicos, com a valorizacdo da cultura local e
reivindicacdo social e politica dos espacos urbanos. Séo essas iniciativas que fazem a
diferenca na RMB, ainda € uma pequena parte da populagdo que tem essa preocupacao,
mas ja € um caminho para um ambiente urbano mais saudavel no &mbito social, ambiental
e econémico.

A sede do coletivo se localiza no bairro Parque Guajara, Distrito de Icoaraci em
Belém-PA. Alzira Santos argumenta que “O Espago fisico do coletivo Irmas da Horta ¢,

portanto, um lugar onde a cultura ancestral de producdo de alimentos gera bem-estar,



salde, alegria, trabalho e renda. O coletivo visa fortalecer cada vez mais a AUP como
ferramenta de empoderamento feminino, geracdo de renda e sustentabilidade. “A
iniciativa da agricultura urbana tem crescido em muitas cidades do mundo e pode ser uma
ferramenta eficaz para auxiliar e combater a miséria, melhorar a seguranca alimentar e
nutricional de algumas comunidades urbanas e criar um habitat urbano melhor” (Cribb;
Cribb, 2009, p. 3). Sdo com esses aspectos que a agricultura urbana tem crescido bastante
no mundo, principalmente com uma visdo mais humanista, sem separar a natureza e a

sociedade. Nota-se a importancia da difusdo da agricultura urbana em Belém-PA, pois:

De fato, as préaticas de AUP vém (i) intervindo no enfrentamento direto
da reducdo da inseguranca alimentar; (ii) desenvolvendo relagdo com
lazer, salde, nutri¢do, saneamento; (iii) valorizando a cultura, educacéo
ambiental e desenvolvimento sustentavel das cidades; (iii) produzindo
alimentos orgénicos e agroecologicos; (iv) desenvolvendo agOes
educativas no contexto do direito humano a alimentag&o, na qualidade
nutricional e na soberania e seguranca alimentar; (v) estimulando a¢oes
para 0 autoconsumo, geracdo de trabalho e renda, com enfoque na
sustentabilidade social, econémica e ambiental, através da producédo de
alimentos saudaveis (Coletivo Nacional de Agricultura Urbana, 2015,

p. 2).

Abaixo, as figuras 2, 3 e 4 representam uma diversidade na producdo de
hortalicas, feita pelo coletivo Irmés da Horta. O coletivo tem uma grande iniciativa em
realizar esses plantios e de acordo com suas demandas, alguns sdo consumidos pelos
integrantes, as vezes sdo doados ou vendidos. Nesse caso, o plantio é realizado em uma

antiga fabrica localizada ao lado de um shopping em Belém/PA, onde o coletivo recebe

0 apoio desse shopping e faz doacao para que os trabalhadores se dividem entre si.

Figura 2- Plantio de cheiro verde em uns dos espacos cedidos para o coletivo irmas da horta.
Fonte: Corréa, 2025.



Figura 3- Colheita da couve (A) e plantio da couve (B) feito pelo coletivo irmas da horta.
Fonte: Corréa, 2025.

Figura 4- Plantio de maracuja (A) e plantio de abacaxi (B).
Fonte: Corréa, 2025.

Com a experiéncia do coletivo irmds da horta, nota-se as possibilidades de
produzir alimentos agroecoldgicos em areas urbanas. Para Ribeiro et al., (2012), é
possivel sim produzir alimentos dentro do perimetro urbano e periurbano e levando em

conta a relagdo do ser humano, cultivo e animal. Mesmo que em espagos pequenos, 0



cultivo de plantas medicinais e hortalicas sdo possiveis dentro desses perimetros,
principalmente o urbano. Outro fato necessario a ser mencionado é o protagonismo social
que todas essas experiéncias tém. Ainda de acordo com Ribeiro et al., (2012) com essa
participacdo e mobilizacdo comunitaria promovida pela Agricultura Urbana, as pessoas
podem atuar como multiplicadores e disseminadores dos conhecimentos e praticas em
diversos espagos nas cidades.

Com todas essas experiéncias de AUP citadas, surgem as feiras agroecoldgicas
e organicas, em Belém/PA se tém diversas feiras que comercializam produtos
agroecoldgicos. As feiras tém uma grande relevancia para a valorizacdo dos
agricultores(as) e a comercializacdo dos seus produtos. “As feiras de produtos coloniais
e agroecoldgicos assumem importante papel por duas razGes em especial: a primeira,
porque promovem a SAN; a segunda, por fomentarem a aproximag&o entre produtor e
consumidor” (Pozzebon; Rambo; Gazolla, 2016, p. 8). Ainda de acordo com o0s autores,
essas feiras sdo importantes para os agricultores, pois eles conseguem escoar sua
producdo, garantir melhores pregos e ocorre uma maior aproximagdo com Seus
consumidores (Pozzebon; Rambo; Gazolla, 2016). Um exemplo dessa aproximacao entre
produtores e consumidores é através do trabalho da rede GRUCA+lacitata fortalece o
consumo e a comercializacdo desses produtos através da rede social whatsapp onde se
tem um grupo dos agricultores(as) com os consumidores e a loja virtual, onde os
consumidores podem realizar seus pedidos?, isso fortalece ainda mais a aproximagio
entre eles e assim os consumidores ja sabem de onde e de qual agricultor(a) aquele
produto esta vindo. Além disso, 0 GRUCA realiza vivéncias no lote de agricultores(as)
que faz parte da teia do grupo, essas vivéncias fortalecem e valorizam o trabalho dos
agricultores(as) envolvidos, mas também, mostra para 0os consumidores de onde aquele
alimento esta vindo e quais sao as praticas utilizadas.

As imagens abaixo representam um pouco das vivéncias organizadas pelo
GRUCA em um lote de um dos agricultores parceiro do grupo (imagem 5 e 6). Essas
figuras representam essa aproximacao entre 0s agricultores(as) e os consumidores, como
essa aproximacao € importante para valorizar e conhecer o trabalho realizado por eles
(as). Nessa vivéncia, evidenciada nas imagens, mostra um pouco como ¢ feita a farinha,
ocorre uma grande troca de conhecimentos entre todos. Na imagem 7 a imagem de uma

feira agroecoldgica em Belém.

2Link da loja virtual GRUCA+lacitata: https://paneiro.cestaagroecologica.com.br/sobre-nos/



https://paneiro.cestaagroecologica.com.br/sobre-nos/

Figura 5 - Torra da farinha.
Fonte: Corréa, 2024.

Figura 6- Farinha pronta para o consumo.
Fonte: Corréa, 2024.

--s

Figura 7 - Feira agroecoldgica localizada na Praga Batista, Belém/PA.
Fonte: Corréa, 2024.



Todas essas experiéncias citadas e as feiras agroecologicas, em conjunto com 0s
conhecimentos, praticas, cultura, historia, seguranca alimentar e nutricional, formam um
Sistema Agroalimentar Local (SIAL). Segundo Muchnik (2006 apud Menezes; Curvelo;
Deretti, 2020), aponta trés nocdes para compreender o SIAL, sdo eles: as nocdes de
territorios, referéncias identitarias e a alimentacdo como fator social. Com isso, nota-se a
Importancia das experiéncias citadas, simplesmente pelo fato de ndo ter a visdo somente
da producdo, mas também, das questdes sociais, ambientais, econdmicas e culturais da

Regido Metropolitana de Belém.

5. CONSTRUCAO DO MERCADO AGROECOLOGICO LOCAL

Quando observamos as diversidades citadas no inicio do trabalho, nota-se que a
construcdo desses mercados na RMB tem uma grande relagdo sociocultural com o
territdrio, uma relagdo totalmente diferente dos mercados convencionais. Os mercados
surgem como um espaco onde ocorre as trocas e vendas de bens e servi¢os, com o passar
dos anos, foi se modificando e crescendo cada vez mais. Segundo Schneider (2016), os
mercados fazem parte dos processos sociais de producdo e reproducédo da sociedade e
também influenciam a vida das pessoas, seus valores e culturas. Ainda segundo 0 mesmo
autor, existem trés formas de definir os mercados: os mercados como locus, mercados
como um principio de ordenamento social e como uma construcdo social. Nessa
perspectiva, surgem entdo, os mercados alternativos, onde se tem uma perspectiva para
além do lucro, com maior visdo a valorizacdo dos produtos locais e uma maior
aproximacdo com os agricultores(as), diferente dos mercados convencionais. Na tipologia
de Schneider (2016) sobre 0s mercados da agricultura familiar se tem os “Mercados de
proximidade” e os “Mercados locais e territoriais”, onde, observa-se, que 0s mercados
agroecologicos se encaixam nessas duas logicas de comercializagdo que vai para além da
compra e venda, mas sim uma relacdo social entre os consumidores e agricultores(as).
Para Magalhaes (2023) essas redes alternativas surgem como excelentes propostas para
ter acesso a alimentos saudaveis para todos, sendo diferente do modelo convencional.

Os mercados agroecoldgicos ou mercados alternativos promovem 0 consumo
consciente, acesso aos alimentos livres de agrotdxicos e valorizacdo dos saberes
tradicionais através de uma maior aproximacao dos consumidores e agricultores(as). Para
Antunes Junior et al (2019, p. 201 e 202), os mercados alternativos, por sua vez, estdo
associados as esferas locais e com relagdes diretas entre compradores e vendedores.

Nierdele (2009) argumenta que esses mercados sdo vistos do &mbito local e sua



construcdo € enraizada em relagdes socioculturais conectadas com a localidade, tradicdes,
origem e natureza e 0 modo de producdo. A construcdo desses mercados se da, muitas
das vezes, nas premissas da agroecologia, isto é, as dimens@es sociais, econdmicas e
ambientais. Caporal e Costabeber (2004) evidenciam que a agroecologia visa um estilo
de agricultura menos agressiva ao meio ambiente, promove a incluséo social e melhores
condigOes econdmicas aos agricultores.

Na Regido Metropolitana de Belém, tem crescido e consolidado as feiras
organicas e agroecoldgicas. Em um estudo feito por Caldas e Pontes (2020), foram
identificadas sete feiras agroecoldgicas, sendo elas: feira da Praca Batista Campos, Praca
Brasil, Feira da agricultura Familiar, Feira da Alianca Francesa, feira da SEMAS, feira
do PEUT - feira da biodiversidade e feira da Embrapa. Com isso, essas feiras se somam
as diversidades trabalhadas no primeiro topico, ou seja, as pesquisas trazem esse aumento
e a importancia das feiras na RMB, ndo somente no ambito econémico, mas também, na
valorizacgéo cultural da biodiversidade paraenses, valorizando ainda mais os produtos dos
agricultores(as) locais na regido, fortalecendo ainda mais a agricultura familiar e a
agricultura urbana e periurbana de Belém e de outros municipios da regido metropolitana
e de outros municipios paraenses. Eduardo et al., (2023, p. 134) “esses mercados se
caracterizam por mecanismos de comercializacdo para os produtos agroecoldgicos
fortemente amparados em redes coletivamente constituidas e no acumulo de
conhecimentos produzidos pelas diferentes experiéncias, nem sempre exitosas, de
comercializagao”.

Dentro desses mercados alternativos ou agroecoldgicos, uma de suas prioridades
sdo os Circuito Curto de Comercializacdo (CCC) e os Circuito Curto de Aproximagéo
(CCA), embora visualmente semelhantes, tratam-se de conceitos distintos. Segundo
Rover e Darolt (2021), um CCC é quando o produto chega até o consumidor com as
informacdes de onde foi produzido, quem produziu e de que forma foi produzido. Os
mesmos autores argumentam que o nimero de intermediario € um dos pontos chaves
entre a producédo e 0 consumo, ou seja, 0 nimero de intermediario em sistemas curtos de
comercializa¢do sdo pouquissimos ou quase zero. Ja os Circuitos de Aproximacdo é a
relagcdo entre consumidores e agricultores(as). Conforme aponta os autores Cassarino e
Ferreira (2016), a construcédo dos circuitos de proximidade séo orientados por principios
de solidariedade, confianca, horizontalidade e participacdo coletiva, isto €, em um CCA
0s consumidores estdo comprando diretamente dos/as agricultores(as), fortalecendo a

confianca e a reciprocidade, além de também ter um contato com quem realmente esta



produzindo aquele alimento. Nota-se que os principios e as perspectivas do CCC e CCA
sdo bem diferentes do mercado convencional e do agronegécio, onde um lado tem uma
pegada mais social, cultural e ambiental, j& o convencional é vender por vender e ter o
lucro no final.

Uma das experiéncias citadas no primeiro topico, 0 GRUCA+lacitata, onde a
visdo deles é totalmente voltada para os mercados agroecoldgicos, sendo 0s principais
atores sociais os/as agricultores(as) que fazem parte da Teia do GRUCA. Os circuitos
curtos de comercializagdo sdo uma das premissas do GRUCA. Segundo a anélise de Silva
et al., 2017) “Os circuitos curtos de comercializacao, notadamente as feiras livres, tém se
mostrado estrategicamente promissores no proposito de efetivar o escoamento da
producdo de muitos agricultores familiares”. Ainda segundo os autores, se tém trés
principais caracteristicas de cadeias curtas: especificidade, aproximacdo entre producao
e consumo e enraizamento. Com isso, 0s grupos agroecoldgicos e organicos que realizam
as vendas de produtos na RMB optam por fazer a comercializacdo através dos circuitos
curtos de comercializagao.

Os mercados agroecologicos ou alternativos, com base na agroecologia e
alimentos sem agrotdxicos, estdo intrinsecamente ligados a pratica da AUP. No
entendimento dos autores Curan e Marques (2021, p. 219) “O exercicio da agricultura nas
areas urbanas e periurbanas possui uma caracteristica bastante relevante: a proximidade
entre a produgdo e o mercado consumidor”. Com isso, nota-se a sua ligacao, direta ou
indireta, com os CCC e os CCA. Um fator importante a ser mencionado é a
multifuncionalidade da AUP, pois, essa pratica de agricultura em areas urbanas e/ou
periurbanas, leva em conta os fatores ambientais, sociais, culturais e econdmicos. Com
essa multifuncionalidade, ela vai apresentar um modelo que atende as demandas da
sociedade que sdo a protecdo ambiental, seguranca alimentar e a preservacao de tradicdes
culturais (Curan; Marques, 2021). E necessario valorizar esses mercados através da
agricultura urbana e periurbana, aproximando consumidores e agricultores(as). Para
Darolt (2013, p. 157) “Ao comprar diretamente, 0S consumidores expressam seu desejo
de apoiar a economia local, bem como estreitar o relacionamento com os produtores”.
Ainda nesse contexto, essa forma de agricultura estd ligada aos mercados locais
agroecoldgicos, pelo fato de seguir as mesmas ideologias para um desenvolvimento justo
nos ambitos sociais, ambientais e econdmicos na Regido Metropolitana de Belém, mas

também, fazer a populagdo acessar e perceber a importancia desses canais de



comercializacdo que tém perspectivas totalmente diferentes do mercado convencional

capitalista.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O debate acerca da AUP na Regido Metropolitana de Belém €é necessario, uma
vez que, a tematica vem crescendo e ganhando espaco nos debates dentro e fora das
universidades, assim como 0s movimentos agroecoldgicos. Nota-se as multiplas formas
de fazer agricultura de base agroecol6gica em espa¢os urbanos, ndo somente com o intuito
de produzir, mas também aumentar o debate da importancia da AUP, acesso a produtos
sem agrotoxicos, incentivos de manter as areas verdes e aumentar a seguranca alimentar
da populacéo e geracdo de renda as familias. Entdo, essa agricultura é multidiversa, onde
vai desde os aspectos de préaticas e técnicas agroecoldgicas até o acesso e consumo de
alimentos sem agrotdxicos, envolvendo os pilares sociais, econémicos e ambientais.

No ambito desse debate, vale destacar as politicas publicas especificas e recentes
para as AUPs, mesmo que 0 movimento esteja crescendo, pouco é visto o fortalecimento
dessa atividade através das politicas, muitas das vezes ficam somente na teoria. Os
coletivos estdo desempenhando um papel muito importante na disseminacdo de
conhecimento da AUP, mas por outro lado, o poder publico ndo fortalece a realizacdo
dessas atividades. Isso mostra que, mesmo com desafios, os coletivos e as organizacdes
sdo resilientes e resistentes em fazer agricultura urbana e periurbana, fortalecendo o
acesso e consumo de alimentos saudaveis e incentivando a populacéo a plantar em casa.

Outro aspecto necessario para ser colocado sdo os mercados agroecolégicos,
todos esses aspectos citados ao longo do trabalho, formam os mercados agroecoldgicos
locais na Regido Metropolitana de Belém, com grande enraizamento cultural, social e
histérico que precisam ser valorizados e fazer a ruptura do campo-cidade ou urbano-rural,
onde somente se produz no rural/campo, mas ter a percepcao que no meio urbano também

pode produzir alimentos agroecolégicos.
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