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A danca e a alma

A danca? N&o é movimento
subito gesto musical

E concentracdo, num momento,
da humana graca natural

No solo ndo, no éter pairamos,
nele amariamos ficar.

A danca n&o vento nos ramos
seiva, forca, perene estar

um estar entre céu e chéo,
novo dominio conquistado,
onde busque nossa paixao
libertar-se por todo lado...

Onde a alma possa descrever
suas mais divinas parabolas
sem fugir a forma do ser

por sobre o mistério das
fabulas

(Carlos Drummond de Andrade)



RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral, analisar como os professores de
Educacgéo Fisica de ensino fundamental do municipio de Castanhal — Pa estdo
explorando o conteudo danca nas aulas de Educacdo Fisica. Para esse fim, a
pesquisa se classifica em qualitativa e se caracteriza como uma pesquisa de campo.
A amostra do presente estudo foi composta por 12 professores de Educacéo Fisica,
sendo 06 do sexo feminino e 06 do sexo masculino, os docentes possuiam a faixa
etaria de 25 a 42 anos, no qual 07 atuam em escolas privadas e 05 em escolas
publicas do Municipio de Castanhal-PA. Como instrumento de coleta de dados, foi
utilizado um questionario com oito perguntas (abertas e fechadas) no qual buscamos
identificar a relagdo dos professores com a danca. Os resultados da pesquisa nos
levaram a compreensdo que, embora a danca como conteddo venha sendo
trabalhada, € notavel a necessidade de continuar avancando, pois, a danca nas
aulas de Educacao Fisica € dos temas que vem sempre inovando a pratica dessa
disciplina.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Danca. Educacéo. Ensino e Aprendizagem.



ABSTRACT

The present study has as general objective, to analyze how Physical Education
teachers of elementary education in the municipality of Castanhal - Pa are exploring
the dance content in Physical Education classes. To this end, the research is
classified in qualitative and is characterized as a field research. The sample of the
present study was composed of 12 Physical Education teachers, of whom 06 were
female and 06 were male. Teachers had the age group of 25 to 42, in which 07
worked in private schools and 05 in public schools of the Municipality of Castanhal-
PA. As an instrument of data collection, a questionnaire was used with eight
guestions (open and closed) in which we sought to identify the relationship between
teachers and dance. The results of the research led us to understand that, although
dance as content is being worked on, it is remarkable the need to continue
advancing, because, the dance in the classes of Physical Education is the subject
that has always innovated the practice of this discipline.

Keywords: Physical Education. Dance. Education. Teaching and learning.
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INTRODUCAO

A Educacdo Fisica tem por finalidade de estudo o movimento humano,
possuindo a importante incumbéncia pedagdgica de identificar, em cada uma das
manifestacbes do movimento, expressos em diferentes modalidades como jogo,
esporte, danca, ginastica e luta, segundo Neira (2009), suas possibilidades de
utilizacdo como instrumentos de comunicacdo, expressao, lazer e cultura para, a

partir dai, formular as propostas de ensino e aprendizagem na escola.

A Danca como conteudo da Educacéo Fisica, inicialmente vem vinculada a
ginastica ritmica ou atrelada em outros conteiddos em algumas disciplinas,
posteriormente, ganhando espagco como conteudo especifico dentro da Educacéo
Fisica. Conforme se prevé em documentos legais como Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). De acordo com
Vargas (2003) a danca deve fazer parte da formacéo dos individuos, no entanto, a
forma como este contetdo € abordado tém sido por décadas motivo de discusséao,
uma vez que, historicamente a danga tem sido inserida nas aulas de educacéo fisica

como um recurso pedagodgico, ou entdo apenas como uma forma de recreacao.

Neste sentindo, entendendo o que foi posto sobre a importancia da danca,
tem-se observado que no municipio de Castanhal-Pa, a pratica do ensino desse
conteudo, pouco vem sendo trabalhada nas aulas de Educacdo Fisica escolar,

exceto quando se trata de datas comemorativas ou eventos como festival de talento.

Visto isso, construimos como problema central desta pesquisa compreender:
como os professores de Educacdo Fisica da rede municipal de Castanhal-Pa

exploram o contetdo da danca em suas aulas?

Nesta proposicao, diante do que foi exposto, o presente estudo tem como

objetivo geral:

- Analisar como os professores de Educacéo Fisica de ensino fundamental
do municipio de Castanhal-Pa exploram o conteudo danca nas aulas de Educacao

Fisica.

Como objetivos especificos:
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- Investigar como os professores de Educacdo Fisica percebem a relagéo

dos alunos com a danca.

- Identificar de que forma a danca é quista na formacéo inicial e continuada

dos professores de Educacao Fisica;

Para esse fim, a pesquisa se classifica como estudo qualitativo, o carater
exploratorio a qual caracteriza-se por trabalhar com o universo de significacdes,
motivos, aspiragOes, atitudes, crencas e valores. Esse conjunto de dados
considerados qualitativos corresponde a um espaco mais profundo das relagdes,
ndo podendo reduzir os processos e os fendmenos a operacionalizacdo de variaveis
(MINAYO, 2004, p. 28). Utilizamo-nos de levantamento bibliografico que nos
embasaram para o entendimento das relacdes entre a danca, a educacgao e a cultura
escolar na contemporaneidade. A pesquisa se fez considerando caracteristica da
pesquisa de campo, que tem por finalidade corresponder a observacao, coleta,
andlise e interpretacdo de fatos e fenbmenos que ocorrem dentro de seus cenarios e
ambientes naturais de vivéncia. (FONSECA, 2002).

Desse modo, este estudo foi organizado em quatro capitulos, sendo que o
primeiro corresponde ao percurso metodolégico desta pesquisa. O segundo
discutimos estudos sobre o cotidiano escolar e o espaco destinado a danca no
processo de ensino aprendizado dos alunos e a discussao da danca no processo de
formacéo e vivencia do professor, sendo ele o individuo foco do nosso estudo. O
terceiro capitulo traz as analises e discussbes dos dados coletados no campo de
pesquisa, relacionadas a discusséao teorica. O quarto e ultimo capitulo trazemos as

consideracdes finais ao que corresponde o presente estudo.
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1. ASPECTOS METODOLOGICOS

1.1. Abordagem

Quanto a natureza das variaveis pesquisadas, o estudo se classifica em
gualitativo, o carater exploratdrio, pois caracteriza-se por trabalhar como “universo
de significagbes, motivos, aspiracdes, atitudes, crencas e valores. Esse conjunto de
dados considerados qualitativos” corresponde a um espago mais profundo das
relacdes, ndo podendo reduzir os processos e 0s fenbmenos a operacionalizacéo de
variaveis (MINAYO, 2004, p. 28).

1.2. Tipo de estudo

Realizamos uma pesquisa bibliografica com o intuito de nos aproximarmos
dos debates realizados sobre a teméatica. E, também, nos utilizamos da pesquisa
campo, que tem por finalidade corresponder a observacdo, coleta, analise e
interpretacdo de fatos e fendmenos que ocorrem dentro de seus cenarios e
ambientes naturais de vivéncia. (FONSECA, 2002). Esta pesquisa foi do tipo
exploratoria, que tem por finalidade proporcionar um maior grau de conhecimento

sobre a tematica ou problema de pesquisa em perspectiva.

1.3. Amostra e Procedimentos
A amostra do presente estudo foi composta por 12 professores de Educacgao
Fisica, sendo 06 do sexo feminino e 06 do sexo masculino, os docentes possuiam a
faixa etaria entre 25 a 42 anos; no universo dos sujeitos 07 sao professores
vinculados a escolas privadas e 05 de escolas publicas do Municipio de Castanhal-
Pa. Tanto as escolas quanto os sujeitos da pesquisa foram escolhidos de forma
aleatéria de acordo com disponibilidade de cada instituicdo e professor.

Antes de tudo houve um primeiro contato com as escolas e os professores,
para que fosse esclarecido o objetivo da pesquisa e 0 consentimento para entédo
realizacdo da pesquisa, que se deu no horério disponivel de cada docente em sua
escola de atuacdo. Posteriormente, foi entregue o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice 1), na etapa subsequente, foi entregue o0 questionario
(Apéndice 2) para o devido preenchimento, todas as duvidas foram respondidas no

momento do preenchimento do mesmo.
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1.4. Instrumentos

Como instrumento de coleta de dados foi utilizado um questionério, que
pode ser definido como a técnica de investigacdo composta por um nimero mais ou
menos elevado de questdes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo
o0 conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses, expectativas,
situacOes vivenciadas etc. (GIL, 1999, p.128). Sendo composto por oito questdes,
sendo quatro questdes objetivas que correspondem a formacao inicial e continuada
(1, 2, 3 e 4) e quatro sobre sua pratica pedagdgica, sendo duas objetivas (5 e 6) e
duas questdes discursivas (7 e 8), o questionario pode ser encontrado na integra no

Apéndice 2 desta pesquisa.

1.4 Andlise de dados

As analises da discussdo foram organizadas em uma planilha (Microsoft
Excel) para estruturacdo dos graficos a fim de permitir a analise das variaveis.
Posteriormente foram trabalhados através de estatistica descritiva com o propdsito
de descrever os dados através de tabelas e graficos com a finalidade de melhor
entendimento dos resultados obtidos. Os dados qualitativos foram trabalhados por

meio da descrigdo dos resultados obtidos no questionéario (Apéndice 2).
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2. A DANCA NA ESCOLA: POSSIBILIDADES E DESAFIOS DA PRATICA
PEDAGOGICA

Sabemos que a educacgdo Fisica assim como as demais disciplinas esta
para construir, desenvolver e mediar na formacdo de individuos produtores e
reprodutores de cultura, além de contribuir para construcdo da criticidade dos
sujeitos mediante ao seu proprio meio. Sendo assim, entendemos a importancia do
professor, independente da sua area de atuacdo, estar apoderando-se de novos
métodos e recursos para desenvolver e formar seres cidaddos dentro dessas
competéncias.

Partindo desta proposicédo, ao que compreende a Danga como instrumento
educativo, podemos perceber que a mesma ainda ndo é compreendida em sua
totalidade ao que diz respeito as potencialidades para formagéo historica, cultural e
educacional no espaco escolar e na formacéo de criancas, jovens adultos e idosos.
Marques (2007), Sborquia (2002), Strazzacappa (2002), nos trazem debates acerca
da forma timida que a Danca é discutida no espaco escolar pelos professores e
alunos, mesmo sendo um conteludo estruturante reconhecido, inclusive em
documentos legais, como, por exemplo, nos Parametros Curriculares Nacionais
(PCN, 1997) das areas de Artes e Educacéo Fisica.

Neste sentindo, a danca € uma forma de integracdo e expressao tanto
individual quanto coletiva, em que o0 aluno exercita a atengdo, a percepcao, a
colaboracéo e a solidariedade. A danca € também uma fonte de comunicacgéo e de
criacdo formada nas culturas. Como atividade Ilddica a danca permite a
experimentacao e a criagao, no exercicio da espontaneidade. Contribui também para
o desenvolvimento da crianca no que se refere a consciéncia e a construcao de sua
imagem corporal, aspectos que sdo fundamentais para seu crescimento individual e
sua consciéncia social (PCN, 1997).

Tendo ainda como pressuposto a importancia da presenca da Danca para a
pratica pedagogica, entendemos que 0 movimento vivenciado ao dancar gera
informacdes que reforcam a ideia de orientacdo psicodinamica, que predomina no
movimento inconsciente beneficiando a pessoa no entendimento das emocgdes que
se relacionam com seu estado de saude atual e também pode ser vista como uma

expressao que representa diversos aspectos da vida humana, considerada como
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linguagem social que transmite sentimentos, emocgdes vividas de religides, trabalhos,
habitos e costumes (COLETIVO DE AUTORES, 1993; CIGARAN, 2009).

Sobre o papel da escola como espaco educativo e disseminadora de
conhecimento na formagao moral, educacional e ainda social afim de possibilitar aos
alunos o acesso as informag6es que recebem diariamente na sociedade, auxiliando
para a formacdo de sujeitos capazes de pensar com autonomia, por meio de um
olhar critico, problematizando e construindo conhecimento dentro da sua realidade.
E neste contexto que consideramos necessario que a danca seja:

[...] compreendida, desconstruida e transformada, pois é forma de
conhecimento. A danc¢a que chega as escolas [...] mesmo que sejam
as dancas da midia ou os repertérios pré-fixados das dancas
brasileiras, urgem por reconstrucdo, releitura e transformacéo para

gue a escola cumpra seu papel no projeto social a que se propde [...]
(MARQUES, 2008, p.50).

Outra questdo a ser considerada ao se tratar a Danca nos saberes de
professores e alunos, segundo Almeida (2017) os saberes docentes trazem consigo
grande impacto em sua prética, tendo em vista o risco de manter a relacdo ensino
aprendizagem sem possibilidades da superacdo do senso comum, onde oferece
muitos riscos para a formacéao de todos.

Tendo isso em vista, Marques (2007.p.26) discuti sobre o ensino da danca e
afirma que [...] “as aulas de danga podem ser verdadeiras prisdes dos sentidos, das
ideias, dos prazeres, da percepcdo e das relagcbes que podemos tracar com 0O
mundo”. Ainda conforme a autora, um grande avan¢o aconteceu quando a danca foi
incluida nos PCNs e ganhou reconhecimento nacional em 2014, e passou a ser

reconhecida como um conteudo a ser trabalhado na escola. Para ela:

Os PCNs séo, portanto, uma alternativa para que professores que
por ventura desconhecam as especificidades da danca como area de
conhecimento possam atuar de modo a ter alguns indicativos para
nao comprometer em demasia a qualidade do trabalho artistico
educativo em sala de aula. Ndo se trata, obviamente, de querer
instrumentalizar, capacitar e até mesmo formar professores de danca
a partir desses documentos, mas como o proprio nome j& diz, indicar
parametros (MARQUES, 2007, p.36).

Assim, entendemos que a insercdo da danca em documentos como 0S
PCNs, trazem avancgos ao tratar a mesma como integrante do componente curricular

a ser trabalhado nas areas de conhecimento de Artes e Educacdo Fisica. No que
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corresponde a relacdo dos espacos escolares com esse conteudo, no entanto, ainda
se faz insuficiente perante questdes como a formacédo dos professores, sendo eles
os disseminadores do conhecimento e o0s sujeitos do nosso estudo, onde
buscaremos compreender sua dinamica cultural, quem sao e como pensam sobre o

ensino da danga na educacao formal.

2.1.A danca navivéncia e formacao do professor

Apbs o processo de insercdo da danca como conteudo competente da
Educacado Fisica, a mesma passou a constituir-se como elemento do movimento
humano (BRACHT; MELLO, 1992; SOARES et al., 1992; NEIRA, 2008), ao que
compreende a Danca nos curriculos de formacéo do professor de Educacéao Fisica,
Brack (1986) diz:

[...] alia-se as atividades fisicas e esportivas de carater altamente
técnico que compdem os curriculos das faculdades de Educacgéo
Fisica. A expressdo e a comunicacdo ndo verbal sdo fatores de
equilibrio e de desenvolvimento da pessoa e a criatividade garante
sua manifestacdo auténtica. (BRACK,1986 apud MIRANDA, 1991,
p. 10).

No entanto, embora sua inser¢do no ambiente escolar tenha sido feita, ainda
€ pouco utilizada no processo de formagéo do aluno da Educacdo Basica. Segundo
Brasileiro (2003) e Saraiva (2009), sua auséncia vem ser justificada pelo pouco
dominio do conteudo, pouca vivéncia para apropriacdo da danca na formacéo, falta
de experiéncia ou falta de apropriagcdo de subsidios adequados para pratica da
mesma no que diz respeito aos professores.

Neste sentindo, aos professores de Educacao Fisica, durante a graduacéo,
sao oferecidas disciplinas que correspondem as atividades ritmicas e expressivas.
No entanto, muitos argumentam que, mesmo com o oferecimento dessas disciplinas
se sentem incapazes para ministrar aulas e dizem que esse contetdo é complicado,

mesmo para os licenciados em danca (BRASILEIRO, 2008; SILVA et al., 2012).

Acerca da importancia da danga como conteldo de duas licenciaturas,
Educacéo Fisica e Arte, Brasileiro (2002) enfatiza:
O paradoxo que esta colocado no campo da formacao profissional se reflete

no campo da intervencdo pedagdgica, afinal ter um conhecimento — a dancga,
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presente em dois cursos de formacgéo de professores, da a ela um espaco de dupla
insercao na escola. (BRASILEIRO, 2002).

Por conseguinte, o professor buscar subsidios para sua pratica pedagodgico
guer ela seja para o conteudo danga ou outro qualquer, Brasileiro (2002), vem
corroborar com a compreensdo que o professor é um importante disseminador do
conhecimento, logo a falta dele, acarretard diretamente nas possiblidades de
vivencias de seus alunos.

Portanto, considerando a importancia da mobilizacdo de saberes na atuagao
do professor de Educacédo Fisica em respeito a pratica do conteudo Danca em suas
aulas, a secdo seguinte apresenta o0s resultados diz respeito aos resultados e

discussédo da pesquisa.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este estudo tem por objetivo investigar como os professores de Educacao
Fisica do municipio de Castanhal-PA exploram o contetdo danca nas suas aulas de
Educagdo Fisica. Para isto, nesta secdo, socializamos os resultados de
guestionarios aplicados a doze professores do ensino fundamental. No referido
guestionario foi construido perguntas voltadas a esta tematica onde obtivemos
resultados que apontam a realidade dos professores participantes deste estudo
guanto a pratica da danca nas aulas de educacao fisica e na escola.

De acordo com os achados da pesquisa de campo, podemos destacar que
dos 12 professores Licenciados em Educacdo Fisica que participaram da pesquisa,
100% tiveram em seu curso de graduacédo disciplinas especificas direcionadas ao
conteddo da danca. Diante desde resultado dialogamos com Gariba (2007), o qual
defende que a danca na escola exercesse um papel fundamental na formacao dos
individuos e deve ser ensinada e aprendida pelos mesmos, na medida em que
favorece o desenvolvimento e aprimoramento de capacidades cognitivas, éticas e
estéticas.

Neste sentindo, os corpos que léem a Danca s&o 0s mesmos que permitem,
acessam e constroem os constantes fluxos de dialogo a respeito de si mesmos
com/no mundo. Os saberes da Danca estdo atrelados aos cotidianos sociais dos
sujeitos, pois estdo também atreladas as suas corporalidades. (MARQUES, 2010, p.
141).

No que diz respeito a interacdo do professor, no periodo em que foi

estudante de graduacéo, junto ao contetdo danca obtivemos a seguinte informacéo:

Grafico 01: Atuacéo na disciplina de danga enquanto estudante de graduagao

= No dei muita importancia, fiz
0 hecessario para ser
aprovado.

= Dediquei, estudei e consegui
relaciona-la como um
conteldo importante nas aulas
de Educacao Fisica Escolar.

Dediquei, mas nao percebia a
danca como possibilidade de
conteudo da Educacéao Fisica
Escolar.

Fonte: pesquisa de campo realizada pela autora da pesquisa
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Verificamos no Grafico 1, que a 67% dos sujeitos quando perguntados sobre
sua atuacdo durante o curso na disciplina direcionadas ao conteudo da danca, ndo
deram muita importancia e fizeram o necessario para serem aprovados, 25%
dedicam-se e conseguiram relaciona-la como importante contetdo, e 8% apesar da
dedicagdo para com a disciplina, ndo conseguiram fazer a relacdo da dangca como
possibilidade de conteddo da Educacdo Fisica escolar, visdo que precisa ser
superada, uma vez que nos documentos oficiais como € o caso dos Parametros
curriculares nacionais (PCN) — Arte e Educacdo Fisica, insere a danca como
“[...]Jmanifestacédo artistica [...] forma de conhecimento que envolve a intuigdo, a
emocdao, a imaginacdo, a capacidade de comunicacédo [...] o uso da memoria, da

interpretacao, da analise, da sintese e da avaliagao critica” (1998, p.74).

Referente a formacgao continuada os resultados da pesquisa apontam:

Grafico 02: Formacao Continuada

o,
16% Nunca fiz cursos de danca para

subsidiar minha pratica
pedagadgica.

= Procuro participar de
CONgressos e cursos na
tematica da danca.

= N&o participo porque né&o tenho
interesse nessa area.

67%

Fonte: pesquisa de campo realizada pela autora da pesquisa

No Grafico 2, verificamos que 67% dos professores (as) da pesquisa
mostram o0 ndo interesse quando se trata da formacao continuada para a pratica do
ensino da danca, 17% procuram participar de cursos e congressos sobre a tematica
e 16% dos sujeitos nunca fizeram cursos para a tematica da danca. Mediante a
esses resultados, Freire, citado por Lara et al. (2007), afirma que sua auséncia é
fruto da falta de conhecimento dos professores, que sem o dominio dos contetdos

relacionados a danca ficam impossibilitados de trabalha-la de forma sistematizada.
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Desta forma, é compreendido que a Danca como disciplina a ser trabalhada
no curso de Educacao Fisica, permite aos discentes o acesso a conhecimento das
possibilidades e aprimoramento das capacidades fisicas. Neste sentindo, o
professor deve ser capaz de compartilhar conhecimentos e diferentes experiéncias
em danca, seja através de diferentes ritmos, seja em aulas de expressao corporal.
Sendo assim, em sua obra “Escola em danca: movimento, expressdo e arte”
(Vargas, 2009), encontram-se fundamentos tedricos sobre o ensino da danca. A
danca € capaz de ser mediadora no processo de constru¢cdo de um ser humano
mais sensivel, critico, criativo e autbnomo. (VARGAS, 2007, p.40)

Gréfico 03: Capacitacéo para o desenvolvimento de atividades voltadas ao
contetdo de danca

0%

* [nteiramente capacitado

Capacitado

= Pouco capacitado

* [ncapacitado

Fonte: pesquisa de campo realizada pela autora da pesquisa

A danca de alguma forma deveria estar inserida no ambiente escolar, no
entanto isso ndo ocorre com a frequéncia necessaria, diante disso devemos
analisar, discutir e refletir sobre o papel do professor diante dessa pratica. O grafico
3 vem nos mostra os resultados de como os professores sentem-se capacitados
para desenvolver o conteido em suas aulas, 50% dos sujeitos participante da
pesquisa disseram que se sentem incapacitados e 33% pouco capacitados 17 %
capacitados para subsidiar esse contetudo. A importante questédo a se discutir diante
destes resultados € o papel do professor no contexto da disseminacdo de um dos
conteudos da Educacdo Fisica que € a danca, que por sua vez tem a
responsabilidade de ndo somente repassar tal conhecimento, mas trazer esta pratica

envolvida de significados.
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Dentre os problemas apontados até o presente momento sobre 0 ensino da
danca no ambiente escolar, um dos principais trata-se da falta de preparo e
conhecimento dos professores, logo, para que os alunos possam compreender 0s
significados da danca entende-se que o professor no papel de educador deve
primeiramente ampliar seu corpo e compreender o papel transformador desta pratica
e por conseguinte desempenhar seu papel pedagogico, desdobrando, ramificando e
multiplicando seu papel de educar e de ensinar em muitos outros papeéis onde ele
deve saber ler criticamente a danga sob um viés ndo s6 de apreciador (MARQUES,
2010; STRAZZACAPPA, 2001).

Referente aos conteudos trabalhados nas aulas de Educacédo Fisica, 0s
sujeitos da pesquisa, a partir de suas informacdes, nos possibilitaram a seguinte

interpretagao:

Gréfico 04: Conteudos trabalhados nas aulas de Educacao Fisica
11%

wavwvial .

= L utas

= Jogos e Brincadeiras

= Esporte

= Danca

Ginastica

Fonte: pesquisa de campo realizada pela autora da pesquisa

Identificamos no Grafico 04, que quando se trata dos conteudos trabalhos na
Educacdo Fisica escolar o conteudo Danca aparece com 6% enquanto outros
contetdos como Esporte 34%, Jogos e Brincadeiras obtém 32%, Ginastica 17% e
Lutas com 11%. Segundo Lima, Rissi e Frota (2005) os resultados inexpressivos da
aplicacdo da danca pelos profissionais de Educacéo Fisica nas escolas, pode estar
relacionada a baixa carga horaria destinada aos conteudos ritmicos na graduacao,

visto que o conteldo a ser explorado € abundante e complexo. Tornando, portanto,
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0 ensino da danga na graduacéo de Educacao Fisica ineficiente para uma posterior

atuacao dos profissionais nas escolas.

Em contrapartida, € importante que os docentes procurem meios e
estratégias para subsidiar a pratica da danca ou de qualquer outro conteudo
pertencente da Educacéo Fisica, entendendo que a mesma tem importante papel no
processo de ensino aprendizagem ou integracéo e expressao tanto individual quanto
coletiva, em que o aluno exercita a atencdo, a percepcdo, a colaboracdo e a
solidariedade. A danca é também uma fonte de comunicagdo e de criagcdo informada
nas culturas. Como a atividade ladica a danca permite a experimentacao e a criacao,
no exercicio da espontaneidade. Contribui também para o desenvolvimento da
crianca no que se refere a consciéncia e a construcdo de sua imagem corporal,
aspectos que sao fundamentais para seu crescimento individual e sua consciéncia
social (PCN, 1997).

Grafico 05: Danca nas aulas de Educacao Fisica

= Ndo contemplo a danca nas aulas de
Educacéo Fisica.

= Trabalho a danca como contetdo e
organizo o mesmo tempo pedagadgico
do que os outros conteudos.

= Trabalho a dan¢a apenas de maneira
superficial.

= Trabalho a danca apenas voltada as
festividades da escola.

Fonte: pesquisa de campo realizada pela autora da pesquisa

Ao considerarmos os resultados apresentados no grafico 05, podemos inferir
gue 50% dos professores participantes da pesquisa dizem que ndo contemplam a
danca, 33% a trabalham apenas voltadas as festividades escolares, assim quando
perguntados como o contetdo da danca é trabalhado nas aulas de Educacao Fisica,
os professores responderam: “Trabalho apenas nas festas escolares ”; “A danca so6
€ trabalhada em datas comemorativas”; “Apenas voltadas nas festividades
escolares”. Neste sentindo, sobre a presenca da mesma apenas nas festividades

escolares, expressou BRASIIRO (2003): Essa questdo é amplamente reconhecida,
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pois é de conhecimento publico o papel das dancas nas festividades escolares,
incluindo todas as séries. As dancas, nesses eventos, sdo, normalmente, orientadas
por professores de Educacéo Fisica, o que nos permite afirmar que, apesar de a
danca estar presente no espaco escolar, ela é apenas um elemento decorativo onde
nao se reflete sobre a importancia de seu conhecimento para a formagao dos
alunos. (BRASILEIRO, L.T. O conteudo “danga” em aulas de educacéao fisica...

2002-2003).

Ao indagarmos os sujeitos informantes sobre a relagcdo dos estudantes com a

danca, estes apresentaram as seguintes afirmacoes:

Tabela 01: Sobre a relagédo dos alunos com a danga percebo

Professor 02 “Percebo que quando se trata de danca os alunos ainda sentem

alguma dificuldade de aceitar imediatamente”.

Professor 07 “Eles na maior parte das aulas participam, apesar de ainda haver

resisténcia por parte de alguns, maioria meninos”.

Professor 08 “Sinto grande dificuldade por questdo de género muitos alunos
acabam nao aceitando bem as propostas que trago relacionada a

danga”

Professor 11 “Os alunos so6 aceitam estilos de dangas veiculadas pela midia”

Fonte: pesquisa de campo realizada pela autora da pesquisa

Ao recorremos a vasta literatura existente, percebemos que dentre os
argumentos para a inexisténcia do conteudo “dang¢a” nas aulas de Educacéao Fisica,
muito parte de questbes de conhecimento e de aceitacdo por parte dos alunos,
especialmente do sexo masculino. AlusGes essas, portanto, se fazem presentes nas

respostas obtidas neste estudo.

Nesta preposicdo, as questdes de género vém sendo discutidas nas producdes
académicas da é&rea, podendo ser consultados estudos atualizados, apresentados
nos eventos do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte, nos seus Grupos de
Trabalhos Tematicos. Saraiva Kunz et al. (1998, p. 27) explicitam essa discussao
afirmando que tradicionalmente, encontrou (e isto ocorre vivamente ainda hoje) uma

separacdo de praticas/vivéncias entre 0S sexos 0postos, que se estabeleceu
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baseada no preconceito da desigualdade, e mais do que tudo, no da inferioridade
feminina. Isto quer dizer que, quando uma diferenca entre sexos justifica a (n&o)
participacéo/vivéncia de um ou outro sexo em vivéncias de movimento que lhes
proporcionariam descoberta de potencial, estabelece-se a discriminagdo e néo o
atendimento a individualidade/singularidade, como sempre foi reivindicado pelos
professores, ou por preconceito, ou por incapacidade de lidar com as diferencas de

sexo e/ou de género. (Saraiva Kunz et al. 1998, p. 27).

Tendo em vista, as questdes levantadas a respeito da relacao dos discentes
com a danca, € fundamental o papel do professor (a) como mediador, disseminador
e incentivador da mesma como conteudo, para que assim questdes como essas que
impossibilitaria a total vivencia dos alunos possam estar cada vez mais deixando de

fazer parte do cenario da danca como contetdo da Educacao Fisica escolar.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Verificamos, no decorrer da pesquisa, que € notavel a necessidade de
continuar avancando ao que corresponde a danca como conteudo da Educacao
Fisica escolar. E importante que o professor continue se especializando, amplie
seus conhecimentos, entendendo que a realidade educacional ndo nos permitiu ver
além do que ja se conhece no consenso comum quando se trata da danca no
ambiente escolar. Tanto na auséncia de aulas que contemplem as dancas no
planejamento do professor quanto a sua presenca apenas em festividades
escolares.

Neste sentindo, retomando as questdes que nortearam este trabalho,
podemos destacar o importante papel que a escola tem nesse processo de insercao
da danca como contetdo pedagdgico, para que entdo a danca seja contemplada e
vista diante suas potencialidades assim como os demais contetdos, ao que compete
a formacéo e desenvolvimento dos discentes.

Por conseguinte, a danca nao pode ficar somente restrita em festas
comemorativas nas escolas ou esquecida nos planejamentos das aulas dos
docentes como apontam os resultados do presente estudo, deve-se trabalhar a
danca pensando para além da pratica escolar, e sim visando aprimorar as
capacidades e construindo nos alunos um ser cidaddo que exerca sua cidadania

para melhorar sua relacdo com os demais seres e com o0 mundo.
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APENDICE 01 — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA
MENORES DE IDADE (TCLE)

Universidade Federal Do Para
Campus Castanhal
Faculdade De Educacéo Fisica

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada “A DANCA COMO
CONTEUDO DA EDUCAGAO FISICA ESCOLAR: uma andlise a partir da perspectiva de
professores do municipio de Castanhal-Pa”. Essa pesquisa tem como objetivo refletir e
investigar como os professores de Educacao Fisica de ensino fundamental do municipio de
Castanhal — PA estéo explorando o contetdo danca nas aulas de Educacao Fisica.

Sua participacao consistira no preenchimento de um questionario, do qual contém perguntas
objetivas e subjetivas.

Caso vocé concorde em ser voluntario (a) desse estudo, é importante salientar que vocé
dispde de total liberdade para esclarecer quaisquer duvidas que possam surgir antes,
durante e depois da pesquisa, procurando o discente Alaila Rodrigues Lobato, RG: 6569267
no endereco eletrénico alayla.rodrigues97@gmail.com e pelo telefone (91) 985196072, ou
orientadora do projeto, Professora Dr. Darinéz de Lima Conceicdo. No enderecgo eletronico
darynez@yahoo.com.

Todos estdo livres para recusar a participacdo na pesquisa, sem penalidades ou
constrangimento. Todos os dados e a identidade dos (as) voluntarios (as) serdo mantidos
em sigilo. Somente as pesquisadoras responsaveis e a equipe envolvida no projeto terdo

acesso as informacodes que seréo utilizadas apenas para fins de pesquisa e publicacao.
Todas as despesas relacionadas com este estudo serdo de responsabilidade das pesquisadoras.

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , RG ou CPF
voluntariamente participo da pesquisa intitulada “A danca
como contetdo da educacao fisica escolar: Na percepcéo de professores do municipio de
Castanhal-PA ”, a ser realizada pelo discente Alaila Rodrigues Lobato, da Faculdade de
Educacdo Fisica da Universidade Federal Pard, sob orientacdo da professora Dra. Darinéz
de Lima Conceicdo. Estou ciente das informacgfes contidas no Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido.

Portanto, concordo com o que foi acima citado e dou 0 meu consentimento.

Local e data: , de de 2018

Assinatura do participante Assinatura da responsavel
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APENDICE 02 — QUESTIONARIO

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA - CAMPUS CASTANHAL

Pesquisa: “A DANCA COMO CONTEUDO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: uma
analise a partir da perspectiva de professores do municipio de Castanhal-Pa”.

Coordenadora da pesquisa: Prof.2 Dr. Darinéz de Lima Conceic¢ao

Académica responsavel: Alaila Rodrigues Lobato

ROTEIRO DE QUESTOES
DADOS PESSOAIS
Nome:
Identidade de género: Masculino () Feminino( ) () Idade
Formacéo/Escolaridade:
( ) Ensino Médio

( ) Ensino Superior — Cursos:

Instituigéo: Ano de concluséo:

( ) P6s-Graduacéo:

Instituic&o: Ano de concluséo:

1.1 Instituic&o de trabalho:

SOBRE A FORMACAO INICIAL E CONTINUADA

1. Em seu curso de graduacdo houve disciplinas especificas direcionadas ao
conteudo da Danca?
Sim() Nao()
2. Considerando sua resposta a questao anterior no caso afirmativo, minha
atuacao durante a disciplina:
a. () Nao dei muita importancia, fiz 0 necessario para ser aprovado.
b. () Dediquei, estudei e consegui relaciona-la como um contetdo importante.

c. () Dediquei, mas ndo percebia a dan¢a como possibilidade de conteudo.

3. Sobre formacao continuada
a. () Nunca fiz cursos de danca para subsidiar minha pratica pedagogica.
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b. () Procuro participar de congressos e cursos ha tematica da danca.

c. () N&o participo porgue nédo tenho interesse nessa area.

4. Tendo em vista as respostas anteriores, vocé se considera capacitado para o
desenvolvimento de atividades voltadas ao conteddo da Danca em suas aulas
de Educacéo Fisica na escola?

a. () inteiramente capacitado
b. () capacitado
c. () pouco capacitado

d. () incapacitado

SOBRE A PRATICA PEDAGOGICA
5. Assinale apenas os contetidos que vocé trabalha na Educacgao Fisica escolar.
a. () Lutas
b. ( ) Jogos e Brincadeiras
c. () Esportes
d. () Danca
e. () Ginastica
6. Sobre a Danca nas aulas de Educacao Fisica.
a. () Nao contemplo a danca nas aulas de Educacao Fisica.
b. () Trabalho a danca como conteldo e organizo o0 mesmo tempo pedagdgico do
gue os outros conteudos.
() Trabalho a danca apenas de maneira superficial.

() Trabalho a danga apenas voltada as festividades da escola.

7. Como o contetdo da danca é trabalhado nas aulas de Educacéo Fisica?




8. Sobre arelagdo dos alunos com a dancga percebo:
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