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RESUMO

O presente trabalho verifica a possibilidade da produ¢do da habitacdo social no Brasil pela
otica do conforto e qualidade ambiental. A temadtica ¢ extremamente relevante, visto que esta
sendo aplicada em um dos estados com maior déficit habitacional no pais (o Pard), e, devido
aos impactos das mudangas climaticas, se torna cada vez mais necessario a utilizacao racional
dos recursos naturais e a preservagdo do meio ambiente. Nesse sentido, este trabalho
desenvolve uma proposta arquitetonica, em nivel de anteprojeto, de habitagdo multifamiliar de
interesse social para o bairro da Marambaia, em Belém, em harmonia com conceitos de
conforto ambiental. Para tanto, optou-se por utilizar um lote desocupado dentro da area
delimitada como zona especial de interesse social, possibilitando a realocagdo de familias em
condi¢do de risco ou em 4areas precdrias dentro do bairro. A fim de alcancar os objetivos,
elaborou-se uma pesquisa sobre o histérico da produgdao de habitagdo social no Brasil;
estudou-se a producdo de uma arquitetura de qualidade, adequada ao usuario, integrada ao
meio urbano e ecologicamente sustentavel; e, por fim, analisou-se referéncia projetuais
relacionadas ao tema. Ademais, determinou-se que seriam seguidas as diretrizes do programa
Minha Casa Minha Vida para dimensionar os ambientes e garantir qualidade, acessibilidade e
flexibilidade. Desse modo, incentiva-se a producdo de uma arquitetura preocupada com
questdes sociais e ambientais, além de desenvolver novos espagos urbanos que criem

conexOes com a cidade e somem com a vitalidade urbana.

Palavras-chave: habitacdo social; arquitetura ecologica; conforto ambiental.



ABSTRACT

The present work examines the feasibility of producing social housing in Brazil through the
perspective of environmental comfort and quality. The topic is highly relevant, as it is being
implemented in one of the states with the highest housing deficit in the country (Para), and
due to the impacts of climate change, the rational use of natural resources and environmental
preservation are becoming increasingly necessary. In this context, this study develops an
architectural proposal, at the preliminary project level, for a multi-family social interest
housing in the Marambaia neighborhood, in Belém, in harmony with concepts of
environmental comfort. To achieve this, a vacant lot within the designated area as a special
social interest zone was selected, enabling the relocation of families in risk conditions or in
precarious areas within the neighborhood. To achieve its objectives, the research includes a
historical review of social housing production in Brazil, an investigation into the development
of high-quality architecture that is user-oriented, environmentally sustainable, and integrated
into the urban fabric, as well as an analysis of relevant architectural precedents. Additionally,
the project adheres to the guidelines of the Minha Casa Minha Vida program in order to
define spatial dimensions and ensure quality, accessibility, and adaptability. Thus, the work
encourages the production of architecture that is attentive to social and environmental
concerns, while also contributing to the development of new urban spaces that foster

connections with the city and enhance urban vitality.

Keywords: social housing; ecological architecture; environmental comfort.
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1. INTRODUCAO

O tema da habitacao social ¢ de importante discussao, devido a realidade precaria da
populagdo brasileira, na qual diversas familias constroem suas moradias nas periferias urbanas
(regides precarias, de baixo interesse mobilidrio, inseguras e sem infraestrutura basica),
impactando diretamente em seu modo de viver e em sua qualidade de vida. Essas regides,
atualmente denominadas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) como
favelas e comunidades urbanas, sdo espacos urbanos promovidos pela autoconstrucdo da
propria populagdo para atender suas necessidades de moradia e usos associados, em virtude da
insuficiéncia e inadequacao das politicas publicas e investimentos privados, com a finalidade
de garantir o direito a cidade que nao € plena e universalmente atendido (IBGE, 2024).

Normalmente sdo espagos dificeis de se trabalhar do ponto de vista da arquitetura e
urbanismo, visto que as melhorias urbanas por vezes requerem desapropriagdes, as quais,
além de requererem altos custos de desapropriagdo, afastam os moradores para areas cada vez
mais distantes da urbe, dificultando ainda mais a vida dessas pessoas. Nesse sentido, a
proposta apresentada neste trabalho verifica a possibilidade de criar, dentro de seu proprio
bairro de origem, novas habitacdes para realocar esses moradores, a fim de ndo prejudicé-los
ao direciona-los para conjuntos habitacionais muito distantes de seus locais de origem.

Ademais, ¢ cada vez mais evidente que o planeta sofre com as mudancas climaticas
iniciadas no século XX. O processo ocorre em fungdo de alguns fatores como a degradagao do
meio natural (ar, d4gua e solo), pelo desperdicio das matérias-primas e fontes de energia fossil,
pela produgdo abundante de residuos e pelo rapido crescimento populacional (Gauzin-Miiller,
2011). A industria da construgdo civil € grande contribuinte na polui¢do do meio ambiente, no
consumo de matérias-primas e na producdo de residuos. Logo, urge a producdo de uma
arquitetura com a devida preocupacdo ambiental, em prol da longevidade do planeta e de
melhor qualidade de vida para as futuras geragoes.

Outrossim, Thebit (2018) comenta que ao longo do processo historico de urbanizacao
das cidades brasileiras, os elementos da paisagem natural foram considerados empecilhos para
o tragado das vias. Nesse contexto, grande parte dos rios que permeiam os centros urbanos
foram canalizados, além de receber o esgotos dos empreendimentos proximos. E, com o
passar do tempo, o crescimento das cidades e a impermeabilizacdo do solo acarreta em

problemas de drenagem e saneamento, pois o dimensionamento dos canais, torna-se
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insuficiente para as novas demandas. Logo, é importante desenvolver novas solugdes para

mitigar possiveis inundacdes urbanas ao mesmo tempo que se recupere a beleza paisagistica
da biodiversidade amazodnica.

No bairro da Marambaia € possivel identificar duas principais regides com caréncia de
infraestrutura urbana adequada (figura 1). Nessas localidades se encontram familias que
correm risco de vida pela proximidade de suas residéncias aos linhdes de energia ou pelos
riscos de inundacdo por conta da baixa cota altimétrica e proximidade com o corpos d'agua;
além da infraestrutura urbana inadequada ou insuficiente. Dessa forma, ¢ importante pensar
na remoc¢ao das residéncias em estado critico de seguranca, de modo a melhorar a qualidade

de vida dessas familias.

Figura 1 - Identificagdo de favelas e comunidades urbanas e localizagdo do lote definido para implantagdo da
proposta no bairro da Marambaia, em Belém do Para

s VIAS PRINCIPAIS

W 1 = LIMITE DO BAIRRO
s L OCALIZAGAO DO LOTE

FAVELAS E COMUNIDADES |
URBANAS

Fonte: Autor, 2025. Com auxilio da ferramenta Inkscape.

A proposta arquitetonica pensada para o referido trabalho, consiste na possibilidade de
utilizar um terreno subutilizado no bairro da Marambaia (como se observa na figura 1) para
realocar essas familias que se encontram nas situagdes anteriormente citadas. Assim,
pretende-se criar um espago de moradia de qualidade para as familias, adequado a realidade
em que ja estdo habituados, sem afasta-los de seu bairro de origem. Para ndo agravar a

problematica das mudangas climaticas, a habitagdo deve ser pensada segundo as normas
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vigentes e discussdes sobre conforto e qualidade ambiental, seguindo técnicas construtivas

sustentaveis e econdmicas.

Além disso, no bairro da Marambaia, encontram-se dois corpos d’agua: (1) o Canal
Sdo Joaquim e (2) o Canal Agua Cristal, cuja maior parte de sua extensio ainda conserva sua
mata ciliar. Contudo, devido & proximidade do lote selecionado ao Canal Agua Cristal, a 4rea
¢ considerada como area de alto risco de inundacao, assim, busca-se retardar inserir dentro da
proposta solugdes capazes facilitar a percolagdo das dguas das chuvas no solo, ou reté-la em
cisternas - como os jardins de chuva, pavimentacdo drenante e reaproveitamento das aguas
pluviais para consumo.

Por fim, destaca-se que a regido sul da Marambaia ndo segue o mesmo ordenamento
dos conjuntos habitacionais localizados ao norte do bairro, a falta de planejamento acarreta na
auséncia de espagos recreativos nas areas abaixo da rua da mata. Logo, ¢ interessante que se
pense na inser¢do de areas de convivéncia de uso coletivo na proposta arquitetonica deste
trabalho, com mobilidrios urbanos que aproximem o transeunte e possibilite atender as
necessidades de lazer e descanso das familias proximas, sem que haja grandes deslocamentos.

Para a elaboragao deste trabalho foram elaboradas 5 partes. Inicia com a introducio,
contextualizando o trabalho; que ¢ seguida da parte 2: habitacdo de interesse social,
conforto e qualidade ambiental, o qual trata da produgdo da habitacdo de interesse social
com conforto ¢ qualidade para o usuario, aliado as discussdes ambientais sobre o projeto
bioclimatico, eficiéncia energética e sustentabilidade. Ele foi dividido em 3 sub topicos,
abordando brevemente sobre as solugdes governamentais para mitigar o problema
habitacional que se deu no processo historico de formacdo das cidades brasileiras; sobre a
possibilidade de desenvolver uma habitagdo preocupada em sanar ndo apenas o aspecto de
quantidade de Unidades Habitacionais (UHs), mas também em satisfazer as necessidade de
seu usuario; e por fim, trata da elaboragdo de uma arquitetura em associacdo com a natureza,
seguindo as caracteristicas bioclimaticas regionais, materiais ecoldogicos e com sistemas de
reaproveitamento e drenagem de adguas pluviais.

J4 na terceira parte (estudos de caso), sdo apresentados 3 projetos de escritorios
distintos, eles sdo: (1) Urbanizagdo de Helidpolis Gleba A, Sdo Paulo, Brasil (Vigliecca &
Associados, 2004); (2) Residencial Ulisses Guimaraes, Belém, Brasil (Meia, Dois, Nove,

1997); (3) Edificio Sao Miguel (Terra e Tuma; Estadio Sintese). Além disso, ainda neste
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topico ¢ discutido como as solugdes empregadas nos estudos de caso podem se aplicar na

proposta projetual da habitagdo de interesse social no bairro da Marambaia.

Na quarta parte (proposta projetual) ¢ feita uma caracterizacdo do bairro, a
justificativa da escolha do lote e a apresentagdo do projeto nos topicos de estudo preliminar e
anteprojeto. Por fim, na conclusdo, sdo apresentados os pontos positivos e negativos
encontrados na produgdo da proposta e a relevancia em relacionar as tematicas sociais e

ambientais em projetos de arquitetura.

1.1. Objetivo geral

Desenvolver uma proposta arquitetonica, em nivel de anteprojeto, de habitacdo
multifamiliar de interesse social, com impactos na infraestrutura urbana em seu entorno
imediato. A proposta se localiza no bairro da Marambaia, na cidade de Belém do Para, e
possibilita a realocacdo de familias em condi¢ao de risco ou em 4reas precarias para novas

moradias nas proximidades do bairro.

1.2. Objetivos especificos

1. Compreender a necessidade da producdo de habitagdo de interesse social no Brasil em
razdo do processo histérico de ocupacdo das cidades brasileiras e verificar maneiras de

melhorar o padrio de qualidade das habitacdes sociais;

2. Estudar as habita¢des sociais pela otica do conforto e da qualidade ambiental, em busca de
definir solugdes arquitetonicas adequadas a regido na qual a proposta estd inserida,

objetivando o incentivo a produgdo da arquitetura sustentavel e agradavel ao usudrio;

3. Entender a necessidade de aplicar solugdes baseadas na natureza as novas propostas
arquitetonicas, a fim de mitigar os problemas enfrentados pela historica urbanizacao sem a

preocupacao ambiental.



16
2. HABITACAO DE INTERESSE SOCIAL, CONFORTO E QUALIDADE

AMBIENTAL

2.1. Breve historico da produc¢io da habitacio popular no Brasil

Neste topico, elabora-se um apanhado histérico que busca compreender como ocorreu
o desenvolvimento da producdo estatal da habitacdo de interesse social no pais, desde as
primeiras crises habitacionais - devido ao rapido crescimento populacional que as cidades
passaram no periodo de transi¢do para o século XX até a criagdo do Programa Minha Casa
Minha Vida (PMCMV).

Dessa forma, para compreender a importdncia da acdo estatal na producao
habitacional, ¢ interessante verificar a condi¢do em que as cidades brasileiras se encontravam
na transi¢ao entre os séculos XIX e XX - em que, devido a urbanizagdo acelerada e
improvisada -, diversas problematicas afloraram nos centros urbanos. No caso de Sdo Paulo,
Bonduki (2013) aponta que no periodo de 1886 a 1900, a cidade cresceu excessivamente
(estabelecendo sua primeira crise habitacional), logo, as exigéncias da cidade aumentaram,
como ¢ o caso da necessidade de habita¢des de baixo custo, de transportes mais rapidos, de
melhorias nos abastecimentos de agua e esgoto, de uma nova infraestrutura urbana em locais
com loteamento indiscriminado, entre outras. Nesse contexto, muitas habitagdes precarias
foram construidas para suprir a crescente demanda de trabalhadores que chegavam a urbe, o
que prejudicou as condic¢des de salubridade e higiene dessas residéncias (Bonduki, 2013).

A precariedade das habitacdes e suas condi¢des de higiene causou diversos surtos
epidémicos que se alastraram pelas cidades brasileiras, gerando uma crescente ameaga a saude
publica; assim, o Estado passou a dar prioridade a solucionar os problemas sanitirios das
habitagdes (Bonduki, 2013). Com isso, das medidas tomadas pelo governo destacam-se: as
inspecdes sanitarias em domicilios, a criagdao de legislagao de controle sanitario, a producgao
habitacional e a participacdo do Estado na gestdo de obras publicas de saneamento, de
abastecimento de 4gua e de coleta de esgoto (Bonduki, 2013).

Neste momento, a acdo do Estado na produ¢do habitacional era limitada, ficando a
cargo do setor privado, por meio da concessdo de favores, a produgdo de habitagdes

econOmicas - moradias para aluguel, cujos pregos eram estabelecidos pelo governo (Bonduki,
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2013). Com a chegada da ditadura de Vargas de 1930-1945, a produgdo da habitagdo

econdmica foi intensificada, por entender-se que era uma questdo vital para a melhora das
condi¢des de vida do trabalhador (Bonduki, 2013). O caréter sanitarista, apesar de ainda
importante, ¢ posto em segundo plano por questoes de interesse do regime de Vargas, como se

observa na citagdo abaixo:

Primeiro, a habitacao vista como condi¢do basica da reproducdo da forga de trabalho
e, portanto, como fator econdmico na estratégia de industrializacdo do pais; segundo
a habitacdo como elemento na formag@o ideoldgica, na politica e moral do
trabalhador, e, portanto, decisiva na criagdo do “homem novo” e do
trabalhador-padrdo que o regime queria forjar, como sua principal base de
sustentacao politica. (Bonduki, 2013, p.73)

Assim, foram adotadas novos modelos de moradia: (1) o auto-empreendimento da
casa propria na periferia, que seria construida pelos trabalhadores, (2) produgao estatal da
habitacdo social e (3) um processo que procura racionalizar e baratear os custos da produgado
habitacional (Bonduki, 2013).

Bonduki (2013, p.89) cita algumas acdes tomadas para baratear os custos de producao
dessas habitagdes, como: “racionalizacao e simplificacdo dos sistemas construtivos, reducao
do padrao dos acabamentos e dos pés direitos, mudangas do codigo de obras, estandardizagao
das unidades, normatizacdo dos materiais, combate a especulagdo imobilidria [...] ”.

Nos anos seguintes o governo se depara com diversas dificuldades para solucionar a
questao da habitagdo de modo abrangente e consistente; sua atuagao na producao da habitagao
popular se inicia através dos Institutos de Aposentadoria e Pensdes (IAPs) e da Fundagdo da
Casa Popular (FCP). Os IAPs eram institui¢cdes criadas para diferentes setores da industria,
portanto, existiam varios e cada um tinha suas proprias diretrizes, o que dificultava a
padronizagdo dos servigos prestados por cada um deles em produzir uma politica habitacional
consistente (Bonduki, 2013). Apesar de terem sido criados a partir de 1933, ¢ apenas no ano
de 1937, ap6s a publicagdo do decreto 1.749, que surgiram as condi¢des adequadas para que
esses institutos operassem na area da produgdo habitacional, pois agora seria possivel utilizar
parte de seus recursos para financiar as constru¢des (Bonduki, 2013). Havia 3 planos
elaborados para atender essas questdes, enquanto que os planos A e B eram voltados para a
pauta social, o plano C era focado em garantir o retorno para as reservas acumuladas, como se

percebe nas suas diretrizes na citagao da pagina seguinte:
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1) Plano A: locagdo ou venda de unidades habitacionais em conjuntos residenciais
adquiridos ou construidos pelos institutos, com o objetivo de proporcionar aos
associados moradia digna, sem prejuizo da remuneracdo minima do capital
investido. 2) Plano B: financiamento aos associados para aquisi¢do de moradia ou
construgdo em terreno proprio. 3) Plano C: empréstimos hipotecarios feitos a
qualquer pessoa fisica ou juridica, bem como outras opera¢des imobiliarias que o
instituto julgasse conveniente, no sentido de obter uma constante e mais elevada
remuneragdo de suas reservas.(Bonduki, 2013, p.104)

Contudo, os planos ndo eram pensados efetivamente como politica social, mas sim
medidas de um governo populista, pois ndo se pensou num modo eficiente de retorno dos
recursos previstos para a construcdo das moradias alugadas ou financiadas, ndo sendo possivel
manter a proposta por longos prazos; assim, nos anos 50, houve uma baixa nos investimentos
nos planos A e B (Bonduki, 2013). Além disso, a populagdo a quem era destinada tais
politicas ndo era, de modo geral, a classe mais empobrecida, e sim apenas os operarios de
carteira assinada. Apesar dos problemas, é evidente que os institutos contribuiram para a
producao de muitos edificios de valor arquitetonico e fundamentaram a origem da produgdo
de uma arquitetura social. Os IAPs foram responsaveis pela producgdo de diversos conjuntos
habitacionais pelo pais, um dos mais conhecidos ¢ o Pedregulho, projeto que, além das
unidades habitacionais, contemplava em seu escopo alguns equipamentos urbanos, como uma
escola.

Ja a FCP, criada em 1946, foi o primeiro 6rgdo pensado exclusivamente para
solucionar a problemadtica habitacional, mas foi ineficiente. Um dos motivos foi o conflito de
interesses corporativos, economicos ou politicos que acabaram por desmancha-lo, tendo uma
contribuicdo bem menor em niumeros de unidades habitacionais quando comparado aos IAPs
(Bonduki, 2013). Bonduki (2013), sugere que por ndo ter sido criado um uUnico 6rgao
responsavel pela implementag¢do da politica habitacional, houve uma dificuldade em atender
efetivamente essa necessidade, assim, essa situagdo leva a solugdes baseadas no
auto-empreendimento e na autoconstrugao.

Ademais, a produgdo da habitagdo popular, na época, seguia a concepgdao da
arquitetura moderna e procurava compatibilizar “economia, pratica, técnica e estética”
(Ferreira 1940:79 apud Bonduki, 2013, p.134). Entretanto, o que ocorreu no decorrer dos anos
- e se intensificou apds a implementagdo do Banco Nacional de Habitagdo (BNH), em 1964 -,

foi a priorizacdo apenas do carater econdmico, buscando apenas a reducdo dos custos das
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edificagdes sem preocupagdo com a qualidade para os usuarios. Nesse contexto, Bonduki

(2013) aponta:

Com isso introduziu-se, no repertoério da habitagdo social brasileira, um suposto
racionalismo formal desprovido de contetido, consubstanciado em projetos de
péssima qualidade, mondtonos, repetitivos, desvinculados do contexto urbano e do
meio fisico e, principalmente, desarticulados de um projeto social (Bonduki, 2013,
p.135).

Por conseguinte, com a criagdo do BNH, em 1964, h4d uma reformulagdo no modo de
produzir habitacdo popular, que funciona gragas as experiéncias passadas com os [PAs e FCP.
Nesse sentido, Bonduki (2013, p.316) comenta que “[...] a criacdo de uma fonte de recursos
permanente vinculada aos salarios para a producao de moradias (Fundo de Garantia por
Tempo de Servico - FGTS) e a introducdo da correcdo monetiria nos financiamentos
habitacionais [...]” sdo0 as contribui¢des de uma avaliacdo das medidas dos anos anteriores.

De acordo com Rappl (2015), apds o golpe de 1964, como forma de resolver a crise da
moradia, o governo criou o Sistema Financeiro de Habitacdo (SFH) e o BNH - capaz de atuar
em escala nacional. O BNH ¢ uma solugdo que trouxe algumas inovacgdes se comparado as
politicas anteriores, elas sdo: (1) ele se trata de um banco, diferente das solu¢des anteriores (2)
os financiamentos possuem um mecanismo de compensacdo inflaciondria (3) € um sistema
em que se procura articular o setor publico (financiador) com o setor privado (empreiteiro)
(Azevedo e Andrade, 2011). Ja, o SFH teve seu periodo mais efetivo na década de 70, mas a
discrepancia entre o saldrios dos beneficiados e o valor das parcelas de financiamento gerou
dificuldades para o funcionamento do programa, o que levou ao seu declinio anos mais tarde.

E indiscutivel que a produgdo de unidades habitacionais nesse novo periodo foi
massiva (tratando de quantidade), quando comparado ao FCP ou aos IAPs, contudo ainda
carrega alguns problemas. Rappl (2015), assinala que, por conta do incentivo a construcdo da
casa propria sem o devido apoio técnico, gerou projetos ruins em questdo de qualidade, além
da urbanizagdo informal em locais sem infraestrutura adequada. Outrossim, Rappl (2015)
sugere que a producao de conjuntos habitacionais afastados dos centros urbanos gerou bairros
dormitdrios - j& que o programa contava apenas com a produ¢do habitacional, sem prever
diversidade nos usos.

Devido ao fim da ditadura militar, em 1985, e a crise financeira que o pais enfrentava,

em 1986, o novo governo optou por extinguir o BNH; assim, “o setor habitacional sofreu
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desarticulagdo e fragmentacdo institucional, a Caixa Economica Federal se tornou o grande

agente operador da Habitagdo no pais até a criagdo do Ministério das Cidades em 2003, no
governo Lula” (Rappl, 2015, p.22). Por conta disso, e da instabilidade politica, nesse periodo,
ndo houveram politicas habitacionais no ambito nacional, resultando (novamente) em
descontinuidade e auséncia de estratégias para enfrentar o problema (Rappl, 2015).

No governo do presidente Lula, as diretrizes da politica habitacional retomam a escala
nacional, porém com dificuldades, devido a politica economica (Bonduki, 2008 apud Rappl,
2015). Para Cardoso (2013), a partir da criagdo do Fundo Nacional de Habitacdo de Interesse
Social (FNHIS), em 2005, ha novamente a preocupagdo, por parte do Governo Federal, em
investir na producao de habitagdes para a populacao de baixa renda, algo que ndo acontecia
desde a extingao do BNH.

Em 2009, ¢ criado o PMCMYV, que possibilita a ampliagdo do mercado habitacional
para atender familias com renda mensal de até 10 salarios minimos (Cardoso, 2013). Cardoso
(2013), comenta que o programa tinha como meta a constru¢do de um milhdo de moradias,
sob um custo de R$34 bilhdes (parte proveniente do or¢amento geral da unido, e parte do
FGTS), que foram distribuidos pelas unidades federativas do pais de acordo com a estimativa
do déficit habitacional dos estados - segundo os dados da Fundagao Jodo Pinheiro.

O PMCMV foi dividido em 2 fases, a primeira (PMCMV-1), durou de 2009 até 2011,
tinha meta de produzir 1 milhdo de moradias até o fim do periodo; ja a segunda (PMCMV-2),
foi langada em 2011, com meta de produzir 2 milhdes de moradias até 2014 (Rappl, 2015).
Nessa segunda fase, o programa passa a receber mais recursos € introduz novas agdes, o que
permite uma melhoria no padrdo construtivo das habitagdes, a introdu¢do de uso misto
(residencial e comercial), e também incentivo o uso de solugdes energéticas sustentaveis,

como o emprego de energia solar nas habitacdes (Cardoso, 2013).

2.1.1 Discussoes

A partir do breve historico acima ¢ importante salientar alguns pontos relevantes para
este trabalho. Primeiramente, o aspecto sanitario da producao habitacional ¢ algo de destaque,
pois, ainda existem diversas areas nas cidades brasileiras carentes de infraestrutura basica,

resultando em péssima qualidade de vida da populacdo que habita essas regides. Nesse
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contexto, a possibilidade de se introduzir uma proposta de intervenc¢do urbanistica por meio

da habitacdo popular ¢ uma das maneiras de solucionar o problema.

Outrossim, ¢ importante perceber as solugdes boas, assim como aquelas que
fracassaram, ao longo do contexto histérico do pais. Dessa forma, a preocupacdo com a
arquitetura social ao longo dos anos esteve muito antenada a questdo de quantidade, embora
também deva-se relevar o carater da qualidade e conforto para os usuarios. Também ¢
percebido que uma boa solucao deva estar inserida no contexto urbano (nao isolada), para que
seja possivel atender as diversas outras necessidades humanas, que ndo apenas o morar. A
produgdo da arquitetura em consonancia com as necessidades do usuario ¢ uma questdo que
serd melhor compreendida no topico 2.2.

Além disso, o emprego do uso misto no lancamento do PMCMV-2 ¢ uma importante
medida que permite a diversidade de usos (ndo transformando o projeto em “bairro
dormitdrio”), e possibilita a arrecadacao de renda para familias, auxiliando no financiamento
da residéncia. Outros pontos positivos que o PMCMYV atualmente apresenta sdo diretrizes
para portabilidade para acessibilidade em todas as unidades habitacionais € o incentivo a
melhores qualidades de localizagdo e conforto ambiental da edificagdo. Notou-se no decorrer
deste trabalho que seria pertinente a utilizagdo das diretrizes do PMCMYV para melhorar a
qualidade das habitagdes da proposta projetual.

Conclui-se que, diversas foram as propostas na politica nacional para resolver os
problemas da habita¢do popular, embora muitos tenham fracassado, seja por instabilidade ou
descontinuidade politica, conflito de interesses, crises econdmicas, entre outras questoes,
ainda existem programas preocupados em atender tais necessidades sociais. Ainda percebe-se,
que apesar do interesse politico em atender a necessidade de moradia das classes mais
empobrecidas, ainda ha alto déficit habitacional no pais, e baixa qualidade, desempenho e

conforto nos projetos construidos.

2.2. A habitacio de interesse social no contemporaneo

Neste tdpico, procura-se compreender o que ¢ uma habitacdo de interesse social e

como produzi-la com qualidade para satisfazer as necessidades do seu usudrio. Para isso,

reconhece-se a problematica do déficit habitacional brasileiro, de acordo com a Fundagao
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Jodo Pinheiro (2022), entende-se que a produgdo de habitacao social ¢ um modo de reduzir as

desigualdades sociais, e busca-se referéncias textuais para se produzir uma moradia digna e de
qualidade; além de garantir sua integra¢do a realidade urbana brasileira.

Apesar dos diversos programas e politicas elaboradas para solucionar a questdo da
habitagdo popular (como observado no quadro 1, desenvolvido a partir da pesquisa
desenvolvida no topico anterior), esse ainda ¢ um tema relevante nos debates sociais. Devido
ao processo historico de urbanizagao brasileira, muitas familias construiram suas habitag¢des
de modo auténomo em locais inseguros e sem infraestrutura adequada, logo, estdo sujeitas a
problemas sanitarios, desmoronamentos, inundagdes, entre outras situagdes. Além disso, em
virtude dos programas sociais responsaveis pela mitigacdo do problema habitacional no Brasil
terem assumido um cardter quantitativo, surgiram projetos problematicos, os quais

apresentam baixa qualidade e desassociag@o do contexto cultural, social e urbano.

Quadro 1 - Alguns dos principais programas e politicas habitacionais voltados para produgdo de habitacao
popular no Brasil

Programas IAPs FCP BNH SFH PMCMV PMCMV-2
habitacionais
Periodo de 1937- 1946- 1964- 1964- 2009- 2011-
vigéncia efetiva 1964 1964 1986 1986 2011 2014

Fonte: Autor, 2025

Ao analisar os dados da Fundagdo Jodo Pinheiro (FJP), para o ano de 2022, destaca-se
que o déficit habitacional do Brasil ¢ de 6.215.313, o que representa 8,3% do numero total de
habitagdes ocupadas em todo pais; além disso, nota-se que 26.510.670 das moradias estao
inadequadas - seja por deficiéncias de infraestrutura urbana, questdes fundiarias, inadequagao
edilicia -, o que corresponde a 41,18% das moradias totais.

Segundo a FJP (2022), o déficit habitacional pode ser entendido como a caréncia de
algo que a moradia deveria fornecer, mas ndo o faz; o domicilio ¢ caracterizado em déficit
quando esta em alguma das 3 dimensdes a seguir: precariedade (domicilios rasticos ou
improvisados); coabita¢ao (domicilios comodos e unidades domésticas conviventes); onus
excessivo de aluguel urbano (o valor do aluguel compromete a satisfacdo de outras

necessidades).
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Portanto, as Habita¢des de Interesse Social (HIS) sdo pensadas para atender essas

familias que normalmente nao t€ém condi¢des financeiras para manutengao ou construcao de
suas proprias residéncias. Assim, torna-se um meio de possibilitar o acesso a moradia - que,
segundo a Constitui¢do Federal (Brasil, 1988), no Art. 6°, ¢ estipulada como um dos direitos
sociais.

Para viabilizar essas habitacdes, ¢ vital que elas sejam econdmicas; em Belém do
Pard, a Lei Complementar de Controle Urbanistico (LCCU) caracteriza a habitacdo de
interesse social por meio da limitagdo de area privativa de construgdo e pelo baixo padrao de
acabamentos (Belém, 1999). Contudo, como ja foi explicado anteriormente, também ¢
necessario pensa-las para além do carater simplesmente econdmico e quantitativo; por isso, a
seguir discorre-se acerca de caminhos para elaborar uma habita¢do de interesse social inserida

no contexto urbano e com qualidade.

2.2.1. Habita¢ao social no contexto urbano

Como foi discutido anteriormente, a maioria dos projetos estatais de habitacdo de
interesse social ndo revelaram a importancia de inser¢ao dos conjuntos no tecido existente da
cidade. Normalmente sdo dispostos em regides distantes dos centros, ou dos locais de origem
dos moradores, o que implica na dificuldade de deslocamento dos usudrios para o trabalho,
dificuldade em conexdo com o novo ambiente urbano, problemas em atender todas as suas
necessidades e direitos do cidadao (lazer, educacao, trabalho, etc).

Aliado a isso, as areas precarias da periferia, por um longo tempo, ndo foram pensadas
de modo a serem integradas a cidade e o desejo estatal inicialmente se concentrava na
destrui¢do de habitagdes insalubres (corticos). E apenas no contemporineo que surge uma
necessidade em integrar a cidade as areas periféricas, visando melhorar a qualidade de vida
dessa populagao.

Nesse sentido, ao analisar contexto urbano atual, Rubano (2015) argumenta que com a
redu¢do de moradores nos centros urbanos, a deterioracdo do patriménio construido e a
ampliacdo e precariedade das periferias, € necessario repensar o projeto, de modo a atender os
novos desafios sociais e territoriais. Dessa forma, Héctor Vigliecca, um conceituado arquiteto

no ramo da producdo da habitagcdo social no Brasil contemporaneo, a partir de sua producao
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arquitetonica, apresenta uma nova possibilidade ao trabalhar seus projetos adequados a

realidade brasileira.

O desafio do seu trabalho estd na elaboragdo de estratégias tedricas e projetuais para
encarar a realidade urbana brasileira, sendo preciso entender os processos de “como as
pessoas usam o territdrio, identificam-no e legitimam o uso publico” (Rubano, 2015, p.7).
Vigliecca ndao pensa na habitagdo social pelo problema construtivo ou pelo problema da
quantidade, mas esta preocupado em construir a cidade, pois, para ele e sua equipe, ¢ este o
principal fator que determina a qualidade do morar - a habitacdo ¢ projetada de forma
entrelagada e indissociavel da estrutura da cidade (Rubano, 2015).

Ao reconhecer os aglomerados subnormais como espagos permanentes na cidade com
demandas para conectd-las ao tecido urbano, Vigliecca procura, a partir das areas criticas,
“construir possibilidades de uma urbanidade outra, legitimada pelo reconhecimento e
apropriagdo" (Rubano, 2015, p.129). Desse modo, um dos maiores destaques de seu trabalho
¢ a promocdo da integracdo urbana e melhoria da infraestrutura em locais extremamente
precarios.

Como se percebe acima, € essencial integrar as habitagdes sociais no meio urbano com
qualidade e infraestrutura adequada. Para isso, também ¢ fundamental entender o
comportamento do individuo, objetivando a criagdo de locais de uso coletivos que
efetivamente sirvam ao usuario como e espagos de permanéncia e de transi¢do. De acordo
com Jan Gehl (2013), existem dois tipos principais de atividades ocorrendo na cidade: as em
movimento e as estacionarias; “As pessoas caminham, permanecem em pé e se sentam onde a
qualidade do espago urbano as convida para isso” (Gehl, 2013, p.134).

Gehl (2013) descreve que uma boa cidade pode ser percebida pela quantidade de
espacos que convidam para atividades opcionais e estaciondrias. Significa dizer que o espaco
publico ¢ bom o suficiente para que: (a) alguns individuos o apreciassem por algum tempo;
(b) sirva a necessidade de esperar. Logo, percebe-se que ¢ ideal o planejamento dos espagos
adequados as necessidades estacionarias, pois as pessoas vao procurar por eles pela cidade,
mesmo que inconscientemente.

Quando uma pessoa precisa esperar em um lugar, ela procura por um bom espago para
ficar, os espagos publicos devem fornecer tais dreas para que as pessoas ndo atrapalhem o

fluxo de caminhada e possibilite que elas se mantenham quietas e discretas (Gehl, 2013).
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Segundo Gehl, as boas condigdes para criar ambientes de permanéncia sdo: microclima

agradavel, boa localizagdao (fornecendo protecdo para as costas, boa visibilidade e baixo nivel
de ruido), e possuir uma boa vista - isto ¢, haver atracdes como a natureza, o trafego de
individuos ou uma obra de arte.

Ademais, Gehl (2013), também comenta que ao associar uma praga a uma edificacao,
criando um contato direto entre ambas, ¢ possibilitada uma ligacdo entre as atividades que
acontecem no térreo e a praga, transformando-a de espaco de transi¢cao para uma praca de
estar - assim, criam-se motivos para que as pessoas permanecam nesses espagos coletivos.
Para isso, também ¢é importante pensar no térreo de uma edificagdo como uma area ativa e
convidativa, com visibilidade para o interior da edificacao.

Nesse sentido, ¢ importante prever, ao elaborar uma proposta projetual para uma
habitacdo coletiva de interesse social, além de sua insercao no contexto urbano, a definicao de
locais que atenderdo as necessidades do coletivo, como espera e lazer. Esse ideal inclusive ja
era algo pensado nos conjuntos habitacionais produzidos pelos IAPs, pois ja era evidente para
os arquitetos da época, que fazer habitacdo econdmica também era fazer urbanismo (Bonduki,
2013). Tendo isso em vista, ao elaborar uma habitacdo coletiva de multiplos pavimentos, se
pensava em diminuir os custos de producdo, aumentar o nimero de habitantes beneficiados
(pois também era possivel aumentar o nimero de UHs), bem como utilizar as areas livres para

o0 uso coletivo (Bonduki, 2013).

2.2.2. Moradia de qualidade

Segundo Fernandes (2016), pensar na qualidade das intervengdes urbanas requer
tempo, esfor¢o intelectual e incentivo financeiro - recursos que ndo sdo prioritarios para
programas sociais ou para o mercado imobilidrio. Isso se d4 em virtude da escassez de
recursos em programas sociais, que para atender as classes de baixa renda, necessitam reduzir
muito os custos de produgdo; enquanto que para o mercado imobiliario, o problema reside no
baixo retorno financeiro. Cabe a este trabalho buscar solu¢des que possibilitem a producao de
uma moradia coletiva que equilibre os topicos da qualidade, conforto e economia.

Quando se pensa em moradia de qualidade, o quesito mais importante ¢ que ela

satisfaca o usudrio, ponto que ¢ defendido por diversos autores, mesmo que abordado de
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diferentes maneiras (Longsdon, 2011 apud Faria Neto, 2016). Para isso, primeiramente

deve-se compreender qual a fungdo primordial da moradia, que segundo Fernandes (2016,
p.19) é “qualquer situacdo em que o espago fisico tem o objetivo de abrigar a um individuo
ou grupo desses nas suas necessidades mais basicas como descansar, dormir, guardar seus
pertences pessoais, se proteger”. Ja a condi¢do de estar adequada ao usudrio ¢ atingida ao
garantir facil acesso a outras necessidades basicas como educagdo, saude, lazer e seguranca
(Fernandes, 2016). Portanto, para o autor, a moradia de qualidade, no ambito da habitagao de
interesse social, ¢ interpretada como possibilidade de realizar diferentes usos no terreno
(similar a proposta do PMCMV-2, ao inserir o uso misto nas unidades habitacionais).
Fernandes (2016), também busca em diferentes documentos internacionais € nacionais
- como a Legislagdo Internacional dos Direitos Humanos, Estatuto da cidade, Agenda Habitat
(ONU), entre outras -, a respeito do direito a moradia adequada. Pode-se compreender este
conceito, a partir da declaragdo da Dra. Raquel Rolnik (ex-relatora especial do Conselho de

Direitos Humanos da ONU), que aborda a moradia adequada da seguinte maneira:

[...] A primeira consideragdo que temos que fazer é definir o que ¢ casa boa. Entéo,
acho melhor definir isso como moradia adequada. O que ¢ isso? N&o ¢ s6 a casa com
parede, teto, banheiro com azulejo. A moradia adequada ¢ um lugar a partir do qual
o cidaddo passa a ter satisfeitas as necessidades basicas e fundamentais de
subsisténcia nas cidades com dignidade. Entdo, isso significa estar em um lugar que
permita ter espaco publico, lazer, escola, saude, empregos e, também, que permita
andar livremente e com seguran¢a (Raquel Rolnik, 2009 apud Fernandes, 2016,

p.19).

Nesse sentido, se possivel, ao definir um terreno para implantacdo HIS é importante
pensar em uma localizagdo que possa atender a maioria dessas necessidades humanas, a fim
de reduzir custos de deslocamentos e garantir os direitos acima mencionados. Além disso, se
utilizar da tipologia de uso misto ¢ outra medida que acrescenta qualidade de vida, pois ¢ uma
forma de possibilitar renda extra aos moradores e diversificar os usos no lote - gerando maior
vitalidade para a regido da cidade em que o empreendimento esta sendo implantado.

Ademais, urge pensar em espagos que comportem o maior nimero possivel de
necessidades das familias, para isso, ¢ essencial contar com a participacdo dos moradores no

projeto. Na tematica da elaboragdo do projeto arquitetonico, Preiser (1991 apud Faria Neto,
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2016), aponta que o contato do arquiteto com os usudrios € vital para o conhecimento do

contexto cultural e de outros parametros que guiaram as decisdes projetuais. Dessa forma, ao
especificar que a habitacdo serd projetada para um bairro e uma populagdo especifica, ¢
possivel realizar entrevistas com as familias, para determinar alguns segmentos do projeto,
como: o nimero de dormitorios por UH, dimensdes dos ambientes, necessidade de ambientes
especificos, posicionamento do mobilidrio, entre outras definigdes - sendo possivel equilibrar
as necessidades particulares e organizar diferentes padroes de unidades habitacionais.

Além disso, para este estudo, entende—se que a habitacdo de qualidade deve atender
ndo somente as atividades que serdo realizadas nela (utilidade), mas também com
necessidades técnicas como a regulacao entre custo, desempenho e longevidade .

Nesse sentido, Faria Neto (2016) comenta que ao elaborar o programa da habitag¢do
social, deve-se considerar 4 diretrizes principais: (1) habitagdo econdmica - materiais de baixo
custo, racionalizagdo do espaco ¢ método construtivo; (2) habitacdo saudavel - boa ventilagdo
e iluminagdo natural, respeitando as necessidades de higiene basica; (3) flexibilizacao dos
ambientes - para satisfacdo da familia e sua organizacdo particular; (4) vivéncia social do
habitante - estabelece a forma e disposi¢ao da moradia.

A respeito da primeira diretriz, ¢ possivel se atender ao analisar estudos de caso e
verificar as solugdes projetuais mais adequadas para se empregar em habitacdes econdmicas.
Também ¢ interessante identificar os materiais regionais mais econdmicos ao analisar as
planilhas de orcamentos de obras publicas como Seop e Sinapi.

A salubridade da edificacdo pode ser alcangada pelo atendimento das normativas do
conforto ambiental - o qual € pensado pela otica da seguranga, desempenho e habitabilidade
da edificagdo. Isto €, a adocao do projeto bioclimatico, preocupado com materiais adequados
para o conforto térmico, com o posicionamento de esquadrias para uma boa iluminagdo e
ventilagdo natural, com o sombreamento das esquadrias e com a adequacdo as normas de
desempenho vigentes. As solu¢des para se alcangar o conforto na habita¢do social serdao
melhor abordadas no topico 2.3 deste trabalho, em que se faz uma associagao com a crescente
preocupacao global com questdes ambientais.

Pensar previamente nas adaptagdes que os moradores poderdo realizar em etapas
posteriores a entrega da obra (pds-construcdo). Pesquisas indicam que quanto maior for a

capacidade da edificacdo em aceitar improvisagdes por parte dos usudrios, maior sera seu
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nivel de satisfagdo (Orstein; Bruna; Romero, 1995 apud Marroquim; Barbirato, 2007). Dessa

forma, localizar estrategicamente os ambientes de drea molhada e prever a possibilidade de
alteracdo no posicionamento das divisorias, ¢ uma forma de permitir algumas modificacdes a
serem executadas pelos usudrios, sem que se comprometa a integridade da edificagdo.

Por fim, ¢ de suma importancia analisar algumas obras na tematica da habitagdo
social, para criar um arcabougo de solugdes técnicas a serem aproveitadas na proposta a ser
apresentada neste trabalho.

Ao estudar as obras do arquiteto Héctor Vigliecca, apresentadas por Rubano (2015),
no livro “o novo territério”, percebem-se algumas caracteristicas fundamentais para uma
moradia de interesse social de qualidade (seguindo alguns dos ideias ja comentados neste
topico), como: a variedade das unidades habitacionais (em um mesmo projeto ha unidades
com 1 ou 2 dormitérios; unidades de um pavimento, duplex ou triplex); a preocupagdo em
como ocorrera a utilizacdo da habitagdo pelo usuario (através da representagdo de fluxo de
uso em croquis); a aproximacgdo das areas molhadas (banheiro, cozinha e area de servico),
para reducao de dutos de instalagdes elétricas e hidrossanitarias; a estética, racionalidade e
simplicidade na forma da habitacdo; e a criagdo de locais de uso publico e coletivo. Dessa
forma, atende-se as necessidades das diversas familias que ocupardo as UHs, a redugdo de
custos, € a preocupacgdo em dar continuidade e conexao na constru¢do do ambiente urbano.

Ademais, outra questdo a se considerar ao projetar a edificagdo, como comenta
Bassalo (2024), ¢ a visibilidade que o posicionamento das esquadrias das unidades
habitacionais irdo proporcionar ao morador. Dessa forma, ¢ identificado a preferéncia de
alguns individuos pela observagdao do movimento de uma rua ou area de convivéncia a apenas
se preocupar com a orientagdo solar e de ventilagdo da edificagdo. Portanto, sempre que
possivel, ¢ importante voltar as aberturas dos blocos para pontos estratégicos que

proporcionem tanto o conforto térmico como conforto visual e social dos individuos.

2.3. Arquitetura e meio ambiente

O fendmeno das mudancas climaticas (consequéncia das intervengdes humanas no

meio ambiente) ocorre em funcao de alguns fatores como: degradacdo do meio natural (ar,

agua e solo), desperdicio das matérias-primas e fontes de energia fossil, producao abundante
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de residuos e rapido crescimento populacional (Gauzin-Miiller, 2011). Assim, surge a

necessidade de um compromisso com o desenvolvimento sustentavel, de modo a atender as
necessidades do presente sem comprometer as futuras geracdes (Gauzin-Miiller, 2011). Para
isso, ¢ necessario identificar de que modo os impactos causados pela urbanizagdo e pela
construcao civil prejudicam o meio ambiente, com a intencdo de encontrar medidas que
mitiguem os danos causados pelas agdes humanas.

A urbanizacdo ¢ um fendomeno que, segundo Jatoba (2011), acarreta na degradagdo do
meio ambiente, com efeitos sinergéticos e persistentes, por concentrar pessoas e atividades
produtivas em um espacgo restrito - o que resulta no alto consumo de recursos naturais em
regides muito urbanizadas e no crescimento desordenado e socialmente desigual, com
precariedade de infraestrutura, nas regioes mais empobrecidas do mundo.

Como ja comentado anteriormente, durante o processo historico de urbaniza¢do das
cidades brasileiras ndo houve preocupacdo em manter os elementos da paisagem natural;
como exemplo, muitas das vezes os rios eram vistos como empecilhos para o tracado das vias,
logo eram canalizados, além perderem sua mata ciliar e receber os esgotos das vias (Thebit,
2018). Nesse sentido, também ¢ perceptivel a baixa preservacdo de macigos verdes nas areas
urbanas; a impermeabilizagdo excessiva do solo; o uso massivo de transportes movidos a
combustiveis fosseis; o despejo inadequado de residuos; entre outras situagdes. Com isso,
surgem diversos problemas urbanisticos € ambientais como a insuficiéncia dos sistemas de
drenagem, causando inundagdes urbanas; a poluicdo do meio ambiente; o alto consumo de
fontes de energia ndo renovaveis; o comprometimento do equilibrio climatico; além de muitos
outros que prejudicam a qualidade de vida das pessoas € do meio ambiente.

Outro fendmeno que afeta as cidades sdo as ilhas de calor urbano, que nada mais ¢ que
o acumulo de temperatura nas cidades devido ao armazenamento e troca de calor pelos
edificios, a reducdo da quantidade de resfriamento evaporativo, a reducdo da ventilagdo
natural e das fontes antropogénicas (Lamberts et al., 2010). Seu maior impacto ¢ o uso
excessivo do condicionamento artificial - gerando maior consumo de energia e poluicao do ar
(Oke, 1982 apud Lamberts et al., 2010).

A questdo do condicionamento artificial ¢ uma solugdo que tem se tornado cada vez
mais comum em edificacdes residenciais (até mesmo em edificios de habitacdo social) e esta

relacionada com o aumento do poder de consumo da sociedade brasileira (Gongalves; Bode,
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2015). Gongalves e Bode (2015) comentam que a “a consideragdo mais importante sobre

qualidade ambiental de um edificio ¢ o conforto térmico" (Cena; Clark, 1981 apud Gongalves;
Bode, 2015, p.27); condicdo em que o individuo estd satisfeito com a temperatura do
ambiente. Logo, ¢ importante, ao prezar pela boa qualidade ambiental da edificagdo, que seja
desejada a preferéncia de outras estratégias de refrigeragdo que ndo a climatizagao artificial.
Dessa forma, o profissional da arquitetura deve-se ater as estratégias do projeto bioclimatico e
integrar métodos adaptativos (comportamento do usudrio, como mudanga de roupas,
atividades, posturas, localizacdo, e abertura de janelas e portas), visando a redu¢do do
consumo de energia .

Outrossim, a escolha dos materiais ¢ outro fator vital para qualidade ambiental. Ela
incide sobre o proprio meio natural (extragao de recursos renovaveis ou nao), como sobre o
ambiente interno das construgdes e a sade dos moradores - capacidade térmica, reflexdo da
radiacdo solar, etc. (Gauzin-Miiller, 2011). Seu impacto ndo termina apds seu emprego na
obra, mas deve ser analisado durante todo seu ciclo de vida, isto ¢é: fabricacao, aplicagdo, uso,
manutengdo, demolicdo e eliminacdo dos residuos (Gauzin-Miiller, 2011). Também ¢
importante reconhecer que garantir a diversidade de materiais na obra corrobora para melhor
sustentabilidade da edificacdo, pois otimiza-se a eficiéncia de cada um e reduz-se ao
estritamente necessario a quantidade de material utilizado (Gauzin-Miiller, 2011).

Ademais, a agua ¢ um dos recursos naturais mais raros e preciosos na Terra e tem sido
desperdicada nos paises industrializados (Gauzin-Miiller, 2011). Em projetos habitacionais, é
possivel desenvolver solugdes que permitam sua economia através de equipamentos
econdmicos, recuperacdo das aguas das chuvas e plantio de vegetagdo nas coberturas
(Gauzin-Miiller, 2011). Além disso, garantir a percolagdo das aguas pluviais, ¢ uma maneira
de evitar inundag¢des nas cidades.

A seguir, serdo discutidas algumas medidas que podem ser tomadas para tornar as
edificacoes de maior qualidade e conforto de acordo com a perspectiva da qualidade
ambiental. O presente topico prioriza 3 questdes: (1) a producdo de uma arquitetura
confortavel de acordo com os principios bioclimaticos - possibilitando a reducdo do consumo
de energia; (2) a defini¢do de materiais e sistemas construtivos otimizados visando menor

impacto ambiental - gerando menos de residuos, e reduzindo o uso de materiais com alto grau
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de industrializagdo; e (3) a gestdo ecologica do ciclo da agua - pelo reuso e facil percolagao

das aguas pluviais no solo.

2.3.1. O projeto bioclimatico em Belém do Para

Com a intensificagdo da preocupacao ambiental, surgem demandas para encontrar
novas solucdes arquitetonicas para problemas como o alto consumo de energia (uso de
sistemas de ar condicionado, iluminagdo artificial e equipamentos pouco eficientes), emissoes
de CO2, alta producdo de residuos, desperdicio de recursos, dentre outros. Nesse sentido, o
objetivo da qualidade ambiental nas edificagdes estd em proporcionar sensagao de bem estar
no usuario (requisitos térmicos, luminicos e acusticos) com um baixo consumo de energia, por
meio da priorizagdo de solu¢des naturais ao invés das artificiais. Gazin-Miiller (2011), aponta
que € necessario encontrar novas solugdes por parte dos profissionais da area, como se pode

observar pela citagao abaixo:

A qualidade ambiental associa o conforto dos seres humanos ao desenvolvimento
sustentavel dos recursos naturais e ao controle dos residuos. Aplicado a arquitetura,
esse conceito pressupde a incorporagdo de novas exigéncias no processo global da
construcao e requer mudanga nos comportamentos dos profissionais e dos usudrios

(Gauzin-Miiller, 2011, p.106).

Assim, urge a introdugdo de novas estratégias, como o projeto bioclimatico - proposta
sustentavel cujos principios “baseiam-se em uma escolha sensata da forma da construcao, de
sua implantacdo, da disposi¢do dos espacos e da orientagdo em funcdo das particularidades do
sitio: clima, ventos dominantes, qualidade do solo, topografia insolacdo e vistas”
(Gauzin-Miiller, 2011, p.106). Ademais, Gongalves e Bode (2015), argumentam que ao iniciar
o projeto arquitetonico devem ser tomadas as seguintes agdes: elaboracdo do programa de
necessidades, consulta a legislacdo local, exame dos aspectos fisicos do terreno, apreciagdo
dos condicionantes economicos, analise dos materiais e técnicas construtivas disponiveis na
regido ¢ o dominio da populacdo e identificagdo das condicionantes climaticas (para

especificagdo das estratégias bioclimaticas).
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O Resultado deve ser uma proposta que sintetiza e integra todas as caracteristicas da

melhor maneira possivel. A proposta deve considerar as potencialidades e fragilidades das
condicionantes locais, e tirar o melhor proveito das fragilidades a fim de atingir suas metas,
por meio das decisdes projetuais, conhecimentos técnicos, estratégias passivas e ativas,
simulagOes, avaliacdes, entre outras medidas.

Nota-se que ¢ vital considerar fatores climaticos no momento de concepgao
arquitetonica. Lamberts, Pereira e Dutra (2014), para facilitar a atuacao do profissional na
elaboragdo projetual, organizam o clima em escalas climaticas distintas, mas indissocidveis:
(a) macroclima: que abarcam os termos gerais da regido em termos de sol, nuvens,
temperatura, ventos, umidade e precipitagdes; (b) mesoclima: quando essas condi¢cdes podem
ser alterados pela vegetacdo, topografia, obstaculos, tipo de solo - sdo identificados como
montanhas, florestas, litorais ou cidades; (c) microclima: quando as alteragdes estdo na escala
do edificio e podem ser alteradas pelas decisdes projetuais. Romero (2023), na citagdo abaixo,

indica os fatores determinantes para o clima urbano:

Diversos fatores determinam o clima urbano, entre eles: topografia, revestimento do
solo, vegetacdo, presenga de obstaculos naturais ou artificiais, que alteram o aporte
da radiag@o solar, e ventilagdo do lugar. Por sua vez, os materiais de revestimento do
solo, a quantidade de areas pavimentadas em relagdo as areas verdes, a forma e as
dimensdes dos espagos abertos, entre outras variaveis, determinam o microclima,
gerando (ou ndo) espagos adequados as atividades humanas e interferindo no

desempenho dos espagos internos das edificagcdes (Romero, 2023, p.160).

Portanto, como forma de reduzir as problematicas ambientais (como as ilhas de calor
urbana) ¢ possivel atuar em duas situagdes, a primeira ao ajustar o mesoclima urbano, ao qual
Sailor (2006 apud Lamberts et al., 2010) indica duas possiveis estratégias (1) aumentar as
superficies refletoras a radiagdo - a substitui¢do da pavimentacdo e coberturas comuns por
novas tecnologia; e (2) aumento da evapotranspiragdo - inserir vegetagdo na regides que
sofrem insolagdo pela tarde, além de contribuir com conforto visual elas protegem a
envoltoria da edificagdo e os passeios urbanos produzindo sombreamento, portanto reduzindo

a temperatura externa e interna dos ambientes.
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E a segunda, atuando no microclima da edificagdo. Romero (2023), argumenta que as

variaveis climaticas que mais influenciam no construido sdo a temperatura do ar exterior, a
radiagdo solar e a ventilagao.

A temperatura do ar depende da radiag¢do solar e do fluxo das grandes massas de ar,
varia em funcdo da latitude, da hora do dia e época do ano; a radiagdo solar incide nas
superficies e pode ser absorvida e refletida, gerando calor; ja4 a ventilagdo ¢ resultante das
diferencas de pressao atmosférica, influéncia da temperatura do ar, varia em frequéncia,
direcdo e velocidade, alteravel pela vegetacdo, edificacdes e outras barreiras (Lamberts;
Pereira; Dutra, 2014). Outro fator importante ¢ a umidade, que provém da evaporagdo das
aguas e ¢ regulada pela vegetacao, temperatura e pelo regime de chuvas (Lamberts; Pereira;
Dutra, 2014).

Nesse sentido, para atingir um melhor desempenho da edificacdo considerando as
variaveis climaticas e reducdo do consumo energético, também podem ser feitos uso de
algumas ferramentas existentes, como a carta psicrométrica e a carta solar. A carta
psicrométrica ¢ um recurso que possui diversas delimitagdes de zonas que definem o limite de
aplicacdo de cada estratégia bioclimatica, auxiliando na tomada de decisdo projetual de
acordo com um determinado local (Lamberts ef al., 2010).

A norma ABNT NBR 15220-3 (2005), possui seu proprio zoneamento bioclimatico
para o Brasil (figura 2), que situa Belém na Z8 (corresponde a 53,7% de todo territorio
nacional), que ao ser inserida na carta psicrométrica (figura 3) elucida as estratégias ideias
para a regido do vigente trabalho. S3o feitas indicagdes principalmente para a estratégia de
ventilagdo natural, ao promover grandes aberturas para obter um eficiente aproveitamento de
ventilagdo (I e J); desumidificacdo por ventilagdo (F); e uso de resfriamento artificial (K).
Ademais, ¢ ressaltado a necessidade de sombreamento das aberturas para evitar ganho de
carga térmica; e ¢ feita a indicacdo de materiais que podem ser empregados, os quais ao lidar

com a radiacao solar, devem ser leves e refletores.
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Figuras 2 e 3 - Zoneamento bioclimatico Brasileiro (esquerda) e Carta bioclimatica apresentando as normais
climatolégicas de Belém do Para, na zona bioclimatica 8 (direita).
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Fonte: ABNT NBR 15220-3:2005

Para esse trabalho, levando em consideragdo as estratégias citadas acima, ¢ necessario
compreender de que modo a iluminagdo natural, a ventilagdo natural e a radiacdo solar podem
ser trabalhadas no projeto arquitetonico e quais as melhores estratégias para se adotar.

Romero (2023), explica que a orientacdo solar de uma edificacdo ¢ de grande
influéncia nas etapas iniciais de elabora¢do do projeto arquitetonico. O primeiro passo para
determinar a orientagdo solar ¢ a sobreposi¢do da forma da edificagdo sobre a carta solar, a
analise resultard no entendimento da insolacdo recebida pelas fachadas da edificagdo (figura

4)

Figura 4 - Sobreposigdo da orientagdo predominante dos edificios da superquadra de Brasilia na carta solar

TIPO A

Fonte: Silva, 2007, p.61 apud Romero, 2023, p. 132
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A carta auxilia na percepg¢do de como o sol incidirda em cada uma das fachadas da

edificacao, assim sendo possivel trabalhar a entrada de iluminacdo natural e controle de
radiacdo solar incidente nas fachadas e nos ambientes internos. Considerar a entrada
iluminagdo natural nos projetos arquitetonicos ¢ de fundamental importancia, pois tem
potencial de proporcionar conforto luminico, contato visual com o exterior, eficiéncia
energética, higienizagao interna e outros beneficios.

Contudo, deve haver cautela com a quantidade de radiagdo solar que a edificacdo
absorve, ja que esta pode causar desconforto térmico. Almeida (2022) recomenda que
dispositivos de sombreamento sejam utilizados para reduzir a carga térmica adquirida - que
causa desconforto térmico -, € o ofuscamento - evitar a incidéncia de luz direta no plano de
trabalho. Portanto, o ideal é promover o sombreamento da luz direta e a iluminagao difusa - a
qual pode ser alcancada ao usar superficies refletoras que realizem o rebatimento da luz
(planos claros, como prateleiras de luz ou brises).

Um dos métodos mais eficazes de sombreamento ¢ pelo mascaramento de sombra, ele
possibilita o dimensionamento dos aparelhos de protecdao solar para os horarios em que o
ganho térmico pode causar maior desconforto (Almeida, 2022). Esse método ¢ aplicado por
meio da utiliza¢do das cartas solares e pode ser simulado em softwares como Revit e Ecotect.
Assim, na cidade de Belém, por exemplo, € interessante proteger a fachada oeste (periodo da
tarde) com obstaculos arquitetonicos ou por meio da inser¢do de vegetacdo de pequeno e
médio porte, para evitar radiagdo em excesso e gasto com aparelhos refrigeradores.

Ademais, outras pontuagdes importantes acerca do posicionamento ¢ tamanho das
esquadrias sdo: (1) ndo devem corresponder a areas menores que 20% da area da parede, para
permitir visibilidade para o exterior (2) quanto mais alta a janela, maior a penetragao de
ilumina¢ao no ambiente (Almeida, 2022).

Dessa maneira, percebe-se a necessidade da adequacdo da arquitetura para melhor
equilibrio entre iluminagdo natural, ganho térmico e ofuscamento, pois, além da necessidade
de iluminar, ¢ preciso proteger do sol, e obter a luz de forma difusa, em proporg¢des ideais.

Ja a ventilagdo natural também ¢ de suma importancia na arquitetura, ela permite a
renovagdo do ar, o conforto térmico e reducdo de gastos com equipamentos de resfriamento.
Para Lamberts, Dutra e Pereira (2014), a estratégia da ventilacdo natural ¢ a segunda

estratégia bioclimatica mais importante para o Brasil (¢ seguida do sombreamento), visto a
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necessidade das cidades brasileiras. Belém ¢ uma das cidades que mais precisam receber

ventilagdo ao longo do ano, principalmente durante o verdo, para se atingir as condigdes de

conforto térmico (tabela 1), como indica a estratégia da carta psicrométrica da figura 2.

Tabela 1 - Percentual de necessidade de ventilagdo natural em algumas cidades brasileiras

Cidade Necessidade de ventilagdo natural Necessidade de ventilaqﬁqnatural
(% das horas do ANO) (% das horas de VERAO)

Belém 88,8 93,1
Brasilia 17,3 36,3
Curitiba 6,84 119,9
Floriandpolis 36,4 77,1
Fortaleza 85,8 92,3
Sao Luiz 86,7 86,5
Maceid 76,4 84,9
Natal 84,2 88,7
Porto Alegre 233 59,0
Recife 67,8 76,2
Rio de Janeiro 60,9 78,0
Salvador 57,9 80,6
Sao Paulo 14,3 45,2
Vitéria 60,9 87,4

Fonte: Lamberts, Dutra e Pereira (2014)

De acordo com Lamberts, Dutra e Pereira (2014), a estratégia mais simples para se
adotar em climas quentes e Umidos, cuja temperatura exterior ndo ultrapasse 32°C, ¢ a
ventilagdo cruzada, método que permite a captagdo e circulagdo dos ventos de modo a
permear toda a edificacdo, através da abertura de portas, janelas e elementos vazados. E
importante perceber que ao adotar certa tipologia de esquadria, serd variado a area util de
ventilacdo - a janela guilhotina e a de correr permitem apenas 50% de abertura, enquanto que
a de abrir e a basculante permitem 100%, dependendo da inclinagdo de abertura (Lamberts;
Dutra; Pereira, 2014). De acordo com a ABNT NBR 15220-3 (2005), para garantir boa
circulagdo de ventilacdo, as aberturas devem ser grandes, cuja area deve ser superior a 40% da
area do piso do ambiente.

Ademais, Romero (2023), ao elaborar um estudo de caso das superquadras de Brasilia,

expoe que edificagdes muito proximas entre si podem sofrer o efeito de sombra de vento,
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principalmente quando sdo baixas e paralelas entre si. “O paralelismo em localizagao e altura

contribui para a formagdo de zonas de baixa velocidade do vento, influenciando
negativamente no conforto térmico, podendo gerar até mesmo estagnacdo do vento [...]”
(Romero, 2023, p.138). A utilizagdo de pilotis no térreo também contribui para a ventilacao
natural, segundo Romero (2023), a distancia entre ideal entre edificacdes pode ser reduzida
quando o térreo esta sobre pilotis desimpedidos - eles também podem canalizar a ventilagao,
criando um fluxo descendente.

Outrossim, cada localidade possui sua propria direcdo predominante de incidéncia dos
ventos, logo € essencial ter conhecimento da predominancia no local de implantagdo da

proposta. Desse modo, verifica-se que em Belém, os ventos predominantes sao provenientes

do Leste e Nordeste, (figura 5).

Figura 5 - Frequéncia da ocorréncia de ventilagdo em Belém do Para
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Fonte: Software Analysis SOL-AR 6.1.1

Ainda vale destacar que, devido ao efeito da radiacdo solar, ¢ importante considerar as
caracteristicas dos materiais empregados na constru¢do civil, como: grau de absortividade,
refletividade, transmissividade, emissividade e condutividade térmica. Tais propriedades
devem ser consideradas e aplicadas de acordo com cada regido e objetivo dentro da

arquitetura a fim de se atingir o conforto ambiental (Lamberts; Dutra; Pereira, 2014). Em
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regides quentes os materiais devem evitar a passagem de calor para dentro, principalmente

nos horarios de uso do ambiente.

A norma ABNT NBR 15220-3 (2005), de acordo com a zona brasileira estabelecida,
recomenda — de forma ndo normativa - estratégias construtivas para habita¢des unifamiliares
HIS, para adequagdo climatica e conforto. S3o considerados e calculados, a transmitancia
térmica (U) - fluxo de calor transmitido por area e diferenga de calor; a capacidade térmica
(Ct) - mede a quantidade de calor absorvida ou cedida num corpo para se variar 1°C; e o
atraso térmico (¢) - o tempo que leva apds receber calor em uma face até transmitir na outra,
depende da espessura do material; de alguns materiais da envoltoria da edificagdo (paredes e
coberturas), indicados para aplicagdo em HIS. Sao aconselhados para nossa regido (Belém)
materiais leves e refletores, em virtude de a reflexdo reduzir a carga térmica recebida e leves
pois ndo demoraram a dissipar todo o calor recebido (ndo deve ser leve demais ao ponto de
transmitir imediatamente o calor recebido, nem tarde demais ao ponto de incomodar a noite).

Outra caracteristica a ser relevada € a inércia térmica dos materiais, que representa a
resisténcia do material a alteragdo da temperatura. Nesse sentido, a elevada inércia térmica
induz que a quantidade de calor absorvida ao longo do dia seja liberada no ambiente ao
periodo da noite, e esse calor demora a ser perdido. Em regides de clima quente, esses
materiais ndo sao adequados, ja que se desejam materiais leves, isto €, que percam calor com
mais facilidade.

No topico 2.3.2. (sustentabilidade nos materiais de construcdo), ¢ feita a indicagdo de
uma parede de alvenaria, segundo a indicagdo da norma - a qual atende os critérios de
conforto apontados pela mesma norma.

Por fim, comenta-se sobre o efeito que a vegetagdo possui sobre os microclimas
urbanos. Romero (2023, p. 184), conclui que seu emprego “contribui para o controle da
radiagdo solar, temperatura, umidade do ar, agdo dos ventos e da chuva e para amenizar a
poluicao do ar”. Em espagos abertos, pesquisas apontam que um grupo denso de arvores ¢
capaz de reduzir a temperatura do ar em 1 a 2° C, enquanto que a radiagao solar pode ser
reduzida em 20-60%, de acordo com a densidade das arvores (Ruros, 2004 apud Romero,
2023). Segundo Akbari e Taha (1992 apud Romero, 2023), o emprego de arbustos e arvores
estrategicamente localizadas podem reduzir o consumo de ar-condicionado no verdo de 15 a

35%.
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2.3.2. Sustentabilidade nos materiais de construcao

Como explicado anteriormente, ¢ necessaria extrema cautela quanto a escolha dos
materiais empregados na construcdo civil, tanto pelos aspectos de conforto térmico que
incidird no uso da edificagdo como os impactos que provocard ao meio ambiente ao longo de
todo ciclo de vida. Como a proposta arquitetonica ¢ voltada para HIS, a preocupacao com os
acabamentos nao sera o foco deste capitulo, sendo este voltado para o impacto dos materiais
estruturais, esquadrias e divisorias.

Isaia (2017), estima que a construcao civil € responsavel por consumir mais de 50%
dos recursos naturais extraidos no planeta, e, quase que em sua totalidade, ndo sdo renovaveis.
Além disso, grande parcela desses recursos sdo perdidos ao longo do processo construtivo por
geracdo de residuo ou por serem encomendadas pecas maiores que o necessario (Isaia, 2017).
Em razdo disso, ¢ necessario haver maior preocupacido na etapa de elaboracdo do projeto
arquitetonico, ao especificar materiais padronizados e com dimensdes adequadas, aliado a
escolha de uma gama eficiente de materiais disponiveis na regido de execucao da obra, e se
reduza o consumo daqueles excessivamente industrializados.

A padronizagdo e pré-fabricacdo sdo tendéncias na forma de otimizar as construgdes
no sentido ecologico e econdmico em paises europeus (Gazin-Miiller, 2011). Pois, a
padronizagdo costuma simplificar as formas, otimizar os detalhes construtivos, e geralmente
permite ter melhor controle dos custos; ela também proporciona a pré-fabricagdo, que
direciona as horas trabalhadas em canteiros para fabricas, e com isso hd melhor gestdo de
residuos e reducdo da poluicdo e tempo de obra (Gazin-Miiller, 2011). Sdo exemplos de
constituintes da obra que podem ser padronizados: as esquadrias internas e externas, as
circulagdes verticais, as sacadas, os elementos de sombreamento e as pecas estruturais.

Sobre os materiais estruturais, Gazin-Miiller (2011) comenta que ndo existe um
material precisamente ecoldgico, sendo que a melhor atitude consiste na escolha inteligente de
materiais de acordo com cada projeto, em fun¢do do uso e do or¢gamento. A autora ainda cita
que os materiais estruturais mais comuns sdo ago, concreto, terra € madeira, sendo ideal o uso
limitado daqueles que tenham um processo de produgdo industrial pesado - como € o caso do

aco e concreto —, devido ao alto consumo de energia e uso de recursos nao renovaveis.



