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“Ensinar n&o & transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua propria produ¢do ou a sua construcao.
Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao

aprender.”
(FREIRE, 1998, p. 25).
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RESUMO

O presente estudo foi escrito e estruturado no formato de um Portfdlio
Académico, com o intuito de mostrar que tal escrita esta ligada as reflexdes que
ocorreram ao longo da jornada de graduacdo nesses quatro anos de formacgao
académica, no curso de Licenciatura em Matemética da Universidade Federal do Para-
UFPA, Campus Universitario de Castanhal, diante de acontecimentos marcantes que
ocorreram durante o desenvolvimento das atividades dando énfase para a
Autoeficacia na formacédo superior dos estudantes de licenciatura em mateméatica do
Campus Castanhal. Diante disto, as producdes que compdem o corpus deste Portfélio,
estao dispostas de forma diversificada, ou seja, producdes com diferentes contextos
em cada periodo ao qual foram desenvolvidos. De maneira que, o Trabalho de
Concluséo de Curso, no formato de Portfolio, estd consolidado em uma proposta
organizacional do Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Licenciatura em Matematica,
do Campus Universitariode Castanhal, na modalidade publicagcéo, que foi aprovada
pela Resolucéo n° 5.044, de 17 de maio de 2018. A primeira producéo trata-se de um
Estudo de Caso, desenvolvido com os professores da Escola Municipal de Ensino
Pergentino Moura no municipio de Santa Izabel do Para, Sado Francisco do Para e
Irituia que traz reflexdes sobre a infraestrutura limitada das escolas que compromete
a aprendizagem. A segunda producdo tém como titulo Autoeficacia na formacao
superior dos estudantes de licenciatura em matematica do Campus Castanhal —
versdo SIEPEX sendo uma pesquisa mais simples devido os estudos em estagio
inicial. A terceira producdo € de autoria prépria publicada em capitulo de livro,
destinada a Autoeficacia na formacdo superior dos estudantes de licenciatura em

matematica do Campus Castanhal, que é uma versdo mais completa.

Palavras-Chave: Autoeficacia Academica; Formacéao; Estudantes; Matematica.
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Contextualizacao

A Educacgdo Superior, na atualidade, possui o desafio de proporcionar sua
democratizacdo e acesso, garantir a qualidade, de modo a promover o
desenvolvimento dos estudantes, conduzindo-os a autonomia, com o objetivo de
consumar a igualdade social. Para isso, é necessario garantir um ensino que
desenvolva a inteligéncia, o raciocinio analitico e a reflexdo critica, de maneira que o
individuo possa formular e resolver problemas complexos do seu dia a dia.

O modo como cada estudante vivencia estes periodos de transicdes é Unico,
podendo ser acompanhado por sentimento de perda e desolacao, devido a ruptura
com o até entdo habitual estilo de vida. Por conta disso, as estudantes agem
distintamente no processo de formacao, quanto as caracteristicas e oportunidades
na sua natureza pessoal. Entre estas, destaca-se um papel relevante da autoeficacia,
um dos principais constructos da Teoria Social Cognitiva de Alberto Bandura
(Bandura, 2008).

Segundo Bandura, autoeficacia percebida refere-se a “crencas de alguém em
sua capacidade em organizar e executar cursos de ac¢des requeridos para produzir
certas realizacoes”. Ou seja, a percepcao em respeito a qual o individuo tem em
exerce uma determinada atividade.

Esse processo de concepcgao ocorre por meio da interacao triadica entre os

aspectos pessoais, 0S aspectos comportamentais e 0s aspectos sociais (Bandura,
1993; 2008). Desse modo, a crenca de autoeficacia € formada a partir das
informacdes recebidas por meio de quatro fontes: (1) experiéncia direta, a qual se
baseia em resultados das proprias experiéncias;
(2) experiéncia vicaria, que refere a capacidade do ser humano aprender com as
experiéncias vividas por outras pessoas; (3) persuasao social, quando o ambiente
social promove a percepcdo de que a pessoa possui as capacidades para resolver
diversas situacfes; e (4) estado fisico e emocional, pois dependendo das
circunstancias, a ansiedade e o estresse, bem como o sono e o cansaco fisico
influenciam a percepcao da propria capacidade e da competéncia, frente a resolucéo
de determinada situacéao.

Assim, ndo importam quais as qualidades que um estudante possua, mas sim,
0 julgamento pessoal sobre o que eles podem realizar com as habilidades que
possuem, ou seja, a autoeficacia esta diretamente ligada de como o estudante se

sente, comporta-se e motiva-se exercendo determinada atividade.



Segundo Bandura (2008), a agéncia humana € o fator determinante para
homem constituir-se humano, fazendo coisas acontecerem intencionalmente por
meio das proprias a¢des, de modo consciente, usando as informag¢des com propésito,
sendo constituida por: (1) intencionalidade, que se refere a capacidade humana de
agir premeditadamente; (2) antecipacdo, que é uma representacdo cognitiva do
futuro, cuja acdo motiva e regula o comportamento humano; (3) autorregulacao, que
se refere a capacidade humana de motivar e autoregular as proprias acoes; e (4)
autorreflexd@o, a qual caracteriza a possibilidade de autoavaliacdo das proprias agées,
do pensamento e do comportamento.

Segundo Guerreiro (2007), a literatura tem utilizado o termo autoeficacia
académica para referir-se a crenga de autoeficacia do educando da educacéo basica,
guanto a crenca de autoeficacia académica do estudante de educacgéo superior. No
entanto, para dominar uma experiéncia no Ensino Superior recomenda-se 0 termo
Autoeficacia na Formacgéo Superior, sendo definido com a capacidade de organizar
e executar determinada realizacéo pertencendo atividade académica. Em questao de
conhecimento, sabe-se para haver aprendizagem, o aluno deve-se tomar

responsabilidade quanto a constru¢do do seu proprio aprendizado.
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Roteiro da Pesquisa

O Trabalho de Concluséo de Curso escolhido foi em formato de Portfélio do
Curso de Licenciatura em Matematica no Campus Universitario de Castanhal, da
Universidade Federal do Para — UFPA, sendo composto por dois trabalhos publicados
no evento SIEPEX e o terceiro na modalidade publicacao.

Tradicionalmente ligado ao mundo das artes visuais e da moda, o conceito de
portfélio quebrou fronteiras e adquiriu uma reconfiguracdo especifica no campo
educativo. Portfélio de aprendizagem pode ser uma ferramenta pedagogica que
permite a utilizacdo de uma metodologia diferenciada e diversificada de
monitoramento de e avaliacédo do processo de ensino e aprendizagem, nao desviando
a atencao da carga de efeitos inerentes a situacdo de aprendizagem. O uso de
portfolios de aprendizagemda relevancia e visibilidadeao processo formativo de
aquisicdo e desenvolvimento de competencias. O seu processo compreensivo, de
registro longitudinal, permite verificar dificuldades e agir em processos, no tempo da
aprendizagem, ajudando ao estudante. Possibilita a compreensdo tanto da
complexidade como das dinamicas inerentes ao crescimento do saber pessoal.
Valoriza e fomenta a reflexdo sobre aprendizagem, o que conduz ao desenvolvimento
da metacognicdo e ao aprofundamento do autoconhecimento (KLENOWISK, 2001,
apud VILLAS BOAS, 2004).

Partindo dai, dada as ideias desenvolvidas escolhi desenvolver este Portfolio
diante da experiéncia adquirida por meio da Autoeficacia na formacéo superior dos
estudantes de licenciatura em matematica do Campus Castanhal, no ano de 2022,
gue foram de suma importancia para a realizacéo final da pesquisa adquirida por
meio de questionarios respondido pelos estudantes academicos de forma presenccial
e online. De forma que o desenvolvimento que ideias serdo expostas ao longo do
presente trabalho.

Esta é uma pesquisa de natureza aplicada com uma metodologia de coleta e
analise de dados de abordagem quantitativa, através de um questionario de escala
tipo Likert. A estrutura do texto, esta organizada em secfes que detalham e discutem
como a autoeficacia docente nos fornece interpretacdes sobre a relacdo dificuldade
versus habilidades e capacidades necessarias que precisam ter para obter-se

sucesso na realizacdo da tarefa dos estudantes de Matematica.
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A primeira secdo é o inicio dos trabalhos apresentados e publicados, a
principio com o apresentado no evento do SIEPEX, tendo como prética formalizada a
infraestrutura das escolas que compromete a aprendizagem dos alunos. A segunda
secdo, € um estudo sobre a autoeficacia na formacéo superior dos estudantes de
licenciatura em matematica do Campus Castanhal que teve apresentagdo no evento
SIEPEX. A terceira secao € a publicacdo mais completa sobre o tema da autoeficicia
na formacdo superior dos estudantes de licenciatura em matemética do Campus
Castanhal ao qual foi aceita pela editora cientifica em formato de capitulo de livro. Os
eixos das secdes foram contruidos em meio a modalidade tipo Portfélio em uma
perpectiva de ensino e aprendizado, sendo utilizado como um Trabalho de Conclusao
de Curso no eixo de graduacédo, na Modalidade Publicacao

Os trabalhos apresentados neste Portfolio, revelam em comum objetivo os
desafios, a complexidade e as dificuldades existentes na profissdo para a realizacao
de um ensino fortalecido.

O primeiro artigo, (ENSINO DA MATEMATICA: A INFRAESTRUTURA
LIMITADA DAS ESCOLAS COMPROMETE A APRENDIZAGEM), tem como
0 objetivo de compreender as dificuldades encontradas por professores para ensinar
contetudos matematicos nas unidades de ensino com problemas de ordem estrutural
gue comprometem a aprendizagem. Neste estudo, a Extensdo € considerada uma
parte muito importante no construto da formacao inicial de professores de
Matematica, pois a extensédo é uma atividade de ensino que tem entre seus objetivos,
aproximar o professor em formacao aos professores que estdo na sala de aula no
exercicio da profissdo na Educacéo Bésica. O segundo artigo, (AUTOEFICACIA NA
FORMACAO SUPERIOR DOS ESTUDANTES LICENCIATURA EM
MATEMATICA DO CAMPUS CASTANHAL — Versdo simples), € um estudo
referente ao grau de autoeficacia dos estudantes em relacéo ao seu ensino.

O terceiro artigo, (AUTOEFICACIA NA FORMACAO SUPERIOR DOS
ESTUDANTES DE LICENCIATURA EM MATEMATICA DO CAMPUS CASTANHAL
—Versdo completa), € a continuacao da versédo mais simples, tendo um namero maior
de entrevistados, trazendo maior relevacia na obtencdo dos resultados diante da
pesquisa.

Logo, o conteudo de todos os trabalhos expostos se enquadram na teméatica
do tipo Portfolio, na modalidade publicacdo, de acordo com o Artigo 10 do Projeto
Pedagogico do Curso (PPC), de Licenciatura em Matematica, de Castanhal,

aprovado pela Resolugdo n° 5.044, do dia 17 de maio do ano de 2018, que
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compreende 30 horas de carga horéria destinada a producdo do Trabalho de

Concluséo de Curso, nas modalidades monografia, publicagédo ou desenvolvimento
de produto sob a orientacdo de um professor da Faculdade e consolidado no Eixo de
Formacdo Prética, Estagio e Atividade Complementar, na nova proposta
organizacional do Curso de Licenciatura em Matematica.

1. Importancia da autoeficacia para os estudantes

A autoefiacia academica tras um olhar de que os estudantes desenvolvam sua
crenca da mesma, podendo assim dsenvolver de maneira mais ampla sobre os
trabalhos academicos, autoconhecimento, satisfacdo com a experiencia e
consequentemente, maior rendimento academico, observando também
consideracdes como as feitas por Schunk e Pajares(2004) onde apontam que parte
do dito fracasso académico esta relacionado com as crencgas incorretas quanto a sua
propria capacidade para aprender. Desse modo € possivel afirmar, bemcomo
compreender melhor a importancia da autoeficacia e o seu impacto no Ensino
Superior.

Diante desse contexto, o presente trabalho se propde a compreender a
importancia e o impacto da autoeficacia na aprendizagem no Ensino Superior, assim
como a importancia do meio académico no desenvolvimento desta habilidade.
Pretendendo também impulsionar novos estudos na area, proporcionando novas
perspectivas.

Neste sentido, surgiu a ideia junto ao meu orientador Professor Germano, de
aprofundar na autoficacia academica na formacao superior, por meio de estudos de
artigos e leitura de livros, tomando como referencia ao trabalho em Bandura, sendo
essencial na formacao do do trabalho, sendo assim a compreensédo de autoeficacia.

Entre os pilares da Teoria Social Cognitiva esta a nocéo de autoeficacia que,
na perspectiva de Bandura (1986), diz respeito ao julgamento do individuo das suas
préprias habilidades para realizar acdes que exigem um determinado grau de
desempenho. O autor ainda aponta que esses julgamentos tém papel de mediacdo
entre as capacidades concretas do sujeito e o desempenho. Observando a
autoeficacia no contexto académico, Azzi e Polydoro (2007) trazem o entendimento
da mesma como a convicg¢ao do estudante sobre a realizacdo das atividades, como
alcancar seus objetivos com sucesso, assim sendo possivel que graus mais elevados

de autoeficacia diminuam a possibilidade de abandono.
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Assim sendo, as producdes apresentadas através deste Portfolio, sdo reflexos

de pesquisas e experiencias academicas vivenciadas durante a graduacéo trazendo
um unico enfoque: a importacia da autoeficicia academica no ensino superior diante

das dificuldades em aprender matematica juntamente com o eixo da sua autoeficacia.
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2. Pesquisas e Publicacdes Produzidas

O processo de aprendizado durante a graduagdo, trouxe distintas
experiéncias, principalmente por meio das pesquisas desenvolvidas e apresentadas,
no sentido da minha pesquisa mais recente voltada para a autoeficacia na formacéo
superior dos estudantes de mateméatica do curso de matematica do campus
Castanhal.

Deste modo, apresentamos na tabela 1, as producdes académicas
desenvolvidas ao longo de cada trabalho realizado durante o periodo de graduacao.
Colocando em evidéncia as pesquisas apresentadas, na Tabela 1, sdo producdes que

compdem este Portfdlio.

Quadro 1: Producdes académicas desenvolvidas a partir da Graduacao

RESU MO

Emile de
Andrade A Atividade de Extens&o proporcionou
ENSINO | pamasce conhecer a realidade das escolas dos
1 DA no municipios de Sao Francisco, de Irituia
SIMPO | MATEMA ou de Santa Izabel do Para, no que se
SIO DE| TICA: a Aline refere as dificuldades estruturais e,

PESQ |infraestrut Mendonca como a infraestrutura limita
2019 UISAE ura Rodrigues 0
EXTE | |imitada desenvolvimento da

NSAO- das GNe(sv;'_:ma aprendizagem de conteudos
SIE(PE escolas F?oir;r;a matematicos.  Desta _f_orma, oS
comprom| - oeis resultados desta _ Atividade de
ete a Extenséo proporcionaram aos
aprendiza Luan professores de Matematica em
gem Matheus formac;éo construir |de|,as_ acerca da
S4 realidade das escolas pL_JbIlcas, no que
se refere a estrutura fisica e de como

Franca

esta realidade influencia na
capacidade cognitiva e motora dos
estudantes, tendo em vista, que uma
infraestrutura adequada e de qualidade
contribui para estimular a permanéncia
dos estudantes no ambiente escolar.
Dito isto, encerramos trazendo para
esta discussdo as sabias palavras de
Ana Maria Botelho de Lima, ao afirmar
que “O espaco da escola é mais do que
guatro paredes. O espaco tem que
gerar ideias, sentimentos, movimentos
no sentido da busca do conhecimento.
Tem que despertar interesse em
aprender, além de ser alegre, aprazivel
e confortavel”.
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Mostramos que nesse estudo inicial das
crencas de autoeficacia dos estudantes

V  |Autoefica .
SIMPO lcia na do curso de matematica do campus
N Castanhal, que as meédias obtidas na
2022 SIO DEjformagao| escala estudada, foram bastante
PESQUlsuperior | Aline satisfatorias, 0 que mostra 0 quio
SAE |dos Rodrigues engajados estdio 0s  estudantes
EXTEN |estudante| Mendong pesquisados. Notamos também que a
SAO- |s de a partir da andlise fatorial das respostas
SIEPEX llicenciatu dos questionarios, obtemos resultados
ra em proximos dos que foram obtidos no
mateméti processo de validacdo do questionario
proposto, mostrando que o mesmo é
ca do bastante consistente no que diz respeito
Campus a avaliacdo dos constructos referentes as
Castanha crencas de autoeficacia dos estudantes.
| —verséo
simples
v Aline Objetivo: neste trabalho realizamos
. - : um estudo dos indices de autoeficacia
SIMPO |Autoefica ,\R/Io%gl:]es na fomac&o superior dos estudantes
2022 SIO DE|cia na endong de um curso de licenciatura em
PESQUIformacéo| & Matemética. Métodos: a metodologia
SA E |superior do trabalho é quantitatva e o
EXTEN |dos instrumento de coleta de dados foi um
SAO- lestudante questionario do tipo Likert contendo 34
SIEPEX|s de gquestdes. Resultados: realizamos
licenciatu analises estatisticas das respostas a
fim de verificar algum padréo
raem significativo e  comparar  com
matemat resultados ja  existentes para
ca do estudantes de graduacédo. Conclusao:
Campus 0s resultados se  mostraram
Castanha satisfatérios, visto que foi possivel
| - versio obter resultados comparaveis aos de
completa 16 estudos semelhantes

desenvolvidos por outros grupos de
pesquisas no Brasil.

Fonte: A autora.

As producgdes feitas acima compdem o corpus da terceira se¢ao deste trabalho

de conclusédo de curso, foram apresentados de maneira oral — evento no campus

Castanhal, poster — evento no campus Castanhal. Os trabalhos tem o mesmo

objetivo em pauta, os quais serdo esplanados abaixo.
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2.1 ENSINO DA MATEMATICA: a infraestrutura limitada das escolas compromete

a aprendizagem
O conceito de infraestrutura escolar vai muito mais além do que salas de aulas

confortaveis com mobiliarios adequados e de boa qualidade, espacos de
apoiodidaticos como bibliotecas, laboratérios etc., para a organizacdo do
funcionamento da escola, do ensino e da aprendizagem. E preciso criar um ambiente
agradavel e motivacional para o estudante sinta-se confortavel, afinal € neste lugar
gue eles passam a maior parte de seu tempo e ao longo de sua vida. Neste sentido,
conhecer o ambiente escolar por meio de uma Atividade de Extenséo, é, sem duvida,
proporcionar um contexto propicio para o desenvolvimento de estudos e pesquisas
gue possam contribuir para a formacao do professor de Matematica, especialmente
guando a atividade proporciona a aproximacdo dos espacos escolares para o
desenvolvimento de atividades praticas. Esta atividade nos levou a conhecer a
realidade de trés contextos que apesar de serem em municipios distintos,
apresentam os mesmos problemas de ordem estrutural, que sdo em grande parte,
um dos entraves para 0 avango nas acdes de ensinar e aprender, especialmente, na
Regido Norte em que as questbes climaticas devem ser consideradas, pois uma
unidade escolar com salas de aula superlotadas, mal ventiladas, mal iluminadas,
com mobiliario destruido pelo tempo e pela ma conservacédo, além da falta de
laboratorios de informatica, bibliotecas e outros espacos de aprendizagem, séo
alguns dos problemas que contribuem para que as atividades desenvolvidas neste
ambiente sejam pouco exitosas, entre elas esta o processo de ensinar e aprender
conteudos matematicos. Portanto, conhecer essas dificuldades proporciona aos
professores em formacgéo, a oportunidade de fazer a aproximacédo entre o real e o
ideal da escola publica, pois a [...] a forma¢édo do professor como espaco de acdo
humana exige um compromisso de adequaco intencional do real e do ideal (ANDRE,
2015, p. 23).

2.2. Autoeficacia na formacado superior dos estudantes de licenciatura em

matematica do Campus Castanhal — Versdo SIEPEX

Esta pesquisa possui abordagem quantitativa cuja metodologia foi de coleta e
analise de dados através de um questionario do tipo Likert, de 10 pontos de modo que
1 corresponde a pouco capaz e 10 corresponde a muito capaz. A escala utilizada,

proposta por Polydoro & Guerreiro-Casanova (2010), € composta por 34 assertivas,



17

que verificam a percepcao do estudante em relagdo a sua capacidade referente aos
diversos aspectos que compdem as experiéncias no ensino superior. Acoletade dados
foi realizada juntos aos alunos de licenciatura em matematica da UFPA, Campus de
Castanhal. Realizamos as analises estatisticas com pacote estatistico Jamovi que é
um software livre (NAVARRO, FOXCROFT, 2022).

2.3. Autoeficicia na formacdo superior dos estudantes de licenciatura em
matematica do Campus Castanhal — Versdo Completa

Esta pesquisa possui abordagem quantitativa cuja metodologia foi de coleta e
analise de dados através de um questionario do tipo Likert, de 10 pontos de modo que
1 corresponde a pouco capaz e 10 corresponde a muito capaz. A escala utilizada,
proposta por Polydoro & Guerreiro-Casanova (2010), € composta por 32 assertivas,
gue verificam a percepc¢éo do estudante em relacdo a sua capacidade referente aos
diversos aspectos que compdem as experiéncias no ensino superior. A coleta de dados
foi realizada juntos aos alunos de licenciatura em matematica da UFPA, Campus de
Castanhal. Realizamos as andlises estatisticas com pacote estatistico Jamovi que &
um software livre (NAVARRO, FOXCROFT, 2022).

Foram respondidos 41 questionarios ao total e de acordo com a Faculdade de
Matematica existem 138 alunos matriculados no semestre que foi realizado esta
pesquisa (segundo semestre de 2022), totalizando 29,7%. Assim, consideramos que
esta € uma boa amostra em relacdo a populacdo. Destas respostas 19 sdo do sexo
feminino e 22 do sexo masculino, com idade média de 24 anos. Os indices de

autoeficécia total sdo apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Questdes que compdem o questionario da pesquisa.

Q1 Quanto eu sou capaz de aprender os contetdos que s&0 necessarios na

minha formacgéo?

Q2 Quanto eu sou capaz de utilizar estratégias cognitivas para facilitar minha
aprendizagem?

Q3 Quanto eu sou capaz de demonstrar, nos momentos de avaliagdo, o que
aprendi durante meu curso?

Q4 Quanto eu sou capaz de entender as exigencias do meu curso?

Q5 Quanto eu sou capaz de aplicar o conhecimento aprendido no curso em

situacdes praticas?




18

Q6 Quanto eu sou capaz de estabelecer condi¢des para desenvolvimento dos
trabalhos solicitados pelo curso?

Q7 Quanto eu sou capaz de compreender os conteddos abordados no curso?

Q8 Quanto eu sou capaz de cumprir o desempenho exigido para aprovagéo
no curso?

Q9 Quanto eu sou capaz de preparar-me para as avaliagbes?

Q10 Quanto eu sou capaz de planejar acbes para atingir minhas metas
profissionais?

Q11 Quanto eu sou capaz de refletir sobre a realizagcdo de minhas metas de
formacdo?

Q12 Quanto eu sou capaz de selecionar, dentre os recursos oferecidos pela
instituicdo, o mais apropriado a minha formac&o?

Q13 Quanto eu sou capaz de tomar decisdes relacionadas a minha formacéao?

Q14 Quanto eu sou capaz de definir, com seguranA8a, o que pretendo seguir dentre
as diversas possibilidades de atualizagc&o profissional que existem
na minha area de formacéo?

Q15 Quanto eu sou capaz de estabelecer minhas metas profissionais?

Q16 Quanto eu sou capaz de resolver problemas inesperados relacionados a
minha formac&o?

Q17 Quanto eu sou capaz de manter-me atualizado sobre as novas tendencias
profissionais na minha area de formacao?

Q18 Quanto eu sou capaz de procurar auxilio dos professores para o
desenvolvimento de atividades do curso?

Q19 Quanto eu sou capaz de contribuir com ideias para a melhoria do meu
curso?

Q20 Quanto eu sou capaz de atualizar os conhecimentos adquiridos no curso?

Q21 Quanto eu sou capaz de aproveitar as oportunidades de participar em
atividades extracurriculares?

Q22 Quanto eu sou capaz de buscar informacdes sobre 0s recursos ou
programas oferecidos pela minha instituicdo?

Q23 Quanto eu sou capaz de reivindicar atividades extracurriculares relevantes
para a minha formacéo?

Q24 Quanto eu sou capaz de expressar minha opinido quando outro colega de sala
discorda de mim?

Q25 Quanto eu sou capaz de pedir ajuda, quando necessario, aos colegas nas
atividades do curso?

Q26 Quanto eu sou capaz de trabalhar em grupo?

Q27 Quanto eu sou capaz de cooperar com o0s colegas nas atividades do
curso?

Q28 Quanto eu sou capaz de estabelecer bons relacionamentos com meus
professores?

Q29 Quanto eu sou capaz de perguntar quando tenho ddvida?

Q30 Quanto eu sou capaz de estabelecer amizades com os colegas do curso?
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Q31 Quanto eu sou capaz de esfor¢car-me nas atividades academicas?

Q32 Quanto eu sou capaz de motivar-me para fazer as atividades ligadas ao
curso?

Q33 Quanto eu sou capaz de terminar trabalhos do curso dentro do prazo
estabelecido?

Q34 Quanto eu sou capaz de planejar a realizacé@o das atividades solicitadas pelo

curso?
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3. Ponderacgdes finais acerca das pesquisas

O portfélio académico com o titulo, “Autoeficacia na formacéo superior dos
estudantes de licenciatura em matemética do Campus Castanhal”, acaba trazendo
vérias inquietagbes acerca do tema no aprendizado da matematica. Em meio aos
estudos e pesquisada aplicada, podemos observar um comportamento de
‘conformismo” na maioria dos alunos. Enquanto que nas questdes com maiores
médias nota-se que a maioria dos alunos planejam seus estudos a fim de cumprir as
atividades solicitadas pelo curso. Estas sdo atitudes bastante positivas, enquanto que
no caso de menor média se mostra preocupante, visto que 0s alunos precisam, e
devem, reivindicar atividades que melhorem suas formacées académicas. E valido
destacar que, de acordo com os itens discutidos neste trabalho, o professor pode
contribuir significativamente nas metas almejadas e por isso acreditamos que este
trabalho pode auxiliar os professores em suas praticas pedagogicas a fim de melhorar
a autoeficacia dos seus estudantes.

Durante a construcdo deste Portfdlio, pude entender que o estudante na
graduacéo buscar entender a dimensao dos problemas advindos com o ingresso dos
jovens estudantes a universidade, € acima de tudo, compreender as dimesdes
constituintes deste processo. E estar ciente que tudo o que circunda os processos de
ensino e aprendizagem e tendo o estudante como participe principal dessa acao,
buscando junto a comunidade académica, pensar em estratégias e programas de
promocao e prevencao a saude. E convidar toda a comunidade a participar e se fazer
responsavel na formacdo do estudante, trazendo para si e para todos, o desejo de
desempenhar todas as funcBes necessarias para uma educacao formativa de
gualidade e de bem-estar geral.

Essa pesquisa foi de extrema importancia na minha formacéo académica, pois
me possiblitou desenvolvimento cognitivo e profissional quanto estudante de forma
enriquecedora na area do conhecimento, além de trazer mais fontes para futuras

pesquisas.
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Introducéo

Este texto surge como um recorte de uma Atividade de Extensédo, realizada com
professores que ensinam Matematica em escolas publica dos municipios de Séo
Francisco, lrituia e Santa Izabel do Para, com o objetivo de compreender as
dificuldades encontradas por professores para ensinar conteldos matematicos nas
unidades de ensino com problemas de ordem estrutural que comprometem a
aprendizagem. Neste estudo, a Extensdo € considerada uma parte muito importante
no construto da formacéo inicial de professores de Matematica, pois a extensédo € uma
atividade de ensino que tem entre seus objetivos, aproximar o professor em formacgéao
aos professores que estdo na sala de aula no exercicio da profissdo na Educacao
Basica. Essa aproximacdo cria possibilidades ao professor em formacéo, ter a
compreensao das dificuldades ocasionadas pela falta de estrutura das unidades de
ensino. Estes problemas devem ser conhecidos pelos professores em formacéo para
gue tenham a compreensao de como devem estar preparados para experienciar ser
professor de Matematica. Desta forma, a Atividade de Extensdo nos proporcionou
conhecer essas dificuldades, pois formar-se professor ndo se resume a aprender 0s
conhecimentos tedricos para serem ensinados, outros elementos estdo inseridos
nesse processo que estdo presentes no contexto em que se desenvolve o exercicio da
profissao.

Materiais e Métodos

A Atividade de Extensdo foi estruturada para ser desenvolvida progressivamente,
como forma de evidenciar sua importancia para a formacao de professores de
Matematica. A atividade foi desenvolvida nas escolas publicas dos municipios de Sao
Francisco, Irituia e Santa lzabel do Para, na intencdo de responder ao objetivo de
compreender as dificuldades encontradas por professores para ensinar conteddos
matematicos nas unidades de ensino com problemas de ordem estrutural que
comprometem a aprendizagem, como forma de proporcionar aos professores em
formacdo do Curso de Matematica, reflexdes acerca das contribuigcbes da pesquisa e
da extenséo para a pratica docente, pois [...] a formacéo do professor deve ser numa
perspectiva préatica, que se fundamenta no pressuposto de que a formacédo do
professor se da, prioritariamente, na e para a pratica (LISITA et al 2015, p. 108). Nesta
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perspectiva, esta atividade foi desenvolvida em trés etapas sendo cada uma delas
situadas em paralelo aos temas surgidos durante as discussodes feitas em sala de aula
pelos Grupos de Trabalho — GT. A primeira Etapa teve como objetivo estimular os GTs,
a realizarem levantamento prévio acerca do conhecimento que disp6e sobre a pratica
docente e suas especificidades, abordando a temética - Dificuldades encontradas pelo
PROFESSOR em sala de aula para ENSINAR conteidos matematicos, que
contemplavam dificuldades relacionadas: Ao Sistema de Ensino; a Formacgéo Inicial e
Continuada; aos aspectos Didaticos, Pedagdgicos e Metodoldgicos, que estao
presentes no contexto da sala de aula. Na segunda Etapa, cada GT foi orientado a
escolher um aspecto para realizar o levantamento de estudos ja realizados acerca do
aspecto escolhido que foi o Sistema de Ensino, apontando como dificuldade: a
infraestrutura limitada das escolas compromete a aprendizagem, na perspectiva de
fazer os primeiros entendimentos acerca da dificuldade apontada. Na terceira Etapa,
foi elaborado um roteiro de entrevista para ser trabalhado com trés professores de
Matematica de escolas pubicas dos municipios escolhidos pelo GT para realizar a
atividade e conhecer as dificuldades dessas unidades escolares, ocasionadas pelos
problemas de ordem estrutural. Ap0s 0 encerramento destas etapas, as informacdes
constituidas junto aos professores, foram organizadas e, das respostas dadas,
selecionamos as que tiveram maior significancia para a questdo abordada. A analise
foi baseada nos textos pesquisados previamente na internet, além de outras fontes
como, livros, artigos, revistas, periodicos etc.

Resultados e Discussdes

O conceito de infraestrutura escolar vai muito mais além do que salas de aulas
confortadveis com mobiliarios adequados e de boa qualidade, espacos de apoio
didaticos como bibliotecas, laboratorios etc., para a organiza¢ao do funcionamento da
escola, do ensino e da aprendizagem. E preciso criar um ambiente agradavel e
motivacional para o estudante sinta-se confortavel, afinal é neste lugar que eles
passam a maior parte de seu tempo e ao longo de sua vida. Neste sentido, conhecer
o0 ambiente escolar por meio de uma Atividade de Extensdo, €, sem duavida,
proporcionar um contexto propicio para o desenvolvimento de estudos e pesquisas
gue possam contribuir para a formacédo do professor de Matematica, especialmente
guando a atividade proporciona a aproximacdo dos espacos escolares para o
desenvolvimento de atividades praticas. Esta atividade nos levou a conhecer a
realidade de trés contextos que apesar de serem em municipios distintos, apresentam
0s mesmos problemas de ordem estrutural, que sdo em grande parte, um dos entraves
para o avanco nas acfes de ensinar e aprender, especialmente, na Regido Norte em
gue as questdes climaticas devem ser consideradas, pois uma unidade escolar com
salas de aula superlotadas, mal ventiladas, mal iluminadas, com mobiliario destruido
pelo tempo e pela ma conservacdo, além da falta de laboratorios de informatica,
bibliotecas e outros espacos de aprendizagem, sdo alguns dos problemas que
contribuem para que as atividades desenvolvidas neste ambiente sejam pouco
exitosas, entre elas estd o processo de ensinar e aprender conteddos matematicos.
Portanto, conhecer essas dificuldades proporciona aos professores em formacéao, a
oportunidade de fazer a aproximacao entre o real e o ideal da escola publica, pois a
[...] a formacéo do professor como espaco de acdo humana exige um compromisso de
adequacao intencional do real e do ideal (ANDRE, 2015, p. 23). A partir dessa
proximidade, os professores em formacgé&o tiveram a oportunidade de dar voz aos
professores de Matematica, fazendo a seguinte indagacdo: Considera que a
infraestrutura da escola contribui para dificultar a agao de ensinar? As respostas dadas



a este questionamento sinalizam que estes professores tém consciéncia de que a
escola é muito mais do que [...] a escola ndo é s6 material humano, ndo adianta ter
bons professores, ndo adianta o interesse dos alunos, se ndo tem estrutura, é igual
uma casa, ndo adianta estd s6 educando, tem que ter uma estrutura (Professor de
Irituia). Esta afirmativa define em palavras, o que o professor observa, pois [...] a
infraestrutura dificulta sim o ensino e a aprendizagem, se o estudante ndo tem uma
sala de aula adequada, para desenvolver seus trabalhos, dificiimente irdo aprender
(Professor de Santa Isabel do Pard). A este respeito, estudos realizados pelo Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID), mostra que o desempenho dos alunos que
estudam em ambientes com boa infraestrutura € superior ao dos que estdo em escolas
gue nao dispdem de ambientes adequados. A professora de S&o Francisco do Par4,
sinaliza que [...] a falta de estrutura escolar dificulta a aprendizagem, a superlotacao,
prejudica, pois, 0 aluno ndo consegue se concentrar por conta da estrutura fisica da
escola (S&o Francisco do Pard). De acordo com dados da pesquisa “Infraestrutura
Escolar e Aprendizagens da Educacdo Béasica Latino-Americana”’, as médias dos
alunos poderiam subir de 506 para 525 pontos em provas de linguagens. O mesmo
ocorre com as provas de Matematica que poderiam subir de 497 para 524 pontos, caso
esses estudantes estudassem em ambientes que tivessem condi¢cdes estruturais
melhores. Todas estas informagdes comprovam que a infraestrutura limitada das
escolas compromete sim a aprendizagem, seja em escolas da cidade de S&o
Francisco, de Irituia ou de Santa Izabel do Para, pois a educacdo € um processo
universal e multicultural.

Consideracgdes Finais

A Atividade de Extensdo proporcionou conhecer a realidade das escolas dos
municipios de S&o Francisco, de Irituia ou de Santa Izabel do Para, no que se refere
as dificuldades estruturais e, como a infraestrutura limita o desenvolvimento da
aprendizagem de contetidos matematicos. Desta forma, os resultados desta Atividade
de Extenséo proporcionaram aos professores de Matematica em formac&o construir
ideias acerca da realidade das escolas publicas, no que se refere a estrutura fisica e
de como esta realidade influencia na capacidade cognitiva e motora dos estudantes,
tendo em vista, que uma infraestrutura adequada e de qualidade contribui para
estimular a permanéncia dos estudantes no ambiente escolar. Dito isto, encerramos
trazendo para esta discussdo as sabias palavras de Ana Maria Botelho de Lima, ao
afirmar que “O espacgo da escola € mais do que quatro paredes. O espaco tem que
gerar ideias, sentimentos, movimentos no sentido da busca do conhecimento. Tem que
despertar interesse em aprender, além de ser alegre, aprazivel e confortavel”.
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INTRODUCAO

A Educacdo Superior, a atualidade, possui o desafio de proporcionar sua
democratizacdo e acesso, garantir a qualidade, de modo a promover o
desenvolvimento dos estudantes, conduzindo-os a autonomia, com o objetivo de
consumar a igualdade social. Para isso, € necessario garantir um ensino que
desenvolva a inteligéncia, o raciocinio analitico e a reflexdo critica, de maneira que o
individuo possa formular e resolver problemas complexos do seu dia a dia.

A Teoria Social Cognitiva (TSC) surgiu no periodo em que as teorias
comportamentalistas do condicionamento operante estavam em alta. Segundo esta
teoria as pessoas fazem coisas que Ihes causam satisfacdo e valorizacdo e evitam
agir de forma que transgridam seus padrdes morais, isto €, esta € uma teoria do
comportamento humano com base na agéncia, em que os individuos sdo capazes
de fazer as coisas acontecerem e se envolvem de forma proativa em seu proprio
desenvolvimento.

Neste trabalho pretendemos medir os indices de autoeficacia, mais
especificamente a Autoeficacia Académica, dos alunos de licenciatura em
matematica da UFPA do Campus de Castanhal.

1 Estudante do Curso de Licenciatura em Matematica da UFPA, alinemendonca96@gmail.com
2 Estudante do Curso de Licenciatura em Matematica da UFPA, emileandrade19@gmail.com
3 Estudante do Curso de Licenciatura em Matematica da UFPA, valeriaO4borges@gmail.com
4 Professor da Faculdade de Matematica — UFPA, rgermano@ufpa.br
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FUNDAMENTAGAO TEORICA

A TSC surgiu da ideia de que o homem, por meio desta capacidade de agir,
cria e desenvolve percepcdes pessoais sobre si mesmo que influenciam diretamente
em suas metas e no controle que exercem sobre seu préprio ambiente,
pensamentos, sentimentos e acdes. Surge entdo o0 conceito das crencas de
autoeficacia que seria um “julgamento das préprias capacidades de executar cursos
de acao exigidos para se atingir um certo grau de performance” (BANDURA 1986, p.
391 apud BZUNECK, 2001). Os individuos criam suas crencas de autoeficacia
interpretando informacdes de quatro fontes principais: experiéncia de dominio;
experiéncia vicaria, persuasoes sociais e estados somaticos ou emocionais.

No contexto educacional a TSC sugere que 0 ensino torne o estudante capaz
de interpretar situacdes e processar informacdes, com base em uma visdo de
conjunto e iniciativa, além de ser autdbnomo, flexivel e politico, capaz de aprender
sobre outras culturas, acerca dos avancgos tecnoldgicos e sociais, bem como
adaptar-se as constantes mudancas nas atividades profissionais (BANDURA; 2008).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa possui abordagem quantitativa cuja metodologia foi de coleta e
analise de dados através de um questionario do tipo Likert, de 10 pontos de modo
gue 1 corresponde a pouco capaz e 10 corresponde a muito capaz. A escala
utilizada, proposta por Polydoro & Guerreiro-Casanova (2010), é composta por 32
assertivas, que verificam a percepcao do estudante em relacdo a sua capacidade
referente aos diversos aspectos que compdem as experiéncias no ensino superior.

A coleta de dados foi realizada juntos aos alunos de licenciatura em
matematica da UFPA, Campus de Castanhal. Realizamos as analises estatisticas
com pacote estatistico Jamovi que € um software livre (NAVARRO, FOXCROFT,
2022).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram respondidos 38 questionarios ao total e de acordo com a Faculdade de
Matematica existem 138 alunos matriculados no semestre de 2022.4, totalizando
27,5%. Como este trabalho esta em fase inicial, consideramos que esta é uma boa
amostra em relacéo a populacdo. Destas respostas 17 sdo do sexo feminino e 21 do
sexo masculino, com idade média de 24 anos. Os indices de autoeficacia total sdo
apresentados na tabela 1.

Tabela 1: Valores médios e desvios padrdes das respostas.

Desvlo- Média Desvlo- Média Desvlo-
padrao padrao padrao

7,8 2,1 12 7,9 15 23 7,2 2,5
7,8 2,0 13 8,7 1,2 24 8,0 2,2
7,7 2,1 14 8,0 2,0 25 7,8 2,9
8,4 1,6 15 8,7 15 26 8,5 2,1
8,3 1,3 16 7,5 2,0 27 8,6 2,2

Média

Ol WN R
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6 8,4 1,3 17 8,0 1,9 28 8,6 2,1
7 8,0 1,4 18 7,5 2,6 29 7,7 2,6
8 8,6 1,3 19 7,8 1,7 30 8,3 2,6
9 8,4 1.4 20 8,3 1,6 31 8,3 2,3
10 8,7 1,4 21 7,4 2,8 32 8,4 1,6
11 8,6 15 22 7,5 2,6 33 8,7 1,7
34 8,8 1,4

Fonte: Préprio autor, 2022.

Destacamos que a menor nota foi na questdo 23, que diz: Quanto eu sou
capaz de reivindicar atividades extracurriculares relevantes para a minha formag&o?

Enquanto que a maior nota foi na questao 34, que diz: Quanto eu sou capaz
de planejar a realizagdo das atividades solicitadas pelo curso?

No primeiro caso vemos um comportamento de conformismo na maioria dos
alunos. Enquanto que na questdo com maior nota nota-se que a maioria dos alunos
planejam seus estudos a fim de cumprir as atividades solicitadas pelo curso. Esta é
uma atitude bastante positiva, enquanto que aquela se mostra preocupante, visto
gue os alunos precisam, e devem, reivindicar atividades que melhorem suas
formagbes académicas.

Os indices de autoeficacia em funcéo dos sexos dos alunos sao apresentados
na tabela 2.

Tabela 2: Valores médios e desvios padroes das respostas em funcao do sexo.

Sexo | Média 323‘:2: Sexo | Média I;ZZ‘:;‘; Sexo | Média ?)22‘:2:
1 F 7,7 2,1 12 F 8,4 1,3 23 F 7,7 2,3
M 8,0 2,0 M 7,5 1,5 M 6,8 2,6
2 F 7,5 2,0 13 F 9,0 0,9 24 F 7,5 2,8
M 8,0 19 M 8,5 1,4 M 8,3 1,5
3 F 7,5 2,6 14 F 7,7 2,4 25 F 7,2 3,8
M 7,8 1,7 M 8,2 1,7 M 8,2 2,1
4 F 8,6 1,7 15 F 8,8 1,6 26 F 8.8 2,0
M 8,2 1,6 M 8,5 1,5 M 8,2 2,1
5 F 8,6 1,2 16 F 6,9 2,6 27 F 8,2 2,9
M 8,1 1,3 M 7,9 1,2 M 8,8 1,4
6 F 9,0 0,9 17 F 7,9 2,2 28 F 8,7 2,2
M 8,0 1,4 M 8,1 1,7 M 8,5 2,0
7 F 7,8 1,5 18 F 7,3 2,7 29 F 7,9 2,8
M 8,1 1,3 M 7,6 2,5 M 7,5 2,5
3 F 8,5 1,4 19 F 8,0 1,7 30 F 8,5 2,0
M 8,7 1,3 M 7,7 1,7 M 8,1 2,9
9 F 8,3 1,4 20 F 8,9 0,9 31 F 8,1 3,1
M 8,4 1,4 M 7,8 1,8 M 8,5 1,5

V SIEPEX 2022 « Matematica: ensino, aprendizagem e aplicacdes



10 F 8,9 1,1 21 F 8,1 2,4 32 F 8,8 1,6
M 8,5 1,7 M 6,9 3,0 M 8,1 15

11 F 9,0 1,2 22 F 8,0 2,6 33 F 9,0 1,7
M 8,2 1,6 M 7.1 2,5 M 8,4 1,7

34 F 9,2 1,4

M 8,4 1,4

Fonte: Préprio autor, 2022.

Nesta Ultima tabela destacamos as perguntas que apresentam diferencas maiores
ou iguais a 1 entre os sexos femininos (F) e masculinos (M). Assim, as questdes que
se enquadram nesses critérios sao:

Quanto eu sou capaz de:
6 |estabelecer condi¢bes para desenvolvimento dos trabalhos solicitados pelo curso?

20 |atualizar os conhecimentos adquiridos no curso?

21 |aproveitar as oportunidades de participar em atividades extracurriculares?

22 |puscar informacdes sobre os recursos ou programas oferecidos pela minha institui-
¢ao?

25 |pedir ajuda, quando necessario, aos colegas nas atividades do curso?

O conhecimento destas diferencas podem servir como guia para futuras
intervencdes pedagogicas juntos aos luanos a fim de minora-las.

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste trabalho apresentamos alguns resultados preliminares da investigacao
dos indices de autoeficacia académica dos alunos de licenciatura em matematica da
UFPA, Campus Castanhal. Em trabalhos futuros pretende-se aplicar mais
guestionarios juntos aos alunos e realizar uma andlise estatistica mais ampla, tais
como uma analise fatorial e correlacional das respostas.

Acreditamos que este trabalho pode auxiliar os professores em suas praticas
pedagdgicas a fim de melhorar a autoeficacia académica dos estudantes.
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Autoeficacia na formagao superior dos
estudantes de Licenciatura em Matematica

do Campus Castanhal

Aline Rogrigues Mendonga

Renato Germano

@10.37885/230111689


https://dx.doi.org/10.37885/230111689

RESUMO

Objetivo: neste trabalho realizamos um estudo dos indices de autoeficacia na formacao
superior dos estudantes de um curso de licenciatura em Matematica. Métodos: a metodolo-
gia do trabalho é quantitativa e o instrumento de coleta de dados foi um questionario do tipo
Likert contendo 34 questdes. Resultados: realizamos andlises estatisticas das respostas
a fim de verificar algum padréo significativo e comparar com resultados ja existentes para
estudantes de graduacéo. Conclusao: os resultados se mostraram satisfatérios, visto que
foi possivel obter resultados comparaveis aos de estudos semelhantes desenvolvidos por
outros grupos de pesquisas no Brasil.

Palavras-chave: Autoeficacia na Formacao Superior, Teoria Social Cognitiva, Licencia-
tura em Matematica.



B INTRODUGCAO

A Educacao Superior, na atualidade, possui o desafio de proporcionar sua democratiza-
céo e acesso, garantir a qualidade, de modo a promover o desenvolvimento dos estudantes,
conduzindo-os a autonomia, com o objetivo de consumar a igualdade social. Para isso, €
necessario garantir um ensino que desenvolva a inteligéncia, o raciocinio analitico e a re-
flexao critica, de maneira que o individuo possa formular e resolver problemas complexos
do seu dia a dia.

O modo como cada estudante vivencia estes periodos de transigbes é unico, podendo
ser acompanhado por sentimento de perda e desolagéo, devido a ruptura com o até entéo
habitual estilo de vida. Por conta disso, as estudantes agem distintamente no processo de
formacao, quanto as caracteristicas e oportunidades na sua natureza pessoal. Entre estas,
destaca-se um papel relevante da autoeficacia, um dos principais constructos da Teoria
Social Cognitiva de Alberto Bandura (Bandura, 2008).

Segundo Bandura, autoeficacia percebida refere-se a “crencas de alguém em sua
capacidade em organizar e executar cursos de agoes requeridos para produzir certas rea-
lizagdes”. Ou seja, a percepg¢ao em respeito a qual o individuo tem em exerce uma deter-
minada atividade.

Esse processo de concepgao ocorre por meio da interagéo triadica entre os aspectos
pessoais, 0s aspectos comportamentais e 0s aspectos sociais (Bandura, 1993; 2008). Desse
modo, a crenca de autoeficacia é formada a partir das informagdes recebidas por meio de
quatro fontes: (1) experiéncia direta, a qual se baseia em resultados das préprias experién-
cias; (2) experiéncia vicaria, que refere a capacidade do ser humano aprender com as expe-
riéncias vividas por outras pessoas; (3) persuasao social, quando o ambiente social promove
a percepcao de que a pessoa possui as capacidades para resolver diversas situacoes; e (4)
estado fisico e emocional, pois dependendo das circunstancias, a ansiedade e o estresse,
bem como o sono e o cansaco fisico influenciam a percep¢ao da prépria capacidade e da
competéncia, frente a resolucéo de determinada situagao.

Assim, ndo importam quais as qualidades que um estudante possua, mas sim, o jul-
gamento pessoal sobre o que eles podem realizar com as habilidades que possuem, ou
seja, a autoeficacia esta diretamente ligada de como o estudante se sente, comporta-se e
motiva-se exercendo determinada atividade.

Segundo Bandura (2008), a agéncia humana é o fator determinante para 0 homem
constituir-se humano, fazendo coisas acontecerem intencionalmente por meio das proprias
acoes, de modo consciente, usando as informagdes com propdsito, sendo constituida por:
(1) intencionalidade, que se refere a capacidade humana de agir premeditadamente; (2)

antecipacéao, que é uma representacao cognitiva do futuro, cuja acdo motiva e regula o



comportamento humano; (3) autorregulacdo, que se refere a capacidade humana de motivar
e autoregular as préprias acoes; e (4) autorreflexao, a qual caracteriza a possibilidade de
autoavaliacéo das proprias acdes, do pensamento e do comportamento.

Segundo Guerreiro (2007), a literatura tem utilizado o termo autoeficacia académica
para referir-se a crenca de autoeficacia do educando da educacao basica, quanto a crenca de
autoeficacia académica do estudante de educacéo superior. No entanto, para dominar uma
experiéncia no Ensino Superior recomenda-se o termo Autoeficacia na Formacéo Superior,
sendo definido com a capacidade de organizar e executar determinada realizagdo pertencen-
do atividade académica. Em questao de conhecimento, sabe-se para haver aprendizagem,
o aluno deve-se tomar responsabilidade quanto a constru¢do do seu proprio aprendizado.

Neste trabalho pretendemos medir os indices de autoeficacia na formacao superior
dos alunos de licenciatura em matematica da UFPA, Campus de Castanhal. Esta é uma
pesquisa quantitativa, cujo instrumento de coleta de dados foi um questionario do tipo Likert.
ApOés a analise estatistica obtivemos os principais indices descritivos e mais a analise fatorial
das respostas dos entrevistados. Notamos que nossos resultados estdo de acordo com 0s
obtidos em estudos anteriores, por outros grupos de pesquisas.

B METODOS
Teoria Social Cognitiva

A Teoria Social Cognitiva (TSC) surgiu no periodo em que as teorias comportamenta-
listas do condicionamento operante estavam em alta. Segundo esta teoria as pessoas fazem
coisas que lhes causam satisfacéo e valorizacdo e evitam agir de forma que transgridam
seus padrdoes morais, isto €, esta € uma teoria do comportamento humano com base na
agéncia, em que os individuos sao capazes de fazer as coisas acontecerem e se envolvem
de forma proativa em seu proprio desenvolvimento.

A TSC se baseia na ideia de que o homem, por meio desta capacidade de agir, cria
e desenvolve percepcgdes pessoais sobre si mesmo que influenciam diretamente em suas
metas e no controle que exercem sobre seu proprio ambiente, pensamentos, sentimentos
e acoes. Surge entdo o conceito das crencas de autoeficacia que seria um “julgamento das
proprias capacidades de executar cursos de acao exigidos para se atingir um certo grau de
performance” (BANDURA 1986, p. 391 apud BZUNECK, 2001).

Os individuos criam suas crencas de autoeficacia interpretando informacdes de quatro
fontes principais: experiéncia de dominio; experiéncia vicaria; persuasdes sociais e esta-
dos somaticos ou emocionais. No contexto educacional a TSC sugere que o ensino torne

o estudante capaz de interpretar situacoes e processar informag¢des, com base em uma



visdo de conjunto e iniciativa, além de ser autdnomo, flexivel e politico, capaz de aprender
sobre outras culturas, acerca dos avangos tecnolbgicos e sociais, bem como adaptar-se as
constantes mudancas nas atividades profissionais (BANDURA; 2008).

A TSC pretende ser uma teoria compreensiva do comportamento humano. Segundo
Schunk (1991), esta possui alguns pontos basicos 0s quais séo: a explicacdo dos processos
de agéncia humana no quadro da reciprocidade triadica; a distincdo entre aprendizagem e
desempenho; a distincdo entre aprendizagem por forma atuante e por forma vicariante; a
teorizacdo da modelagao; a reformulagao do conceito de refor¢o e o papel da percepcéo de
autoeficacia na motivagcao do comportamento.

A reciprocidade triddica, postula interacdes reciprocas entre trés espécies de fatores:
os fatores pessoais (como as dimensdes afetivas e cognitivas da personalidade), os com-

portamentos e as variaveis ambientais.
Procedimentos metodoldégicos

Esta pesquisa possui abordagem quantitativa cuja metodologia foi de coleta e analise
de dados através de um questionario do tipo Likert, de 10 pontos de modo que 1 corresponde
a pouco capaz e 10 corresponde a muito capaz. A escala utilizada, proposta por Polydoro e
Guerreiro-Casanova (2010) que € composta por 32 assertivas, que verificam a percepg¢ao do
estudante em relacdo a sua capacidade referente aos diversos aspectos que compdem as
experiéncias no ensino superior, esses aspectos sao: Autoeficacia académica, quando se
revela a confianca percebida na capacidade de aprender, demonstrar e aplicar o conteudo do
curso; Autoeficacia na regulacdo da formagdo, quando se demonstra a confianga percebida
na capacidade de estabelecer metas, fazer escolhas, planejar e autorregular suas agcoes
no processo de formacéo e desenvolvimento de carreira; Autoeficacia na interagdo social,
quando se demonstra a confianga percebida na capacidade de relacionar-se com os colegas
e professores com fins académicos e sociais; a Autoeficacia em agbes proativas, quando se
demonstra a confianca percebida na capacidade de aproveitar as oportunidades de formacéo,
atualizar os conhecimentos e promover melhorias institucionais; e a Autoeficacia na gestao
académica, quando se demonstra a Confianca percebida na capacidade de envolver-se,
planejar e cumprir prazos em relagédo as atividades académicas.

A coleta de dados foi realizada junto aos alunos de licenciatura em matematica da
UFPA, Campus Castanhal. Realizou-se a exploracao estatistica, bem como a analise fatorial
com extracao de fatores principais e rotacao varimax com pacote estatistico Jamovi que €
um software livre (NAVARRO, FOXCROFT, 2022).



H RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram respondidos 41 questionarios ao total e de acordo com a Faculdade de
Matematica existem 138 alunos matriculados no semestre que foi realizado esta pesquisa
(segundo semestre de 2022), totalizando 29,7%. Assim, consideramos que esta é uma boa
amostra em relacdo a populagéo. Destas respostas 19 sdo do sexo feminino e 22 do sexo
masculino, com idade média de 24 anos. Os indices de autoeficacia total sdo apresen-
tados na Tabela 1.

Tabela 1. Valores médios e desvios padrdes das respostas.

Média Desvio-padrdo Média Desvio-padrdo Média Desvio-padrdo

1 7,8 2,0 12 7,9 1,5 23 7,1 2,4
2 7,8 2,0 13 8,7 1,2 24 8,0 2,1
3 7,8 2,1 14 8,0 2,0 25 7,8 2,9
4 8,5 1,6 15 8,7 1,5 26 8,4 2,0
5 8,3 1,2 16 7,5 2,0 27 8,5 2,2
6 8,4 1,3 17 8,1 1,9 28 8,6 2,0
7 8,0 1,4 18 7,6 2,5 29 7,7 2,5
8 8,6 1,3 19 7,8 1,7 30 8,2 2,5
9 8,4 1,4 20 8,3 1,6 31 8,4 2,3
10 8,7 1,4 21 7,5 2,7 32 8,4 1,5
11 8,6 1,5 22 7,6 2,5 33 8,8 1,7

34 8,8 1,4

Fonte: Préprio autor, 2023.

Destacamos que a menor média (7,1) foi na questao 23, que diz: Quanto eu sou capaz
de reivindicar atividades extracurriculares relevantes para a minha formacao? Enquanto que
a maior média (8,8) foram nas questdes 33, 34, que diz: Quanto eu sou capaz de terminar
trabalhos do curso dentro do prazo estabelecido? E Quanto eu sou capaz de planejar a
realizacao das atividades solicitadas pelo curso?

No primeiro caso vemos um comportamento de “conformismo” na maioria dos alunos.
Enquanto que nas questdes com maiores médias nota-se que a maioria dos alunos planejam
seus estudos a fim de cumprir as atividades solicitadas pelo curso. Estas sdo atitudes bas-
tante positivas, enquanto que no caso de menor média se mostra preocupante, visto que os
alunos precisam, e devem, reivindicar atividades que melhorem suas formacdes académicas.

Destacamos também a questao 25 a qual apresentou o maior desvio padréo (2,9), o
gue indica uma maior variabilidade nas respostas. A questao: Quanto eu sou capaz de pedir
ajuda, quando necessario, aos colegas nas atividades do curso? O que podemos inferir que
existem alunos introvertidos e extrovertidos neste quesito.

Os indices de autoeficacia em funcdo dos sexos dos alunos sao apresen-
tados na Tabela 2.
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Tabela 2. Valores médios e desvios padrdes das respostas em fungao do sexo.

Sexo | Média Desvio-padrao Sexo | Média Desvio-padrdo Sexo | Média Desvio-padrao

F 7,7 2,1 F 9,0 1,0 F 7,5 3,6
1 13 25

M 7,8 2,1 M 8,5 1,3 M 8,1 2,1

7 7,7 2,0 [F 7,7 2,4 F 8,7 1,9
2 14 26

M 7,9 2,0 M 8,1 1,7 M 8,2 2,1

F 7,7 2,5 F 8,9 1,5 F 8,3 2,8
3 15 27

M 7,8 1,6 M 8,5 1,4 M 8,8 1,4

F 8,7 1,6 F 7,1 2,5 F 8,6 2,1
4 16 28

M 8,2 1,5 M 8,0 1,2 M 8,5 2,0

F 8,4 1,1 F 8,1 2,2 F 7,9 2,7
5 17 29

M 8,1 1,3 M 8,1 1,7 M 7,6 2,5

F 9,0 0,9 F 7,6 2,7 F 8,5 2,0
6 18 30

M 8,0 1,4 M 7,7 2,5 M 8,1 2,9

F 7,8 1,5 F 7,8 1,7 F 8,3 3,0
7 19 31

M 8,1 1,3 M 7,8 1,7 M 8,5 1,5

F 8,5 1,3 F 8,8 1,0 F 8,8 1,5
8 20 32

M 8,7 1,2 M 7,9 1,8 M 8,1 1,4

F 8,5 15 F 8,1 2,4 F 9,1 1,6
9 21 33

M 8,4 1,4 M 7,0 29 M 8,5 1,7

F 9,0 1,1 F 8,1 2,5 F 9,3 1,3
10 22 34

M 8,4 1,7 M 71 2,5 M 8,4 1,3

F 9,1 1,2 F 7,5 2,3
11 23

M 8,2 1,6 M 6,8 2,5

F 8,4 1,3 F 7,6 2,7
12 24

M 7,6 1,5 M 8,3 4

Fonte: Proprio autor, 2023.

Nesta ultima tabela destacamos as perguntas que apresentam diferencas nas médias
maiores ou iguais a 1 entre os sexos femininos (F) e masculinos (M). Assim, as questdes
gue se enquadram nesses critérios séo:

6 — Quanto eu sou capaz de estabelecer condi¢bes para desenvolvimento dos traba-
lhos solicitados pelo curso?

22 — Quanto eu sou capaz de buscar informagbdes sobre 0s recursos ou programas
oferecidos pela minha instituicado?

O conhecimento destas diferencas podem servir como guia para futuras intervengdes
pedagdgicas juntos aos alunos a fim de minora-las.

Verificamos também se existem diferencas significativas, quanto ao sexo, das respostas
das questdes do questionario através do teste-t de amostras independentes e encontramos
um resultado significativo na questao 6, que diz: Quanto eu sou capaz de estabelecer con-
dicbes para desenvolvimento dos trabalhos solicitados pelo curso?

O valor-t de 2,76 forneceu uma probabilidade associada de p = 0,009 (gl = 39), com
intervalo de confiangca de 95%, mostrando que esse resultado é altamente provavel de néo
ter ocorrido apenas devido ao erro amostral, hipétese nula falsa. Podemos, dessa forma,
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concluir que os participantes apresentaram uma diferenca significativa, quanto ao sexo, na

questao 6 do questionario (ver Figura 1).

Figura 1. Média, mediana e desvio padrdo das respostas da questdo 6, em funcdo do sexo, com intervalo de confianca

de 95%.

9.5 1

9.0 4

8.5 4

8.0 4

7.5 1

o Média (95% IC)
0 Mediana

T T
Feminino Masculino

Sexo

Fonte: Préprio autor, 2023.

A analise fatorial das respostas dos questionarios mostrou a existéncia de cinco fatores,
da mesma maneira dos criadores do questionario (POLYDORO; GUERREIRO-CASANOVA,
2010). A relacdo da percentagem da variancia explicada pelos fatores é mostrada na Tabela

3, a seguir; podemos ver que juntos esses cinco fatores sao responsaveis por 54,2% da

variancia. A organizacéo dos itens de acordo com suas cargas fatoriais sera realizada em

um trabalho posterior.

Tabela 3. Média, mediana e desvio padrdo das respostas da questdo 6, em funcdo do sexo, com intervalo de confianca

de 95%.
Fator Valor préprio % de Variancia total % acumulada
1 3,82 11,24 11,2
2 3,24 9,53 20,8
3 3,09 9,1 29,9
4 2,98 8,78 38,6
5 2,87 8,44 47,1
6 2,44 7,17 54,2

Fonte: Prépria autor 2023. Método de extragao: Analise de Componentes Principais. Método de rotagdo: Varimax.

H CONCLUSAO

Neste trabalho apresentamos os resultados da investigacao dos indices de autoefi-

cacia na formacéao superior dos alunos de licenciatura em matematica da UFPA, Campus
Castanhal. Os resultados apresentados nessa pesquisa se mostraram bastante significa-
tivos e tais resultados poderao servir de base ou parametro para futuras pesquisas a res-

peito desse tema.
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E valido destacar que, de acordo com os itens discutidos neste trabalho, o professor
pode contribuir significativamente nas metas almejadas e por isso acreditamos que este
trabalho pode auxiliar os professores em suas praticas pedagdgicas a fim de melhorar a
autoeficacia dos seus estudantes.
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