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Nece@31dade de se ccnhecer ma1w~pra£undam&nte

1[@ paclente que sa ;nterna na santa Saba de Mlserlcordla do

“ $&$& sob oe aspectes soc1o~eaonomlco~cultura1~nutr1t1vo~no—

 ' $@nglCQb. Peaqulsoumse uma amcstragem de 100 paclenteb de

“&%bO‘ eq sexos e falxa etarla entre 14 e 87 anob, escolh;
' fé&s ao acaso. 1nternados nas Cllnlcas medlca e c1rurglga ez

' tudandQ~¢e %uas ccndmgoes de trabalho, de moradla,,de' sau~

'3@&. egcalarldade, tau¢ Jxmo, consumo de alcool lazer, die-

,Mfta, doenca atual. Ev1denc1a a homogenezdade da populagao

'fquanto aq varxavexc em estudo. .




'ta de trabdlﬁms que f@caixzem 0 p@rfzi ,séciQ~

resolvamos fazer uma pesqulsa abrangente

A551m"sendo,

'raveszdeste 1evantamento estatistlco,:parajquegayﬁolum




O preaente astwﬁa f&l; Qalizado»na,Santa_ﬁasaﬁde Mise»

:ﬂrﬁ;% do Para., 

PQPULAQAO

. Fei utilizada o universo de 100 pac1entes escolhldos
ao a@asa do grupo atario de 14 a 87 anos, de ambos os sexos, inter~

,ados nn hcspital menclmnaﬁo, nas cllnlcas medlca e 01rurg1ca.

. 2 2 GARACTERISTICA DA POPULACAG SELECIONADA'

 ;Dos 100 pac;entes estudados, 77 (77%) eram do sexo

mascuilno e 23 (23%) do sexo femlnino todos portadores de p@tologl

‘fas cllnicas ou c1rurglcas.; 

‘*2“3 INSTRUMENTOS USADOS PARA A COLETA DE DADOS
2 3 1 Questionarlof , , , ,
' '  Foi utilizado um questionarlo (Anexo 1) constando de

"  55 perguntas que englobam aspectos 5001o—econom1co—eultural~nutr1~

'f ftivo~nosolog1cos.,ﬁ_u~7f,
2.3, 2 Coleta de Dados | . -
Os dados foram colhldos,,oralmente,,noﬁperibdc de mar

o maio de 1987.

2 4 VARIAVEIS ESTUDADAS

Foram estudadas as condlgoes de trabalho, de moradla,

,fée saude, tabaglsmo,,consuma de alcool 1azer, dleta, escolarzdade

 e doenga atual.;”



'_,,FoH,utilizado o universo de 100 pa01entes escolhldos

f%ao,aaasa,,do grupo atarla de 14 a 87 anos, de ambos OS sexos, 1nter~,

*Q hospltal menczmnaﬁo nas cllnlcas medlca e 01rurglca

',2 . CARACTER,STIc x?nA.POPULAQAO SELECIONADA

 Dos'10f[pac1entes estudados, 77 (77%) eram do ~ VSexo

: 2 3 INSTRUMENTOS USADOS PARA A CQLETA DE DADOS
| 2 3 1  Questionario . | .

CTF01'utillzado um questionarzo (Anexo 1) constando de

' 35 perguntas que englobam aspectos soc1o~econom1co*eulturalmnutrlm

;ﬁktivo-nasologlcfs‘i w  _ 

" qj 2 3 2 Coleta de. Dados

Os dados foram colhldos, qralmente, no:peribdo]dé ma£

7390 a malo de 1987.  1,, '”

2 4 VARIAVEIS ESTUDADAS

Foram estudadas as condlgoes de trabalho, defmoradia,

_de sauda, tabaglsmo, ccnsumo de alcool lazer,,dleta ﬁescolanidade

fe doenga at“al':, ;;,_,M  f”, 
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'”gr@%agam a CQP, hauvm'a mubd1v1aam em b&dnca ne-

amarela alblno e 1ndlo Segundo o Gra»;ce'

 gra,,mulata,ou4pafd

fI ha mﬁloré uant‘ ade de mulatos ou pardos (47%) lntarnadwa na

fﬁamta Casa

f?lndios (22%'

&guldos por brancos (24%) negros (22% .  -§

Qram enccntrados alblnos e amarelos no decor

,rar,da pasquisa "(Flgura 1) . .
' :fA 1dade varlou entre 14 e 87 anos, sendo a faixé

ria predomlnante a de 40 a 49 anos, com 20%, logo d&poxs a de

“%).,de 10 a 19 anos (9%) de 70 a 79 anos f_(

:  jp0r estar cont do na malor classe (Graflco 2)  ;"f ’,iV'

fno 1nter10r do Para e em outros estados (Flgura 3)

:ATabela 1 nos revela a dlstrlbu1§ao por balrros em

” Be1em, a Tabela IIW pelo 1nterlor do Estado e a Tabela III por

‘ 7 ;outros Estados,

cheto Umarlzal sao os que mals tem seus moradores 1nternados

'ffA naturalldade, mostrada nasTabelas‘]V e V e Flgu-

'1 Z  ra 4 egém'Sua malor parte paraense (81%) sendo 37% nasczdos em
’  Belem.,Apenas 19% sao de outros Estados e destes, 12% maranhen -

Levando—se em conta a naturalldade e o atual 1oca1

jgde moradla,,faz—se uma comparagao entre as pessoas que 3a le€~
'ffram mlgragoes e as;que sempre re51d1ram onde nasceram Dessaa ;

'ercentual as que nunca mlgraram Das que Tfize~

. possuem o malor

ram mlgragoes, a"dlragao geralmente tomada le do 1nterlor, para

” & cap1ta1; Tabela VII e VI

:Qde 1nstrugao demonstra 20% de analfabetlsmo

'“5 porem se consmderarmos as pessoas que cursaram apenas a lafserle
  do 1° grau, o 1ndlce sobe para 29%.,Ha pac1entes que sabem _ape-
'   nas ass;nar seus nomes, os quals cursaram a serle supra~01taaa¥

w” ;dado que nac consta da tabela. Tem o prlmarlo lncompleto; 33

f Isto szgnlflca que 53% dos pcclentes da Santa Casa tem, no ,mé-

'(2%) e 1% nao sabla sua ldade Admadla arltme

' 1 de 43 9 anos, sendo este valor representatlvo

'rocedencxa f01 avallada em tres grupos reszden-~

Elas nos revelam que os balrros mals carentes ex'

Lai




ie do 3§ grau.h( @bﬁ&& Vi

, Das:aﬁupaqaas; a maza encmmtrdda fc; a d& lavraﬂmj,
,umﬁ@'d &posantada {sam ocupagao). (Flgur& 5} '

ermas a relagao entre $$acl°rldada e ocupa-

[‘@mea,

'S ue,ha‘,ais analfabeﬁcs entre lavradarﬁﬁ e p&s&adﬁ

"*,WAs rendas mensals 1nd1v1dua1 e famlllar foram co-

h  ng0ca§as na Figura 6 A renda mensal 1nd1v1dual da malorla ,esta'

 171Qcompreend1da entre Cz$1 000, 00 e Cz$2 000, OO (33%) e abalxo de

'° ]02 1;000 00(17%) A famlllar normalmente esta entre as faixas

M'fda Cz$1 000 00 a CZ$4 000 00 (38%), porem grande parte da/pcpula o
 ga0 estudada (35%) nao sabe de quanto ela e.1 ' '

A renda mensal famlllar e a ocupagao sao v1stas na

"'%,Tabela XII A dlstrlbulgao e unlforme e todas as classesf,,saa,

-

:pcuco pr1v1leg1adas._Dds lavradores, % nao sablam de quanta e

' m a randa, a 9% relataram que a mesma depende da safra. Os pacien

%@tes que nao tem renda perfazem um total de 9%, estando dividi -

- dos entra estudant: desempregados e mulheres (prendas do-lar).

A correlagao entre o numero de pessoas da familia

'vr351dentes n ,mesma casa que exence trabalho remunarado e a ren

  fda mansal famlllar esta na Tabela XIV Normalmente para atln‘~'

'f fg1r ayrenda cmtada ac1ma trabalham ate 3 1nd1v1duos. 

Q Sabario Mlnlmo na epoca da Coleta de Dados era de Cz$1390 34

&nzcialmente e Cz$1668 40 depois;'




de rua @m que
asfalto ou [em
quanto estag
 ¢om o tlpo de piso
saqﬁc5é¢;madglra,¢
derenda (Tabela
réSidéncia'é', que

e,madeira cem telhas e aem forro,,'também

 t'das as rendas (Tabela XVII) Segundo a,Tabe~

",ﬁ gua encanada, luz,_sanltarlo externe e fossa ne

"T_;lStribulgao unlforme em todas as falxas de 'ren—

f 7da dos mesmos

”Os pacientes, de uma manelra geral acham”seU~+es~

  tad0 de saude'bom, se Q mesmo for comparado com o de pessoas da

-

'agmesma 1dade "Porem a maiorla das mulheres acha/que sua saude e

HW"fr@gulara(FlguraS8 e 3)

Os pacientes procuram ass1stenc1a medlca prin¢ipa;

.,gmante no INAMPS e Centros de Saude, sendo que nao ha r=la§éo sig

"'nlficatlva entre a ass;stenc1a prev1denc1ar1a a que e;,b,tém,di—

  ,re1t0 e o local onde a procuram (Tabela XX)

, = “Em relaqao as c1rurg1as Ja reallzadas, 71% dos pa~7
"jc1entes nunca foram operados (54% de homens e 17% de mulheres) e

’  29% 3& sofreram clrurgias (22% de homens e 6% de mulheres)

1 Harnioplastxa (6% e 2% homens e mulheres,'respectlvamente) a-—

‘7 p@nd1cectom1a (3% @ 3%) cesarlanas (4% mulheres) perlneo?laStl

, t0mia (1%), esplenectomla (1%) hldrocelectomla,(Z%

a {2%) anex

  h0m@ns), hemorreidectomia (2%) drenagem de abscesso hepatlco (2%




Xiar:
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o

%, %&aﬁm 61% d& hﬁmmns e Q% ﬁm mulhw res.

'“7i'atalag"as pulmanar@g, apﬁmaa 8% (brmn~

f@mqu&ca (1%} emfi%ema (1%; e iﬂmdfl*

”a¢ﬁecundaria a fibrmse pmimona? (1%

_garros poi”indiv1duo por dla (Flguraln) O tlpo preferldo e o ci-

'* fgawr0 com flltro (Flgura 11) .

. Apesar de 70% dos pac1entes Ja terem fumado dlar1a~
 memte por mals de 6 meses, atualmente apenas 44% contlnuam com o©
 &/ haa1t@ do tabaglsmo. 3, , | . ”. | '  |

, ' H' Na Flgura La, e v1sta a frequenc&a do cen»ume de
i j §e$1aas alcaolzcas- 2/3 dos gac1entes beben menos de uma vez por

f'semana ou nunca e aaenas 6% bebe de 5 a 7 dlas por semana* Q con

jsuma ée cerve3a5£01 estudado a parte, prlnCIQalmente @orque o5
ngaalentes nao a con31deram beblda alcaollca- 8?% deles nam bebe
‘ cepvQ3a e a medla arltmetlca e de 3,1 garrafas de 600 ml conmum

fmlﬁa Hpor semana. Flgura 13

ﬂ ;&),'pr0statect0m1a (jﬁ). redugaofdeffratura expasta (1%), e

’;gé@g  ;10mbar aaxa retlraaa de corpo estranho (1%), drenagem de

fff pukt%&a uretral (l%) colecxstectomla (l%) drenagem.de ab:cesso

 }&u%£r§ﬁAc0 {1%}. laparctom;a exyloradcra (2%)



&u med s :V%

'cae

42 casos) Os exerc1c1os nao sao multo pram

f,jva deyatlvudades flslcas, dado nao canstante ds quadro,

No nrenaro da allmentacao. 97% da pmpulagaa em

'  estudo utlllza oleo vegetal destes,y?B% usam o de soga.,ﬁ fre

'”jquenc1a dé compra e quase sempre 1ncerta (o oleo e cam?rado s0

'Wmente quando acaba em 45@ dos casos) 0 cansumo flca em torno

:7 de 1 7 1ata¢ por mec (medla arltmetlca) (Flgura 17)

Tambem sao u;adog gorduras vegetals e anlmalQ(Fl

7f;q_guras 18 e 19) A gordura vegetal mais frequente é a margarina

' 7j(75%), cmm malor frequencxa de compra semanal (27“ dos casos )

e cansumo mensal de O 85 Kg. As gorauras anlmals quase nao sao

 ut1l1&ada; (7% usam mantelga e 2%, banha de porco) Sua frequen
T.c1a de compra malor e mensal (4%)8 o consumo menpal é de O SKQ
'(medla arltmetlca) | '

Tem frlturas na dieta;jSl%-dos1paéientés(ﬁi§gra




2,1 vae£“ﬁbr §éma%a pQT

Das frutas, 1nger1daf
e a 1aran3a
"QVéze, pcr sema

133 %%) e e ca

'  gumes escalhldas e seu consumg semanal @ de 1 9 veﬁea ﬁ@“ 1n

h'f,élv1duo;qA: fecu entas'batata (56 7%)73 macaxelra (&8 3%3 a-

fﬂpare,e"na'dleta do pac1ente awenas 0 9 veaes por &emana pcr

[1nd1v1duo; (Flgura 21)

"elte so e tomado nas ca&ab onde ha crlaagas

A carne seca e COHSH!&J@& semnre ,}unto cem O

71 £&13ao e numca 1solada de te.-fﬂ

oL

A farlnha de manﬁloca & conaumlda 3a1a5jﬁﬂ”7’

°f aade dos Dac1entes e a frequencla e de 6 6 ve4e= aorQF
vfﬁ'ﬁor 1nd1v1duo.;_j,J ' ” |
. 0 agal e tomado ncr 91% dessas aessoas”e'ajmé

“”  &1& semanal de conuumo e de 2 7 veze;fpor 1ndlv1du0.,

0 aguzar e u&ado na frequenc1a ée 1,74Kg pox

*]g&emana, sendo que 29% consamem l Kg Dor semana e 26%, 2 Kgnf

Levan§0~se em con:lderagdo que nao faram.ebtw

  @03 oq dados ralat1v05 quantldade 1nger1da @e cada alxmen'

  tc, Dode~¢e fa er‘uma anallse lncompleta sobre a quall@ade :

1*&& allmentagao~fela se compoe baslcamente de cereala e derl

'g;vados e carne, sendo 1ncompleta rlca em g11c1dlos e protez

,q”antldadé de geasoas que fa&em re£81goeb

'.jna resldenc1a de D&Clente ebtd rela01onada cam o grugo eta»




: meta@&ydaﬁ ﬁablanta» ach& %h@ w@% ?E@D

s,e em malﬁ &e 4f§f§&5,,w

'fFlgura 26 moatra Gue das ﬁw gestagoeﬁ, amena& Q& tlveram aconm-

“fpanhamen:o meélca mre~natal. G tlpu de partc que ure@amzﬁou {

'fFlgura 27), fﬁl o normal 9@ Camcg} e o r@&léﬁnalal t@Va,aw@ -

"'1 jsar da a551steﬁc1a medlca @ﬁ@reﬁlda aos carente&, b5e »amav.{FW
@mam; , ," .
a fatm em ﬁi caaoa na&aeu vivo {Fxgum& 28), de
Ltarmo em 63 cas G%p{ylgur& 58} ﬁa mazorla éaa V@m@w nao ce sa-
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