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RESUMO

Esta monografia tem por objetivo propor a estruturacdo de um curriculo de danca para o
segundo ano do Ensino Fundamental | da Escola de Aplicacdo da UFPA- E/AUFPA, bem
como analisar e sugerir metodologias utilizadas na aplicagdo do mesmo frente & escola em
questdo. Como fundamentacdo do presente objeto, utilizo as concepc¢es de danga
enquanto linguagem, tratadas por Isabel Marques (2011), na busca por uma aplicagéo
critica e criativa da danca em contexto escolar, baseando-me nas concepgdes de curriculo
referendadas por Silva (2010). Neste contexto, destaco a adog¢do de alguns documentos
produzidos pelo Ministério da Educagdo como importantes instrumentos de auxilio da
prética de danca na escola, como os Pardmetros Curriculares Nacionais de Arte- PCN arte
(1997) e a Base Nacional Curricular Comum- BNCC (2017), bem como o estudo de
conhecimentos trazidos por autores que se aproximam da arte-educagdo, como Rudolf
Laban (1978), Thereza e Stephen Cone (2015) e Leonora Lobo e Céssia Navas (2007), de
acordo com as atualizagBes necessarias a E/AUFPA. Na busca pela ratificacdo da
linguagem Danca enquanto componente curricular necessario & educagdo humana,
proponho a compreenséo da danga enquanto poténcia educativa, pautada na relacéo entre

movimento e arte.

Palavras Chave: Danca. Escola. Curriculo. Metodologia.



ABSTRACT

This monograph aims to offer a dance curriculum structuring for the second year of
Primary School | of the School of Application of UFPA-E / AUFPA, as well as to analyze
and suggest methodologies used in the application of this curriculum for this school. As a
foundation for the present object, | resort the conceptions of dance as a language treated by
Isabel Marques (2011), in the search for a critical and creative application of dance in a
school context, based on the curriculum conceptions endorsed by Silva (2010). Thus, |
would like to highlight the adoption of some documents produced by the Ministry of
Education as important instruments to aid dance practice in school, such as the National
Curriculum Parameters of Art - PCN art (1997) and BNCC National Common Curricular
Base (2017), such as Rudolf Laban (1978), Thereza and Stephen Cone (2015), and
Leonora Lobo and Céssia Navas (2007), according to the necessary updates to E / AUFPA.
In the search for the ratification of the language Dance as a curricular component necessary
for human education, | propose the understanding of dance as an educational power, based

on the relationship between movement and art.

Keywords: Dance. School. Curriculum. Methodology.



LISTA DE ILUSTRACOES

P.
Figura 1 — A danga como componente independente resultante da relagdo entre
MOVIMENTO € AITE... ..ttt ettt e ettt sttt ee e bt e b ene e 57
Figura 2 — A estrela 1abaniana...........cc.coveoiiiiiiice e 79
Figura 3 — O tripé de Ana Mae Barbosa aplicado a teoria das COres.........cccceoerenrireererunennn 83
Figuras 4 e 5 — Depoimentos de alunos ap6s fruigdo de Video..........cccooeieieiininiinieieecnns 102
Figura 6 — Desenho Maria EQUArda............ccocoriiiieiiiiiice e 117
Figura 7 — DESENN0 PEANO.......c.coiieiiiiiiieieiee ettt 117
Quadro 1 — Eshogo do Programa de Ensin0 de DanGa............ccoveerenieneneneie e 68
Quadro 2 — Programa de Ensino de Danga (unidade 1) .........ccccoereinienennic e 84
Quadro 3 — Programa de Ensino de Danga (unidades 1 € 2)........ccccceeirveneiieenenieie e 85
Quadro 4 — Programa de Ensino de Danca (unidades 2 € 3).......ccccooevieneinienenicie e 86
Quadro 5 — Programa de Ensino de Danga (Unidades 3 € 4).......c.cccovreeirieriinienininne s 87
Quadro 6 — Programa de Ensino de Danga (Unidade 4)............ccoiveriniieneninienenc e 88
Grafico 1 — Relacionando triPES..........ceoeiierieiierie ettt s 74
Foto 1 — Dindmica “apoia, apoio, aPOIaNAO™........ccurereriiriiiesieeee et 99
Foto 2 — Sequéncia de simetria em “sequenciando lateralidades™...........cccccooeniiniiiencnnne 100
Foto 3 — Criangas em jardim na dindmica “monte um quadro™............ceeververererierenieieeens 101
Foto 4 — Ac¢fo “balangar no balango™ (ParquINhO)..........cceeeeriiiiriieeieesie e seseeereeee e 104
Foto 5 — Alunos formando a geografia espacial roda............c.ccooveviiiieiiiiieinceee 108

Foto 6 — Alunos formando a geografia espacial fila............cccoooiiiiiiiiii, 108



FOto 7 — Dindmica “Ser Pedra, SET T10™ .. ...ccuirerueieriirieee ettt sttt ene s 109

Foto 8 — Contragio de KINESTEraS. ........ccoiiiiiiieii e 111
Foto 9 — Compartilnando KiNESTEIaS. .........cceivieiieiiiie e 111
Foto 10 — JOGO OS JEIMEOS SIAMESES. ......cvireirreeeiatisieetesiestentesee e sbe e sbe st se et ese e esee s 112
Foto 11 — Seringueiros cansados pelo trabalho............ccooieiiiiii 113
Fotos 12 e 13 — Dinamica “aprendendo a dangar Junto™...................cevvereerenieneneeie e 115
Foto 14 — Castelo de cadeiras: prisioneiro X CamPONES............ccocureeererierresenieneesie e seenes 116
Foto 15 — Dinamica “desvendando pesos e tempos Por IMageNs ™ .........ccereerreereeereerennens 120
Foto 16 — Grupos divididos em “construindo sonoridades™............ccoceveriiriieniiniencne, 122
Fotos 17 e 18 — Dindmica “troca peso, troca tempo, troca fluxo™.............ccccoorvreneiinenenns 124
Foto 19 — Painel confeccionado pelos alunos em “e se a danga virar painel?”.................. 125

Foto 20 — Despedida apds @ UltiMa VIVENCIA. ..........coveiiiriieieie e 131



SUMARIO

1 INTRODUGAO. ......c.ooiiieeeeeeeeeee e es st enas st en e ns st nas s 14
2. UMA ETERNA FORMACAO: ENTRELACES ARTISTICO-DIDATICOS......... 22
2.1 A descoberta do meu eu-artista: o inicio de uma historia.........ccoovovvvvceeeeeeeecininn, 22

2.2 A artista torna-se pesquisadora: construgdes didaticas a partir da danca

eNQUANTO PIASTICIAATE. .........ccveiiieiiie it 28
3. A LINGUAGEM DANCA NA CONSTRUCAO CURRICULO-ESCOLAR.......... 43

3.1 Danca e curriculo escolar: Documentos legais e dificuldades de inser¢do que
regem essa CONTHEANTE FElAGAD. .........cceiiieiiie e 43
3.2 A danc¢a como linguagem: dialogos e caminhos para uma construcéo curricular na
Escola de Aplicagao da UFPA ... 49

4. METODOLOGIAS TRACADAS NA COMPOSICAO DE UM PROGRAMA DE

DAN G A bbbt b et e bRt R e b ettt en et ers 56
4.1 A construgao do Programa de Ensino de Danga: primeiros passos...........cccccu.... 56
4.2 Tecendo MetOdOIOgIaS. ......ccuiueriieiiiiiieie et 69

5. 0 PROGRAMA DE ENSINO DE DANCA: UM POUSO EM SOLO
VIRGEM ...t e e 75

6. A TEORIA SE TRANSFORMA EM PRATICA: CONSIDERACOES SOBRE A
APLICACAO DO PROGRAMA DE ENSINO DE DANCA........ccoooevereeereeeens 91

6.1 A realidade da prética: obstaculos, solugdes e realidades vivenciadas................... 91
6.2 O dia-a-dia das vivéncias em danga frente a turma 2003: retratos sobre o

(o [S17= g] o] U gle - UL a T Lo F= Uo [t RPN 95

7. FINDANDO UM CICLO: REFFLEXOES ACERCA DAS EXPERIENCIAS
FRENTE A ESCOLA DE APLICAGCAO DA UFPA.......cccooovoiieeeeeeeeeeeeeereeee e 126

] = =T = T N 132



14

1. INTRODUCAO

A partir de uma relacdo excludente entre o curriculo formal e a &rea de
conhecimento danga, o ensino dessa linguagem em contexto escolar surge como elemento
fundamentador desta pesquisa. Apds meu ingresso, em 2014, no curso de Licenciatura em
Danca da UFPA, no Projeto de Pesquisa “Escola, Danga e Educagfo: estratégias
metodoldgicas para o ensino da danga na escola” e Extensdo “Escola, Danga e Educagio:
inser¢des praticas do ensino da danga na escola” entrelacei meus estudos académicos com
a pratica escolar da danga, sendo resultado de um processo de atravessamentos fruto das

experiéncias da graduacdo e de minha construcéo artistica.

Paralelamente a minha insercdo na academia, apresento uma trajetoria artistica
desenvolvida desde meus onze anos, dentro do Colégio Moderno?, que muito contribuiu
para minhas escolhas profissionais e pedagogicas. Em 2008, ingressei no Mini-Grupo do
Colégio Moderno, coordenado pela Companhia Moderno de Dan¢a (CMD) e sob direcao
da Prof.2 Msc. Luiza Monteiro, que me acompanha até os dias de hoje em minhas préticas
artisticas e pedagdgicas. A partir do ano de 2009, participei do Grupo Coreogréfico durante
cinco anos e, desde o ano de 2013, componho o elenco de intérpretes-criadores do Grupo
de Danga Moderno em Cena (GDMEC).

Ressalto que a Companhia Moderno de Danca e o Grupo de Danga Moderno em
Cena se entrelacam por meio de uma Unica préaxis artistica pautada no conceito de Danca
Imanente desenvolvido pela Profi. Dra. Ana Flavia Mendes em sua tese de doutorado, o
qual se volta para “[...] despertar o intérprete de danga para a descoberta do movimento
expressivo pessoal e subjetivo, pesquisado e proposto por ele mesmo que é, portanto,

criador e executor de sua propria danga” (MENDES, 2010, p.147).

Fundada em novembro de 2002 na Cidade de Belém do Para, a Companhia
Moderno de Danca atua como um nucleo artistico do norte do Brasil, detentora de seis
Prémios Funarte de Danca Klauss Vianna e cinco Prémios SECULT-PA de Estimulo a
Criacdo em Danca, dentre outras premiagdes. A Companhia € dirigida pela prof.2 Dr* Ana

Flavia Mendes Sapucahy e é responsavel pelo gerenciamento do Grupo de Danga Moderno

10 Colégio Moderno foi fundado em fevereiro de 1914, pelo casal de professores Clotilde Pereira e Adolfo
Pereira, portugueses radicados no Brasil. Passando por diversos enderecos, atualmente a escola localiza-se na
Av. Gentil Bitencourt, 745, no Bairro de Nazaré na Cidade de Belém. A instituicio é uma das mais
tradicionais da cidade, abarcando desde a educacdo infantil até o ensino médio.
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em Cena, do Projeto Social “Aluno-Bailarino-Cidad&o™ e do Festival Escolar de Danga do
Para (FEDAP). Ja o Grupo de Danga Moderno em Cena foi criado no ano de 2007 como
uma das ramificagdes de trabalho da CMD. Funcionando como um grupo de transicdo e
formagé&o para a Companhia Moderno de Danga, este produz e experimenta uma infinidade
de processos artisticos em sua trajetoria. Dentre eles, destaco a constru¢do dos seguintes
espetdculos: Aconteceu Contorcido (2007); Vem-de-Som (2009); O Que Me Envolve?
(2012) e Em Face de Todas as Faces (2015).

A producdo artistica dos referidos grupos se conduz a partir de uma otica do
bailarino enquanto intérprete-criador, tendo em vista sua indispensavel postura de co-
criador para a construgdo da obra.

O intérprete criador ndo atua somente como receptor da movimentagdo proposta
pelo professor, mas acima de tudo, tem a possibilidade de interpretar suas
préprias criagbes. Imbuida de uma perspectiva filiada aos principios da poés-
modernidade em Danca, acredito ndo ser pertinente ainda hoje creditar a crianca

a incapacidade de produzir materiais relevantes para a composi¢do, improvisagao
e montagem cénicas.

Esta troca tem como uma das principais caracteristicas o aluno na qualidade de
colaborador dentro das aulas, sendo este incentivado a opinar, expressar suas
ideias, e deixar claras as suas expectativas, de modo que se tenha um bailarino
atuante e construtor do conhecimento juntamente com o professor (SOUZA,
2010, p.37).

Destaco que, todos os grupos dos quais participei até o GDMEC, sdo grupos
coordenados pela Companhia Moderno de Danga, a qual surge no ber¢o de uma escola
que, pelo desenvolvimento de suas préticas artisticas no contraturno das aulas, mergulhou
no estudo e criacdo de processos coreograficos com um grupo especifico de alunos, que
apds a finalizagdo de seus estudos no ensino basico deram continuidade no processo
artistico do grupo, originando a CMD. Assim, desde meus primeiros passos como artista ja
carrego o entendimento a respeito da importancia da presenca da arte, e em especial da

danca, na formacdo educacional do ser humano.

Ainda em 2014, ingressei no corpo docente do Clube Escolar do Colégio
Moderno como professora assistente, e no nucleo de professores do Projeto Social “Aluno-
Bailarino-Cidaddo™ (PABC) também como professora assistente. Em 2015, assumi a
lideranga como professora do Projeto ABC e ja em marco de 2016, assumi a lideranca
artistico-pedagdgica das turmas do Espaco Companhia Moderno de Dancga, ano no qual a

CMD inaugurou seu préprio Espago de trabalho, desvinculando-se da escola onde surgiu.
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Ao inserir-me no corpo docente do Clube Escolar, deparei-me com um documento
chamado Plano Pedagdgico do Clube Escolar de Danca (PPCED), que fundamentava as
préticas naquele contexto a partir de combinagdes de contetdos de danca elaborados pelas
professoras Luiza Monteiro, Suzana Luz e Deborah Lago, que ja integravam a equipe antes
de meu ingresso. A elaboragio do documento PPCED 2 fundamenta-se no conceito de
Danca Imanente, o qual apresenta como um de seus elementos cruciais a dissecacdo
artistica do corpo, isto é,

Emprestar alguns instantes da vida ao exercicio da observacdo de si mesmo e
também do outro, a fim de desenvolver, a partir das proprias caracteristicas

humanas, o material que, por meio do processo criativo, se fard obra de arte
(MENDES, 2010, p. 110).

Souza ainda complementa: “[...] Mendes (2008) propde um conceito de corpo
diferente: o corpo imanente. O corpo imanente é a nocdo que leva em consideracdo a
subjetividade do sujeito, abrangendo todas as suas caracteristicas biopsicossociais™ (2010,
p.17). Além do PPCED, no mesmo periodo em 2014, tive contato com questionamentos
advindos dos estudos do Projeto de Pesquisa “Escola, Danca e Educagdo™ que
conversavam bastante com as perguntas norteadoras utilizadas na confecgdo do PPCED.
Assim, as questdes, “Quais 0s objetivos da danga na escola? Que danga devemos ensinar?
Como conceber um curriculo para danca na escola? Quais as metodologias adequadas a
essa pratica? Quais conteldos sdo mais adequados para cada faixa etaria?”, eram duvidas

frequentemente presentes nos estudos do Projeto.

Nesse contexto, surgem meus primeiros anseios enquanto intérprete-criadora e
docente no estudo da danga em contexto escolar como componente curricular. Pautada na
educacdo pelas experiéncias sensiveis da arte, a linguagem Danga é estudada a partir de
uma inter-relagdo® entre os elementos constituintes do ser crianga enquanto subjetividade e
a arte como lugar de descoberta, andlise e fruicdo desses e de novos aspectos, sob uma

Gtica do aluno enquanto produtor de conhecimento em danga.

2 O processo de construgdo do documento sera abordado na segéo dois.

3 Apesar da atualizacdo da palavra interrelacdo de acordo com a nova ordem ortografica de 2012 ter sua
grafia junta (interrelacdo), proponho utilizar a palavra em sua versdo composta (inter-relacdo) a fim de
elucidar a importancia do cruzamento das questdes subjetivas constituintes do aluno enquanto ser humano e a
danga como area de conhecimento que possibilita o desenvolvimento de um olhar artistico para a analise de
tais elementos. A conexdo entre a arte e a formacdo pessoal do individuo é o segredo para a vivéncia de
experiéncias Unicas e enriquecedoras no campo da danga-educagéo.
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Diante disso, surge meu primeiro contato com a Escola de Aplicacdo da UFPA
(E/AUFPA) por meio de uma agéo referente ao meu trabalho como bolsista de iniciagéo
artistica (PIBIPA/UFPA) do Projeto de Pesquisa “Escola, Danca e Educacdo™ nos anos de
2014 e 2015. Partindo desse contato inicial e do desenvolvimento das disciplinas Estagio |
e Il do curso de Licenciatura em Danga na referida escola, busquei desenvolver um
planejamento para o ensino da danga contendo contelidos, unidades, temas e metodologias
especificas utilizadas em sua aplicacdo com a turma do segundo ano da Escola de
Aplicacdo da UFPA — E/AUFPA, documento este que chamo de Programa de Ensino de

danga. Entéo, esse contexto me conduziu a questionar:

¢ De que maneira o ensino da danga na Escola de Aplicacdo da UFPA contribui para

o0 desenvolvimento de criangas entre sete e oito anos de idade?

Partindo desse principio, a pesquisa mergulha no processo de confirmacéo da
hipGtese de que a danca enquanto area de conhecimento especifica é capaz de educar o0s
individuos em ambiente escolar a partir da ndo ado¢do de um género especifico para o
ensino, devendo este ser pautado na bagagem subjetiva (cultura, social, familiar, artistica)
trazida por alunos e professores que, ao se tornarem corpos disponiveis para a constru¢do
de conhecimento, produzem juntos experiéncias estéticas que refletem o entrecruzamento

de assuntos abordados na escola, familia e sociedade.

Assim, a pesquisa justifica-se pela necessidade de insergdo da danga na escola, a
partir do desenvolvimento de contetdos especificos da &rea de conhecimento Danca tendo
em vista a nitida escassez de préticas critico-reflexivas em arte no d&mbito escolar. Segundo
a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), mais especificamente no inciso Il do Art. 3°, os alunos
possuem direito a “liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o

pensamento, a arte e o saber” (BRASIL, 1996, p.1).

Além disso, o conhecimento artistico vem sendo redimensionado sob uma 6tica
escolar de acordo com a composigdo da Base Nacional Curricular Comum — BNCC, que
visa regulamentar o ensino em todo pais, atuando como um documento mais detalhado e
objetivo do que os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCN’s). Ressalto também que o
desenvolvimento desta pesquisa esta diretamente atrelado as minhas atividades enquanto

bolsista de Iniciacdo a Producdo Artistica (PIBIPA/UFPA) pelo Projeto de Pesquisa
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Escola, Danga e Educagdo, visto que ambos os trabalhos conversam no que tange aos seus

objetivos.

Assim, o objetivo geral da presente pesquisa € produzir e aplicar uma proposta
curricular para alunos na faixa etaria de sete e oito anos de idade, pertencentes ao segundo
ano da Escola de Aplicacdo da UFPA, analisando quais contribui¢des o ensino da danca
oferta a esses estudantes. Em fungdo disso, pretendo contribuir para a ratificagdo da
importancia desta linguagem em contexto escolar, segundo a proposi¢do de um caminho de
trabalho que poderd ser adotado por outros profissionais a partir de uma devida adaptacéo a
seus contextos especificos; acompanhar o desenvolvimento das habilidades psicossocialis,
motoras, sensiveis e estéticas dos alunos do segundo ano e oportunizar o encontro de pais e
responsaveis, a fim de engajé-los no conhecimento e apreciacéo das préaticas desenvolvidas

para com seus filhos.

Os processos metodoldgicos adotados para o desenvolvimento desta pesquisa
fundamentam-se no entendimento da danga enquanto linguagem, cuja potencialidade
artistica visa desenvolver as aprendizagens das criangas a partir de um processo de ensino
engajado com o contexto no qual se inserem, ultrapassando barreiras do desenvolvimento
psicomotor, e atingindo também seu contexto familiar, social, politico e escolar. Neste
contexto, analiso a danca enquanto area de conhecimento, que pode e deve contribuir
significativamente para a formagdo intelectual do aluno, suscitando a criticidade e

criatividade de maneira concomitante.

[...] “passivel de leitura e também uma das formas possiveis de ler o mundo. A
Danc¢a como linguagem faz-se caminho para compreender, sentir, interpretar,
elaborar — portanto para ler- o mundo. Entender a danga como linguagem quer
dizer pensa-la sob o viés proposto pelos Estudos da Linguagem: compreender
que a danca dancada, o ato de dancar, aquilo que se concretiza e se apresenta — 0
trabalho coreografico ou de improvisacdo-, € uma escolha, é uma possivel
ordenacdo potencialmente estética de um conjunto de signos que se propdem
como dancga ao universo da leitura. Ao mesmo tempo, entender a danga como
linguagem é pensar que ela propde uma forma de ler os atos da danca — as
dangas dancadas, concretas — e suas interfaces com o mundo” (MARQUES,
2010, p. 32, énfase minha).

Partindo desse principio, proponho a criagdo de um programa de danga, bem

como a criagdo de estrategias metodologicas para sua aplicagcdo, a partir de um

s 4

entendimento desta linguagem enquanto “danca-mae™ “, a qual se concentra em situar o

PRt}

4 A criagfio do conceito de “danga-mie” ¢ discutida durante os encontros do Projeto de Pesquisa “Escola,
Danca e Educacdo™. Um dos objetivos do Projeto é selecionar conteidos da danga para a producéo de uma
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lugar de agdo dos contelidos da danca, assim como seus objetivos e potenciais resultados
para a educacdo do ser humano. Em seguida, proponho modos de articulagdo desses
contetdos de acordo com a faixa etdria da turma em questdo, seu contexto regional e

social, com os preceitos filosoficos da Escola de Aplicacéo.

Trato de uma Danga que se origina da unido de sutis detalhes de diferentes
géneros de danca e, assim como uma mae, sempre abraca todos os seus filhos —as vertentes
de danca- priorizando a clareza na inducéo de seus conteudos especificos. Acompanho
também os efeitos de tais aplicacBes com base no entrelacamento dos tripés de Isabel
Marques (2010) — Arte, Ensino e Sociedade- e Ana Mae Barbosa (2009) — Ler, Produzir,
Contextualizar e, ainda referente a metodologia adotada, elucido a argumentacao teérica da
pesquisa fundamentada na relacdo mutua entre a experiéncia motora e estética suscitada no
ambiente escolar (CONE; CONE, 2015), que por sua vez, possui a obrigagdo de incluir a

arte em suas atividades formais a partir dos decretos da LDB.

Ressalto que a pesquisa encontra-se embebida amplamente na concepgéo
ocidentalizada de cultura nacional (HALL, 2006), criadora de importantes relagdes
identitarias entre a arte e escola brasileira, as quais abordo por meio de concepcdes
freireanas. Partindo desse principio, desenvolvo a construcéo da pesquisa a partir da 6tica
de pesquisa-agéo, que possui uma

Base empirica que é concebida e realizada em estreita associagdo com uma agao
ou com a resolugdo de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e 0s
participantes representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos do

modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 1985, p.14 apud GIL, 2008,
p.30).

Nesse sentido, analiso a insercdo da danca na escola como a agéo citada por Gil, a
partir do desenvolvimento das vivéncias em danga, cuja relagéo entre o professor e o aluno
se d4 na busca pela experimentacdo do novo, originado de um engajamento mdtuo.
Portanto, esta monografia pauta-se em uma construgdo ludica, artistica e pedagdgica a
respeito do fazer da danga na E/A UFPA, com uma abordagem contemporénea sobre o

processo de ensino-aprendizagem.

cartilha de conteildos que contribua para o ensino desta linguagem na escola. Assim, durante os estudos para
tal elaboracgdo, a proposta do conceito € originada, estando ainda em fase de estruturagdo. Este conceito sera
discutido de forma mais aprofundada na se¢do trés desta pesquisa.
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A divisdo estrutural desta monografia compde-se de quatro se¢des, nas quais a
divisdo sequencial culmina no amadurecimento de conceitos, propostas e didaticas em
danca que possibilitam a sustentacdo de um contexto prético para a sua inser¢do no &mbito

escolar.

A primeira se¢do trata da introducéo da pesquisa. Ja a segunda secéo é composta
pelo estudo de minha construgdo didatica em Danca, a partir de uma trajetoria artistico-
pedagdgica, fundamentada no conceito de Danca Imanente (MENDES, 2010) aplicado ao
contexto do Nucleo Companhia Moderno de Danca. N&o obstante, essa construcgdo
considera um cardter plastico e adaptivel desta linguagem, relacionando-o com as

necessidades de dialogo com o mundo, movidas pela presenca da arte.

Na terceira secdo referendo a danca escolar e sua relacdo histérica com o curriculo
formal (SILVA, 2010), além de documentos que apontam estratégias de desenvolvimento
desta linguagem artistica na escola sob a Otica do Ministério da Educacdo, como o0s
Parametros Curriculares Nacionais Arte — (PCN’s) e a Base Nacional Curricular Comum
(BNCC). Partindo desse contexto, apresento uma proposta de “danga-mée”, oriunda da
analise do documento fundamentador do fazer pedagogico do Espagco Companhia Moderno
de Danca (ECMD) e dos estudos e documentos produzidos pelo Projeto de Pesquisa
“Escola, Danga e Educagfio™, a partir dos contetdos da danca voltados para o ambiente

escolar.

Na quarta se¢éo sdo abordados os caminhos tragados na elabora¢do do Programa
de Ensino danca, com base no desenvolvimento de uma estrutura pratica de tematicas,
unidades e contetidos fomentadores da aplicagdo em questéo. A educagdo pela experiéncia
(COUTINHO, 2009), através de vivéncias estéticas é o alicerce da proposigdo traduzida

em uma relag&o de transversalidade entre conhecimentos para a construgéo do saber.

J& na quinta secdo, ha um aprofundamento no estudo do programa elaborado,
desde a defini¢do das competéncias e habilidades norteadoras do processo até a elucidagéo
dos autores que regem esta definicdo. Também discuto em detalhes as etapas de aplicagdo
das vivéncias, as quais sdo acompanhadas pelo desenvolvimento do tripé Ler, Produzir e
Contextualizar de Ana Mae Barbosa (COUTINHO, 2009).
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Na sexta secdo abordo os processos e experimentagOes obtidos ao longo da
aplicagdo do documento, trazendo as impressdes a respeito da teorizagdo que se torna
prética na realidade educacional da Escola de Aplicagdo da UFPA, bem como as vitdrias e
as falhas naturais oriundas deste transcurso. Por fim, na sétima e ultima secdo, elucido a
relacdo com os pais a partir da proposi¢do de encontros com 0s responsaveis, a fim de
engaja-los na préatica desenvolvida, além de referendar as reflexdes finais a respeito da

relacdo entre danca e escola oriundas do processo prético das vivéncias em danca.
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2. UMA ETERNA FORMAGAO: ENTRELACES ARTISTICO - DIDATICOS.
Nesta secdo abordarei a origem do meu fazer artistico no ndcleo Companhia
Moderno de Danga, bem como de que forma este trabalho instigou meu interesse pela
danca enquanto possibilidade profissional. Referendo também minha entrada na
Licenciatura em Danga concomitantemente com o inicio de minha pratica docente como
professora assistente do Clube Escolar de Danga do Colégio Moderno. A partir de entdo,
inicia-se a construcdo de minha didatica enquanto professora aprendiz, sendo influenciada
pelo conceito de Danca Imanente fundamentador de meu fazer artistico e pelo

entendimento da danca-educacéo como um campo plastico de produgdo de conhecimento.
2.1 A descoberta do meu eu-artista: o inicio de uma histoéria.

A Companhia Moderno de Danga surge no ano de 2002, dentro do Colégio
Moderno em Belém do Par4, em meio a um cenério de pioneirismo em relacéo a presenca
da danca na escola. Ainda difundida como atividade realizada no contraturno escolar, a
relacdo entre a danga e a educacdo comeca a influenciar as atividades dentro do Colégio
Moderno, principalmente pelos trabalhos modernos e pés-modernos desenvolvidos no
cenario da danga, como o de Rudolf Laban®, Martha Graham® e Isabel Marques’. Assim, a
CMD foi fundada por antigos alunos da escola que tiveram o ambiente escolar como sede

de suas produgdes artisticas durante 14 anos.

Atualmente, a CMD localiza-se em espaco desvinculado do Colégio, o qual
chamamos de Espago Companhia Moderno de Danga - ECMD, desenvolvendo o ensino de
danca para criancas, jovens e adultos. Durante o periodo em que manteve suas atividades

dentro da escola, a Companhia coordenou o Clube Escolar de Danga, o qual ofertava

> Rudolf Von Laban (1879-1958) nasceu na Hungria e dedicou-se a um estudo exaustivo sobre o movimento
humano seja na arte, no trabalho ou na vida cotidiana. Desenvolveu uma espécie de notacdo do movimento
conhecida nos Estados Unidos como Labanotation. Sua pesquisa e metodologia sobre o movimento humano
sdo amplamente utilizadas em ramos da danca, teatro, educacdo, trabalho, psicologia, antropologia, etc.
(LABAN, 1998).

6 “Nascida na cidade de Allegheny, na Pensilvania, em 1894, Martha Graham como dangarina e coredgrafa
revolucionou toda a danca moderna, desenvolvendo um dos maiores vocabularios técnicos codificados em
danca até hoje [...] Desenvolve uma técnica que se baseia no ato de respirar para levar-nos aos nossos mais
primitivos sentimentos™ (LEAL, 2006, p.22).

" Pedagoga pela USP, fez mestrado no Laban Centre for Movement and Dance na cidade de Londres e
doutorado na faculdade de educagdo na USP. E pioneira no Brasil na sistematizacio e pesquisa na area de
ensino da danca. E uma das mais vibrantes artistas-educadoras da atualidade. Através de suas reflexdes e
acOes como profissional da danca e pedagoga, ela nos mostra ser possivel, sim, unir esses dois mundos tao
distantes.



23

turmas para criangas e jovens entre trés e dezoito anos, sob orientagdo do Prof. Glaucio

Sapucahy. O referido ndcleo foi extinto apds a saida da Companhia de dentro da escola.

Aos poucos, a danga praticada dentro do Colégio Moderno foi ganhando
visibilidade na cidade pelos diversos prémios conquistados pela Companhia em festivais
municipais e nacionais e, principalmente, pelo “tipo” de danga desenvolvida neste contexto
pela Prof?. Ana Flavia Mendes, enquanto diretora artistica da Companhia e do Clube
Escolar, a qual desenvolveu o conceito de Danga Imanente em sua pesquisa de Doutorado
que se tornou o alicerce de todo e qualquer trabalho com a assinatura artistica desta

companbhia.

Assim, ao analisar minha trajetoria neste contexto até aqui, me reconhe¢o como
um fruto do trabalho da Companhia Moderno de Dancga dentro da escola. Estudei no
Colégio Moderno durante oito anos e, ao ingressar na instituicdo, j& possuia certas
concepgdes de danca oriundas da pratica do ballet classico durante dois anos em uma
escola de danga particular. No “Moderno”, conheci o trabalho do ntcleo pelas
apresentac@es na abertura dos jogos da escola® e nas festas juninas. Apesar de ja apresentar
um grande gosto pela prética da danga, ndo ingressei no nicleo com grandes expectativas.
Eu era uma crianga gordinha que, apesar de muita energia e esforgo, ndo me via como uma
das melhores alunas do grupo. Existiam muitas criangas mais “evoluidas tecnicamente™ do
que eu. Assim, durante os primeiros momentos de minha experiéncia no contexto do Clube
Escolar, mais especificamente com o Mini-Grupo, no ano de 2008, eu ainda acreditava que
para dancar era necessario ser magra, ter uma notavel flexibilidade, forca e leveza nos
movimentos, caracteristicas que pareciam extremamente distantes de meu corpo naquele

momento. Eu acreditava que o processo que me submeteria a partir de entéo visaria

[...] aprimorar, controlar, vencer o corpo e seus limites fisicos. Ndo ha
preocupagdo com o0 processo criativo individual, muito menos em tracar relagdes
entre corpo, danca e sociedade. [...] Em geral, nessa concepcao, é privilegiado o
ensino de técnicas ja codificadas pelo mundo da danca ocidental (balé classico,
danca moderna) que caracteriza e marca o processo de educacdo do corpo
(MARQUES, 2012, p.117).

No entanto, ao estar ali, diversos fatores me motivaram a dar continuidade

naquela pratica. Percebi que de acordo com a “concepg¢do de trabalho de Pina Bausch,

& A Abertura dos jogos do Colégio Moderno acontecia dentro da prdpria escola e era um evento que
movimentava bastante os alunos e suas familias. Com a apresentacdo das bandeiras, o desfile da tocha, o
juramento dos atletas e algumas apresentagGes artisticas do Clube Escolar de Danga, 0 evento iniciava as
competicdes dos jogos que duravam em média duas semanas.
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coreografa alema, com sua famosa frase de que nfo esta preocupada ‘como as pessoas se
movem, mas sim com 0 que move as pessoas’” (MARQUES, 2012, p. 124), o trabalho
dentro do ndcleo era muito mais profundo e envolvente do que uma simples atividade
fisica. N&o sabia dizer o porqué, apenas sabia que aquele era um grupo diferente.
Imaginava que talvez fosse pelas pessoas que o constituiam, porém, ao passar para 0 Grupo
Coreogréafico em 2009, muitas das caracteristicas do grupo anterior ainda se mantinham
vivas. Primeiramente, o envolvimento do grupo, tanto entre alunos como entre professores

e alunos ultrapassava as barreiras do exclusivo fazer artistico.

Os bailarinos do Grupo Coreogréfico (alguns dos quais me acompanham até hoje
no Grupo de Danga Moderno em Cena) eram, antes de tudo, amigos. A amizade a qual
faco referéncia nédo se tratava de algo que atrapalhasse ou prejudicasse em alguma medida
nossas praticas técnico/coreogréaficas. Longe de resumirem-se a bagunca (que, certas vezes
era presente nos ensaios, por se tratar de um grupo extremamente jovem e alegre) nossos
lacos de amizades também eram ferramentas de desenvolvimento para a danga em nossa

construcéo educacional.

Passados alguns anos, percebo que este envolvimento ndo sé era benéfico para a
prética da danca em nosso contexto como era um dos objetivos suscitados pela Prof? Luiza
Monteiro no grupo. Sendo assim, percebo a formacédo de lagos afetivos como componente
fundamental da préatica da Danga Imanente.

Na verdade preciso descartar como falsa a separagdo radical entre seriedade
docente e afetividade. N&o é certo, sobretudo do ponto de vista democratico, que
serei tdo melhor professor quando mais severo, mais frio, mais distante, e
“cinzento” me ponha nas minhas rela¢des com os alunos, no trato dos objetos
cognosciveis que devo ensinar. A afetividade ndo se acha excluida da
cognoscibilidade [...]. E digna de nota a capacidade que tem a experiéncia
pedagogica para despertar, estimular e desenvolver em nés o gosto de querer

bem e o gosto da alegria sem a qual a pratica educativa perde o sentido
(FREIRE, 1996, p. 52-53).

O despertar da afetividade citado por Freire era realgado em nosso contexto de
jovens bailarinos que, por meio da prética da danga, conheciam juntos um universo que
propde vislumbrar o corpo como nossa matéria-prima de trabalho que coloca em questdo
nossas subjetividades ressaltadas pelos vinculos afetivos. Assim, as inter-relagfes
presentes no fazer artistico do Clube Escolar tornam-se elemento fundamental para a
constru¢do do bailarino enquanto intérprete-criador sob a dtica da Danga Imanente

aplicada ao contexto do nucleo Companhia Moderno de Danga.
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Diante disso, percebo que esse incentivo a autonomia do bailarino presente no
clube escolar, aplicado a mim desde que aqui ingressei, torna a danca instigadora tanto
para o bailarino-criador, quanto para o diretor-editor®. Contudo, ressalto que a posicéo de
bailarino-criador ndo surge do nada. A partir da aplicabilidade do conceito de Danca
Imanente no contexto de ensino-aprendizagem de danga para criangas e jovens, as
professoras do nicleo Luiza Monteiro® e Suzana Luz!! debrucaram-se sobre o primeiro
esboco do Plano Pedagdgico do Clube Escolar de Danca — PPCED, este que, ap0s ser
revisto algumas vezes'?, também originou a estruturagio conteudista adotada atualmente

pelo corpo docente do Espago Companhia Moderno de Danca.

Os contetdos escolhidos partiram de investigagdes a respeito do que seria
necessario aprender sobre os elementos que compdem a dangca, com base em uma
perspectiva de desenvolvimento de bailarinos intérpretes-criadores, 0s quais,
acompanhados pela maturidade do crescimento, se tornam cada vez mais independentes
em sua construgdo artistica, de forma que o conhecimento construido sobre os conteidos

especificos da danga atue fortemente na formacéo artistica desse dancarino.

Junto ao PPCED, o corpo docente [...] desenvolve planos de aula com o intuito
de permitir o alargamento da sistematizacdo de aulas cada vez mais plurais em
relacdo a um mesmo contetdo, ou seja, cada “O que?” (Contetido) possui uma
diversidade de “Como?” (metodologia sistematizada através do plano de aula)
(SOUZA, 2014, p. 148).

Vale ressaltar que a insercdo do PPCED na pratica docente da Companhia
Moderno de Danga, desde a origem do documento ainda no Colégio Moderno até sua
aplicagdo no contexto do Espago Companhia Moderno de Danga, surge de um anseio inato
de obter uma sistematizacdo dos contetdos da danca a serem possivelmente utilizados na

elaboracdo das metodologias de aula, sem provocar um aprisionamento em uma

® Diferentemente da funcéo de coredgrafo, o diretor-editor atua, como o préprio nome sugere, na edigdo das
criagbes dos bailarinos que, por sua vez, atuam como intérprete-criadores das obras. Assim, o conceito de
diretor-editor ganha bastante vigor atualmente, tendo em vista a valorizacdo da funcdo do intérprete como
criador. O diretor-editor tem a funcdo de gerenciar, articular, organizar e editar a obra a partir de uma criagao
prévia ofertada pelo bailarino.

10 Mestra em Artes pela Universidade Federal do Para. Especialista em Estudos Contemporaneos do Corpo
pela Universidade Federal do Para. Bailarina e diretora artistica adjunta da Companhia Moderno de Danca.
Foi professora do Clube escolar de Danga do Colégio Moderno durante nove anos. Atualmente é
coordenadora do Espago Companhia Moderno de Danca.

1 Licenciada em danca pela Universidade Federal do Pard e Mestra em Artes também pela UFPA.
Especialista em Arte Educacdo pela Faculdade Integrada Brasil Amazonia.

12 Em 2013 houve duas revisdes nas quais participaram, na primeira, as professoras Barbara Dias, Suzana
Luz e Luiza Monteiro, e na segunda, as professoras Arianne Pimentel, Suzana Luiz e Luiza Monteiro. No ano
de 2015 aconteceu a mais recente atualizacdo do documento pelas professoras Arianne Pimentel, Larissa
Chaves, Luiza Monteiro, Paola Pinheiro e Suzana Luz.
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categorizacdo que suprima o alargamento necessario das fronteiras entre os géneros de
danga, por muitas vezes enclausurados em escolas tanto de ensino formal como em escolas

de danca particulares.

Por meio da aplicagdo dos contetdos pautados no PPCED formatado para este
contexto, as professoras buscavam dar bases técnico/artisticas para que os alunos fossem,
aos poucos, entendendo qual o caminho que o seu préprio corpo buscava para mergulhar

no profundo do universo criativo.

Era um trabalho individual que, pela sutileza de sua inser¢éo na pratica das aulas,
tornava-se um elemento extremamente natural para os bailarinos. Vi-me entdo em um
universo onde me apaixonei pelo ato de criar, pelo que nunca tinha sido feito. O contexto
da danca aplicada no Colégio Moderno era tdo peculiar que chegava a ser dificil de
explicar que tipo de danga no6s faziamos, danca esta que esté viva até hoje no contexto do
fazer do ECMD. Dancga contemporanea? Apesar de nos identificarmos muito com esse
termo, ele ainda n&o reflete por completo o que somos e fazemos - qual a danga que nos
retrata. No entanto, algumas concepgdes nos aproximam bastante.

Lidamos com um panorama de dancga contemporanea muito mais marcado pela
proliferacdo de trabalhos independentes, ora organizados em torno da figura de
um criador-centro, mas que faz a si criador-intérprete do préprio trabalhol...]; ora
pela multiplicacdo de trabalhos de colaboragdo em que a autoria encontra-se em
deslocamento e, porque n&o, em questao.

O trabalho de criagcdo é da ordem dos ensaios, das tentativas, dos inventos
experimentados por cada um que, tomando a Ssi mesmo como prova, inventa
conjuntamente seu préprio destino.
[...] Neste ambiente, dancar é sindnimo de pesquisar. Ao aprofundar-se nesta
pesquisa de si, o intérprete é levado a perceber que cada experimento convoca
certos estados no corpo, ou como diria certamente Laurence Louppe, certos

estados de corpo e, com eles, um determinado feixe de movimentos afins
(ROCHA, 2016, p.44, QR 08)*2.

Partindo, entdo, de uma concepgdo de danga contemporanea que se assemelha aos
pensamentos de Rocha, 0s quais nos trazem o reconhecimento de uma danga
contemporanea que tem suas criagdes diluidas nos corpos dos intérpretes, sendo organizada
por um coredgrafo que ocupa a funcédo de editor, hoje em dia considero a Danga Imanente
como uma vertente da danga contemporanea, principalmente pela proximidade
estabelecida entre a danga contemporénea e a pesquisa, mas ainda ndo me satisfaco com

essa “explicacdo”.

13 Trecho extraido do link QR Code da pagina 44 da referéncia citada.
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A Danga Imanente esta em todo lugar: esta em todo corpo, seja ele
contemporaneo ou ndo. Assim, sua aplicacdo em outros géneros de danga s6 ndo é —
ativamente — feita por falta de maleabilidade do professor que o aplica, visto que muitos ja
se encontram consagrados em suas praticas técnicas, fato que questiono bastante. Nesse
sentido, partindo de um entendimento de plano de imanéncial*, isto ¢, entendendo o corpo
como um grande mapa que ndo possui entradas e saidas organizadas de maneira vertical e
é, a todo 0 momento, atravessado por forgas virtuais — as imanéncias - (MENDES, 2012), o
corpo imanente pode ser analisado a partir da Otica de qualquer género de danga, se
adotado a partir dos processos necessarios para 0 mergulho nas imanéncias dos corpos que

dancam.

[...] a imanéncia que se danga na danga imanente ndo é simplesmente imanente
ao dancgarino, mas, sim, é o préprio dangarino, que é tdo somente parte de um
plano de imanéncia que abrange partes em um todo. [...] De todo modo, o corpo
€ sempre um coletivo. O eu é sempre um coletivo, uma multiplicidade. [...] E é
com base nesta possibilidade da multiplicidade que se constroi a légica da danga
imanente. O corpo é tido como matéria-prima para a coreografia, porém sem
deixar de compreender sua condicdo relacional no mundo, tendo em vista que
este corpo ndo existe sem outros corpos. Neste sentido, a danca imanente
localiza-se em uma posicdo intersticial que é resultante da dissecagdo de corpos
de identidades abertas e difusas (MENDES, 2012, p.30-31).

Nossa danga mergulhada no universo da ndo exatiddo conceitual era ofertada em
um universo escolar com o objetivo de educar o corpo pela danca, pela sensibilizacdo
artistica. Esse também foi um dos fatores que me marcou radicalmente e me despertou,
posteriormente, o interesse pela danca enquanto atuagdo profissional. Praticar a danca
dentro de uma escola, ainda que no contraturno, é definitivamente muito diferente do que
fazer aulas de danca em uma escola particular. A danca no Colégio Moderno era
extremamente agregadora. Sei que esse fato se deve a filosofia de danca pregada nos
trabalhos desde a CMD, porém, também percebo a influéncia do ambiente escolar nesse

quesito.

14 “0 plano de imanéncia permite orientar-se no pensar, € como a imagem do pensamento, apesar de ndo
representar um conceito pensavel, nem pensado. Uma imagem do que significa pensar. ‘Fazer uso do
pensamento, orientar-se no pensamento’. Orientar-se no pensamento € uma questdo de ordenadas intensivas
(conceitos) colocadas num diagrama (plano) e, portanto, se torna uma questdo de movimentos o movimento
tomou tudo e ndo ha lugar nenhum para um sujeito e um objeto que ndo podem ser sendo conceitos™
(Deleuze; Guattari, 1997, p.54 apud MOSTAFA; CRUZ, 2009, p.43).

“E o plano que assegura o ajuste dos conceitos, com conexdes sempre crescentes e sdo os conceitos que
asseguram 0 povoamento do plano sob uma curvatura renovavel, sempre variavel” (DELEUZE;
GUATARRI, 1997, p.53 apud MOSTAFA,; CRUZ, 2009, p. 42).
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A escola oferecia oportunidade aos alunos dos grupos de danga - dentre eles, o
Grupo Coreogréfico principalmente -, de se apresentarem em eventos da escola como a
Abertura dos jogos. Além disso, a CMD organizava o Festival Escolar de Danga do Para —
FEDAP®® que aconteceu dentro dos muros da escola de 2010 a 2014. Um teatro era erguido
dentro da quadra do colégio, modificando totalmente aquele cenério e adaptando-o para as

apresentacdes necessarias.

Por ser um festival escolar, notamos imediatamente o interesse do clube escolar
em despertar e incentivar a pratica da danca dentro de escolas de Belém, e na nossa néo era
diferente. A danga, apesar de ndo ser obrigatdria na escola, por meio das divulgacdes e
preparativos para o FEDAP, era ressaltada como uma prética de grande valor, conseguindo

atrair diversos alunos novatos para as turmas apds as apresentagdes do festival.

Assim, volto as marcas que esse periodo de danca escolar causou em mim. Eu me
sentia acolhida, abragada por setores da escola com 0s quais muitas vezes eu nem mantinha
contato. Elogios apds as apresentacbes na escola vinham desde a diretora até os
funcionérios da limpeza. N6s éramos um grupo forte, mas ndo me refiro & técnica. N&o
colocavamos 0s pés na cabecga, ndo sabiamos fazer reversdes e equilibrios perfeitos. O
Grupo Coreografico do qual participei era forte por acreditar em si mesmo, em suas
propostas cénicas, em suas criagdes, em seus amigos/bailarinos, caracteristica essa

evidenciada nas apresentagdes e parabenizada pelo publico.

Posteriormente, ao ingressar no Grupo de Danca Moderno em Cena - GDMEC em
2013, esta danga me trouxe uma bagagem ndo so técnica como ideoldgica em relacdo a
danga que me representava, a qual me foi apresentada desde o Mini-Grupo. Aquela
“danga-mie” que um dia me acolheu, despertava-me 0 interesse para a continuidade

profissional deste estudo a partir daquele momento.

15<“FEDAP - Festival Escolar de Danca do Para — é um encontro de grupos de danca pertencentes a escolas
de ensino formal, realizado pela Companhia Moderno de Danga. Seus objetivos principais sdo: fomentar a
préatica da danga no ambito escolar, difundir a producédo artistica das escolas paraenses, propiciar reflexdes
acerca da necessidade da dan¢a no processo educacional de jovens em idade escolar e incentivar a formagdo
de plateia para a danca no estado do Para. O festival teve sua primeira edi¢cdo no ano de 2002 e desde entdo
vem contando com a participacdo de diversas escolas das redes de ensino publica e privada do estado do
Pard. A Partir de 2005 teve seu publico alvo ampliado para projetos sociais e, em 2015, para escolas de
danga” (COMPANHIA MODERNO DE DANCA, disponivel em https://ciamoderno.wordpress.com/fedap/).
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2.2 A artista torna-se pesquisadora: construcdes didaticas a partir da danga enquanto

plasticidade.

Ao ingressar no curso de Licenciatura em Dancga pela Universidade Federal do
Para — UFPA no primeiro semestre de 2014, fui incorporada, no segundo semestre do
mesmo ano, ao corpo docente do Clube Escolar como professora assistente, atuando na
Turma 11 e no Grupo Coreografico. Posteriormente, no inicio de 2016, com a mudanca no
local fisico de sede da Companhia, adquirimos um local proprio, desvinculado dos muros
do Colégio Moderno, para dar continuidade em nossas préticas. Entdo, assumi a dire¢do
das turmas desde o Baby Class (turma de trés a cinco anos) até o Mini-Grupo (turma de

dez a doze anos).

Concomitantemente a0 meu ingresso na licenciatura, passei a fazer parte do
Projeto de Pesquisa “Escola, Danga e Educacdo: estratégias metodoldgicas para o ensino
da danca na escola” logo no primeiro semestre e, no segundo, inseri-me também no
“Projeto de Extensdo Escola, Danca e Educacéo: insercdes praticas da danca no contexto
escolar de Belém do Para”, ambos coordenados pela Prof* Luiza, a qual também é
professora no curso de Licenciatura em Danca da UFPA. Neste contexto, deparei-me com
diversos questionamentos a respeito da insergdo da danga na escola enquanto componente
curricular formal. Perguntas como “quais os objetivos da danca na escola?”, “que danga
ensinaremos?”, “como conceber um curriculo para a danga na escola?”, “quais as
metodologias adequadas & essa préatica?”, “quais contetdos sdo mais adequados para cada

faixa etaria?” se tornaram cada vez mais latentes em minhas pesquisas.

Uma de minhas maiores motivagdes pessoais em relacdo ao estudo da danga
envereda-se para a relacdo desta arte com a educagéo. Que principios desta linguagem sdo
indispenséveis para a formagéo do aluno enquanto ser humano e cidaddo do mundo? Quais
aspectos da danca a tornam necessaria no contexto escolar? E, ainda nesse sentido, o que
fazer para grifar esta importancia em um cenério sociopolitico, em que a educacdo é um

dos maiores problemas sociais do pais?

Diante disso, escolhi a Escola de Aplicagdo da UFPA, situada no bairro da Terra
Firme em Belém do Para, como meu campo de pesquisa em danga-educacdo. Minha
atuacdo na instituicdo ocorreu a partir da aplicacdo de aulas de danga voltadas para o

desenvolvimento dos conteudos da danga na escola com os alunos do segundo ano do
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Ensino Fundamental I, culminando com a producdo de um resultado artistico com as
criancas da turma. Em sua criagdo, a instituigdo tinha o objetivo de abarcar os filhos de
professores e funcionarios da Universidade Federal do Para. No entanto, a escola
expandiu-se e hoje em dia ja agrega criangas do bairro onde se situa, abrangendo alunos

desde a Educacéo Infantil até o Ensino Médio.

A partir do trabalho prévio por mim desenvolvido com criangas tanto no Clube
Escolar de Danga do Colégio Moderno como no Espago Companhia Moderno de Danga,
optei por escolher a faixa etaria de oito anos de idade para desenvolver minha pesquisa de
Trabalho de Conclusdo de Curso da Licenciatura em Danga. A escolha diz respeito as
caracteristicas desta etapa da infancia que normalmente sdo apontadas nas criangas: O
gosto pelo novo; 0s questionamentos incessantes; a aparente necessidade de uma eterna
dindmica corporal “anti-tédio” e o inicio da descoberta de aspectos pré-adolescentes na
personalidade individual dos alunos foram alguns dos motivos que justificaram a escolha

da faixa etéria.

Antes de iniciar de fato a aplicagdo, mergulhei em fontes que pudessem me dar
subsidios para elaborar os planos que seriam aplicados, afinal, neles constariam minhas
maiores credibilidades na atuacdo da danga enquanto educagdo. Primeiramente, recordei-
me aos momentos em que o meu papel ainda era o de aluna. Certas vezes, parece que nos
esquecemos de nossa época de crianca, de aluno, de filho, etc. Neste momento, busquei em
minha memoria todas as caracteristicas que eu mais valorizava em uma aula,

independentemente da disciplina em questéo.

O envolvimento do professor; a maneira (metodologia) com a qual determinado
assunto era ensinado e a potencial contextualizagdo daquele conhecimento com o meu
universo cotidiano eram as questdes mais notadas por mim enquanto aluna. Assim, busco,
em primeira instancia, ofertar em mim as caracteristicas que sempre almejei enquanto
estudante. Ser e produzir conhecimento da forma que sempre acreditei ser mais eficaz: com

dinamicidade, entrega e muito estudo.

Minha pratica de aulas de danca na Escola de Aplicagdo da UFPA baseou-se em
alguns conceitos e reflexdes vivenciados por mim enquanto estudante de licenciatura em
danga. Durante as vivéncias por mim propostas para as criang¢as, me percebi, muitas vezes,

refletindo sobre a estruturacdo de minha préatica enquanto atuante na formagéo educacional
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de criangas e jovens. Surgiram entdo diversas questdes que eu, enquanto professora-
aprendiz, busco compreender diariamente como lidar e manipular de forma clara e

consciente.

Ao me referendar como professora-aprendiz!®, proponho a conexdo de minha
prética artistica com a docente, tendo em vista o fato de que minha construcdo pedagdgica
é pautada na inter-relacdo entre a educacdo e a arte. Assim, me considero aprendiz na

prética docente da arte buscando, na presenca da danca na escola, ser

Esta ponte de via dupla entre a instituicdo escolar e o0 mundo da arte [...].
Dancando, ele faz, aprecia, contextualiza a arte e o ensino de seus alunos. O
papel do professor de danga ndo seria, portanto, somente o de um intermediario
entre estes mundos —a danca, a escola e a sociedade- ele seria também uma das
fontes vivas para experimentarmos de maneira direta essa relagdo [...]
(MARQUES, 2011, p. 67).

Inicialmente, meu maior desafio no cargo de professora € entender o fato de estar
em constante aprendizado assim como meus alunos. De fato, a posi¢do que ocupo perante
eles é de autoridade em relagdo ao conhecimento a ser compartilhado, propondo aulas de
acordo com determinados conhecimentos que sdo necessarios & formacdo daquela
determinada turma em uma faixa etéria especifica. No entanto, apesar de buscar suscitar o
conhecimento da forma mais clara e sélida por mim encontrada, meus alunos sempre me
mostram novas maneiras de entender aquele conhecimento, ensinando-me tanto quanto eu

0S ensino.

Ao término das aulas, tenho a sensacdo de ter aprendido tanto quanto eles, em
uma relacéo de compartilhamento na qual eu ocupo o cargo de indutora do processamento
da aula, mas mergulho neste processo como aprendiz da mesma forma que meus alunos:
criando novas conexfes entre a minha vida e o conhecimento em questdo. Construo-me,
entdo, como professora-aprendiz no cendrio da danga, isto é, criando um equilibrio
agregado entre 0 ensino e a aprendizagem norteadores em minha atuacdo, de forma que a

constante relac8o ciclica desses dois aspectos gere infinitas possibilidades de articulag&o.

A formacdo docente, como a prépria constituicdo do sujeito, € um processo
constante, permanente, ininterrupto. Nao ha listagem de "competéncias a serem
alcangadas" que a aprisionem, nem receitas infaliveis para ser uma "boa
professora” que a limitem. Ha indmeras possibilidades de ser docente, e este é

18 Desenvolvo este conceito ao longo de minha trajetéria docente compreendendo que o aprendizado de quem
leciona sempre acompanha o proprio ensinamento. Desta maneira, considero-me uma professora-aprendiz
por entender que para além dos anos de docéncia que desenvolverei ao longo de minha carreira, o
aprendizado serd eterno e diario, estando sempre em processo de maturacéo.
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um processo demorado, que acontece lentamente. Uma docéncia artista se
basearia nessa caracteristica do artista que trabalha em processo, em ir e vir, em
dar uma pincelada para depois apaga-la e comecar tudo de novo, numa
insatisfacdo constante (LOPONTE, 2003, p.79).

Ressalto que o surgimento do conceito de professora-aprendiz se da também em
prol da busca por uma educagdo mais digna, na qual os professores se reconhecam como
eternos educandos, necessitando sempre do contato com o aluno bem como do
conhecimento que este pode oferecer para que o aprendizado seja efetivamente realizado.
Ser professora-aprendiz € mergulhar no desafio de renovar-se a cada dia, afinal, o que é a

construcdo de conhecimento sendo uma eterna renovacgao?

Digo que esta posicdo de professora-aprendiz me parece um tanto quanto
desafiadora pela realidade de minha propria formacéo. Sempre acreditei que meus
professores eram 0s maiores mestres nos assuntos por eles abordados, que n&o existiria
pessoa mais capacitada para a fungdo de ensinar sendo aqueles que me transmitiam a

seguranca de saber responder qualquer ddvida que eu tivesse. Doce engano meu.

Ao ingressar na Licenciatura em Danca percebi que os professores também erram,
tém davidas e desconhecimentos sobre determinados assuntos, € que eu, enquanto
graduanda e futura professora, ndo precisaria me transformar em um ser sobrenatural para
ser capacitada ao ensino. Precisava - e ainda preciso - lutar e empenhar-me para ter cada
vez mais dominio sobre minha éarea de atuacdo, suas atualizacbes e especificidades.
Todavia, ainda que minha busca seja incessante, o processo de aprendizagem nunca se
finda, trazendo consigo duvidas intermindveis tanto de minha parte quanto dos alunos, as
quais talvez eu ndo consiga responder. Esse ¢ o maior desafio para mim enquanto
professora-pesquisadora em danca. Interiorizar que o meu conhecimento nunca serd o
degrau final da evolugdo académica e didatica, mas sim sempre me apontara novos degraus

a serem galgados.

E, nessa busca pelo galgar de novos degraus, comego a perceber que essa relagéo
de “querer mais” entre eu e minha area de atuago me mostra possibilidades de utilizagio
dessa relagdo ao meu favor, proporcionando-me, através do mergulho cada vez mais
profundo no estudo da linguagem da danga, novas ferramentas que me auxiliem nessa
caminhada. Assim, acredito que minha propria reflexdo sobre a pratica de ensino-

aprendizagem em danca j& atua como uma dessas ferramentas.
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Neste sentido, ao refletir sobre minha didatica articulada, sintetizada e apresentada
aos alunos por meio das aulas da linguagem Danca busco perceber primeiramente qual
danca me retrata. Ao comparar meus professores de danga com o0s professores de outros
campos de conhecimento que tive ao longo de toda minha formagéo escolar, percebo uma
nitida diferenciagdo na postura profissional-afetiva dos mesmos. Na maioria das vezes, 0s
professores de danca tornavam-se muito mais proximos dos alunos no que diz respeito a
afetividade, ao conhecimento discutido bem como ao envolvimento entre professor-aluno-
conhecimento, se comparados aos professores de historia e matematica, por exemplo. Essa

relacdo é um dos frutos de uma caracteristica eminentemente dancante que é a plasticidade.

Desenvolvido ao longo desta pesquisa, o conceito de plasticidade trata do carater
mutavel existente dentro das infinitas possibilidades artisticas que podem ser acionadas,
incluindo questfes metodologicas e técnicas no que tange a professores e alunos. Essa
plasticidade envolve tudo o que diz respeito a danca, atuando sempre em corpos Vivos,
com contextos sociais definidos. A danca se materializa de maneira distinta em cada corpo,
tenha ele um estilo definido ou ndo. Assim, ainda que consideremos a mesma coreografia
realizada por corpos diferentes em total sintonia, ela jamais serd exatamente idéntica, visto

que se adapta — pela mutabilidade — a execuc¢ao de cada corpo.

Considerando a plasticidade em danga de acordo com o exemplo vislumbrado,
situo este carater plastico inicialmente no contexto escolar. A danca na escola,
independentemente de seu género aplicado, jamais terd tal execugdo praticada de maneira
idéntica por todos os corpos. No entanto, a riqueza das diferencas apresentadas estd em
percebé-las como algo potencialmente criativo, isto é, algo que por sua plasticidade tenha a
possibilidade de dar origem a mdltiplos resultados artisticos, seja a atuagdo da danca na
escola estritamente focada na composicdo coreografica ou no desenvolvimento dos

conteudos da danga enquanto pratica corporal.

Percebo a plasticidade natural existente nos corpos das criancas aplicada a
plasticidade dos professores enquanto facilitadores da formacéo educacional, isto é, o
professor alimenta-se das caracteristicas plasticas existentes na pessoalidade dos alunos
para tornar sua metodologia — que também possui caracteristicas mutaveis, plésticas- real.
Entdo, no jogo da danca na escola vai-se encontrando espaco para combinar as infinitas

possibilidades de danca que podem existir dentro deste contexto em relagcdo as
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coreografias, as praticas de aula, as escolhas didaticas dos professores e a relagdo aluno-

professor.

Comparo a plasticidade da danga com a camuflagem de um camale&o. O animal
se molda ao ambiente em que se encontra, podendo estar nos mais diversos lugares a partir
da utilizacdo de sua propria habilidade de adaptacéo e insercdo neste meio. Assim se faz a
danca, um campo plastico e mutével, tendo essa caracteristica presente ndo sé na relacdo

pedagogico-afetiva entre professores e alunos, como também em todos os seus aspectos.

Analisando com cuidado, noto que a origem deste carater mutavel estd em nossas
proprias escolhas de vida enquanto sujeitos do mundo. N6s dangamos o que somos e
somos o0 que dancamos e, a0 mudarmos, nossa danga também se altera. O pensamento de
Deleuze (MENDES, 2010) caminha lado a lado com essa concepgdo, visto que, ao
dancarmos nossa propria existéncia configurando a danga de acordo com nossa etapa de
vida, n6s somos a propria arte da danca. Uma arte que ultrapassa os limites do produto
estético e encarna na vida do ser humano como seu préprio modo de viver. “As obras de
arte sdo apenas a sobremesa, e a refeicdo principal é a nossa propria vida como obra de
arte” (LOPONTE, 2003, p.75)

Convocando-nos a assumir uma postura artistica diante da existéncia humana,
Nietzsche propGe a autopercepcdo do artista como poeta-autor de sua prépria vida.
Ser poetas-autores de nossas vidas é ndo perder a capacidade de criar, e,
sobretudo, de criar-se. A vontade de criagdo € aniquilada pela insistente "vontade
de verdade" do homem moderno. Ndo ha nada para descobrir através do
conhecimento, ndao ha nada por baixo dos véus, ha apenas o que inventar. E esse
"amor a verdade" é apenas mau gosto, um desvario adolescente que abonece o
filosofo-artista: "Para isto é necessario permanecer valentemente na superficie,
na dobra, na pele, adorar a aparéncia, acreditar em formas, em tons, em palavras,

em todo o Olimpo da aparéncia”. Como destaca Machado (2002, p. 103)
(LOPONTE, 2003, p. 74).

Assim noto que, em se tratando do desenvolvimento de uma plasticidade em
danga dentro do universo escolar mediado pela identificagédo dos alunos enquanto poetas-
autores, hd uma gama enorme de barreiras a serem quebradas, visto que, em sua maioria,
as escolas sdo o lugar que vai de encontro as ideologias fundamentadoras da autopercepcéo
do educando enquanto poeta-autor de sua propria vida, isto é, estdo sempre avidos por

verdades absolutas, pela descoberta em detrimento da invencao.
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Todavia, a presenca de artistas na escola enquanto professores de danga pode
ajudar a modificar este quadro, partindo do principio de que o artista ja possui
naturalmente uma consciéncia interior das potencialidades de sua danca-pléstica, e a
assinatura artistica ilustra bem essa situagdo. Geralmente bailarinos possuem certas
preferéncias no que diz respeito as escolhas estéticas da cena: qualidades de movimento,
tipos de acionamento das partes do corpo e das possibilidades a nivel espacial. No entanto,

qual é o elemento fundamentador dessas escolhas? A propria vida do individuo.

Para um melhor entendimento da danga enquanto linguagem a partir de seu
carater plastico, relaciono a caracteristica de mutabilidade presente com a construcéo de
uma organicidade nos processos artisticos educacionais. Para Ferracini, a organicidade
trata de uma espécie de forca motriz para o corpo cénico, para o corpo-subjétil*’, o qual se
torna cénico na medida em que consegue acoplar matua e conscientemente os elementos
virtuais e atuais do corpo, gerando uma dinamicidade orgéanica e individual de cada
bailarino (COUTINHO; NEVES; SILVA; TABORDA, 2010).

E uma espécie de forca que gera o préprio corpo subjétil e, portanto, gera o
préprio estado de arte dentro do Estado Cénico... A organicidade gera um estado
organico/inorgénico, natural/artificial coexistentes em um mesmo sistema. E
como o Estado Cénico é comporto por um sistema que relaciona dinamicamente
varios elementos, a organicidade, como a vejo é justamente a forca que aproxima

e mantém unidos esses varios elementos (FERRACINI, 2006, p.14, apud
COUTINHO; NEVES; SILVA; TABORDA, 2010, p. 4).

Assim, visto que é necessaria a criacdo de uma organicidade para todo e qualquer
desenvolvimento de danca no &mbito escolar, a fim de tornd-lo um processo fluido, natural
e constituido das caracteristicas individuais dos alunos, a danca enquanto plasticidade
precisa estar fatalmente presente na construcdo desta organicidade. Neste sentido, o
trabalho de danca na escola, quando organico, isto €, quando consegue acoplar os diversos
elementos que compdem 0 corpo em um mesmo processo, utiliza-se de caracteristicas
plasticas cedidas pela subjetividade da danca, as quais fundamentam a identidade dos seres

que compBem o processo, tornando-o parte da vida dos préprios alunos.

Em face do exposto, percebo que a organicidade mencionada acima ndo €

peculiaridade de um processo especifico em danca, mas sim de todo processo artistico

17O corpo-subjétil é o corpo cotidiano, isto é, corpo-fisico-celular-nervoso-fisiolégico-mental, transformado
pelo seu potencial artistico em suporte para a arte. “Em outras palavras, 0 corpo- subjétil é um potencial
artistico e, portanto inorgénico, possibilitado pelo corpo cotidiano, portanto orgénico” (FERRACINI, 2003,

p.2).
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onde ultrapassamos a barreira da técnica, da mecanicidade (FERRACINI, 2005). Ferracini
vé a organicidade como o componente vital da pratica que é inerente aos artistas, fazendo
com que em toda pratica cénica em que ha entrega, hé vida, também haja organicidade.
Seguindo entdo a ldgica da organicidade elaborada pelo autor, analiso o inicio de meu
contato com a danca enquanto caréter plastico, baseado em uma filosofia especifica, a
Danca Imanente, surgida no seio da Companhia Moderno de Danga, praticante da danca

contemporanea.

Nossa area de atuacdo possui uma plasticidade que ndo estd presente em outras
areas de conhecimento. Isto €, uma mutabilidade que nos permite perceber a atuacdo da
danga em diferentes aspectos académicos e pessoais, 0S quais possibilitam a criagdo de

lacos pedagogico-afetivos.

Por se tratar de uma linguagem eminentemente corporal, a danca utiliza os lagos
pedagdgico-afetivos como estratégia de agdo para a producdo de conhecimento em arte.
Entdo, um dos caminhos que busco adotar nessa construcdo é a permissdo para uma escuta
dos alunos com o objetivo de dar vez a revelagdo da cultura corporal dos mesmos
(MARQUES, 2010). Partindo do principio de que a plasticidade da danga nos possibilita o
conhecimento do outro pelas suas experiéncias corporais, Isabel Marques nos revela a
potencialidade de histdrias, conhecimentos e marcas advindos do corpo. O corpo é o lugar

da revelacdo de medos, de insatisfacdes e desejos.

Muito mais do que categorizar as criangas em grupos como “inteligentes”,
“bagunceiros”, “mimados” ou “esforcados”, procuro “embarcar no barco dos alunos”
(MARQUES, 2010) em uma tentativa de, mesmo com meu olhar de adulta distante da
ludicidade infantil, compreender que corpo € esse que trabalhar4 comigo na produgéo de
danga, utilizando essas potencialidades destacadas pela autora como a semente indutora da
criacdo de lagos pedagdgico-afetivos.

Ha, assim, esse outro aspecto das praticas de si que pode nos ajudar a pensar a
formacdo docente: as relagdes intersubjetivas, as relacbes com o outro. O
imperativo do cuidado de si em nosso tempo é um apelo ao individualismo, a
relacdo egoista consigo mesmo. Se na problematizacdo sobre a estética da
existéncia em Nietzsche nos ressentimos de um "outro", para Foucault este é

fundamental. A estética da existéncia ndo é um ato solitario, mas é, em certa
medida, um ato solidario (LOPONTE, 2003, p. 79).

Assim, volto a destacar a aplicabilidade do conceito de Danga Imanente, desta vez

em relacdo a plasticidade a que me refiro. A danca, mesmo que quando abordada de forma
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unissona em uma coreografia composta por bailarinos que possuem a mesma poética de
criacdo, carrega de significados a movimentagdo do corpo que a executa, sendo o resultado
dos diversos planos de imanéncia que atravessam, marcam e constroem 0 corpo do
intérprete (MENDES, 2010).

O modo de processamento do fazer da danga nos corpos também se adapta
plasticamente a distintos contextos, ainda que estejamos falando do mesmo género de
danca. No caso da danga contemporénea, por exemplo, destaco as diferentes poéticas
especificas de criacdo que caracterizam a identidade de determinado grupo, distinguindo-se
de outras poéticas de danga que também compdem o cenério da danga contemporanea. Eis
aqui um cléssico exemplo de aplicacdo da plasticidade da danga, fruto de sua incessante

subjetividade.

Por essa plasticidade existente na danca, sua relacdo com a definigéo de conceitos,
ideologias e préticas enquanto verdades absolutas é diferenciada. N&o que esta definicéo
ndo possa acontecer, pelo contréario. Nesta &rea de conhecimento a criacdo de verdades €
infinita, gerando uma rede de possibilidades que ndo possuem uma relagdo de hierarquia
umas entre as outras, mas sim de complementariedade. Alias, a musica, o teatro e as artes
visuais também propdem incessantemente a criacdo de verdades. Ao situar-se neste lugar, a

arte me chama bastante atencéo, especialmente no que diz respeito a plasticidade da danca.

Assim, a partir da relagdo de complementariedade entre as diferentes aplicacdes
da danca, podemos relaciona-la a diferentes assuntos abordados no ensino escolar, desde o
ensino infantil até o fundamental, ndo se restringindo apenas aos contetidos de arte, mas

sim estando presente em todas as disciplinas da escola.

Aplicando entdo este pensamento de plasticidade e mdltiplas possibilidades a
prética por mim induzida dentro da Escola de Aplicacdo da UFPA, percebo que o mesmo
contetdo pode possuir, dentro de uma mesma didatica, diversas metodologias carregadas
de objetivos distintos a partir do conteldo em questdo. Um Unico conteddo pode
proporcionar ao aluno a criagdo de diversas possibilidades dangantes enquanto verdades,
obtendo em cada possibilidade uma nova articulacdo entre o contetudo e seu contexto

social, politico, cultural, econdmico.
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A partir dessa nitida plasticidade da danca, entendo o qudo importante € o meu
mergulho no papel de professora-aprendiz para que, a cada novo estudo, a cada nova
possibilidade por mim descoberta, eu possa utilizd-la na propulsdo de diferentes
experimentagdes em danga aos meus alunos. Entéo, reflito sobre a importancia de minha
posicdo no processo de ensino-aprendizagem. Como poderia eu instigar meus alunos a uma
constante reformulagdo de ideias com 0 mesmo objeto de pesquisa se eu ndo me reformular
constantemente? Como posso aumentar meu rizoma de possibilidades enquanto artista-
pesquisadora se ndo fincar de fato meus pés e minhas méos sobre a gigante continuidade
do estudo da danca? Neste contexto, entendo o rizoma de acordo com 0 pensamento de

Deleuze traduzido pelas ideias de Mendes:

[...] emaranhado de caules que se entrelagam nédo sendo possivel identificar seus
pontos inicial e conclusivo. [...] Como o rizoma, o0 corpo também se caracteriza
pela multiplicidade de informacdes nele impressas, bem como de outros corpos
e, consequentemente, de caminhos por onde essas informacBes entram e saem
(MENDES, 2010, p.182-183).

O rizoma é fruto do olhar sensivel do professor-aprendiz para as diversas formas
que a danca plastica pode possuir. Sem comeco nem fim, o rizoma assemelha-se a um
grande labirinto de entradas e saidas que proporciona, em cada uma de suas infinitas

possibilidades, diferentes processos de produgéo de conhecimento em danga.

Voltando essas indagacGes para minha propria didatica enquanto professora de
danca, percebo que a grande chave para que eu possa evoluir cada vez mais na ampliagdo
de meus conhecimentos é a real incorporacdo dessa consciéncia e mergulho no caréter
plastico de minha danga. Neste sentido, busco a construcdo de uma didatica na qual sei que
sua totalidade vai muito além da metodologia que aplico em sala de aula, a qual ndo se
torna menos ou mais importante, mas sim um elemento de composicdo de um todo que se

fundamenta em diversos pré-requisitos para a elaboragdo da mesma.

Diante disso, entendo a didatica como o caminho adotado na relagdo de ensino-
aprendizagem tracada na educagdo, a qual envolve as escolhas curriculares e
metodoldgicas adotadas pelo professor de acordo com a faixa etaria e as necessidades da
turma em questdo, englobando também as infinitas estratégias de agdo — explicitadas
posteriormente - impregnadas nos diferentes processos educacionais. N&o obstante, a
didatica também envolve questdes logisticas deste processo, tais como as questdes de

planejamento, execucdo e avaliagdo das diferentes atuacOes presentes nesse contexto.
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Contudo, destaco que a principal caracteristica necessaria a didatica do
profissional da educacéo é a pesquisa e, em se tratando do professor de danga, a presenca
da pesquisa é ainda mais necessaria por ser a origem da descoberta do novo, o seio do
surgimento do processo de criagdo que permite o desenvolvimento da criatividade de
alunos e professores. Pensando desta forma, a pesquisa ndo atua somente na producdo de
conhecimentos académicos, mas sim na reinvencao do prdprio fazer do professor; no olhar
criterioso para si mesmo e na constante atualizacdo de suas estratégias de acao.

N&do ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino**. [...] Enquanto ensino
continuo buscando, reprocurando. Ensino porque busco, porque indaguei, porque
indago e me indago. Pesquiso para constatar, constatando, intervenho, intervindo
educo e me educo. Pesquiso para conhecer o que ainda ndo conhe¢o e comunicar
ou anunciar a novidade. [...] Fala-se hoje, com insisténcia, no professor
pesquisador. No meu entender o que ha de pesquisador no professor ndo é uma
qualidade ou uma forma de ser ou de atuar que se acrescente a de ensinar. Faz
parte da natureza da pratica docente a indagacéo, a busca, a pesquisa. O de que

se precisa € que, em sua formacdo permanente, o professor se perceba e se
assuma, porque professor, como pesquisador (FREIRE, 1996, p. 14).

Entdo, me pergunto: qual é a minha didatica? Certa vez, quando eu era aluna do
ensino médio no Colégio Moderno em Belém, era aluna de um professor de biologia que
ensinava uma parte do conteldo a ser cobrado no vestibular que dizia respeito as
sindromes humanas. Ao longo de suas diversas aulas sobre o assunto, certo dia meu
professor entrou em sala com um ar de tristeza e uma angustiante ansia em dizer algo.
Entdo, revelou a turma que sua mulher gravida teria um filho com sindrome de Down. Ele
seria pai de uma crianga com sindrome. Naquele momento, com um ar de comogao
instaurado na turma, percebi em todos, inclusive no professor, uma vontade extrema de
ajudar, de buscar as solucdes que estivessem ao nosso alcance para modificar aquele

quadro.

Depois de um tempo, refletindo sobre tal situagdo, percebi que aquele
acontecimento marcou meu corpo de tal forma que jamais deixei de lembrar desta crianca
que nasceria com Sindrome de Down, ao estudar ou ao presenciar qualquer caso de
sindrome em meu dia a dia até hoje, tantos anos ap6s fato. Sei que a grande lembranga do
caso para mim também se deve por minha proximidade afetiva ao professor, todavia, sei
que aquela situacdo também me educou pela exemplificagdo de um entrelace verdadeiro

entre vida pessoal e &rea de atuagdo, materializado no exemplo do professor de biologia.
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Obviamente, a fatalidade da sindrome de seu filho o obrigou a conviver com essa
relagéo, no entanto, percebi que o compartilhar desse momento de vida com seus alunos foi
uma escolha dele, uma feliz escolha. Percebo, entdo, que a didatica envolta na préxis desse
docente gerou novos sentidos e significados para os alunos a partir da prépria relagéo
estabelecida e explicita entre o professor e o conhecimento em questdo, ndo pela fatalidade

da sindrome, mas sim pelo modo com que ele lidou com o contetdo articulado a sua vida.

Ao me dar conta de que a didatica deste professor também se instala nesse lugar,
percebo, desejo e empenho-me fortemente para que minha didatica, assim como a dele,
contemple o educar com a construcdo de novos sentidos e significados aos meus alunos, de
forma que “ o ‘sentido’ s se configura nas teias trangadas pelas relagdes sociais, pelos atos
politicos, pelas produgdes e vivéncias culturais. Sdo as teias de relagbes que constroem

sentidos, que ‘impregnam de sentidos cada ato do cotidiano” (MARQUES, 2010, p. 28).

As tantas metodologias de que fago uso para colocar determinado contedo em
discussdo ao longo das aulas atuam somente como uma ferramenta dentro de um campo
macro, o campo da didatica, que educa muitas vezes em situagdes nas quais o objetivo ndo
é transmitir de fato um contetdo, estando desprovido da posicéo de autoridade inabalével
sobre o0 assunto, como o caso do professor de biologia que, em sua relagdo com os alunos,
construiu sentidos e significados aos contetidos, impregnando-0s em nossos Corpos.

A “impregnacfo” de sentidos de nossos atos cotidianos se da na relagéo critica e
dialégica com o mundo, ela se da entre, no entrelagamento entre as instancias
politicas, culturais e sociais e as vivéncias espaco temporais que em nos
transitam. Revestimos, impregnamos, contaminamos de sentidos nossos

cotidianos quando somos capazes de conectar nossos atos as narrativas de nossas
histérias em tempos e espagos comuns (MARQUES, 2010, p.28).

Busco, entdo, encontrar em minha praxis!® esse espaco em que eu eduque pela
articulacdo do contetdo com a minha propria vida e com a vida de meus alunos. A criacdo

de novos sentidos e significados para o objeto de estudo — ressaltando-se novamente a

18 “Praxis pode ser compreendida como a estreita relagdo que se estabelece entre um modo de interpretar a
realidade e a vida e a consequente pratica que decorre desta compreensdo levando a uma agdo
transformadora. Opdem-se as ideias de alienagdo e domesticagdo, gerando um processo de atuacdo
consciente que conduza a um discurso sobre a realidade para modificar esta mesma realidade” (REDIN,
ZITKOSKI, 2010, p. 325)

“F na acdo, na praxis, no trabalho, que o homem toma consciéncia de si, do mundo e dos outros. O colocar
em ato a sua possibilidade de transformar o mundo, que também implica ser transformado por ele, é ndo s
seu direito, mas seu dever, uma vez que é através dessa praxis que ele realiza a sua dimensédo dialogal e
histérica. A tomada de consciéncia, especifica do homem, é consequéncia de sua confrontacdo com o mundo
como algo objetivo, resultado da unidade dialética da subjetividade humana e da objetividade do mundo™
(OLIVEIRA; CARVALHO, 2007, p. 220).
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danca enquanto plasticidade - € atingida a partir do “filtro didatico” utilizado pelo
professor, o qual inclui suas metodologias, mas ndo se finda nelas. Isabel Marques (1964),
pedagoga e grande estudiosa da danca no Brasil, ressalta a Pedagogia do Imaginério como

uma de suas estratégias educacionais presentes no filtro didatico por ela escolhido.

Ao ministrar a disciplina “Didatica” do curso de Licenciatura em Danca da
Unicamp em 1991, a autora propds utilizar os proprios professores de suas alunas como
tema gerador para aula, fazendo com que as alunas narrassem suas memdarias em relagéo
ao seu processo de ensino-aprendizagem vivenciado até aquele momento, criando uma
interpretacdo artistico-reflexiva para as marcas — ou a falta delas - deixadas em seus corpos
pela relacdo professor-aluno (MARQUES, 2012). Neste sentido, percebo e comprovo que a
criacdo de sentidos e significados do contetdo para os alunos se da pelas estratégias de
aproximacdo estabelecidas entre o aluno e o conhecimento em questéo, fazendo com que
as producdes intelectuais sejam oriundas da mais critica reflexdo presente no proprio

aluno.

Diante disso, entendo o filtro didatico como uma espécie de lente de aumento.
Cada lente de aumento € composta por inUmeras estratégias metodoldgicas que, quando
combinadas com o contexto e com a faixa etaria no qual sdo aplicadas, geram diferentes
respostas ao contelido, novas interpretacfes e criticas a0 mesmo. No caso do ensino de
danca para criancas, a Pedagogia do Imaginario proposta por Marques (2012) é uma
excelente estratégia a ser utilizada pela relacéo estabelecida com as imagens, proposi¢ao na
qual revela novos sentidos e significados a partir da comparacdo, anélise e formacdo das
mesmas em relacdo a um conhecimento previamente delineado, revelando, obviamente,

certas preferéncias da autora em seu filtro didatico.

Nesse filtro, também podemos incluir toda a experiéncia dos professores que, ndo
menos importantes do que os procedimentos metodoldgicos adotados, atuam de forma
totalmente acoplada a toda e qualquer agdo — com finalidade educativa ou ndo -adotada
pelo professor. Diante disso, precisamos perceber que esse filtro possui uma parcela
escolhida pelo professor, na qual ele seleciona os contelidos e procedimentos a serem
usados no entendimento do conhecimento pelos alunos, e uma parcela involuntaria a
vontade do mesmo, a qual é construida pelas vivéncias, emogdes e percep¢des adquiridas

pelo seu corpo ao longo de toda sua trajetoria.
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E importante ressaltar também que esse conhecimento fortemente atuante em
qualquer que seja o filtro escolhido pelo professor acontece como uma via de mao dupla,
na qual os conhecimentos enraizados nos alunos também sdo importantes para que essa
troca ocorra de maneira sadia e verdadeira. Como posso eu me atrever a uma aplicagéo
didatica sem levar em consideracdo os conhecimentos prévios trazidos por meus alunos?
Nenhum ser humano esta em sala de aula de forma vazia, desincorporado de suas
vivéncias, gostos e ideologias para simplesmente iniciar uma trajetéria cognitiva a partir
dos ensinamentos académicos. Assim, os conhecimentos trazidos pelos alunos séo téo

importantes quanto os do professor.

7

Um dos meus maiores esforgos didaticos é “embarcar no barco™ da cultura jovem
a fim de escutar e experimentar seus anseios (MARQUES, 2012), atuando como “viajantes
do mundo”, “prontos a abandonar territérios familiares quando o entendimento e a
comunica¢do humana parecem requeré-los™ (Bordo, 1993, p. 287, apud MARQUES, 2012,
p.131) em um contexto pratico, onde muitas vezes somos massacrados enquanto
professores pelas necessidades conteudistas e pela tentativa de controle total da aula,

buscando torné-la visivelmente organizada e produtiva.

Diante do impasse, percebo que a resposta correta ao problema citado esta nas
possibilidades entranhadas na propria pratica da danca, que, sendo direcionada pelo
professor, pode ou ndo utilizar o “embarque ao mundo do aluno” como o préprio
instrumento didatico que cria lagos, gera inquietacGes e interpretacdes artisticas as relacbes

estabelecidas entre o aluno e o conhecimento.

A partir dessa relagdo entre o universo do aluno e o conteldo programatico a ser
trabalhado, torna-se importante refletirmos a respeito da faixa etéria da turma em questéo.
Na elaboracéo das aulas, sempre busco me ater as possibilidades psiquicas e motoras da
turma, com bastante cautela para evitar o subestimo as capacidades das criangas. Ao
analisar o cenério de ensino de danca para criangas encontro na maioria das vezes uma
visdo de que “[...] a crianca é educada para ser alguém no futuro, como se fosse ninguém
no presente, enquanto o adulto, esbanjando experiéncia, define previamente o que é melhor
paraela” (ALMEIDA, 2016, p.38).

Partindo desse pressuposto, a utilizagdo de denominagdes como “danga criativa”,

“danga educagdo” surgem na maioria das vezes em uma tentativa de ressaltar a
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possibilidade contida neste ensino de libertacdo & expressividade interna de cada crianga, a
qual, certas vezes, é confundida com a pratica do laissez-faire, isto é, “(deixar fazer) sem
ordenagdo, sistematizacdo, consciéncia e/ou elaboragdo do processo criativo em si”
(MARQUES, 2010, p. 45).

Todavia, acredito que o ensino de danga para criangas pode e deve ultrapassar as
barreiras do laissez-faire, proporcionando aos pequenos, desde o inicio de sua formagéo
educacional, vivéncias corporais que os permitam perceberem-se de diferentes formas
enquanto seres atuantes da/na sociedade. Ressalto que minha pesquisa surgiu neste sentido
de negacdo ao laissez-faire. Desde que me aprofundei no estudo da danca na escola
carrego um profundo incdmodo em relagdo a minimizacdo da importancia desta no
ambiente escolar. E mais, da negligéncia e ignorancia por parte de professores e dirigentes

das institui¢des em relacdo a poténcia educativa advinda da prética da danca.

Assim, esta pesquisa atua como elemento ratificador de que a Linguagem Dancga
pode, precisa e deve estar apartada das outras linguagens da arte, sendo trabalhada como
disciplina especifica dentro do curriculo escolar obrigatorio. A anélise da prética das aulas
de danga que veremos posteriormente também atua neste sentido. Analisar resultados,
neste caso, significa ressaltar os beneficios sociais, psicomotores e estéticos advindos da
vivéncia da danga na escola, bem como a educagdo da sensibilidade dos alunos advinda

das vivéncias propostas.
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3. A LINGUAGEM DANCA NA CONSTRUGCAO CURRICULO-ESCOLAR.

Por estabelecer uma relagéo direta entre danga e educagéo escolar nesta pesquisa,
trago na secdo trés um recorte da conflitante relacéo entre a danca e o curriculo escolar em
um histérico no qual a arte tenta, mesmo que com pequenas e vagarosas Vitorias,
conquistar seu espaco nas escolas brasileiras a partir de insergdes nos documentos
legalizadores da educagéo, tais como a Lei de Diretrizes e Bases e os Pardmetros
Curriculares Nacionais. Assim, entendo o curriculo escolar como o produto de uma
ideologia fundamentadora das escolas, as quais revelam, por suas escolhas curriculares, 0s

valores adotados nesse contexto social.

Nesta secdo, também trago reflexdes a respeito da construcdo de um Programa de
Ensino para o ensino da danca frente & turma do segundo ano do Ensino Fundamental | da
Escola de Aplicagdo da UFPA, propondo a adocéo de uma pratica de danga que perceba
esta arte enquanto linguagem artistica pautada em contetdos especificos que necessitam

estar presentes no contexto escolar.

3.1 Danca e curriculo escolar: documentos legais e dificuldades de inser¢éo que regem

essa conflitante relacéo.

No contexto atual, de fato, ha uma relagdo excludente entre danca e escola no que
tange a elaboragdo do curriculo formal das escolas brasileiras. Apesar do apoio legal
necessario para a insercdo da danga nos ser ofertado minimamente, por meio de incisos
presentes na Lei de diretrizes e Bases da educagdo nacional, como o inciso Il do Art.3°
(BRASIL, 1996), o ensino de danca no ambito escolar ainda encontra-se vinculado
diretamente com o ensino de arte. Assim, ainda que ndo seja uma obrigacéo legal, certas
vezes 0s professores sentem-se responsabilizados a executar a dificil e praticamente
impossivel tarefa de lecionar as quatro linguagens da arte — masica, teatro, artes visuais e
danca - em uma Unica disciplina, visto que as consideracdes legais dos documentos que

regem o fazer da arte na escola indicam essa compactacédo de linguagens.

Nesse cenario, muitas vezes os professores optam por ministrar contelidos da
linguagem que rege sua formagéo pessoal, visto que 0s cursos superiores de graduagéo ndo
compilam as quatro vertentes da arte em uma Unica formagdo. Sem muitas opgdes, 0s

professores buscam desenvolver uma linguagem artistica em detrimento das outras, e a
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danca, por ser historicamente uma area da arte mais recentemente incorporada no ambiente
escolar - em comparagdo com as artes visuais, por exemplo-, fica, na maior parte das
vezes, carente de uma pratica madura nas escolas, limitando-se na maioria dos casos a
coreografias pontuais para eventos comemorativos, em uma situagdo bastante apartada de

abordagens criativas e criticas enquanto linguagem humana.

Em situagdes de ensino e aprendizagem da danca, nem sempre ela é entendida
como linguagem, as vezes tampouco como arte. Ao contrario, a danca é
constantemente compreendida por alunos, pais, professores e gestores como um
repertério, ou seja, como “dangas prontas que devemos aprender” (MARQUES,
2012, p.16).

Outro instrumento regulamentador da educagdo brasileira s&o os Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs), os quais buscam fornecer orientagbes para o
desenvolvimento dos componentes curriculares na escola. No que diz respeito ao ensino da
arte, ha em separado dos outros componentes curriculares o PCN artes, que visa detalhar os
objetivos para o ensino da arte dentro da escola a partir do destrinchamento de suas quatro
vertentes, tendo em vista as competéncias e habilidades necessarias a cada linguagem. O
documento divide-se em dois blocos: o primeiro foca na abordagem do primeiro e segundo
ciclo do Ensino Fundamental (primeiro ao quarto ano) e o segundo foca no segundo ciclo

do Ensino Fundamental (quinto ao nono ano).

Ha também um documento mais recente que busca fundamentar a arte enquanto
prética social, a chamada Base Nacional Curricular Comum (BNCC) que busca suscitar a
utilizagdo da “pratica investigativa como modo de producdo e organizacdo dos
conhecimentos em arte. E no percurso do fazer artistico que os alunos criam,
experimentam, desenvolvem e percebem uma poética pessoal” (BRASIL, 2017). O
documento visa proporcionar uma base nacional que oriente os curriculos das escolas do
pais por meio de diretrizes pedagdgicas que orientem a educagdo bésica. Apds mais de
doze milhdes de contribuicdes da sociedade por meio da internet para a primeira verséo da
BNCC, surge a segunda versdo fruto da analise da versdo anterior, a partir de contribuicdes
de cerca de nove mil professores especialistas. Com isso, foi entregue ao Conselho
Nacional de Educacdo, em 2017, a terceira versdo, que sera discutida em cinco audiéncias

publicas espalhadas pelo pais.

O objetivo da Base Nacional seria, supostamente, regulamentar ainda mais o

ensino em nosso pais, na tentativa de tornd-lo cada vez mais eficaz e de qualidade para



46

todos, sendo um documento ainda mais detalhado que os PCN’s, composto por diversas

contribuigdes de professores e de cidad&os brasileiros.

Contudo, sabemos que apesar da existéncia de uma diversa equipe técnica para a
elaboracdo dos documentos legalizadores e das contribui¢fes ofertadas pela populacéo,
poucas sdo as diretrizes de fato apliciveis a realidade cotidiana das escolas adotadas pelas
versdes finais dos documentos fundamentadores da educacdo. Geralmente, as indicagdes
presentes nesses textos restringem-se a utopias educacionais, ndo conseguindo abarcar as
diversidades brasileiras, tampouco os contetdos especificos das diferentes linguagens,

tornando-se vazios na estrutura do documento.

No caso do conhecimento artistico, apesar da compilacdo deste em um Unico
componente no curriculo escolar, enfatizo que as diretrizes em relacdo ao ensino da danca
na escola sdo ofertadas pelo PCN arte e pela BNCC. Ent&o, porque a danga encontra-se em
uma posicéo de inferioridade em relacéo a mdsica, teatro e artes visuais no que diz respeito

a sua presenca no desenvolvimento escolar?

Conforme definido por Strazzacappa e Morandi (2011, p.16) “A danga situa-se no
Terceiro Mundo da Arte”, posi¢do que revela a dificuldade de inser¢do dessa linguagem no
ambito escolar, refletida pelo proprio Ministério da Educacéo que, apesar de reconhecer a
danga desde 1970 como um “curso superior com diretrizes proprias, sua fiscalizagéo é feita
por profissionais formados, em sua maioria, na area de teatro e/ou educacio”
(STRAZZACAPPA; MORANDI, 2011, p. 16). Se analisarmos também a prética da danca
no contexto escolar a partir das outras linguagens da arte, como a mdsica, a danga muitas
vezes serve como suporte para o ensino destas linguagens mais amadurecidas em ambito
escolar, sem que seus contetdos sejam devidamente destrinchados, analisados e estudados.
Um claro exemplo disso é a relacdo estabelecida entre a musica popular e as dancas
populares nas escolas, a qual escancara a aplicagdo da danca — neste caso, das dancgas
populares — na escola como ferramenta de ensino para a masica, haja vista seu

envolvimento historico no contexto escolar ser bastante anterior & pratica da danca.

Acredito que a explicagdo para tal fendmeno de caréncia da danga nas escolas se
d& pela construcéo cultural da sociedade que fundamenta a construcéo curricular da escola
brasileira. Desde as propostas curriculares idealizas por Bobbit (1876-1956) e Tyler (1902-

1994), a educacéo ganha caréter cientifico, rigido e regrado, sendo o reflexo da economia
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de sua época. Paralelamente, a danca que inicialmente ndo possui qualquer influéncia no
ambito escolar, também ganha (e mantém por muito tempo depois) uma visdo rigorosa,
exigente e impiedosa que marca profundamente o contexto social na qual esta inserida.
Na perspectiva de Bobbit, a questdo do curriculo se transforma numa questdo de
organizagdo. O curriculo é simplesmente uma mecanica. A atividade
supostamente cientifica do especialista em curriculo ndo passa de uma atividade
burocratica. Ndo é por acaso que o conceito central, nessa perspectiva, €

“desenvolvimento curricular”, um conceito que iria dominar a literatura
estadunidense sobre curriculo até os anos 80 (SILVA, 2010, p. 24).

Diante do exposto, o0s objetivos dos conhecimentos articulados dentro do curriculo
escolar comegam a concretizar-se enquanto afirmagdo académica, ganhando moldes que,
concebidos por Bobbit e Tyler, manipulam a educacdo ao gosto das classes sociais
dominantes. Neste cenario, a danca ainda era vista como algo destinado a classe alta,
detentora de um enorme poder aquisitivo esbanjado com figurinos exuberantes e enorme

virtuosidade nas produgdes coreograficas da época.

Se as discussoes a respeito do que seria adequado ou ndo ensinar na escola em
relacdo as &reas de conhecimento apartadas da arte j& eram fervorosas, o envolvimento das
vertentes artisticas nesse contexto era ainda mais polémico. A dificuldade de estabelecer
um curriculo bem fundamentado ganhava mais vigor, visto que além de se tratar de uma
area que ndo é tida como cientifica, o objetivo da danca na escola ainda se encontrava
extremamente escorregadio nas maos dos que os concebiam. Nesse sentido, apesar da
enorme dificuldade de insercdo da arte na escola, a musica é uma das primeiras linguagens
a despontar neste ambito, alicercando-se na importancia cultural dada a esta vertente

artistica que se instala efetivamente na escola intitulada como “educagfio musical”.

Em mdsica, a partir dos anos 30, dominou o Canto Orfednico, que teve a frente o
compositor Villa-Lobos. [...] esse projeto pretendia levar a linguagem musical de
maneira sistematica a todo pais. [...] Depois de cerca de 30 anos de atividades em
todo Brasil, o Canto Orfednico foi substituido pela Educag¢do Musical, criada
pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira de 1961, vigorando
efetivamente a partir de meados da década de 60 (MEC, 1998, p. 24)

Para a danca, entdo, restava, inicialmente, o contexto do Ballet Classico apartado
da escola, o qual, dentro de sua estruturagéo tradicionalista adotada, ndo proporcionava
brechas para que a danca a penetrasse, visto que

Por muito tempo, o universo da arte esteve atrelado a transmissdo de
conhecimentos das culturas predominantes. Assim, no comego do século XX,

somente desenho, trabalhos manuais, musica e canto orfednico eram
considerados conteldos artisticos das escolas de ensino basico. O manuseio
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técnico e a reproducdo de modelos faziam da arte uma atividade muitas vezes
vista pela sociedade da época como um simples entretenimento e lazer (TADRA;
VIOL; ORTOLAN; MAGCANEIRO, 2009, p.45).

E curioso o fato de que, ainda que o Ballet Classico corresponda socio-
estruturalmente as exigéncias das primeiras teorias curriculares produzidas, sua inser¢éo na
escola nfo foi imediata. A politica do “ndo movimento™ prevalecia fervorosamente nas
escolas do inicio do século XX, resumindo as poucas e escassas praticas corporais as aulas
de educacdo fisica e recreios, sempre as tendo como uma moeda de troca, como um prémio

para os que apresentavam bom desempenho escolar.

A partir da década de 1930, a arte ganha seu primeiro e misero espago no d&mbito
escolar como atividade extracurricular (BARBOSA, 2003), criando espagos em que as
criangas pudessem produzir desenhos, pinturas e esculturas como representagdo de sua
espontaneidade, longe das influéncias dos adultos. A arte passa a ser vista como uma
ferramenta de expressédo da liberdade emocional e como objeto de consolidagdo da
“experiéncia consumatéria”, ou seja, utilizada para ajudar na fixacdo de conhecimentos
apreendidos nas outras areas do conhecimento (BARBOSA, 2003). E nitido que a arte é
posta em segundo plano em relagdo aos conteudos curriculares, ndo sendo admitida como
area de conhecimento. Neste contexto, a dan¢a permanece como um sonho distante para 0s

que acreditavam na necessidade de sua inserc¢éo na escola.

Foram necessarias novas e, mais uma vez, polémicas discussdes sobre o curriculo
escolar para que a danga comegasse, como um embrido concebendo suas primeiras células
ainda no ventre da mae, a ser enxergada com lentes que percebessem o seu gigantesco
potencial artistico e educativo. Com o surgimento das teorias criticas de curriculo que
questionavam os objetivos e beneficios do rigido enquadramento no qual a escola se
encontrava, surgiu uma série de movimentos ao redor do mundo que questionavam cada
um a sua maneira e contexto, as dominacbes exacerbadas aplicadas pelas classes

dominantes.

Acredito que neste momento, no inicio da década de 1960, um novo pensamento
ideoldgico comecou a dominar as esferas curriculares e os questionamentos surgidos
refletiam mais profundamente sobre o papel da escola, tendo-a como um fortissimo
aparelho ideolégico de dominio ndo somente dos que ali se encontravam em formagéo,

mas de todo o contexto social que estava em formag&o por essas pessoas. Percebe-se entéo
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que os aspectos influenciadores da formagdo do curriculo eram e ainda sdo extremamente
profundos e abrangentes, isto é, envolvem todos os aspectos de nossa vida pessoal, social e
cultural, o que torna necessaria a presenca extrema da criticidade nesta elaboracéo.
O curriculo esta estreitamente relacionado as estruturas econdmicas e sociais
mais amplas. O curriculo ndo é um corpo neutro, inocente, e desinteressado de
conhecimentos. Contrariamente ao que supde o modelo de Tyler, por exemplo, o
curriculo ndo é organizado através de um processo de selegdo que recorre as

fontes imparciais da filosofia ou dos valores supostamente consensuais da
sociedade (SILVA, 2010, p.46).

Nesse contexto, comegam a surgir uma série de movimentos liderados por arte-
educadores que acreditam em uma proposta eficiente para o ensino da arte na escola.
Surgem propostas de contetidos especificos relacionados a arte e, neste caso, a linguagem
artistica Danca, que deverdo compor o curriculo escolar.

A arte, como uma linguagem agucadora dos sentidos, transmite significados que
ndo podem ser transmitidos por nenhum outro tipo de linguagem, como a
discursiva e a cientifica. O descompromisso da arte com a rigidez dos
julgamentos que se limitam a decidir o que € certo e o que é errado estimula o
comportamento exploratério, valvula propulsora do desejo de aprendizagem. Por
meio da arte, é possivel desenvolver a percepcao e a imaginacgao para apreender a
realidade do meio ambiente, desenvolver a capacidade critica, permitindo

analisar a realidade percebida e desenvolver a criatividade de maneira a mudar a
realidade que foi analisada (BARBOSA, 2009, p.21).

Partindo das primeiras manifestagdes dos arte-educadores, destaco a importancia
do envolvimento cultural da comunidade e escola com os contetidos desenvolvidos pela
pratica da danca no ambito escolar, com o intuito de conscientizar o publico leigo a
respeito da real importancia da danga na formacdo do cidad&o, principalmente quando a
presenca desta linguagem se d& na escola. Diante disso, faz-se necessario que percebamos
as influéncias da construgdo cultural do corpo e de suas modifica¢bes ao longo da histdria
em relacdo a danga, para que possamos refletir sobre a melhor maneira de agregar de forma
natural o fazer da dancga ja existente em alguns segmentos culturais do pais com o ensino

escolar.

Durante a historia da humanidade o ser humano modificou ndo s6 o modo de ver
0 mundo a sua volta, mas também o modo de perceber o seu prdprio corpo no mundo.
Dessa forma, a sociedade é uma das responsaveis por, além de compartilhar significados
com o individuo, elaborar a cultura de forma que esta se renove de acordo com as

descobertas e evolugdes do homem.
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O corpo adquire significado por meio da experiéncia social e cultural do
individuo em seu grupo, tornando-se discurso a respeito da sociedade, passivel
de leituras diferenciadas por atores sociais distintos. Sua postura, forma,
disposicdo, suas manifestacOes e sensacdes geram signos que séo compreendidos
por uma imagem construida e significada pelo interlocutor (SIQUEIRA, 2006,
p.42).

Percebo o qudo forte é a influéncia de nossos costumes sobre nossas vivéncias
artisticas e o qudo forte e influenciadora poderia ser uma alianga bem consolidada entre
cultura, danca e escola. Destaco que as dificuldades de inser¢do da danga na escola
também se ddo pela dificuldade de aceitacdo da danca enquanto &rea de conhecimento
autbnoma, dotada atualmente de seu proprio curso de graduagdo com disciplinas proprias
que formam, assim como qualquer outra area de conhecimento, o profissional capacitado
para exercer tal funcdo. Neste sentido, o primeiro curso de Graduagédo em Danca do Brasil
surge somente no ano de 1956 na Universidade Federal da Bahia (SILVA, 2016).
Anteriormente a esta implantacéo, a formagéo do professor capacitado para lecionar danca
se dava apenas por suas experiéncias de cunho artistico, as quais ndo apresentavam
necessariamente a abordagem pedagéOgica necessdria ao processo de ensino e

aprendizagem.

Com a implantacdo do curso de danga, ainda que tardia, instala-se no Brasil uma
dificuldade de abarcar o numero de profissionais formados, principalmente entre 0s anos
de 2002 e 2012, periodo em que “observou-se um aumento significativo no nimero das
graduacBes em danca no pais, que de dez passaram a somar mais de 30” (SILVA, 2016,
p.31). Neste cenario, ha uma necessidade latente de modificagdo nas leis federais que
regulamentam a pratica da danca na escola, proporcionando espago para que 0S NOVOS
professores de Danga possam adentrar a escola, contribuindo para a educagdo de criangas e

jovens com o ensino desta linguagem.

Com intuito de fortalecer a importancia da danca no ambiente escolar, nds,
professores, precisamos estar cientes que nossos objetivos e acgles em relagdo aos
conteudos e metodologias do ensino da danga precisam estar definidos de forma clara e
consciente, evitando uma possivel imersdo no comodismo, no cliché que envolve a maior

parte das préticas de danga em contexto escolar.

E importante ressaltar que os conteddos da danga devem ser utilizados como
importantes meios para professores e alunos que almejam a formagéo desta alianga. Assim,

acredito que a abordagem da danga enquanto linguagem seja a chave para a criagdo do lago
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entre cultura e o ensino de danca na escola, visto que esta pratica é deturpada muitas vezes
pela falta de comprometimento das familias das criangas com o processo educacional,
dentre outros exemplos, partindo do principio de que o fazer da danca ndo gera um
“produto material”, palpavel.
Nas aulas de dan¢a nfo ha algo palpavel para se “levar para casa”. O resultado
do trabalho técnico de danca é cénico. Apresenta-se na forma de uma coreografia
ou de um espetaculo que acontece num dado intervalo de tempo, num espaco
especifico para esse fim. Dessa forma, ndo ha o que se “mostrar” aos pais ao

final de cada aula de danga. Entdo, como tornar visivel esse aprendizado
artistico? (STRAZZACAPPA, 2003, p.82).

Ao analisar a forga influenciadora da cultura, percebo o qudo benéfica para a
educacgdo pode ser sua relacdo com a prética de danga. Destaco, entéo, a importancia de
ressaltarmos as peculiaridades e especificidades inerentes a danca que, quando
relacionadas a cultura, produzem naturalmente um processo educativo diferente dos j&

instalados na escola.

3.2 A danc¢a como linguagem: didlogos e caminhos para uma construcéo curricular na
Escola de Aplicacdo da UFPA.

A funcdo educacional da arte se diferencia dos processos escolares por ndo estar
associada aos processos de ensino e aprendizagem. A arte ndo precisa estar
atrelada a processos pedagdgicos para que seja educacional. Nao € preciso — nem
desejavel — pedagogizar a arte. A arte em si, por ser arte, ja educa (MARQUES,
2007, 2008, apud MARQUES, 2010, p.70).

Diante da eminente complexidade na construcdo dos curriculos das escolas e a
relacdo dificultosa entre a danca e estes curriculos, proponho a ratificagdo desta linguagem
enquanto area de conhecimento que possui ferramentas para a educacdo diferentes das
utilizadas pelas outras areas, gerando uma forma de visualizagdo do mundo completamente
nova e peculiar, que ndo busca provar superioridade em relagdo aos outros saberes, mas
sim clama por uma articulagdo mutua dos conhecimentos desenvolvidos no &mbito escolar,

a fim de que o bom desenvolvimento educacional das criangas ocorra.

Assim, acredito que a adequada proposigdo da danga para esse contexto seria de
uma suposta “danca-mae” que, ao tratar dos contetidos especificos da danga possa, caso
seja a escolha do professor, destrinchar-se em diferentes géneros, sempre priorizando a
clareza na inducdo de seus contetdos especificos. No contexto escolar, a “dan¢a-mée”
atuaria ndo especificamente como uma metodologia de trabalho, mas sim como uma

ideologia fundamentadora do fazer dancante neste ambito, tendo como foco principal a
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apresentacdo dos contetdos especificos da danga aos alunos. Assim como o objetivo da
presenca da matemética na escola ndo é formar um matemético profissionalmente, por
exemplo, a danca também ndo possui a intengdo de extrair, necessariamente, bailarinos

profissionais da escola.

Contudo, sua presenca neste lugar tem o objetivo de estimular a educacgédo dos
alunos a partir de indutores estético-artisticos oriundos do fazer em Danca, 0s quais, a
partir de suas potencias educacionais podem contribuir de forma peculiar para o aumento
das experiéncias motoras e estéticas dos educandos, tendo em vista que a escola é o lugar
que, pela diversidade de conhecimentos, experiéncias e vivéncias proporcionadas aos

alunos, busca forméa-los enquanto seres humanos.

Assim, quando pautado na ideologia da “danga-mé&e”, o professor concentraria o
seu trabalho na clareza de inducéo dos contetdos especificos da danca, podendo utilizar-se
de qualquer abordagem metodoldgica, seja ela pré-determinada por um género de danca
especifico ou ndo. A “danga-mae” poderia, caso fosse a escolha didatica do ministrante,
abracar os mais diversos géneros de danca no desenvolvimento de seu trabalho — fato que
justifica o termo “mie” empregado -, possuindo sempre o objetivo de suscitar o
conhecimento oriundo do conteildo de danga em questdo. Na escola, a “danga-mée” revela
uma relagdo direta com o entendimento de danga enquanto linguagem, propondo assim,

uma articulagdo intrinseca entre danca e educacao.

Ha entdo uma cadeia metodoldgica embrionariamente sendo formada. E preciso
perceber o lugar em que se encontram os conteldos da danca, bem como seus objetivos e
potenciais resultados para a educacdo do ser humano e, em seguida, propor modos de
articulacdo desses contetidos, os quais variam de acordo com a faixa etaria de cada aluno,

seu contexto regional, social e com os preceitos filosoficos da escola em questdo.

Acredito que a mais dificil, porém ndo impossivel tarefa a ser realizada no
decorrer desta cadeia seja situar o local onde estdo fincados os contetdos da danga, isto &,
essa conscientizagdo precisa ocorrer, tanto pelo professor como pelo aluno. O educando
precisa (re) conhecer o que esta sendo abordado na aula, bem como a importancia de cada
conteudo para o seu desenvolvimento, aprofundando-se em tais ensinamentos a partir da
perspectiva de campo de conhecimento. Assim, proponho, a partir do entendimento de

danga enquanto linguagem, a adogdo de uma epistemologia da danga para o
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desenvolvimento na escola, a qual trata “de uma compreensdo mais ampliada de
epistemologia, que cobre todos os saberes de interesses praticos, da mecéanica a escultura, a
danca” (KATZ, 2010, p.214).

No desenvolvimento desta pesquisa tive como estimulos fundamentais alguns
importantissimos setores de estudo. Dentre eles, o Projeto de Pesquisa “Escola, Danca e
Educacdo: Estratégias metodoldgicas para o ensino da danga na escola™, que busca
identificar, compreender e propor contetdos para o ensino da danga na escola. O conceito
de “danga-mée” é oriundo deste lugar. Uma danga que, assim como uma mée, sempre
abrace todos os seus filhos - as vertentes de danca - de forma a ndo fazer diferenca de gosto
entre eles. Ou seja, uma danga que trabalhe aspectos globais do aluno por meio do olhar
artistico da danca enquanto LINGUAGEM.

Durante os estudos no Projeto elencamos alguns objetivos a serem trabalhados
pela linguagem Danca — compreender, sentir, interpretar, elaborar. Com esta acgdo, j&
selecionamos automaticamente algumas ac¢Ges para a pratica da danca na escola, tais como:
fruicho de obras  (interpretar); criacdo  artistico/coreografica  (elaborar);
analise/compreensdo de conteldos de danga (compreender/sentir); desenvolvimento de

consciéncia corporal sensivel (sentir).

Além dessas agdes, algumas outras estdo imbricadas na interpretacdo dessas
palavras-chave; no entanto, a escolha por essas fundamenta-se em nossa pretensédo de
alcangar um caminho para a danca na escola baseada na construcéo de diferentes olhares
da linguagem Danga que ultrapassam as barreiras da prética dentro de sala. Ressalto
também que essas acOes relacionadas diretamente aos objetivos escolhidos devem estar
abertas a diversidade de possibilidades, isto é, aos diversos tipos de interpretacao,
elaboracdo e sentidos da danca, a depender da faixa etéria e do contexto que os alunos

estudantes da area se encontrarao.

Diante do exposto, nada adiantaria a potencialidade da danga para o contexto
escolar se ndo houvesse, em paralelo, um olhar sensivel do professor para o
desenvolvimento da criatividade e criticidade. A metodologia adotada é uma ferramenta
essencial para que o aluno possa perceber suas individualidades nesse mundo de

informacdes e opgoes e reinventar-se a partir do mesmo.
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O estudo dos elementos da linguagem da dancga, portanto, ndo esta na base, ndo
sdo0 as raizes ou os troncos de uma grande arvore da qual toda a danca se
desenvolve”. [...] A compreensio e a incorporagdio dos signos e componentes da
linguagem sistematizados por Laban tém, a meu ver, o potencial de articular e
atualizar em nossos corpos técnicos possibilidades de outras relagdes entre o ja
conhecido (no passado) e o recentemente corporeificado (no tempo presente)
(MARQUES, 2010, p. 90).

Neste sentido, a linguagem Danga nos oferece as potencialidades de atualizagdo
do corpo, a qual somente seréa realizada sob a 6tica sensivel do docente - dai a importancia
da selecéo e articulacdo dos conteldos da danca de acordo com os niveis de ensino no
curriculo escolar. Apesar dessa eminente necessidade, destaco aqui a dificuldade de
catalogacdo de contetidos de acordo com as series do ensino regular. A estratificacdo do
curriculo em relacéo as outras disciplinas € feita de maneira extremamente categorizada, ja

apresentando a série em que o0 aluno deverd aprender determinado contetdo.

J& a danca, por ser uma area de conhecimento subjetiva — ndo confunda subjetiva
com indefinida —, tendo em vista seu trato com o ser humano e com os conhecimentos do
corpo, pode e deve ter seus contetidos ensinados em diferentes séries da formacao escolar
baseados em diferentes metodologias. Assim, ainda que um conte(ido seja reincidente em
diferentes séries, sua abordagem néo sera a mesma, sendo este o real proposito de aborda-
lo mais de uma vez. Conhecer um contetdo a partir de diferentes metodologias engrandece
a compreensao do aluno a respeito do mesmo, o qual podera critica-lo e reinventa-lo de

maneira mais apropriada.

Portanto, um dos objetivos do Projeto de Pesquisa “Escola, Danca e Educacéo™ é
propor uma cartilha de conteldos para o ensino na danca na escola, de forma que os
professores de arte/danca possam ter uma proposta de catalogacdo desses conteldos ao
longo das séries escolares. Fundamentando-me nesse objetivo principal do Projeto de
Pesquisa, também selecionei conteudos da danga para a pratica mais especifica de minha
pesquisa com os alunos do segundo ano do Ensino Fundamental | da Escola de Aplicacdo
da UFPA. Tenho minha pesquisa, entdo, como uma proposta compactada de execucéo
prética dos contetdos da danga adotados no Projeto de Pesquisa a partir de uma faixa etéria

especifica.

Além dos estudos do Projeto de Pesquisa da UFPA, outra abordagem a respeito
dos contetdos da danca também é vista por mim com bastante cuidado. O PPCED é o

documento que fundamenta o exercicio das aulas de danca como ferramenta encadeadora
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no Ndcleo da Companhia Moderno de Danga desde o Clube Escolar de Danca até hoje no
Espaco Companhia Moderno de Danga. O documento baseia-se em uma série de
combinagdes de contetidos, nos quais cada combinacdo possui dois contelidos a serem
trabalhados dentro de uma mesma aula com a duragdo de quarenta e cinco minutos. O
objetivo ao desenvolver dois contelidos em apenas uma aula ndo €, de forma alguma, a
tentativa de esgotar todas as possibilidades enquanto complexidade do conteildo, mas sim
cumprir um determinado objetivo no que diz respeito & habilidade corporal do aluno, visto
que as combinagOes sdo sempre revisitadas a partir das demandas e necessidades das

turmas.

Nesse sentido, h& cinco combinacdes béasicas de conteldos que me possibilitam
duas opcdes de abordagem: seguir as combinacdes & risca ou criar novas combinacdes a
partir da mistura dos conteudos das combinagdes base, sempre desenvolvendo dois
conteudos por aula. Também fica a cargo da escolha do professor decidir o nimero de
vezes que 0 mesmo conteldo serd abordado, buscando um desenvolvimento igualitario

entre os conteddos.

A estruturagdo de contetdos por aulas também pode variar de acordo com o
desenvolvimento da turma em questdo. Assim o professor, apesar de ter uma estruturagéo
prévia de dois contetdos por aula para seguir, elaborando um planejamento prévio,
também pode quebrar certas vezes a logistica de dois conteudos e trabalhar somente com
um em determinada aula. Dessa forma, as combinagdes de contetdos e suas diferentes
possibilidades de conexdo atuam como uma ferramenta de seguranca na qual o professor
tem mdltiplas possibilidades de caminhos de ensino-aprendizagem para seguir, sempre
com o intuito de organizar e criar uma cronologia de maturagdo do conhecimento em danga
de seus alunos. Todavia, é importante ressaltar que a escolha de utilizagdo da estrutura pré-
estabelecida ndo ultrapassa o cuidado e atengdo com o desenvolvimento do aluno, de forma
que a mesma possa sempre se adaptar as condigdes de aprendizagem estabelecidas na

préxis com cada turma.

E importante ressaltar que o direcionamento do PPCED ¢ voltado para um
contexto particular de ensino da danga, pois se trata de uma escola de danga e,
especificamente, do Espaco Companhia Moderno de Danga, o qual tem suas atividades

voltadas para a filosofia e estética da Danga Imanente, ja citada em momento anterior.
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Trago aqui esta articulacdo apenas como um dos principios norteadores de minha pesquisa,
visto que o foco principal da execucdo pratica aqui evidenciada acontece dentro de uma
escola de ensino formal. No entanto, acho valido utilizar o PPCED como fundamento,
tendo em vista o seu cuidado com o trato de o que e como ensinar a danca sob o
pensamento da contemporaneidade, procurando sempre a inovagdo no que diz respeito a
combinacdo de contetidos e metodologias para estimular o corpo dancante a desenvolver

sua poética enquanto criador.

Partindo do didlogo com a estrutura de composi¢do da cartilha de contetdos do
Projeto de Pesquisa “Escola, Dang¢a e Educag¢do” e do PPCED adotado atualmente no
Espaco Companhia Moderno de Danca, embarquei na desafiadora tarefa de compor um
curriculo-metodolégico para desenvolver frente ao segundo ano do Ensino Fundamental da
Escola de Aplicagdo da UFPA, documento que passei a chamar de Programa de Ensino de
Danca. O documento é composto pela estrutura conteudista ministrada para a turma,
acompanhado de um catélogo de metodologias utilizadas na aplicacdo dos conteddos,
estratégias que podem ser adotadas ou modificadas por outros professores caso queiram

adotar o Programa como diretriz de trabalho em suas escolas.

Com o objetivo de estruturar um curriculo que proporcionasse o desenvolvimento
da criatividade da crianca a partir de experiéncias sensiveis na producdo critica de
conhecimento, analiso o documento criado como o resultado de um processo docente
mergulhado de influéncias de minha trajetoria didatico-artistica. Assim, utilizando-me da
infinidade de possibilidades de abordagem da danca enquanto pratica subjetiva humana
destaco o processo de composicdo do Programa como a expressao do saber, identidade e

poder de quem compde o curriculo, neste caso, eu enquanto pesquisadora.
[...] O conhecimento corporificado no curriculo carrega as marcas indeléveis
das relagdes sociais de poder. O curriculo é capitalista. O curriculo é um
aparelho ideolégico do Estado capitalista. O curriculo transmite a ideologia

dominante. O curriculo é, em suma, um territério politico (SILVA, 2010,
p.147-148).

Entdo, reconhegco o Programa em questdo como fruto de minhas escolhas
ideoldgicas enquanto professora inserida em uma sociedade capitalista localizada na cidade
de Belém-PA. Destaco o PODER por este se localizar em minha escolha delimitativa. E
necessario escolher o que ensinar. E, quando se escolhe, o ponto de partida estd na

bagagem de conhecimentos trazida pelo professor que, pelas ideologias adotadas em sua
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IDENTIDADE artistica, seleciona quais contetdos estardo presentes no SABER dos
alunos.
O curriculo tem significados que vdo muito além daqueles aos quais as teorias
tradicionais nos confinaram. O curriculo é lugar, espaco, territério. O curriculo é
relacdo de poder. O curriculo é trajetoria, viagem, percurso. O curriculo é
autobiografia, nossa, vida, curriculum vitae: no curriculo se forja nossa

identidade. O curriculo é texto, discurso, documento. O curriculo ¢ documento
de identidade (SILVA, 2010, p.150).

Adotando o curriculo como esse lugar de tamanha responsabilidade, por delimitar
conhecimentos a partir de um contexto sociopolitico, entendo que o que torna o documento
real é a prética em si e na pratica estdo inseridos professores e alunos em um processo
continuo de ensino-aprendizagem. A materializagdo do curriculo enquanto conhecimento
se da pela via de mdo dupla construida entre professores e alunos. Tendo isso em vista,
optei por uma composicgédo curricular que tivesse o seu bom andamento pautado em um
dindmico processo de ensino-aprendizagem, no qual busquei trocar experiéncias com 0s
alunos por meio de atividades que exigiram uma entrega individual para a construcéo de
conhecimento critico e criativo, entrega esta que se torna a acdo definitiva para a

construcao de um bom curriculo.
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4, METODOLOGIAS TRACADAS NA COMPOSICAO DE UM PROGRAMA
DE DANCA.

Entendendo a danca como éarea de conhecimento que trata de forma impar a
relacéo entre arte e movimento, elucido nesta se¢do 0s primeiros passos que me levam a
trilhar o caminho da construgdo de um Programa de Ensino para a turma do segundo ano
do Ensino Fundamental | da Escola de Aplicagdo da UFPA, o qual é responsavel pela
estruturagdo metodoldgica da pesquisa. Trato do caminho tedrico-metodoldgico percorrido
em relacdo a escolha de uma estrutura conteudista e programética pautada no estudo de

pensadores importantes do conhecimento e da danga-educagé&o.
4.1 A construgao do Programa de Ensino de Danga: primeiros passos.

Em se tratando do processo de constru¢éo de um Programa para o ensino de danga
e da pesquisa por estratégias metodoldgicas que subsidiassem sua aplicagéo, adotei um
documento fruto desta agdo chamado de Programa de Ensino de Danga, o qual visa
fundamentar o ensino da danca enquanto linguagem necessaria no contexto da Escola de
Aplicacéo da UFPA. Trato de uma proposta curriculo-programatica para o ensino da danga
que venha acompanhada de apontamentos metodoldgicos para o desenvolvimento do seu

processo de ensino e aprendizagem.

Por meio de uma experiéncia pratica com os alunos da escola em questéo, seria
possivel evidenciar, mais uma vez, a necessidade do ensino e aprendizagem desta
linguagem artistica na escola bem como sugerir alguns caminhos para que o aprendizado
em danca ocorra da melhor forma possivel. H4 também uma proposta de encontros com 0s
pais que atua em consonancia com as vivéncias em danga. Possibilitar aos pais o
acompanhamento do processo difunde em maior escala os beneficios da prética da danga,
atuando de forma positiva para a mudanga da ideia oriunda do senso comum que trata a

danga apenas como diversdo, jogo de brincadeiras, atividade “livre™.

Para a criacdo de tal proposicdo, reflito a respeito de quais sdo as contribuicdes
Unicas da danca para o desenvolvimento infantil. Digo Unicas porque nenhuma outra area
de conhecimento poderia trabalhar com a mesma propriedade os contetidos suscitados pela
pratica da danca. Assim, reconheco uma danga extremamente necessaria em contexto
escolar que adote o movimento humano “[...] como forma de investigagdo, expressao e

comunicacdo de ideias, percepgdes, conceitos ou sentimentos, quer o movimento seja
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iniciado por elas ou por outras pessoas” (CONE; CONE, 2015, p.11). A danca é uma area
de conhecimento que trata de forma impar a experiéncia motora e estética
simultaneamente. A riqueza dos processos de ensino-aprendizagem neste contexto esta na

relacdo estabelecida entre movimento e arte.

A danca ndo enfatiza somente questdes técnicas do movimento com um fim
especifico, assim como acontece nos esportes e suas variedades de jogos, por exemplo.
Também ndo nos enquadramos nas outras vertentes da arte, pois tratamos o0 movimento de
forma bastante peculiar, que ndo se encaixa nas artes visuais, nem na mdsica ou no teatro.
Danca é o movimento do corpo humano convertido em arte, cuja independéncia inata nos
mostra a potencialidade de seus contetidos especificos. Essa relagdo é exemplificada na

figura 1.

Figura 1 - A danga como componente independente resultante da relagéo entre

movimento e arte.

Movimento

Fonte: CONE, Thereza Purcell; CONE, Stephen L, 2015, p. 05.

Assim, retorno minha atencéo para o contexto de aplicagdo da danga na escola,
enfatizando o publico com o qual tive o privilégio de trocar experiéncias pela proposicao
das aulas: O segundo ano do Ensino Fundamental I. Friso que, diferentemente dos adultos,
as criancas possuem uma relagdo extremamente peculiar com o0 movimento, e,
consequentemente, com a danga.

A expressdo das ideias através dos movimentos é um recurso que elas conhecem
bem. Simultaneamente ao desenvolvimento da linguagem oral, as criangas
lancam méo de movimentos [...] para sustentar e enfatizar o que estdo querendo

dizer. Essa forma natural de uso dos movimentos para a expressdo e
comunicagao é a base do aprendizado da danga (CONE; CONE, 2015, p.09).

Diante disso, busquei desenvolver alguns aspectos que valorizam a facilidade e a

entrega das criangas para com o movimento corporeo, a fim de que o autoconhecimento
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corporeo dos alunos seja cada vez mais aprofundado pelo trabalho da danca. Ao caminhar
neste sentido, percebo o emprego de movimentagdes para expressédo pessoal das criangas
desenvolvendo-se de maneira cada vez mais inteligente, clara e consciente. Sendo assim,
sdo estes alguns dos objetivos elucidados na prética em danca com a turma do segundo
ano: Possibilitar a permissdo para tomada de decisdes; favorecer o contato com novos
padrdes de movimento; conduzir o mergulho em um processo peculiar de ensino e

aprendizagem que relacione corporalmente a critica com a criacdo (CONE; CONE, 2015).

A vivéncia de diversas experiéncias estéticas também foi um dos principais
objetivos de minha atuacdo na Escola de Aplicacdo da UFPA, e por experiéncia estética
trato dos mais simples aos mais complexos contatos com a linguagem Danga. A escolha
por dindmicas de movimento; diferentes graus de amplitude; de duracéo; as formas de
utilizacdo do espago, por exemplo, que revelam preferéncias estéticas tanto dos professores
como dos alunos. Nesse sentido, procuro oportunizar as criangas o contato com diferentes
sensacOes oriundas destas experiéncias, para que possam definir gostos, preferéncias e

personalidades em relagéo & composicéo artistica.

A danga aqui proposta apresenta-se como area de conhecimento autbnoma e
especifica que pode ser estudada por qualquer pessoa independente de sua cor, peso, altura,
classe social, religido. As criancas aprendem, por meio da danca, a criar e criticar
esteticamente tendo a escola como

[...] um espaco de educacgdo ndo reprodutiva e, sendo assim, 0s atores envolvidos
nessa pratica podem ter outros papéis: de sujeitos passivos e reprodutores de

informagdes podem passar a sujeitos ativos que interagem e se apropriam de
conhecimentos (COUTINHO, 2009, p.174).

Partindo dessa educacdo estética noto uma gigantesca e importante tarefa da
danga/arte dentro da escola. Educar sensivelmente uma crianga trata da agdo de provocar
nela reflexdes a respeito dos processos artisticos presentes em nossa sociedade, bem como
fornecer subsidios para que aquela crianga possa recriar-se a partir do contato com a danga.
Recriar-se, neste caso, significa aplicar um olhar sensivel as praticas cotidianas, mesmo
aquelas que ndo apresentam carater artistico.

Uma educagdo artistica que possa recuperar a funcdo da arte como meio de
expressdo pessoal, a partir de uma perspectiva cognitiva integradora dos
paradigmas empirico, tedrico e interpretativo, capaz de superar os limites de

espaco e de tempo que nos sdo impostos e que tém como centro diretriz a pessoa
— suas necessidades, sua realidade social e seu contexto — provavelmente esta
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préxima de algumas préticas artisticas contemporaneas (COUTINHO, 2009,
p.100).

Fazer da danca/arte um instrumento de expresséo, criacéo, reflexdo e interpretagéo
sensivel sobre 0 mundo possibilita a criagdo de uma sensibilidade estética no aluno, o qual
é capaz de interpretar, produzir e criticar obras de arte com base em suas proprias
concepgdes oriundas de conhecimentos tedricos e praticos que, quando intercruzados a

partir da ecologia dos saberes'® pode gerar novos e criticos processos artisticos.

No contexto em que a danga é tratada como prética da educagdo faz-se necessario
que professores preocupem-se com as divisdes de conteldo que proporcionardo a
aproximacdo entre a linguagem da danga e o aluno, situagdo esta que me motivou a abordar
a danca na escola como pesquisa. Partindo do que Nicholas Serota propde para museus,
uma “educagdo pela experiéncia” (BARBOSA, 2009), reverto o mesmo pensamento para a
prética da danga. Educar pela experiéncia, no nosso caso, significa oportunizar ao aluno o
méaximo de préaticas possiveis em determinada linguagem da arte e por meio delas poder
criar novas experiéncias e criticar as j& vividas, de forma que o corpo seja um meio de
avaliacdo, critica, e criagdo, gerando uma espécie de respiracdo interpretativa, a qual é

oriunda da educacéo do sensivel promovida pela presenca da danca na escola.

N&o obstante, ressalto que o entendimento a respeito das necessidades presentes
no desenvolvimento da danga na escola trata também do aprofundamento dos
conhecimentos advindos da formacgdo sociocultural, politica, econdmica, religiosa dos
alunos. A danga pode tornar-se conteudo a partir de diversas abordagens que tratam com
importancia os conhecimentos trazidos pelos alunos. A ndo hierarquizacdo de saberes é a
proposta da pesquisa, partindo do principio de que tudo é danca em potencial. O
conhecimento académico e o empirico trabalham em uma relagdo muatua para a construgdo
do saber. Na obra Conversacdes organizada por Céssio Hissa (2011), o autor Boaventura
de Sousa Santos aborda a emergéncia de uma “ecologia do saber”, a qual “vai para além da
transdisciplinaridade porque j& ndo parte das disciplinas de todo. Porque ha um dialogo

entre conhecimento cientifico e outros conhecimentos™ (Santos apud HISSA, 2011, p.20).

Assim, na construgdo curricular e sua consequente aplicacdo na E/AUFPA,
proponho ultrapassar a criagdo de elos entre os diferentes componentes escolares ao atingir

uma abordagem de dancga que possibilite a ampliac&o das fronteiras do saber.

19 Este conceito sera aprofundado posteriormente, ainda nesta secéo.
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“Afirmo: a solugfio € realizar uma dupla ruptura epistemoldgica - uma segunda
ruptura - que leve o conhecimento cientifico a se transformar num novo senso comum, que
seja aberto a outras camadas, a outras realidades™ (Santos apud HISSA, 2011, p. 21).
Apesar de esta pesquisa situar-se na proposicdo de conteldos e metodologias especificas
da &rea de conhecimento Danca, engana-se aquele que acredita no encarceramento dos
conteudos dos mais diversos componentes curriculares em suas respectivas areas. A escola
é 0 lugar de criacdo de multiplas redes de conhecimento que eduquem um ser multiplo e

amplamente atravessado por conhecimentos que conversem e complementem-se.

Alguns conteddos, como a relagdo entre simetria e assimetria, angulos,
velocidades de movimento, relagdo entre peso e tempo, por exemplo, podem ser tratados
de diferentes maneiras pela matematica, pela danca, pela geografia. E se nos
propuséssemos a ecologizar esses conhecimentos durante a formacédo estudantil? Quais 0s
conhecimentos empiricos produzidos por estes contetdos? Essa ecologizacéo envolve uma
espécie de desterritorializacdo dos saberes, de forma que os limites entre um conhecimento
e outro sejam borrados, a fim de que os conhecimentos atuem no desenvolvimento das
subjetividades humanas.

Esses processos de “se pdr a ser” dizem respeito apenas a certos subconjuntos
expressivos que romperam com Seus encaixes totalizantes e se puseram a

trabalhar por conta prépria e a subjulgar seus conjuntos referenciais para se
manifestar a titulo de indicios existenciais [...] (GUATARRI, 2001, p.28).

Nesse sentido, proponho uma relacdo entre o conceito de ecologia dos saberes de
Boaventura de Sousa Santos, referendado em HISSA (2011), e o conceito de
desterritorializacéo de Guatarri, o qual trata do conhecimento como uma subjetividade, que
rompe com as barreiras de suas proprias conceituacbes em prol de desenvolver uma
ecosofia (GUATARRI, 2001) que pretende reinventar suas praticas a partir do
conhecimento j& existente, enxergar com outros olhos o conhecimento produzido, e
reinventar-se, tal qual podemos fazer ao utilizar os contetdos que inicialmente seriam

exclusivos da matematica, na préatica artistica.

Além disso, a ecosofia envolve a reinvencdo de todo e qualquer tipo de
conhecimento (tal qual a ecologia dos saberes prega) transbordando a fronteira do
conhecimento cientifico e académico visando a construcdo do ser enquanto subjetividade e

coletividade.
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A ecosofia social consistira, portanto, em desenvolver praticas especificas que
tendam a modificar e a reinventar maneiras de ser no seio do casal, da familia, do
contexto urbano, do trabalho, etc [...]. A questdo sera literalmente reconstruir o
conjunto das modalidades do ser-em-grupo (GUATARRI, 2001, p.15-16).

Nesse sentido, a ecologia dos saberes é como uma bomba-poténcia: esta a espera
de diferentes e inteligentes metodologias de trabalho para que o potencial presente na
criacdo desta rede exploda em novos conhecimentos na construgdo do ser humano.
Partindo desse conceito, proponho a elaboragdo de um Programa de Ensino acompanhado
de estratégias metodoldgicas de aplicacdo para a danca em contexto escolar nas quais a
atitude do aluno seja peca fundamental para o andamento do trabalho. E pela agdo
originada da interagdo com o conhecimento que as metodologias véo se adequando ao
desenvolvimento curricular. Assim, é importante ressaltar que os processos metodolégicos
precisam ter um grau de maleabilidade que funcione de acordo com a atitude ativa dos

alunos.

No percurso da construgdo deste documento atentei para que as possibilidades e
impossibilidades dos alunos em relacdo a sua faixa etaria ndo se perdessem pelo meu
encantamento nesta proposi¢do inicialmente tedrica. O nivel de compreensdo sobre o
proprio corpo assim como o grau de coordenacdo e propriedade de certos repertorios de
movimentos atuam diretamente na disponibilidade do aluno, tanto para as experimentagdes

propostas pelo professor como para a criagdo de seus proprios movimentos.

Assim, no caso do segundo ano do Ensino Fundamental I, procurei ultrapassar as
fronteiras do desconhecido de acordo com os limites psicomotores da turma. Utilizar
estratégias que cologuem o aluno como atuante em primeiro plano é uma das chaves para
ultrapassar essas fronteiras. Fazer concessdes e combinar ideias; atingir o consenso por
meio de votacdo e dar oportunidade para que todos possam compartilhar suas opinides;
essas foram algumas das posi¢Oes adotadas com intuito de estabelecer uma atmosfera de
cooperacdo e trabalho mutuo (CONE; CONE, 2015).

Para fins metodoldgicos, a pesquisa caracteriza-se como qualitativa por trabalhar
com a “[...] obtengdo de dados descritivos sobre pessoas, lugares e processos interativos
pelo contato direto do pesquisador com a situagdo estudada, procurando compreender 0s
fendmenos segundo a perspectiva dos sujeitos, ou seja, dos participantes da situagdo em
estudo” (GODOY, 1995, p.58).
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Assim, a obtencdo dos dados descritivos citada é revelada pelo processo de
ensino-aprendizagem da danca na escola, o qual nos mostra as contribui¢Oes desta
linguagem para a formacdo educacional da crianca. Destaco que por se tratar de uma
pesquisa qualitativa a atengdo dada ao estudo do processo, isto é, ao estudo continuo das
vivéncias em danca é muito maior do que a atengdo dada ao produto final apresentado -

apresentacdo artistica, visto que o segundo € apenas uma consequéncia do primeiro.

Partindo desse principio, meu interesse enquanto investigadora nesta pesquisa
deu-se em “[...] verificar como determinado fendbmeno se manifesta nas atividades,
procedimentos e interagdes diarias” (GODOY, 1995, p.63), isto é, utilizar as vivéncias
propostas como espago de experimentagdo que proporcionasse o contato do corpo infantil
com a arte, a fim de perceber como se d& a relagdo entre a crianca e o conhecimento em
danca a partir de uma préatica que visasse & interacdo entre os educandos sob uma

abordagem ludica.

Em face do exposto, destaco que a metodologia adotada conseguiu contribuir para
0 alcance dos objetivos almejados a partir do contato direto entre o pesquisador e 0s
sujeitos pesquisados, segundo a Otica da pesquisa de campo inserida dentro da propria
pesquisa qualitativa. Neste sentido, considera-se como o campo de estudo adotado a Escola
de Aplicacdo da UFPA, mais especificamente a turma do segundo ano do Ensino

Fundamental I.

A escolha do local para aplicacdo das vivéncias e analise dos resultados justifica-
se porque, além deste lugar ser um dos espacos destinados para o desenvolvimento da
educacdo, é também um ambiente natural de socializacdo entre as criangas, com o qual
estas j& possuem uma familiaridade que se torna facilitadora na introdugdo de novos
saberes. E também neste lugar que os alunos aprendem a produzir conhecimento a partir de
suas proprias ferramentas psicomotoras que, quando desenvolvidas pela danga, ganham

caracteristicas altamente autbnomas.

O instrumento de coleta de dados utilizado foi a aplicagdo das vivéncias, as quais
traduzem-se pelo planejamento de aulas para a turma do segundo ano. Houve também a
coleta de imagens a respeito do desenvolvimento do processo para que, em nivel de
registros, estas pudessem auxiliar no processo de anélise dos dados obtidos a partir do

carater eminentemente expositivo imbricado nas fotografias.
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Antes de apresentar as vivéncias que atuaram como instrumento de coleta de
dados da pesquisa, analiso esta monografia inserida na técnica de pesquisa-acao, visto que
esta estabelece uma ligag&o direta entre conhecimento e agdo (THIOLLENT, 1986) que, no
caso desta pesquisa, relacionam-se respectivamente ao meu conhecimento enquanto futura
professora licenciada em danca, propositora da pratica em questdo, e a agdo propriamente
dita de aplicacéo das vivéncias. Partindo desse principio, a pesquisa-agéo preocupa-se com
a funcdo social da pesquisa, isto é, a acdo proposta deve ser transformadora da realidade na
qual foi inserida, a partir de discussOes e avaliagbes dos pesquisadores a respeito de suas
propostas de acdo (THIOLLENT, 1986).

A metodologia Pesquisa-A¢do de Desenvolvimento Gerencial deve ser vista
como uma forma de ligar teoria e pratica ou de conhecer o que acontece, na
medida em que acontece. Consequentemente, a0 mesmo tempo em que ela se

pauta pela afirmagdo do mundo da agdo - e, portanto, do fazer - deve ser vista
como um instrumento concreto de mudanca (NUNES; INFANTE, 1996, p.99).

Utilizando esta metodologia, o entrelace citado entre teoria e prética acontece no
ato de aplicagdo das vivéncias, visto que essas sdo o resultado prético da culminancia de
diversos estudos tedricos que tive ao longo de minha formagdo académica, dos quais cito
minha formagéo artistica frente ao Grupo de Danca Moderno em Cena, a atuagdo nos
Projetos de Pesquisa e Extensdo “Escola, Danga e Educagdo™ e a estadia na UFPA

enquanto discente do curso de Licenciatura em Danga.

As vivéncias realizadas frente ao segundo ano do Ensino Fundamental | da
EA/UFPA necessitam, para sua exceléncia de realizacdo e, consequentemente,
contribuicdo & formacéo escolar, de uma relagdo direta entre o professor e os alunos, haja
vista que h4, entre esses agentes da educacdo, uma relacdo mutua de aprendizagem,
gerando um clima de troca de saberes. Dessa forma, ndo ha construcdo de conhecimento
unilateral. Educador e educando precisam colocar-se juntos a disposicdo do
desenvolvimento do trabalho.

Para designar o tipo de colaboracdo que se estabelece entre Pesquisadores e
participantes do meio observado, é algumas vezes utilizada a nogao de "estrutura
de aprendizagem conjunta” [...]. De modo geral, as diversas categorias de
pesquisadores e participantes aprendem alguma coisa ao investigar e discutir

possiveis agdes cujos resultados oferecem novos ensinamentos (THIOLLENT,
1986, p. 66).

Em face do exposto, na técnica de pesquisa-acdo a aprendizagem é desenvolvida

segundo a acdo que desenrola a investigagdo, neste caso, as vivéncias ministradas. As
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exigéncias dessa a¢do atuam como o elemento enriquecedor da aprendizagem a partir do
desenvolvimento de competéncias e habilidades, possibilitando aos alunos e ao professor a
participacdo em todo o processo de investigagdo, discussdo e resultados (THIOLLENT,
1986).

Ainda em relacdo a metodologia citada, friso que a necessidade de aplicagdo de
uma agdo social bem como do envolvimento dos agentes de tal agdo — educador e
educando — ndo diminuem o carater cientifico da técnica de pesquisa. “A compreensio da
situacdo, a selegdo dos problemas, a busca de solugbes internas, a aprendizagem dos
participantes, todas as caracteristicas qualitativas da Pesquisa-Ac¢do ndo fogem do espirito
cientifico” (NUNES; INFANTE, 1996, p.99).

Partindo da cientificidade da pesquisa-a¢&o voltada para a relacdo intrinseca entre
os agentes da acdio destaco o carater educacional desta técnica, a qual funciona como “[...]
uma estratégia para o desenvolvimento de professores e pesquisadores de modo que eles
possam utilizar suas pesquisas para aprimorar seu ensino e, em decorréncia, o aprendizado
de seus alunos [...]” (TRIPP, 2005, p. 445).

Baseando-me nessas estratégias, elaborei um Programa de Ensino para o ensino
de danca para a turma do segundo ano a ser aplicado em um periodo de quatro meses.
Intitulo o documento de Programa de Ensino por este se dividir em duas etapas: a primeira
diz respeito aos contetdos, competéncias e habilidades agrupadas por unidades regidas por
um subtema traduzido pelo titulo da unidade. Considero esta primeira etapa como 0 espago
tedrico do documento no qual sdo delimitados os contetdos, competéncias e habilidades

que seréo atingidos pela segunda etapa.

A etapa seguinte do Programa trata da questdo prética da danga, do ensino
propriamente dito, do modo como foi feita a operacionalizagdo da parte tedrica anterior, 0
qual buscou transformar os objetivos elucidados em realidade educacional. Assim, a etapa
programatica do documento refere-se as vivéncias elaboradas e aplicadas frente ao
segundo ano da Escola de Aplicagdo da UFPA, cujos resultados serdo analisados em se¢éo
posterior. De fato, a maioria das proposigdes conteudistas que envolvem danca e educagéo
ndo costumam envolver simultaneamente a questdo teorica (curriculo) e a prética

(vivéncias). No entanto, busco trabalhar as duas propostas de maneira articulada, de forma
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tal que uma seja o resultado da outra, isto é, a prética seja o resultado da aplicacdo do

curriculo, o que justifica a escolha do nome Programa de Ensino.

Na maior parte das elaboragfes curriculares dos componentes escolares o0s
programas de ensino tém a duracdo de um ano. No entanto, em virtude de se tratar de uma
pesquisa externa as préaticas cotidianas da escola, elaborei 0 documento para uma aplicagéo
mais curta, a fim de que a aceitagdo desta pudesse ocorrer de forma mais fécil frente a
logistica existente na escola com organizacdes ja pré-determinadas. Assim, o Programa
contou com a elaboragdo da aplicacgdo distribuida ao longo de quatro meses, divididos em
quatro unidades, nas quais cada uma possui a duragéo de cinco encontros, de forma que ao

final das unidades somassem-se vinte encontros ao trabalho da pesquisa.

Este Programa de Ensino é regido por uma temética escolhida, a qual sugere
subtemas para cada unidade, de forma que, ao final do processo, o material artistico-
coreografico seja o resultado de uma construgdo continua e natural ao longo das aulas.
Utilizo uma metafora referente a uma estrada de pedras como exemplificacdo da
construcdo da pesquisa. As pedras — conhecimento referente aos contetdos da danca — véao
sendo colocadas aos poucos em seus devidos lugares. Algumas pedras podem ser
realojadas pelo caminho em prol da melhor construcdo da estrada — produto artistico-
coreografico. No entanto, todas as pedras apresentam novos desafios em seu alojamento e
sempre possuem um porqué de ser e de estar ali naquele lugar, prdximo a outras pedras
especificas também engajadas no mesmo processo de construgdo que culminard no
acabamento da estrada. Friso que a criagdo de um produto final ndo € o foco principal deste
processo de ensino-aprendizagem. A construgdo coreografica estad presente como uma
etapa do processo, que se solidifica a medida que o aprofundamento nos contetdos da

danca acontece.

Neste sentido, a elaboracdo do Programa de Ensino para o segundo ano da
E/AUFPA atua como o documento macro que, de acordo com seus aprofundamentos
especificos, sugere conteldos e, posteriormente, metodologias de aula. Assim, a
elaboracdo desse documento é a primeira e importante tarefa na construcdo da
aprendizagem, visto que este nos mostra de forma global, o caminho a ser seguido ao

longo de todo o processo de ensino-aprendizagem.
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Ao analisar a faixa etaria em questao — sete e oito anos — percebo que esta trata da
continuagdo daquilo que foi iniciado no despertar do corpo durante as fases iniciais da
infancia, isto é, no que diz respeito a mobilidade corporal. Nessa fase ha maior precisdo e
isolamento, bem como uma possibilidade mais desenvolvida de entender questdes
espaciais e dindmicas do movimento (DAMASIO, 2000). Entdo, elenquei os contetidos que
seriam desenvolvidos em consonancia com as habilidades e resultados esperados de acordo
com a prética das aulas. Destaco que, todas as atividades propostas no Programa sao
dotadas de um determinado objetivo pautado no desenvolvimento de competéncias e
habilidades, de forma que a cada aula, novas experiéncias, contetidos e informacgdes sejam

vivenciados a fim de desenvolver uma educacéo pelo gosto a aptidao.

Posteriormente a escolha dos conteudos, optei por definir uma temética
fundamentadora do Programa como um todo e subtemas para cada unidade, estas que, por
sua vez, tém relacdo direta com o tema escolhido. Assim, cada unidade apresenta um
subtema norteador e dois conteudos especificos — também dotados de subdivisbes — a

serem desenvolvidas ao longo dos cinco encontros.

CONTEUDOS 2 TEMA 2 - SUBCONTEUDOS

A aproximagdo entre conteldos para uma mesma unidade se deu por alguns
fatores: em primeiro lugar, o tipo de relagdo que pretendi estabelecer entre os
conhecimentos. Certos conteudos requerem um prévio conhecimento de outros para que o
entendimento acontega com maior profundidade. Assim, considerei alguns como
fundamentos para outros, de forma a criar uma ordem entre eles. Vislumbrando esta
ordem, propus conexdes entre dois conteidos especificos para cada unidade, de forma a
criar uma complementariedade entre o0s conhecimentos presentes nos conteudos

especificos.

Essa complementariedade também se deu a partir da quantidade de subcontetdos
de cada conteudo. A quantidade refere-se ao cuidado que busquei em ndo agrupar
contetdos com grande quantidade de subdivisdes, a fim de que uma unidade ndo exija um
maior nimero de encontros do que outra ou que ndo fique a desejar no aprofundamento de
seus conhecimentos. Diante disso, procurei relacionar contetidos mais trabalhosos, dotados

de mais subdivisGes com contetdos que exigem menor destrinchamento.
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Em se tratando da aplicacdo dos contetdos, noto que podemos fazer diversas
combinagdes a partir do objetivo a ser desenvolvido com a turma e do grau de
aprofundamento que podemos suscitar nas criangas de acordo com a maturidade do grupo,
em uma espécie de anélise combinatéria da danca. Assim, volto a referenciar o conceito de
plasticidade em danca destacado em secéo anterior. A maleabilidade subjetiva presente
nesta linguagem nos possibilita focar em diferentes subdivisdes de cada conteudo a partir
do agrupamento em questdo. Assim, ressalto que dificilmente todos os subconteudos seréo
trabalhados em uma unidade especifica. Esse € um dos motivos que justificam minha
escolha por unidades de dois contetidos relacionados, visto que a propria relacéo j& aponta

quais subdivisdes serdo destacadas ao longo do estudo.

Quadro 1 - Esbogo do Programa de Ensino de Danga.

PROGRAMA CURRICULARDE DANCA
ESCOLA DE APLICACAODA UFPA

TEMA: DIVERSIDADE

UNIDADE 1: O CORPO COMO EXPRESSAO DAS
DIFERENCAS.
Conteidos: Corpo e Expressividade.

UNIDADE 2: NOSSOS ESPACOS, NOSSAS DANCAS.
Conteidos: Espago e Ac¢des.

UNIDADE 3: 4 CENA REVELA RELAC OES.
Conteiidos: Felacionamento e Elementos da Cena.

UNIDADE 4: RITMOS E TEMPERQS DA DANCA ESCOLAR
Conteiidos: Fatores do Movimento e Musicalidade

Fonte: Elaborado pela autora.

A escolha de um tema como norteador do trabalho visa aproximar as criangas as
préticas de danga. Desenvolver atividades partindo de um assunto que ndo é estranho ao
publico infantil, mas que seria abordado de maneira inovadora, desperta a curiosidade dos
alunos para o trabalho e, consequentemente, uma natural disponibilidade corporal. No
programa, a tematica abordada é a DIVERSIDADE. De fato, o0 conceito apresenta enorme

grau de abrangéncia. No entanto, por meio da escolha de subtemas, especificamos algumas
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abordagens para a tematica em questdo. Assim, a partir de cada unidade pude utilizar os

conteudos delimitados para o desenvolvimento de um aspecto da diversidade.

Refletir a respeito da diversidade por meio de vivéncias em danga € uma porta
aberta para a transversalidade de contetidos escolares. Nao obstante, a primeira articulacdo
que pretendo fazer se da com as outras linguagens da arte. N&o se trata de abordar
conteudos dessas areas de conhecimento no Programa de Danca, mas sim apresentar ao
aluno diferentes formas de entendimento da arte enquanto pratica rizomatica, isto €, uma
espécie de “teia” de relagdes em que diversos conceitos e ideologias se cruzam e
influenciam-se mutuamente, gerando novas concepgdes a partir dos encontros rizomaticos

provocados. Segundo Gilles Deleuze,

Rizoma é precisamente um caso de sistema aberto [...]. Um sistema é um
conjunto de conceitos. Um sistema aberto é quando os conceitos sdo
relacionados a circunstancias, e ndo mais a esséncias. Mas, por um lado, os
conceitos nao sdo dados prontos, eles ndo preexistem: é preciso inventar, criar os
conceitos [...] (1992, p.45).

O carater rizomatico adotado atua como a porta de entrada para a transversalidade
na arte, uma vez que a escolha temética também favorece este tipo de relacdo entre
conteudos. O tema foi propositalmente abordado de maneira bastante ampla, tendo em
vista as diferentes possibilidades de abordagem que podem ser utilizadas dentro do tema
Diversidade. O aprofundamento de cada unidade se da pela adocdo de subtemas e
subconteddos, os quais, em articulacdo muatua, propGem a producdo de conhecimento em

danga de forma criativa e nova.

Para a elaboracdo de tal proposicdo, ressalto meu entendimento de curriculo
enquanto o terreno fértil que impulsiona a criacdo de novos conhecimentos. Pautado por
relagBes rizométicas, o curriculo é a origem de um trabalho que nunca se finda, sempre
continua a fertilizar novas sementes de conhecimento que originam outras praticas, valores

e conceitos distintos.
4.2 Tecendo metodologias.

A partir da estrutura do Programa previamente construida por unidades, subtemas
e conteldos, iniciei a producdo de metodologias, isto é, de planos de aula que deram vida a
aplicagdo do Programa em questdo. Para a composicdo dos planos destaco alguns

elementos elucidados na Base Nacional Curricular Comum (BNCC) como documento que,
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apesar de encontrar-se ainda em fase de andlise, trata de conteddos curriculares para o
ambito escolar. Assim, analisei as chamadas “dimensdes do conhecimento” referendadas
na BNCC e divididas em seis categorias: cria¢do, critica, estesia, expressao, fruicdo e

reflexao.

Diante disso, o documento sugere areas do conhecimento em arte a serem
trabalhadas em sala de aula em articulagdo com algumas competéncias no campo da
linguagem (envolvendo lingua portuguesa, artes, educacéo fisica e lingua inglesa) também
tratadas no documento. Paralelamente, tive contato com os tripés de Ana Mae Barbosa
(LER, PRODUZIR, CONTEXTUALIZAR) e Isabel Marques (ARTE, ENSINO E
SOCIEDADE), e fiz algumas associa¢Oes entre os tripés e as diretrizes da BNCC para

prosseguir em minha construcdo metodolégica.

Em primeiro lugar, associo os seis componentes das dimensdes do conhecimento
da BNCC com os trés vértices do tripé de Ana Mae: LER (critica e fruicdo); PRODUZIR
(expressdo, criacdo e estesia); CONTEXTUALIZAR (reflexdo). Partindo disso, considero
a leitura como o0 meio de nos tornarmos conscientes da existéncia da arte, nos apropriando
do conhecimento e interpretando-o de acordo com nossa visédo de mundo e as experiéncias
de vida construidas até entdo (COUTINHO, 2009). A leitura é inerente ao homem e
acontece ainda que inconscientemente. Imagino, entdo, um aluno do Ensino Fundamental
assistindo a um espetéaculo de danca. Suas interpretacdes poderdo ser infinitas e dependem

tanto do pablico quanto do elenco, em diferentes proporcdes.

E impossivel prever ou direcionar fielmente a leitura sobre danga, principalmente
por se tratar de uma linguagem extremamente subjetiva, e é nesse sentido que a leitura é a
estratégia fomentadora da frui¢do e critica. Ao ler uma obra, os alunos aprendem a ter
contato com a pratica artistica, definem gostos, preferéncias, e interpretam de acordo com
0 seu conhecimento de mundo. Com a pratica da frui¢do e o direcionamento do professor,
os alunos transformam essa simples interpretagdo em opinides criticas, as quais possuem
fundamentos em vivéncias artisticas e fruicbes anteriores. Aos poucos o conhecimento de
mundo que um dia subsidiou as primeiras fruicdes em danca é modificado pelo proprio
contato com a arte que amplia essas concepgdes, tornando o processo de leitura, fruicéo e
critica sempre dinadmico, variante e vivo. Diante disso, um dos componentes fundamentais

de minha proposi¢do metodoldgica trata da leitura de dangas.



72

Na sequéncia, observo que a contextualiza¢do surge como fruto da leitura critica e
passa a ser um mediador entre o sujeito (aluno) e o objeto (danca). Criam-se varias
camadas de contextualizagdo que envolvem o contexto pessoal dos alunos e professores
enquanto individualidade e coletividade, bem como o contexto escolar especifico no qual
essa danca é inserida. Esse contexto no qual a danga se instala como um dos processos
educativos € fruto da unido de milhares de outros contextos que influenciam fortemente o
andamento das aulas bem como o poder de influéncia daquela préatica na vida dos alunos.
Poderiamos questionar: Por que certas vezes alguns alunos tém dificuldade de relacionar-
se com determinados contetdos da danca enquanto outros apresentam extrema facilidade?
Certamente o contexto familiar, social, e também escolar influenciam no processamento da

arte, o qual pode ser aprimorado e desenvolvido com a ajuda do professor mediador.

Percebo, entdo, uma cadeia se formando onde as fungdes, inicialmente bem
delineadas, comegcam a mesclar-se: a leitura de danca gera naturalmente interpretacdes, as
quais produzem e séo influenciadas pelos diferentes contextos presentes no entorno do
trabalho. Assim, os diferentes contextos que podem ser abordados na prética da danga na
escola devem ser mencionados a partir da reflexdo sobre suas muatuas influéncias, bem

como a influéncia destes para o processo de ensino-aprendizagem em danca.

Por fim, a producdo de dancas em ambiente escolar € o momento préatico da
consolidacéo deste conhecimento. A experiéncia estética é materializada pelo momento de

estesia, a qual
[...] refere-se a experiéncia sensivel dos sujeitos em relagdo ao espago, ao tempo,
ao som, a acdo, as imagens, ao proprio corpo e aos diferentes materiais. Essa
dimensdo articula a sensibilidade e a percep¢do, tomadas como forma de
conhecer a si mesmo, 0 outro e o mundo. Nela, o corpo em sua totalidade

(emogdo, percepgdo, intuicdo, sensibilidade e intelecto) é o protagonista da
experiéncia (BRASIL, 2017, p. 152).

A sala de danca torna-se por exceléncia o lugar desta pratica. A vivéncia da
linguagem Danca em si ja € essencialmente educativa ao aluno, o qual descobre por meio

do corpo novas formas de expressao e criagéo.

Nesse sentido, trato a criacdo artistico-coreografica como uma das etapas do
processo de ensino-aprendizagem em danga de valor igual as outras. A construcdo de
coreografias ndo é o ponto final, mas sim um dos caminhos que, tal qual como a leitura e

contextualizacdo, também educam esteticamente o aluno. Se abordado de maneira criativa,



73

0 processo coreografico pelo seu carater ludico, musical e envolvente, marca artisticamente
as criangas e as faz pensar espontaneamente, revelando potenciais educativos na pratica de

coreografias.

Diante do exposto, proponho uma aplicagcdo metodoldgica que esteja pautada nas
acoes de ler, contextualizar e produzir dancas, as quais possuem as subdivisdes destacadas
acima, referendando a BNCC. E importante destacar que nio estabeleco uma relagio
hierarquica entre as a¢fes, mas sim as utilizo como elemento norteador que, em articulagéo
aos contedidos e unidades por mim delimitados, ddo origem as atividades préticas de danca

desenvolvidas.

Neste caso, a abordagem triangular passa, entdo, a ter um carater muito mais
epistemoldgico do que metodoldgico, admitindo uma pluralidade de solugdes e respostas
no exercicio escolar reprodutivo (BARBOSA; CUNHA, 2010) que ndo seguem uma logica
fechada de filosofia nem de ag¢Oes concretas, mas sim se espelham nos aspectos vitais do
ser humano, influenciadores de seu fazer artistico, desenvolvendo o “olhar ativo™ citado
por Ana Mae:

A alfabetizacdo defendida por Ana Mae Barbosa — sem acaso, familiar a de
Paulo Freire — se realiza pelo exercicio de “leitura” como andlise critica
articulada ao contexto. Esse seria 0 caminho para o exercicio e desenvolvimento
de um “olhar ativo™ sobre o mundo e para as imagens que o constituem. Nesse

sentido o aluno é considerado leitor, intérprete e autor (BREDARIOLLI, 2010, p.
35).

N&o obstante, relaciono o tripé de Ana Mae Barbosa com o tripe Arte, Ensino e
Sociedade de Isabel Marques enquanto embasamento tedrico-pratico da construcdo do
Programa de Ensino de Danca. No Vértice Arte, Isabel propde o reconhecimento dos textos
e subtextos da danca. Os subtextos dizem respeito as “ [...] tramas necessarias ao
dangar/apreciar/contextualizar, mas que nfo sfo visiveis a primeira vista” (MARQUES,
2010, p.150). Sdo os componentes essenciais para que possamos conhecer, perceber e
organizar nosso corpo, articulando os signos da danca que, quando relacionados, dé&o
origem aos subtextos da danca. J& os textos dizem respeito ao que temos de mais
“palpavel” na danga. Na maioria das vezes trata-se das coreografias pré-concebidas, mas
também ha os textos improvisacionais e 0s em processo de composicao.

Os textos da danca séo, portanto, entrelacamentos de corporeidades, de signos e
de seus componentes que se ordenam em improvisagdes, composigdes,

repertorios. A articulagdo [...] dos campos de significagdo da linguagem da danca
geram a construcgdo de textos [...] (MARQUES, 2010, p.154).
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No vértice Ensino, a articulacdo da proposta triangular também é clara, precisa e
necessaria. A autora trata do ensino como o processo global de ensino-aprendizagem que,
apesar de ter neste caso seu foco voltado para o0 &mbito escolar, também é capaz de ocorrer
em outras instancias sociais. Assim, o processo de ensino-aprendizagem, por se tratar de
uma troca matua e constante, tece dialogos e compartilha singularidades em um trénsito de

conhecimentos entrelagados intencionalmente nos contextos que se somam ao processo.

No caso de minha aplicacdo metodoldgica na Escola de Aplicagdo da UFPA,
utilizo-me deste vértice para refletir a respeito de como busco suscitar o processo de
ensino-aprendizagem com 0s alunos do segundo ano, tendo em vista que tanto eles como
eu estamos embarcados em uma via de médo dupla que se aprofunda & medida que

cooperamos mutuamente.

Ja no vértice Sociedade, o real objetivo trata da tentativa de articular as vivéncias
sociais ao conhecimento da arte Danga que por sua vez ja diz respeito a uma parcela das
relagOes estabelecidas socialmente.

Aprendemos a dancar ao mesmo tempo que aprendemos sobre nés mesmos e
dialogamos com as transformagdes espacotemporais da sociedade, pois nossos
corpos ja sdo, em si, tessituras sociais. A arte da danga, eminentemente corporal,
portanto, é uma importante ramificacdo das vivéncias sociais para que possamos

entender, problematizar, articular, criticar e, eventualmente, transformar as
relacbes sociais (MARQUES, 2010, p. 174).

Neste caso, a autora ndo pretende tratar da sociedade como “socializagdo”, ainda
que este ponto seja importante para o ensino da danca na escola. A sociedade aqui tratada
diz respeito aos temas transversais & sociedade que pareiam a experiéncia de vida de alunos
e professores, as dindmicas sociais, as quais devem ser “abordadas simultaneamente e néo
separadamente do conhecimento especifico de danga/arte” (MARQUES, 2010, p. 176).
Sendo assim, a sociedade em questdo seria transformada e discutida pelas proprias
vivéncias proporcionadas pelos contetidos da danga que, quando articuladas & produgdo —
mais uma vez, a abordagem triangular se faz presente — reflete sobre sua prépria existéncia,

gerando confrontos de uma sociedade percebida, vivida e imaginada.

Neste cenario, percebo que o cruzamento das reflexdes sobre arte/educacéo das
duas autoras complementam-se no que diz respeito & abordagem de todas as instancias que
permeiam este processo, isto é, refletindo sobre a leitura, contextualizacdo e produgdo da

danca enquanto Arte, Ensino e Sociedade, obtemos uma série de caminhos metodoldgicos
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possiveis a fim de que os contelidos da danga, atuantes como meio de intersecdo entre 0s

dois tripés, possam transformar a realidade em que se inserem.

Utilizando-me, entdo, deste cruzamento de reflexdes, proponho a criagcdo de uma
imagem representativa da unido das imagens pré-estabelecidas individualmente de cada
tripé, de forma que essa relagdo de troca possa ser cada vez mais aprofundada, dando
subsidios para articular metodologias que se inspirem nesta critica proposta de ensino para

arte/educacao, aplicando sempre os contetidos da danga como elementos norteadores.

Grafico 01 - Relacionando tripés.
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Fonte: Elaborado pela autora.

A partir desta imagem, destaco que na préatica da danga no contexto da Escola de
Aplicacéo, qualquer ponto das estrelas pode relacionar-se com outra estrela ou com o tripé
fundamentador que se encontra ao centro, estabelecendo uma espécie de “teia” na
constru¢do do conhecimento. Diante das associacBes de tripés estabelecidas juntamente
com as informacGes destaque da BNCC, dei origem as estratégias metodoldgicas adotadas

para a turma do segundo ano do Ensino Fundamental, divididas em vinte e quatro
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encontros que ocorreram com a frequéncia de dois encontros semanais. Cada plano de aula
é nomeado de Vivéncia, partindo do principio de que tanto eu enquanto ministrante, como
os alunos enquanto participantes, passamos, juntos, pela experiéncia da pratica da
educacdo pela danga. Compartilharei, entdo, na proxima secéo, a estruturagdo dos planos

na ordem em que foram ministrados.
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5. O PROGRAMA DE ENSINO DE DANCA: UM POUSO EM SOLO VIRGEM.

Nesta secdo, aprofundarei a elaboragdo do Programa de Ensino de Danga
analisando-o como um caminho de aprimoramento da formacdo escolar, tendo em vista a
caréncia de aspectos artisticos nesse contexto. Assim, hé a definicdo de competéncias e
habilidades como objetivos a serem alcangados no desenrolar das atividades de cada
unidade. Friso que, ao final de cada unidade, ha a chamada “vivéncia coringa”, cujo
planejamento é flexivel de acordo com as necessidades de revisitacdo de algum contetdo

especifico que tenha apresentado maior dificuldade no seu desenvolvimento frente a turma.

Destaco que o desenrolar desta pesquisa estd diretamente atrelado ao
desenvolvimento de minhas atividades enquanto bolsista de Iniciagdo a Produgdo Artistica
(PIBIPA/UFPA) 2° pelo Projeto de Pesquisa “Escola, Danga e Educagdio”. Nesse sentido,
tendo como uma das atividades finais referentes ao desenvolvimento da bolsa a elaboracéo
de uma produgdo artistica em danga, utilizo as “vivéncias coringa” como um momento de
fechamento artistico-coreografico da unidade finalizada, de forma que esta producdo possa

ser continuamente construida ao longo das aulas de maneira natural.

Assim, o planejamento desta aula ndo é pré-determinado, visto que este é
constituido & medida que os alunos vdo respondendo corporalmente as préticas
desenvolvidas dentro da unidade, de forma que essa vivéncia final seja um momento de
consolidacdo dos conhecimentos aprendidos e de fixacdo do trecho coreografico montado,
0 qual sera apresentado apo6s a finalizacdo da aplicacdo do Programa de Ensino de Danga
frente & turma do segundo ano da EA/UFPA. Partindo do exposto, apresento as

competéncias e habilidades definidas para cada unidade do Programa.

PROGRAMA DE ENSINO DE DANCA
ESCOLA DE APLICACAO DA UFPA

TEMA: DIVERSIDADE

UNIDADE 1: O CORPO COMO EXPRESSAO DAS DIFERENCAS.
Conteudos: Corpo e Expressividade.

Competéncias e Habilidades:
- Identificar o Esquema corporal;

20 Tendo em vista que o carater da bolsa PIBIPA é eminentemente artistico, optei por relacionar o trabalho
desenvolvido durante esta pesquisa com o plano de trabalho da bolsa em questéo, visto que, ao final, ambos
teriam um produto coreografico elaborado.
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- Perceber as partes do corpo como propositoras de possibilidades de movimento;

- Identificar e executar relacdes de simetria e assimetria/centralidade e periferia no corpo
- Compreender e desenvolver movimentagdes por meio do isolamento das partes e
congruéncia do corpo;

- Criar e executar formas corporais

- Executar e criar formas de apoio corporal a partir do entendimento do conceito de apoio;
- Compreender os elementos fundamentais para a criagdo de um personagem;

- Compreender e executar expressoes faciais;

- Compreender o conceito de corpo em prontid&o cénica,;

- Relacionar jogos corporais a interpretacdo de personagens.

O principio chave desta unidade é a compreenséo do corpo e sua expressividade a
partir dos diversos elementos presentes na relacéo entre esses dois conteldos, para que
assim o aluno saiba criar segundo as diversas combinagdes passiveis entre estes, isto é, a
crianca possa se apropriar conscientemente dos elementos constituintes desses contetdos e
ser capaz de combina-los de maneira inovadora, (re) criando seu proprio corpo e suas

expressividades.

UNIDADE 2: NOSSOS ESPACOS, NOSSAS DANCAS.
Conteudos: Espaco e Acdes.

Competéncias e Habilidades:

- Identificar, distinguir direcoes e niveis;

- Identificar e criar trajetdrias espaciais;

- Executar dimensdes de amplitude de um mesmo movimento;

- Perceber e compreender o espaco geral (formas geogréficas e suas ocupagdes) e
individual (kinesfera).

- Identificar e executar acdes corporais;

- Identificar e executar a¢des basicas;

- Criar novas ag0es corporais;

- Identificar e executar agcdes em danga.

Nesta unidade, o principio que rege o embasamento cognitivo para que o aluno
possa inventar suas proprias dangas é a relacdo entre acdo e espago. Suscitar no aluno o
entendimento do espago nas suas mais variadas dimensdes em articulagdo com as agdes
corporais, sejam elas cotidianas ou extra cotidianas, possibilita ao aluno ampliar seu
arcabouco de movimentos considerados danca. Assim, a relacdo estabelecida objetiva
engrandecer a percepcgdo dos alunos a respeito do que pode vir a ser danga, aumentando,

consequentemente, sua capacitacdo para novas criagoes.
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UNIDADE 3: A CENA REVELA RELACOES.
Conteudos: Relacionamento e Elementos da Cena.

Competéncias e Habilidades:

- Compreender e utilizar o corpo do outro como parceiro para a experimentagdo de dangas;
- Utilizar objetos ndo usuais para o relacionamento na pratica da danca;

- Criar dancas a partir da necessidade do relacionamento corporal;

- Compreender e reconhecer a utilizagdo dos elementos da cena em uma composigdo
coreogréfica;

- Interpretar a utilizacéo dos elementos da composicéo coreografica da turma;

- Relacionar os elementos da cena dentro de uma composicdo coreogréfica.

Como fundamentador desta unidade, utilizo o corpo do outro como o lugar de
descoberta do improvavel. E pela relagio com o outro, seja este uma pessoa ou um objeto,
que o aluno descobrird novas formas de movimentacdo. Assim, as competéncias e
habilidades destacadas tem o objetivo de suscitar maneiras inusitadas de criar danga. Em
articulagdo com o contetdo relacionamento, utilizo os elementos da cena como o préprio
elemento que se relacionard com o aluno. Por meio da compreenséo desses elementos bem
como suas inimeras possibilidades estéticas, as criangas podem iniciar novas invencoes,

utilizando-se do pensamento de danca enquanto ato cénico.

UNIDADE 4: RITMOS E TEMPEROS DA DANCA ESCOLAR
Conteudos: Fatores do Movimento e Musicalidade

Competéncias e Habilidades:

- Identificar e executar os fatores do movimento e seus desdobramentos;

- Criar dancas a partir da combinagéo de fatores;

- Reconhecer o ritmo e andamento musical em diferentes musicas;

- Relacionar a trajetoria ritmica com o movimento corporal,

- Identificar e executar pausas corporais a partir do reconhecimento de pausas musicais;
- Perceber o corpo como produtor de som.

Tendo em vista que a relagdo entre musica e danca é um elemento de fundamental
importancia, o ponto chave desta unidade é descobrir caminhos para a criagdo de novas
dangas com base no entendimento de corpo como produtor de sons, isto é, como
componente passivel de constru¢do sonora. Em articulagdo com os fatores do movimento,
0S quais tornam a movimentacdo Unica e dindmica, a musicalidade exacerba as
possibilidades do corpo enquanto criador, visto que o capacita ainda mais a dinamizar suas

criagOes a partir de uma relacdo de conhecimentos ainda néo estabelecida.
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Para a construgdo do documento, procurei nutrir-me da concepgdo de alguns
autores que tratam sobre danca e educagdo, mais especificamente no que tange ao
desenvolvimento dos conteidos da danca. Busquei compreender as especificidades de cada
autor estudado para que pudessem me auxiliar na constru¢cdo do Programa de Ensino de
Danca. Assim, apresenta-los-ei a fim de que se possa compreender o lugar de onde parte o
pensamento para elaboracdo do documento, tanto no que diz respeito a parte teérica, de
competéncias e habilidades, quanto a parte prética de aplicacdo das vivéncias em danca
S&o eles: Rudolf Laban, Lenora Lobo, Cassia Navas, Fernanda Almeida, Thereza Cone e

Stephen Cone.

Meu primeiro inspirador ¢ o austriaco Rudolf Von Laban (1879-1958) que,
entendendo o movimento humano como linguagem humana que transhorda as fronteiras de
uma area de conhecimento especifica, contribui imensamente para a selecdo de contetdos
do Programa de Ensino pela ndo adogdo de uma danca especifica, mas sim pelo seu
entendimento de movimento humano como comunicador. Laban desenvolve a percepgéo
da danga enquanto coreologia, isto €, a “ordem oculta da Danga™, correspondente “[...]
aquilo que ndo se apresenta de maneira 6bvia ao leitor, [...] descoberta no cruzamento entre
a experiéncia corporal (o fazer), a compreensdo dos fatos (0 pensar) e a experiéncia
sensoria (o sentir)” (Hodgson; Preston-Dunlop, 1990 apud MARQUES, 2010, p.100).

Utilizo-me também dos estudos das autoras Lenora Lobo e Céssia Navas (2007)
que, ao interpretarem a obra de Laban, desenvolvem uma imagem proposta ao estudo do
movimento, a estrela labaniana, partindo de cinco componentes vitais: corpo, agoes,
espaco, dindmica e relacionamento. Ao entrar em contato com esses componentes ainda no
inicio do curso de Licenciatura em Danga, percebi as diferentes articulagdes possiveis entre
0s componentes inseridos na execucdo de movimentos, de forma que inUmeras
combinagdes possam ser feitas a partir desses componentes estruturais, dando-se origem a
frases e vocabularios de movimentos diversos (LOBO; NAVAS, 2007).
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Figura 2 - A estrela labaniana

Fonte: LOBO; NAVAS, 2008, p. 58

A partir da interpretacdo da estrela labaniana também analisei a perspectiva de
outros autores no que diz respeito ao desenvolvimento dos diversos componentes presentes
em cada ramificacdo da estrela, principalmente em relacdo ao ensino de danga para
criancas. Ou seja, ainda que minhas outras fontes de reflex&o a respeito dos conteudos da
danga ndo destaquem diretamente a estrela labaniana, procurei sempre compreender
determinada abordagem conteudista com base nos conhecimentos ja adquiridos com o

estudo de outros autores, como Laban.

No caso da autora Fernanda Almeida (2016), destaco sua contribui¢do para a
construcdo do Programa de Ensino de Danga por meio do formato de suas proposicoes
metodoldgicas voltadas para criangas, estabelecendo uma espécie de pocket para cada
vivéncia em danca organizada cronologicamente a partir de um todo que compde a referida
metodologia, atuando como modelo de inspiragdo principalmente no que diz respeito ao
nome e formato das praticas propostas por minha pessoa no Programa. O modelo
referendado pela autora também possui um carater ludico, semelhante ao que busquei

alcangar em minha composicéo.

Assim, suas estratégias giram em torno da proposicdo de diversas vivéncias
relativamente curtas que, partindo de um objetivo especifico, ddo liberdade ao professor

para utiliza-las de maneira individual em uma Unica aula ou de forma coletiva,
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proporcionando mais de uma vivéncia por aula. Em se tratando do conteudo “corpo™, a

autora destaca por meio da “vivéncia 4: o espelho do contra” a diferenciagéo eu-outro:

Vivéncia 4: o espelho do contra

Conhece o0 jogo do espelho (aquele em que uma crianga imita a outra como se
fosse seu espelho)? Vocé pode inspirar-se nessa caracteristica de oposicdo
elencada por Wallon e sugerir “o espelho do contra™.

Peca para que os pequenos se organizem em duplas e escolham o ndmero que ira
identifica-los: 1 ou 2. Sugira um dos nUmeros e a crianga correspondente
comandara o jogo, enquanto a outra deve se opor. Por exemplo, se o colega
Dancar em pé, o espelho deve baixar (Dancar deitado, ajoelhado, agachado) e
vice-versa. Se o colega for para um lado, o espelho deve ir para o outro, e assim
sucessivamente.

Vocé pode propor inimeras ideias para ampliar as possibilidades de criacdo e
descoberta de movimentos das criangas (ALMEIDA, 2016, p.51).

Nesse sentido, percebo que apesar de Laban e Almeida cruzarem seus caminhos
em diversos entendimentos sobre danga, os dois apresentam estruturagcbes cognitivas
distintas a respeito dos mesmos assuntos, de forma que eu, enquanto professora-aprendiz,
pudesse me apropriar desses distintos olhares, isto &, desses filtros didaticos presentes nas
entrelinhas dos autores em questdo, para construir, em minha relagdo com meus alunos,

nossa propria estruturacdo didatica de danga.

As autoras Thereza e Stephen Cone (2015) também se apropriam de elementos ja
estudados por Laban para desenvolvé-los a partir de uma nova oOtica; entdo, fundamento-
me na obra desenvolvida pelas autoras Cone como inspiragdo para a adocdo de
competéncias e habilidades no desenvolvimento do Programa, visto que sua obra tambeém
reflete a respeito da elaboragcdo de um Programa de Danga. Em se tratando de Espaco,
Theresa e Stephen Cone o evidenciam a partir de uma oOtica diferente, ressaltando
elementos antes ndo evidenciados nutridos de intensa ludicidade. A utilizagéo de trajetorias
e de formas geograficas, por exemplo, sdo elementos frisados pelas autoras que busquei
elucidar no Programa.

Na danca, ocorrem dois tipos de trajetéria. A primeira, no solo, [...] e a segunda,
no ar [...]. Se um aluno caminhar em uma poca d’agua e depois correr em um
circulo, o resultado sera a forma da trajetoria definida pelas marcas dos pés no
caminho percorrido pelo corpo. Todas as trajetorias sdo compostas de
combinagdo de linhas retas e curvas. Na danca, os alunos decidem a trajetdria

para os movimentos ou aprendem uma trajetoria especifica que foi criada para
aquela danca (CONE; CONE, 2015, p.26).
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Além disso, as autoras propGem uma interessante relacéo entre outras producdes
artisticas e o desenvolvimento da dancga na escola, sugerindo a composicéo de desenhos e
escritas artisticas durante o processo, 0s quais também busquei evidenciar no Programa de
Ensino de Danga da Escola de Aplicagdo. Entdo, comparando as producdes das autoras
percebo que Almeida, por exemplo, possui um processo bastante objetivo de proposigéo de
vivéncias, e as autoras Cone buscam uma maior metodizacdo da aula como um todo, de
forma a propor momentos de aula com objetivos distintos, os quais serdo preenchidos pelo

procedimento metodoldgico escolhido pelo professor/leitor.

Trago também alguns pensamentos desenvolvidos pela autora Isabel Marques

(2010) que, por ser uma estudiosa das contribuicOes trazidas por Rudolf Laban, utiliza

estes conhecimentos em articulagio com elementos atuais, promovendo assim seu

entendimento de danga pautado no tripé Arte, Ensino e Sociedade. Na sua abordagem,

Marques opta pela adocdo do conceito de paisagem sonora, sendo esta uma colecdo de
sons que compdem um ambiente (Schafer, 1991):

Ao escolher o conceito de paisagem sonora, acredito estar ampliando também as

possibilidades de relagcBes entre a arte da dangca e 0S espacos Sonoros

contemporaneos: o conceito de paisagem sonora ja implica relacdo direta com o

espaco que se faz cénico na presenca das dancas dancadas pelos intérpretes;

entendidos como paisagem, creio que o0s elementos sonoros dos textos

coreograficos tragcam relagdes mais proximas e mais abertas com as construcoes
cénicas implicitas na arte da danca (MARQUES, 2010, p. 122).

Percebo, entdo, que Marques utiliza-se de elementos previamente estudados por
Laban, como o espago, para desenvolver novos estudos a partir deste, como o
entendimento de paisagem sonora. Além disso, por meio do contato com a disciplina
“Fundamento dos elementos cénicos™ do curso de Licenciatura em Danca, pude entender
as potencialidades dos componentes da cena para a criacdo coreogréfica, adquirindo
conhecimentos a respeito da sonoplastia, do figurino e da cenografia como construgdes

culturais que acompanham o desenvolvimento tecnolégico da época na qual se instalam.

Sendo assim, destaco a utilizagdo da cenografia que, por ser a “[...] composigdo
em um espacgo tridimensional — o lugar teatral” (MANTOVANI, 1998, p. 6) relaciona-se
diretamente com o0s outros conteudos da danca, como 0 espago e o0 relacionamento,
estudados por outros autores. Ao nutrir-me dos estudos supracitados em articulagdo com
minhas préaticas académicas e pedagdgicas, dei origem ao Programa de Ensino de Danga.

Ressalto que, por mais benéfico que seja 0 mergulho no estudo de autores ja consagrados,
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o professor de danca precisa utilizar-se de sua prépria criatividade para reinventar o ja

descoberto, adequando a abordagem aos contelidos ao contexto que o cerca.

Em se tratando do desenvolvimento das criangas da Escola de Aplicagdo com as
vivéncias em danga, destaco que o aprofundamento de cada competéncia e habilidade varia
de acordo com o envolvimento do aluno com o conteudo, de forma que, quanto maior o
grau de dificuldade em determinado aspecto, maior é o foco na melhoria deste. Contudo, é
importante lembrar que, tal qual o exposto em segdes anteriores, 0 objetivo da danga neste
contexto ndo é a formacéo de bailarinos profissionais, mas sim de seres humanos pensantes
que, pelo contato com a arte, possam construir novos conhecimentos de forma mais critica
e criativa. Sendo assim, a exigéncia em relacdo ao alcance do desenvolvimento maximo
das competéncias e habilidades expostas ndo ultrapassa as possibilidades motoras e
psicoldgicas que as criancas do segundo ano, isto é, na faixa etaria entre sete e oito anos,

podem ofertar.

Também em relagdo ao Programa de Ensino de Danca, friso que cada contetdo
escolhido possui uma série de subcontetidos que ndo foram adotados em sua totalidade em
virtude do pequeno periodo de trabalho com os alunos. Nesse sentido, foram adotados o0s
subcontetidos considerados com maior relevancia para o desenvolvimento da faixa etaria
em questdo. Assim, apresento a segunda parte do Programa de Danca, o qual diz respeito &
elaboracdo das vivéncias ministradas a turma. Denomino os encontros como “vivéncias™
por acreditar que o termo escolhido faz referéncia a um processo mutuo de ensino e
aprendizagem em que eu, enquanto ministrante, e os alunos, enquanto participantes da

atividade, nos encontramos mergulhados em prol da construgéo de novos conhecimentos.

Vale ressaltar que para a elaboragdo das atividades propostas tive como base as
acOes presentes no tripé de Ana Mae Barbosa - ler, produzir, contextualizar -
principalmente em virtude do contexto no qual a prética esté inserida. Acredito que uma
danca desenvolvida em ambito escolar a partir de préticas corporais que frisem o0s
elementos destacados pelo tripé trata, de maneira mais eficaz, da complexidade existente
nas producdes artisticas enquanto obras de arte, as quais possuem elementos que
transbordam as fronteiras da linguagem em que estdo inseridas, relacionando-se

diretamente também as artes visuais, ao teatro e a masica.
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Na tentativa de tornar esta relagdo entre as linguagens ainda mais evidente,
proponho uma diviséo de atividades dentro das vivéncias expostas a partir da utilizagdo da
teoria das cores que apresenta o azul, amarelo e vermelho como as cores primérias que, de
acordo com a mistura dessas em diferentes composi¢des, da origem as cores secundarias:
verde, laranja e roxo, as quais se relacionam diretamente a existéncia da leitura, producéo e

escrita no decorrer de cada vivéncia, tal como retrata a imagem a seguir:

Figura 3 - O tripé de Ana Mae Barbosa aplicado a teoria das cores?.

PRODUZIR

Fonte: Elaborado pela autora.

A utilizacdo das cores também retrata uma tentativa de suscitar um mergulho cada
vez mais profundo no universo infantil para que, a partir das lentes dos educandos, nos,
professores de arte e especificamente de danca, possamos nos apropriar das caracteristicas
essencialmente educativas presentes no ambiente lGdico vivido pelo ser crianca. Ressalto
que a escolha pela utilizagdo das cores também é oriunda da busca pelo intercruzamento de
fronteiras ndo sé entre as linguagens da arte, mas também entre a arte e outros
componentes ja inseridos no curriculo escolar, visto que a imagem trabalha diretamente
com a nocdo de conjuntos desencadeada pelo estudo da matematica. Na sequéncia,

apresento o desenvolvimento das vivéncias propostas.

21 Ao utilizar a cor pigmento, isto €, a substancia material presente nos objetos que ocasiona a absorgdo e
refracdo de todas as cores e a reflexdo ao olho humano apenas da cor que o caracteriza, na definicdo da
imagem destacada, a soma de todas as cores, tal como mostrada no ponto de intercessdo dos trés conjuntos, é
o preto. No entanto, para fins didaticos da pesquisa, o preto foi substituido pelo marrom escuro com o
objetivo de facilitar o entendimento do leitor, visto que a cor preta é empregada na fonte de todo o texto
conforme as regras da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).
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Quadro 2 - Programa de Ensino de Danca (unidade 1).

VIVENCIA 1: CONHECENDO UM UNIVERSO CHAMADO DANCA (PARTES DO CORPO E SENTIMENTOS)

VIVENCIA 2: CORPQ E EXPRESSOES (0SSOS, ARTICULAGOES, MUSCULOS E EXPESSOES FACIAIS)

- D MEU CORPO E FEITD DE QUE?

MOSTRAR AOS ALUNOS 3 FOTOS DO CORPO HUMANO
[SISTEMA GSSED, SISTEMA ARTICULAR E SISTEMA
MUSCULAR) E FALAR BREVEMENTE SOBRE CADA
SISTEMA FAZENDO ASSOCIAGOES IMAGETICAS (EX:
ARTICULAGOES = MOLAS). DIVIDIDOS EM DUPLAS 0S

ALUNOS ESTUDARAD NO CORPO DO DUTRO 0 SISTEMA
INDICADO PELO PROFESSOR A PARTIR DE ACOES COMO
TOCAR A PROCURA DOS 0SSO0S; MEXER AS
ARTICULAGDES E APERTAR 0S MUSCULOS. FAZER UMA
BREVE COMPARACAD ENTRE 0S50S, MUSCULOS E
ARTICULAGOES DE CADA INTEGRANTE DA DUPLA.

- IMAGENS QUE DANGAM

SEJAM SOBRE DANCA. VERIFICAR 0 QUE 0S ALUNOS
ENTENDEM POR DANCA; ANALISE DE IMAGENS PARA
IDENTIFICAR PREFERENCIAS ESTETICAS; 0 QUE 0S
BAILARINOS PRETENDEM TRANSMITIR? QUAIS AS
CARACTERISTICAS NAS IMAGENS QUE LHE ATRAEM?
(QUAIS NAO LHE ATRAEM? POR QUE?

- D ROSTO TAMBEM FAZ PARTE DO CORPO!

FAZER UMA BREVE IDENTIFICAGAQ INDIVIDUAL DAS
PARTES DO ROSTO E DOS TIPOS DE MOVIMENTAGAD
QUE PODEMOS FAZER COM 0 MESMO (FAZER

CARETAS). MASGARA DA EXPRESSAD: A CADA PALMA,

0S ALUNDS DEVERAO EXECUTAR UMA EXPRESSAD

FACIAL DE ACORDO COM A SENSAGAQ SOLICITADA (EX:

SUST0). ESCOLHER SEMPRE UM ALUNO PARA

OBSERVAR AS EXPRESSOES E AS DIFERENCAS ENTRE

ELAS, DE FORMA QUE TODOS 0S ALUNOS POSSAM, A
SUAVEZ, OBSERVAR A ATIVIDADE PROPOSTA.

MOSTRAR IMAGENS SOBRE DANCA E OUTRAS QUE NAO CONVERSA A RESPEITO DO CARATER ABRANGENTE DE

- MEU CORPO TAMBEM DANCA!

DANCA; TODOS PODEM DANCAR (DESTAGUE PARA AS
DIFERENCAS FISICAS DOS CORPOS)
DINAMICA COM AS PARTES DO CORPO: 1 TOCAR NA
PARTE DO CORPO SOLICITADA; 2- MEXER A PARTE DO
CORPO SOLICITADA ATE 0 PROFESSOR TROCAR DE
PARTE; 3- MEXER A PARTE DO CORPO SOLICITADA DE
ACORDO COM UM SENTIMENTO ESPECIFICO: EX:
BRACOS E ALEGRIA; 4 - ESCOLHER UMA PARTE DO
CORPO EM EVIDENCIA EM UMA DAS IMAGENS E CRIAR
2 MOVIMENTOS COM ELA.

- JUNTANDO CORPOS NA PRODUCAD DE MOVIMENTOS
LEMBRAR DOS DOIS MOVIMENTOS INDIVIDUAIS
CRIADOS NA AULA PASSADA E DIZER QUAL SISTEMA
CORPORAL ESTA SENDO UTILIZADO. RETORNAR A
DUPLA DO INICID DA AULA E JUNTAR 0S DOIS

COMPARTILHARAQ SUAS SEQUENCIAS COM 0S
COLEGAS. BREVE CONVERSA FINAL SOBRE AS
IMPRESSOES DA AULA.

VIVENCIA 3: CORPO (IN)DIVISIVEL NA CONSTRUCAO DE PERSONAGENS
(SIMETRIA, ASSIMETRIA E INTERPRETACAQ)

- DIVIDINDO CORPOS

DESENHAR UMA LINHA IMAGINARIA NO MEID DO PLAN(
VERTICAL DO CORPO DE TODOS 0S ALUNOS. 0
PROFESSOR EXPLICARA BREVEMENTE 0 QUE E
SIMETRIA E ASSIMETRIA. ASSIM, 0S ALUNOS IRAD
EXECUTAR AS POSES COMANDADAS PELO PROFESSOR,
TENDO QUE CATEGORIZA-LAS EM ASSIMETRICA OU

SIMETRICA. O MESMO ACONTECERA TAMBEM COM
MOVIMENTOS AD INVES DE POSES. APS 1SS0, CADA
ALUNO PODERA EXPERIMENTAR CRIAR SUA PROPRIA
POSE DU MOVIMENTO SIMETRICO E ASSIMETRICO.

- SEQUENCIANDO LATERALIDADES
05 ALUNOS APRENDERAO UMA SEQUENCIA

- 0 MOVIMENTO NARRA A HISTORIA
COM A TURMA DIVIDIDA EM 3 GRUPOS, CADA GRUPO

UNILATERAL TRAZIDA PELO PROFESSOR E, DEPOIS DE J{RECEBERAUMA MINI HISTORIA OUE CONTA A
APRENDE-LA, A EXECUTARAD-A COM 0 LADO DO CORPQITRAJETORIA DE UM PERSONAGEM. OS ALUNOS TERAD

(QUE NAD FOI UTILIZADO. UNIR AS DUAS VERSOES DA

SEQUENCIA (UMA COM CADA LADD DO CORPO) EM UM

UNICA SEQUENCIA DE MOVIMENTOS.

UM PEQUENO TEMPO PARA ESTUDAR COMO ENCARNAR
(0 PERSONAGEM PARA EXECUTAR A SEQUENCIA
[APRENDIDA ANTERIORMENTE (0 PROFESSOR IRA DAR
DICAS DE ADEQUAGAO COMO MUDANGAS NA
VELOCIDADE, QUALIDADE DE MOVIMENTO,
AMPLITUDE). 0S TRES GRUPOS EXECUTARAD, CADA U
A SUA VEZ, A SEQUENCIA DE ACORDD COM A
NARRATIVA DE SEU PERSONAGEM.

VIVENCIA 4: FORMA E DESFORMA EM PRONTIDAO (PRONTIDAD CENICA £ FORMAS CORPORAIS)

- PRONTIDAO GENICA: ATIVAR!

JOGOS DE PRONTIDAO CENICA: JOGO DO GATO E RATO;
JOGO DA PALAVRA AO CENTRO E JOGO DO “POU”
CONVERSAR BREVEMENTE SOBRE 0 ESTADO DE CORPO
NEGESSARIO PARA A CENA.

- UMCORPO, DIFERENTES FORMAS
MONTE UM QUADRO: A PARTIR DO COMANDO DA
PROFESSORA 0S ALUNOS TERAQ DE MONTAR UM

OUADRO CORPORAL REFERENTE A IMAGEM SOLICITADA
(EX: PAROUE DE DIVERSAQ). NO SEGUNDO ESTAGIO DO A EXPRESSIVIDADE DOS BAILARINDS EM GADA UM DOS
MESMO JOGO, A PROFESSORA ESCOLHERA UM ALUNO JVIDEOS (RODA DE CONVERSA SOBRE 0S VIDEOS).
PARA MONTAR 0 QUADRO COM SUAS PROPRIAS MADS, fDESTACAR A PRONTIDAO CENICA E AS FORMAS

DELIMITANDO O PAPEL DE CADA ALUNO NO QUADRO
CORPORAL. A VDZ NAD PODE SER UTILIZADA NESTA
DINAMICA. POR ULTIMO, S ALUNOS IRAD EXECUTAR

FORMAS CORPORAIS INDIVIDUALMENTE, DE ACORDO
COM 0 COMANDO DADD (EX: CIRCULO, QUADRADO, “X”
LINHA)

Fonte: Elaborado pela autora.

- AEXPRESSIVIDADE REVELADA NA ANALISE DE
DANCAS

05 ALUNOS IRAD ASSISTIR 3 VIDEDS DE DANGA E
PRECISARAD ESCOLHER 3 PALAVRAS QUE TRADUZAM

CORPORAIS EXECUTADAS PELOS MESMOS.



Quadro 3 - Programa de Ensino de Dancga (unidades 1 e 2).

VIVENCIA 5: APOIA 0 DIFERENTE NA CRIAGAO DE CENAS (APOIOS E INTERPRETAEAU DE CENAJ

- OUE TAL CRIAR CENA?

- APOIA. APOID, APOIANDO
EXPLICAR BREVEMENTE 0 QUE £ UM APOIO. DINAMICA
COM APOIOS: ANDANDO PELA SALR 05 ALUNOS
DEVERAD PARAR E FAZER UM APOIO NO MOMENTD QUE
FOR SOLICITADO. CAMINHO D0S APOIOS: ATRAVESSAR
A SALA UTILIZANDO UM APOIO ESPECIFICO (FAZER 1SS0
ALGUMAS YEZES TROGANDO 03 APOIOS).
EXPERIMENTAR TAMBEM APDIOS SOBRE A PAREDE E
SOBRE 0 COLEGA (EM DUPLAS)

- 0 OUE E D ESPAGD?

CONVERSAR BREVEMENTE SOBRE 0 ESPACOS QUE
OCUPAMDS A0 LONGO DA VIDA: CASA, ESCOLA,
HOSPITAL, IGREJA E SUBESPAGOS: SALA, QUARTO, ETC
PERCERER A UTILIZACAO DOS ESPAGOS DO MACRO AD
MICRO (UTILIZAR IMAGENS). DINAMICA DOS NIVEIS:
CADA NIVEL ESPACIAL E UM NOMERD (BAIXD=1,
MEDI0=2, ALTO0=3). TODOS DEVERAD ANDAR PELO
ESPAGO E, QUANDO SOLIITADD, EXECUTAR UMA POSE
ND KiVEL DETERMINADO REFERENTE A UTILIZAGAD DE
UM DOS ESPACOS MENCIOADOS)

- NUE TAL CONHECER NOVAS AGDES?

EMRODA, 0S ALUNOS EXECUTARED 3 AGOES BASICAS:
SALTO, ROLAMENTO E EQUILIBRIO. PRIMEIRAMENTE
TODOS EXECUTAN JUNTOS E DEPDIS CADA UM FAZ DE
FORMA INDIVIDUAL. ENFATIZAR O FUNDAMENTO DE
CADA UMA DAS AGOES

- SER PEDRA, SER RID

EM DUPLAS, FAZER 0 JOGO DA PEDRA E DO RID (UM
ALUNO E PEDRA E 0. OUTRO E RIC). DESTAQUE PARA
CARAGTERISTICAS EXTREMAMENTE DIFERENTES
ENTRE 05 DOIS. JOGO DA COMPOSIGAD DE FIGURAS:
AINDA NAS DUPLAS, UM ALUN COMPGE UMA FIGURA

CORPORAL E 0 OUTRO SE ACOPLA NOS ESPACDS
DEIXADOS E VICE-VERSA. FAZER 1SS0 EN DUPLA E
COLETIVAMENTE UOGO DA MAGUINA PARADA)

ORGANIZACAD DE CENA f PARTIR DO TRABALHO
DESENVOLVIDD NESTA UNIDADE

MOMENTO 1: TODOS EXECUTAM & SEQUENCIA FEITA
NA VIVENCIA 3 (LATERALIDADE)

MOMENTO 2- TODOS MONTAM UM QUADRO (08
ALUNDS (RAO DECIDIR QUAL SERA. PRECISA SER UM
(UADRO RELACIONADD AD CONTEXTO DELES)
MOMENTD 3: ALUNDS SE REUNEN NAS DUPLAS E
EXECUTAM SUAS SEQUENCIAS DE POSES [ATIVIDADE
REALIZADA NA YIVENCIA 2)

MOMENTO 4: TODDS CAMINHAM EM 2 E 4 AP0IOS
PARA UM GRANDE CIRCULD

VIVENCIA 1: ESPAGD, AGAO, DANGA! (NIVEIS DO ESPAGD E ACDES COTIDIANAS)

- OUE AGOES FAZEMOS NESSES ESPACOS?

05 ALUNOS CODIFICARAO, JUNTOS, UMA AGAQ PARA
CADAESPAGD. APOS 1SS0, A TURMA SERA DIVIDIDA E
3GRUPOS (GADA UM COM U NIVEL DO ESPACO,
SENDO CADA GRUPO RESPONSAVEL POR
TRANSFORMAR A3 ACUES CODIFICADAS EM UMA
VERSAQ PARA SEU NIVEL ESPECIFICO. TODOS
COMPARTILHARAD SUAS TRANSFORMAGOES.

VIVENCIA 2: ACOES DIRECIONADAS (SALTO, ROLAMENTO, EQUILIBRIO E DIRECOES BASICAS)

- DIRECOES MULTIPLAS

COM UM QUADRADO DESENHADO NO GHRO COM FITA
CREPE, A PROFESSORA EXPLICARA QUAIS SAO &S
DIREGOES BASIGAS DO ESPACO. TREINAREMOS A
NOGAO DE DIREGAO COM 0S ALUNDS, SEMPRE
INICIANDO DE FRENTE PARA A MESMA DIRECAD E
DANDD UM PASSO PARA A DIRECAQ PEDIDA (PRIMEIRO
DE OLHOS ABERTOS E DEPOIS DE OLHOS FECHADOS).

VIVENCIA 3: QUE ESPAGOS MEU CORPO OCUPA? (0C1IPACAD/ PREENCHIMENTO EDESLOCAMENTO)

- DESLOGAR-SE

PESOUISAR DIFERENTES MANEIRAS DE PERCORRER 0
ESPACO. A CADA PALMA, UM NOVO DESLOCAMENTO.
DESENHAR TRAJETORIAS NO ESPAGO E PERCORRE-LAS)
DE ACORDO GOM 08 COMANDOS DADOS PELA
PROFESSORA. [EX: MOVIMENTOS PEGUENDS,

MOVIMENTOS AMPLOS, NIVEL BAIX0).

Fonte: Elaborado pela autora.

- AGOES UE CRIAM TRAJETORIAS ESPACIAIS

UNIR &S ACDES CRIADAS PELOS ALUNDS EM
DIFERENTES NIVEIS EM UMA HISTORINHA QUE AS
UTILIZE EM DIFERENTES ESPACOS. ESTABELECER UMA
TRAJETORIA PELR SALA PARA QUE & HISTORIA SE
PASSE A0 LONGO DE TODO 0 ESPAGO. & HISTORIA SERA
ESCRITA NO QLUADRO E 08 ALUNOS & EXECUTARAD
ENOUANTD A PROFESSORA A LE.

- DIRECIONA ACAD

A PROFESSORA ENSINARA UMA SEQUENCLA COM AS
AGOES APRENDIDAS NA AULA E A MESMA DEVERA SER
EXECUTADA EM DIFERENTES DIRECOES (PRIMEIRD &
TURMA TODA JUNTA, DEPOIS DIVIDIDA EM GRUPOS OUE
DANCARAD SIMULTANEAMENTE INICIANDD DE FRENTE
PARA DIREGOES OPOSTAS, AUMENTANDO &
DIFICULDADE 00 EXERCICIO).,

- TROCA 0 ESPAGD

05 ALUNOS EXECUTARA0 A SEQUENCIA DA AULA
PASSADA EM DIFERENTES GEOGRAFIAS ESPACIAIS
(LINHA, FILA, RODA, SEMICIRCULD). NA MUDANGA DE
UMiA GEOGRAFIA PARA OUTRA DS ALUNDS DEYERAD
REALIZAR UM ROLAMENTD ESCOLHIDO PELA
PROFESSORA DE ACORDO COM D QUE FOI
EXPERIMENTADD NO MOMENTO ANTERIDR.

87
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Quadro 4 - Programa de Ensino de Dancga (unidades 2 e 3).

VIVENCIA 4: A GESTUALIDADE EM DIFERENTES AMPLITUDES

(AMPLITUDE DE MOVIMENTO E GESTOS (CODIFICADOS E NAD CODIFICADOS)

- GESTDS E COTIDIAND: 0 CORPO FALA

- OUAL 0 TAMANHO DO MEU MOVIMENTO?

PARA CADA PARTE DO CORPO (BRACOS, PERNAS E
TRONCO) A PROFESSORA IRA SUGERIR 2 MOYIMENTOS
OUE DEVERAD SER EXECUTADOS PELOS ALUNOS EM
DIFERENTES NIVEIS DE AMPLITUDE: [1=AMPLITUDE
MiNIMA; 2=AMPLITUDE MEDIA: 3=AMPLITUDE

FALARA BREVEMENTE SOBRE A IMPORTANCIA DO
SUBTEXTO PRESENTE NO GESTO. EM SEGUIDA,
ESCOLHERA 3 AMBIENTES DO COTIDIANO INFANTIL E
0S ALUNOS ESCOLHERAD UM MOVIMENTO QUE
REPRESENTE CADA UM DOS AMBIENTES. EM UMA
ESPECIE DE CIRCUITO, AS CRIANCAS PASSARAD POR
TODOS 0S AMBIENTES EXECUTANDO CADA
MOVIMENTO/GESTO REPRESENTATIVO DO AMBIENTE

MAXIMA), DESTACAR A IMPORTANCIA DA AMPLITUDE
PARA A QUALIDADE DO MOVIMENTO.

EM QUESTAQ A PARTIR DE OIS NIVEIS DE AMPLITUDE

DISTINTOS.

VIVENCIA 5: QUANDO 0 CORPO-BOLHA DANGA

1 PROFESSORA MOSTRARA IMAGENS SOBRE GESTOS E

- BESTO, DANGA, ESPACO

0S ALUNOS IRAQ ASSISTIR UM TRECHO DE ESPETACULO
COREOGRAFICO QUE SE UTILIZE DE UM ESPAGO
ALTERNATIVO PARA DANCAR E QUE TENHA SUA
PESQUISA DE MOVIMENTO VOLTADA PARA A
GESTUALIDADE. EM SEGLIDA, FARAD UM DESENHO
REPRESENTATIVO DE UM TIPD DE ESPACGD OUE
GOSTARIAM DE DANCAR E ESCREVERAD 0 POR QUE DE
TAL PREFERENCLA.

(TRANSFERENCIA DE PESD, CONTRAGAO E EXPANSAD E KINESFERA)

- TRANSFERE BRINCANDD - MEU GORPO-BOLHA
ESCOLHER UMA BRINGADEIRA QUE UTILIZEA
TRANSFERENCIA DE PESO E EXECUTA-LA
BREVEMENTE INTRODUZINDO 0 CONTEUDO EM
QUESTAD. DESTAQUE PARA A TRANSFERENCIA DE
PESO DENTRO DA BRINGADEIRA. APOS 1550,
PESQUISAR MANEIRAS DE TRANSFERIR 0 PESO
(PARADO E EM DESLOGAMENTD) EM UMA TRAJETORIA
ESPECIFICA DE AGORDO COM 0 GOMANDO DA
PROFESSORA. FINALIZANDD A EXPERIMENTAGAD, A
PROFESSORA ENSINA 3 TRANSFERENCIAS DE PESD AS
CRIANGAS.

BOLHA (KINESFERA), A BOLHA BRINCARA COM
CARACTERISTICAS DE CONTRACAD E EXPANSAQ
DESLOCANDO-SE PELO ESPAGO. AS BOLHAS
AFASTAM-SE E UNEM-SE AO COMANDO DA
PROFESSORA QUE BRINCA COM A RELAGAO PROXIMAL

ENTRE AS BOLHAS. DESTACAR A 8GA0 DE GONTRAIR E
EXPANDIR DENTRO DA KINESFERA. ESCOLHER UMA
SITUAGAD DO CONTEXTO INFANTIL EM OUE A
KINESFERA EXPANDE-SE E QUTRA EM QUE SE CONTRAI
PARA CONSTRUIR RELACOES CONTEXTUAIS.

(AORELACIONAR D CORRO'D0 ALUNG EOMUMA GRANDERDIVIDIDDS EM TRIOS, 0S ALUNOS TERAD DE CRIAR UMA

- BOLHAS E TRANSFERENCIAS NA CRIACAD

SEQUENCIA QUE CONTENHA A CONTRACAD E
EXPANSAD DAS KINESFERAS INTERCALADA COM
MOVIMENTOS DE TRANSFERENCIA DE PESD
FORNECIDOS PELA PROFESSORA. TODOS 05 TRIOS
COMPARTILHAM SUAS CRIAGOES.

VIVENCIA 1: RECONHECENDO 0 NOS (RELACIONAMENTO COM 0 OUTRD)

- VACUO DO (REICONHECIMENTO

DS ALUNDS SERA0 DIVIDIDOS EM DUAS FILAS
LOCALIZADAS UMA DE FRENTE PARA A OUTRA. A
PRIMEIRA PESSOA DE CADA FILA ANDARA EM
DIRECAD AD CENTRO D& SALA ATE SE ENCONTRAREM
E TROCAREM DE LUGAR, SEMPRE SE OLHANDO. O
MESMO ACONTECERA COM A SEGUNDA PESSOA DE
CADA FILA E ASSIM SUCESSIVAMENTE. AO TROCAREM
DE LUGAR DS ALUNDS DEVERAD RESPONDER A
PERGUNTA INICIAL DITA PELA PROF COM “SIM” E
“NAD". (EX: VOGE GOSTA DE ALFACE?). A CADA
RODADA A PERGUNTA IRA MUDAR

- J0G0 DS GEMEDS SIAMESES

0S ALUNDS DEVERAD COLAR-SE OMBRO A OMBRO
[SEMELHANTE A0S GEMEQS SIAMESES) DE ACDRDO
GOM A QUANTIDADE DE PESSOAS SOLICITADA. EX:
GRUPDS DE 3 PESSOAS. INICIALMENTE 0 1060
ACONTECERA PARADO E DEPOIS EM MOVIMENTO.

VIVENCIA 2: CONHECENDO E (REJCRIANDO ELEMENTOS DA CENA
(0CUPACAO/PREENCHIMENTO E DESLOCAMENTO0)

- CONHECENDD UM POLICO MAIS DE CENARID E
FIGURIND

05 ALUNOS IRAD ASSISTIR A UM YIDED QUE TENHA
COMO FOCO A UTILIZAGAO DE CENARID E FIGURINO E,
EM SEGUIDA, GADA UM DIRA 0 OUE ACHOU MAIS

INTERESSANTE NO ViDED EM RELAGAD AOS
ELEMENTOS.

Fonte: Elaborado pela autora.

- VARIDS CORPOS, UMA REPRESENTACAD
DIVIDIDOS EM 2 GRUPDS. 0S ALUNDS TERAQ QUE
REPRESENTAR 0 OBJETD SOLICITADD PELA
PROFESSORA (EX: RELOGID), UTILIZANDO 0 TOQUE
COMO ELEMENTO OBRIGATORIO.

- (UE TAL RECRIAR SUAS ROUPAS?

0S ALUNDS SERAD DIVIDIDOS EM DUPLAS E
MANIPULARAO 0 ELEMENTQ BLUSA. CADA DUPLA
PRECISA CRIAR 4 MOVIMENTOS COM ESTE OBJETO
UTILIZANDO SUA CRIATIVIDADE. TODOS
COMPARTILHARAD SUAS CRIACOES.
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Quadro 5 - Programa de Ensino de Dancga (unidades 3 e 4).

VIVENCIA 3: CORPO, CENARIO E FIGURINO MULTIPLOS

- APRENDENDO A DANGAR JUNTO

NAS DUPLAS DA VIVENCIA ANTERIOR, 0S ALUNDS
APRENDERAO UMA SEQUENCIA CRIADA PELA
PROFESSORA QUE NECESSITE OBRIGATORIAMENTE DO
CONTATO YISUAL OU CORPORAL ENTRE 0S ALUNOS
PARA SER EXECUTADA.

(FIGURINO, CENARIO E RELACIONAMENTO COM 0 OUTRO)

- ROUPA CENARIO, ROUPA ELEMENTO, ROUPA
FIGURINO

EMSEGUIDA, UTILIZANDO AS BLUSAS, DS ALUNDS
MONTARAQ UM CENARIO AD CHAO E CADA DUPLA

TERA DE ENTRAR NO CENARID PARA EXECUTAR A SUA

SEQUENCIA. PRIMEIRAMENTE AS DUPLAS A
EXECUTARAO D FORMA INDIVIDUAL DENTRO DO
CENARIO E, A0S POUCOS, O NUMERO DE DUPLAS QUE

ESTARAO SIMULTANEAMENTE DENTRO DA FORMA IRA

AUMENTANDO. APOS TODOS ESTAREM DENTRO DO

CENARIO & PROFESSORA IRA BATER UMA PALMA E
TODOS DEYERAD FORMAR AS DUPLAS DA VIVENCIA
ANTERIOR E EXECUTAR AS 4 MOVIMENTAOES

- DFIGURINO CRIA 0 PERSONAGEM

UTILIZANDO AGESSORIOS E ROUPAS TRAZIDOS PELOS
BLUNOS, CADA CRIANGA IRA ESCOLHER UM
PERSONAGEM PARA SE TRAJAR. APGS ESTAREM
VESTIDOS, TODOS ANDARAD PELA SALA E, A0 SOM DA
PALMA COMANDADA PELA PROFESSORA, FICARAD
ESTATICOS EM UMA POSE QUE REPRESENTE 0
PERSONAGEM. CADA ALUNO, NA SUA VEZ, PODERA
OLHAR 0 PERSONAGEM DOS COLEGAS E 0 PASSEID
PELA SALA CONTINUARA. APOS TODOS 0S ALUNOS
TEREM OBSERVAD( 0S PERSONAGENS, SERA FEITA
UMA RODA DE APRESENTACAD ONDE CADA ALUNO, AD
CENTRO DA RODA. IRA REVELAR QUEM E 0 SEU
PERSONAGEM. VALE FALAR, DANCAR, ENCENAR E
PERFORMAR COMD OUISER!

VIVENCIA 4: CADEIRAS-CASTELO E 0 MUNDO DE CAMPONESES E PRISIONEIROS

(RELACIONAMENTO COM OBJETO E COM 0 OUTRO, CENARIO E ELEMENTO CENICO)

- DANCA DA CADEIRA

TODOS ANDARAD A0 REDOR DAS CADEIRAS E QUANDD
/A MUSICA PARAR TODDS TERAD DE IR EM DIREGAD &
UNAA CADEIRA. DIE FORMA QUE 0 ALUNO OUE FICAR
SEM CADEIRA SA| DA BRINGADEIRA. INICIALMENTE
FAREMOS A BRINCADEIRA NA FORMA TRADICIONAL,
POSTERIORMENTE. 0 GONTATO GOM A CADEIRA NO
SILENCI0 TERA DE SER FEITO DE UMA FORMA
DIFERENTE OUE NAD SEJA SENTANDO. GADA ALUND
EXPERIMENTA A FORMA QUE QUISER. SEMPRE
ALTERNANDO A RELAGAO COM D OBIETO CADEIRA. EM
SEGUIDA, AS CADEIRAS SERAD ESPALHADAS PELA
SALAE. A CADA PALMA, UM NOVO CONTATO COM O
UBJETO CADEIRA DEVERA SER ESTABELECIDD.

- DUE SENSACOES A LUZ ME CAUSA?

CONYERSAR SOBRE A INFLUENCIA DA LUZ PARA 0
MOVIMENTO (LUZ DA LANTERNA EM UMA HISTORIA
DE TERROR; LUZES DE UM PARDUE DE DIVERSAD; LUZ
D0 SOL). E 0 PALCO? CONVERSAR SOBRE AS LUZES DO
PALCO. FOGO, LUZ LATERAL, LUZ COLORIDA (MOSTRAR
FOTOSI.

- CASTELD DE CADEIRAS: PRISIONEIRD X CAMPONES
CADA ALUNO A SUA VEZ IRA COLOCAR SUA CADEIRA
N0 ESPACO DA SALA DE FORMA A CONSTRUIR UM
ICASTELO DE CADEIRAS. APOS A CONSTRUGAD, A
TURMA SERA DIVIDIDA EM DDIS GRUPOS: DS
PRISIONEIROS (DENTRO DO CASTELD) E CAMPONESES
[FORA DO CASTELDD. 0S PRISIONEIROS
EXPERIMENTARAQ MOVIMENTAGOES FORTES E
RAPIDAS. JA 0S CAMPONESES EXECUTARAD
MOVIMENTOS LENTOS E SUAVES. TODA VEZ QUE &
PROFESSORA FALAR “TROCA” PELO MENODS UM
(CAMPONES E UM PRISIONEIRO PRECISAM TROCAR DE
LUGAR, ATE QUE TODOS TENHAM EXPERIMENTAO0
ESTAR NOS DOIS GRUPOS.

-E... LUZ EM CENA!
ESTRUTURAR PEQUENA CENA PENSANDO NA

UTILIZACAD DE FOCOS (UTILIZAR SEQUENCIA DA AULA

PASSADA DO PRISIONEIRD E CAMPONES E 4
SEQUENCIA DA VIVENCIA 3, FINALIZANDO COM A3
MOVIMENTACOES INDIVIDUAIS CRIADAS COM AS
BLUSAS NA VIVENCIA 1) DEFINIR A LUZ A SER
UTILIZADA EM CADA MOMENTO ESPECIFICD

- PRISIDNEIRO E CAMPONES NA CRIAGAD
COREOGRAFICA

AS CRIANGAS SERAD DIVIDIDAS EM DUPLAS (UM
PRISIONEIRO E UM CAMPONES) E CADA DUPLA TERA DE
CRIAR DUAS MOVIMENTACOES (UMA PARA O
PRISIONEIRO E DUTRA PARA D CAMPONES] DE TAL
FORMA DUE 0S DOIS INTEGRANTES DA DUPLA SAIBAM
EXECUTAR AS DUAS MOVIMENTACOES. AS
MOVIMENTAGOES CRIADAS NECESSARIAMENTE
PRECISAM ESTARELECER ALGUM TIPO DE CONTATO
ENTRE A DUPLA. TODAS AS DUPLAS ENSINARAD SUR
SEQUENCIA ADS DEMAIS COLEGAS DE FORMA OLE, AD
FINAL, A TURMA APRENDA UMA GRANDE SEQUENCIA
COREDGRAFICA.

VIVENCIA 5: CRIA CENA, ENCENA A LUZ (ILUMINAGAO, RELACIONAMENTO GOM OBJETO E GOM 0 OUTRO)

- EMOGOES NO PAPEL

0S ALUNOS FARAD UM DESENHO A RESPEITO DAS
SENSACOES EXPERIMENTADAS DURANTE A CENA
CRIADA. YALE DE TUDD!

VIVENCIA 1: PESO E TEMPO NAS ACOES COTIDIANAS (F/T0RES DO MOVIMENTO (PESOE TEMPOY)

- DESYENDANDO PESOS E TEMPOS POR IMABENS

- CAMINHA NA LINHA DO TEMPO
0 PROFESSOR IRA DESENHAR NO QUADRO UMA LINHA
(QUE VARIE DE 1A 10 E MARCARA D NUMERD 5 COMO €
MEID DA LINHA. ENTAO, OS ALUNDS DEVERAOD
CAMINHAR PELA SALA NA VELOCIDADE 5. DE ACORDO
COM 0 COMANDO DO PROFESSOR. 0 QUAL YARIARA A
ESCOLHA DOS NOMERDS PARA MAIS (YELOCIDADE
MAIS RAPIDA] OU PARA MENDS [VELOCIDADE MAIS
LENTA), MODIFICANDD ASSIM D RITMO DA CAMINHADA

D0S ALUNDS.

EM SEGUIDA, SERAD MOSTRADAS ADS ALUNDS
IMAGENS QUE RELACIONEM METAFORICAMENTE 03
FATORES DO MOVIMENTO COM AMBIENTES (EX: CEU
CHEID DE NUVENS - MOVIMENTO LEVE E LENTO;
CALDEIRAO QUENTE= MOVIMENTO FORTE E RAPIDO).
ASSIM, SERAD TRACADOS DOIS CAMINHOS DISTINTOS
COM FITA CREPE NO CHED DA SALA. E DS ALUNOS
EXPERIMENTARAO 0 DESLOCAMENTO UTILIZ&NDO DS

DOIS TIPOS DE MOVIMENTAGAD. POSTERIORMENTE, A
SALA SERA DIVIDIA EM DOIS AMBIENTES (CADA
AMBIENTE SEGUNDO UM TIPO DE MOVIMENTOI E 03
ALUNDS TERAQ DE TRANSITAR ENTRE ELES QUANDD
SOLICITADD POR MEID DA PALAVRA “TROCA”,

Fonte: Elaborado pela autora.

- AGHES EM PESO E TEMPO

& SALA SERA DIVIDIDA EM 4 ESTACOES E, A PASSAR
POR CADAESTACAD, A CRIANGA DEVERA EXECUTAR
UM MOVIMENTO PRE-DETERMINAD( PELA
PROFESSORA QUE EXPLORE AS DIFERENTES
POSSIBILIDADES OE PESO E TEMPO NAS ACOES
COTIDIANAS. EX: DOBRAR ROUPA E PENTEAR 0 GABELD)

(PESO LEVE E TEMPO LENTO); PULAR CORDA E
ASSUSTAR O COLEGA (PESO FORTE E TEMPU RAPIDO).
APOS ISS0, CADA CRIANGA ESCOLHERA UMA AGRO QUE
NAQ FOI MENCIONADA ANTERIORMENTE PARA

MOSTRAR 08 COLEGAS E DIZER QUAL 0 PESO
EMPREGADD.
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Quadro 6 - Programa de Ensino de Dancga (unidade 4).

VIVENCIA 2: CAMINHOS DO SOM (ESPACO, RITMO E ANDAMENTO MUSICAL)

- CONSTRUINDO SONORIDADES - GCORPO RETO, GORPO GURVA
A PROFESSORA DIVIDIRA A TURMA EM DOIS GRUPOS.  §0 PROFESSOR DESENHARA NO GUADRD DOIS

- RITMOS NO CORPD
0S ALUNOS TERAD DE BATER PALMAS NO RITI0 DA

MUSICA ESCOLHIDA PELA PROFESSORA, DE TAL FORMAY UM GRUPO SERA RESPONSAVEL PELO ANDAMENTO  |CAMINHOS DISTINTOS (UM RETO E UM CURVO) E
OUE TODA VEZ OUE & MUSICA MUDE, 0 ANDAMENTO DAY LENTO [PE] E0 OUTRO PELD AGELERADD (MAQ). EXEMPLIFICARA DESLOCAMENTOS RETOS (DESTAGUE
PALMA TAMBEM MUDE. APOS MARCAR 0 ANDAMENTO § ASSIM, 0S ALUNDS TERAQ OUE MARCAR PARA A INTENGAO DO MOVIMENTO) E CURVOS [SEM
COM AS MADS, 05 ALUNDS TERA0 DE FAZER 1SS0 COMJf SIMULTANEAMENTE 0 ANDAMENTO DE SEUGRUPO,  JDESTINO DEFINIDO] E 0S ALUNOS DS
0S PES E, POSTERIDRMENTE, COM A BOCA. PORFIM, | FAZENDO COM QUE &S SONORIDADES SE GRUZEM. 05 |EXPERIMENTARA0. APUS 1SS0, 0 COMANDO PARA A
08 ALUNDS PODERAD YARIAR NA UTILIZAGHO DE ALUNOS DEVERAD TROCAR DE GRUPO PARA EXPERIMENTACAD DOS TIPOS DE DESLOCAMENTOS
MADS, PES DU BOCA PARA A MARCAGAD, UTILIZANDO (§ EXPERIMENTAR MOVIMENTACOES NAS DUAS SERA FEITO POR MEID DO SOM. A PROFESSORA
MAXIMO DE COMBINAGOES POSSIVEIS. QUALIDADES TRABALHADAS. DESTAOUE PARA ESCOLHERA UMA PALAVRA PARA SER REPETIDA O
DIFERENTES ANDAMENTDS INSERIDOS NA MESMA  JFORMA LENTA (DESLOCAMENTO INDIRETO) OU RAPIDA
MUSICA. (DESLOCAMENTO DIRET0]. O MESMO EXERCICIO SE
REPETIRA UTILIZANDO MOVIMENTAGOES FIXAS EM UM
PONTO DA SALA (ESPACO DIRETO OU INDIRETO NO
PROPRI0 CORPO)

VIVENCIA 3: SONS NO CORPO, SONS NO ESPAGO (PERCUSSAD CORPORAL E PAISAGENS SUNUHAS]

- MOVIMENTO-SOM - QUE TAL CRIAR PAISAGENS SONORAS?

EM RODA, GADA ALUND, A SUA VEZ, TERA DE DIVIDIDOS EM DOIS GRUPOS, CADA GRUPD REGERERA
EXPLORAR UM SOM PRODUZIDD PELO CORPO DE UMA PALAVRA DA PROFESSORA QUE REPRESENTE UMA
ACOROO COM 0 COMANDO DADD PELA PROFESSORA  NPAISAGEM E. POR MEID DA PRODUCAD DE SONS, TERAD
(EX: 12 RODADA: SONS COM A BOCA; 2¢ RODADA: QOUE REPRESENTAR ESSE LUGAR AD OUTRO GRUPO QUE
SONS COM 0 PES; 32 RODADA: SONS COM AS MAOS). §TENTARA ADIVINHAR DE QUE LOCAL SE TRATA

POR FI, CADA ALUNO ESCOLHERA UM MOYIMENTO

DE CADA RODADA, CONSTRUINDO UMA ORDEM DE

EXEGUGAO DE FORMA QUE AO FINAL, TODDS TENHAM

UMA PEOUENA CELULA COREOGRAFICA CONSTITUIDA

DE 3 MOVIMENTOS SONOROS QUE UTILIZEM BOCA,

MA0S E PES.

VIVENCIA 4: DINAMICAS DO MOVIMENTO E A CRIAGAQ DE PAISAGENS
(PESO, TEMPO, FLUXO E PAISAGENS SONORAS)

- COMO SE MOYIMENTE D MEU PERSONAGENM? - FATORES DO MOVIMENTO NA PRODUCAD DE OBRAS
AS CRIANCAS SE DIVIDIRAD NOS GRUPDS DA AULA A TURMA ASSISTIRA ALGUNS YIDEOS REFERENTES A
ANTERIOR (PRISAGEM SONORA) E ESCOLHERAD A PRODUGDES ARTISTICAS DU POSSUAM DIFERENTES
FORMA DE EXECUCAQ DA SEQUENGIA QUE MAIS TENHAJAPLICAGOES DO CONTEUDO FATORES 00 MOVIMENTO E
A VER COM 0 TIPO DE MOVIMENTACAD DE SEU DISCUTIRAO A RESPEITO DE SUAS PRODUGDES

- TROCA PESD, TROCA TEMPO, TROCA FLUXD

A PROFESSORA ENSINARA UMA SEQUENCIA COM
PESD. TEMPO E FLUXO DEFINIDDS. APGS 1SS0, TODOS
BRINCARAD, AD COMANDO DA PROFESSDRA, COM AS
DIVERSAS FORMAS DE EXECUTAR A COREOGRAFIA,
MODIFICANDD CARACTERISTICAS REFERENTES AD
PESO, TEMPO E FLUXD.

PERSONAGEM, ALEM DE ESTENDER & COMPOSICAO  JESTETICAS EM RELAGAD A APLICACAD DESTES
COREOGRAFICA JA CRIADA & PARTIR DE FATORES, BEM COMO &S SENSAGAES CAUSADAS PELO
MOYIMENTAGOES ESPECIFICAS DO SEU PERSONAGEM, JCONTATO.COM DS MESMOS.

A5 QUAIS DEVEM SER GUIADAS PELA LISTA DE

CARACTERIZAGAO FEITA NA AULA ANTERIOR. TODOS

COMPARTILHARAD SUAS PRODUGHES.

VIVENCIA 5: CORPO E SOM NA CONSTRUGAO DE CENAS (1117140 E FATORES DO MOVIMENTO)

- TSH, TUM, TA ) : - FAZENDO CENA - E SE A DANGA VIRAR PAINEL?

A PROFESSORA MOSTRARA CARTAS COM 3 SIMBOLUS & pROFESSORA ESCOLHERA DUAS DAS SEQUENCIAS  JPORFIM, FAREMOS UM PamEanisncn COMDS
[CIRCULO, TRIANGULD E ASTERISCO) E, GADA SIMBOLOR SoNORAS MONTADAS PELOS ALUNOS E TODOS A !
TERA UM SOM DIFERENTE. APOS APRENDEREM 053 | APRENDERAO. EM SEGUIDA, ESSA SEQUENCIA SERA
SONS, 05 ALUNDS FORMARAQ FRASES SONORAS COM N INSERIDA N SEQUENCIA DA AULA ANTERIOR (TODOS
05 SIMBOLOS, COLOGANDO EM SEQUENCIA AS CARTAS ¥ JUNTOS + GRUPOS DIVIDIDOS + SEQUENCIAS
00S MESMOS. A PROFESSORA IRA DIZER QUANTOS ¥ SoNORAS) DF FORMA A CONTINUAR COM A PRODUGAD
$ONS CADA FRASE PRECISA TER E, APOS FORMAREM | pF cEnA.
1S FRASES, CADA ALUND REPRODUZIRA 05 SONS DA
SUA FRASE, A SUR ¥EZ. APOS ISSD, 0S ALUNDS IRAD
REFRODUZIA AS FRASES SONORAS DOS OUTROS

ALUNOS, ATE QUE TODOS TENHAM EXPERIMENTADD &
FRASE MUSICAL DE TODOS.

Fonte: Elaborado pela autora.
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Em face do exposto, destaco que a relacéo estabelecida entre os contetdos de cada
unidade suscita novas e curiosas atividades para o desenvolvimento destes, 0s quais,
dependendo da relacdo estabelecida com outros conteddos, provocam um tipo de
abordagem especifica. Por exemplo, se no Programa de Ensino aqui proposto o conteido
“corpo” estivesse inserido na mesma unidade do conteudo “espago” provavelmente
existiriam outras atividades que abordassem uma relacdo direta entre esses, revelando
vivéncias diferentes das elaboradas, visto que, nesta proposta curricular, o contetdo
“corpo” esta associado ao contetdo “expressividade” na unidade 1, e o contetido “espago™
esté relacionado ao conteudo “a¢des™ na unidade 2. Diante disso, dependendo da relacéo
estabelecida entre os contedldos segundo a escolha do docente, a danga enquanto area de
conhecimento revela-nos diferentes possibilidades de abordagem e de estruturagdo

curricular.

Optei por relacionar contetidos a partir de um olhar cauteloso para a faixa etéria
em questdo, cujas necessidades de desenvolvimento educacional nortearam a escolha das
atividades. Neste sentido, a quantidade de atividades voltadas para a leitura, produgéo e
contextualizacao foi dosada de acordo com as necessidades e possibilidades da turma, com
base em sua insercdo em um universo infantil pautado pela presenca do ludico na
construcdo educacional. A elaboragéo das vivéncias busca, por meio do contato com a area
de conhecimento Danga, desenvolver o educando enquanto ser psicossocial dotado de
habilidades motoras que, quando compreendidas a partir de um viés artistico,

proporcionam novas e peculiares experiéncias para a constru¢ao da formacéo estudantil.

Em relacdo aos processos/experimentacbes obtidos a partir das vivéncias
propostas, 0s quais serdo evidenciados a seguir, destaco que a analise realizada se enquadra
como interpretativa e critica por

Procurar associar as ideias expressas pelo autor, com outras de conhecimento do
estudante, sobre 0 mesmo tema. A partir dai fazer uma critica, do ponto de vista
da coeréncia interna e validade dos argumentos empregados no texto e da
profundidade e originalidade dada a analise do problema; realizar uma

apreciagdo pessoal e mesmo emissdo de juizo sobre as ideias expostas e
defendidas (MARCONI; LAKATOS, 2003, p.32).

Ressalto que a proposicdo de atividades que buscam relacionar a leitura, producéo
e contextualizagdo da danca ao longo das vivéncias é justificada pela necessidade de
desenvolvimento dos conhecimentos empiricos dos estudantes, os quais, quando

relacionados ao conhecimento em danga, produzem criticas sobre suas producdes. Assim, a
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producdo artistica que surge como a culminancia do trabalho é gerada a partir da
compreensdo dos proprios estudantes em relacdo a sua pratica durante as atividades, visto
que o resultado coreogréfico € construido com base no encaixe de pequenos conhecimentos
produzidos durante cada vivéncia, os quais se originam nédo so das diretrizes dadas pelo
professor, mas principalmente de escolhas estéticas dos alunos oriundas da emisséo de
juizos sobre a pratica vivenciada, partindo de um mergulho na profundidade e

originalidade do conhecimento abordado.
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6. A TEORIA SE TRANSFORMA EM PRATICA: CONSIDERACOES SOBRE A
APLICACAO DO PROGRAMA DE ENSINO DE DANCA

Nesta sessdo, ap0s apresentar por completo o planejamento prévio das vivéncias
em danca frente ao segundo ano da Escola de Aplicagédo da UFPA, destaco a realidade da
aplicacdo em si que transborda a elaboragdo programatica e torna real a existéncia da danca
enquanto componente curricular da escola durante o periodo de aplicacdo das atividades

desta pesquisa.
6.1 A realidade da prética: obstaculos, solugdes e relacdes vivenciadas.

A turma 2003 conta com quinze alunos regulares. Durante 0 processo das
vivéncias em danca utilizamos trés principais espacos: a sala de aula, a sala de teatro e o
saldo vermelho. Como j& esperado, o espaco da sala de aula nos determinava diversas
barreiras no que tange a utilizacdo do espago. Além de termos de afastar as carteiras
escolares, o espaco era pequeno para a realizacdo de atividades de danga com o
quantitativo de alunos da turma, além de que o piso também ndo era adequado e, quando

entravam em contato com este, as criangas tinham suas roupas bastante sujas.

A sala de teatro foi o ambiente mais utilizado ao longo do processo. Apesar de
também néo possuir um piso adequado para tais atividades, havia um espaco maior do que
0 da sala anterior, além de ser consideravelmente mais limpo e climatizado. Por se tratar de
uma sala de teatro, 0 acesso a alguns materiais como lapis de cor, tesoura, cola, também
era mais facil. Além disso, a professora que me auxiliava no processo, prof® M.Sc.

Maridete Daibes?? é formada em teatro, tendo livre acesso ao espago.

Destaco, ainda, que a sala de teatro se localiza em um setor da escola chamado de
“complexo artistico”. Infelizmente, neste complexo ndo ha salas de danga. Contudo, ha
pelo menos mais duas salas - das quais néo tive acesso - e um pequeno palco ao centro. Em
uma préxima oportunidade de contato com a escola, gostaria de propor atividades que
aumentassem o uso desse local, haja vista que este pode ser a porta de entrada para uma
maior participagéo efetiva da arte na formacao dos alunos da Escola de Aplicagéo. Por fim,

0 Gltimo espaco utilizado pela prética de danca, ainda que em momentos esporédicos, foi o

2 E mestre em Artes Cénicas pela Universidade Federal do Para e Universidade Estadual de Santa
Catarina/UDESC. Possui graduacdo em Licenciatura Plena em Pedagogia pela Universidade Estadual do
Para. E professora da Universidade Federal do Para atuando na unidade de ensino Escola de Aplicacdo da
UFPA. (http://lattes.cnpq.br/9079936808549133).
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saldo vermelho. Tendo este nome pela cor caracteristica do piso, também ndo adequado
para as atividades, é um espago aberto e bastante amplo no péatio da escola que possibilita a
integracdo entre diferentes turmas. Nesse sentido, o utilizamos somente duas vezes no que
chamamos de “ensaio aberto”, para que outras turmas pudessem conhecer o trabalho

desenvolvido pela 2003.

Ainda sobre o espaco, tambem ndo posso deixar de relatar que, apesar de néo ter
sido utilizada ao longo desta prética, a escola possui sala de danga. No inicio do processo
ainda tentei consegui-la frente & prof® Maridete, contudo, a coordenagdo deste espaco era
regida por outro professor, formado em Educagdo Fisica, que ministra aulas de ballet
classico durante o turno da tarde. Percebo esta situagdo como um reflexo do atual cenério
de conflito entre os dominios da danga e da educac&o fisica. Com a crescente dos cursos de
Danca, 0 espago que nos é de direito comeca a ser requisitado, e a educacdo fisica, que
historicamente manteve o dominio das questdes artistico-motoras do corpo, perde este

espaco a um enorme contragosto.

Infelizmente, na realidade da Escola de Aplicagéo a educagdo fisica ainda domina
um ambiente que, por direito, é da danca. Todavia, eu enquanto professora externa nao
podia fazer muito para modificar esse quadro. Tive de aceitar o espaco cedido pela prof?
Maridete para o desenvolvimento da pesquisa que, por mais que ndo fosse totalmente

adequado, néo era, definitivamente, um dos piores espagos.

Em se tratando do contato com as criangas, ndo posso deixar de ressaltar a
receptividade dos pequenos. Alids, é esse espirito infantil, sem medo do desconhecido,
pronto para conhecer novos horizontes e, principalmente, impressionantemente inteligente
em sua ludicidade que me alimentou para desenvolver o trabalho frente a faixa etaria em
questdo. Assim, j& no primeiro contato com o segundo ano, percebi um imenso espago
emocional, cedido pelas proprias criangas, para que eu entrasse ali e pudesse, por meio da

danca, apresenté-los a novas formas de ser e estar no mundo.

Ressalto que algumas alteracBes no planejamento prévio foram necessarias para
que a proposta pudesse casar com o tempo estipulado pela escola para o desenvolvimento
das atividades bem como com o planejamento didéatico da institui¢do. Caso a elaboracéo do
Programa de Ensino fosse feita por um professor efetivo da escola, o documento teria de

ser desenvolvido em conjunto com a coordenagéo, para que este pudesse estar de acordo
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com possiveis solicitacbes da instituicdo em relacdo ao calendéario escolar, eventos e

momentos de avaliagéo.

No entanto, tendo em vista o fato de minha pesquisa ser uma atividade externa a
prética cotidiana da escola, meu contato mais direto com a Escola de Aplicacdo da UFPA
no que tange a pesquisa iniciou-se com a estrutura programatica pronta, isto €, com
unidades, contetdos, competéncias, habilidades e temas definidos, necessitando apenas da
combinacéo prévia em relagdo ao calendario de aplicagéo das vivéncias, o qual ja possuia
um numero prévio de encontros estipulados, isto €, vinte e quatro encontros. Nesse sentido,

algumas adaptacdes foram necessérias para que a experiéncia em danga pudesse ocorrer.

Inicialmente, a estrutura programética elaborada contava com vinte e quatro
encontros, dos quais vinte eram destinados para o desenvolvimento das quatro unidades e
quatro encontros eram considerados “encontros coringas”, para revisio e ajuste de
possiveis questdes advindas do processo, desenvolvendo toda a aplicacdo da pesquisa,
desde o inicio até o fim das vivéncias em danca, em um periodo de quatro meses
dissolvidos em um encontro semanal as quintas-feiras. Contudo, para melhor articulacéo
do tempo de realizacdo das vivéncias em danca frente & disponibilidade e solicitagbes da
escola, os encontros ocorreram em um menor tempo de duragéo (dois meses). Dependendo
da programacdo semanal da escola, em algumas semanas eu consegui que tivéssemos dois
encontros semanais (terca e quinta-feira), extrapolando para duas horas/aula a vivéncia, a
fim de que todas as demandas de trabalho apontadas no Programa de Ensino de Danga

pudessem ser cumpridas a partir do novo periodo indicado.

Durante os encontros ocorridos as tercas-feiras, percebi que o desenvolvimento
das dindmicas foi, de certa forma, prejudicado pelo horério de aula da escola. Neste mesmo
dia as criangas possuiam aula de educagdo fisica. Assim, quando ocorriam atividades de
danca e educacdo fisica no mesmo dia, as criangas ndo conseguiam se dedicar de forma
total para as duas atividades, fazendo com que uma das aulas saisse desfavorecida no seu
rendimento. Considerando a faixa etaria da turma do segundo ano, acredito que duas
préticas corporais como danca e educacéo fisica ndo devessem ser alocadas no mesmo dia,
haja vista que ambas exigem bastante entrega dos corpos que, sendo ainda imaturos pela

idade, apresentam dificuldades em mergulhar profundamente em ambos 0s processos.
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Durante as tercas, além de chegarem a aula de danca bastante euféricos pelas
préticas que se antecederam (educacéo fisica e recreio) os alunos j& apresentavam indicios
de cansago, executando poucas atividades de danga até chegarem ao seu limite fisico.
Assim, alguns elementos cruciais para o bom desenvolvimento das vivéncias foram
lesados, como a atengdo aos comandos da professora e a prontidao corporal para a entrega

a dindmica proposta.

Em se tratando do tema Diversidade escolhido previamente, também houve
adaptacGes quanto a sua aplicabilidade. Apesar de ja definido, o tema foi escolhido
propositalmente pelo seu carater genérico, passivel de adaptacdo a qualquer outra temética
especifica. Na etapa da elaboragdo do documento, minha intencdo ndo era amarrar
temaéticas que induzissem uma obrigatoriedade na adogdo de determinadas metodologias.
Ent&o, o objetivo era fazer com que o proprio processo de contato com a linguagem Danca
pudesse definir as especificidades teméticas, as quais também poderiam ser escolhidas a
partir de exigéncias da escola, buscando sempre que toda e qualquer escolha referente as
vivéncias em danca pudesse ter uma abordagem natural, fluida, estando de acordo com as

necessidades e peculiaridades estético-motoras da faixa etaria em questéo.

Apos iniciar a préatica das vivéncias frente a turma do segundo ano, deparei-me
com a tematica “Seringueiros na Amazodnia”, sugerida pela professora como assunto a ser
abordado no produto coreografico a se desenrolar pelo processo das vivéncias em danca. O
tema tem como ponto chave o personagem “seringueiro”, trabalhador amazoénico do
periodo da borracha que, pelo seu oficio de extracdo do latex das arvores, situa-se na base
de uma forte cadeia de enriquecimento, urbanizacdo e modificacdo da Amazonia, e em

especial, da cidade de Belém-PA.

Ao abordar a temética, o contexto histérico do povo paraense também é
destacado. Nesse sentido, 0 objetivo do estudo do tema por meio da arte, neste caso a
danca, é fazer com que os alunos possam conhecer aspectos sociais, historicos e culturais
da regido a partir de um olhar sensivelmente estético. A utilizacdo do personagem em
questdo como marco central da histéria torna-se o elemento norteador para a producdo

coreografica.

Como j& mencionado anteriormente, a construgdo coreografica existente ao longo

do trabalho é caracterizada como uma das etapas do desenvolvimento da pesquisa que,
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além de ser formalizada pela escrita de minha monografia de conclusdo de curso frente a
Licenciatura em Danca da UFPA, também esta vinculada ao desenvolvimento de minhas
atividades de bolsista PIBIPA (Programa de Iniciagdo & Producédo Artistica), cujo objetivo

tem por finalidade promover a iniciacdo artistica com os alunos da UFPA.

Sendo uma das etapas do processo de contato com a danga no ambito escolar, a
elaboracdo de um produto ndo se torna mais importante do que os outros momentos de
discussdo, fruicdo e experimentacdo. A composigdo coreogréfica é o resultado da alianca
estabelecida entre todos os momentos das vivéncias em danca. Para tanto, algumas
adaptaces em relacdo a ordem e tipo de metodologias adotadas ao longo das vivéncias
precisaram ser realizadas a fim de que a pesquisa pudesse caminhar alicercada na temética

sugerida, desvinculando-se do tema Diversidade previamente elaborado.

Contudo, apesar da modificagdo no tema escolhido, meu objetivo enquanto
facilitadora do processo foi alterar 0 menos possivel a estrutura previamente organizada e
utilizar os artificios j& existentes na metodologia estruturada para inserir o assunto em
questdo. Sendo assim, me deterei a discutir neste momento os resultados do processo das

vivéncias em danca, destacando os pontos principais do trabalho.

6.2 O dia-a-dia das vivéncias em danga frente a turma 2003: retratos sobre o

desenrolar das unidades.

Para entrelacar o planejamento das vivéncias em dangca com a tematica
“Seringueiros na Amazonia”, busquei evidenciar nos momentos de criagdo coreografica ja
inseridos na elaboragdo das atividades caracteristicas estético-motoras que poderiam
supostamente dar origem a elementos que seriam inseridos na criacdo coreografica, a fim
de que a composicdo se desse por um processo natural. Ao tratar de apoios do corpo, por
exemplo, procurei salientar os apoios utilizados pelos seringueiros; j& nos momentos de
experimentagdo do contato com objetos, utilizei objetos comuns a este trabalhador, como a
cuia que colhe o latex. Assim, até mesmo durante as experimentacbes que ndo
necessariamente possuiam a criacdo de frases coreogréficas, os seringueiros da Amazoénia

eram referendados.

Tendo em vista a grande quantidade de vivéncias ministradas bem como a

variagdo de momentos de cada uma, para tratar dos resultados do processo desmembrarei 0
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relato dos resultados a partir das unidades propostas a fim de destacar os momentos mais

relevantes ocorridos neste periodo.
e Unidade 01: Corpo e Expressividade

Apesar da alta receptividade com que fui acolhida pela turma 2003, a unidade um
foi a primeira a ser executada. Assim, encontramos alguns problemas no que diz respeito
ao seu desenvolvimento, tais como o periodo de adaptacdo das criangas a uma nova
direcdo, isto é, os alunos precisavam me conhecer e me reconhecer como professora para
que algumas regras de respeito e boa convivéncia ocorressem de forma mais natural.
Felizmente, tive o auxilio da professora de teatro da turma na maior parte dos momentos de
desenvolvimento das vivéncias, sendo de fundamental importancia para minha inser¢éo no
contexto da Escola de Aplicacéo.

As relagBes pessoais, sejam elas emocionais ou espirituais, sdo as urdiduras
dessa teia para que o processo de criacdo articule a proposta desejada. As voltas
e reviravoltas da psique humana, assim como encontros e desencontros de almas
e espiritos para a realizagdo de um trabalho comum, podem ser determinantes na

qualidade ndo s6 de um resultado final, mas na articulagdo dos processos
envolvidos na elaboracéo deste produto (MARQUES, 2011, p.113).

No que diz respeito & pratica em si, destaco a importancia de relacionarmos o
corpo artistico e estético a ser desenvolvido no ambiente escolar com o corpo biol égico ja
conhecido pelas criangas, as quais irdo conhecé-lo novamente a partir de um novo olhar.
Durante a dindmica “meu corpo € feito de que?”, estabeleci metaforas entre os
componentes principais do corpo humano (0ssos, musculos e articulagdes) com materiais
inanimados ja conhecidos por eles, tratando os mudsculos como pequenas almofadas, as

articulagbes como molas e 0s 0Ssos como a parede que sustenta uma grande casa.

Nesta pesquisa, a compreensdo de corpo fundamenta-se na concepgéo de Lenora
Lobo e Céssia Navas, as quais retratam:
O corpo do dangarino é o fundamento, o territério vivo onde se manifesta a arte
da danca [...]. A organizacdo do corpo é a maneira pela qual o mesmo é
visualizado e coordenado no sentido de expressar sua danca. O todo do corpo do

dancarino, dos pés a cabeca, estd em atividade quando danga, mesmo em
momentos de pausa (2007, p. 145).

Assim, relaciono o corpo com a expressividade por entendé-la como parte
inerente da movimentagdo do corpo, isto é, a expressdo é caracteristica vital do movimento

humano, por estar em constante externalizacdo de pensamentos, ideias e opinides.
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Nesta pratica percebi duas coisas muito importantes. Em primeiro lugar, apesar
dos alunos conhecerem alguns dos processos biologicos vitais do corpo para a
sobrevivéncia, como o ato de excre¢cdo e o ato da alimentagdo, eles ndo conhecem
componentes basicos do corpo, como os musculos. Assim, a estratégia de metaforizagdo
tornou-se bastante eficaz para que os alunos pudessem compreender do que se tratava o
componente humano sem a utilizacdo de termos técnicos e fungBes minuciosamente

destrinchadas, tornando o entendimento préprio a faixa etaria das criangas.

Entdo, percebo que o professor tem de buscar estratégias para ndo deixar de
explicar elementos cruciais do conhecimento aos alunos, mas sem que essa mediagéo se
utilize de termos inadequados para a idade, comumente utilizados por adultos. Assim, para
que a mediacédo ocorresse de forma natural, comparo esse conhecimento com um processo
de conquista da pessoa amada. O conquistador (o professor) precisa utilizar estratégias
para que o conhecimento conquiste a pessoa amada (o aluno), e o interesse pela apreensdo
do saber surja. A imaginagdo € uma Otima estratégia a ser utilizada, e no caso da
metaforizacdo em questdo, a agdo ocorreu de forma positiva. Assim, entendo que a
imaginagdo € uma “reformulagdo de experiéncias vivenciadas e da combinagio de
elementos do mundo real. A imaginacéo se constitui, portanto, de novas imagens, ideias e
conceitos que vinculam a fantasia a realidade [...]” (FERRAZ; FUSARI, 2009, p. 92).

Outro ponto interessante a ser discutido é a dificuldade que os alunos possuem em
realizar tarefas individualmente ou em duplas, necessitando sempre de um auxilio externo
para que a atividade aconteca e os alunos ndo fiqguem dispersos, perdendo o foco da agéo
delimitada. Esta dificuldade se dava principalmente em momentos de criagdo em duplas,
nas quais os alunos teriam de propor, conversar e articular-se com o outro para a produgéo
de um resultado em pequenas células coreogréficas. Inicialmente acreditei que esta
dificuldade se dava pela faixa etaria da turma, no entanto, logo percebi que esse néo era o

real motivo.

No contexto da instituicdo, os alunos tinham contato com atividades que
colocavam o corpo em evidéncia no que diz respeito ao desenvolvimento motor nas aulas
de teatro e educagdo fisica. No entanto, eles ndo eram estimulados a criacdo de
movimentos que necessitassem ultrapassar a fronteira da copia e repeticéo, transformando

0 movimento em produto do conhecimento especifico do componente curricular em
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desenvolvimento. Assim, ao dividi-los em duplas, logo se dispersavam, muitas vezes nem
se lembrando do comando dado, quando questionados. Minha estratégia de ac&o foi dividi-
los em grandes grupos a fim de que eu pudesse auxilia-los simultaneamente, sem que 0s
alunos perdessem o foco da atividade. Nestes grandes grupos, algumas vezes pedia para
que um aluno escolhesse a movimentacéo que seria adotada, por ja té-la experimentado em
momento anterior, ou solicitava que, mesmo agrupados, cada um executasse 0 seu proprio
movimento, em uma tentativa de mostrar a importancia da atencéo de todos para que a

dinamica fosse bem-sucedida.

Ainda na unidade um, percebi que havia uma dificuldade latente em separar
conscientemente as partes do corpo, desde as maiores (como pernas, bragos, tronco e
cabeca) até as menores (dedos das méos, dedos dos pés, ombros, olhos, boca, nariz). Digo
conscientemente porque na maioria das vezes ocorria a concentra¢gdo do movimento em
uma Unica parte, no entanto, o aluno néo sabia identificar de que regido corporal se tratava,
tampouco conseguia dominar uma quantidade considerével de movimentos com a mesma

parte.

No desenvolvimento das mascaras faciais®® na dindmica “o rosto também faz
parte do corpo” essa percepcao era latente em mim. Os alunos mexiam os muasculos da face
desordenadamente, geralmente executando 0s mesmos movimentos sem ter a consciéncia
do que estavam fazendo. Assim, busquei desenvolver nas criangas um olhar critico para
com o seu préprio corpo, em uma tentativa ndo s6 de aumentar a consciéncia corporal, mas

também de instigar a invencao de novos padrdes de movimentos.

Ressalto que, depois de algum tempo desenvolvendo as vivéncias em danga,
percebi uma notivel melhora na questdo da consciéncia corporal, a qual auxiliou no
desenvolvimento de outras atividades programadas. Na dindmica “apoia, apoio, apoiando”,
por exemplo, essa melhora foi latente. Assim, por compreender o estudo dos apoios como
uma consciéncia extremamente necessaria ndo somente no desenvolvimento de préaticas

artisticas, mas também no cotidiano das criangas, ressalto:

2 De acordo com Lenora Lobo e Céssia Navas, a mascara facial trata da utilizacdo das expressdes faciais
como mascaras, isto €, como formas mutaveis que podem, pela utilizagdo restrita da face, expressar
diferentes sentimentos, ideias, emog¢des. As mascaras podem ser categorizadas em: neutra, simétrica ou
assimétrica, estreita ou larga, curta ou comprida, fechada ou aberta, extroversiva ou introversiva (2007).
Na aplicagdo das mascaras ao trabalho com a turma 2003, desenvolvi somente alguns tipos de mascaras
como a fechada, aberta, curta e comprida, focando a atividade em aprofundar o entendimento das criancas
sobre as possibilidades e potenciais contidos na experimentagéo da face.
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Se com a gravidade partimos do principio que vivemos impelidos a cair, ndo é
dificil constatar que como seres terrestres, necessitamos de apoios para nos
locomover e, de uma forma geral, nos movimentar. Nosso movimento cotidiano
nada mais é do que uma eterna transferéncia de pontos de apoio sobre a terra,
produzindo, a todo instante, os movimentos de caminhar, sentar ou deitar, entre
varios outros (LOBO; NAVAS, 2007, p.64).

Com base neste entendimento, durante a vivéncia cinco notei que a consciéncia
das partes do corpo ja estava bem mais desenvolvida. Na atividade com apoios percebi que
os alunos possuiam dificuldades em ficar parados, isto é, estaticos no movimento quando
necessario. Talvez isso seja uma postura oriunda da cultura do ndo-movimento pregada
implicita ou explicitamente pelas escolas que, quando oferecem a oportunidade de um
trabalho corporal para as criangas, fazem com que elas se sintam necessitadas do

desenvolvimento de uma alta intensidade motora o tempo todo.

Foto 1 - Dinamica “apoia, apoio,apoiando”.

Fonte: Arquivo pessoal.

No entanto, para a identificacdo dos apoios era necessario 0 momento estatico por
apenas alguns segundos a fim de que, tanto os alunos como eu pudéssemos perceber a
aplicacdo da forcga, do peso corporal, no apoio utilizado. Assim, muitas vezes eu pedia para
os alunos repetirem o exercicio, visto que a falta do equilibrio no apoio poderia estar

camuflando a falta de entendimento do aluno a respeito do que seria 0 apoio.
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Minha grande e positiva surpresa na pratica da unidade um foi a aptiddo dos
alunos no que diz respeito a simetria e assimetria dos movimentos.
Simétrico é quando os dois lados realizam o mesmo movimento [...]
Geralmente trazem uma ideia de equilibrio perfeito na mecénica do corpo [...].
Assimétrico é quando um lado realiza um movimento diferente do outro [...].

Né&o apresenta uma relagdo de equilibrio perfeito entre os dois lados do corpo
[...] (LOBO; NAVAS, 2007, p. 147-148).

Na dindmica “sequenciando lateralidades™ da vivéncia trés, os alunos ndo
demonstraram dificuldades em transpor a sequéncia que utilizou somente uma lateral do
corpo para a outra lateral. Além da falta de dificuldade da grande maioria, as criancas
ainda demonstravam gosto pela nova descoberta, considerando-se realmente produtores

daquele conhecimento. Era lindo de se ver.

Foto 2 - Sequéncia de simetria em “sequenciando lateralidades™.

Fonte: Arquivo pessoal.

Contudo, nem somente de vitorias vive um trabalho. Contraponto a atividade de
simetria pontuada, 0 momento “monte um quadro” ocorrido durante a vivéncia quatro foi
em sua maior parte um verdadeiro caos. As criangas ndo tinham paciéncia de aguardar o
aluno montador dos quadros solicitar a sua presenca na montagem, dispersando-se pela

sala e por vezes até atrapalhando o bom andamento da atividade. No entanto, quando o
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quadro se aproximava de sua finalizacdo, as criangcas demonstravam interesse pela
situacdo, visto que a maior parte delas ja estava inserida no quadro. Assim, tive bastante
dificuldade no que diz respeito a conquista dos alunos nesta atividade. Talvez para uma
proxima oportunidade fosse mais adequado escolher mais de um montador por vez,

tornando a atividade mais dinamica.

Foto 3 - Criangas em Jardim na dindmica “monte um quadro™.

Fonte: Arquivo pessoal.

Por fim, ainda nesta unidade, destaco o0 momento de fruigcdo de videos para analise
posterior. Inicialmente, a anélise seria feita por meio de roda de conversa tal como
planejado, no entanto, no momento da fruigdo decidi modificar a estratégia de analise e
adotar a escrita como ferramenta. Durante o estagio obrigatdrio que cumpri também na
Escola de Aplicacdo, ja havia percebido que as criangas, e mais especificamente as que se
encontram no Ensino Fundamental possuem uma relacdo direta com imagens. A imagem é
um forte comunicador aos alunos, pelas suas escolhas de cores, expressfes e ambientacao.
No que diz respeito ao video, a comunicacdo ainda aumenta, por este ser dotado de

sonoridade e de movimentos semelhantes ao movimento em tempo real.
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Outro ponto importante é o contato da crianga com as obras de arte e outros
produtos artisticos. Quando as obras sdo apresentadas as criancas que também
fazem atividades artisticas, percebe-se que elas adquirem novos repertorios,
principalmente aqueles referentes a sua regido, seu pais, sua comunidade e sdo
capazes de fazer relagdes com suas proprias experiéncias (FERRAZ; FUSARI,
2009, p. 74).

Partindo desse principio, muitos alunos no momento da analise me pediram para
desenhar, ao invés de escrever. Naquele momento eu ndo permiti a execugdo de desenhos,
pois gostaria de verificar qual o nivel de maturidade da relacdo estabelecida entre imagem
e escrita, mais precisamente entre video e escrita. Assim, percebi uma grande dificuldade
dos alunos em se expressarem por palavras, ultrapassando as fronteiras do “bonito ou
feio”, “gostei ou nlo gostei”. Nesta atividade, cada aluno deveria escolher um dos trés
videos assistidos e responder a seguinte pergunta: O que vocé entendeu a respeito do
video? O que o video transmitiu a vocé? Assim, a dificuldade de revelar suas
interpretagcdes em palavras era latente. Apesar de ndo ser permitido no momento, um aluno
ainda desenhou, ndo por falta de disciplina ou obediéncia a atividade, mas sim por aquela
relagdo com a imagem pulsar dentro de si. Abaixo estdo alguns dos escritos dos alunos

durante esta atividade.

Figuras 4 e 5 — Depoimento de alunos apds frui¢do de video.

Fonte: Arquivo pessoal.

Também destaco o tipo de julgamento de valor feito pelas criangas, especialmente
no segundo depoimento, do aluno Bernardo. Ao classificar a danga como “estranha”,
percebo a caréncia de contato das criangas com formas de danca diversas que extrapolem
os limites das coreografias de eventos comemorativos. Certamente, a intencdo do aluno

ndo foi insultar tal apresentacdo, contudo, a atividade de fruicdo e analise de obras ainda é
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extremamente nova para 0S pequenos, estando em constante construgéo.

Os videos citados pelos alunos nas figuras acima foram uma coreografia de
conjunto infantil de sapateado com o tema “Pinocchio”, e um trecho do espetaculo “Céu na
Boca”, da Quasar Cia de Danga, que trazia uma atmosfera coOmica ao publico, citados

respectivamente pelo primeiro e segundo alunos da imagem, Daniel Barros e Bernardo.

e Unidade 02: Espago e Agoes

O desenvolvimento da unidade dois iniciou com a roda de conversa da dindmica

“0 que € o espago?”, a respeito dos espagos cotidianos que ocupamos, desde os maiores

(escola, casa, praca, igreja) até os menores (quarto, banheiro, sala de aula). Durante a

conversa, algumas imagens em relagéo a esses espagos eram mostradas aos alunos, para

que a relacdo com a imagem pudesse auxiliar no entendimento dos diversos tipos de
espaco.

O espaco é o vazio. E o que nos cerca; o que nos rodeia. E o infinito do universo,

0 planeta que habitamos, a casa onde moramos, 0 espaco pessoal de nosso corpo.

O espaco € vazio até que o dancgarino o ocupe com seus desenhos corporais, seus

percursos, suas imagens e contelldos. O espago é o contexto do dangarino. O

corpo no espago é o elemento escultural basico da coreografia. Para o corpo

tornar-se escultural, é preciso tomar posse do espaco, engajar-se com ele, sentir-
se com ele dangando (LOBO; NAVAS, 2007, p. 153).

Para minha surpresa, antes que eu adentrasse a subdivisdo “espago corporal”, um
dos alunos questiona: “E o espaco entre os dedos, também ¢é espago?” Imediatamente
percebi que o entendimento do aluno referente ao que poderia vir a ser espago era mais

ampliado do que eu imaginava.

Assim passei a vislumbrar outros espagos, como 0 espago entre as pernas das
cadeiras da sala, o espago entre 0 chdo e o teto e 0 espago entre 0 queixo e 0 0SSO externo
das criangas. Jamais imaginaria que um aluno pudesse analisar conscientemente a
conceituacdo do espago corporal de maneira tdo rapida e natural. Diante disso, tornei-me
ainda mais cautelosa para que ndo subestimasse as potencialidades cognitivas dos alunos,
tendo em vista que a reflexdo desta crianga pode ter sido semelhante & de outra que néo a

exteriorizou.
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Na sequéncia, entendendo as ag¢des como “aquilo que o corpo executa. E a
projecdo externa de um impulso corporal que pode ser expressivo ou funcional. E uma
categoria de movimento, uma unidade estrutural” (LOBO; NAVAS, 2007, p.150), defini
atos para execugdo em trajetérias especificas na dindmica “a¢les que criam trajetorias
espaciais”. Utilizei sapatos para definir o lugar no qual as a¢des seriam executadas, sendo a

trajetéria o caminho entre um sapato e outro.

Além disso, também defini nimeros para cada acao, sendo estas alusivas a trés
dos espacos escolhidos a partir da conversa anterior na qual foram citados (corredor,
banheiro e parquinho). Dessa forma, as a¢Ges organizaram-se em: balangar no balango=1,
andar no corredor=2, lavar o corpo no banho=3. Nas primeiras execugdes, as criangas
criaram uma espécie de associacdo mental do sapato com o lugar no qual esse estava
localizado para lembrar qual acdo seria. Contudo, apds algumas repeticdes, alterei a
posicdo geografica do sapato na sala, exigindo que os alunos saissem da zona de conforto

enquanto repeticao do ja aprendido, para que 0 movimento fosse executado no novo local.

Foto 4 - A¢do “balangar no balango™ (parquinho).

Fonte: Arquivo pessoal.

Certamente, o inusitado faz pensar. A escolha por um novo local para os sapatos,
que consequentemente requerem uma nova trajetéria espacial, fez com que as criangas

fossem surpreendidas por um elemento inusitado que modificou também sua trajetoria
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cognitiva. Assim, percebo que, além de ludicas, situacbes ocorridas ao longo das atividades
que néo sdo esperadas pelos alunos exigem uma doacdo cognitiva maior, fazendo com que

a aprendizagem se fixe de maneira mais eficiente.

Ao relacionar o espago com as agOes, percebo o espaco contendo 0 mesmo
significado para o dangarino que uma tela tem para um pintor (CONE; CONE, 2015). O
espaco € o local disponivel para delineamento por a¢Bes determinadas, estas que, por sua
vez, foram estudadas a partir das atividades cotidianas e extra cotidianas dos alunos. No
que tange a habilidade das criangas com as direcdes primarias espaciais?*, percebo-as em
dois momentos distintos: quando executadas em nivel de treinamento (dindmica diregdes
maltiplas) e quando executadas em articulagdo a uma célula coreogréfica especifica
(dindmica direciona agdo). Na primeira situagéo, a habilidade da turma 2003 apresentou-se
de forma extremamente bem desenvolvida, com poucos alunos cometendo equivocos entre
direita e esquerda, por exemplo. J& no segundo momento, a dificuldade aumenta e paira

sobre a maior parte das criangas.

Por ndo possuirem tanto contato com diferentes produgBes artisticas que se
utilizem de distintas frentes e espacos para a execucdo coreografica, os alunos
manifestaram bastante dificuldade com a troca de frentes, por exemplo. No momento
anterior ja haviamos treinado alguns elementos que poderiam auxiliar na utilizacdo das
direcBes com movimentos especificos, como a mudanga de dire¢des quando o corpo altera
sua posicao espacial. Contudo, apesar do entendimento de que as dire¢cBes sdo mutaveis,
acredito que relaciond-las a uma segunda acdo possa ter sido um passo muito longo para

algumas criancas.

Muitos alunos perdiam a noc¢éo das direcBes ao executar a sequéncia coreografica
modificando as dire¢des em “direciona agdo”. Em uma proxima oportunidade de aplicacdo
desta pesquisa, acredito que seja mais prudente treinar separadamente o movimento
correspondente a cada diregdo para que as criangas possam fazer a associagdo movimento-

diregdlo com mais facilidade. Em seus estudos, Laban buscava compreender a

24 Dire¢éo ¢ um lugar no espaco e estudada a partir da relagfo “espac¢o no corpo” estabelece uma sensagédo de
irradiacdo do centro do mesmo para um determinado foco, sendo que no centro, estabelecem-se as
intersecdes das direces [...]. As direcdes primarias sdo as que percorrem os caminhos de baixo para o alto,
da direita para a esquerda, de frente para tras, no centro do corpo ou do espaco determinado (LOBO;
NAVAS, 2007, p. 157).
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expressividade presente nos movimentos, e entdo relacionava as diregdes aos seus

possiveis significados:

As dire¢cdes dos movimentos para um ou outro dos lados do corpo acentuam sua
simetria direito-esquerda. Um movimento fechando para o lado pode ser
empregado para indicar medo ou timidez, enquanto que o movimento abrindo
para os lados podera denotar orgulho ou autoconfianga (LABAN, 1978, p.208).

Em uma proxima oportunidade, além de experimentar separadamente movimento
e direcdo, seria interessante relacionar a expressividade corporal (ja iniciada na unidade
anterior) com a execucdo das dire¢des espaciais, em uma tentativa de criar ainda mais

associagdes cognitivas que auxiliem no desenvolvimento da aprendizagem.

Na dindmica “que tal conhecer novas agdes?” optei por modificar as a¢des fixas®
utilizadas, retirando o rolamento e equilibrio programados e inserindo o giro junto com o
salto. No que diz respeito a execucdo do salto, confesso que esta me surpreendeu bastante.
Poucos foram os alunos que ndo dobraram os joelhos ao impulsionar ou aterrissar ou néo
chegaram ao ch&o primeiro com os dedos dos pés e depois com o calcanhar. Comparei a
execugdo de um salto equivocado com um elefante caindo ao chdo: barulhento e sem
equilibrio. Entdo, acredito que os alunos encararam a acdo como um desafio para a
execucdo de um salto ndo barulhento. Aterrissar em siléncio era sindbnimo de vitéria, de
renegar a posicéo de elefante, fazendo com que a maior parte das criangas se empenhasse

bastante no que diz respeito ao impulso e ao controle do peso no retorno do movimento.

Contudo, o mesmo peso antes bem controlado no salto, ndo se fez presente na
execugdo do giro. A instrugdo deste movimento era inicialmente cruzar uma perna na
frente da outra, e a perna cruzada induziria o giro (perna direita cruzada=giro para
esquerda, perna esquerda cruzada=giro para direita). No entanto, boa parte das criangas ao
cruzar uma das pernas queria girar para 0 mesmo lado da perna, apresentando dificuldades,
visto que o desenho corporal executado (pernas cruzadas) proporcionava abertura corporal
para girar somente para o lado contrario da perna. Assim, os alunos hesitaram em

compreender que era necessario depositar o peso do corpo sobre a perna que, antes solta

25 Considero como “agdes fixas™ as agdes definidas por Lenora Lobo e Cassia Navas, como as doze unidades
de acgdes basicas, as quais sdo definidas a fim de tornar didatica a compreensdo a respeito de como se
estruturam as frases de movimentagdo humana, sejam elas cotidianas ou artisticas (2007). No contexto das
doze ag0es, escolhi a agdo saltar e a acdo girar por acreditar serem estas as mais adequadas para 0 momento
do desenvolvimento corporal em que a turma se encontrava.



109

pelo cruzamento, agora se tornaria a guia do giro, induzindo as outras partes do corpo a
seguirem 0 mesmo caminho.
A facilidade em giros exige uma combinacéo de rapidez e equilibrio, de clareza
formal e abandono, podendo ser empiricamente reconhecida [...]. Os giros
podem ser efetuados tanto numa direcdo para dentro quanto numa para fora,

acompanhando gestos que se fecham em direcdo do corpo ou que se abrem para
fora dele (LABAN, 1978, p. 207).

Com esta dindmica, percebo o quanto é importante o desenvolvimento de um bom
trabalho de peso corporal para com os alunos. As criancas necessitam entender seu proprio
corpo para algar voos mais altos no que diz respeito a execucdo de movimentos mais
complexos. Como ainda ndo haviamos passado pela unidade que destaca os fatores do
movimento, dentre eles a forga/peso, compreendi que aquela consciéncia ainda pouco

trabalhada seria mais aprofundada no desenvolvimento da unidade quatro.

Jana execucdo das geografias espaciais na dindmica “troca o espago”, as criangas
apresentaram uma curiosa caracteristica. O entendimento em relacdo a diferenga entre
linha e fila, diagonal e X, por exemplo, ndo foi dificultosa. No entanto, quando acionadas
mais de uma vez, as figuras geométricas eram sempre executadas no mesmo local da sala,
para a mesma frente, com 0 mesmo tamanho. A roda sempre era feita no mesmo lugar,
com o mesmo tamanho, assim como a fila era executada da mesma forma. Em face disso,
percebo um ponto positivo e outro negativo. O positivo é a capacidade de os alunos
memorizarem ativamente a diferenga entre as geografias, associando um lugar especifico
para cada uma delas, algo semelhante a uma coreografia, e 0 ponto negativo é o fato de
elas ndo conseguirem, ainda, explorar as possibilidades de uma mesma geografia sem que
eu precisasse solicitar a caracteristica desta: roda grande ou roda pequena; fila apertada ou
fila espacada.

A configuragdo que os dangarinos formam no espago reflete o propdsito da
danca. [..] os alunos frequentemente dancam em formagdes circulares,
quadradas ou em linhas. Essas configuragBes podem expressar o sentimento de
unidade, a medida que eles se movimentam empregando 0s mesmos passos, em
um mesmo ritmo [...]. Outras dancas utilizam formacdes que reproduzem o0s
raios de uma roda, um X ou uma cruz [...]. Uma formagao pode ser aplicada para

toda a danga, ou sofrer modificacdes em fungdo de diversos padrdes ritmicos ou
do objetivo de expressar diferentes ideias (CONE; CONE, 2015, p.30).
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Foto 5: Alunos formando a geografia espacial roda Foto 6: Alunos formando a geografia espacial fila

Fonte: Arquivo pessoal. Fonte: Arquivo pessoal.

<

Durante a atividade “ser pedra, ser rio”, percebi uma dificuldade intensa nos
corpos que eram pedras em ficarem estaticos como tal, para que o colega, sendo rio,
pudesse fluir sobre a rocha. Muitas criancas tentavam fazer poses além de suas
possibilidades de equilibrio e flexibilidade, gerando uma espécie de clima competitivo que
estimulava a execucdo de poses cada vez mais dificeis. Ciente da situagéo, procurei induzir
as criancas a focarem-se na producdo de espacgos corporais, a fim de tornar a forma

corporal pedra cada vez mais interessante para o amigo que fluiria sobre seu corpo.

Nesse sentido, talvez a atividade “ser pedra, ser rio” tenha sido prejudicada. A
falta de concentracdo para a estatizacdo da pose estava diretamente relacionada ao cansago
das criangas. No entanto, apesar de ndo atingir todo o potencial contido, a dindmica ainda
conseguiu provocar nas criangas a exploracdo do espaco corporal dos alunos bem como a
sensacdo das diferentes qualidades corporais existentes entre o ser pedra e 0 Ser rio.
Percebendo a situacdo instalada, busquei, durante os encontros ocorridos as tercas-feiras,
propor as dinamicas do Programa que menos exigissem uma entrega fisica no que diz

respeito a forca muscular, evitando uma fadiga precoce antes da finalizacéo da aula.
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Foto 7 - Dinamica “ser pedra, ser rio”.

Fonté: Aqu|vo\f)e§soaI. A

Ao compreender 0s gestos como um vocabulario integrante das doze agGes
basicas, podendo ser codificado ou criado (LOBO; NAVAS, 2007), percebo uma ligacdo
direta destes com a producdo de expressividade nos corpos. Assim, durante a dindmica
com enfoque na acao gestual, notei a presenca direta da ludicidade, ndo por minha tentativa
de inseri-la, mas sim pelo carater de execucdo das criancas. Muitos alunos esmeravam-se
na execucdo dos gestos na tentativa de fazer os colegas rirem e, a cada crianga que
percorria o circuito de gestos, por exemplo, a tentativa de execugdo com maior qualidade
era sinbnimo de diversdo, ja que, para 0s pequenos, um gesto bem executado tornava-se

uma espécie de brincadeira.

Finalizando as dindmicas destacadas ao longo da unidade dois, ressalto a atividade
“meu corpo bolha”, que buscou ampliar os horizontes das criancas em relagdo as
possibilidades de movimento dos espacos do corpo por meio do emprego imagético da
kinesfera?® de Laban, como uma bolha gigante intrinseca a cada aluno de forma individual.

26 <O corpo, por sua vez, tem um espago ao seu redor, conhecido como cinesfera ou kinesfera, que é a esfera
espacial a sua volta, onde acontece 0 movimento [...]. O centro da esfera é o centro do corpo e seus limites
sdo constituidos pelo alcance dos membros, quando alongados em qualquer direcdo. O corpo leva consigo a
cinesfera para onde quer que se movimente, nunca saindo desta, que parece ser uma espécie de aurea, bolha
ou involucro ampliado” (LOBO; NAVAS, 2007, p.153).
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A imagem de uma bolha gigante ao redor do corpo é um modo efetivo de se
descrever o espaco pessoal para criangas. Elas podem encontrar os limites do
préprio espaco esticando os bragos e as pernas dentro da regido imediatamente
contigua ao corpo, para perceber qual é a area que necessitam para seus
movimentos (CONE; CONE, 2015, p.25).

Ao brincar com as acdes de contracdo e expansdo, também presentes nas doze
acOes bésicas de Lenora Lobo e Céassia Navas (2007), busquei expandir e contrair o espago
interno de cada aluno, percebendo uma relagéo direta estabelecida pelas criangas entre o
espago corporal e os niveis do espaco. Parecia que uma bolha pequena, contraida, era
sinbnimo de nivel baixo. J& uma kinesfera alongada, ampla, era sinénimo de nivel alto, na
maior parte das vezes com o corpo em “X”. Contudo, destaquei aos alunos as diversas
possibilidades de se preencher esse eterno espago que, moldado aos movimentos corporais,

se tridimensiona a todo instante.

Buscar os limites minimos e maximos das kinesferas era o objetivo. Assim,
algumas torcdes e formas corporais inusitadas comegaram a ocorrer ao longo da
experimentacédo. E, ainda que eu auxiliasse na indugdo dos caminhos para o encontro de
novas ocupacdes espaciais, cada aluno possuia um entendimento proprio do que era de fato

0 espaco de seu corpo, o qual estd também diretamente ligado & estatura e peso das

criangas.

Para o ator-bailarino é importante que se observe este espago pessoal, seu
tamanho e a forma como é utilizado, assim como a maneira como o compartilha
com seus companheiros e elementos da cena. Ha pessoas que tém maior
necessidade de espago pessoal que outras, sendo que outras ttm uma maior
necessidade de compartilhar seu espago (LOBO; NAVAS, 2007, p.154).

Algumas criancas sentiam-se visivelmente mais a vontade experimentando a
expansdo, e outras a contragdo. A maneira de estar e lidar com o espaco revela a mim
enquanto professora parte do modo de viver destes alunos, isto é, 0 modo como costumam
se movimentar ao longo da vida. Também experimentamos a invasdo da bolha do colega,
sendo esta uma metafora para o estabelecimento da proximidade corporal, a qual serd mais
bem desenvolvida na préoxima unidade. No ato de compartilhamento do espaco corporal,
alguns alunos demonstraram certo receio em tal atividade. A imagem da bolha, além de
facilitar o entendimento do espago enquanto kinesfera, também trouxe um sentimento de
posse aos alunos, de cuidar do que é seu, mostrando-se algumas vezes hesitante em dividir

0 “seu bem”.
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Foto 8 - Contracéo de kinesferas. Foto 9 - Compartilhando kinesferas.

Fonte: Arquivo pessoal. Fonte: Arquivo pessoal.

o Unidade 3: Relacionamento e Elementos da cena

Segundo Lobo e Navas,

O relacionamento é uma das pontas da Estrela Labaniana e acontece no espaco,
construido por agBes, com qualidades dinamicas visiveis no corpo cénico.
Formas de relacionamento sdo estabelecidas entre duas ou mais pessoas, pessoas
e objetos, pessoas e espago, e, durante a performance, entre artistas e pablico
(2007, p.179).

Com base neste pensamento, no inicio da unidade trés busquei o desenvolvimento
do relacionamento por meio do “jogo dos gémeos siameses”, sendo uma das dindmicas
mais prazerosas de executar ao longo de todo o planejamento elaborado. Nesta atividade, a
necessidade de cumprir corretamente o nimero de siameses colados a partir do indicado

pela professora gerou certa ansiedade que pairou sobre todos os alunos.

Acredito que a necessidade de cumprir a tarefa com rapidez, necessitando tomar
decisOes rapidas e adequadas sdo algumas das justificativas para tal ansiedade. No entanto,
a atividade foi cumprida de maneira correta na maior parte do tempo. Digo que ndo em sua
totalidade porque propositalmente certas vezes eu solicitava nimeros mais complexos do
que outros, fazendo com que todos os alunos tivessem de tomar a iniciativa para conferir a

quantidade de siameses bem como analisar onde deveriam se encaixar.

A ansiedade fazia com que, ao reunirem-se nos grupos siameses, 0s alunos néo
ficassem de ombros colados, isto €, lado a lado, abracando imediatamente e com certo
desespero o colega do mesmo grupo. Confesso que ainda ndo encontrei uma explicacéo

que me satisfaca completamente a respeito do porqué da existéncia dessa ansiedade,



114

sensacdo encontrada em diversos momentos da aplicacdo das vivéncias em danca. Acredito
que, pela urgéncia da idade em viver diversas experiéncias simultaneas, as criancas
apresentem uma cadéncia ritmica acelerada, isto €, um andamento acelerado que paira

sobre as diversas praticas vitais, artisticas ou néo.

Apesar dos pequenos deslizes perfeitamente compreensiveis, analisando a faixa
etaria da turma e a escassez de praticas corporais na escola, os alunos tornaram, pelo
engajamento mutuo, a dindmica extremamente ludica e feliz. Talvez engajamento seja uma
boa palavra para destaque quando se trata de danca em ambito escolar. Promover o
engajamento entre os alunos é, sem dlvida, uma estratégia que torna a aula imensamente

produtiva.

Foto 10 - Jogo dos gémeos siameses.

Fonte: Arquivo pessoal.

Na dinamica “o figurino cria o personagem”, tive de adaptar o figurino para este
resumir-se a utilizacdo da cuia, elemento utilizado na construcdo coreografica de tema
“Seringueiros na Amazonia” que, nesta atividade, propde a reflexdo a respeito da relacio
estabelecida entre o aluno e o objeto (relacionamento) e o entendimento do material cuia
enquanto elemento cénico?’. Assim, as criangas produziram as poses a partir do contato

com o elemento cuia que, neste momento, foi substituido pela utilizacdo de sapatos devido

27 Os elementos cénicos sdo entendidos como todos os componentes do espaco cénico, os quais ddo origem a
visualidade de determinada obra. “Cendrio, iluminacfo, objetos, projecdes, figurinos, corpos, todos eles
compdem intencionalmente ou ndo, com os textos da danca — tecem as redes de relacbes que fazem da danca
uma linguagem, um sistema de comunica¢do” (MARQUES, 2010, p.126).
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a uma indisponibilidade logistica. Solicitei que as criancas fechassem os olhos para que
nédo fossem influenciadas pelas poses dos colegas.

Segundo Laban (1978, p. 109), o contato com objetos envolve “trés fases
principais que sdo realizadas pelos movimentos corporais adequados: a) preparacao, b)
contato propriamente dito, ¢) soltar”. Compreendo, entdo, o momento de preparacd0 COMO
o fechar dos olhos, a crianca volta a atencdo para dentro de si e para a voz de comando da
professora. O contato propriamente dito é refletido pelo ato de execucdo da pose
expressiva, visto que a crianca precisa decidir de que modo se estabelecera a relagdo entre
a cuia e seu corpo para que a pose carregue o significado solicitado. Por fim, entendo o
soltar como o ato de troca de pose, de desvencilhar-se da pose anterior para a construgéo

de um novo ciclo de relacionamento.

Dessa forma, destaco a importancia do aprofundamento neste tipo de exercicio,
visto que é preciso mergulhar fundo na experimentacdo das poses para que estas fiquem
cada vez menos superficiais. Assim, percebi que as primeiras poses executadas se
assemelhavam bastante a mimicas, e, ap6s certo tempo, os alunos comecgaram a arriscar-se
um pouco mais na inovacdo das execugOes. Apesar da atividade ndo destacar
necessariamente movimentos coreogréficos especificos, ela prepara cenicamente, pelo
contato com o objeto e pelo contexto de interpretacdo do personagem, a crianga para a
execucao do produto coreografico em construcéo.

Foto 11 - Seringueiros cansados pelo trabalho.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Ao assistirem o video durante a dindmica “conhecendo um pouco mais de cenario
e figurino”, notei que, pela utilizagdo da imagem, o entendimento dos alunos a respeito de
cada elemento cénico torna-se mais real. Apesar de j& termos conversado a respeito do que
poderia ser considerado um elemento cénico em momento anterior, a presenca de
exemplos reais de apresentaces que se utilizam de diferentes categorias destes torna o
entendimento mais “palpavel”, de forma que, ainda que as criangas nfo tenham vivenciado
tantas experiéncias artisticas com uma grande variedade de cenérios, figurinos e objetos, 0s
pequenos possam reconhecer, nas proximas experiéncias artisticas, a utilizago cénica de

tais elementos.

Na dinamica “aprendendo a dangar junto” eu formei propositalmente as duplas, no
sentido de suscitar uma interacdo entre criangas que ndo tinham muito contato umas com
as outras. Assim, defino a atividade em uma expressdo: combate a resisténcia. Tive de
combater bastante a resisténcia criada pelas criangas para ndo executarem o0s comandos
com o aluno indicado. As vezes a resisténcia partia de um dos integrantes da dupla, ou dos
dois. No entanto, acreditei ser importante manter uma postura firme naquele momento e

n&o os deixar trocar de parceiros.

Durante esta dindmica o objetivo foi suscitar no aluno o relacionamento atrelado
principalmente ao espaco e as acdes. O espaco em virtude de, pelo contato corporal com o
outro, o aluno fazer parte diretamente do espaco interno do colega, e as agdes, por estas se
fazerem presentes nos movimentos que compuseram a célula coreografica ensinada, isto é,

dar a méo ao colega; encostar as costas; deitar sobre o outro; etc.

Assim, a sequéncia ensinada aos pequenos envolvia o contato corporal e visual, a
fim de explorar mais de uma forma de contato. No momento do toque corporal a
resisténcia era um pouco maior, contudo, ao longo da dindmica ela foi timidamente
esvaindo-se. Ao final, também ressaltei, por meio de conversa, a importancia da existéncia
do outro para que a sua danca acontega, isto €, a crianca precisa valorizar a presenca de seu

colega para que ambos possam construir o conhecimento em danca.
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Fotos 12 e 13 - Dinamica “aprendendo a dangar junto™.

Fonte: Arquivo pessoal.

Em “Castelo de cadeiras: prisioneiro x camponés™ algumas adaptagdes foram
feitas. Detive a acdo dos alunos em experimentar os dois tipos de movimentacdes distintas
(camponés = lento, leve; prisioneiro=rapido, forte), de tal forma que a dindmica ja iniciou
com o “castelo” montado, isto €, com a roda de cadeiras que separa o espago dos dois
grupos formada. Com intuito de induzir os tipos de movimentacéo, utilizei-me da metafora
indicada para que, pela construcdo imagética, as criangas pudessem ter mais facilidade em
entregar-se para 0s grupos, tendo a liberdade de imaginar como era 0 seu camponés e 0 Seu

prisioneiro.

Assim, percebi que a execucdo do tipo de movimentagdo do prisioneiro era muito
mais facil, fazendo com que os alunos se sentissem mais confortaveis nessa situacdo. Ja no
momento do camponés, notei uma dificuldade imensa com o tempo de movimentagédo
lenta. Sentia que a todo instante as criangas necessitavam de uma dinamica de movimento
que induzia um ritmo médio/acelerado. Acredito que nesta atividade a relagdo com o fator
tempo poderia ter sido mais bem-sucedida. Notei as crian¢as com dificuldade de execugéo

pela falta de arcabouco motor a partir do fator de movimento “tempo desacelerado”.

No entanto, sabendo que a atividade proposta também atuou como uma
preparacdo para a unidade quatro, que desenvolveria com maior propriedade as

dinamicas® do movimento, foquei minhas forcas em fazer com que as criangas

28 Denominada por Laban, trata da qualidade pessoal presente na realizagdo do movimento que se relaciona
diretamente com quatro fatores: Peso, Tempo, Fluxo e Espago (LOBO; NAVAS, 2007).
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entendessem a relagdo com o elemento cadeira (neste caso, metaforizado pelo castelo)

como objeto delimitador dos dois grupos de cena distintos.

O objetivo era ativar a percepcéo global das criangas para o contexto da dindmica
destacada. Executar “tecnicamente bem” um dos itens nfo era o bastante, mas sim entender
a atividade como um momento cénico, que podia até vir a ser apresentado, por exemplo. A
percepcdo destacada envolvia a relagdo entre os grupos; a relagéo individual de um grupo
com o seu tipo de movimentacdo; a relacdo dos dois grupos com o elemento cadeira e com
0 espaco.

Para a crianga, como para qualquer ser humano, a percepcao se faz de forma
seletiva. [...] A crianca se atém a determinadas caracteristicas dos objetos e, se

quisermos ampliar esse conhecimento, precisamos ordenar nossas atividades
(FERRAZ; FUSARI, 2009, p. 91).

Ciente dessa seletividade instaurada pela crianga, procurei ao longo da atividade
destacar, aos poucos, 0s elementos constituintes do momento como uma espécie de “jogo
cumulativo” no qual as informagdes vao somando-se até formar o todo esperado. Assim,
em alguns momentos busquei ressaltar o tipo de movimentagdo a ser executada, ja em
outros elucidei a relacdo com o espago e, por fim, destaquei a relagdo com o objeto cadeira,
sempre tentando fazer com que a selecdo de informacgbes ocorresse cada uma a seu
momento para que, ao final da dindmica proposta, estas pudessem compor o “castelo de

cadeiras”.

Foto 14 - Castelo de cadeiras: prisioneiro X camponés

e: Arquivo pessoal.
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Entendendo a atividade grafica como “um modo privilegiado de investigagéo,
pois se trata de construcio de imagem expressiva e simbolica” (FERRAZ; FUSARI, 2009,
p. 100), finalizo as impressdes da unidade trés destacando a dindmica “emog¢des no papel”,
marcada por uma pequena adaptacdo. Optei por restringir o desenho das criangas a
dindmica referente ao “castelo de cadeiras”, a fim de que eu pudesse conhecer um pouco
mais o nivel imagético da turma, isto €, as diferencas e semelhancas entre cada prisioneiro
e camponés criado mentalmente pelos pequenos. Dessa forma pude relacionar a prética da
danca com as Artes Visuais, alem de propor, ainda que inconscientemente, a criagdo de um
produto artistico &s criancas, visto que a experimentacdo corporal anterior serve como

suporte para esta nova criagéo.

Em relacdo ao tipo de significado que o desenho carrega, destaco o que as autoras

Maria Ferraz e Maria Fusari (2009) apontam a respeito da cognicdo artistica da crianca:
Os desenhos feitos por ela sdo considerados resultantes da compreensdo que elas
tém do mundo e das demonstracfes de seu desenvolvimento intelectual. Dai a

ideia de que a crianga, como sujeito ativo, desenha o que sabe, o que ela conhece
de si propria e do mundo ao seu redor, e ndo apenas o que ela vé (p. 101-102).

Nesse sentido, muito mais do que entender a percepcao estética da crianca sobre o
assunto abordado, busco, por meio da utilizagdo do desenho, perceber o nivel de
aprofundamento cognitivo do conhecimento produzido pelo aluno, j& que, ao desenhar, a
crianca revela seus entendimentos sobre determinada coisa, ndo necessitando que esta seja
algo palpével, visivel, mas sim que seja algo compreensivel para sua faixa etaria. “Os
desenhos trazem narrativas e cendrios que dizem muito de suas experiéncias, desejos e
fantasias” (FERRAZ; FUSARI, 2009, p.116).

Figura 6 - Desenho Maria Eduarda
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Fonte: Arquivo pessoal. Fonte: Arquivo pessoal.
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o Unidade 4: Fatores do movimento e Musicalidade

Com base no pensamento de Lobo e Navas que destacam:

[...] em Laban o comportamento pode ser visto através de quatro fatores de
movimento, que correspondem a estas fungdes, classificadas em grafico de
esforcos: Forca (ou Peso), Espaco, Fluéncia e Tempo. No método Laban,
entende-se por esforgo aspectos qualitativos do movimento e ndo caracteristicas
guantitativas, todas elas desenvolvendo-se através da expressividade. Suas
mudangas acontecem entre dois opostos relacionadas com cada fator de
movimento, como por exemplo a Fluéncia, que se modifica entre livre e
controlada, elementos de qualidade de esfor¢o (2007, p. 166).

Iniciei a Gltima unidade do Programa de Ensino elucidando o fator Tempo pela
atividade “caminha na linha do tempo™, e notei duas questdes importantes. A primeira trata
do entendimento da crianca a respeito do conteddo Tempo em relagdo direta com a
utilizacdo de elementos externos a propria danca, tais como desenhos, imagens, metéforas,
etc. Nesta atividade, ao desenhar a linha do tempo no quadro e dividi-la em trés partes
(lenta, moderada e acelerada), percebo novas conexdes cerebrais fortificando-se nas
criancas para a compreensdo do assunto. Assim, ja nessa primeira atividade da unidade
quatro percebo uma semente do entrelagamento entre os fatores do movimento e a
musicalidade?®, tendo o elemento Tempo como componente de ligagdo entre tais

contelidos.

A produtividade da dindmica foi excelente. As criangas demonstraram perfeito
entendimento dos niveis de velocidade no que diz respeito a caminhada. Caso houvesse
oportunidade de ministrar a mesma atividade em outro momento, eu utilizaria o fator
Tempo na execucgdo de outros tipos de movimento mais complexos que o caminhar.
Aumentar o grau de complexidade gradualmente ao entendimento do aluno é fundamental
para que 0 avango no aprofundamento cognitivo ocorra. Assim, na tentativa de dificultar e
suscitar um maior desafio na execugdo dos alunos, busquei variar a velocidade entre os
comandos que modificavam as velocidades do andar, de forma que a todo instante as

criangas tivessem de processar qual velocidade estava sendo solicitada.

Além disso, destaco mais uma vez a relagdo direta estabelecida entre a prética da
danca e o carater ludico. Nesta atividade, a maior parte das criangas utilizava a caminhada

para dar vida a um determinado meio de transporte, principalmente carro e avido. Contudo,

2% Considero a musicalidade como um elemento inerente a educacdo musical, isto é, a propriedade em
distinguir elementos basicos que compfem o0s sons presentes tanto nas partituras musicais como nos
ambientes cotidianos. Dentre eles destaco o andamento/cadéncia, o ritmo/pulso e a melodia.
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em nenhum momento eu solicitei a criacdo de metaforas para o andar, a diretriz era
simplesmente caminhar. Assim, percebo o quanto eu também aprendo com a turma, com
seu emprego natural da ludicidade. Observadora da situacdo criada, deixei fluir a
imaginacdo dos alunos e me detive em identificar como cada um variava a velocidade de

seu “meio de transporte”.

Com as atividades ludicas, a crianga exercita sua autonomia, sua criatividade e a
imaginacao; aprende o significado das coisas e a dar sentido a elas. Ao brincar e
jogar, a crianca explora e desenvolve sua percepcdo, fantasias e sentimentos. A
brincadeira favorece a apreensdo de signos sociais e culturais e nas aulas de arte
pode ser uma maneira prazerosa de a crianga experienciar novas situacdes e
ajuda-la a compreender e assimilar mais facilmente o mundo cultural e estético
(FERRAZ; FUSARI, 2009, p. 122-123).

Em relacdo a vivéncia “desvendando pesos e tempos por imagens™, acredito que o
resultado poderia ter sido mais produtivo. Apesar de referendar as imagens da nuvem e do
caldeirdo, a experimentagdo frente & utilizacdo das dindmicas de movimento deu-se de
forma bastante superficial. Talvez em virtude da divisdo da sala em duas metades, as
criangas tenham tido dificuldade de concentragdo na execugdo da movimentagéo, sendo
tentados pela vontade de assistir & execugdo do colega. De fato, o manejo de diferentes
medidas de Peso (leve/forte) e Tempo (lento/rapido) na execucdo do movimento corporal
exige, além de uma considerdvel entrega corporal, um entendimento razoavelmente

aprofundado a respeito do que é cada fator do movimento.

No entanto, meu objetivo com a aplicacdo das vivéncias em danca nunca foi
atingir uma espécie de exceléncia nas dindmicas, mas sim plantar a semente do
conhecimento em danga. Entdo, apesar da produtividade da atividade n&o ter sido tdo alta,
acredito que, de alguma forma, ela modificou e aprofundou os conhecimentos dos alunos a
respeito das possibilidades do corpo enquanto fazer dangante. E, a partir desse resultado,
buscarei a utilizacdo de novos filtros didaticos para apresentacdo desses contelldos em uma

proxima oportunidade, suscitando uma maior naturalidade no processo de aprendizado.
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Foto 15 - Dinamica “desvendando pesos e tempos por imagens”.

Fonte: Arquivo pessoal.

Durante a dindmica “ritmos no corpo”, percebi as criangas bastante engajadas em
acertar o andamento®, ainda que falhassem algumas vezes. A utilizacdo de partes do
corpo como a boca na producdo de sons causava certa ansiedade em virtude de ser uma
parte pouco utilizada no cotidiano escolar. Acredito que a maior dificuldade desta
atividade foi o0 momento de variar as partes do corpo utilizadas na execugdo sonora,

acionando mais de uma parte em um curto espaco de tempo.

Percebi uma espécie de sentimento dubio nas criancas. Apesar de quererem
acertar o andamento do som, também queriam explorar uma maior variedade desta
producdo a partir de outras partes do corpo e, tendo em vista a faixa etaria das criancas,
algumas vezes o acionamento do corpo de forma mais complexa ndo acompanhava a
execucdo do ritmo adequado. Entendendo o ritmo como “[...] a combinagdo de sons de
longa ou curta duragéo, e de movimentos lentos ou rapidos” (CONE; CONE, 2015, p.27),
tive de interromper, em alguns momentos, a cadéncia do ritmo para auxiliar algum aluno

que ndo estava conseguindo acompanhar a atividade.

Contudo, este era também um dos objetivos da dinamica: fazer com que todas as

criancas caminhassem juntas na construcédo da atividade. Ainda que seja impossivel manter

30 Também conhecido como cadéncia, 0 andamento de um movimento indica sua velocidade, o quéo rapido
ou lento ele é. “A cadéncia pode sofrer uma mudanga abrupta, passando de rapida a lenta ou vice-versa, ou
mudar gradualmente, por meio de aceleracdo e desaceleracdo” (CONE; CONE, 2015, p.27).
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todas as criangas no mesmo nivel de entendimento, “deixar alunos para tras™ ndo era o
objetivo. Dessa forma, atentei também para o desenvolvimento da paciéncia de alguns
alunos que possuiam uma coordenacgdo motora mais explorada. Ter de ajudar o colega as
vezes parecia ser uma tarefa dificil de executar para aqueles que j& haviam entendido o
exercicio. Talvez em uma préxima oportunidade eu pudesse elaborar uma estratégia
metodoldgica que suscitasse a necessidade de todos caminharem juntos no conhecimento,

sem que um tivesse de aguardar a compreensdo do outro para com a atividade.

Ja em “construindo sonoridades”, as criangas tiveram um desempenho mais
desenvolvido enquanto coletividade. A producdo de som em grupo parecia mais fécil de
ser executada do que a producdo individual. Divididos em dois grupos e dotados de
diferentes ritmos de movimento, notei que a dificuldade maior da dindmica, como ja
esperado, era o ato de conciliagdo dos dois andamentos sem que um dos grupos se perdesse

em sua propria execucdo pela influéncia sonora causada pelo grupo oposto.

Todavia, notei uma situacdo bastante curiosa. O grupo que era responsavel pelo
andamento lento (pés), era sempre contagiado pelo grupo de andamento rapido (méos), de
modo que ao longo da execucdo, o ritmo lento marcado pelos pés ganhava cadéncia
acelerada, igualando-se ao ritmo das méos. Até mesmo quando os grupos foram invertidos,
isto é, o grupo que era do andamento lento (pés) passou para o andamento rapido (méos) e
vice-versa, a cadéncia acelerada continuou a conquistar a desacelerada, revelando que a
dificuldade de se manter no ritmo lento ndo era especifica de um grupo, mas sim da turma

como um todo.

Dessa forma, a execucdo foi desenvolvendo-se de forma a manter a separagdo
sonora entre os dois andamentos a partir da repeticdo do exercicio e da consciéncia de cada
aluno em relacdo a qual som deveria ser produzido. Ent&o, percebo que as atividades que
envolvem musicalidade e danga simultaneamente tem papel fundamental na construgdo
estético-motora da crianca, visto que, além de acionar a producdo de dois tipos de
conhecimento distintos (o musical e o motor), ainda produzem um enorme senso de
coletividade, gerando um sentimento de responsabilidade nos alunos em relacdo a sua

contribuigdo individual para a construgéo coletiva.
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Foto 16 - Grupos divididos em “construindo sonoridades™.

Fonte: Arquivo pessoal.

A atividade “que tal criar paisagens sonoras?”’, diferentemente do que eu
imaginava, apresentou certa dificuldade em sua aplicagdo. Contudo, ressalto que esta ndo
estava presente na producdo dos sons que compunham a paisagem, mas sim em entender o
que era uma paisagem, bem como decidir coletivamente por um Unico lugar.

Por paisagem sonora entende-se “uma colegdo de sons, criando um meio
ambiente” (Burnside, 1990, apud Preston-Dunlop, 1995, p.440) que forma um
“universo sdnico” no qual todos os sons, produzidos ou nfo por fontes sonoras

intencionais e/ou conhecidas (0s instrumentos), fazem parte das interacfes com o
meio ambiente (Schafer, 1991) (MARQUES, 2010, p.122).

Durante a dindmica optei por solicitar que eles escolhessem coletivamente a
paisagem ao invés de eu definir qual seria. Com o objetivo de suscitar a tomada de deciséo
em grupo, notei que as criancas ndo possuiam a consciéncia de reunir-se para escolher,
formando pequenos grupos ou duplas que especulavam sobre qual lugar seria escolhido

sem uma deciséo final.

Assim sendo, tive que intervir para que a atividade pudesse caminhar. Elenquei
dois dos lugares mencionados por eles para que pudessem escolher um, e assim a escolha
era feita. Ressalto também que muitos destacavam o som de objetos e ndo propriamente de
um lugar. Ao escolherem “escola”, por exemplo, 0 primeiro impulso dos pequenos era
retratar a campa enquanto lugar e ndo como objeto pertencente ao lugar. Quando esse tipo
de situacdo ocorria, eu mesma referendava a paisagem referente ao objeto, como campa e

escola, montanha russa e parque de diversdo. Apesar do aparente caos inicial para que o
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pontapé da producdo sonora pudesse ocorrer, a atividade fluiu normalmente e as criangas

conseguiram explorar no minimo trés sons de cada paisagem.

Para minha surpresa, a atividade “troca peso, troca tempo, troca fluxo™ teve um
desenvolvimento bastante produtivo. Em primeiro lugar, optei por realizar algumas
adaptacGes metodoldgicas. Antes de ensinar a sequéncia, preferi realizar uma breve
conversa a respeito das possibilidades existentes nos fatores do movimento. Também
priorizei o desenvolvimento do Peso, Tempo e Espago, retirando, assim, o elemento Fluxo

da dinamica.

A troca do fator Fluxo (livre/controlado) pelo fator Espaco (direto/indireto) deu-se
por eu acreditar que o entendimento do fator Fluxo ainda era muito complexo para o
momento em que se encontrava o desenvolvimento da turma. Dando prosseguimento,
escrevi no quadro branco as duas principais possibilidades existentes em cada um dos trés
fatores mencionados: Peso (forte/leve), Tempo (lento/rapido), Espaco (direto/indireto).
Acredito que esse momento anterior foi de fundamental importancia para que nos

pudéssemos brincar com a sequéncia de vérias formas.

Utilizei-me de uma sequéncia simples, que envolvia principalmente o
acionamento de bracos e pernas no nivel alto, paralelamente a met&foras que
possibilitavam um maior entendimento de como conciliar Peso, Tempo e Espaco. Por ser a
primeira vez que realizamos esta atividade, optei por relacionar sempre a mesma
intensidade de cada fator ao longo da execucdo da sequéncia em sua totalidade,
modificando as intensidades somente no momento de reiniciar a execucdo coreografica.
Em outro momento, esta mesma atividade poderia ser desenvolvida com um nivel de
dificuldade maior, envolvendo modificagdes nos fatores ao longo da sequéncia bem como

propondo criagdes que tivessem de ser executadas junto com a sequéncia predeterminada.

Acredito que o entendimento dos fatores do movimento foi excelente, fazendo
com que as criangas pudessem comprovar as intensidades conversadas anteriormente
durante a sequéncia aprendida. Penso que um dos motivos da dindmica ter sido proveitosa
é o fato de que outros contetidos foram desenvolvidos anteriormente, proporcionando aos
pequenos um entendimento de corpo que 0s capacitasse para assimilagdes mais complexas

em relacdo aos fatores do movimento.
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Fotos 17 e 18 - Dinamica “troca peso, troca tempo, troca fluxo™.

Fonte: Arquivo pessoal.

Finalizando a unidade quatro e a pratica das vivéncias como um todo, destaco a
dindmica “e se a danga virar painel?”, a qual produziu um cartaz composto por todos os
alunos que referendava a produgdo coreografica dos “Seringueiros na Amazonia”. Optei
por restringir a composicdo do cartaz a relacdo direta com a coreografia para que as
criangas tivessem uma obra palpével a ser seguida. Em um primeiro momento, pensei em
deixar livre para que cada crianga escolhesse uma determinada vivéncia para se retratar,
contudo, tive receio de deixar a escolha sem muitos parametros fixos em virtude da
quantidade de encontros realizados e o fato de as criancas poderem ndo escolher um

momento da aula de danca para compor o cartaz.

Ao escolher a obra dos seringueiros para retratar, conquistamos uma unidade na
producdo coletiva do painel, além de poder destacar as semelhancas e diferengas no modo
dos pequenos pensarem sobre a obra. O desafio era contribuir para a confeccdo de um
produto coletivo sem invadir o espaco do colega, fazendo com que todos pudessem
confecciona-lo da maneira que julgassem mais adequada, combinando a utilizacdo de
materiais como cola glitter, EVA, lapis de cor, giz de cera, tesoura e cola branca. Em
relacdo a producdo coreografica destacada que subsidiou a construcdo do painel, farei

algumas considerac@es a respeito na proxima secao.
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Foto 19 - Painel confeccionado pelos alunos em “e se a danga virar painel?”.

Fonte: Arquivo pessoal.
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7. FINDANDO UM CICLO: REFFLEXOES ACERCA DAS EXPERIENCIAS
FRENTE A ESCOLA DE APLICACAO DA UFPA.

Em relagdo ao processo de constru¢do da coreografia “Seringueiros da
Amazonia”, optel por ndo detalha-lo no desenvolvimento das unidades na secdo anterior
por acreditar que este é fruto do processo natural de vivéncias em danca. Assim, 0S
“encontros coringas” também foram utilizados nesse sentido. A criagdo coreografica atuou
como uma espécie de fechamento das experimentacBes em danca, visto que dentro do
produto coreografico h4 uma infinidade de conteldos atuantes, os quais foram estudados

ao longo das unidades especificadas no Programa.

Apoés a obra ter sido finalizada, ressaltei novamente a relagéo entre o produto
coreografico e a compreensdo dos contetdos da danga. Executamos algumas vezes a
coreografia com um olhar de “procura” dos conhecimentos estudados anteriormente,
criando pequenas pausas ao longo da coreografia para apontarmos questdes de reflexdo dos
conteudos como: “em que momentos ha interagdo direta com o colega?””; “essa geografia €
uma roda ou um bloco?””; “em que dire¢do eu me encontro no “X’?”; “qual o peso e tempo
aplicados ao movimento de cortar a Seringueira?”’; “quais os momentos em que mais utilizo

os meus bragcos? E as minhas pernas?”.

Nesta composicdo, destaco a relagdo direta entre a danca e o teatro por duas
razdes especificas. Em primeiro lugar, a prof Maridete, que me acompanhou ao longo do
processo, tem sua formacdo académica em teatro e é a professora de artes da escola, e
sendo assim, os alunos da 2003 j& possuiam aulas semanais de teatro durante as aulas de
arte, fato que origina uma disponibilidade prévia da turma para com alguns contetdos

bastante trabalhados nesta linguagem, como a utilizagéo da voz.

Nesse sentido, as criangas ja possuiam um texto prévio ensaiado que tratava sobre os
seringueiros, visto que a temética abordada j4 tinha sido trabalhada pela escola em momentos
anteriores que ndo em construcdes coreograficas. Entdo, eu e a prof® Maridete optamos por
acoplar o texto a composi¢do da coreografia, haja vista a proximidade temética e 0 nosso
interesse em relacionar diretamente elementos da danca e do teatro. A ideia foi um sucesso.
Além de trazer um elemento incomum as montagens coreogréficas infantis— a voz -, as criangas
puderam desenvolver ainda mais um trabalho que iniciou anteriormente, revelando maior

propriedade sobre este em virtude do aprofundamento suscitado.
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Vale frisar que o produto artistico ainda se encontra em fase de aprimoramento,
sendo oficialmente apresentado a comunidade somente em janeiro de 2018. Contudo, para
fins desta pesquisa, considero o trabalho até o momento atual, em dezembro de 2017.
Apesar de finalizada, a coreografia ainda possui uma infinidade de elementos a serem
trabalhados. Na verdade, acredito que uma obra, ainda que produzida por adultos,
dificilmente atingira um nivel de exceléncia tdo grande a ponto de estar completamente

acabada, ndo necessitando de ajustes.

Porém, em se tratando da composicdo dos pequenos, destaco algumas dificuldades
especificas que precisam ser melhor trabalhadas em uma proxima oportunidade.
Primordialmente, as questdes espaciais. Formar certas geografias como roda e bloco ainda
é uma tarefa extremamente ardua para os alunos da 2003, principalmente se levarmos em
consideracdo a mudanga do ambiente utilizado. Como retratado anteriormente, utilizamos a
sala de teatro na maior parte das aulas e, esporadicamente, realizamos ensaios abertos no

saldo vermelho.

Ao executarmos a coreografia neste segundo espago, O ensaio tornava-se
extremamente caotico. A localizacdo espacial da maioria dos alunos no que diz respeito as
diregdes, frentes e dimensdes dos desenhos no espago era totalmente alterada. Alguns ndo
conseguiam localizar-se no espago e, os que conseguiam, ndo possuiam “forca cénica” para
levar os colegas a perceberem o lugar correto. Assim o erro, no que diz respeito a
utilizacdo do espaco por parte de qualquer aluno, ainda que representando a minoria
quantitativa, gerava um clima de brincadeira que extrapolava a ludicidade natural da
execucdo, prejudicando a execucéo clara dos movimentos e, consequentemente, afetando a
expressividade da obra, fato que aponta diretamente o segundo aspecto que ainda precisa

de um olhar cauteloso para seu desenvolvimento, que é a prontiddo cénica.

A expressividade dos movimentos era afetada pela brincadeira das criangas em
virtude do carater fragil em que se encontrava a prontiddo cénica dos pequenos. Ou seja, a
dificuldade latente em perceber o estado de corpo necessario a execugdo da obra fazia com
que a maior parte dos movimentos fosse executada em poténcia menor da que possuiam,
isto é, com amplitude reduzida, velocidade desnecessariamente acelerada e com baixo teor
energético. Os movimentos ndo eram executados com o vigor que poderiam possuir, ainda

que tratando-se de criangas na faixa etéria de sete e 0ito anos.
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Ciente da situacdo, optei por marcar o chdo com fita crepe durante o segundo
ensaio aberto no saldo vermelho, apontando os principais lugares a serem ocupados de
forma tal a criar diretrizes espaciais, buscando induzir o preenchimento correto do espago.
Nesse sentido, caso a utilizacdo espacial ocorresse de forma satisfatoria, a prontiddo cénica
também poderia ser melhor desenvolvida pela auséncia de brincadeiras e risadas

desnecessarias causadas por erros espaciais.

Além disso, creio que alguns aspectos que influenciam diretamente na préatica artistica-
mas que ndo sdo considerados necessariamente artisticos - precisam ser elucidados ao longo da
educagdo das criangas como um todo, principalmente no que diz respeito ao cuidado com a sua
propria execucdo em detrimento da organizagdo da execucdo do colega. Tanto no momento de
execucdo da obra como durante a pratica das vivéncias em danga, as criangas preocupavam-se
muito em notar se o colega estava realizando a atividade adequadamente, acertando os lugares e
ndo fazendo bagunca desnecesséaria, ao invés de preocuparem-se com seu proprio rendimento.
Assim, em uma tentativa de organizar o coletivo, os alunos se perdiam em sua propria execucéo,

instalando um caos ainda maior.

Diante do exposto, eu e a prof2 Maridete sempre tentdvamos elucidar um
sentimento de responsabilidade individual para com a coletividade, isto é, buscavamos que
as criangas percebessem a importancia de seu papel individual para a construgéo coletiva,
visto que a obra é um resultado altamente grupal, exigindo a entrega e concentracdo de
todos os alunos. De fato, aspectos como esses ainda precisam ser bastante trabalhados, com
uma percepcao cautelosa que considere as possibilidades e dificuldades caracteristicas da

faixa etaria em questao.

Contudo, acredito que o processo de producgdo artistica foi bastante proveitoso.
Quando questionados pela prof® Maridete a respeito de como se sentiram ao longo do
processo, algumas criangas responderam: “Foi dificil, mas foi divertido™; “a gente mostrou
o seringueiro pegando o latex bem cedo, porque senfo ele endurece quando bate o sol”; “O

seringueiro tem que sair bem cedo de casa™ 3L,

Além de induzir as criancas a lidarem com situagBes antes ndo experimentadas,
como o contato com o publico, a sensacdo de estar em cena e a necessidade de cumprir

regras coreograficas para que o bom andamento da apresentacdo ocorra, as criangas

31 Depoimentos cedidos pelos alunos Antdnio Levy e Daniel Maciel no dia 30/11/2017.
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puderam produzir novos tipos de entendimentos a respeito do mesmo tema ja desenvolvido

pela escola, os quais foram desvendados pela pratica dos conhecimentos em danca.

Confesso que gostaria de ter tido a oportunidade de recolher mais depoimentos
durante o processo da pesquisa, haja vista que as criancas assumem também a funcéo de
pesquisadores da linguagem Danca. Todavia, pelo tempo estipulado de contato com o0s
pequenos ter sido bem menor do que o ideal, a maior parte das conversas entre nos
resumiram-se a bate-papos informais no inicio e fim de cada aula a nivel de abertura e
fechamento do trabalho realizado no dia e as rodas de conversa especificas dos contetdos,
programadas pela elaboragéo do Programa de Ensino. Nesse sentido, acredito que em uma
proxima oportunidade de trabalho com a escola possamos trabalhar mais aspectos como

esse que claramente necessitaram de um tempo maior para seu aprofundamento.

Destaco também o contato que tive com as familias das criangas. Infelizmente, no
inicio do processo desta pesquisa havia o objetivo de estabelecer encontros mensais com 0s
pais para a exposi¢do do processo de aplicagdo do Programa de Ensino e explicacdo do
processo metodoldgico adotado, além do acompanhamento a respeito da construcéo
coreografica e conversa a fim de que eu pudesse saber qual a compreenséo que as familias
apresentavam a respeito da importancia da presenca da danga na escola. Todavia, em
virtude do calendério estabelecido pela escola ndo permitir o acontecimento desses
encontros, tive de adaptar todo o processo de acompanhamento com os pais para um Unico

encontro de vinte minutos ocorrido dentro da reunido bimestral da escola.

Portanto, minha abordagem para com as familias resumiu-se apenas a explicacdo
de forma geral do processo, enfatizando a existéncia de unidades, competéncias e
habilidades, conteddos e caminhos metodoldgicos criados por mim para o
desenvolvimento da linguagem Danga frente & turma 2003. Infelizmente, ndo pude sequer
elencar quais eram as unidades e seus contetdos especificos; apenas elenquei-as a nivel de
quantidades, abordando também minha relagdo com a Escola de Aplicacdo frente a
insercdo na Escola de Teatro e Danga da UFPA pelo curso de Licenciatura em Danga.
Também consegui tratar brevemente sobre a existéncia de um produto artistico a ser

apresentado publicamente em momento posterior.

Em virtude de 0 momento ser somente explicativo, também néo houve um espaco

maior para perguntas e davidas, ainda que eu tenha questionado os pais se haviam questfes
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a serem respondidas. Acredito que, por 0 momento ter sido estritamente explicativo com
um numero enorme de informagdes a serem compartilhadas, instalou-se um clima de
acuamento entre os pais, de forma a ndo conseguirem processar se haviam duvidas a serem
questionadas, pela quantidade de informagdes recebidas. De fato, este tipo de encontro ndo
era 0 objetivo inicial, contudo, tive de me adaptar ao calendario cedido pela escola,
estimando um momento futuro, uma préxima oportunidade, para que este encontro ocorra

de maneira mais duradoura e com o0 objetivo de trocarmos pensamentos e percepcoes.

No que diz respeito ao processo de vivéncias em danca, tanto em relacéo a pratica
das aulas como em relagdo a construcéo coreogréfica, acredito que esta pesquisa confirma,
ainda mais, a necessidade de ocupagdo da escola pela danga enquanto componente
curricular especifico dotado de especificidades e processos caracteristicos dessa area de

conhecimento.

Em outra ocasido, o documento elaborado certamente sofrera alteracdes, visto que
a construgdo do conhecimento em dancga é dindmica, pléastica e mutével, variando de
acordo com as especificidades da turma, da escola e do professor. De fato, a escola
enquanto sistema educacional ainda tem muito a aprender com o pensamento artistico. E
necessario instalar no aparato educacional aspectos que valorizem a criagdo, a descoberta
do novo em detrimento da repeticdo dos conhecimentos antigos, sabendo reconhecer a
riqueza existente nas diferencas, vangloriando o potencial criativo fruto dos diversos

entendimentos a respeito da mesma area de conhecimento.

Nesse contexto, sinto-me privilegiada por, ao fazer parte de um nucleo artistico
surgido no berco de uma escola, poder retornar a um espago de formagéo e me reconhecer,
ao longo do processo de mediagdo da relacéo entre o conhecimento e as criangas, enquanto

aluna que um dia fui, em contexto e faixa etéria similar aos dos pequenos da turma 2003.

De fato, ainda ha muito a ser melhorado no documento elaborado. Contudo, meu
objetivo nunca foi atingir a perfei¢do no que tange a escolhas metodolégicas. Meu intuito
com essa monografia foi, além de ressaltar os beneficios que os conhecimentos em danca
ofertam para a educagdo humana, evidenciar que esta arte pode e deve ocupar Sseu espaco
no ambito escolar, sendo desenvolvida a partir de escolhas didaticas que satisfacam a

proposta determinada.
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Em face do exposto, me reconheco como uma artista-professora que busca,
incansavelmente, estabelecer uma relagdo direta entre suas producdes artisticas e docentes,
acreditando fielmente que, para um bom desenvolvimento da area de conhecimento Danca
em qualquer que seja o0 contexto, o professor precisa viver este saber em seu proprio corpo,
construir suas proprias experiéncias em danca com o objetivo de alicercar-se na
experiéncia artistica, para refletir a respeito de quais escolhas metodoldgicas fazer. Para

educar pela danca é preciso, em primeiro plano, produzir Danca.

Assim, finalizo este trabalho com um pensamento de Isabel Marques sobre o
papel do artista-docente que pretendo ser, construindo-me a cada dia ao inserir sempre

mais pedras na construcao deste arduo caminho.

[...] o artista docente é aquele que, ndo abandonando suas possibilidades de criar,
interpretar, dirigir, tem também como funcdo e busca explicita a educagdo em
seu sentido mais amplo. Ou seja, abre-se a possibilidade de que processos de
criacdo artistica possam ser revistos e repensados como processos também
explicitamente educacionais (MARQUES, 2011, p. 121).

Foto 20 - Despedida apdés a ultima vivéncia.

Fonte: Arquivo pessoal.
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