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RESUMO

Este estudo resultou de uma pesquisa intitulada: EDUCACAO INCLUSIVA: o uso
do método ABA no processo ensino-aprendizagem de uma crianca autista em uma escola
privada de educacdo infantil que teve como principal objetivo compreender como o método
ABA esta sendo utilizado no processo de inclusdo escolar de uma crianga com Transtorno de
Espectro Autista na educacdo infantil em uma escola privada de Belém e, como objetivos
secundarios, procurou-se conceituar a partir de uma revisao bibliografica o que € o Transtorno
de Espectro Autista; em seguida, apresentar o conceito e a descricdo com base em revisdo
bibliografica do método ABA; por fim, analisar como 0 método ABA vem sendo utilizado na
incluséo escolar de uma crianga com Transtorno de Espectro Autista na educacgéo infantil.. Foi
realizada revisao bibliogréfica e estudo de caso. Para obtencdo dos dados qualitativos foram
utilizados na pesquisa documental os registros e producéo de relatérios qualificados utilizando
a abordagem do método ABA desenvolvida com a crianga observada durante a pesquisa, este
documentos passaram por analise dos dados por meio de andlise do contetdo. Os resultados
foram analisados a luz de teéricos que discutem a tematica investigada e foram organizados
em cinco secbes. Assim, o Transtorno do Espectro Autista é um transtorno do
neurodesenvolvimento que se manifesta em periodo anterior ao inicio da vida escolar; em
relacdo ao método ABA, € uma estratégia metodoldgica que objetiva reduzir comportamentos
inadequados e estimular comportamentos adequados por meio do processo de generalizacdo
do contetdo assimilado que foi utilizado com o carater de ferramenta de apoio educacional.
Compreende-se que o saber do cotidiano pode ser utilizado como conhecimento prévio para a
construgdo de novos saberes. E esse saber serve de instrumentos motivadores, e facilitadores

para a ocorréncia da aprendizagem significativa.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista. Método ABA. Processo

ensino-aprendizagem. Incluséo escolar. Educacao infantil.



ABSTRACT

This study was published in: INCLUSIVE: INCLUSIVE EDUCATION: the use
of the ABA method in the teaching-learning process of an autistic child in a private
school of early childhood education whose main objective was the ABA method is
being used in the process of school inclusion of a child with Autistic Spectrum
Disorder in early childhood education in a private school in Belém and, as a target, to
self-develop a bibliographic review on Autism Spectrum Disorder; then present the
concept and a description based on a bibliographic review of the ABA method; for
example, to analyze how the ABA method has been used in the school record of a
child with Autism Spectrum Disorder in Early Childhood Education. A bibliographic
review and case study were carried out. The document was analyzed by data
analysis through content analysis. The data was analyzed by the data analysis by
means of the analysis of the data. The results were analyzed by this thematic version
and investigated and it was organized in five sections. Thus, Autism Spectrum
Disorder is a neurodevelopmental disorder that manifests itself in the period before
the beginning of school life; in relation to the ABA method, is a methodological
strategy that specifies the ability to adapt to the type of generalization and language
adaptation program. Understand that the everyday saber can be used as a
knowledge for the construction of new knowledge. And this knowledge serves as

motivational tools, and facilitators for meaningful learning activity.

KEY WORDS: Autistic Spectrum Disorder. ABA Method. Teaching-learning process.
School inclusion. Child education.
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1. IINTRODUCAO

O presente trabalho de conclusdo de curso tem como finalidade tratar sobre a
educacdo inclusiva gque, de acordo com Capellini e Rodrigues (2009), esta inserida no campo
da incluséo social como uma proposta de aplicacdo na praxis educacional que implica em uma
série de mudancas a comecar pelo curriculo que rege as agdes dentro do ambiente escolar pela
formacéo e capacitacdo dos professores e demais funcionarios da escola, uma vez que estes
também interagem direta ou indiretamente com os alunos, e por uma politica educacional que
de fato seja mais democrética envolvendo a todos que fazem parte do processo educativo e da
comunidade.

Optou-se por escolher este tema a partir dos estudos da disciplina “Pedagogia em
Organizagdes Sociais” ofertada no segundo semestre do Curso de Pedagogia pela Faculdade
de Educacdo (Faed) e ministrada pela professora Maria Ludetana Aradjo a qual apresentou as
areas que ndo se configuram como educacao regulart ou em espaco escolar.

Em consequéncia disto, o trabalho de avaliagdo parcial da disciplina de
“Pedagogia em Organizagdes Sociais” me oportunizou o contato com as criangas que
apresentavam a necessidade de uma assisténcia educacional adequada as suas condic¢des. O
atendimento oferecido a estas criancgas lhes garantiam os seus direitos a educacdo e salde; isto
despertou, a principio, meu interesse pela pedagogia hospitalar que, de acordo com Lopes
(2010), “busca oferecer assessoria e atendimento emocional e humanistico (...) em processo
alternativo de educacdo continuada que ultrapassa o contexto formal da escola”. A partir da
oportunidade de visitar o hospital e as criancas que nele eram atendidas pude concretizar a
escolha de me aprofundar na educacdo especial dando inicio as pesquisas sobre o tema da
pesquisa, sobre educacao especial, bem como profissionais da educacdo que atendiam a outro
curriculo que ndo aquele da educacéo regular .

Outro motivo pelo qual foi escolhido este objeto de estudo se deu pelo interesse
nas historias contadas por minha mée sobre um de seus alunos com faixa etaria de 3 anos
identificado com Transtorno de Espectro Autista e estudando em uma escola da rede publica
da cidade de Belém, situada no bairro do Sideral.

Por vezes, as historias que minha méae contava sobre seu aluno me fascinavam e
despertavam ainda mais o interesse. Aos 3 anos de idade este aluno sabia ler fluentemente

qualquer livro que Ihe fosse disponibilizado sem que tivesse conhecimento das vogais.
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O referido aluno ndo possuia a habilidade de reconhecimento dos signos da lingua

portuguesa — letras — de forma isolada, ndo reconhecia as vogais, nem mesmo as consoantes,
porém, sua capacidade de leitura fluente e compreensdo do texto escrito causaram tamanha
curiosidade ao ponto de tornar-se estimulo em pesquisas bibliogréficas particulares realizadas
sobre o autismo. Infelizmente ndo houve a concretizacdo da vontade de conhecé-lo
pessoalmente e, hoje, se desconhece quais rumos educacionais lhe foram proporcionados.
Comecou-se assim a constru¢do dos caminhos da minha formagéo académica e profissional
em questao.

No terceiro semestre, outras disciplinas foram sendo ofertadas onde tive a
oportunidade de contato com é&reas afins da educacdo estimulando ainda mais meu interesse
pelo campo do autismo, tais como: “Bases Bioldgicas do Desenvolvimento Humano” com o
professor Luis Carlos, “Psicologia da Aprendizagem e do Desenvolvimento” com a
professora Daiane Gasparetto e “Educacdo Inclusiva” ministrada pela professora Rosimé
Meguins que proporcionaram a partir de outros trabalhos avaliativos o contato com a
educacéo especial.

O objeto de estudo deste trabalho de conclusdo de curso ¢ o “uso do método
ABA! no processo de ensino-aprendizagem de uma crianca autista em uma escola privada de
educagdo infantil” pensado e construido ap6s a segunda orientagdo da primeira fase da
construcdo do trabalho de concluséo de curso (TCC-I), a partir da conversa com o orientador
sobre meu interesse no ensino-aprendizagem de criancas autistas em funcao das disciplinas
estudadas até aquele periodo e de estagiar em uma escola privada de Belém como auxiliar de
professor acompanhando a turma do maternal Il C onde havia um aluno autista.

Por questbes de autorizagcdo legal da escola e dos pais da crianca houve a
mudanca do sujeito da pesquisa. Entdo, foram feitas adequacdes para melhor investigar sobre
0 uso do método ABA e seus reflexos no processo de ensino-aprendizagem da crianca com
Transtorno de Espectro Autista sem violar nenhum direito ou risco de sanges legais.

Do terceiro ao quinto periodo da graduacdo participei de palestras sobre autismo
como ouvinte, pesquisei sobre o assunto e realizei provas de selecdo para se ter a
oportunidade de participar ativamente do ensino de uma crianga com Transtorno do Espectro

Autista. Em meados do quinto semestre, tive a oportunidade de participar de uma selec¢do para

1Segundo Lear (2004), a sigla em inglesa ABA significa Applied Behavior Analysis ou, em portugués,
rigorosamente falando, seria a Analise do Comportamento Aplicada. “A > ABA 0 u “O ” ABA? Pronuncia-se
“ei, bi, ei” — mas ja se fala corriqueiramente “aba”, no Brasil. Quem fala “ O” ABA esta se referindo ao
“método ABA” (Lear, K. Help Us Learn: A Self-Paced Training Program for ABA. 2004).
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entrevista em uma escola privada da cidade de Belém e no dia 18 de maio foi iniciado o

estagio supervisionado.

Junto com a oportunidade de estagio veio a possibilidade de ajudar e participar do
ensino da turma do maternal Il C, com criancas de 3 e 4 anos, e onde havia uma crianga com
autismo. Todavia ndo foi comunicado previamente a existéncia de qualquer tipo de transtorno
de desenvolvimento e muito menos que era autista.

Ao assumir a responsabilidade no ensino e aprendizagem desta crianga, junto a
professora responsavel pela turma, buscou-se literaturas com foco em transtornos de
desenvolvimento e métodos de ensino e aprendizagem de criancas com Transtorno de
Espectro Autista.

Assim sendo, a pesquisa tem como foco 0 uso do método ABA na perspectiva de
educacdo inclusiva, bem como os reflexos deste método no processo de ensino-aprendizagem
de uma crianca autista em uma escola privada de educagdo infantil, em razdo das
oportunidades que me foram proporcionadas durante os semestres iniciais da graduagédo e
conversa com o orientador do trabalho de concluséo de curso.

O despertar da minha curiosidade/interesse por meio das conversas sobre as
situacOes vividas por minha mde com seu aluno autista, o estimulo em desenvolver o aluno da
escola privada no contexto educacional e também em suas tarefas do dia-a-dia contribuindo
para sua maior independéncia, autonomia, e socializagdo, uma vez que SOmos Sujeitos
pertencentes a grupos sociais, também sdo raz@es pelas quais se justificam a escolha do tema
e objeto de estudo da pesquisa.

O campo de pesquisa se da em escola privada em decorréncia de estar em estagio
supervisionado na referida instituicdo, acompanhando criancas na faixa etaria entre, orientada
pela professora responsavel pela turma.

Sobre o locus da pesquisa, a escola tém como missdo desenvolver processos
educacionais, proporcionando aprendizagens significativas e formacdo de qualidade para
habilitar o educando a atuar no meio ambiente, com responsabilidade social, possui crenca em
valores como ética nas relacdes, cidadania, responsabilidade social e autogerenciamento
tornando possivel a realizacdo do trabalho com o aluno observado a partir de uma simbiose
entre a diretriz filosofica da escola e sua metodologia de aprendizagem com as demandas
especificas existentes provindas do seu atendimento clinico.

Buscou-se identificar na figura do professor da sala regular como o profissional

gue oportuniza praticas de ensino, frente ao curriculo e desafios pertinentes do referido
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transtorno de desenvolvimento. Com esse intuito buscamos analisar as praticas educacionais

dos sujeitos que compdem aquele contexto de ensino-aprendizagem, entendendo as diversas
formas de educacéo, diversas metodologias de aprendizagem e possibilidades que surgem em
decorréncia das formas de ensino e curriculo educacional.

A realizacdo desta pesquisa torna-se importante e complexa pelos desafios de se
empregar metodologias de aprendizagem no contexto educacional de criangas com Transtorno
de Espectro Autista, desse modo, compreender a singularidade da educagéo destes sujeitos,
tendo o aluno como sujeito que recebe diretamente os reflexos das metodologias de ensino,
condicdes de cuidado e educacdo, do social, e interacfes enquanto espagos de construcédo de
conhecimento.

Esta pesquisa tem como relevancia social a competéncia de contribuir com o
campo da educacdo, com as praticas pedagdgicas, com a producdo de conhecimento sobre o
uso das variadas metodologias pedagdgicas no processo ensino-aprendizagem de criancas
com desenvolvimento atipico, especificamente, criancas como Transtorno do Espectro
Autista. De maneira mais ampla, é relevante socialmente porque contribui para que a
sociedade compreenda melhor o que é o transtorno em estudo e possamos desmistifica-lo na
tentativa de levar até a comunidade autista melhores condi¢des de desenvolvimento para uma
vida independente.

Como relevancia académica a pesquisa se torna Gtil porque acrescenta
conhecimento & 4rea da educacéo sobre educacéo inclusiva. E importante discutir sobre 0 uso
do método ABA no processo ensino-aprendizagem de criancas autistas pois pode transformar
a realidade desta crianca uma vez que o profissional que tem conhecimento sobre o
Transtorno do Espectro Autista e as metodologias de aprendizagem pode oferecer um trabalho
melhor e, por conseguinte, pode gerar melhores resultados na vida de seus alunos. Realizar
discussbes sobre o tema pensando nas melhores condi¢cbes é essencial para o alcance da
grande finalidade da educacdo que é formar individuos integralmente.

Segundo a ONU, até o ano de 2016, existiam cerca de 1% de autistas, uma
proporcdo de um autista para cada 68 brasileiros, portanto, considero também como relevante
pensar na quantidade populacional de autista existentes no pais comparado ao contingente
total de brasileiros. O contato com autista proporcionado no estagio supervisionado contribuiu
substancialmente nos aspectos de humanizagdo e empatia.

Participar do processo educacional do aluno autista que acompanhei no estagio

auxiliou na compreensédo e reflexdo acerca da formacdo que recebemos na Universidade, a
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caréncia de discussdes e aprofundamento em certos campos de conhecimento e, ao criar uma

relagdo de confianga matua com este aluno, acabei aprendendo tanto quanto nas salas de aula
da Universidade e desta forma, busquei conhecimento a mais para que pudesse colaborar com
seu desenvolvimento. Sem que houvesse a busca por saber mais sobre o Transtorno do
Espectro Autista e as metodologias de aprendizagem existentes que melhor viessem a se
adequar as necessidades dele € provavel que eu ndo tivesse condi¢des adequadas de ajuda-lo.

Com base nas literaturas e normas legais que amparam o (a) aluno (a) com
Transtorno do Espectro Autista e o levantamento de dados foram desenvolvidas as seguintes
questdes de investigacdo: a primeira, “O que ¢ Transtorno de Espectro Autista?”’; a segunda,
“O que ¢ o método ABA?”; e ainda, “Como o método ABA vem sendo utilizado na inclusao
escolar de uma crianga com Transtorno de Espectro Autista na educagao infantil?”

Esta pesquisa teve como objetivo geral compreender como 0 método ABA esta
sendo utilizado no processo de inclusdo escolar de uma crianga com Transtorno de Espectro
Autista na educacdo infantil em uma escola privada de Belém.

Em razdo das questbes de investigacdo desenvolvemos os seguintes objetivos
especificos: primeiro, conceituar a partir de uma revisdo bibliografica o que é o Transtorno de
Espectro Autista; em seguida, apresentaremos o0 conceito e a descricdo com base em revisao
bibliografica do método ABA,; por fim, sera feita a anélise de como o método ABA vem
sendo utilizado na incluséo escolar de uma criangca com Transtorno de Espectro Autista na
educacdo infantil.

A pesquisa realizada é uma pesquisa qualitativa. Ludke e André (1986)
apresentam este tipo de pesquisa a partir de cinco caracteristicas: a primeira ocorre em
ambiente natural com contato direto entre o pesquisador, ambiente e situacdo em estudo por
meio do trabalho de campo; a segunda, a coleta de dados é descritiva pois todo material
coletado tém importancia e o pesquisador deve estar atento aos detalhes para melhor
compreender os problemas da pesquisa; a terceira caracteristica da pesquisa qualitativa € o
processo de investigacdo sistematizado e tdo importante quanto os resultados da pesquisa; a
quarta caracteristica, a busca das diferentes percepg¢des dos participantes, pois cada um torna o
ambiente significativo a sua maneira; por fim, a quinta caracteristica, a analise dos dados
segue 0 processo indutivo, comprovando as hipoteses via inspe¢do dos dados descritivos.

Inicialmente foi realizada uma revisdo bibliografica, de acordo com Severino
(2007) é
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aquela que se realiza a partir do registro disponivel, decorrente de pesquisas
anteriores, em documentos impressos, como livros, artigos e teses etc. Utiliza-se de
dados ou de categorias tedricas ja trabalhadas por outros pesquisadores e
devidamente registrados. Os textos tornam-se fontes dos temas pesquisados. O
pesquisador trabalha a partir das contribuicdes dos autores dos estudos analiticos
constantes dos textos. (SEVERINO, 2007, p. 132.).

Foi realizado um estudo de caso em uma escola privada da cidade de Belém, que
possui como método de ensino a Teoria Construtivista, tal fato vai de encontro com 0s meios
utilizados para favorecer o ensino-aprendizagem da crianca com Transtorno do Espectro
Autista na educacdo infantil. De acordo Ludke e André (1986), visando a descoberta, a partir
do referencial tedrico, atento aos elementos que possam surgir no decorrer da pesquisa. Para
Ludke e André (1986 apud STAKE, 1995, p. 11), “estudo de caso é o estudo da
particularidade e da complexidade de um caso singular, levando a entender sua atividade
dentro de importancias circunstancias”.

E apresentado pelo autor trés tipos de estudo de caso: o primeiro é o estudo de
caso empirico, quando o interesse do pesquisador é no caso, buscando conhecer mais sobre o
assunto em estudo; o segundo, estudo de caso instrumental, que ajuda a responder uma
questdo de investigacdo do pesquisador a partir de um caso particular; e por fim, o estudo de
caso coletivo, onde o pesquisador estuda varios casos com as finalidades dos dois primeiros
tipos de estudo de caso ja mencionados acima.

André (2008), lancando méo dos estudos de Stenhouse (1988), apresenta em
“Estudo de caso em Pesquisa e Avaliagdo Educacional” a classificagdo dos estudos de caso
reunindo-os em quatro grupos: estudo de caso etnografico, para “compreensdo dos atores do
caso e oferecer explicacOes sobre padrfes causais ou estruturais que ndo eram claros aos
participantes”; de caso avaliativo, que fornece ao pesquisador informagdes que auxiliem na
pesquisa; de caso educacional, com finalidade de enriquecer o trabalho do pesquisador
preocupado com a compreensao da acdo educativa; e ainda, o estudo de caso-acdo, na qual se
faz a reflex&o sobre as informacdes coletadas para que haja contribuicdo no desenvolvimento
da pesquisa. Na presente pesquisa foram utilizados dois tipos de estudo de caso, o estudo de
caso instrumental e o de caso avaliativo.

Relacionando o método de pesquisa exposto nos pardgrafos anteriores com o
objeto de estudo, ha carater significativo para representar e validar a pesquisa de modo a
considerar, particularmente, que a generalizacdo do caso de uma crianga com Transtorno de
Espectro Autista de uma escola privada da cidade de Belém, corresponda a situacdes analogas

do tema sobre Educacéo Inclusiva e o objeto de estudo da pesquisa.
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Utilizamos a técnica da pesquisa documental, os registros e producao de relatorios

qualificados utilizando a abordagem do método ABA que estava sendo desenvolvido com
aquela crianga, enquanto pesquisador participante; e ainda, a observacgdo participativa a qual
me possibilitou compartilhar a vivéncia da crianca em estudo, sistematizar as atividades ao
longo da pesquisa, interagir e acompanhar, descrever e realizar a analise das situacfes vividas
considerando aspectos do ensino-aprendizagem em condi¢des naturais do meio e contexto
diério.

A andlise de dados foi feita por meio da analise do contetido. De acordo com
Lakatos e Marconi (2003), técnica que permite a descri¢do sistematica, objetiva e quantitativa

do contetdo de comunicacdo. Segundo Severino (2007),

envolve, portanto, a andlise do conteldo das mensagens, os enunciados dos
discursos, a busca do significado das mensagens. As linguagens, a expressdo verbal,
o0s enunciados, sdo vistos como indicadores significativos, indispensaveis para a
compreensdo dos problemas ligados as préticas humanas e a seus componentes
psicossociais. As mensagens podem ser verbais (orais ou escritas), gestuais,
figurativas, documentais.

Para Yin (2001), a técnica de analise de dados “consiste em examinar, categorizar,
classificar em tabelas ou, do contrario, recombinar as evidéncias tendo em vista proposicdes
iniciais de um estudo” (YIN, 2001, p. 131).

Depois de realizarmos a analise dos dados organizamos os resultados da pesquisa
em cinco se¢des: a primeira secdo € a presente introducdo, a qual apresenta 0 processo para
definicdo do tema da pesquisa, 0 objeto de estudo, as relevancias pessoal, social e académica,
bem como as questdes de investigacdo, etc.

A segunda se¢do da pesquisa, dividida em trés subse¢des, intitulada “O que é
Transtorno de Espectro Autista?” Trata sobre o que € tal transtorno, definido na primeira
subsecdo o Transtorno de Espectro autista e apresentando suas caracteristicas. Ja a segunda
apresenta a educacdo infantil e suas caracteristicas e, a terceira subsecdo aborda a
escolarizacdo de criangas com Transtorno de Espectro Autista.

A terceira se¢do da pesquisa, intitulada “Propostas metodoldgicas para o ensino-
aprendizagem de criangas com Transtorno de Espectro Autista”, também dividida em duas
outras subsecGes, tem como objetivo apresentar métodos e estratégias utilizados no ensino-
aprendizagem de criangas com este transtorno e, na segunda subsecdo, o método ABA e suas
caracteristicas.

Ja a quarta secdo intitulada “A utilizacdo do método ABA em uma escola de

educacdo infantil de Belém”, apresenta a utilizagdo do método ABA na educacdo infantil em
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uma escola privada de Belém com base nas pesquisas de literaturas sobre o tema e objeto de

estudo proposto, bem como reflexbes sobre a experiéncia proporcionada pelo estagio
supervisionado em curso e o estudo de caso.

Por fim, a quinta secdo é a conclusdo na qual apresento de forma sintética os
resultados alcan¢ados com o presente trabalho de concluséo de curso ao pesquisar sobre 0 uso

do método ABA no processo ensino-aprendizagem de uma crianga autista em escola privada

de Belém.
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2. O QUE E TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA?

Nesta se¢do buscou-se definir e caracterizar o Transtorno de Espectro Autista a
partir da questdo de investigacao sobre “O que ¢ o Transtorno de Espectro Autista?” que
intitula a presente secdo, para isso foi realizada uma revisdo bibliografica que viesse a
embasar a pesquisa.

Estruturada em trés subsecodes, define e caracteriza o TEA na primeira subsecao;
ja na segunda intitulada “A educagdo infantil e suas caracteristicas” ira apresentar as
caracteristicas norteadoras do trabalho pedagogico, as caracteristicas fundamentais da
educacdo infantil enquanto etapa inicial da educacdo basica, e ainda, como se d& o processo
de ensino aprendizagem a partir do cuidar, brincar e educar; culminando na terceira subsecao
onde apresenta o processo de escolarizacdo de criangas com TEA.

Lancando mao de Alves e Verissimo (2007), DSM-V (2013), Costa (2016), Da
Silva e Bolsanello (2002), da Declaracdo de Salamanca (1994), Enricone e Goldberg (2007),
Kanner (1943), Lear (2004), a Cartilha: direitos da pessoa autista (2011), Paredes (2011),
Sacks (1995), Schmidt (2013) e Stainback e Stainback (1999), Uchoa (2015); e legislacao

pertinente, costruimos a segunda secao.

21 O TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA: DEFINICAO E
CARACTERISTICAS.

Por muito tempo o autismo esteve associado a fatores ambientais incidentes na
gravidez, tais como: doencas, alcoolismo, substancias abortivas, etc. o nivel de emocao das
mées também fora contestado, em razdo da falta de demonstracdo dos sentimentos dos filhos
eram chamadas de “maes geladeira” (KANNER, 1995).

Estudados como psicéticos possuidores de um tipo de esquizofrenia precoce,
dentre outras variagdes chegou-se a pontos em comum nas pesquisas de estudiosos que por
guestdo geografica ndo tiveram a oportunidade de contato favorecendo a troca de
conhecimento, como exemplo Leo Kanner e Hans Asperger. Na década de 1940 foi detectado
pela primeira vez.

Na década de 1960 estudos a respeito do autismo e seus “sintomas” definiram o

autismo como uma doenca genética, heterogénea, de carater ora dominante, ora recessivo



19
tendo diversas consequéncias no individuo. Tais consequéncias podem ser consideradas de

grau leve ou grave correspondendo, atualmente, ao “espectro” do termo.

Na década de 1970, “BeateHermelin e Neil O’Connor e seus colegas em Londres,
formados na nova disciplina da psicologia cognitiva, dedicaram-se a estrutura mental do
autismo de uma maneira mais sistematica. Seu trabalho (e o de Lorena Wing, em particular)
sugere que existe um problema essencial, uma triade consistente de deficiéncia, em todos o0s
individuos autistas” (SACKS, 1995, p. 254)

Pdde-se chegar a definicdo de que o transtorno de espectro autista € um transtorno
global do desenvolvimento que afeta o cognitivo e areas de habilidades humanas, essas
habilidades humanas correspondem a seis critérios diagnosticos (Ver quadro 4) que
apresentam caracteristicas essenciais do transtorno como 0 prejuizo na comunicacdo e
interacdo social que podem ser percebidos desde a primeira infancia quando a crianca tende a
demonstrar limites e prejuizos funcionais podendo variar de acordo com as caracteristicas de
cada individuo, “condigdo autista, do nivel de desenvolvimento e da idade cronoldgica”, nao
obrigatoriamente estando presente simultaneamente, mas pode ocorrer em duas ou apenas
uma area de habilidade humana.

A triade que outrora caracterizava o individuo com Transtorno do Espectro
Autista sofreu atualizagcbes com base nos DSMs e correspondiam as capacidades de:
linguagem e comunicagdo; habilidade social ou interagdo; e, comportamento. “Essas
alteracdes levam a importantes dificuldades adaptativas e aparecem antes dos 03 anos de
idade, podendo ser percebidas, em alguns casos, ja& nos primeiros meses de vida.”

(CARTILHA: DIREITOS DA PESSOA AUTISTA, 2011, p. 2).
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Observe o0 quadro abaixo:

Quadro 1 - Critérios diagnésticos para transtorno autista (DSM-1V,1995 p.70.)

A) Pelo menos seis dos 12 critérios abaixo, sendo dois de (1) e pelo menos um de (2) e
©)
1) Déficits qualitativos na interacao social, manifestados por:
Dificuldades marcadas no uso de comunicagdo ndo-verbal
Falhas do desenvolvimento de relacBes interpessoais apropriadas no nivel de
desenvolvimento
Falha em procurar, espontaneamente, compartir interesses ou atividades prazerosas com
outros
Falta de reciprocidade social ou emocional
2) Déficits qualitativos de comunicacdo, manifestados por:
Falta ou atraso do desenvolvimento da linguagem, ndo compensada por outros meios
(apontar, usar mimica)
Déficit marcado na habilidade de iniciar ou manter conversacdo em individuos com
linguagem adequada
Uso estereotipado, repetitivo ou idiossincratico de linguagem
Inabilidade de participar de brincadeiras de faz-de-conta ou imaginativas de forma
variada e espontanea para o seu nivel de desenvolvimento.
3) Padrbes de comportamento, atividades e interesses restritos e estereotipados:
a. preocupacado excessiva, em termos de intensidade ou de foco, com interesses restritos e
estereotipados b. aderéncia inflexivel a rotinas ou rituais
Maneirismos motores repetitivos e estereotipados
Preocupacdo persistente com partes de objetos
B) Atrasos ou funcdo anormal em pelo menos uma das areas acima presente antes dos 3
anos de idade
C) Esse disturbio ndo pode ser melhor explicado por um diagndéstico de sindrome de Rett
ou transtorno desintegrativo da infancia.

Fonte: DSM-IV. Pervasive Developmental Disorders. In: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders.
4th ed. Washington, DC: American Psychiatric Association; 1994, p.70

O DSM-IV (2000) apresenta a partir de critérios algumas caracteristicas
correspondentes ao campo das interagdes sociais: um comprometimento marcante no uso de
comportamentos ndo-verbais, como ‘“contato visual direto, expressdo facial, posturas
corporais € gestos para regular a interagcdo social”; dificuldade em se relacionar com seus
pares em comparagdo a criancas de desenvolvimento tipico; “auséncia de reciprocidade social
ou emocional.”.

No campo da linguagem, comunicacdo e imaginacdo, ainda de acordo com o
DSM-1V (2000), ocorrem ““atraso ou auséncia total de desenvolvimento da linguagem falada”;
“(...) em individuos com fala adequada, acentuado comprometimento da capacidade de iniciar
ou manter uma conversa”; ¢ ainda, “auséncia de jogos ou brincadeiras de imitacdo social

variados e espontineos proprios do nivel de desenvolvimento”. No que diz respeito ao
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comportamento autista tém-se “flexibilidade comportamental: padroes limitados, repetitivos e

estereotipados de comportamento, interesses e atividades”.

Em contraste a isto, 0 DSM-V infere que, as pessoas que receberam o diagnostico
de transtorno autista como Transtorno ou Sindrome de Asperger, e ainda 0s casos de
Transtorno Geral do Desenvolvimento (TGD) sem especificacdo “devem receber o
diagnodstico de Transtorno do espectro autista.” A Sindrome de Asperger ora aparece nas
literaturas como um quadro de autista sendo incluida como um grau dentro o espectro do
transtorno, ora apresentada como uma sindrome especifica com caracteristicas analogas ao
Transtorno do Espectro Autista.

Dentro do Espectro Autista estdo inclusas algumas sindromes como: Rett e
Asperger. A Sindrome de Rett é considerada em algumas literaturas como um quadro de
autismo de grau leve e, em outras, como 0 DSM-1V de 1994 como um transtorno encontrado
no subgrupo de Transtornos Invasivos do Desenvolvimento onde também € incluido o
Autismo. No DSM-V, a Sindrome de Rett aparece associada ao Transtorno do Espectro
Autista como uma condicdo médica e/ou doenga genética com registro preciso do grau de
apoio necessario, com tudo néo fora incluido no espectro.

Veja 0 quadro abaixo retirado do DSM-1V (1994) onde Rett e Asperger aparecem

listados junto aos demais transtornos invasivos do desenvolvimento:

Quadro 2 — Classificacdo do DSM-1V (1994, p.14)

299.00 Transtorno Autista

299.80 Transtorno de Rett

299.10 Transtorno Desintegrativo da Infancia
299.80 Transtorno de Asperger

299.80 Transtorno Invasivo de desenvolvimento SOE

Fonte: DSM-1V. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais. Trad. Dayse Batista; --- 4.ed. --- Porto
Alegre: Artes Médicas, 1995, p.14.

Em suma, os Transtornos de Asperger e Rett aparecem como transtornos
invasivos do desenvolvimento, incluidos na classificagdo de Transtornos Geralmente
Diagnosticados pela primeira vez na infancia ou adolescéncia no DSM-1V por apresentarem
“caracteristicas fenomenoldgicas compartilhadas, de forma a facilitar o diagndstico

diferencial” e tal diagndstico devera ser realizado por acdo médica (Ver anexo 1).



22
Objetivando maior abrangéncia do diagnostico, 0 DSM-IV foi desenvolvido em

colaboragdo com pesquisas da décima revisdo da Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados de Saude (CID-10) em 1992, essas que foram incluidas
como alternativas (Ver anexo 2). Para ilustrar o argumento anterior, observe a classificacdo do
DSM-1V com os cddigos da CID-10 no quadro abaixo:

Quadro 3 — Classificacdo do DSM-1V com os cédigos da CID-10 (DSM-1V, p. 780.)

F84.0 Transtorno Autista

F84.2 Transtorno de Rett

F84.3 Transtorno Desintegrativo da Infancia

F84.5 Transtorno de Asperger

F84.9 Transtorno Invasivo de desenvolvimento SOE

Fonte: DSM-IV. Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais. Trad. Dayse Batista; - 4.ed. - Porto
Alegre: Artes Médicas, 1995, p.780.

Quando tenta-se caracterizar o Transtorno de Espectro Autista nos confrontamos
com a seguinte situacdo: por ser um transtorno de espectro as caracteristicas variam de acordo
com o cada individuo.

Segundo a AIA (Associacdo para a Inclusdo e acdo do Autismo) ocorrem
perturbagdes no desenvolvimento da crianga caracterizadas por uma variedade de sintomas
decorrentes de um problema em esfera neurolégica que acabam promovendo o
comprometimento de algumas habilidades como ja mencionado na presente se¢do. (AUTISM
CONSORTIUM. Informacdes para Pais de Criancas com Espectro Autista.).

No que confere a habilidade social de comunicacdo, o transtorno de espectro
autista apresenta déficits sociais que envolvem dificuldades de: se relacionar e conviver de
modo adequado; interessar-se pelo outro ou pelo que o outro estd fazendo; dividir e
compartilhar; fazer contato facial; e ainda contato fisico. (LEAR, Kathy. Ajude-nos a
aprender. Help us Learn, 2004.)

A fala com atraso é um dos primeiros sinais para atengdo ao comportamento
apresentando dificuldades de comunicar o que deseja contextualizar, dentre outros. Atribuidos
ao comportamento, 0 apego a rotinas e pouca tolerdncia a mudangas; ecolalia e movimentos
repetitivos (estereotipia); atencdo extrema e restrita por algum objeto ou parte do objeto;
dificuldade na coordenacdo motora; estimulos sensoriais demais ou de menos; agressividade

e/ou autolesdes, entre outros déficits.
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Com a finalidade de tentar atender necessidades do campo cientifico nas

pesquisas sobre autismo foram criados manuais diagndsticos e estatisticos de transtornos
mentais - DSM, na sigla em inglés — que foram passando por atualiza¢des ao longo dos anos
resultando no produto de cinco volumes desde sua primeira edicdo, 0 DSM-I em 1952 até
2013, sua edicdo mais recente, 0 DSM-V para que também pudessem ser atendidos e
oferecidos servigos para autistas, bem como suas variacfes de transtorno. Observe a nova
disposi¢do dos critérios de diagndstico no quadro abaixo:

Quadro 4 — Critério diagnostico para Transtorno do Espectro Autista(DSM-V,2013.)

A) Déficits persistentes na comunicacao social e na interacdo social em multiplos contextos,
conforme manifestado pelo que segue, atualmente ou por historia prévia (os exemplos sdo
apenas ilustrativos, e ndo exaustivos; ver o texto):

1). Déficits na reciprocidade sécio emocional, variando, por exemplo, de abordagem social
anormal e dificuldade para estabelecer uma conversa normal a compartilhamento reduzido
de interesses, emoc0es ou afeto, a dificuldade para iniciar ou responder a interac6es sociais.

2) Déficits nos comportamentos comunicativos ndo verbais usados para interacao
social, variando, por exemplo, de comunicacdo verbal e ndo verbal pouco integrada a
anormalidade no contato visual e linguagem corporal ou déficits na compreensdo e uso
gestos, a auséncia total de expressdes faciais e comunicacao ndo verbal.

3) Déficits para desenvolver, manter e compreender relacionamentos, variando, por
exemplo, de dificuldade em ajustar o comportamento para se adequar a contextos sociais
diversos a dificuldade em compartilhar brincadeiras imaginativas ou em fazer amigos, a
auséncia de interesse por pares. Especificar a gravidade atual:?

B) Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades, conforme
manifestado por pelo menos dois dos seguintes, atualmente ou por histéria prévia (0s
exemplos sdo apenas ilustrativos, e ndo exaustivos; ver o texto):

1) Movimentos motores, uso de objetos ou fala estereotipados ou repetitivos (p. ex.,
estereotipias motoras simples, alinhar brinquedos ou girar objetos, ecolalia, frases
idiossincraticas).

2) Insisténcia nas mesmas coisas, adesdo inflexivel a rotinas ou padrdes ritualizados de
comportamento verbal ou ndo verbal (p. ex., sofrimento extremo em relacdo a pequenas
mudancas, dificuldades com transicdes, padrées rigidos de pensamento, rituais de saudacéo,
necessidade de fazer o mesmo caminho ou ingerir 0s mesmos alimentos diariamente).

3) Interesses fixos e altamente restritos que sdo anormais em intensidade ou foco (p.
ex., forte apego a ou preocupacdo com objetos incomuns, interesses excessivamente
circunscritos ou perseverativos).

4) Hiper ou hiporreatividade a estimulos sensoriais ou interesse incomum por aspectos

2 . . - S . ~ . -
A gravidade baseia-se em prejuizos na comunicacdo social e em padrdes restritos ou repetitivos de

comportamento (Ver anexo 4).
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sensoriais do ambiente (p. ex., indiferenca aparente a dor/temperatura, reacdo contraria a
sons ou texturas especificas, cheirar ou tocar objetos de forma excessiva, fascinacdo visual
por luzes ou movimento).

Especificar a gravidade atual:

C) Os sintomas devem estar presentes precocemente no periodo do desenvolvimento
(mas podem ndo se tornar plenamente manifestos até que as demandas sociais excedam as
capacidades limitadas ou podem ser mascarados por estratégias aprendidas mais tarde na
vida).

D) Os sintomas causam prejuizo clinicamente significativo no funcionamento social,
profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo no presente.

E) Essas perturbagfes ndo sdo mais bem explicadas por deficiéncia intelectual
(transtorno do desenvolvimento intelectual) ou por atraso global do desenvolvimento.

Fonte: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION et al. Diagnostic and statistical manual of mental
disorders (DSM-5®). American Psychiatric Pub, 2013.

O DSM-V (2013) apresenta como caracteristicas do Transtorno do Espectro
Autista tais como: interesse social ausente, reduzido ou atipico; “padrdes restritos e repetitivos
de comportamento, interesses ou atividades”; “interesses altamente limitados e fixos(...)
tendem a ser anormais em intensidade ou foco”; “prejuizo clinicamente significativo no
funcionamento social, profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo” e
déficits de comunicacdo social. Existe ainda déficits motores associados as caracteristicas do
Transtorno do Espectro Autista como a marcha atipica (caminhar na ponta dos peés).

Portanto, as literaturas apresentam que o Transtorno de Espectro Autista, ou
Transtorno de Desenvolvimento Autista, ou ainda, Problema de Espectro Autista consiste em
um Transtorno que pode ser perceptivel desde os primeiros anos de vida com duas principais
caracteristicas que sdo: os déficits de interacbes sociais e de comunicacdo; e, 0S
comportamentos repetitivos e interesses restritos.

No que corresponde & tarefa de caracterizar o Transtorno de Espectro Autista,
Vasques (2009, p. 01) afirma que:

N&o sendo possivel determinar a veracidade das diversas teorias, o processo de
escolarizacdo inclui um ndo saber constitutivo. Como ndo had um percurso pré-
estabelecido, garantindo e antecipado pelo diagnostico, o professor e a escola
responsabilizam-se por suas escolhas, visando & experiéncia escolar de seu aluno.
Dai a base de sua conduta ser ética, em lugar de um método ou técnica.

Entende-se assim que, € uma tarefa complexa que leva em conta uma série de

comportamentos, os quais durante estes longos anos de pesquisas foram estudados, definidos,
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ajustados, agrupados e alterados para que se pudesse chegar a uma clareza maior a fim de

beneficiar e melhor desenvolver tais individuos.

2.2 AEDUCACAO INFANTIL E SUAS CARACTERISTICAS.

De acordo com Inoue (1999, p. 02), a educacdo infantil apresenta algumas
caracteristicas tomadas como compromissos que irdo nortear o trabalho pedagdgico, a
exemplo disto temos, no exercicio da cidadania: o “respeito a dignidade da crianga” quando
passamos a considerar e respeitamos suas especificidades, sua maneira singular de conhecer e
se relacionar com 0 mundo, que a crianca na educacéo infantil atribui significados préprios a
ele; dar a elas o direito de acesso e vivéncia das diferentes manifestacGes culturais pois, “é
através de meios de acesso e compreensdo desse universo que elas poderdo participar da
sociedade, ampliando as condi¢des de igualdade e justica”

Também, confere a educagdo infantil o cuidado e atendimento aos carentes
infantes, compromisso este que esta atrelado a um contexto histérico que, segundo Ana
Amélia Inoue (1999), no referencial curricular da educacdo infantil, apresenta a creche
enquanto instituicdo responsavel por atender os filhos de familias carentes. Desta forma,
pensou-se em cuidados para as criangas em educacdo infantil de uma maneira mais ampla
oferecendo a elas experiéncias que permitam posteriormente o contato e apropriacdo do
conhecimento escolar iniciando, assim, a crianga no mundo letrado.

E também caracteristica norteadora da educacéo infantil, o entendimento de que a
crianga como individuo em fase de desenvolvimento apesar de trazer consigo as necessidades
e capacidade humana é, a medida que se relaciona com o mundo, ou seja, em sua Vvivéncia,
gue constroi significados e conceitos, em esfera comportamental e também cognitiva.

O processo educacional no Referencial Curricular (BRASIL, 1998) da educacgéo
infantil acontece no ato de cuidar, no brincar e no aprender sendo estas as caracteristicas
fundamentais da educacdo infantil. Segundo Inoue (1999), “o cuidar refere-se aos cuidados
amplos (...). O brincar, por sua vez, precisa ser entendido como atividade essencial para a
crianga nessa faixa etéria, como linguagem indispensével para se compreender o mundo e 0
ser humano.” Portanto, “a crianga aprende e constroi significados, buscando a compreensao
do outro e das experiéncias que a brincadeira traz.” (INOUE, 1999, p. 36)

Para Inoue (1999), a aprendizagem deve acontecer em situacfes orientadas e

planejadas pelo professor a fim de que a crianga venha a realizd-la e acontega o “aprender”
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por meio de uma cadeia de percepcdes feitas pela crianca a partir de suas experiéncias

ocorrendo ent&o, seu desenvolvimento.

Ja para Pires e Moreno (2015), cuidar e educar sdo ac¢des indissociaveis, “Ao
cuidar e educar uma crianca leva-a a manifestar posturas autbnomas, criando habitos e
capacidade de realizar sozinha algumas agdes, promovendo multiplas aprendizagens”.
Quando se realiza a atividade do cuidar sem intencionalidade, perdem-se Gtimas
oportunidades de se educar. (PIRES; MORENO. 2015 p. 95.). Além do cuidar e educar, a
brincadeira também constitui o processo de desenvolvimento na educacdo infantil para as
autoras sendo, para a crianca, o ato mais significativo em uma perspectiva de humanizacéo.

De acordo com o que est& posto na Lei n°® 9394/96 — LDB

A Educacéo infantil, primeira etapa da educacdo béasica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisico,
psicoldgico, intelectual e social, complementando a ac¢do da familia e da
comunidade (art. 2. LDB).

Isto pressup@e dizer que as aprendizagens significativas ocorrem ndo somente em
sala de aula como também em todos os espacos do ambiente de ensino (considera-se aqui a
Instituicéo social ESCOLA).

O cuidar na educacdo infantil, segundo Alves e Verissimo (2007), a luz do
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil — RCNEI (1998), infere que o
cuidado é uma atividade permanente essencial sendo uma das caracteristicas da educacgéo
infantil presente ao nivel educacional da creche de modo enfatico, com tudo, “o que se
pretende, segundo o Referencial, ndo é a simples transposicdo do cuidado doméstico para o
ambiente institucional, mas sim a constru¢do de uma pratica de atendimento cujo principio
seja garantir as melhores oportunidades de desenvolvimento as criangas” (p. 14).

Outra caracteristica da educacdo infantil é o educar. Esta, por sua vez, se da por
meio das interferéncias que o adulto realiza sobre as a¢des da crianca no sentir, perceber e
agir, tais interferéncias “contribuem para o aprimoramento tanto das aquisigdes cognitivas
quanto das interagdes e experiéncias individuais e coletivas infantis” (DA SILVA;
BOLSANELLO, 2012, p. 02)

De acordo com Nono (2011), “é tarefa dos educadores organizar o0 espago e o
tempo das escolas infantis, sempre levando em conta o objetivo de proporcionar o
desenvolvimento das criangas.” (Pag. 01) ndo se restringindo somente ao brincar e educar, ou
como muitas vezes ocorre na pratica: somente o brincar ou somente o educar; nem cerceando

as interacGes que a crianga estabelece entre seus pares uma vez que, enquanto individuos
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educados socialmente, as relaces que estabelecemos sdo fundamentais para nossa formacéo,

estabelecendo assim a relagéo entre o cuidar e o educar.

O Referencial curricular Nacional da Educacdo Infantil (BRASIL, 1998), em seu
primeiro volume, prop6e uma agdo educativa comprometida com a cidadania e com a
formacgdo de uma sociedade democréatica e ndo excludente, uma vez que a diversidade nas
escolas € benéfica aos alunos com necessidades especiais ao favorecer o desenvolvimento e
aprendizagem e, no confronto com as diferencas, promove o trabalho das dificuldades.

No tocante sobre o atendimento das pessoas com deficiéncia o documento
engloba ainda no texto: os “portadores de deficiéncia mental, auditiva, visual, fisica e
deficiéncia multipla, e portadores de altas habilidades”. Aborda também a educagdo especial
de maneira geral, sendo esta uma “(...)educacdo dirigida aos portadores de deficiéncia, de
condutas tipicas e de altas habilidades, € considerada pela Constituicdo brasileira, como parte
inseparavel do direito a educacdo” ndo atentando para transtornos de aprendizagem e/ou
desenvolvimento.

Podemos discorrer entdo, com base na legislagdo pertinente sobre o processo
ensino-aprendizagem de uma crianc¢a autista na educacdo infantil, considerando as situacdes
de cuidado, do brincar e educar.

Vale ressaltar que, o brincar, educar e cuidar estdo presentes na educacédo infantil
a todo momento e, esta etapa da educacdo basica oportuniza a crianca experiéncias com fins
de desenvolvimento integral. Com tudo, a crianca autista necessita de uma estrutura que
considere suas especificidades para seu melhor aprendizado (UCHOA, 2015, p.17).

E fundamental que as experiéncias sejam significativas para o autista, segundo
Uchoa (2015, p.33), as quais o professor deve pensar suas aulas de modo que sejam
preparadas para o desenvolvimento das habilidades apresentadas e, principalmente, aquelas
que ainda ndo foram exibidas, bem como a compreensédo do seu aluno.

E importante discutir também, em uma macro esfera educacional, a relagdo entre
as politicas sociais e educacionais, bem como seus reflexos na educacédo especial uma vez que
esta posto em Lei 12.764 sancionada em 27 de dezembro de 2012 a pessoa “portadora” de
Transtorno de Espectro Autista de acordo com dois incisos:

No inciso primeiro, apresenta o “portador” como aquele possuidor de:

Deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacéo e da interagdo
sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicacdo verbal e ndo verbal
usada para interacdo social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em
desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento.
(Http://www.planalto.gov.br/ccivil_03_at02011-2014/2012/lei/112764htm)



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.764-2012?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.764-2012?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2012.764-2012?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03_ato2011-2014/2012/lei/l12764htm

28
Ja o segundo inciso, completa:

Padrfes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades,
manifestados por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por
comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrGes de
comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos.
(Http://www.planalto.gov.br/ccivil_03 ato2011-2014/2012/lei/l12764htm)

De acordo com Paredes (2011, p. 11), o professor da educagdo infantil “precisa
seguir uma programacgédo educacional baseada na diagnose e na avaliacdo dos resultados,
observando principalmente quais os canais de comunicag¢do que o incapacita”.

Desta forma, em casos de a crianga nao atender ou alcancar os objetivos da
atividade planejada pelo professor, ainda que tenha sido pensada em sua totalidade
considerando as especificidades da crianca autista, podera reformula-la e com isso perceber a
melhor maneira de trabalhar com aquela crianca, nessas situacdes o conhecimento das
diferentes metodologias de aprendizagem é fundamental para que o professor venha a
desenvolver ao méaximo o aluno e também alcancar os objetivos da educacgdo infantil.

Outra maneira de garantir os direitos da pessoa com Transtorno de Espectro
Autista é com a atuagdo do professor de apoio escolar, esta por sua vez “destinada a assegurar
e a promover, em condi¢des de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais por pessoa com deficiéncia visando a sua inclusdo social e cidadania.”,
conforme a Lei 13.146/15.

Corroborando com o art. 205 da Constituicdo Federal de 1988 onde esta

estabelecido em seu Capitulo 3, se¢édo 1, que:

A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, Seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacéo para o trabalho.
(BRASIL, 1988, Pag. 101).

Tendo ainda base nos principios | e Il do art. 206 os quais inferem que o ensino
deve ser oferecido com “igualdade de condi¢des para o acesso e permanéncia na escola;” de
maneira que favorega “liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a
arte e o saber.”

Seguindo a mesma perspectiva o Plano Nacional de Educacdo, em sua meta 4
propde

universalizar, para a populacéo de 4 (quatro) a 17 (dezessete) anos com deficiéncia®,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo, o

3 De acordo com a LEI N° 13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015. “Considera-se pessoa com deficiéncia aquela

gue tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03_ato2011-2014/2012/lei/l12764htm
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2013.146-2015?OpenDocument

29
acesso a educacdo basica e ao atendimento educacional especializado,
preferencialmente na rede regular de ensino, com a garantia de sistema educacional
inclusivo, de salas de recursos multifuncionais, classes, escolas ou servicos
especializados, publicos ou conveniados.

Neste cenario, a legislacdo apresenta direitos dos individuos com Transtorno de
Espectro Autista para que estes possam gozar de uma educacdo de qualidade no alcance de se
desenvolvimento pleno a partir de suas necessidades especificas como podera ser melhor

explorado no decorrer do presente trabalho de conclusao de curso.

2.3 A ESCOLARIZACAO DE CRIANCAS COM TRANSTORNO DE ESPECTRO
AUTISTA.

Atualmente discute-se bastante sobre a educacao inclusiva pensada para atender a
todos, de maneira articulada, na defesa dos direitos dos alunos que necessitam de uma atengéo
especial para com suas necessidades educativas no ensino regular.

A partir da educacdo inclusiva se pensou a educacdo especial na perspectiva da
inclusdo, neste sentido, ndo se defende mais que pessoas com deficiéncia fisica, transtornos,
e/ou qualquer outra necessidade educativa especial sejam educados em espacos segregados
como era defendida antigamente.

Apresentaremos nesta subsecdo o processo de escolarizagdo com seus limites e
possibilidades, bem como os meios que corroboram para o alcance da independéncia destes
sujeitos com base nas literaturas selecionadas mediante pesquisa documental e reviséo
bibliogréfica.

O processo de escolarizacdo de um individuo autista ndo acontece da mesma
maneira regular como em criangas ndo autistas ja que os déficits apresentados incidem em
todo o processo de ensino, uma vez que o ser humano por ser um individuo social aprende e
se desenvolve a partir de suas relagdes sociais, 0 individuo autista ja comeca sua formacéao de
maneira impar, embora, mesmo havendo comprometimento social, o individuo com TEA

possua extremo avango no processo ensino-aprendizagem se comparados a individuos tipicos.

com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de

condigdes com as demais pessoas.” (http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-
2018/2015/1ei/113146.htm)
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Entretanto, algumas estratégias podem ser usadas no processo de escolarizacao

tornando-o mais igualitario em comparagcdo ao processo de escolarizacdo de criangas com
desenvolvimento tipico, tais como: a escolarizacdo em ambiente regular, 0 acompanhamento
multiprofissional precoce, o auxilio de um profissional capacitado que venha a mediar o
processo de ensino-aprendizagem, entre outros.

A partir dos trabalhos em sala de aula regular foi possivel o observar seu
comportamento alguns padrBes caracteristicos de pessoas autistas, tais como: estereotipias
(giros); processamento auditivo hipersensivel a sons apresentando pouca tolerancia; no
contato social era um tanto ‘“desajeitado”, o que compromete sua habilidade social;
apresentava ecolalias em sua comunicagdo, em certos momentos o tom de sua voz aumentada
sem que houvesse razdo/ situacdo problema; em seu aprendizado, comparado ao das criangas
com desenvolvimento tipico, possuia um ritmo mais lento, perdia a atencdo facilmente; além
de pouco realizar contato facial, entre outras caracteristicas.

Segundo a Declaracdo de Salamanca, elaborada na Conferéncia Mundial sobre
Educacdo Especial, em 1994, “(...) as escolas regulares com orientagdo inclusiva constituem
os meios eficazes de combater atitudes discriminatorias e que os alunos com necessidades
educacionais especiais devem ter acesso a escola regular.” (DE SALAMANCA, Declaracao;
DA ACCAO, Enquadramento. Conferéncia mundial sobre necessidades educativas especiais:
acesso e qualidade. Salamanca, 1994

Ndo somente como forma de assegurar o direito das pessoas com deficiéncia,
como esta posto na lei 13.146/2005, mas também uma medida de trabalhar para diminuicdo
da incidéncia dos déficits de comunicacdo e desenvolvimento das habilidades sociais
(interacdo e socializagdo), o ambiente escolar é fundamental no processo de escolarizagdo
uma vez que promove o contato direto entre as culturas, bem como a prépria aquisicdo dos
habitos culturais de uma sociedade, a constru¢do de identidade dos sujeitos, acesso aos
conhecimentos e conteidos escolares, entre outros.

Ocorrem, entretanto, alguns desafios que dificultam a escolarizacdo da crianca
com Transtorno de Espectro Autista. O primeiro e maior dos desafios é que de fato ocorra o

processo de inclusdo® nas escolas (e em escala maior, na sociedade como um todo), pois,

4 . . . s . ~ N

A educagdo inclusiva pode ser definida como “a prética da inclusdo de todos” — independentemente de seu
talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou cultural — em escolas e salas de aula provedoras, onde as
necessidades desses alunos sejam satisfeitas.” (Stainback e Stainback, p.21, 1999.)
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como apresentado nas literaturas pesquisadas, o que ocorre muitas das vezes é a integracéo®

do aluno atipico/ com necessidades especiais. (ENRICONE, J.; GOLDBERG, K.
Necessidades educativas especiais: subsidios para a pratica educativa. 2007)

Outro desafio no processo de escolarizagédo parte das varias definicdes e alteracdes
do que é/seria o Transtorno de Espectro Autista, como apresentado na subsecao anterior, que
acaba por dificultar sua caracterizagdo. Numa tentativa de amenizar essa questdo 0s
profissionais e pesquisadores deste campo se baseiam pelos DSMs, entre outros, aproximando
os diagnosticos a fim de balizar as estratégias de ensino que serdo feitas nas intervencdes,
sejam de carater escolar ou néo.

Para que o processo de escolarizagdo na perspectiva da escola inclusiva ocorra de
fato, Costa (2016) assegura que h& a exigéncia de mudancas no contexto educacional,
transformaces essas que incidem nas seguintes esferas: a primeira seria de cunho politico
com acesso e permanéncia garantidos para esses sujeitos atipicos.

Ainda segundo Costa (2016), a segunda transformacdo seria técnica cientifica,
com olhar mais cuidadoso para com a formacgdo dos educadores; e ainda, a terceira, de
natureza pedagdgica com formas e condi¢cdes de aprendizagem adaptadas as necessidades das
criancas sejam elas de desenvolvimento tipico ou atipico, com ou sem necessidades pensando
sempre em seu desenvolvimento integral. Tais transformacdes se valem da Diretriz Curricular
Nacional que no titulo 5, capitulo 2, se¢do 2, artigo 29, sobre o atendimento de creches e pré-
escolas.

O processo de escolarizacdo em perspectiva da educacdo inclusiva na educacéo
infantil — primeira etapa da educacdo basica — beneficia a aquisi¢do de cultura e contetdo
(atitudinais, procedimentais e conceituais), e outros conhecimentos favorecidos por um saber
oculto no curriculo que acabam desenvolvendo as varias formas de expressao.

A escolarizacdo do aluno com Transtorno de Espectro Autista em ambiente
educacional regular auxilia e reforca o seu desenvolvimento de maneira semelhante a que
ocorre com individuos de desenvolvimento tipico no que diz respeito a interagdo e
socializacdo pois sdo perpassados por uma experiéncia de aprendizagem significativa.
Segundo Schmidt (2013), a partir de suas pesquisas, as relagdes sociais ndo séo prejudicadas

por tais déficits quando ha aprendizagem significativa.

5n ~ . . .
A integracdo educativo-escolar refere-se ao processo de educar-ensinar, N0 mesmo grupo, criangas com e

sem necessidades especiais durante uma parte ou na totalidade do tempo de permanéncia na escola”
(MEC,1994).
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Correspondendo ao atendimento da aprendizagem significativa no processo de

escolarizacdo, um trabalho flexibilizado e o registro do mesmo acabam sendo pilares para se
planejar o trabalho pedagdgico uma vez que, “ideias pré-concebidas sobre autismo [...]
influenciam as expectativas do professor sobre o desempenho de seus alunos, afetando a
eficacia de suas agdes quanto a promogao de habilidades”. (ENRICONE; GOLDBERG, 2007,
p.81).

Mediante isto, tém-se a necessidade do profissional capacitado (professor) no
trato com alunos que possuem Transtorno de Espectro Autista, ou a atuacdo do profissional
facilitador. Atualmente sabe-se que o atendimento precoce de uma crianca autista é de
extrema importancia, pois diminui os déficits e corrobora para o desenvolvimento da crianca a
fim de desenvolver ndo somente na esfera educacional quanto propiciar o desenvolvimento de
sua independéncia para uma vida autbnoma.

Para isso, temos na figura do profissional facilitador aquele que dara o suporte
para que a crianga autista venha a atingir os objetivos apresentados. No processo de
escolarizacdo este profissional facilitador pode ser uma terceira pessoa envolvida no referido
processo como também pode ser o préprio professor capacitado.®

O profissional facilitador sera aquele que no processo de ensino fara a
interpretacdo da crianga aplicando o programa especifico e correspondente as necessidades
especificas daquela crianga com Transtorno de Espectro Autista, coletando dados e fazendo
supervisdo e acompanhamento do processo.

Segundo o DSM-IV, existe o distdrbio autista, ja4 0 DSM-V (2013) apresenta o
Espectro Autista, com tudo, os dois volumes tém em comum a existéncia de déficits e
excessos. Deste modo o processo de ensino, seja escolar ou ndo, necessita de um modelo de
intervencdo que norteie o trabalho que serd desenvolvido pelo profissional facilitador de
maneira intensiva (horas de duracdo por sessdo), extensiva (intervencdo com duracao de anos)
e principalmente um atendimento desde o0s primeiros anos de vida facilitando
substancialmente o desenvolvimento da crianga autista.

A intervencdo sO pode ser realizada apds uma andlise discriminativa na qual se
traduzira em um plano de acdo individual e especifico. Tal anélise é realizada por uma equipe

que perpassa 0 campo da psicologia responsavel pela avaliacdo das &reas afetadas pelo

A lei 12.764, sancionada em 27 de dezembro de 2012, incentiva a capacitagdo profissional de professores
instituindo uma politica nacional de protecdo dos direitos da pessoa com Transtorno de Espectro Autista
sendo a Unica existente para determinado fim.
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Transtorno de Espectro Autista observando o que a crianga pratica, como afirmam Borba e

Barros (2011).
Depois é elaborado um curriculo a ser trabalhado com essa crianga tendo como

conteudo o que a crianca deve fazer a partir do que “nds” !

enguanto profissionais envolvidos
no processo de ensino-aprendizagem esperamos e almejamos a partir dos objetivos definidos
que serdo ensinados e poderdo ser apreendidos pelo alunado, o produto deste curriculo
especifico é um plano de acdo ou programa de ensino.

No programa de ensino ou plano de acdo pode ser ensinado 0 manejo de
comportamentos inadequados e ensino de comportamentos adequados. A medida que o
profissional facilitador iniciar o atendimento se tornara um “Pairing social”.

Este profissional, na figura correspondente de “par”, se tornard um reforcador
tendo a caracteristica maior de ser atrativo ao individuo autista para que este desenvolva uma
interacdo significativa; para isso devera selecionar preferéncias e interesses da crianga autista
com estimulos refor¢adores que variam de pessoa para pessoa, bem como de momentos.

O profissional facilitador pode atuar em qualquer ambiente, do familiar ao escolar.
Em domicilio da crianca deve seguir as orientacGes da equipe com base no curriculo
especifico desenvolvido pela equipe, registrando os programas, utilizando diferentes materiais
e fazendo a insercdo do maior nimero possivel de individuos no processo de ensino.

Ja em ambiente escolar, Costa (2016) afirma que, devera seguir as orientaces do
professor e da escola, ou sendo este profissional facilitador o préprio professor, devera ainda
registrar o desempenho do aluno com Transtorno de Espectro Autista, fazer a generalizacéo
das habilidades, bem como ensinar novas habilidades a partir das interagdes sociais. O
objetivo do profissional facilitador é deixar de ser aquele que oferece ajuda total a crianca
com TEA mediante o desenvolvimento da independéncia desta crianca; deve-se considerar
que, no trabalho realizado com o aluno observado durante a pesquisa, em alguns momentos o
atendimento estava voltado para objetivos clinicos do material que possuiam diferencas sutis
ao que se espera do aluno autista atendido em sala regular, uma vez que eram trabalhados nao
somente o comportamento social como também o favorecimento da aprendizagem cognitiva.

A autora completa que o ensino da crianga autista deve ser individualizado, no
sentido em que mesmo em sala de aula regular o atendimento ocorra a partir do programa

especifico as dificuldades do aluno observado de modo que ofereca condicGes para

Esperamos da crianga, tanto de desenvolvimento tipico quanto atipico, um comportamento a partir da nossa
concepgao de comportamento adequado sob uma perspectiva de adequag&o social.
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aprendizagem do contetdo escolar, pois cada individuo com TEA tem um nivel que

corresponde a necessidades e caracteristicas especificas e o curriculo programado a cada um
desses individuos promove o ensino das habilidades que possuem déficits.

Tal ensino possui pré-requisitos, estes que ndo possuem necessidade de
habilidades anteriores (nivel basico) como: sentar, esperar, atender ao nome, contato visual,
entre outros. O ensino de habilidades possui caracteristica gradual dos passos indo desde a
ajuda leve para o nivel mais complexo que € o das respostas independentes, de acordo com
Lear (2004).

Os procedimentos de ensino ocorrem por dois modos: o de tentativa discreta ou
ensino incidental. No primeiro, se procede via ensino em um ambiente controlado e
estruturado com estabelecimento de tentativas que serdo agrupados em blocos e os acertos e
erros serdo tabulados e mensurados por porcentagem de desempenho. (BORBA, Marilu;
BARROS, Romariz da Silva. 2018)

O segundo modo de proceder com o ensino é de modo incidental, neste caso o
ambiente sera flexivel uma vez que ocorre durante o dia-a-dia, as tarefas serdo as da rotina
diaria como (exemplo: o ato de se alimentar), desenvolvida via passos (exemplo: sentar para
comer) com ajudas leves e sem estabelecimento de tentativas ou blocos.

O objetivo do atendimento educacional a uma crianga com Transtorno de Espectro
Autista deve observar as finalidades e objetivo maximo da educacdo para com a formagéo do
individuo, pontuando os melhores meios para seu alcance na perspectiva da educacdo
inclusiva/especial com qualidade, para isso é necessario um esforco coletivo de todos os
segmentos da sociedade que estejam relacionados de forma direta ou indireta em uma estreita
relacdo de eficiéncia e produtividade beneficiando as criangas em processo de escolarizagao.

No que tange a escolarizacdo de criangas com Transtorno de Espectro Autista,
Costa (2016) declara que fins especificos devem ser observados considerando estratégias no
processo de ensino-aprendizagem pensadas no planejamento politico-pedagdgico e
organizacéo escolar.

Trabalhar a comunicagdo com expressividade e receptividade, atividades
adaptadas, construir registros para subsidiar as adaptacfes posteriores do trabalho pedagogico
apresentando os limites e possibilidades, e ainda, AEE com curriculo adaptado sdo algumas
das estratégias sugeridas para o processo de escolarizacdo de criancas com Transtorno de

Espectro Autista.
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Costa (2016) corrobora com Schmidt (2013) sobre a educagdo e aprendizagem

significativa ao inferir que um dos pilares de sustentacdo deste prosseguimento sdo 0s
vinculos de confianca criados entre o aluno e profissional atuante no processo de ensino-
aprendizagem (professor ou facilitador) fazendo com que o trabalho pedagdgico tenha maior
fluidez, do contrario, dificilmente ha desenvolvimento do aluno, pois 0s comportamentos
tidos como inadequados terdo maior ocorréncia.

O comportamento da crianca com o referido transtorno estd relacionado
substancialmente com o trato do educador e este, por sua vez reflete seu nivel de formacao e
experiéncia com o Espectro Autista. Costa (2016) apresenta que 0s comportamentos tidos
como inadequados tem seu nivel de frequéncia menor quando o educador possui formacéo e
experiéncia com autistas em educacgéo especial.

Assim sendo, a crianca com Transtorno de Espectro Autista apesar de possuir
déficits que refletem em seu processo de ensino-aprendizagem pode alcancar um nivel de
desenvolvimento tal qual alunos de desenvolvimento tipico desde que haja estratégias de
ensino que considerem suas respectivas necessidades e sejam adaptadas a elas.

Como pode ser percebido sdo inimeros os obstaculos educacionais na formacéo
de uma crianca autista e como tentativa de amenizar tais obstaculos a fim de proporcionar um
melhor desenvolvimento em contexto social e educativo algumas estratégias metodoldgicas
foram criadas ao longo dos anos. Tais estratégias sdo mensuradas e, observando aquela que
melhor se adequa as necessidades da crianca com Transtorno de Espectro Autista, toma-se
como “guia” do processo educativo. Apresentaremos na se¢do seguinte algumas dessas

estratégias.
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3. PROPOSTAS METODOLOGICAS E ESTRATEGIAS PARA O PROCESSO

ENSINO-APRENDIZAGEM DE CRIANCA COM TRANSTORNO DE ESPECTRO
AUTISTA.

3.1 PROPOSTAS METODOLOGICAS E ESTRATEGIAS NO ENSINO DE CRIANCAS
COM TRANSTORNO DE ESPECTRO AUTISTA.

Nesta primeira parte da secdo apresentaremos algumas propostas e estratégias
metodoldgicas de intervencdo no processo ensino-aprendizagem de uma crianga com
Transtorno de Espectro Autista. Devemos, entretanto, lembrar que as estratégias devem ser
escolhidas ap6s a andlise discriminativa das caracteristicas do individuo para que a partir da
identificacdo de suas necessidades seja eleita aquela estratégia que melhor atenda ao nivel da
crianca dentro do espectro autista, conforme exposto por Alves (2009), Goncalves (2011),
Melo (2001), Mello (2007), Moraes (2012), Oliveira (2017), Santos (2009), e ainda, Walter
(2000).

Moraes (2012) apresenta algumas sugestdes para serem trabalhadas em sala de
aula com pessoas dentro do espectro autista considerando as dificuldades que, em geral, sdo
apresentadas por eles e, ap6s identificar essas dificuldades apresentou algumas estratégias ou
modelos de intervengdes advindos de diferentes naturezas, tais como: de natureza
psicanalitica com objetivo de estabilizar o comportamento dos individuos autistas a partir da
“reconstru¢do” de sua afetividade por meio do estabelecimento de uma relacdo de confianca,
contudo, este modelo de intervencéo é pouco utilizado atualmente.

Outro exemplo apresentado por Moraes (2012) é o de natureza comportamental
qgue objetiva a partir do trabalho sobre o comportamento do individuo proporcionar o
desenvolvimento de uma vida com mais independéncia e autonomia. Como exemplo de
estratégias deste viés temos 0 ABA, ja apresentado anteriormente nesta secdo, e 0 método
TEACCH.

O método TEACCH - Treatment and Education of Autistic and related
Communicattion handicapped Children, em porturgués, Tratamento e Educacdo para Criancas
Autistas e com Disturbios Correlatos da Comunicagdo — consiste em um sistema de trabalho
flexivel, desenvolvido e utilizado para diferentes ambientes observa a desenvolve tarefas a
partir de “o que € para fazer?”, “quanto fazer?”, e “o que vem depois?”; estas questdes

norteiam a pratica desta intervengéo, de acordo com Moraes (2012).
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O TEACCH, segundo Moraes (2012), no gque tange ao processo de ensino, possui

estrutura fisica que sinaliza ambientes de trabalho com limites fisicos e ainda uma &rea de
trabalho na qual o aluno com Transtorno de Espectro Autista ird aprender de maneira
independente estando posicionado frente a frente com o profissional que estara aplicando a
intervencdo, dando sinais por meio do ambiente com pouca ajuda verbal.

Conforme Moraes (2012), o ensino pode acontecer em grupo, trabalhando a
generalizacdo, compartilhando experiéncias e proporcionando a interagdo que sdo aspectos de
suma importancia no desenvolvimento do autista; ou, em um ambiente de lazer no qual a
crianca sera observada, trabalhando por meio da brincadeira aprendera a funcéo do brinquedo,
bem como estimula a socializacéo.

O processo de ensino no TEACCH possui a agenda como material fisico
importante pois indica ao autista uma rotina que deve ser seguida com come¢o e fim
determinados, o0 uso dessas agendas aumentam a tolerancia a mudancas na rotina,
flexibilidade e mantém a atencdo nas transi¢Ges fortes de modo a trabalha-las com minimo de
desconforto ao individuo.

De acordo com Moraes (2012) em sua dissertacdo de mestrado, as atividades sao
desenvolvidas neste modelo de intervencdo por meio de niveis ou fases apresentadas a seguir:
o nivel 1 (um) trabalha as habilidades motoras, tais como: sentir, transportar, soltar objetos,
entre outros. O nivel 2 (dois) trabalha o critério de percepc¢do do individuo com Transtorno de
Espectro Autista via pareamento, sobreposicao, identificacdo, classificacdo de objetos, etc.

Ja o nivel 3 (trés) corresponde ao trabalho com carater mais abstrato, contudo,
retoma em parte 0s niveis um e dois, neste nivel sdo trabalhadas questdes de analise, cdpias,
sombreamento, planos, dentre outros. Por fim, o nivel 4 (quatro) correspondendo ao processo
de alfabetizacdo do individuo trabalha a leitura, escrita e 0s processos académicos formais.

Estes passos do TEACCH tem como finalidade a reducdo de situacdes problemas
com uma orientacdo, portanto, € um método com planejamento e organizacdo marcantes
assim como o ABA. A estrutura de ensino do TEACCH e o0 seu encadeamento organizacional
facilitam a compreensdo da crianga com espectro autista em relagdo ao seu local de trabalho,
bem como o que se espera dele diminuindo também os comportamentos problema de maneira
substancial de modo a Ihe proporcionar o desenvolvimento de uma vida independente.

Existem outras formas de favorecimento do processo de ensino-aprendizagem de

criancas com Transtorno de Espectro Autista, de acordo com pesquisa bibliografica realizada
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em sitios da internet existem aproximadamente 93 estratégias/metodologias de aprendizagem

que se distribuem em diferentes naturezas ou eixos.

Algumas dessas estratégias ndo foram desenvolvidas com finalidade exclusiva
para autistas, como & o caso das estratégias sensoriais para pessoas com dificuldades de
receber e responder informacGes sensoriais. As pesquisas desenvolvidas por Anna Ayres
sobre integracdo sensorial apresentam as relacfes das respostas sensoriais do individuo, 0s
mecanismos cerebrais e sua aprendizagem na qual foram desenvolvidos testes para avaliar
problemas sensoriais e metodologias de tratamento correspondendo ao campo da educacao.
Neste sentido, Walter (2000) utiliza o termo “integracdo” relacionado a capacidade de
organizacao das sensacOes para que o individuo venha a executar as tarefas.

A partir disto, as estratégias sensoriais objetivam facilitar o aprendizado de
criancas com Transtorno de Espectro Autista em contexto escolar, percebeu-se que a
dificuldade, portanto, estaria em receber e responder de maneira “adequada” as informagdes
sensoriais (estas informagfes correspondem aos cinco sentidos basicos do ser humano, ao
estimulo sensorial proprioceptivel, vestibular e sinestésico).

Por conseguinte, foram pensadas em algumas estratégias educacionais de cunho
sensorial como sugestdo a serem utilizadas em sala de aula a exemplo tem: almofadas
proprioceptiveis, jogos tateis, tapetes sensoriais, coletes de peso, entre outros.

Existem também estratégias com finalidades de favorecer a comunicacdo de
criancas com Transtorno de Espectro Autista, como é o caso do modelo PECs que auxilia na
dificuldade de comunicacdo e integracdo de criancas ndo verbais ou com grande nivel de
dificuldade objetivando ensinar a comunicacdo para o individuo por troca de figuras, como
apresentado por Santos (2009).

Sabe-se que a partir dos primeiros dias de vida, segundo Melo (2001), ja pode ser
percebido algumas tendéncias ao espectro autista e aproximadamente aos dois anos de idade a
dificuldade de fala da crianga com Transtorno de Espectro Autista ja pode ser percebida,
portanto, ha necessidade de estratégias de comunicacao alternativas pois tal dificuldade geram
situacOes-problemas e/ou comportamentos tidos como inadequados.

Santos (2009) considera a importdncia dos envolvidos no processo de
aprendizagem de autistas, profissionais, professores, facilitadores, todos aqueles que estdo
inseridos nas relagdes com criangas com espectro autista precisam saber manejar as situagoes
para isso, sdo utilizadas estratégias que trabalham: um sistema de comunicacdo com

finalidade de favorecer a habilidade da crianca se expressar; atividades estruturadas que
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consideram as habilidades que a crianca apresenta/seu nivel dentro do espectro autista; e

ainda, um sistema de reforgamento que consiste em um “ganho” como consequéncia das
respostas com éxito nas tarefas propostas.

Ou seja, as alternativas de comunicacdo sdo utilizadas quando o individuo ndo se
comunica pela fala entdo, sdo usadas formas alternativas como a visdo, uso de eletrénicos
como tablets, etc. Devemos considerar que tais alternativas ndo inibem a fala e podem ser
estabelecidas em qualquer idade, sendo realizada em contextos diversificados com o0 méximo
de pessoas incluidas no processo, principalmente a familia.

No que tange ao modelo PECs (Picture Exchange Communication System ou em
portugués, Sistema de Comunicacao por Troca de Figuras), € um modelo de comunicacdo que
consiste em trocas de figuras desenvolvido em 1985, se baseia também em principios da
analise do comportamento aplicado de Skinner, utilizado em ambientes diversificados que
acompanham o dia-a-dia do individuo, de acordo com Santos (2009) e Walter (2000).

Segundo Walter (2000), o ensino baseado no PECs ocorre por seis fases que
fazem uso de reforco com cardter motivador nas tarefas, esses motivadores devem ser
observados e trocados a medida que houver necessidade. Por todo processo de ensino utiliza-
se a condicdo de “tarefa realizada, entrega instantanea de refor¢o”.

Na fase um trabalha-se como a crianca devera se comunicar. S8o ensinados como
deve pegar a figura que representa o que deseja, levar e entregar a figura ao profissional que
esteja realizando a secdo. A tarefa acaba com a recompensa por ter sido executada.

Na fase dois, de acordo com Walter (2000), sdo trabalhadas a distancia e
resisténcia, a medida que a crianca evolui nesses aspectos o nivel de complexidade tende a
aumentar. A distancia aumenta e sdo introduzidos alguns obstaculos; um obstaculo utilizado é
fazer com que a crian¢a ndo seja atendida de imediato tendo de insistir na entrega da figura ou
objeto para que seja atendida.

Ja na terceira fase o cognitivo € trabalhado por meio da discriminacgdo. Esta fase
se divide em duas etapas: na primeira sdo utilizados um item desejado e um item n&o desejado
que serdo entregues a partir dos comandos do profissional responsavel pela sessdo a crianga
gue executara a tarefa. Na segunda etapa sdo utilizados dois itens indesejados que serdo
trabalhados por correspondéncia.

Ainda segundo Walter (2000), a quarta fase se da por estrutura de sentenca a partir
da afirmativa “eu quero” na qual a crianca respondera destacando a figura desejada e

entregando ao profissional. Na quinta fase j& se pergunta a crianga “o que vocé quer?”, esta
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por sua vez devera indicar por meio das trocas das figuras o que deseja. Por fim, a sexta e

ultima fase ja se trabalha a comunicacao por fala na qual é realizada uma pergunta a crianca e
esta devera responder sozinha.

Existem ainda outras estratégias de aprendizagem utilizadas com autistas como o
Modelo Denver, Livox, Son-rise, Padovan, entre outros. O Modelo Denver segue principios
da anélise do comportamento aplicada e procedimentos adaptados do método Aba (de acordo
com Lear (2004), o modelo Aba € a estratégia com mais bases cientificas apresentadas
podendo assim ser considerada 0 método maior eficacia em intervencGes com autistas).

Ja 0 modelo Livox, segundo Mello (2007), é um programa utilizado como uma
comunicacéo alternativa por meio de aparelhos eletrdnicos convertendo textos em sons de voz
natural e o programa Son-rise, valorizando as relagdes interpessoais, “ndo ¢ um conjunto de
técnicas e estratégias a serem utilizadas com uma crianga, mas um estilo de se interagir, uma
maneira de se relacionar que inspira a participagdo espontanea em relacionamentos sociais”
(SANTOS, 2009, p. 07).

Ainda existe o método Padovan, segundo Oliveira (2017), trabalha a
reorganizacdo neurofuncional ou reorganizacdo neuroldgica fazendo com que o individuo se
torne apto para desenvolver suas capacidades humanas em seus respectivos estagios de
desenvolvimento que, desta forma, “preencherdo eventuais falhas da organizacdo neuroldgica
original.”

Sdo também metodologias utilizadas no ensino de criangas com desenvolvimento
atipico o método SCERTS - Social Communication, Emotional Regulation and Transactional
Support - Comunicacdo Social, Regulagdo Emocional e Apoio Transacional — e a intervencao

NAY

Floortime, em portugués “Hora do chao”, que

“tem como meta, desenvolver a crianga, dentro dos seis marcos bdasicos para a
plenitude do desenvolvimento emocional e intelectual do individuo, que sdo: Nocéo
do préprio eu e interesse no mundo; Intimidade ou um amor especial para a relacéo
humana; a comunicacdo em duas vias (interacdo); a comunicacdo complexa; as
ideias emocionais e o pensamento emocional.” (OLIVEIRA, 2017, p. 783 e 785)

No segundo momento desta secdo apresentaremos o Método ABA e suas
caracteristicas, bem como os primeiros estudos sobre o referido método e sua aplicabilidade

atual.
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32 OMETODO ABA E SUAS CARACTERISTICAS.

Na presente subsecao apresentaremos a proposta/estratégia metodologica ABA —
em inglés, applied behavior analysis ou analise comportamental aplicada — e tambem sua
caracterizacdo momento com base em Costa (2016) e Lear (2004).

A estratégia de ensino ABA se caracteriza por fazer a observacao, analise e
explicacdo das relacOes existentes entre o ambiente, o comportamento humano e a
aprendizagem a partir do Behaviorismo; uma das teorias de aprendizagem que estuda o
comportamento humano dentro da psicologia, possuindo Ivan Pavlov e Skinner como 0s
principais pesquisadores e figuras representativas do behaviorismo.

O behaviorismo, portanto, tem como foco a analise objetiva do comportamento
humano de forma que seja possivel tornd-lo objeto de estudo mensurdvel e observavel.
Posterior a analise do comportamento, cria-se entdo o plano de acdo que ird incidir
diretamente no comportamento a fim de modifica-lo.

Skinner (1938) descreveu que a mudanca de comportamento se da por
Condicionamento Operante, “um comportamento seguido por um estimulo reforcador resulta
em uma probabilidade aumentada de que aquele comportamento ocorra no futuro.” (LEAR,
2004, p.4), ou seja, a aprendizagem ocorre atraves de associacdes que modificam nosso
comportamento por meio das consequéncias.

A estratégia ABA de ensino pode ser utilizada nos mais variados casos de
dificuldade de desenvolvimento, contudo, tornou-se a proposta metodoldgica mais associada
ao ensino de criancas com TEA. O método consiste basicamente em um ensino com
instruc@es intensivas e estruturadas que ocorrem em situa¢do onde ha um profissional para um
aluno (um-para-um) dentro de um programa objetivando a generalizacdo do conteddo
assimilado pelo aluno.

Observe abaixo exemplos de programas e respectivas habilidades a serem

trabalhadas:
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Figura 01: programas do método ABA

Programa de Linguagem Receptiva

+ Aponta para objetos quando solicitado
+ Segue instrugdes de um passo
+ Aponta para partes do corpo

 —~
| | Programa Habilidades de Imitacio
+ Imita agbes motoras amplas
Curriculo = Programas P . Imita acBes motoras finas
+ Imita ages com objetos

Programa Habilidades de Cuidados Pessoais
\/ «  Tiraas roupas

« Usacolher e garfo
+ Usa otoalete

Fonte: Help Us Learn: A Self-Paced Training Program for ABA Part I: Training Manual.Toronto, Ontario —
Canada, 2a edigdo, 2004, cap. 1, p. 10.

Segundo Costa (2016) e Lear (2004), o método ABA ¢ utilizado por meio de
passos que consistem em: avaliagéo inicial; defini¢cdo de objetivos; elaboragdo dos programas;
ensino intensivo e estruturado; e, avaliacdo do progresso que pode resultar em um novo
programa com nivel maior ou menor para se trabalhar a mesma habilidade.

Os programas do método ABA advém de um curriculo flexivel, porém, muito
bem planejado. Este curriculo é subdividido em categorias/programas onde seréo trabalhadas
as habilidades humanas e sociais que apresentam algum déficit, segundo os critérios do DSM-
5, do nivel basico ao complexo que vdo desde a ajuda fisica ao desenvolvimento do individuo
independente e autdbnomo, perpassando as esferas do social, académico, das linguagens, do
cuidado pessoal, entre outras.

Para ilustrar o argumento anterior observe as imagens 1, 2 e 3 dos alvos de ensino
apresentadas abaixo. O objetivo é trabalhar as habilidades de vida diaria por via do método
ABA:
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Imagem 01: alvo de ensino — “operante verbal”: Mando.

Fonte: acervo pessoal de Tamyres Koury, em 14/08/2017.

A imagem acima apresenta dois dominios a serem trabalhados (mando e ouvinte)
com o aluno A, estes possuiam como objetivos as dificuldades apresentadas pela crianca em
observacdo a partir da anélise discriminativa do comportamento.

Imagem 02: alvo de ensino — “operante verbal”: Ouvinte, continuagao

Fonte: acervo pessoal de Tamyres Koury, em 14/08/2017.
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O mesmo processo ocorre na imagem 03 apresentada abaixo; dois dominios sdo apresentados

para ser desenvolvidos em sala: tato e intraverbal.

Imagem 03:Alvo de ensino — “operante verbal”: Tato e Intraverbal.

Fonte: acervo pessoal de Tamyres Koury, em 14/08/2017.

Ao trabalhar os alvos de ensino do programa estruturado com base nos déficits
das habilidades sociais 0 aluno passou a generaliza-los em suas atividades de vida. Assim
como foram trabalhadas operantes verbais, habilidades sociais foram estimuladas via método
ABA ao desenvolvermos os alvos de ensino. Observe:

Imagem 04: alvo de ensino — habilidades sociais.

Fonte: acervo pessoal de Tamyres Koury, em 14/08/2017.
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Os alvos de ensino apresentados acima se materializaram nos excertos dos

registros de aula que serdo apresentados melhor na proxima se¢do. Mediante isto e possivel
identificar que, dentro da estratégia ABA, com curriculo e programas planejados serdo
usados: estimulos com caréater discriminativo, ou de instrucdo inicial; tentativas em bloco ou
livres; respostas onde serdo consideradas aceitaveis de acordo com 0s respectivos programas
a serem trabalhados, conforme os estudos de Lear (2004).

De acordo com a equipe de terapeutas ocupacionais da clinica Sense Kids® no
“Workshop sobre abordagens de intervencdo em pessoas com autismo”, ao discutirem sobre
principios do ensino estruturado, também serdo usados reforcadores que devem ser entregues
a crianca imediatamente apds sua resposta (caso considerado aceitavel); estimulos ou dicas
que o professor ou facilitador dard a crianca enquanto executa o comando; estimulos de
carater social como elogios ou estimulos externos fazendo uso de brinquedos, bombons,
etc.(ANOTACOES DO ACERVO PESSOAL DE TAMYRES KOURY, 28-01-2017)

Ainda segundo as contribuicfes dos terapeutas ocupacionais, 0S programas
também ocorrem em “aulas” ou “sessdes” que remetem ao tempo em que serd trabalhado o
programa. A partir destas aulas serdo observados os dominios da crianca sobre a habilidade
trabalhada e sera feito o registro de cada resposta da crianca, em cada tentativa - ou bloco de
tentativas - por aula ou sessdo. (ANOTACOES DO ACERVO PESSOAL DE TAMYRES
KOURY, 28-01- 2017)

Tais registros, conforme Lear (2004) podem ser encontrados das seguintes
maneiras: correta (indicada por um ‘+’ ou um °[1°); incorreta (indicada por ‘-‘ou um “x”);
sem resposta (indicada por um NR /SR); e, Aproximag¢ao muito proxima (indicada por um ‘A’
ou voce pode encontrar ‘S’, para Aproximagao Sucessiva).

Lear (2004) também apresenta em seu manual de treinamento em ABA que,
devera ser registrado o método que sera trabalhado o programa a fim de que cada detalhe
informe com clareza o progresso/desenvolvimento da crianga com Transtorno de Espectro
Autista (ou outro déficit/transtorno/dificuldade de desenvolvimento) no processo de ensino-

aprendizagem.

8 . . _— . rs . - o
Sense kids terapias especializadas ¢ uma “clinica de atendimento especializado que oferece avaliagGes e
intervengdes especificas para os problemas de desenvolvimento que afetam a infancia”. Localizada no bairro

do Marco, em Belém, na travessa Lindolfo Collor, n° 150, entre Av. Almirante Barroso e Jodo Paulo II.
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Portanto, o uso do método ABA no processo de ensino-aprendizagem de criancgas

com Transtorno de Espectro Autista por meio de um ensino intensivo e adequado a cada
necessidade daquela crianca, em especifico, objetiva diante de uma educacdo integral
promover mais independéncia para sua vida trabalhando a reducdo dos comportamentos tidos
socialmente como inadequados (estereotipia, auto estimulacdo, autolesGes ou heterolesdes,
fugas, entre outros).

Em “Help us learn”, Lear apresenta seis estudos americanos realizados entre as
décadas de 1985 e 1994 sobre a eficacia do método ABA no processo de ensino aprendizagem
que, em geral, apontam aproximadamente 50% de sucesso nas intervencoes realizadas.

Atualmente, ainda se discute bastante sobre a eficacia desta metodologia, embora
bastante utilizada em intervenc¢des de individuos com Transtorno do Espectro Autista, sabe-se
gue o método ABA deve ser continuo nas fases de desenvolvimento do individuo, podendo
ser trabalhado em simbiose com outras metodologias de aprendizagem.

Pensando no uso do método ABA no processo de ensino-aprendizagem de uma
crianga autista e seus reflexos na educagéo e desenvolvimento integral da crianga autista, nos
impactos da vida individual e coletiva, no progresso para o futuro é importante que haja uma
educacdo de qualidade, que promova incluséo, respeitando seus interesses, considerando seus
limites e resisténcias para que este possa ter um maior desenvolvimento.

Por conseguinte, em se tratando das ferramentas utilizadas para oferecer qualidade
na educacao, o uso do método ABA no processo de ensino-aprendizagem de um aluno com
Transtorno de Espectro Autista em uma escola privada de educacédo infantil foi o alvo central
deste trabalho de concluséo de curso levando em conta o contexto de educacéo inclusiva, de
acordo com legislacdes pertinentes, e a sua realidade, pois assim 0 processo de ensino
aprendizagem tera um andamento mais facil, beneficiando e enriquecendo a si préprio, bem
como comunidade em questdo

Mediante apresentacdo de outras metodologias e estratégias de aprendizagem para
criangas com desenvolvimento atipico e Transtorno de Espectro Autista e caracterizagdo do
Método ABA, veremos na secdo seguinte “A UTILIZACAO DO METODO ABA EM UMA
ESCOLA DE EDUCACAO INFANTIL EM BELEM” a aplicabilidade do contetido tedrico
pelo profissional que acompanha a crianca autista, mediador, facilitador ou o préprio

professor de educacéo infantil.
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4. A UTILIZACAO DO METODO ABA EM UMA ESCOLA DE EDUCACAO

INFANTIL EM BELEM.

Esta secao expde “A utilizagdo do método ABA na educacgdo infantil em uma
escola privada de Belém” como uma das metodologias de aprendizagens que favorecem o
ensino aprendizagem da crianca autista por meio dos registros de aula onde podemos observar
como se materializou o trabalho realizado com a crianga com Transtorno de Espectro Autista
a partir da execucéo dos alvos de ensino.

Tomamos como referéncias os estudos de ; Bolsoni-Silva e Carrera (2010);
Camargo (2013); Campagnolo (2014); Galvao (2015); Inoue (1999); Nono (2011); Pires e
Moreno (2015); Santos (2014); Teixeira (2015); e, Terra (2010).

4.1 A UTILIZACAO DO METODO ABA NA EDUCACAO INFANTIL EM UMA
ESCOLA DE BELEM.

A presente subsecdo explana sobre o uso do método ABA no ensino-
aprendizagem de uma crianga com Transtorno de Espectro Autista em uma escola privada de
Belém na educacdo infantil, contudo, observamos um pequeno paradoxo entre 0 contexto no
qual o aluno estava inserido e 0 meio que se utilizou para o alcance dos objetivos planejados
para aquele aluno que sera melhor explicado no decorrer desta secéo.

Como pode ser notado, 0 método ABA segue preceitos da linha Behaviorista, 0s
quais contrastam com 0s principios educacionais da escola uma vez que esta possui como
missdo “desenvolver processos educacionais propiciando aprendizagens significativas e
formacdo de qualidade para habilitar o educando a atuar no meio ambiente, com
responsabilidade social” (BANNER DE PUBLICIDADE DA ESCOLA — Ver anexo 05).

A escola l6cus da pesquisa busca contribuir com a sociedade na formag&o integral
do cidadédo a partir dos ideais de qualidade, estima para a sociedade uma formacéo plena e
consciente de cidadania. Possui como diretriz filosofica principal a formacéo de qualidade do
cidaddo integral no mundo globalizado desenvolvendo processos educacionais e
proporcionando aprendizagens para habilitar o educando a atuar no meio com
responsabilidade social.

Comporta uma infraestrutura pensada para o atendimento das variadas formas de

aprendizagens e necessidades dos alunos sendo composta por: biblioteca; laboratoérios; sala de
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informatica; centro poliesportivo; ginasio; quadra sintética; piscinas grande, para os alunos da

escola de desporto na modalidade de natacdo; e pequena, para educacdo infantil; area de
recreacao e areas verdes para convivéncia harmoniosa com a natureza.

Possui ainda trés blocos de salas de aula que atendem respectivamente aos alunos
do ensino médio, ensino fundamental em seus dois niveis, e ainda a educacdo infantil e
creche, espacos totalmente climatizados dispostos em dois andares: o primeiro com rampas de
acessibilidade adequadas a educacdo infantil, e o segundo com acessos pela escadaria para o
bloco correspondente aos alunos do ensino fundamental I, 11 e ensino médio. A escola privada
atende uma estimativa aproximada de 2000 alunos distribuidos em periodo normal nos turnos
da manha e tarde, semi-integral ou integral.

A escola privada que serviu de l6cus para a pesquisa atua tendo a metodologia
ativa como orientadora do processo educacional, ndo obstante isto, utilizou o método ABA
como uma das metodologias de aprendizagem que ajudaram o aluno com TEA a potencializar
suas capacidades e construir novos conhecimentos.

Campagnolo (2014) afirma que, a metodologia ativa possibilita beneficios
imediatos no processo de aprendizagem, tais como: melhor compreensdo dos conteldos,
Feedback do processo de ensino-aprendizagem, participacdo e cooperagdo entre 0S
estudantes, entre outros. Contudo, deve ser utilizada em combinagdo com outras metodologias
escolhidas sob critério de atender necessidades a serem desenvolvidas pelo estudante
observado de modo que o estimule e torne possivel sua atuacdo efetiva na construcdo do
préprio conhecimento.

Por conseguinte, a metodologia ativa “estd centrada na aprendizagem e
aplicabilidade de conceitos basicos, exigindo-se que o estudante pense e reflita sobre eles.”
(Campagnolo, 2014, pag. 81.). O momento da rodinha realizado durante a rotina da classe em
que o aluno A estava alocado exemplifica o processo em discussdo da metodologia ativa onde
é possivel observar que na interacdo entre os alunos busca-se compreensao do contetdo.

De acordo com Terra (2010) “Piaget sustenta que a génese do conhecimento esta
no proprio sujeito, ou seja, o pensamento ldgico ndo é inato ou tampouco externo ao
organismo, mas é fundamentalmente construido na interagdo homem-objeto” (p. 03). Este
processo pode ser observado na imagem abaixo onde o aluno A, ao manusear o brinquedo de

livre escolha respondeu ao item do alvo “pareamento” de maneira ludica:
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Imagem 05 — aluno A brincando com os palitos

Fonte: Acervo pessoal de Tamyres Koury em 24-11-2017.

A imagem acima retrata 0 momento em que o aluno escolheu um brinquedo composto por
palitos retangulares coloridos e sentou-se no tapete junto da estagiaria procedendo-se da

seguinte maneira:

A auxiliar convidou A para brincar no tapete com os palitinhos coloridos e com ele
realizou uma atividade de pareamento de cores, inferiu 0s comandos a A para que
agrupasse em fila os palitos de acordo com suas respectivas cores. A prestou bastante
atencdo na explicacdo e assim o fez. Quando a auxiliar misturou na sequéncia um

palitinho diferente das cores que correspondiam aquela fila, A a olhou intrigado e

Mediante o argumento, nos remetemos as teorias interacionistas, em especial a
teoria do desenvolvimento de Jean Piaget que concerne na chegada do conceito de equilibrio a
partir dos processos de assimilacdo e acomodacdo que ocorrem nos estagios de
desenvolvimento que sdo distintos e descontinuos provocando breves periodos de
desequilibrios de um estagio para outro (PIAGET, 2013), sdo eles: sensorio-motor, pré-
operatario, operatdrio concreto e operatdrio formal.

Ressaltamos o estagio pré-operatorio, na faixa etaria dos 2 aos 7 anos onde
comecam a se desenvolver ativamente as representacbes mentais internas, o pensamento
representativo que fomenta a comunicacgdo verbal ainda que sem logica. Neste periodo ocorre
uma significacdo da realidade por meio da “fungdo simbolica” no processo da linguagem,
marco deste estagio. Podemos observar tal processo no exercicio do dominio Intraverbal dos

alvos:
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Intraverbal 1: objetivos 1- Responder a perguntas quando fornecida a funcéo tens pelo

professor; e 2 — responder perguntas a partir do pronome “QUEM”.

No momento da rodinha enquanto faziamos a socializagdo a professora
perguntou a A se estava tudo bem e ele respondeu “fui no mercado...” ela
(professora) perguntou “o que vocé fez |la? Compras?” E ele disse
“compras”. A professora indagou: “o que vocé comprou?” E A contou
que comprou “brinquedos, massinha” e assim dialogou com professora
e amigos. Interagiu respondendo em grupo que iria tomar banho de piscina.
Ainda em rodinha, A sentou ao lado da auxiliar e pediu “cante pra mim”
quando a professora pediu aos alunos para cantar a musica do ensaio de
natal. A auxiliar perguntou ‘“qual musica vamos cantar?” E A
respondeu “boneco de lata”. (EXCERTO DOS REGISTROS DE AULA
EM 23/11/2017)

Intraverbal 2: objetivos 1- Responder a perguntas quando fornecida a funcdo itens pelo

professor.

Ja em sala fizemos uma rodinha no tapete, a auxiliar perguntou “A, onde esti
sua agenda?” E ele respondeu “esta dentro da mochilal™, levantou ¢ buscou,
deixando sobre a mesa. (...)retornamos para a mesa e outra aluna que acabara de
chegar em sala trouxe um cachorrinho de brinquedo que chamou atengdo de A. A
professora perguntou qual nome iremos dar ao cachorrinho e A respondeu: “é
cachorrinho”. (EXCERTO DOS REGISTROS DE AULA EM 24/11/2017)

Oliver Houdé (2013), ao fazer consideracdes sobre os escritos de Piaget em “la
psychologie del’ntelligence” conclui que o autor “concebia realmente a inteligéncia como
uma forma de adaptagdo: a adaptacdo da cogni¢do as coisas” uma vez que para ele: a
dindmica assimilacdo/acomodacdo conduz o cérebro humano para organizagdes sensorio-
motoras e cognitivas cada vez mais complexas: das aces dos bebés para operacbes logicas e
abstratas do adolescente e do adulto. (p. 15;16)

Com relacdo a comunicacdo verbal, e, por conseguinte, relacdo social, o individuo
com Transtorno do Espectro Autista possui déficits caracteristicos (Ver se¢do 02, p. 12 e p.15)
surgindo a necessidade da intervencdo com metodologias pedagdgicas no campo do ensino,
no caso do aluno A foi utilizado o método ABA seguindo a linha de pensamento dos alvos de
ensino fornecidos pela clinica.

Na busca do desenvolvimento integral do aluno com vista em sua autonomia,
considerando suas caracteristicas particulares, o processo se da atraves das relacbes e
interacdes estabelecidas durante sua vida, deste modo, segundo Galvao (2015), “¢€ necessario

que o professor e as escolas estejam preparados, pedagogicamente e estruturalmente, para
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atender as especificidades das criangas com Autismo” favorecendo as fungoes psicoldgicas

superiores por meio da educacéo social.

De acordo com Piaget (2013), a inteligéncia € um processo continuo do cognitivo
na busca do equilibrio, uma “Estrutura concebida como uma forma particular de equilibrio,
mais ou menos estavel em seu campo restrito (estagios de desenvolvimento ou, 0 que Piaget
chamou em la psychologie del’ntelligence de “Patamares de equilibro”) , tornando-se instavel
nos limites deste. (Pag. 34)

Por conseguinte, a sucessdo destas pequenas estruturas intercaladas por breves
desequilibrios oportunizam a construg¢do escalonada de um “equilibrio, mais amplo e mais
estavel.”. Os excertos seguintes exemplificam, na préatica escolar, 0 argumento anterior:
Percepcédo visual e pareamento ao modelo (agrupamento): objetivo 1 — parear itens por

associacao.

Depois, estando no interior do brinquedo A viu uma abelha, olhou para a auxiliar e
apontando disse: “uma ‘“flozinha’!” Referindo a abelha. A auxiliar explicou que ndo
era flor e sim uma abelha, entdo, A repetiu “abelha? Abelha!” E ficou olhando
atentamente o inseto voar até que quis tocd-lo quando voou proximo de seu corpo, a
auxiliar advertiu-lhe dizendo que ndo devia tocar pois o bichinho “pica a mio” e
doi, A olhou para a abelha e foi brincar com os amigos. ((EXCERTO DOS
REGISTROS DE AULA EM 22/11/2017)

Brincar independente: objetivo — demonstrar, espontaneamente, o uso de brinquedos ou

objetos de acordo com sua funcao.

Quando escutou o barulho do avidao se dirigiu até a auxiliar da sala e disse:
“avido!” Logo em seguida emparelhou blocos dos brinquedos vermelho e
amarelo de modo que as cores ficassem alternadas e quando algum amigo
deslocava um dos blocos ou mudava a ordem das cores A logo organizava
a sua maneira. Perguntado sobre o que estava fazendo, respondeu:” aviao!
“E com isso iniciou a brincadeira que chamou a atengao e participagdo dos
colegas. (EXCERTO DOS REGISTROS DE AULA EM 24/11/2017)

Galvdo (2015) articula que o trabalho com a crianca autista deve acontecer por
meio de uma abordagem qualitativa que compreenda seu desenvolvimento e o possibilite a
apropriacdo das préaticas pedagdgicas durante o processo de ensino-aprendizagem.

Na educacgdo infantil, o trabalho, assim como nos outros niveis de ensino, segue
um planejamento especifico baseado na andlise das situagdes vivenciadas e quais seus

significados para aos alunos. De maneira analoga seguem os principios do meétodo ABA (Ver
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Secdo 3, p. 23.) quando, a partir de andlise situacional, se constroi programa a serem

trabalhados com a criancga autista em sala regular, e em sala de atendimento especializado, em
ensino estruturado para reforco dos comportamentos desejados e desencorajando
comportamentos inadequados.

Conforme as consideracBes de Piaget (2013), a partir da socializacdo de
experiéncias 0s signos se constroem apoiando-se necessariamente em convengdes que
exigem, portanto, a vida social para se constituir (p.180). Levando em conta que somos
individuos educados cultural e socialmente, esta mesma sociedade nos transforma, ja os
oferece sistematicamente construido por signos, valores e normas coletivas impostas ao
pensamento (p. 221).

O argumento anterior fica evidenciado nos excertos a seguir onde o0s objetivos dos
alvos de ensino se materializaram em atividades realizadas em sala. Observe os mandos 1, 2 e
3:

Mando 1: objetivo 1 - Realizar pedidos adequadamente. (Alvos em manutencgéo)

“Ja na rodinha em sala interagiu e respondeu aos comandos com
facilidade; quando fizemos a atividade do livro se interessou mais pelos
|apis coloridos de forma que repetiu varias vezes a acao de coloca-los lado
a lado do que a atividade do livro (ficha 7 de linguagem), ao deslocar o
lapis que A havia colocado na mesa fez contato facial e realizou o pedido
"Me da meu lapis!", que l|hes foram entregues” (EXCERTO DOS
REGISTROS DE AULA EM 19/09/2017)

Mando 2: objetivo 3 - Realizar mandos por a¢des de outras pessoas.

“Quando chegou a hora do lanche buscou a lancheira e sentou-se como
de costume e percebendo que faltava a toalhinha disse "Quer toalha!", da
mesma maneira indicou que a maga havia caido pedindo para que
buscasse "Caiu (maga)! Pega! Pega!" (EXCERTO DOS REGISTROS DE
AULA EM 19/09/2017)

Mando 3: objetivo 3 — realizar mandos por a¢Ges de outras pessoas.

“Chegado o momento de ir para a sala, "A" buscou e carregou seu material
até a sala. Pedimos aos alunos que retirassem suas agendas das mochilas
e como a lancheira dificultava a agao de abrir a mochila A pediu a amiga
que o ajudasse a retirar a lancheira dizendo "tira a lancheira!" e
apontando, assim que conseguiu deixou a agenda sobre a mesa e
sentou-se na cadeirinha para conversar com os colegas e a professora(...)"
(EXCERTO DOS REGISTROS DE AULA EM 28/09/2017)
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Assim, no que diz respeito ao autismo, o individuo esta inserido na mesma

sociedade que o colocard em vantagem ou em desvantagem. Sabe-se, hoje, que a sala regular
é¢ o ambiente que favorece com maior eficacia as interagfes entre os individuos com
Transtorno de Espectro Autista oportunizando o processo de inclusdo do aluno com o referido
transtorno em um ambiente no qual a aprendizagem tendera a ocorrer de maneira positiva e o
comportamento social também foi trabalhado nos alvos de ensino baseado no método ABA,
observe o excerto abaixo:

Comportamento social: alvos atuais em treinamento; alvos em manutencéo.

Quando duas outras amigas chegaram em sala A levantou-se foi até a
porta cumprimenta-la dizendo “oi" e a chamando-as pelos respectivos
nomes. Achegava proximo de seus amigos e perguntava “posso
brincar com vocé?”, ou entdo, sentado a mesa dizia par a professora
“estou brincando”, ou virava para o amigo ao lado e perguntava “quer
brincar comigo?”. A brincou com as pecgas de montar enquanto cantava a
musica do énibus. Ao chegar outro amigo A levantou-se e foi recebe-lo
com “boa tarde!” E perguntando “posso brincar com vocé?” (EXCERTO
DOS REGISTROS DE AULA EM 22/11/2017)

Na busca em favorecer as interacdes sociais do individuo com TEA e atender as
suas especificidades é importante a inclusdao desde as situacdes consideradas mais “ingénuas”
da vida cotidiana até as que demandam maior coordenacdo, perpassando todos 0s ambientes
de convivio social, para que o individuo autista tenha a oportunidade de alcancar autonomia e
generalizar os conteudos assimilados como pode ser observado no excerto acima sobre o
comportamento social do aluno A.

E necessario, assim sendo, uma formacdo docente inicial e continuada que
capacite o profissional de maneira que oferecam suportes para se planejar a melhor maneira
de atender as especificidades do aluno com TEA, do contrario, nada vale boa infraestrutura,
entre outros recursos se ndo souber quais as melhores maneiras de trabalha-los, segundo
Santos (2014).

Seguindo o mesmo pensamento, faz-se necessario acompanhamento auxiliar
dentro e fora de sala de aula, bem como atendimento educacional especializado “com intuito
de promover a real inclusdo, criando um ambiente educacional acolhedor, com suporte

pedagdgico e interacdo social, atendimento efetivo e eficiente” (p. 05).
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Em suma, Santos (2014, p. 08) corrobora com os argumentos anteriores inferindo

que “a educa¢do do autista deve ser planejada para que possa ter um curriculo que atenda suas
necessidades, a intervencdo deve ser individual e no ritmo que o autista consegue aprender”
logo, com o aluno em estudo foi utilizado o Método ABA atendendo com maior eficacia suas
necessidades. Materializando o argumento de Santos (2014), nos reportamos ao registro de
atividades onde podemos considerar um modelo de como se davam as atividades com o aluno
A

“Sua mae visitou a sala para entregar um material para realizagdo das tarefas do periodo
em que esteve ausente. (...)Apos o lanche tornamos a realizar atividades com A, as quais
foram adaptadas para que se sentisse confortivel em realiza-las e ndo as recusasse.
Foram feitos recorte e colagem dos picolés de Fiorela da ficha 11, e realizamos pintura
a dedo da ficha 7. Entre uma bateria e outra de atividades A brincava com os amigos ¢ a
todo momento chegava perto da auxiliar ¢ professora para indicar o que estava a fazer e
dar “oi”, retornava a brincar. Quando acabou as tarefas sentou-se com 0s amigos no
tapete para assistir ao filme sendo tratado por cles com muito carinho ¢
atencdo.”(EXCERTO DOS REGISTROS DE AULA EM 30/10/2017)

Abaixo seguem imagens de atividades realizadas em sala que exemplificam o processo de
aprendizagem dentro do estagio de desenvolvimento pré-operatério de Piaget, seguindo
ensino estruturado e instrugdes intensivas:

Imagem 06: contagem dos picolés de Fiorela

- ~
N T
~ | T A
Fonte: Acervo pessoal de Tamyres Koury em 30-10-2017

Na imagem 06 o aluno A faz a contagem de quantos picolés de laranja Fiorela

possuia em sua cesta apontando para a imagem dos picolés.
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Imagem 07: Picolé n° 2

Fonte: Acervo pessoal de Tamyres Koury em 30-10-2017

Ja na imagem 07, o aluno realiza a contagem utilizando os dedos das méos como
objeto concreto para quantificar. Apos a contagem, o aluno A observou em suas maos a
guantidade exata de picolés, 0 mesmo processo se repetiu na contagem dos picolés de uva

como mostra a imagem abaixo:

Imagem 08: Reconhecimento da quantidade de picolés de uva de Fiorela.

Fonte: Acervo pessoal de Tamyres Koury em 30-10-2017.

Em um segundo momento de atividade, realizamos a ficha da unidade de Natureza

e Cultura do livro:
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Imagem 09: atividade de pintura adaptada.

Fonte: Acervo pessoal de Tamyres Koury em 30-10-2017.

No trabalho desenvolvido com o aluno houve a necessidade de fazer adaptacdes
nos comandos que orientavam as atividades, tais foram dados mediante instrugdes intensivas
com base no método ABA e ensino um-para-um; apés verificarmos que o aluno apresentava
resisténcia as atividades, também consideramos alternativas de estimulos sensoriais como
pintura com os dedos em detrimento do uso de pincéis. Portanto, deve haver no processo
ensino-aprendizagem o comprometimento ndo somente de educar como também de se doar
para desenvolver o outro integralmente a partir das trocas de experiéncias nas relacées; devem
ainda ser realizadas adaptagdes curriculares de acessibilidade e pedagdgicas, de acordo com
Santos (2014), para valer-se de autonomia.

Neste topico tivemos a oportunidade de apresentar como o método ABA vem
sendo utilizado na escola l6cus da pesquisa tendo como produto resultados positivos. Ao
destacarmos 0s pontos positivos da utilizagdo do método ABA no processo de ensino
aprendizagem resultou-se, ao final do ano letivo e, por conseguinte, dos trabalhos realizado
com o aluno A que foi possivel identificar avangos nos dominios que necessitavam ser
desenvolvidos e/ou potencializados, que compete a(ao): mando; ouvinte, instrucdes de
colaboracédo; intraverbal, percepcdo visual e pareamento; e, principalmente, brincar
independente e comportamento social.

As dificuldades apresentadas no inicio do ano foram gradativamente diminuindo
ao passo que o aluno observado passou a generalizar os comandos em sua rotina escolar e
atividades de vida diaria como podemos observar nos excertos apresentados ao longo desta

secdo, portanto, consideramos o processo de generalizacdo dos comandos e o ganho de
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autonomia como resultados positivos do uso do método ABA no processo de ensino-

aprendizagem.
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5. CONCLUSAO.

Ao iniciarmos essa pesquisa tinhamos trés questBes de investigagdo que
orientaram todo processo metodologico de coleta e andlise de dados, sendo: a primeira, “O
que ¢ Transtorno de Espectro Autista?”; a segunda, “O que ¢ o método ABA?”; e ainda,
“Como o método ABA vem sendo utilizado na incluséo escolar de uma crianga com
Transtorno de Espectro Autista na educacao infantil?”.

Nesta secdo apresentaremos de maneira sintética os resultados alcancados no
decorrer do presente trabalho de concluséo de curso. Desta forma, concluimos que em relagéo
a primeira questdo de investigagdo sobre “O que ¢ o Transtorno de Espectro Autista?”’ Com
base no manual diagnostico mais recente — DSM-V (2013), o Transtorno de Espectro Autista
estd alocado no grupo dos transtornos do neurodesenvolvimento que se manifestam em
periodo tipicamente anterior ao inicio da vida escolar acarretando em prejuizos de ordem
pessoal, social, académica, entre outras.

Ainda de acordo com o DSM-V (2013), os transtornos alocados neste grupo
recebem diagnosticos quando “um individuo ndo atinge os marcos do desenvolvimento
esperados em varias areas do funcionamento intelectual”. Atualmente, o Transtorno de
Espectro Autista obedece a uma diade como caracteristica principal, a ela correspondem os
déficits de interesses sociais e déficits de comunicacdo, ainda que o diagndstico se baseie nos
cinco critérios do manual. (Ver Quadro 4, p.14)

Em relacdo a segunda questdo de investigacdo sobre “O que ¢ o método ABA?”.
E uma estratégia metodoldgica pertinente a teoria de aprendizagem Behaviorista que estuda o
comportamento humano, tomando-o como objeto de estudo se constroem planos de acéo que
versam sobre o comportamento analisado por meio de condicionamento operante.

O método ABA consiste na andlise do comportamento para elaboracdo de
programas especificos trabalhados por um periodo que, ao final, se traduzird em uma
avaliacdo de progresso que pode ou ndo resultar em um novo programa contemplando a
habilidade que apresente déficits. O objetivo desta estratégia metodoldgica é reduzir
comportamentos considerados inadequados e estimular comportamentos adequados por meio
do processo de generalizagdo do conteudo assimilado pelo aluno.

E, por fim, em se tratando da terceira questdo de investigacdo da presente pesquisa
sobre “como o método ABA vem sendo utilizado na inclusdo escolar de uma crianga com

Transtorno de Espectro Autista na Educacdo Infantil?” podemos inferir o carater de



59
ferramenta de apoio educacional aplicado ao ensino atendendo aos principios | e Il da

Constituicdo Federal de 1988 e o art. 1 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia n® 13.146/ 2015, dentro do aporte legal pertinente.

O ensino a partir do método ABA acontece por meio de uma abordagem em
ambiente estruturado, com instrucdes intensivas que sSeguem um programa pensado
especificamente para determinado aluno considerando suas necessidades, ritmos e
particularidades que se dar& de maneira em que o aluno seja atendido por um profissional em
um sistema um-para-um, ou seja, um profissional para cada crianga.

Na tentativa de garantir melhores oportunidades de desenvolvimento a crianga
pensa-se 0 educar e cuidar como agGes indissociaveis no processo de ensino-aprendizagem na
educacao infantil, tal pensamento é considerado no ato de planejamento educacional na
perspectiva da inclusdo que se traduz em préaticas adaptadas de ensino.

O ABA, entdo, assume carater de ferramenta de apoio as atividades educacionais
desenvolvidas com a crianga autista pois, ha necessidade de uma estrutura que considere suas
especificidades para um melhor aprendizado, consequentemente, sera trabalhado o ensino
estruturado das habilidades que apresentam déficits caracteristicos do transtorno em estudo
em paralelo ao trabalho educacional, ou seja, dos contetdos atitudinais, procedimentais e
conceituais; vale ressaltar que é fundamental que as experiéncias sejam significativas para
favorecer habilidades e compreensédo do aluno.

Desta forma, corrobora com o0 processo ensino-aprendizagem a medida que
favorece o0 processo de assimilagao e acomodagdo na busca de “equilibragdo” — 0 equilibrio
amplo e estavel, assim sendo, assume carater de ferramenta de apoio ao trabalho sem
abandonar sua importancia singular. Na presente pesquisa observamos que o método ABA
teve fundamental importancia no processo ensino-aprendizagem oportunizando o trabalho do
material especifico aliado ao material escolar para a aquisicdo da autonomia no

desenvolvimento integral do aluno.
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Anexo 1: Classificacdo do DSM-1V (1995, p. 14)

14 Classificagio do DSM-1V

315.39 Transtorno Fonolsgico (61)

307.0  Tartamudez (Gagueira) (63)

307.9  Transtorno da Comunicagao SOE
(65)

TRANSTORNOS INVASIVOS DO

DESENVOLVIMENTO (65)

299.00 Transtorno Autista (66)

299.80 Transtorno de Rett (71)

299.10 Transtorno Desintegrativo da
Infancia (72)

299.80 Transtorno de Asperger (74)

299.80 Transtorno Invasivo do
Desenvolvimento SOE (77)

TRANSTORNOS DE DEFICIT DE
ATENCAO E DO COMPORTAMENTO
DIRUPTIVO (77)
314.xx Transtorno de Déficit de Atengdo/
Hiperatividade (77)
.01 Tipo Combinado
.00 Tipo Predominantemente
Desatento
.01 Tipo Predominantemente
Hiperativo-Impulsivo
314.9 Transtorno de Déficit de Aten¢do/
Hiperatividade SOE (84)
312.8 Transtorno da Conduta (84)
Especificar tipe: Tipo com Inicio na Infancia/
Tipo com Inicio na Adolescéncia
313.81 Transtorno Desafiador Opositivo
(90)
312.9 Transtorno do Comportamento
Diruptivo SOE (93)

TRANSTORNOS DE ALIMENTACAO DA

PRIMEIRA INFANCIA (93]

307.52 Pica (93)

307.53 Transtorno de Ruminagao (95)

307.59 Transtorno de Alimentacao da
Primeira Infancia (96)

TRANSTORNOS DE TIQUE (98)

307.23 Transtorno de Tourette (99)

307.22 Transtorno de Tique Motor ou
Vocal Cronico (102)

307.21 Transtorno de Tique Transitério
(103)

Penarificar se: Enisodio Unico/Recarrente

—_—

307.7 Sem Obstipagio e
Incontinéncia por Hiperf)
307.6 Enurese (Nao Devido a umam‘o
Condicdo Médica Geral) (106)

Especificar tipo: Apenas Noturna/ Apenas
Diurna/ Noturna ¢ Diurna

OUTROS TRANSTORNOS DA INFANCIy
OU ADOLESCENCIA
309.21 Transtorno de Ansiedade de
Separacao (108)
Especificar se: Inicio Precace
313.23 Mutismo Seletivo (112)
313.89 Transtorno de Apego Reativo na
Infancia (113)
Especificar tipo: Tipo Inibido/ Tipo Desinibidg
307.3 Transtorno de Movimento
Estereotipado (116}
Especificar se: Com Comportamento
Autodestrutivo

313.9 Transtorno da Infancia ou
Adolescéncia SOE (119)

Delirium, Deméncia,
Transtorno Amneéstico e
QOulros Transtornos
Cogpnitivos (121)

e ]

DELIRIUM (122)

293.0  Delirium Devido a... [Indicar a
Condicéo Médica Geral] (125)

——.— Delirium por Intoxica¢do com
Substancia (127) (consultar
Transtornos Relacionados a
Substdncias para cédigos especificos
a substancia)

——.— Delirium por Abstinéncia de
Substéncia (127) (consultar
Transtornos Relacionadosa
Substancias para cédigos especificos
@ substancia)

——.— Delirium Devido a Multiplas
Etiologias (codificar cada uma das

65



66

Anexo 2: — Classificacdo do DSM-IVV com os cédigos da CID-10 (DSM-1V,

1995, apéndice H, D. 780.)
780  Apéndice H
—_
F98.8 Tipo Predomlnantemente
Transtornos Geralmente Siom Desatento

Diagnosticados pela
Primeira Vez na Infancia
ou Adolescéncia (37)

-

RETARDO MENTAL (39)
Obs.: Esses sao codificados no Eixo II,

F70.9 Retardo Mental Leve (40)
F71.9 Retardo Mental Moderado (41)
F72.9 Retardo Mental Severo (41)
F73.9 Retardo Mental Profundo (41)
F79.9 Retardo Mental, Gravidade

Inespecificada (41)

TRANSTORNOS DA APRENDIZAGEM (46)
F81.0 Transtorno da Leitura (48)
F81.2 Transtorno da Matematica (50)
F81.8 Transtorno da Expressao Escrita (51)
F81.9 Transtorno da Aprendizagem

SOE (53)

TRANSTORNO DAS HABILIDADES
MOTORAS

F82 Transtorno do Desenvolvimento da
Coordenacao (53)

TRANSTORNOS DA COMUNICACAO (55)

F80.1 Transtorno da Linguagem
Expressiva (55)

F80.2 Transtorno Misto da Linguagem
Receptivo-Expressiva (58)

F80.0 Transtorno Fonoldgico (61)

F98.5 Tartamudez (63)

F80.9 Transtorno da Comunicagio SOE

(65)

TRANSTORNOS INVASIVOS DO
DESENVOLVIMENTO (65)

F84.0 Transtorno Autista (66)

F84.2 Transtorno de Rett (71)

F84.3 Transtorno Desintegrativo da
Infancia (72)

F84.5 Transtorno de Asperger (74)

F84.9 Transtorno Invasivo do

Desenvolvimento SOE (77)

TRANSTORNOS DE DEFICIT DE ATENCAO
E COMPORTAMENTO DIRUPTIVO (78)
Transtorno de Déficit de Atengao/
Hiperatividade (77)

Tipo Combinado

F90.0

Tipo Predominantemen
Hiperativo-Impulsivo e

F90.9  Transtorno de Déficit de
Hiperatividade SOE (84) Menglo
F91.8  Transtorno da Condutg (84)
Especificar tipo: Tipo com Injei g
Tipo com Inicio na Adolcscénc:; o lnr&mhl
F91.3  Transtorno Desafiador Qpgs;
(90) POsitivg
F91.9

Transtorno de Comportamento
Diruptivo SOE (93)

PRIMEIRA INFANCIA (93)

F98.3  Pica (93)

F98.2  Transtorno de Ruminagéo (95)

F98.2  Transtorno de Alimentagio na
Primeira Infancia (96)

TRANSTORNOS DE ALIMENTAGAQ py

TRANSTORNOS DE TIQUE (98)
F95.2  Transtorno de Tourette (39)

F95.1 Transtorno de Tique Motor ou
Vocal Crénico (102)

F95.0  Transtorno de Tique Transitério
(103)
Especificar tipo: Episadio Unico/Recorrente

F95.9 Transtorno de Tique SOE (104)

TRANSTORNOS DA EXCREGAO (104)
Encoprese (104)

R15 Com Obstipag¢ao e Incontinéncia
por Hiperfluxo (codificar também
K59.0 constipagéo no Eixo Il)

F98.1  Sem Obstipac¢ao e Incontinéncia
por Hiperfluxo

F98.0 Enurese (Nao Devido a uma

Condicao Médica Geral) (106)
Especificar tipo: Apenas Noturna/Apenas
Diurna/Noturna ¢ Diurna

OUTROS TRANSTORNOS DA INFANCIA

OU ADOLESCENCIA

F93.0 Transtorno de Ansiedade de

Separagéo (108)

Especificar se: Inicio Precoce

Mutismo Seletivo (1 12) _

Transtorno de Apego Reativo na
ancia (113 )

Eﬁ:(ﬁ:r E[po: 1!ipo Inibido/Tipo Desinibido

Transtorno de Movimento

Estereotipado (116)

Especificar se: Com Comportamento

Autodestrutivo

F94.0
F94 .x

F98.4
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Anexo 3: Critérios diagnosticos para transtorno autista (DSM-1V,1995 p.70.)

Transtornos Geralmente Diagnosticados pela Primeira Vez...

—

racteristicas do Transtorno Autista; um diagnéstico adicional de Transtorno de Movlmemg
Estereotipado nio € dado quando esses sio melhor explicados como parte da apresentagag do
Transtorno Autista.

M Critérios Diagnosticos para 299.00 Transtorno Autista

e—

(2)

(3)

A. Um total de seis (ou mais) itens de (1), (2) e (3), com pelo menos dois de (1),
um de (2) e um de (3):
(1) prejuizo qualitativo na interagdo social, manifestado por pelo menos dois

dos seguintes aspectos:

(a)

(b)
(c)

(d)

prejuizo acentuado no uso de multiplos comportamentos nao-ver-
bais, tais como contato visual direto, expressao facial, posturas cor-
porais e gestos para regular a interacao social

fracasso em desenvolver relacionamentos com seus pares apropria-
dos ao nivel de desenvolvimento

falta de tentativa espontanea de compartilhar prazer, interesses ou
realizagoes com outras pessoas (por ex., nao mostrar, trazer ou apon-
tar objetos de interesse)

falta de reciprocidade social ou emocional

prejuizos qualitativos na comunicagao, manifestados por pelo menos um
dos seguintes aspectos:

(a)

(b)
(c)
(d)

atraso ou auséncia total de desenvolvimento da linguagem falada
(ndo acompanhado por uma tentativa de compensar através de modos
alternativos de comunicacao, tais como gestos ou mimica)

em individuos com fala adequada, acentuado prejuizo na capacida-
de de iniciar ou manter uma conversagao

uso estereotipado e repetitivo da linguagem ou linguagem
idiossincratica

falta de jogos ou brincadeiras de imitagao social variados e esponta-
neos apropriados ao nivel de desenvolvimento

padroes restritos e repetitivos de comportamento, interesses e ativida-
des, manifestados por pelo menos um dos seguintes aspectos:

(a)
(b)
(c)
(d)

preocupacao insistente com um ou mais padroes estereotipados e
restritos de interesse, anormais em intensidade ou foco

adesao aparentemente inflexivel a rotinas ou rituais especificos e
nao-funcionais

maneirismos motores estereotipados e repetitivos (por ex., agitar ou
torcer méos ou dedos, ou movimentos complexos de todo o corpo)
preocupagao persistente com partes de objetos

* B. Atrasos_ ou funcionamento anormal em pelo menos uma das seguintes areas,
com inicio antes dos 3 anos de idade: (1) interacao social, (2) linguagem para
fins de comunicagao social, ou (3) jogos imaginativos ou simbolicos.

C. A perturbagao nao é melhor explicada por Transtorno de Rett ou Transtorno
Desintegrativo da Infancia.

—
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Anexo 4: Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

Nivel de gravidade

Comunicacéo social

Comportamentos

Restritos e repetitivos

Nivel 3
"Exigindo apoio muito

substancial’

Déficits graves nas habilidades
de comunicacdo social verbal e
ndo verbal causam prejuizos
graves de

Funcionamento, grande limitacdo
em dar inicio a interacfes sociais
e resposta minima a aberturas
sociais que partem de outros. Por
exemplo, uma pessoa com fala
inteligivel de poucas palavras que
raramente inicia as interacles e,
quando o faz, tem abordagens
incomuns apenas para satisfazer a
necessidades e reage somente a

abordagens sociais muito diretas.

Inflexibilidade

comportamento,

de
extrema
dificuldade em lidar com a
mudanga ou outros
comportamentos
restritos/repetitivos
interferem acentuadamente
no funcionamento em todas
as esferas. Grande
sofrimento/dificuldade para

mudar o foco ou as agoes.

Nivel 2

""Exigindo apoio

substancial’

Déficits graves nas habilidades
de comunicacdo social verbal e
ndo verbal; prejuizos sociais
aparentes mesmo na presenga de
apoio; limitacdo em dar inicio a
interacdes sociais e resposta
reduzida ou anormal a aberturas
sociais que partem de outros. Por
exemplo, uma pessoa que fala
frases simples, cuja interacdo se
interesses

limita a especiais

reduzidos e que apresenta

Inflexibilidade

comportamento,

do

dificuldade de lidar com a
mudanca ou outros
comportamentos
restritos/repetitivos

aparecem com frequéncia

suficiente  para  serem
Obvios ao  observador
casual e interferem no

funcionamento em uma

variedade de contextos.
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comunicagéo néo verbal

acentuadamente estranha.

Sofrimento e/ou
dificuldade de mudar o

foco ou as agoes.

Nivel 1

"Exigindo apoio™

Na auséncia de apoio, déficits na
comunicagdo  social  causam
prejuizos notaveis. Dificuldade
para iniciar interagdes sociais e
exemplos claros de respostas
atipicas ou sem sucesso a
aberturas sociais dos outros.

Pode parecer apresentar interesse
reduzido por interacbes sociais.
Por exemplo, uma pessoa que
consegue falar frases completas e
envolver-se  na comunicacao,
embora apresente falhas na

conversacgéo

Inflexibilidade de
comportamento causa

Interferéncia  significativa
no funcionamento em um
ou mais contextos.
Dificuldade em trocar de
atividade. Problemas para
organizagao e planejamento
sdo obstaculos a

independéncia.

Fonte: AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION et al. Diagnostic and statistical manual of mental
disorders (DSM-5®). American Psychiatric Pub, 2013, p. 52..



Anexo 5: Banner de publicidade da escola
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