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RESUMO

Este trabalho aborda o uso da contacdo de historia como estratégia pedagogica para promover
a inclusao de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educacdo infantil. A
pesquisa parte da premissa de que criangas com TEA possuem desafios especificos na
comunicacdo ¢ na interagdo social, exigindo metodologias adaptadas para favorecer seu
desenvolvimento e integracdo. A contacdo de histéria é apresentada como um recurso
inestimavel por possibilitar a melhoria das habilidades sociais e da linguagem, além de
estimular a imaginagao e proporcionar um ambiente acolhedor. O estudo destaca a importancia
de adaptar as narrativas e recursos pedagogicos as necessidades das criangas com TEA,
considerando suas sensibilidades sensoriais e a tendéncia a aceitar e vivenciar as rotinas. A
pesquisa utiliza uma abordagem qualitativa, com base em levantamento bibliografico e
documental. Entre os objetivos especificos, o trabalho busca discutir sobreo potencial da
contagao de histéria como pratica pedagdgica no processo de inclusdo; analisar o papel da de
historia como auxiliar na integracdo social das criancas com TEA. A legislagdo vigente sobre
inclusdo ¢ discutida, destacando a necessidade de preparar escola e professores para acolher
essas criangas de forma eficaz. O estudo conclui que a contagdo de historia ndo apenas estimula
o aprendizado, mas também facilita a inclusdo por meio de atividades ludicas. A mediagdo do
professor ¢ fundamental, exigindo preparagdo e empatia para lidar com os desafios
apresentados por criangas com TEA. A pesquisa sugere ainda a importancia de ambientes
educacionais adequados e de estratégias pedagdgicas que respeitem as particularidades de cada

crianca.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista, Conta¢do de Histdria, Educacao Inclusiva.
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ABSTRACT
This work addresses the use of storytelling as a pedagogical strategy to promote the inclusion
of children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in early childhood education. The research
is based on the premise that children with ASD have specific challenges in communication and
social interaction, requiring adapted methodologies to promote their development and
integration. Storytelling is presented as an invaluable resource for improving social and
language skills, as well as stimulating imagination and providing a welcoming environment.
The study highlights the importance of adapting narratives and pedagogical resources to the
needs of children with ASD, considering their sensory sensitivities and the tendency to accept
and experience routines. The research uses a qualitative approach, based on bibliographic and
documentary research. Among the specific objectives, the work seeks to discuss the potential
of storytelling as a pedagogical practice in the inclusion process; analyze the role of history as
an aid in the social integration of children with ASD. Current legislation on inclusion is
discussed, highlighting the need to prepare schools and teachers to welcome these children
effectively. The study concludes that storytelling not only stimulates learning, but also
facilitates inclusion through playful activities. Teacher mediation is fundamental, requiring
preparation and empathy to deal with the challenges presented by children with ASD. The
research also suggests the importance of appropriate educational environments and pedagogical

strategies that respect the particularities of each child.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Storytelling, Inclusive Education, Pedagogy.
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1. INTRODUCAO

A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagao
infantil ¢ um desafio que requer ndo apenas a adaptacao de praticas pedagdgicas, mas também
a compreensdo das necessidades especificas dessas criangas. Nesse contexto, a contagdao de
histéria surge como uma ferramenta poderosa para promover o desenvolvimento e a
comunicacao dessas criangas.

O objeto de estudo desta pesquisa sdo as especificidades das criangas com TEA na
educacdo infantil, com enfoque na busca de subsidios para que educadores possam contar
histéria de forma que essas criangas compreendam e consigam se comunicar € expressar
sentimentos diante da contacao de historias.

A contagdo de historia para criangas com TEA pode ser uma ferramenta poderosa
para o desenvolvimento e comunicacao das criancas. Historias podem ajudar a melhorar a
interacdo social, as linguagens verbal e ndo verbal e a compreensdo emocional das criancas com
TEA. Além disso, as historias podem ser adaptadas para atender diversos tipos de pessoas e suas
necessidades especificas, proporcionando conhecimento, um ambiente acolhedor e estimulante
para o aprendente diante do aprendizado.

Brincadeiras com historias revelam um universo de habilidades de comunicagao na
crianga com TEA. A literatura reconhece a importancia de valorizar as diversas formas de
comunicacdo, como choro, gestos, olhares e expressdoes corporais, indo além da fala
(Deliberatoet al., 2021). O desenvolvimento da fala, apesar de fundamental, pode ser atrasado
ou impedido pelas caracteristicas do Autismo, como o isolamento e as dificuldades nas
interagdes sociais. Nesse contexto, a escola assume um papel fundamental na inclusao da
crianga autista, proporcionando novas aprendizagens e experiéncias sociais (Padilha et al., 2021
apud Chiote, 2013).

A iniciativa deste estudo se deu por meio de uma infancia onde as historias de
contos de fadas sempre foram a parte mais divertida do dia, aprendendo com elas a escrever, ler
e ver o mundo de forma mais leve e esperancgosa, devido a certeza do final feliz. A contacdo de
historia para criangas com TEA passa a ser interessante apds o nascimento dos meus dois irmaos,
Guilherme e Mirella, um menino autista que evolui a cada dia e uma menina que perpassa
diversos diagndsticos, desde autismo até o Transtorno Opositivo Desafiador (TOD), sem uma

conclusdo de onde ela se enquadra e vérias comorbidades que lhe afetam.

O debate envolvendo a discussdo sobre as criangas com TEA, ndo é novo. As
pesquisas tém evidenciado que as singularidades dessas criancas que possuem diversas

especificidades, tanto na compreensao delas quanto na expressdo de emogdes € na atengdo que
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geralmente nao destinam da mesma maneira que as criancas comuns. Legalmente, as criancas
com TEA tém direito garantido ao acesso a educag¢ao, inclusdo e adaptagdo dos temas e assuntos
estudados, dando importancia a criagdo de estratégias para o ensino desses estudantes.

A metodologia adotada nesse trabalho ¢ de abordagem qualitativa, com o uso da
pesquisa bibliografica e documental. Para aprofundamento de nosso estudo, optamos por
referenciais teoricos que discutem sobre a tematica de criangas com TEA e autores que dialogam
sobre a funcdo da contagdo historia e suas possibilidades como pratica pedagdgica na
perspectiva da inclusdo. Os autores que subsidiaram nossa discussao, em destaque, Padilha
(2021), Cunha (2013), Mantoan (2003), Lopes e Sobrinho (2022), Campos e Mgnani (2024).
Ao lado dos referenciais teoricos, dialogamos com a legislagdo vigente que garante os direitos
das criangas com TEA.

Diante do exposto, temos a intenc¢do de discutir, neste trabalho a importancia da
contacdo de histéria para inclusdo de criangas com TEA na educacdo infantil, discutir sobreo
potencial da contacdo de historia como pratica pedagogica no processo de inclusdo; analisar o
papel da de historia como auxiliar na integracao socia das criangas com TEA.

O artigo esta dividido em quatro se¢des, a saber: introducdo; Reflexdes sobre o
Autismo e os caminhos para inclusdo escolar; A contacdo de histéria como ferramenta de
inclusdo; A ambientacdo e organizacdo inclusiva: um olhar sensivel para as criangas com TEA;

E por ultimo as consideragdes finais.

2. REFLEXOES SOBRE O AUTISMO E OS CAMINHOS PARA INCLUSAO
ESCOLAR

Embora existam diversos estudos sobre o autismo, ¢ importante considerar a
definicdo da Associacdo Americana de Psiquiatria, que descreve o TEA e ¢ amplamente aceita
no mundo. A palavra “autismo” tem origem grega, derivada de “autos”, que significa “voltar
para si mesmo” (APA, 2014). E um termo usado na psiquiatria para descrever comportamentos
de pessoas que se centralizam em si mesmas. “Autos” significa “proprio” e “ismo” traduz um
estado ou uma orientacdo, ou seja, uma pessoa fechada e reclusa em si (Padilha et al., 2021).

E compreendido como um estado ou condi¢do em que a pessoa parece estar reclusa
em si propria. E considerado um transtorno complexo, dificil de ser definido com preciséo, pois
nao existem métodos para testa-lo ou medi-lo de forma exata. As pesquisas atuais estdo longe
de encontrar uma “cura” para o autismo, € o transtorno acompanha o individuo por todo o seu
ciclo vital (Onzi; Gomes, 2015). Os estudos mais recentes sobre o TEA indicam que se trata de

um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta diversas areas do desenvolvimento infantil,
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interferindo diretamente no seu funcionamento. E com os avancos em tecnologias ¢ possivel
que esse transtorno ja pode ser identificado antes dos trés anos de idade. (Silva, 2023, p. 27).
Essas caracteristicas sdao entendidas por diversos estudiosos da drea como um
favorecimento ao isolamento dessas criangas, entdo, nesse sentido, a escola é o um recurso
extremamente valioso para o desenvolvimento e ferramenta de inclusdo de criancas com esse
transtorno contribuindo significativamente para o aprendizado e novas experiéncias sociais a

elas.
Alguns mitos cercam esses tipos de criangas, infelizmente. Um dos mais conhecidos

¢ achar que o Autismo tem cura, como se fosse algum tipo de doencga. Para a Lopes e Sobrinho

(2021) elas esclarecem que:

O TEA ndo ¢ uma doenca, portanto ndo terd cura. E um transtorno do
neurodesenvolvimento e as pessoas que o apresentam necessitam do acompanhamento
de especialistas e, em alguns casos, fazem uso de medica¢des (Lopes e Sobrinho,
2021).

O que também ¢ bastante comum ¢ achar que essas criangas nao gostam ter amigos,
que sdo criangas agressivas, ou que sO acontece em meninos, que criangas com TEA sdo sempre
iguais em seus comportamentos, ou que todos serdo superdotados. Lopes e Sobrinho (2021)
continuam a esclarecer que “algumas pessoas acham também que o diagnostico s6 pode ser feito
a partir de 3 anos.” Para as autoras, atualmente, devido a divulgagdo de novas pesquisas, ja se
pode chegar a resultados concretos antes mesmo do bebé completar um ano de vida. Apds
desmistificar algumas crengas sobre criancas com TEA, € essencial compreendermos que, a
partir desse entendimento, diversos meios de inclusdo podem ser considerados para essas
criangas, promovendo uma integragdo sem preconceitos, como previsto em nossa legislacao
vigente.

A Constituicdo de 1988, em seu artigo 208, estabelece os deveres do Estado em
relacdo a educagdo, garantindo atendimento educacional especializado aos portadores de
deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino (Brasil, 1988). Portanto, o atendimento
especializado a esse publico estd assegurado por lei. Ao longo dos ultimos anos, outras leis
também foram criadas e sancionadas, como a Lei Brasileira de Inclusao (LBI), sancionada em
2015, que destaca a importancia da inclusdo escolar e da acessibilidade. A legislacdo assegura
que os alunos com deficiéncia tenham acesso a um curriculo adaptado, recursos didaticos
apropriados e profissionais capacitados, proporcionando a todos os alunos, independentemente

de suas condicdes, as mesmas oportunidades de aprendizado e desenvolvimento pessoal.
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A Lei Berenice Piana (12.764/12) instituiu a Politica Nacional de Prote¢do dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, estabelecendo um conjunto de direitos
especificos para pessoas com autismo. Em seu §2°, define que a pessoa com TEA ¢ legalmente
considerada pessoa com deficiéncia. Esses direitos incluem acesso a diagnostico, tratamento,
medicamentos e terapias pelo Sistema Unico de Saude (SUS), bem como & educagdo, protegio
social, trabalho e servicos que promovam a igualdade de oportunidades (Brasil, 2012). Essa lei
assegura que crian¢as com TEA tenham direito a uma educagdo que propicie a inclusdo,
garantindo condigdes para a construcio da igualdade. Dessa forma, como ensina Mantoan (2003,
p.31):

Nao ha inclusdo, quando a inser¢do de um aluno ¢ condicionada a matricula em uma
escola ou classe especial. A inclusdo deriva de sistemas educativos que ndo sdo
recortados nas modalidades regulares e especiais, pois ambas se destinam a receber
alunos aos quais impomos uma identidade, uma capacidade de aprender, de acordo
com suas caracteristicas pessoais (Mantoan, 2003, p. 31).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n°® 9.394/96), no artigo 58,
estabelece que alunos com "deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacao" devem ser incluidos nas turmas regulares de ensino, assegurando
atendimento especializado quando necessario. No artigo 59, a lei detalha como as instituigcdes
de ensino devem se preparar para a inclusdo desses alunos, orientando sobre as agdes € a
conducao do trabalho pedagogico.

E essencial notar o aumento significativo no namero de criangas diagnosticadas
com TEA, o que amplia a responsabilidade do pedagogo ao lidar com esse publico. A inclusao
dessas criangas ¢ parte vital do contexto escolar, demandando que todos os envolvidos estejam
preparados e engajados para atendé-las. Nesse cenario, a atuacdo do docente ¢ de grande
importancia, pois ele serd o mediador dessa crianga no ambiente escolar, observando e agindo
para que a inclusdo seja efetiva e harmoniosa (Silva, 2022).

Incluir ndo significa apenas inserir as criangas em sala de aula, mas sim utilizar
atividades e métodos que atendam as necessidades delas, permitindo que elas aprendam de
acordo com suas potencialidades individuais. Além disso, ¢ fundamental ter um ambiente
preparado para receber criangas com deficiéncias, com toda a acessibilidade necessaria. A
inclusdo escolar oferece as criancas autistas novas oportunidades de convivéncia com outras
criangas da mesma faixa etdria, transformando a escola em um ambiente de aprendizagem,
experiéncias e desenvolvimento social (Padilha et al., 2021).

Para a inclusdo de criangas autistas, € essencial que o pedagogo se dedique a
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mediacao do processo de aprendizagem e inclusdo, facilitando a interagdo social delas com seus
pares. O docente precisa conhecer bem a sua turma e a partir do acompanhamento e observacao
das criangas, podera avaliar as necessidades e singularidades para planejar adequadamente suas
acoes pedagogicas, uma vez que o diagndstico nem sempre fornece todas as informagdes
necessarias. Entretanto, a capacita¢do continua do pedagogo ¢ fundamental para implementar
métodos e praticas eficazes, capazes de atender as necessidades educativas de todas as criangas,

com ou sem deficiéncias (Silva, 2022).

3. ACONTACAO DE HISTORIA COMO FERRAMENTA DE INCLUSAO

Desde os primordios da humanidade, a Contacao de Historia se entrelaga com a
propria historia da civilizagdo, servindo como um portal para o conhecimento, a cultura e a
identidade de cada povo. Mais do que simples entretenimento, as historias servem como pontes
entre o real e o imaginario, convidando-nos a questionar, refletir e construir nosso proprio senso
critico. Através da narracdo oral ou da palavra escrita, as histdrias nos transportam para
diferentes mundos, nos conectam com os sentimentos e experiéncias humanas e nos convidam
a descobrir a nds mesmos e a0 mundo ao nosso redor (Padilha et al., 2021).

O principal objetivo em contar uma histéria é divertir, estimulando a
imaginagdo, mas, quando bem contada, pode atingir outros objetivos, tais
como: educar, instruir, conhecer melhor os interesses pessoais, desenvolver o
raciocinio, ser ponto de partida para trabalhar algum conteudo programatico,
assim podendo aumentar o interesse pela aula ou permitir a autoidentificagéo,
favorecendo a compreensdo de situagdes desagradaveis e ajudando a resolver
conflitos. Agrada a todos sem fazer distingdo de idade, classe social ou
circunstancia da vida (Torres; Tettamanzy, 2008, p. 03).

Ainda sobre o estudo de Padilha et al., (2021) apud Filho (2009), contar historia
pode ser um excelente ponto de partida para iniciar discussdes entre alunos e professores, além
de fortalecer os vinculos entre os proprios alunos. Outro aspecto importante ¢ o ciclo da
atividade de contar historias: comega com a palavra escrita, desenvolve-se através da leitura e
retorna ao texto escrito. Dessa forma, os alunos experimentam a insercao da literatura em suas
atividades de lazer e em sua comunicacao diaria.

Quando nos reportamos ao processo de contacao de historia para criangas com TEA,
precisamos refletir sobre as suas especificidades e como podemos nos planejar para oportunizar
um momento experiéncia prazerosa com a magia da literatura infantil. Nesse sentido, €
necessario ter clareza de algumas de suas singularidades de criangas com TEA.

Uma caracteristica marcante desse publico ¢ o forte apego a padrdes, que podem
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incluir rotinas, comportamentos especificos e rituais diarios. Individuos com TEA geralmente
apresentam inflexibilidade em relacdo a esses padrdes, como rituais de saudacdo, maneiras de
pensar ou preferéncias alimentares. Qualquer mudanga nesses padrdes estabelecidos pode
causar grande desconforto e sofrimento. No contexto escolar, essa falta de adaptabilidade pode
ser particularmente desafiadora para quem esta contando a histdria, pois situagdes inesperadas
ou alteragdes podem desencadear crises, dificultando a participacio em atividades e
comprometendo o bem-estar e a aprendizagem do aluno (Campos; Magnani, 2024).

Criangas com TEA podem exibir reatividade sensorial atipica, que se manifesta
como hipo ou hiper-reatividade. Isso inclui indiferenca a dor e temperatura, aversdo a certos
sons e texturas, tendéncia a cheirar ou tocar objetos excessivamente, € uma fascinagao visual
por luzes e movimentos. Tais reagdes podem dificultar o convivio social e o desenvolvimento
escolar, pois determinados estimulos podem desviar a aten¢do ou causar crises.

As criangas com TEA também podem apresentar outras caracteristicas, como pouco
contato visual, atraso na fala e na marcha, déficits na interacdo social, na comunicagao e no
comportamento. Elas podem desenvolver manias, estratégias proprias, € ndo temer situacoes
perigosas. Podem nao responder ao serem chamadas pelo nome, ter interesses restritos, brincar
repetidamente com o mesmo brinquedo, tampar os ouvidos quando expostas a muito barulho e
realizar movimentos repetitivos. Além disso, podem ter dificuldade em expressar sentimentos
com fala ou gestos, apresentar ecolalia (tardia ou imediata) e comportamentos disruptivos, como
autoagressao, heteroagressao, gritos e choro incessante (Lopes e Sobrinho, 2022).

Ainda abordando algumas caracteristicas de criangas com TEA, como mencionado
anteriormente, elas possuem peculiaridades que devem ser consideradas ao contar histdrias para
elas. E fundamental estar preparado para qualquer alteragdo que possa ocorrer, como perda de
atencdo na historia ou desencadeamento de crises. Por isso, ¢ importante reforcar algumas
estratégias para tentar reverter esse quadro, que serdo abordadas mais a frente.

Sabe-se que recursos audiovisuais sdo grandes aliados do contador de historias. No
entanto, quando se trata de incluir criancas com TEA, € dificil dosar a quantidade correta desses
recursos. Para Lopes e Sobrinho (2022), eles ajudam a prender a aten¢do do aluno durante a
historia, mas, em excesso, podem desencadear crises, inviabilizando a atividade para a crianga.
Por isso, ¢ fundamental conhecer bem esse publico. Os professores que conhecem as
hipersensibilidades das criangas podem ajudar a criar um ambiente confortavel para elas
(Campos e Magnani, 2024).

Ao contar historias visando a inclusdo, € necessario optar por poucos recursos €
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apenas os principais. Se for utilizar algum auxilio auditivo, como som ambiente ou musica,
prefira sons tranquilos, com volume baixo e que ndo sejam essenciais para o andamento da
histéria, permitindo que possam ser descartados se necessario. Para auxilios visuais, escolha
poucos € opte por cores € tons menos intensos, pois a sobrecarga de informagdes visuais também
pode desencadear crises. E importante diminuir os distratores para manter a atengio da crianga
e reduzir sua carga sensorial (Lopes e Sobrinho, 2022).

Uma das dificuldades acentuadas em alunos dentro do espectro autista ¢ a
capacidade de manter a atencdo. Dessa forma, € necessario usar recursos audiovisuais de
maneira controlada e planejar a atividade de forma segmentada, com diferentes partes e
atividades entre elas, ou com tempo reduzido. A sobrecarga de informagdes visuais e auditivas
pode ser um tipo de problema como a perda de foco e o desinteresse pela atividade aplicada. O
hiper foco, uma caracteristica do TEA onde a crianga dedica toda sua atengdo a um determinado
tema, pode ser utilizado pelo contador de historias para adaptar suas narrativas, abordando temas
de interesse da crianca e despertando nela o interesse pelo que estd sendo contado (Campos e
Magnani, 2024).

A narragdo de histdria ¢ uma atividade que integra a rotina familiar desde a tenra
idade das criancgas, assim como no contexto escolar, especialmente na Educacao Infantil, uma
fase essencial para o enriquecimento da linguagem de qualquer pessoa. Essa pratica pode se
manifestar em didlogos, relatos pessoais e até na criagdo de historias de ficgdo (Deliberato;

Adurens; Rocha, 2021). Para Girardelho (2007):

A atividade de contar histdrias é presenca cotidiana nas creches e pré-escolas, sendo a
ela corretamente atribuidos o incentivo a imaginagdo e a leitura, a ampliagdo do
repertério cultural das criancas e a criacdo de referenciais importantes ao
desenvolvimento subjetivo (Girardelho, 2007).

Ao professor , responsavel direto por contar essas historias, especialmente
para criancas com TEA, cabe desenvolver habilidades essenciais de expressao. Nao ¢ uma tarefa
facil, pois, além de usar a fala para contar a historia, o professor deve estar atento as reacdes
expressivas das criancas enquanto ouvintes. Essas reagdes podem revelar desejos, vontades ou
questionamentos durante o processo de contagdo. Cabe ao professor instigar ainda mais essas
reagoes, ampliando o desenvolvimento cognitivo e neurologico dessas criangas (Padilha et al.,
2021)

Vigotski (1999, p. 128) nos ensina sobre essa questao quando afirma que “a
imagina¢do ¢ um momento totalmente necessario, inseparavel, do pensamento realista”. O autor

explica que a principal diferenca entre imaginagdo e cognicdo imediata ¢ “a direcdo da
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consciéncia”;: enquanto na imaginacao ela tende a se afastar da realidade, na cogni¢ao imediata
ha um contato direto com a realidade. Esse afastamento da realidade imediata — por meio de
uma histéria, por exemplo — € necessario para uma compreensao mais profunda da propria
realidade. “Um afastamento do aspecto externo aparente da realidade dada imediatamente na
percepcao primaria [possibilita] processos cada vez mais complexos, com a ajuda dos quais a
cognicao da realidade se complica e se enriquece” (idem:129).

O desejo de seguir uma histéria surge da curiosidade de saber o que acontecera a
seguir. Esse desejo alinha a narrativa com a imaginagao, que desde Aristoteles € vista como um
movimento psiquico ligado ao desejo, especialmente ao desejo de conhecimento. A crianga quer
compreender tudo o que envolve a performance do adulto que canta uma cancao ou conta uma
historia: como falar, como cantar, como produzir o som de uma cavalgada com palmas, como
fazer o personagem roncar. A medida que sua capacidade linguistica se desenvolve, ela se torna

cada vez mais curiosa para descobrir as surpresas que o enredo reserva (Girardelho, 2007).

4. AAMBIENTACAO E ORGANIZACAO INCLUSIVA: UM OLHAR SENSIVEL
PARA AS CRIANCAS COM TEA

A contagdo de historia na sala de aula, quando bem executada e explorada, é
significativa para todos os envolvidos no processo educativo. Para que a aprendizagem ocorra
efetivamente, ¢ essencial que o ambiente da sala de aula oferega condigdes fisicas adequadas
para a movimentacdo das criancas. Esse espaco deve permitir que elas criem seus proprios
cenarios e compreendam as historias contadas, possibilitando interpretagdes orais, fisicas e
através da encenagdo das narrativas (Campos; Magnani, 2024). Portanto, antes do/a professor/a
comegar a contar historia, ¢ necessario haver toda uma preparagdo do ambiente para que essas
criangas se familiarize e torne o processo ludico mais facil de aplicar.

Outro ponto importante € que seja um ambiente amplo, pois € provavel que essa
crianca ird se movimentar em sala e para isso, precisard de liberdade e mais conforto. Desse
modo, outros locais devem ser explorados também para essa atividade, porém, Lopes e Sobrinho
(2022) entendem que criancas com TEA quando inseridas em ambientes ja conhecidos por elas,
tornam essas atividades mais facilitas. Segundos os autores, quando ocorre essas mudancas de
rotinas, de ambientes das quais os alunos ndo estdo acostumados, podem gerar crises.

Impulsionadas pela emocdo, as criangas interpretam os personagens de maneira
ludica e divertida, utilizando sua criatividade. Por isso € importante que no ambiente escolar, a
criangas com TEA estejam a sua disposi¢@o brinquedos e recursos necessarios para melhorar a

qualidade da histéria contada. Ao aplicar o que aprenderam da historia ouvida, elas se enchem
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de ideias, o que resulta em diversas outras atividades surgindo no contexto ludico quando uma
historia € contada e ouvida. Dessa forma, isso facilita todo esse processo, sem que ocorra
qualquer tipo de intercorréncias durante a contag¢ao de historias, tornando esse processo ladico
mais cativante e interessante sob a dtica dessas criangas (Padilha et al., 2021).

Como mencionado anteriormente, ¢ fundamental considerar todas as caracteristicas
das criangas com TEA, estar atento as suas reacdes ¢ adapta-las para estimular ainda mais o
interesse delas pelas histérias. E fundamental observar suas rea¢des e tomar cuidado para que
ndo percam o interesse pela metodologia que o professor esta aplicando.

Quando se pensa em inclusdo, ¢ essencial considerar todos os aspectos que
promovam a igualdade no ambiente escolar. Detalhes que podem passar despercebidos para
pessoas com desenvolvimento tipico podem se tornar grandes barreiras para pessoas com

deficiéncia, especialmente para criangas com esse tipo de transtorno.

I3

A linguagem simples ¢ uma técnica de comunicacdo reconhecida
internacionalmente, cujo objetivo € tornar a informacao acessivel a todos, incluindo pessoas
com deficiéncia e de diferentes contextos socioecondmicos. Afinal, avisos e textos complexos
frequentemente falham em transmitir a mensagem de forma clara. Portanto, ¢ responsabilidade
do Estado garantir que essas informagdes sejam compreensiveis (Souza & Martins, 2020, p.
06).

Na contacao de historia a abordagem da linguagem simples € essencial para garantir
que todas as criancas, independentemente de suas habilidades, possam entender e se envolver
com a narrativa. Para os professores que estdo contando historias, utilizar a linguagem simples
¢ vital, especialmente ao lidar com um publico infantil diversificado, cada um com suas
caracteristicas. Adaptar historias para serem facilmente compreendidas ajuda a manter o
interesse e a aten¢do das criangas, promovendo a inclusdo. Nesse contexto, a empatia
desempenha um papel central, e os contadores devem considerar as necessidades das criangas
com TEA e ajustar suas historias conforme necessario (Campos e Magnani, 2024).

A legislagdo brasileira de inclusdo (citada anteriormente) refor¢a a importancia da
linguagem simples como uma ferramenta de inclusdo, conforme estabelecido em seu artigo 3°.
Essa abordagem contribui para a criacdo de um ambiente de aprendizagem acessivel para todos.

Segundo a Lei 13.146/15 em seu inciso V diz que a:

Comunicagdo: forma de interagdo dos cidaddos que abrange, entre outras opgdes, as
linguas, inclusive a Lingua Brasileira de Sinais (Libras), a visualizacdo de textos, o
Braille, o sistema de sinalizagdo ou de comunicagdo tatil, os caracteres ampliados, os
dispositivos multimidia, assim como a linguagem simples, escrita ¢ oral, os sistemas
auditivos e os meios de voz digitalizados e os modos, meios e formatos aumentativos
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¢ alternativos de comunicagdo, incluindo as tecnologias da informacdo ¢ das
comunicagoes (Brasil, Leil3.146/15 inciso V)

Campos e Magnani (2024) enfatizam a empatia dentro dessa linguagem simples,
destacando o contador de histérias como um agente de inclusdo. Afinal, o piblico com TEA
possui particularidades, e € necessario preparar todo o material considerando os aspectos ludicos
que tornam a experiéncia mais inclusiva.

Ainda de acordo com as pesquisas realizadas, foi identificado nos estudos de
Deliberato (2021) que a entonagdo da voz e os questionamentos feitos pelo adulto durante a
contagdo de historia para criancas com TEA tiveram resultados significativos. Em outras
palavras, o uso da fala pode ser observado por essas criangas, envolvendo diferentes elementos
linguisticos. O Autor destaca que a entonagdo no momento da emissao da vogal pode conferir
maior valor ao seu significado.

Durante a contacdo de historia, ¢ fundamental que o mediador, que nesse caso pode
ser o professor, seja cauteloso quanto a velocidade da fala. Pausas adequadas devem ser
consideradas, e estimular a aten¢do das criangas por meio de perguntas ¢ essencial para avaliar
a compreensao do contetido. Esse envolvimento € especialmente eficaz quando as criangas estao
agitadas devido a sua caracteristica natural de hiperatividade que pode se manifestar em algumas
criangas (Cunha, 2013).

Além disso, como sabemos, a voz desempenha um papel central ao contar historias
para criangas com TEA. A modulagdo vocal, variacoes de volume e entonagdo adequada sao
essenciais para capturar e manter a aten¢do dessas criancas. O contador de histéria deve adotar
uma voz clara e envolvente, ajustando o ritmo para ndo sobrecarregar os sentidos das criangas.
A énfase nas palavras-chave e o uso de expressdes faciais e gestos complementares contribuem
para reforcar a compreensao e o engajamento na narrativa (Deliberato, 2021).

Apo6s explorarmos algumas estratégias que os professores devem adotar ao aplicar
atividades de contag¢do de histéria para criangas com TEA, também ¢ importante considerar
como esses profissionais devem reagir diante de comportamentos especificos dessas criangas.

Por exemplo, a paciéncia e o preparo sio essenciais para os professores,
independente se estdo lidando com criangas com esse transtorno ou ndo, afinal, lidar diretamente
com criangas requer essas habilidades do professor. No caso especifico de crianga com TEA que
apresenta ecolalia (que consiste em repetir trechos da historia ou frases inteiras) tardia ou
imediata, ¢ fundamental compreender que isso pode ser uma forma de a crianca processar a

informacao. Robson (2020) destaca que ¢ essencial ndo se sentir frustrado nessas situacdes e
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evitar interromper a crianga quando ela repete partes da historia. Pelo contrario, reforgar esses
trechos repetidos e ajudé-la a compreender melhor os personagens e a trama ¢ fundamental.

Além disso, os estudos de Mergl e Azoni (2015) indicam que as criangas autistas
utilizam a ecolalia como uma forma de comunicacdo. Repetir palavras ou frases pode ser uma
maneira de confirmar desejos, regular comportamentos ou expressar-se quando ainda nao
conseguem usar palavras livremente. A ecolalia tardia ¢ considerada um sinal precoce de TEA.
No atendimento fonoaudioloégico de criancas com TEA, observa-se que a repeticdo de
enunciados ouvidos confirma a singularidade da linguagem em cada individuo. Vale ressaltar
que a ecolalia também ocorre no desenvolvimento normal da linguagem, sendo diferenciada da
ecolalia patologica por sua persisténcia e continuidade (Mergl e Azoni, 2015).

Ainda de acordo com esses desafios em sala de aula, rotineiramente o professor tera
de lidar com crises e birras, de criancas e em especial com TEA. Nesse caso, o papel essencial
do professor ¢ identificar os sinais precoces que podem desencadear esses comportamentos,
agindo preventivamente para evita-los. Entender a crianga permite identificar os gatilhos que
provocam essas crises. No caso do TEA, as crises geralmente resultam de uma sobrecarga
sensorial ou de extrema irritacdo, situacdes que a crianga ndo consegue gerenciar. Por outro
lado, a birra ¢ uma estratégia deliberada para obter algo desejado ou reagir a uma negac¢ao, mais
comum na infincia. Portanto, ¢ fundamental observar os eventos que precedem as crises e
trabalhar com previsibilidade para melhor administra-las (Lopes e Sobrinho, 2022).

Quando a crianga comeg¢a a mostrar sinais de agitacdo e nervosismo, Lopes e
Sobrinho (2022) recomendam que o professor mantenha a calma e evite entrar em panico. E
aconselhavel levar a crianga para um ambiente mais tranquilo e explicar a situagdo de forma
calma e clara, proporcionando seguranga e compreensao a crianga, o que ajuda a reduzir as
crises. E importante ser sucinto ao falar, pois a crianca pode estar distraida por causa do choro
ou agitacdo. Segurar essa crian¢a, de modo que impeca seus movimentos, pode aumentar o
desconforto e a agressividade. Por isso que € importante manter a calma e ser firme pois iSso
demonstra confiang¢a, ajudando a crianga com TEA a se sentir mais segura (Lopes e Sobrinho,
2022).

Esses comportamentos sdo comuns e, por isso, € essencial que o professor esteja
preparado para lidar com essas situagdes de maneira saudavel. Nao se deve negligenciar o
elemento ludico envolvido na contagdo de histdrias. Mesmo que a crianga apresente ecolalia
tardia, como falado antes, o professor pode repetir a mesma histéria em outro momento. Como

mencionado anteriormente, preparar o ambiente da sala ¢ fundamental; em momentos de crise,
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o professor pode oferecer brinquedos especiais que ajudem a acalmar a crianga, como bolinhas
de gel que aliviam o estresse e a ansiedade.

O professor deve conhecer bem cada crianga, observando seus sinais,
comportamentos, habilidades e necessidades principais. A anamnese durante a matricula ¢ um
recurso fundamental nesse processo. A familia deve ser entrevistada por um profissional da
escola, como coordenador, psicologo, psicopedagogo ou o proprio professor. Essas informacgdes
devem ser tratadas com sigilo e a entrevista realizada sem a presenca da crianca,
preferencialmente fora do horario escolar regular. E essencial documentar essas informagdes de

maneira clara e legivel para garantir um acompanhamento eficaz da crianca (Cunha, 2013).

5. CONSIDERACOES FINAIS
A inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagao

infantil ¢ uma necessidade que vai além da simples inser¢cdo em sala de aula. Este trabalho
buscou explorar a contacdo de histéria como uma ferramenta pedagodgica fundamental no
processo de inclusdo, considerando as especificidades desse publico e propondo estratégias que
favorecam tanto o desenvolvimento cognitivo quanto a socializagdo. A contagdo de histdria se
revelou uma pratica essencial para o engajamento ¢ o aprendizado de criangas com TEA,
permitindo que elas vivenciem situagdes ludicas e interativas.
O processo narrativo, além de estimular a imaginagdo e a comunicagao, ajuda na
expressdo emocional e no desenvolvimento de habilidades sociais. Histérias adaptadas e
apresentadas de forma sensivel, respeitando as peculiaridades de cada crianga, podem promover
um ambiente acolhedor e inclusivo. Ao mesmo tempo, essa pratica reforga a interacao entre os
pares, favorecendo a integragdo dessas criancas na comunidade escolar e fortalecendo os lagos
entre alunos e professores. A legislacao brasileira, como a Lei Brasileira de Inclusao (LBI/2015)
e a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(Lei Berenice Piana/2012), refor¢a a importancia de garantir a essas criangas uma educagao de
qualidade, assim, o papel do pedagogo e dos demais profissionais da educagdo ¢ determinante
na mediacdo desse processo. A formagdo continua dos educadores e a criagdo de ambientes
adequados sdo essenciais para que a inclusao nao se limite a matricula, mas se concretize na
vivéncia escolar didria.
Outro aspecto abordado foi a importancia de reconhecer e lidar com
comportamentos caracteristicos do TEA, como a ecolalia, a necessidade de rotinas, e a

reatividade sensorial atipica. Esses fatores demandam dos educadores uma postura de paciéncia,
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empatia e preparo para adaptar a metodologia e o processo de aprendizagem. A utilizagdo de
recursos audiovisuais e a modulacao da fala sdo estratégias importantes na contagao de historia,
pois facilitam o entendimento e a participagdo das criancgas, evitando sobrecargas sensoriais que
podem prejudicar a atividade. Ademais, a preparacdo do ambiente e a organizagao inclusiva sao
fundamentais para garantir que as criangas com TEA possam participar ativamente das
atividades escolares.

A familiaridade com o espago e a previsibilidade das agdes reduzem a ansiedade e
previnem crises. Assim, ao criar um ambiente seguro e acolhedor, os professores podem
transformar a sala de aula em um espago de aprendizado significativo, onde cada crianga ¢
valorizada em sua singularidade.

Conclui-se que a inclusdo real de criancas com TEA na educagdo infantil exige um
esfor¢o conjunto de toda a comunidade escolar e a aplicacdo de metodologias pedagogicas
inovadoras. A contacdo de historia ¢ uma dessas metodologias, pois, além de promover o
aprendizado, permite que essas criangas experimentem o mundo ao seu redor de forma
significativa e enriquecedora. A inclusdo € um processo continuo, € o sucesso depende do
compromisso dos educadores em adaptar suas praticas e do empenho das institui¢gdes em criar
ambientes preparados para acolher a diversidade. Por fim, este trabalho refor¢a que a inclusao
ndo ¢ apenas uma questdo legal ou técnica, mas também uma questdo de respeito e
reconhecimento do valor de cada individuo. A educacdo inclusiva, ao contemplar as
necessidades das criangas com TEA, contribui para a constru¢do de uma sociedade mais justa e
equitativa. Assim, a contacdo de historia se apresenta como uma ferramenta poderosa para
transformar ndo apenas a vida das criangas, mas também para sensibilizar todos os envolvidos

no processo educativo sobre a importancia de acolher e valorizar a diversidade humana.
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Belém, 07 de dezembro de 2024

Local e Data Assinatura do(a) autor(a)
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5 Creative Commons Internacional 4.0
* Nao sera disponibilizado, somente apos a data informada neste termo, se houver
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CONTRATOS

ATA DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC) N° 11/2024 - FACEDUCACA
(11.32.03)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 09/01/2025 09: 26 ) (Assinado digitalmente em 08/12/2024 16:21 )
ALMIRA CELIA DE CRISTO TEIXEIRA CELITA MARIA PAESDE SOUSA
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR
ICED (11.32) ICED (11.32)
Matricula: ##158#5 Matricula: ##52848

(Assinado digitalmente em 10/12/2024 12:28 )
KARLA NAZARETH CORREA DE ALMEIDA
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR
ICED (11.32)

Matricula: ###784#0

(Assinado digitalmente em 08/12/2024 16:23)
MARCIA CRISTINA DE MORAES ARAUJO
DISCENTE
Matricula: 2021##H#HHH#0

Visualize o documento original em https://sipac.ufpa.br/documentos/ informando seu nimero: 11, ano: 2024, tipo:
ATA DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC), data de emissdo: 08/12/2024 e o
codigo de verificacio: 08d0e14068




