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RESUMO

O presente memorial, apresentado como Trabalho de Concluséo de Curso, destina-se apresentar
0 processo criativo de uma pesquisa em teatro ritual que resultou na producéo de textos poéticos,
mausicas, desenhos e na montagem de uma dramaturgia litargica. O trabalho artistico narra as
impressdes, os delirios e os surtos de uma poética construida durante uma rotina de reflexéo e
tratamento psicoterapéutico do proprio narrador/ator/personagens/pesquisador da obra. Os
relatos e a producdo desta pesquisa sd@o de antes, durante e depois da pandemia do novo
coronavirus (2020/2022), desenvolvido inteiramente no curso de licenciatura em teatro da
Universidade Federal do Para (UFPA).

PALAVRAS-CHAVES: teatro; poética, rito; depressao.
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BAUDEIO

O que levaria uma pessoa em sd@ consciéncia a expor em via publica (em um palco,
quintal, beira de estrada, sala de uma amiga) uma ferida que atrai moscas, que fede a pus? Ou a
cantarolar o mal que muitos viram cabecas? Blasfemam quando citada. Para qué entdo ritualizar
a mazela, a dor, mesmo apo6s a “alta”. Mesmo que ainda ouga que as adversidades decorrentes
deste mal sejam “frescuras”. Mesmo que para mim ela seja sSindbnimo de passado no agora. Mesmo
admitindo que a sinta com frequéncia, como se a mesma, a dor, nos dias de hoje fosse um
fantasma, um ser que me condena a procurar motivos novos para seguir vivendo. Um espectro
maldito, uma kitsune! diabolica que me faz de idiota quando resolveu brincar com a minha psique,
expondo-me, colocando as minhas visceras para fora como um troféu, exibindo-as para quem
quiser ver - ou despreciar. Tornando minha dor pablica. Uma histdria contraindicada por mim
para ninar ninguém. Uma verdade que permito sofrer de novo (repetidamente em poesia), para
aqui, nesta pesquisa, me mostrar novo, ressignificado, como alguém que aceitou as condi¢fes do
bicho que cria contra a sua vontade. Que entendeu que fugir ou ignorar as muitas vidas que possui
além da carne era negligenciar a grandeza da sua alma e do seu poder curativo que costura de
dentro para fora qualquer cicatriz mofada. Processo lento, porém eficaz; poético e lindo. E que
entendeu que a cura pode ser percorrida de forma serena. Que o bicho que ha, por mais demoniaco
que possa ser, também € parte importante da existéncia e que por isso também é digno do amar.
Por isso afirmo que o meu rito (TERRIN, 2004) até aqui sempre foi sobre 0 amor. Sobre uma
constante busca por afirmacao, por ar, vida... respiro! Que até quando flertei com a nao vida,
busquei legado, a necessidade de permanecer na memoria do imaginario coletivo de pessoas
amadas. Nunca foi apenas sobre mim - sendo sincero - mas sobre o tipo de pessoa que proponho
a ser na mente dos outros, que aqui, entre palavras e rito, manifesto um discurso insistente no
amor que tenho sobre a minha curta memoéria de 27 anos. A literatura de uma testemunha. A
representacéo ritualistica que expde o meu EU até o apice da loucura. As escritas em carne viva
de cicatrizes presentes em formato de lembrancas doces com o sabor de NUNCA. Projec¢des de
amores que estdo aqui e que ja foram - inclusive com a pandemia. Cicatrizes gustativas e tateis
que estdo espalhadas em toda a superficie do meu corpo atuante e social que “baudeio” nesta

pesquisa sobre o testemunho cénico/social/psicoldgico/afetivo de um

1 Raposa em japonés
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jovem rebelde, imaturo e escatoldgico: Sempre pensando a partir do seu fim. Do que possa ser a
morte.

Por isso pretendo aqui apresentar o material e o reflexo de gestos inacabados (SALLES,
2006) de um rizoma (DELEUZE; GUATARRI, 1995) criativo que, influenciado, e, motivado pelo
meu oficio de jovem ator, busco comunicar sobre construcéo, destruicdo e abstracdo da utilizagédo
da minha dor como matéria prima para formacdo de um repertorio artistico que também se
apresenta como recurso terapéutico para 0 meu cuidado de si (FOUCAULT, 1985), reducéo dos
danos da depressao que é uma doenca psicoldgica cronica que interferiu inimeras vezes na minha
rotina familiar, académica, artistica e afetiva.

Aproximei-me para esta escrita de autores do campo das artes, da filosofia e da literatura
no intuito de encontrar ndo apenas conceitos como também historias, relatos pessoais de quem
tentou registrar as suas feridas, contribuindo para uma alteracdo da Otica social sobre a dor. Cito
no corpo deste trabalho o teatrélogo Antonin Artaud (1896-1948) me apoiando em seu trabalho
sobre o Teatro da crueldade como principal referéncia para refletir a poética cénica e ritual na
construcdo da minha consciéncia espiritual e, também, estética. Atribuindo a ele aspectos ligados
ao “nascimento da minha tragédia”, flertando com as palavras de Friedrich Nietzsche (1844-1900)
sobre os principios ritualisticos dionisiacos que identifico no meu processo pessoal de criacao.

Meu trabalho parte da (des)organizacdo dos meus pensamentos conturbados formatados
em formatacdo descomprometida com as literaturas tradicionais. Utilizo de uma metodologia
mista que em parte usa a anarcometodologia (em arte do professor Luizan Pinheiro) e com a
Literatura de testemunho.

Secundariamente no campo da arte utilizo obras fonograficas que a primeiro momento
pouco dizem (teoricamente) sobre a tematica, mas, que porém me teletransporta para o desenho
cénico do meu ritual sobre o processo de “cura”. Me refiro as musicas do norte-americano, de
descendéncia asiatica, Kishi Bashi (1975), artista que mistura elementos da musica classica,
cultura japonesa, com batidas eletrdnicas Suas obras permeabiliza toda minha consciéncia
indiferente e simbolica sobre o juizo do que € o “bem e o mal”. Contribuindo para a ambiguidade
do buscar ou ndo um tratamento e da sua utilizacdo ou ndo em um trabalho artistico. A musica
aqui suaviza o toque sobre as carcacas, me permitindo refletir sobre a acédia (enfraquecimento da
vontade) como uma espécie de ditirambo moderno em ressonancia com uma liturgia criada por
mim e com 0 acervo tedrico que invoco para comunicar este trabalho, fazendo parte de um

emaranhado de simbolos relacionando 0 meu cotidiano em “tratamento de criagdo”.

12



Esta liturgia da contemplacédo da criacéo ritual sobre a minha mazela parte como base da
minha identificacdo simbolica com algo que busquei, a principio, camuflar o tema (a depressao).
Identifiquei primeiramente em um dos meus fragmentos testemunhais uma passagem que
relaciona a minha doenga a algo “bom”. O inicio do meu tratamento ¢ da minha pesquisa faz parte
dos meus encontros afetivos, principalmente os de cunho sexual. A raposa aqui é uma figura
animalesca, simbdlica e espiritual que surgiu coexistente com a minha primeira experiéncia sexual
homoafetiva e o inicio do meu acompanhamento clinico. Um linha dupla que costuro com
historias miticas sobre o duplo (ARTAUD, 1938) do animal raposa pelo mundo com o
conhecimento de um amor unitario entre dois homens. Um cativo que surgiu como cura.

RAPOSA ALADA EM CARNE representa a via poética sobre a minha conexao com a
arte (meu EU ator), com a vida (familia e sexualidade) e com a morte (a necessidade de estar com
0s outros). Rito de passagem de escritas interpessoais que divido em dois blocos. O primeiro
compde textos, musicas (algumas de minha autoria), desenhos autorais que produzi durante os
anos de 2018 até 2021, formatados em anarcometodologia numerados de forma "desorganizada™
por algoritmos que possuem significados proprios. Exemplo: para a numerologia, por exemplo, o
nimero 11 representa a espiritualidade. Na fé cristdo popularmente o nimero 666 representa o
diabo. A intencdo é gerar uma organizacdo a partir da semidtica que cada numeracao posso
apresentar tanto para mim quanto para o leitor.

A segunda parte € a liturgia do meu trabalho cénico que inicialmente foi desenvolvido
na disciplina dramaturgia pessoal do ator dentro do curso de licenciatura em teatro pela
universidade federal do Pard (UFPA) no ano de 2019, na ocasido ministrada pela figura do
professor e diretor Paulo Santana. A liturgia é a tentativa de organizar os residuos da minha
anarcometodologia cruel testemunhal em forma de expressdo corporal e simbdlica,
metamorfoseando conceitos, acdes, alucinacdes, memaria e desejos.

Por fim apresento o contexto em que este trabalho aconteceu, apresentando, inclusive de
forma mais tedrica, as vias literarias que contribuem para a formulagéo do rito.

Minha intencdo € proporcionar uma visita sobre a minha historia com o intuito de dividir
0s motivos que desenharam 0 meu rumo até aqui. Sem esta explicacdo acredito que deixaria
brechas sobre um assunto muito delicado. A depressdo € uma doenca séria que j& me estimulou a
atentar contra a minha existéncia varias vezes e por isso acho importante citar ao leitor as varias
camadas.

Boa jornada.
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Bloco |

O TESTEMUNHO DA RAPOSA

-01.
fala coracgéo fala. Oh fala
Coloque para fora tudo que nao é mais seu
Virar a chave doi doi Virar a chave doi demais Mas um dia coragem acorda
e mundo entdo se torna um bom lugar. (primeiro cantico da raposa)

Figura 1 - QR CODE que direciona para a versdo em audio da primeira cancdo autoral.
Fontel: Conteido autoral.
1.

A vida é um ritual e 0 meu rito comega com um cantico, seja esta sacra ou ndo. Sendo
assim tudo e qualquer sentimento é vivido de forma ritualistica. Existem rituais dos rituais. Por
isso que acredito que na vida do ator as suas encenacdes sdo reencarnacdes de rituais subterraneos
ocultos em seus delirios de destruicdo; o sentido de criacdo as vezes pode nos destruir.

O meu rito possui como cangéo inicial um cantico que compds na penumbra do quintal
de casa as seis da tarde - o horario de oracdo para uns - quando tomava banho de cuia para ir para
a faculdade todos os dias da semana. Esse era 0 meu Unico momento de paz durante o dia inteiro
que normalmente passava deitado. Ligava a caixinha de som e colocava alguma musica do Jaloo
ou do Kishi Bashi. Depois do banho eu almogava. Fervia uma panela de &gua para lavar meu

rosto acneico na esperanca de amenizar a minha vergonha - inclusive
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as cicatrizes presentes no meu rosto em sua maioria sdo de queimadura e ndo de acne. Chorar,
cantar e dancar era genuino debaixo do chuveiro. No restante do tempo, simplesmente eu era um
jovem ator no imaginério dos outros. Alguém que forcadamente tentava a felicidade. O sol depois
das seis era insuportavelmente frio, sentia 0 seus raios como bragos que esmurrava 0 meus rosto
machucado para a depreciacdo em picadeiro, me obrigando a viver uma encena¢do montado em
um cavalo de fogo que andava em circulo pela cidade até me ejacular no destino de sempre. Era
o ritual de levantar morto e fingir vivacidade. E somente assim que consigo descrever a minha
acédia e assim sera essa pesquisa até a Gltima linha. Até a Gltima raposa se despedir.

Assim como no folclore japonés, acredito possuir varios espiritos abrigados nos mundos
do meu EU adentro. Kisumes (raposas) que mesmo distintas em suas personalidades, giram unidas
sobre um mesmo sentimento em ciranda em volta do mundo, buscando forcar as suas libertacoes,
mesmo sabendo que nada os separa pois todas estdo presas em seus espectros de pecado unitéario
imutavel para bichos imaginarios dentro de uma mente surtada.

A capital das raposas é a minha mente e 0 meu corpo é selo de Sdo Tomas Aquino. A
relagdo historica da depressdo dentro da subsisténcia do meu mal. Dos textos criados. Das
memorias que enfeitei com fitas vermelhas em meu pescoco. Dos cantos que dizem nada ao
mesmo que me fazem chorar. Do sentimento de criacdo arguido sobre um pecado de
procrastinagem que abraco todos os dias. Tento reagir, fingir que ndo existe obrigacdo - como essa.

N&o existia, mas passou a ter sentido quando resolvi enfrentar ou quando me permitir
brincar de raposa. Dai nasceu vérias lendas pequenas, memorias que podem ser mentiras - como
muitos mitos - ou um grito com muitas verdades humilhantes.

Quando tu ndo conhece o bicho, ele ja te conhece; cicatriz por cicatriz.

Nessas horas qualquer um reza ou escolhe virar santo: um ator santo. S6 porque conheceu
um conceito novo. Um motivo novo para reafirmar uma escolha.

Baldear em cena, ficar nu, transar...¢ uma escolha? Estou nu em cada letra aqui.

Tem até raposa trepando entre si.

15



16.

Figura 2 e 3 - Santa Raposa do fim dos tempos e a Raposa do purgatorio.

Fonte: Autoral (2019).
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11.

Fatia minhas visceras

Beije, mastiga a minha virilha Sou teu pao

Aquilo que nutre Te preenche

Ao leite, ao dente

Faca comigo aquilo que vocé prende Divida, repartir-lhe cada pedaco do meu pdo Meu corpo
podre e santo em tuas maos

Meu sabor é doce mesmo a minha pele estando salgadamente suada. No teu esdfago percorre a
via da multiplicacéo

No teu canal retal realizo a profana procissdo; Meu corpo se mastiga assim.

Passado ao gozo

Ao gozo livre da felicidade do mundo A comunh&o dura alguns minutos Ejaculo a versatilidade
As possibilidades de um mundo em paz

Na multiplicidade de varios corpos em uma cama em guerra Meus filhos que jorram para além
de mim

Morrem no lencol sem esperanca

Um dia algum deles prosseguira a historia E pelo pdo; pelo corpo

Celebraram o gozo de uma vida mundana feliz

Sejam a luz, o caminho e a coeréncia em seus discursos Seus corpos sao migalhas

Doem, se dividem.

Todas as bocas merecem esse gosto de esperanca Alguém disse que deveriamos amar a todos
sem medida O amor canal é visceral

Deveria ser um vicio amar o outro sem critica inicial Antes do pleito

17



Da cama se ocupar com dois corpos (ou mais) Julgue o seu pensamento

O porqué de ndo amar tal(s) corpo(s) Pelo que o pdo dure apenas uma noite Deve ser prazeroso
usar a boca

O teu santo deixa

A tua humanidade deixa Deixe o preconceito apodrecer

E 0 amor coma até antes de morrer.

3.

A primeira coisa que irdo lhe falar é que vocé ndo tem FE. Isso significa que vocé é

fraco, incapaz perante os olhos de quem fala. Essas palavras deveriam doer, mas a instabilidade
do teu emocional vai Ihe impedir de chorar - mesmo querendo. No fundo vocé vai se sentir mal,
ird se considerar a pior pessoa do mundo, estando até disposto a duvidar da existéncia do "temivel"
Deus.

Por que sofrer tanto sem saber que esta sofrendo? Se machucar sem ter no¢éo ou certeza
do que esta fazendo? Preocupar todos sem querer deixar ninguém nervoso? O que faz uma pessoa
desistir?

Queria lembrar dos motivos de forma clara, das situac@es, porém tudo que tenho em

mem©ria sdo apenas retalhos, flashs de momentos turvos, de morte (ou vida).

70.

Faca
Minha alma de rio. Mar e se deixe navegar.
No rio, mar.
De almas a vagar Procurando por te (2x)

Entéo sejas minha lua me guia
e me leva até a te terra santa...
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Entéo sejas minha lua
me guia e me leva até & te (2x)

Entéo rasgue minha carne e veja meu coracao estranho e humano coracao...

Faca
Minha alma de rio. Mar

Figura 4 - QR CODE que direciona para a versao em audio da cangao autoral.

Fontel: Conteldo autoral.

23.
Figura 5 - O tempo pascal da raposa suicida.
4
i o A
% <
2 e{
\-‘ 8 <™
-
(D *
(&)
(\)
LY
®
s 2
g ﬁ ®.
Fonte: Autoral (2022).
66.
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Herdeiro de antepassados problematicos, neto de indigenas e europeus (que eu poderia
chama-los de FDP, mas ndo os conheci. Falo dos europeus, prole de imaturos que resolveram em
suas juventudes mandar o mundo se F*DER. Cria de rua, de terra. Terra sem dono, invadida.
Territorio distante dos privilégios que existem no centro do C* do capitalismo na capital
belenense. Branco encardido de rosto esburacado, de alma costurada, um prot6tipo de homem
maduro que sofre de medo do amanha. J& me senti dono do meu agora, mas caiu a ficha que ndo
sou dono de MERD* NEM UMA (ainda), nem dos meus sonhos.

Os julgamentos que descarreguei nas mulheres e homens que me colocaram aqui
para penar na ciranda das oportunidades, me soterraram. Percebi que reproduzo 0s mesmos
erros. Agora me iludo com o futuro achando, acreditando que posso no minimo ser um 6timo
tio, pai améavel, cara formato, artista FU**DO orgulhoso (como muitos), independente

(iludido, como muitos). Quero ser uma novidade ndo sendo. Unanimidade entre tantos iguais. A
vida ja chegou a ser um desencanto em um momento, mas disposto agora,
consciente do jogo FILHA DA PU** que ¢ o sistema, estou mudando a estratégia.

A sociedade deseja me ver bem-sucedido para falsamente me admirar. Falar que me ama
pela frente e pelas costas dizer, difamar-me que sou um VAGABUNDO. Cansei de lutar contra a
minha rebeldia, de buscar ser um menino bom sem nada em troca, um ILUDIDO-FUDIDO-
FILHA DA PUTA- VAGABUNDO que achava que todo mundo me merecia (como se eu fosse
um cara especial, importante na vida de qualquer um. Até posso ser para uns exclusividade, uma
excecdo). A missdo é viver? Entdo bora CA**LHO! Sentiu d6? Correrei atrds da cura sé para
brincar com a vida. Chega de lamentar as mazelas, de romantizar as cicatrizes, de fazer um jogo
sem interesse, de amar quem ndo merece. Soa isso como uma negacdo da bondade, admito, porém
ndo é. Eu admito apenas que 0 mundo que eu vivo € 0 mesmo que Vou correr atras com 0 meu
anarquismo. P** NO C* das ideologias caducas. Eu quero é uma outra, fresca PRA VIVER. Quero
viver a histdria comecando pela introducdo FILHA DA P**A exigida pelo cdo que domina as
almas vendidas, nesse ambito hipdcrita chamado de planeta de FUDI**S: terra. Estou longe de
ser um cara exemplar, mas me déem uns anos para isso mudar. Pretendo subir ao topo de MERDA
dos privilégios acompanhando quem esta cansado com essas obrigatoriedades. Diploma néo &
sinbnimo de superioridade ou pelo menos ndo deveria. Vejo que os rebeldes de ontem
envelheceram mal neste mundo, estdo discursando incoeréncias, inclusive aqueles que admiro por

algum motivo. Sendo assim: Vou ser verdadeiro com os humildes e falso com os falsos.
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Provavelmente vou ser um deles em algum capitulo da minha biografia. Espero ser de
propdsito. Enquanto isso ndo acontece, vou cuidar de mim, fazer até o que ja julguei um dia,
experimentar para aprender ser o que posso de forma consciente e livre.

O meu total respeito pelos velhos da minha histéria, mas agora é a minha vez de
envelhecer.

CA***HQO, burro ¢ quem lutar contra e inteligente quem finge jogar o jogo para
conquistar. N&o quero flertar com a corrupcéo, disso 0 mundo té& cheio e por isso que é a ME*DA
que é. Minha constatacdo e compromisso é com uma vida justa, porém "espeta” com quem é
FILHA DA PU**, Principalmente com os "falsos" demagogos.

Espero ndo ser uma heranca humana mediocre. Oxala por mim.
1.

I'll See you there
Kishi Bashi

| love Bordeaux, | love Toulouse

That's the cities, not the wine or the bad attitude Hello, Big Sur, I loved you as well

In the deep blue ocean in which | fell In love with the world as my home From London to Athens
and Rome

I'll be different but by the shade of my hair See you soon I'll see you there

| dreamed about lions and their faraway views With the rhythm to the sun in the fierce
afternoons Cannonball kills in the games of his dreams

And my tooth is forgiving the taste of defeat For the beauty of the world as my home Leads me to
you, the fortunes of Rome

I'll be different, but by the shade of my hair See you soon, I'll see you there
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TRADUCAO (feita por uma ferramenta do google): Eu amo Bordeaux, eu amo Toulouse
Essas sdo as cidades, ndo o vinho ou a ma atitude Ola, Big Sur, também te amei

No profundo oceano azul em que cai Apaixonada pelo mundo como minha casa De Londres a
Atenas e Roma

Eu serei diferente, mas pela tonalidade do meu cabelo Até breve te vejo la

Sonhei com ledes e suas visdes distantes Ao ritmo do sol nas tardes ferozes Cannonball mata
nos jogos de seus sonhos E meu dente perdoa o sabor da derrota Para a beleza do mundo como
minha casa me leva a vocé, as fortunas de Roma

Eu serei diferente, mas pela tonalidade do meu cabelo Até breve, te vejo 1a

69.

Por que é dificil se acostumar com a felicidade?

Vivo enaltecendo as minhas mazelas a ponto de considerar a maior tragédia da

minha vida como um feito grandioso. A minha dor ensinou-me a ser grande na coragem, porém
me tornei pequeno na alegria. Quero ser feliz, mas existe um egoismo atrelado; uma felicidade
solitaria. Quando aparece alguém até tento ir além e quando chego perto, desejo viver com a outra
pessoa em um lugar pedido. Porque 0s meus bracos ndo conseguem abracar o mundaréu. Quando
percebo que nem o baixo é realmente pequeno, mas sim gigantesco, grande afeto que chega a
assustar. Pelo visto, conquistar novidades ou desejos comuns é uma tarefa indispenséavel para o
ser humano. Precisamos aceitar a magnitude do amor, porque esse nunca chegara sozinho. No
fundo todos queremos uma mesa cheia, repleta de pessoas amadas, do lado do amor da sua vida,
do contrario apenas uma latinha e uma brisa. Covardia querer uma latinha em vez de uma familia?
Apenas acho que com o passar do tempo os aprendizados irdo chegar com as respostas e a

confusdo ira se dissolver e assim a raposa
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deixara de ser espirito para ser palpavel. A felicidade é material, tocamos ela neles; familia.
Delirio?

Ficou claro a todos que essa cicatriz ndo deveria ser automaticamente uma lembranca
dolorida. Que poderia ser qualquer coisa que nos atravesse e que por algum motivo definia as

nossas personalidades e escolhas de vida.

15.

Figura 6 - Gozo lacrimejar do bichx sem amor.

Fonte: Autoral (2020).
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8.

Quando era crian¢a, eu sentia muito medo da morte. Era recorrente sonhar com

caixdo, com gente morta, com bichos saindo de covas. Os pesadelos roubavam o meu sono. Nunca
tive medo de fantasma. Ha até hoje um terreno proximo da minha casa que possui a lenda de ter
sido um cemitério anos atras. Todos os meus colegas de ruas, a noite, colocavam os olhos dentro
dos buracos do muro desse terreno, a fim de avistar "visagens”. As vezes o portdo desse lugar
ficava aberto durante a noite. Quando isso acontecia, brincavamos de atravessar 0 imenso terreno
de um muro a outro. Quando alguém chegava no meio do campo, 0os moleques gritavam "olha a
visagem!" e todo mundo se borrava de medo; menos eu. Evitava ir a velério, morria de medo de
ver alguém dentro de um caixdo, porém, adorava o clima, as pessoas conversando, bebendo café,
jogando domind. Passava a noite acordado ali, mas ndo entrava no lugar, no compartimento da
casa, que normalmente era a sala, para olhar o morto, por medo. Engracado como alguém tem
medo de caix&o, velorio, mas ndo tem medo de fantasma? Nessas ultimas semanas eu comecei a
me medicar e estou assistindo a reacdo do meu corpo e da mente, os efeitos da medicacdo sobre
0s males que afetam os meus sentidos. Percebi que realmente eu precisava dessa intervencéo.
Minha qualidade de sono melhorou, assim como o meu humor; um efeito dominé. Estou aos
poucos melhorando a minha percepcéo sobre as coisas, principalmente as que possuem relacdo
com as minhas atividades intelectuais, que sdo as mais prejudicadas pela depressdo. A minha
inseguranga parte da frustracdo, que estd relacionado com uma sequéncia historica de fatos e
coisas que dou importancia gigante. Houve um tempo que ser um mocinho de igreja, coerente, era
minha atividade social mais importante, fazia de tudo para ser o cara perfeito. Hoje sou alguém
que esta aprendendo a desperdicar determinados “sonhos", para refletir sobre os motivos da
existéncia de tudo isso que é recorrente na minha vida. Por que eu quero ser mesmo sempre
alguém tal? As vezes sO queria ser um carinha, motivo de orgulho para alguém. Em outro
momento, o senhorzinho que pensa e faz grande, o realizador de "monstros fabulosos". As vezes
estou pensando s6 em mim e em mim. Falo, penso, invento, sou grande, nunca pequeno dentro de
um discurso que na maioria € vazio. Sinto tantos medos, penso eu, porque sonho apenas comigo...
Nessas ultimas semanas pensei muito sobre a morte. Ela surgiu do nada, quando imaginei uma
realidade sem mim. Inicialmente considerei isso como algo bom, positivo, pois vi que seria bom
naturalizar a morte, tentar trata-la como algo fundamental, essencial, sei la. Foi entdo que imaginei
meu espirito visitando as pessoas que eu amo. Nas minhas visdes vi pessoas tristes, mas me vi
frio. Eu era uma visagem morta até nos afetos. Era como se eu achasse normal ver a minha mae

chorar pela minha morte. Percebi que essa
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visagem fria existia, que era eu naquele exato momento em que refletia sobre a morte. Estava
avaliando tudo sem sentimento, foi entdo que percebi que isso ndo é bom. Fiquei com medo de
nédo sentir medo de morrer. De me matar sem medo; divergindo da crianca que eu era, medrosa
com caixao. Tentei entdo imaginar uma realidade sem as pessoas que amo. Quando me imaginei
sem 0s meus velhos, sozinho no mundo, senti tanto, mais tanto medo, que julguei meus
pensamentos! Sera que eu ficaria sentado do lado do caixao dos meus velhos na sala de casa? Faria
café para os meus vizinhos? Néo, acredito que ndo. Néo faria nada disso. N&o teria forca pra isso.
N&o suportaria um mundo sem os meus pais. Continuei o martirio imaginando a morte de todos
vocés e comecei a suar, a ficar nervoso. Chorei na rua com medo... Lembrei de uma frase: "A
Unica certeza que temos € a morte™. Hoje eu tenho uma certeza. N&o vou, porque ndo posso deixar
de viver perto de quem me sustenta. Sustento esse que vai muito aléem da matéria. Deus é
inatingivel (assim parece), pelos menos € o que apresenta alguns discursos, mas 0s meus néo, as
pessoas que amo estdo proximas de mim. VVocé é alguém que existe, e por isso Deus existe. Ele
pra mim € vocé. VVocé é o medo que preciso ter, um temor; o temor de Deus. Senti medo € bom,
segundo o que vivi até aqui. Enquanto houver vida, ndo existira motivos para nao deixar de curtir

com 0s meus. Porque pensei assim, ndo sei.

2.
Percebo que passei muitos dias imerso na ingenuidade, acreditando no
desaparecimento do afago de um abrago quente. Foi induzido a acreditar na fantasia de um amor
nico, transformador de vias, de ruas, de linhas biograficas. Em um unico alguém fantastico, dono
da fabula que moraliza o amor. Achei errado. Pois existem outros seres que podem nos educar
para uma vida ousada no sentimento mais puro, doce e dolorido para revelar a vida como algo
imenso, um oceano profundo, que pode afogar qualquer um em um batismo de restauracdo. O
amor quando encontramos é um mistério, o fundo de mar que ninguém ousa visitar a primeira
vista, que da medo, mas que no segundo é alvo de uma utopia que envolve dois sonhos.

Quando me percebi, ja estava sonhando com 0s pés coberto por uma agua agitada, de

muitos tons azulados em aquarela, de um desenhista; meu segundo cara.

-100.

Figura 7 - Raposa de Narbona do inconsciente homoafetivo.
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Fonte: Autoral (2019).

111.
Escrevo na ordem dos simbolos. O 11 para minha é um luz - seguindo a minha numerologia. O 8
o infinito. Um negativo o que imagino que poderia ser uma lembranga de uma outra vida.
13, uma esperanca.
13.
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Quando rasguei minha carcaga, juntos com as visceras, o bicho maldito que tanto fingi
ndo conhecer dentro de mim, pulou para fora, falando asneiras, pornografia. Ele se aproveitou da
minha fragil situacdo, do meu corpo fraco, para me incorporar. Espirito mitico, maligno e
delicado; de face demoniaca. Espirito doce, décil quando agradado; de corpo macio. Espectro
dubio, que no hoje compreendo e o aceito como minha identidade. Pois tudo mudou em mim
quando percebi que no interior do maldito e maligno ser, existia uma luz clara de poder curativo.

Sou a décima primeira raposa da minha dinastia. A mais rebelde de todas. A kitsume
mais carniceira e mais iluminada entre todos os espiritos que pretendem recriar o mundo; o
mundo interno de cada um de nos. Possuo a faca, a carne e o voo. Julgo tua vida, o salvo!

Busco a saida da tempestade dentro do teu olhar manso; abre os olhos, ndo quero o0 nosso mal.
Se tu encarar. Se puro for tuas vontades. Te cativar até o adeus. Toque-me. Venha me conhecer

em meu terreno. Meu solo.

0.
Atticus, In the Desert

Kishi Bashi

Oh in the desert, we tried to Love like they do in movies Face to face end of story

As twins we created an era Two souls in prime Sahara
Swallowed by sand and time we play What began as an epic
Ended a parched pathetic

Arid and vapid like our attachments

[Chorus]

I was in love with you You're all I ever knew | gave my head to you
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The way | used to do It's in a better place now

What you decide to do with it is up to you Like all things you feed on

[Verse 2]
Oh in the desert you sucked my finger

It wasn't meant to be, it was like water from leather Oh my God, what can | pay you to stop
So in my desert what was the nature of your visit to my domain Business or pleasure

Oh my God, you just don't care if | drop

[Chorus]
I was in love with you You're all | ever knew | gave my head to you The way | used to do
It's in a better place now

What you decide to do with it is up to you Like all things you feed on

TRADUGCAO (feita por uma ferramenta do google): Oh no deserto, nds tentamos

Amor como eles fazem nos filmes Cara a cara fim da histéria

Como gémeos, criamos uma era Duas almas no Saara nobre
Engolido pela areia e pelo tempo que jogamos O que comegou como um épico

Terminou um patético ressecado Arido e insipido como nossos apegos
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[Refréo]
Eu estava apaixonado por vocé Vocé € tudo que eu ja conheci Eu dei minha cabeca para vocé
Do jeito que eu costumava fazer Estd em um lugar melhor agora

O que vocé decide fazer com ele é com vocé Como todas as coisas das quais vocé se alimenta

[Verso 2]

Oh no deserto vocé chupou meu dedo Né&o era para ser, era como agua de couro
Oh meu Deus, 0 que posso pagar para Vocé parar
Entdo, no meu deserto, qual era a natureza da sua visita a0 meu dominio? Negdcios ou prazer

Oh meu Deus, vocé simplesmente ndo se importa se eu cair

[Refrao]
Eu estava apaixonado por vocé Vocé € tudo que eu ja conheci Eu dei minha cabeca para vocé
Do jeito que eu costumava fazer Esta em um lugar melhor agora

O que vocé decide fazer com ele é com vocé Como todas as coisas das quais vocé se alimenta

0.

Pessoas foram MORTAS por causa da sua RELIGIAO, da sua ORIENTACAO e
PENSAMENTO. Suas humanidades foram tratadas como LIXO. Essas VITIMAS TINHAM
FAMILIA (ASSIM COMO VOCE), essas que INFELIZMENTE nunca IRAO DESCOBRIR

ONDE ESTA OS RESTOS MORTAIS DE SEUS ENTES QUERIDOS. Os mortos da

segunda guerra EXISTIRAO, mas 0 NAZISMO é o seu PENSAMENTO ANTICRISTO (Jesus

Cristo que pregava a FRATERNIDADE, o AMOR ENTRE OS POVOS. Ideias essas
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NAO APOIADAS pelo NAZISMO) EXISTE e Pessoas foram MORTAS por causa da sua
RELIGIAO, da sua ORIENTACAO e PENSAMENTO. Suas humanidades foram tratadas como
LIXO. Essas VITIMAS TINHAM FAMILIA (ASSIM COMO VOCE), essas que
INFELIZMENTE nunca IRAO DESCOBRIR ONDE ESTA OS RESTOS MORTAIS DE
SEUS ENTES QUERIDOS. Os mortos da segunda guerra EXISTIRAO, mas o NAZISMO é o
seu PENSAMENTO ANTICRISTO (Jesus Cristo que pregava a FRATERNIDADE, o AMOR
ENTRE OS POVOS. NO MEIO DE NOS. Ontem em Brasilia haviam pessoas que NAO FORAM
PROTESTAR CONTRA O STF, essas PESSOAS (CRIMINOSOS) SAO SIMPATIZANTES do
NAZISMO! Pessoas DITAS BRANCAS que ACREDITAM EM UMA

SOCIEDADE P-E-R-F-E-I-T-A, que segundo a ideia NAZISTA E genuinamente BRANCA,
NAO GAY, E MUITO MENOS CRISTA (PORQUE CRISTO NAO APOIA A MORTE!).

22.

Figura 8 - Raposas das cabecas e corpos multiplos.
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10.

Houve um dia, uma semana, um ano da minha vida em que as dificuldades estavam

me sufocando. N&o sabia o que fazer para continuar na universidade. Faltava dinheiro para bancar
a passagem. A alimentacgdo estava escassa. Nessas ocasifes se lamentar € uma das piores atitudes
e ndo me suportaria cair no pogo! Conhecendo as minhas dificuldades, uma amiga que ja era
considerada por mim um anjo, me pegou pelos bracos e me sugeriu VENDER EMPADA!
Meiroca ndo s6 me motivou, como também me ensinou a fazer e a vender (Sabe, me deu a rede
e me ensinou a pescar). Passamos horas na cozinha para no fim do dia levar uma bolsa cheia de
empada para vender na faculdade. Eu empolgado como sempre, percebendo o sucesso do quitute,
depois de dias de venda, tive a ideia de vender na rua, foi ai que surgiu a ideia de usar 0 meu
palhago, mas... Quem me conhece sabe que tenho um trauma envolvendo o meu palhago. Meio
que ndo queria "brincar" de palhaco. N&o me sentia seguro com o nariz. Nao me considerava nem
um pouco engracado. Mas a necessidade fez o palhago. Eu tinha que multiplicar minha rede. E
olha, vender empada na rua de palhaco FOI UMA DAS COISAS MAIS LINDAS DA MINHA
VIDA! O Pavulito € tdo sacana que até andou de taxi de graca (kkkkkk), comeu de graca, vendeu
empada por preco de duas e até ganhou fas! Foi muito engracado. Ele, o Pavulito, adorava mexer
com os casais. Atrapalhar beijo era um prato cheio para ele! E todos o achavam engracado. Nesse
dia tdo especial que agradeco a todos que colaboram para fazer do Pavulito uma parte significativa

de mim.

666.

Desejo amolado

Quando eu nao sentia nada, ela se mostrava a Unica a querer de fato me dizer e ouvir. Tentou ela

enfeiticar-me com suas palavras de alivio. Quis ela por em méaos, a querendo-me usa-se em
minha pele, marcando em minha com ela o meu fim. Por uma luz, eu ndo a dei ouvidos. A
consciéncia que por milésimos sumia, em meio a surdez das perturbagdes.
Por uma luz... Se encontrava em mim e a afastava. Nos instante em que o desespero silenciava o
presente e me teletransportava para um tempo imével, sé nosso; meu e da faca. Por uma luz, eu a

calava a boca e corria para os bracos de alguém, que naquele momento matava a
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vontade, dentro de um abraco, 0 meu desejo e a da faca.
Eu ndo tentei, mas pensei na morte.
Novembro de 2017.

33.

Muitos de nds optamos por lembrancas tristes. Eu tentei trabalhar com algo que
representasse alegria, porém, percebi que toda minha movimentacdo de temaética era para ndo
tratar de algo que ignoro e que é importante e que necessita de atengdo. Algo esse que admito
possuir a necessidade de tratar ainda e, principalmente de relatar como algo blocado a minha
historia: A depressdo. Doenca que pouco conhecia e que por conhecé-la agora, sinto medo, de
alguma forma, a reviver. Esse com certeza era o principal motivo que me perturbava a procurar
outra cicatriz. Eu ndo queria meter as minhas maos nas tripas que dolorosamente costurei, um por
um, por sobrevivéncia. Digamos assim que, a cicatriz ndo € o que é, pois a tal em mim, ainda nao

existe. Porque a ferida ndo sarou ainda; foi para a cena, provocado, com uma chaga.
7.

In Fantasia

Kishi Bashi

In Fantasia the mirrors lie to us they plant a seed

One by one we build an empire where devils roam and breed Fading sunsets... to forget them is
the mark of death

As we break in through the window Of mind and greed

Darkened bridges sink away into the brackishness

Swirling sin into a rainbow of atrophy

When the winters help the golden autumn take its leave Spawning passages for vampires
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To suck and feed Kareru kareru

Subete ga kareteru no

Fuyu no sabaku, fuyu no sabaku ga hirogaru

Warera no yoru ga kuru, warera no yoru ga hajimaru Kareha ga kareru warera no fuyu no sabaku
Kareru kareru

Subete ga kareteru no

Fuyu no sabaku, fuyu no sabaku ga hirogaru

Warera no yoru ga kuru, warera no fuyu ga hajimaru Kareha ga kareru warera no fuyu no sabaku

Waking insights born of jealousy and faithlessness Gave us strength among the gentiles of
eternity

In Fantasia the spirits hide from us they cannot bleed Innocence is not a virtue in times of need

Endless twilight... if only stars would show their faithful stare In this world of fading memories,

we'd cease to be

In Fantasia the air is dense to me it hurts to scream At windless castles in the darkness, too faint

to see...

TRADUCAO (feita por uma ferramenta do google):

Em Fantasia os espelhos mentem para nés eles plantam uma semente

Um por um, construimos um império onde os demonios vagam e se reproduzem Pér do sol

desaparecendo... esquecé-los € a marca da morte

Enquanto arrombamos a janela De mente e ganancia
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Pontes escurecidas afundam na salinidade

Girando o pecado em um arco-iris de atrofia

Quando os invernos ajudam o outono dourado a partir Desovando passagens para vampiros

Para chupar e alimentar Kareru kareru

Subete ga kareteru no

Fuyu no sabaku, fuyu no sabaku ga hirogaru

Warera no yoru ga kuru, warera no yoru ga hajimaru Kareha ga kareru warera no fuyu no sabaku
Kareru kareru

Subete ga kareteru no

Fuyu no sabaku, fuyu no sabaku ga hirogaru

Warera no yoru ga kuru, warera no fuyu ga hajimaru Kareha ga kareru warera no fuyu no sabaku

Acordando percepcdes nascidas de ciume e falta de fé Nos deu forga entre os gentios da
eternidade
Em Fantasia, os espiritos se escondem de nds, eles ndo podem sangrar A inocéncia ndo é uma

virtude em tempos de necessidade

Crepusculo sem fim... se a0 menos as estrelas mostrassem seu olhar fiel Neste mundo de

mem@arias desaparecendo, nds deixariamos de ser

Em Fantasia o ar € denso para mim doi gritar

Em castelos sem vento na escuriddo, fracos demais para ver...

17.

Acredito que haja diversos campos mundo afora, visivel ou ndo, onde raposas brincam como
criancas bi-centenarias mutantes. Elas se divertem destruindo e recriando as suas proprias
criagdes, como deuses mimados de pouca fé em si. As vezes gosto de fechar os olhos e me
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imaginar sendo uma. J& matei inUmeras vezes a minha propria criagdo como raposa, até mesmo a
criacdo que recebi de berco.

Havia certa vez em minha cabeca a imagem de uma raposa velha que professava palavras de
engrandecimento. Confiava em tudo que ela gofava de sua boca visivelmente suja de sangue
vaginal. Inocentemente acreditava que o pigmento em sua lingua debaixo fosse apenas um
machucado de guerra de alguma de suas brincadeiras de criagdo. E na verdade era realmente de
fato um machucado. O resquicio de uma violéncia bem similar como a que o sol tatua a pele de
filhote de cachorro. Como um ferimento de faca que se encontrou com o olho de um assassino
incrédulo. Parecido com a dor de violar com gozo a prépria arvore da vida. Uma marcha que vai
arrastar a velha raposa por toda eternidade. Ela infelizmente ndo se machucou sozinha. Ainda
tem isso. Quis ela machucar o préprio DNA ferido o fruto de seu fruto. A criacdo de sua criacao.
N&o respeitando o seu proprio legado e gerando 6dio onde era perddo. N&o vi a raposa velha
estrupando a sua prépria heranca, porém ao ver o machucado acabei ferindo a minha alma com
mais uma tentativa de falha da fé na vida. A raposa velha feriu a sua criacdo dando ao seu campo
uma nova tonalidade ao verde castanho dos seus olhos.

Automaticamente tudo perdeu o sentido e desde entdo, mesmo contra a minha vontade, todos 0s
dias atravesso esse lugar tenebroso. Aceitei ser uma raposa jovem cega vidente da infeliz
criacdo. As vezes para suavizar o sol sobre as minhas caudas, procuro ficar mais tempo nos
outros mundos quando tenho sorte, a fim de ndo naturalizar a tragédia.

A cada mil anos ou em dez na vida terrestre uma nova cauda nasce em uma raposa, 0 que pode

significar uma nova jornada ou o seu fim. Estou as vesperas de um futuro herdado de uma raposa
velha asquerosa, nojenta, filha de uma puta, que ndo pensou na sua familia antes de machucar a

todos. Espero que a nova cauda seja um apagao.

77777,

Figura 9 - Dubia.
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Bloco Il RITO/DRAMATURGIA/LITURGIA
Ambiente escuro

Adentro o espago cantando Canto de entrada - Cap.-01; Saio do meio do publico;

Estou nu segurando um vaso grande que cobre o meu sexo; Ainda cantando, caminho em direcéao
ao centro do espaco; Aos poucos a luz geral vai acendendo;

Continuo cantando;

Chegou ao centro, subo no em banco, meu altar e arremesso 0 vaso ao chdo! BLACKOUT

Ao pouco acende sobre o0 espaco uma luz azul e ao fundo como paisagem sonora entre a

musica “I’11 See you there” de Kishi Bashi, cap.7;

Na parede, ao fundo, iniciasse com a musica uma projecao com meméarias da minha; No espaco,
nu, recolho os pedacgos do vaso;

Limpo o espaco;

Estou limpando também meu corpo e o entregando como memaria aos outros; Exponho e
ofereco meu corpo e com ele as minhas lembrancas;

A musica préxima do seu fim, visto a minha cal¢ca e me ajoelho nos cacos; Acabou a musica;

Segurando os pedacos do vaso centralizo meu corpo no espaco e recito trecho da Pag.17

do livro “Loucura” de Mario de Sa Carneiro:
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Entdo, posso felicitar-te? Abocerreste-te?... - Perguntei a Raul (apontando para alguém no

horizonte) quando, a seu lado, saia a porta do palacio da Condessa.
A um sinal negativo, espantei-me:

O qué?! Pois sera possivél?... Divertiu-te a soirée?

N&o.

Nesse caso...

E que eu ndo estive no baile.

Hein?

E como te digo.

Explica-te...

Pouco tem que explicar. Alguém levou o meu espirito para outra regido. Sé o corpo - 0 animal
ficou nas salas.

E qual foi a criatura que operou tamanho milagre? Quem foi esse homem extraordinario?

Né&o foi um homem.

Aqui sou Mario e Raul, ou, eu e alguma das raposas; Entra a musica “In fantasia” também de
Bashi, cap.777,

Amarro em mim pedacos de retalhos e pego um pano vermelho; Pinto meu rosto;

Entra uma luz verde;

Comeco a brincar com o tecido criando imagens sobre a minha infancia até criar uma

imagem que remete a primeira tentativa suicida;
Acaba a masica;

Luz central,

Declamo o cap. 8;

Entrega para a cada testemunha um caco do vaso; Vou para fundo do espaco;
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Luz no chao;

Pego o leque;

Declamo de costa o cap. 666;

Inicio a representacdo do evangelho da raposa, sua segunda tentativa de suicidio; Comeca a
ultima musica “Atticus, In the Desert” também do Bashi, cap. 9;

Ao fim da musica, no chdo, declamo a fala da raposa ao pequeno principe: Tu te tornas
eternamente responsavel por aquilo que cativas.

fim.

38



REMEDIO DE RAPOSA

Hipdcrates (460-370 a.c), o pai da medicina, descreveu em meados do século 4 a.C os
primeiros fragmentos que poderiam ser um dos primeiros relatos tedricos sobre a influéncia da
dor na sociedade. Ele identificou a melancolia como um dos humores do nosso corpo, como
descreve o artigo escrito por Lucia Monteiro para a revista Super Interessante. O estado de tristeza
(sensacao curta) quando insistente, segundo Hipocrates, pode desenvolver a melancolia (sensagédo
mais profunda). Ainda segundo o artigo, Aristoteles em sua obra “Problema 30”, percebeu a
coincidéncia da presenca da melancolia em homens da politica, da filosofia e da arte.

A dor como qualquer outro sentimento inspirou criagdes. Atrevo dizer que a arte
contribuiu para a insisténcia da vida do artista, que é latente a presenca de conflitos entre o porqué
da vida e o porqué da morte nas biografias de varios pensadores da arte. Basta apreciar a pintura
dramatica “A deporta¢do de Cristo”(1603) do pintor romano Caravaggio (1571-1610), a letra
melancoélica do samba “Fita Amarela”(1933) de Noel Rosa (1910-1937), a novela
"Loucura”(1910) de Mario de Sa-Carneiro (1890-1916) ou até mesmo quando essa relacao sobre
existéncia estd ndo somente na obra como também no resumo da sua prépria vida. A morte as
vezes ¢ o ultimo ato como no filme “Cisne Negro” (2010) ou como foi na vida do eterno vocalista
Nivarna, Kurt Cobain (1967-1994), que ndo soube lidar com a vida de artista. Neste Gltimo caso
a depressao foi determinante e segundo Organiza¢do Mundial da Satude 340 milhdes espalhadas
pelo globo apresentam sintomas.

A frustragdo, a inseguranca ou até mesmo uma perda mal administrada pode desencadear
um ciclo apodrecimento da nossa alegria. A gente perde o gosta das coisas boas. H4 um na boca
uma amargura que se nutre de frieza. Acredito que no meu caso eu fui, primeiramente, um azarado
do destino, depois uma vitima de mim mesmo e por fim um aspirante assassino dos seus proprios
fantasmas.

Para entender por que das raposas existirem preciso contextualizar os dois blocos que
desenhando este trabalho, as coisas que podem ou nao terem sido gatilhos para as trés vezes que
tentei o sucidio e consequentemente acontecimentos que influenciaram para a reflexdo poética
para a criacdo do meu rito (de testemunho).

Em 2017 iniciei um processo bem conturbado de declinio emocional. N&o sei exatamente
0 qué me desestabilizou, mas quando tento visualizar mentalmente esse ano deparo-me com
algumas insegurancas envolvendo a minha escolha profissional, a rotina magante da faculdade e

a relacdo familiar que desde sempre foi - e ainda € -um caos.
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N&o conseguia participar de nem uma producéo teatral desejada; diferente dos meus
colegas. A rotina da faculdade e o pré-projeto de TCC (trabalho de concluséo de curso) me deixou
bastante preocupado e nervoso por se tratar de uma novidade na vida educacional - vim de um
ensino publico bastante precario. Inclusive descobri na faculdade que eu era um analfabeto
funcional. E é no meu habito familiar as relagdes estavam se corroendo a cada dia.

Minha relagdo com minha tia - que era por mim admirada - ganhou depois um fatidico
episodio relacionando violéncia fisica, verbal e simbolica, um significado triste que estragou um
elo que me fortalecia financeiramente e, principalmente, me estimulava nos meus objetivos. Ela
me ajudou desde de crianca até o inicio da faculdade. Mas preciso voltar um pouco mais no tempo.

Antes do meu primeiro ano de idade foi entregue aos meus avos maternos. Viviamos, eles
e minha tia em uma simples casa de madeira que tinha os seus comodos separados por cortinas.
Era um cubiculo nos fundos de um terreno relativamente grande que possuia de alvenaria apenas
0 banheiro de tijolo puro.

Meu avé terminou o segundo grau no inicio dos anos 2000. Minha avé é analfabeta.
Minha tia era a minha Unica referéncia quando o assunto era educacao. Quando perco a admiracao
por ela, abri um abismo na minha cabeca. Somente ela me incentiva a estudar. Meus avos queriam
apenas ver o “bolo pronto”: notas boas e a aprovagdo no final do ano. Obviamente nao coloco
sobre eles algum tipo de culpa. Assim como tudo que excesso no agora enquanto aluno, professor,
pesquisador... € também novidade para eles. Sou o primeiro em geracdes a entrar no ensino
superior. Inclusive, quando recebi a aprovacédo do vestibular, eles ndo tinham nocéo do feito. Foi
surpresa para todos. Nao havia fé. Havia apenas a realidade.

Tenho certeza que eles queriam resultados financeiros mais rapidos. O objetivo era
terminar o ensino médio e entrar no mercado de trabalho logo em seguida. Ter a carteira assinada,
receber vale-alimentagdo e outras segurancgas.

Estou ha um tempo tentando concluir a faculdade. Lutando contra forcas. A formacao
me projeta um futuro desejado, mas a realidade me obriga todos os dias a mudar a rota.
Infelizmente as minhas relagdes em familia tendem a ser raciocinadas com o “prato” - ndo passei
fome, mas flertei com ela.

Percebo que venho desde muito novo testemunhando pequenas vitdrias invisiveis e que
essas alegrias apenas, primeiramente, sentidas por mim, caminham com pesos bastante

consideravel para quem se posicionou sobre qual curso fazer.
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Até os 18 anos ndo cogitava nem um curso em especifico. Como disse, 0 objetivo era
apenas trabalhar para ajudar em casa. Mas o teatro aconteceu e quando vi ja estava brincando em
cima de um palco na antiga fundagéo Curro Velho - que hoje possui 0 nome de “oficinas Curro
Velho”, sendo apenas uma extensdo da fundacéo cultural do Paré - que ficaem uma das localidades
mais complexas em seguranca na cidade de Belém, a vila da barca.

Trés vezes na semana deixava o bairro da Maracacuera, no distrito de Icoaraci, para fazer
teatro por brincadeira. Mas, com o passar do tempo, a brincadeira acabou e se tornou oficio.

Foi no Curro Velho que conheci a atriz Silvia Teixeira. Ela me inseriu no mercado de
teatro empresarial através da sua pequena produtora. Com essa experiéncia consegui colaborar
em casa, 0 que facilitou, ao meu ver, qualquer tipo de inseguranga com o caminho que aos poucos
estava tornando-se parte fisioldgica de mim. Foi também a Teixeira que me apresentou o curso de
teatro da UFPA. A mesma me incentivou bastante a prestar vestibular para.

A conheci em 2013. Em 2014 a Silvia entrou no curso e em 2015 foi minha vez.

Nos primeiros anos do curso produzia meus estudos simultaneamente com atividades do
Curro Velho.

A faculdade era um caos, pois pouco entendia o contetdo. Era uma dificuldade.

No primeiro semestre, na disciplina “producdo textual para cena” ministrada pelo
professor - hoje meu orientador - Edison Fernando, constatei a minha primeira deficiéncia
educacional, 0 que me provocou as minhas primeiras insegurangas com a realidade académica.
Descobri o analfabetismo funcional e a dislexia.

O resultado da disciplina era a producdo de um artigo. Lembro que passei varias noites
sem dormir, buscando ler coisas sobre o conteddo da disciplina e reestudando gramatica - diria
que esse episodio foi necessario no hoje. E simultaneamente eu estava participando de um projeto
do Curro Velho que o considerava muito importante. Ndo se tratava apenas da producdo de
espetaculo, mas de um projeto de 6 meses que resultaria na escolha de um projeto de espetaculo
e eu confiava demais no que pensava - foi nessa época que descobri que ndo é recomendado amar
demais um projeto. Que é necessario pedir conselhos sobre o contetido e a escrita.

Infelizmente (ou felizmente), a experiéncia ndo foi das melhores para as minhas

expectativas de jovem do teatro. Meu projeto foi o melhor avaliado, mas na apresentacéo,
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apresentei um slide com erros bastantes grotescos de portugues, nasceu assim um trauma. Foi
humilhante!

No ano seguinte resolvi apenas dar foco para os trabalhos da faculdade e foi em 2016 que
apresentei 0s primeiros sintomas da depresséo.

Durante o 3° semestres, em 2017, para entregar um pré-projeto decente, passava noites
acordado e isso afetou minha saude fisica e consequentemente a mental. Era um clima de guerra
contra um gigante. Até cheguei a ter um computador. Lembra da minha tia? Ela chegou a me dar
de presente um, mas houve episodios cruéis entre nos e senti por uma questdo moral devolver o
presente e a partir desse momento eu estava 100% dependente dos computadores da faculdade.
Minha rotina era pesquisar pelo celular e ler os livros a noite e pela manha ir para a escola de
teatro e digitar tudo que estudei.

O clima familiar ndo estava nada bom e a pressdo particular para entregar um bom
trabalho me adoeceu e houve dias que escrevi 0 pré-projeto doente. Eu passava horas mal no
banheiro. Como nao tinha dinheiro para remédio, dava um jeito e apelava para favores para amigos
em troca de ajuda. Lembro que nessa época coloquei na minha cabeca que nem uma outra
disciplina era mais importante que a de producdo do pré-projeto. Meu professor de palhagaria
Marton Maués um dia me procurou todo preocupado com o texto que o entreguei no final da sua
disciplina. Meu texto estava repleto de erros de portugués. Confesso que fiz por fazer. Foi de
qualquer jeito. E lembro que na disciplina de Clow era um assunto bloqueado na minha cabeca.
A metodologia para criar um palhaco € bastante introspectiva. N&o era confortavel para mim entrar
nessa jornada. Houveram episddios em que sai da sala para chorar no banheiro. Era sobre ser
crianca e voltar a tocar essa esséncia era lembrar de pobreza, abandono e violéncia. Foi testemunha
de uma jornada que com toda certeza nao € exclusividade minha. Posso adentrar em varios temas
atrelados a mim a todo um coletivo. Existe uma evasao universitaria grande motivada por questdes
psicoldgicas e de natureza financeira. Segundo a pesquisadora Ana Carolina Araujo que baseou
sua pesquisa de ingresso ao mestrado no documento da ANDIFES/ABRUEM/SESU/MEC sobre

a evasao nas universidade publicas, que diz o seguinte:

O fendmeno da evasdo universitaria pode originarse a partir de varios fatores,
abrangendo questdes pedagdgicas, psicologicas, sociais, politicas, econdmicas e
administrativas, sendo, na maioria das vezes, causada por uma conjuncgéo desses fatores,
endo apenas por um deles. A Comissdo sobre Evasdo definiu em seu estudo trés classes
de fatores que influenciam a evasdo universitéria, sendo elas compostas por: fatores
internos as instituicdes, fatores externos as instituicfes e fatores referentes as
caracteristicas individuais do estudante
(ANDIFES/ABRUEM/SESU/MEC,1996).
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Consigo facilmente me enxergar no perfil do estudo e seguro digo que esse processo até
0 bendito diploma esta sendo bastante arduo e pensar nos motivos que me fazem insistir em uma
personalidade politica e artistica e me fez tratar formar todas essas cicatrizes psicoldgicas, sociais
e fisicas em um manifesto testemunhal sobre a minha geragdo. Sobre a minha era.

No meio do 4° semestre, ainda em 2017, paro de estudar.

Foi em junho de 2017 depois de relatar em sala de aula que ndo andava bem,
acompanhado e orientado por uma professora novata da faculdade, chamada Claudia Gomes,
iniciei o tratamento contra a depressdo. Foi ela que ligou para a clinica psicolégica da UFPA
especializada no atendimento ao corpo discente e docente da instituicdo. Claudia ministrava
conjuntamente com a professora Wald Lima a disciplina referente a producéo do pré-projeto. Foi
na presenca dela que relatei a minha inseguranga com o meu rosto e a dificuldade para sair de
casa até a faculdade. Ambas souberam me acolher e em particular a Claudia, senti ter ganhado
uma mae. Imagino, no hoje, a conhecendo um pouco, tendo em consciéncia um trailer da sua
biografia, acho que a Claudia me viu nela e por isso 0 nosso encontro foi decisivo para iniciar o
meu processo de recentralizacdo. Antes da gente se conhecer eu ja tinha uma vez atentado contra
mim e conversar com elas sobre sentimento foi muito importante. Estou vivo e espero que ela
saiba que muito é por causa dela.

Wilad e Claudia ndo foram as Unicas que me cativaram nesse momento da minha jornada.
Também tinha um menino que me chamava de Raposa. Por que? Explico!

Nesse ponto da histéria onde apreco por qualquer coisa, era besteira, migalha. Pois ndo
havia preocupacdo ou gosto. Crescia em mim uma negacdo e uma busca por uma justificativa
boba para “desligar” a minha existéncia. Ainda em 2017, passei a viver coisas fora do meu
passado. A universidade também me apresentou a existéncia de uma pratica maltipla sexual.
Quem quiser, eu simplesmente topava - se vocé me entende.

Ficava com meninas, meninos... até me esbarrar na Raposa. Ele foi a pessoa que surgiu
para alimentar um extremidade carente do meu ser que desconhecia qualquer ideia sobre
reciprocidade em afeto carnal, intelectual e afetivo. Foi ele que me apresentou a obra do Pequeno
Principe - Inclusive, entrei na universidade conhecendo nada de literatura (ou bem pouco) - ndo
tive o habito de ler romances ou qualquer outra que nao fosse o material obrigatdrio da escola.

Passamos dois longos meses vivendo uma histéria imaginaria. Uma histéria que iniciou-

se conhecedora do seu fim. Ele me conheceu no fim da graduagéo, na época do seu TCC.
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Ele me chamava de Raposa - e eu 0 devolvi o apelido. No comeco ndo sabia porqué. Foi
entdo, na véspera do nosso ultimo, em junho de 2017, ele me entrega uma carta explicando porque
eu era sua raposa e a carta dizia isto:

“Foi rapida a forma como tudo aconteceu. Lembro da primeira vez que ele, o garoto com olhos
de jabuticaba, atravessou o meu olhar. Foi numa segunda-feira, de 13 de margo para ser mais
exato. Ele abriu a porta da sala de aula onde eu me encontrava e atravessou, numa diagonal,
em direcdo a uma cadeira proxima a mim. Eu ndo imaginava que o atravessar dele aos meus
olhos mudaria o curso dos meus ultimos dias naquele lugar que, por quase dez anos, chamei de
meu.

Fragmento da carta dele para mim, antes de partir.

Dizia ele que o cativei e por isso eu era uma raposinha para ele.

Ele foi morar no sul do Brasil assim que defendeu seu trabalho e em seguida iniciou 0
tratamento em agosto daquele ano. O ter conhecido foi educativo. Nunca mais duvidei da
existéncia do amor.

Em setembro comecei a ter as primeiras reacdes ao medicamento e percebi que nos
altimos meses dificilmente chorei quando quis. Percebi que estava frio com dificuldades para
demonstrar sentimento.

Com os avangos do tratamento com psiquiatra e das conversas com a psicologa foi me

permitindo cada vez mais estudar o meu corpo e prestar aten¢ao sobre as minhas afeigdes.
Infelizmente o afastamento da faculdade piorou a minha relacdo familiar e a psicéloga
me orientava para incluir a minha familia nas conversas. Eu ndo queria envolver ninguém, mas
dependia deles para comprar a minha medicacao. Lembro da primeira vez que meu pai/avé foi
comigo até a farmécia, ele pegou um susto com a quantidade de remédio com a taxa preta.
Percebi que foi nessa hora que ele tomou nocdo do nivel da situacdo. Nessa

época eu ja tinha tentado pela segunda vez contra a minha vida e ele viu.

O medicamento inicialmente aflorou muitos sentimentos reprimidos. Lembro de chorar
muito. Tudo era a flor da pele. Um dia teve uma briga muito séria em casa, desesperado tomei
alguns comprimidos fora do horario o que me levou a ter um surto. Olhei para uma faca e comecei
a riscar minha coxa. Quando percebi, joguei a faca no chéo e sai chorar sem rumo para fora de
casa. SO me recordo do som da voz da mamae chorando e de acordar na cama de uma amiga.
Inclusive a casa da Meire se tornou um reflgio para muitas das minhas crises de ansiedade. Sou
muito grato a ela.

Sigo com o tratamento até o ano seguinte. Em 2018 retorno ao curso no 4° semestre , em

agosto. Passou a integrar uma nova turma e com ela novos sacrificios.
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Nessa retomada busquei alternativas e &nimo para dar conta da tarefa que era concluir
esse curso. Me sentia confiante mesmo com dificuldades financeiras. O tratamento estava me
deixando confiante e me motivou a mexer, a correr atrés dos resultados que idealizava.

Para contribuir com custo de passagem e outros gastos, com a ajuda da Meire passei a
vender empada na faculdade e também na rua. Criei coragem e forcei trabalhar com o palhaco -
viver a rua usando uma minuscula méascara foi terapia! O pavulito foi uma sensacao de liberdade.
Foi o primeiro sinal de felicidade nos ultimos anos e foi o que me fez insistir no teatro. Ele nasceu
com a necessidade de viver!

Em 2019 na disciplina “dramaturgia pessoal do ator” me encontro com a figura do
professor Paulo Santana.

Hé& anos o professor ministrava a disciplina, esta que era por muitos de nés aguardada.
Sendo sincero, ndo sabia "porque" até conhecer a sua metodologia, que cai entre nds,
estracalhando o estdbmago.

A disciplina consistia na construcao de uma cena de 5 minutos induzida por um relato de
cunho pessoal, uma memoria forte, uma cicatriz. E o indutor tedrico do professor era o texto do
professor filésofo Jean-Luc Naancy (1940-2021), da universidade de Strasbourg, na Franga, “58
indicios sobre o corpo”. O texto do filésofo faz uma profunda reflexdo sobre as muitas
singularidades do nosso corpo, nos aspectos da fisica, da arte, da filosofia e da espiritualidade. O
professor Paulo pediu para que cada um de nos, alunos, escolhesse um indicio que representasse
de forma global a cicatriz indutora da pesquisa poética de cada. O indicio escolhido por mim foi

0 de nUmero 34:

Na verdade, ‘meu corpo’ indica uma possessdo, ndo uma propriedade. Quer dizer, uma
apropriacéo sem legitimag&o. Possuo meu corpo, trato dele como eu quiser, tenho sobre
ele o jus uti et abutendi. Mas ele, por sua vez, me possui: me puxa ou me interrompe, me
ofende, me detém, me impele, me repele. Somos um par de possuidos, um casal de
dancarinos demoniacos. (Naancy, 2006, p.51)

Diferente da visdo agucarada que a Raposa tinha de mim na época que me conheceu
- carente e pertubado - e que mesmo assim conseguiu enxergar responsabilidades ao ponto de
dizer-me que sou “eternamente responsavel por aquilo que cativas.”(Saint-Exupéry, 2009, p.53)”.
Diria que a minha visdo do espelho néo era nada fofa como a dele, pelo contrario, me via possuido
de ideias antivida.

Guiado pelo indicio 34, iniciei o estudo a partir da palavra raposa e encontrei
interpretacdes multiplas que contemplavam a minha percepcdo sobre o estado clinico naquele

momento.
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Topava falar sobre a depressdo como cicatriz, porém ndo queria fazer nada explicito
envolvendo os meus flertes com o “fim”, até porque ndo tinha naquela época seguranca suficiente
para tratar do assunto com tranquilidade, por isso achei cbmodo e poético usar de um bicho e das
suas Vvarias interpretacfes culturais pelo mundo - algumas delas negativas - para ritualizar a minha
tragica em rito poético. Encontrei raposas na cultura japonesa, cigana e xamanica.

No Japdo as raposas sdo chamadas de Kisumes e possuem Varias historias, lendas e
mitologias. A uma lenda que durante festas nos vilarejos as raposas se transformam em gueixas
para enganar os homens. H& também um mito que existe uma raposa alada branca e dourada
milenar que adquire uma nova cauda a cada mil anos e diz a lenda que quando a nona cauda nasce
0 Universo morre para criar uma nova civilizacao.

Ha também no Japéo a tradicdo de cultuar esculturas de kisumes em templos xintoistas e
em plantio de arroz. A cultura relaciona as kisumes a protecao da lavoura e a fertilidade: a vida. E
comum em determinadas épocas do ano essas esculturas estarem enfeitadas com uma espécie de
“babador” vermelho no pescoco.

No xamanismo as raposas estdo ligadas a cura sendo elas personas com o poder de
transitar facilmente entre e esse mundo e o espiritual, pois carrega a dadiva da sabedoria. Quem
carrega a raposa como guia, para 0 xamanismo, sdo seres impulsivos e imediatistas em suas
resolucdes de vida. Tudo se resolve rapido como o vento.

Ja para o povo cigano, mas especifico, no baralho cigano, a raposa significa um péssimo
sinal, uma traicé&o.

Percebi uma impressdo ambigua da raposa sobre 0s seus muitos simbolismos e saber que
ela pode representar algo bom ou ndo fez a minha construcdo cénica nesse ato um rito de
humanidade, onde o bem e 0 mal sdo a mesma coisa. Nao existe somente o que cativa. Também
ha a raposa que machuca e afasta. E essa foi a seara que baseou 0 meu resultado da disciplina do
professor Paulo: As muitas raposas estdo e sempre estiveram na minha biografia, eu sé ndo

conhecia seus nomes.
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Figura 10 - A raposa.

Fonte: Lais Bezerra (2019).

RAPOSA ALADA EM CARNE VIVA nasceu primeiro como um bloco de anotacGes de
“yomitos” que registrei na memoria da minha nuvem digital do meu email. Exercicio que surgiu
depois da minha participacdo em um seminario de literatura na universidade estadual do Para
(UEPA) e que apliquei como residuo das minhas sessfes de terapia. Textos esses que com o tempo
define-os como minhas poesias de resisténcia ou testemunho. Me inspirando na obra de Primo
Levi que registrou seus sentimentos (ou falta deles) em sua obra “os afogados ¢ os sobreviventes”
(1986), uma das obras mais relevantes para esse estilo de escrita que aqui no Brasil tem como um
dos representantes o livro “Estagdo Carandiru” (1999) do médico Drauzio Varella. Um estilo
literario que foge do modelo tradicional como bem explica o pesquisador Wilberth Salgueiro
(2012, p. 292/293):
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Diferentemente da literatura tradicional, em que a subjetividade solitaria se representa,
importa no testemunho (6) a apresentacdo de um evento coletivo, como nos relatos de
Primo Levi ou de Drauzio Varella, feito E isto um homem? e Estacdo Carandiru, em que
a primeira pessoa se faz porta-voz da dor de muitos. A dor fisica e moral se
fantasmagoriza, e a cicatriz fixa (7) a matraga, rio de janeiro, v.19 n.31, jul./dez. 2012
293 Wilberth Salgueiro presenca do trauma.

Ainda sobre. Em seu artigo sobre o tema Carolina Maciel define as especificacGes desta

forma de escrita que nos dias de hoje é chamada de literatura de testemunho:

A literatura de testemunho pode ser entendida como uma forma de recriacdo de mundos
baseados em experiéncias memorialisticas de sujeitos que testemunharam, de alguma
forma, um evento histérico. Narrativas testemunhais sdo reconstrucdes de mundos
implantados pelo autor. O testemunho é uma possibilidade de apresentar relatos com um
peso traumatico e inarravel, levantando questdes e dando voz as narrativas de minorias,
de sobreviventes de holocaustos e de outras formas de genocidio, repressdo e violagdo
dos direitos humanos. (MACIEL, 2016, p.75)

N&o vivi um episodio andlogo ao holocasto como o Primo Levi, porém consigo enxergar
a minha historia em um contexto macro - lembra dos 340 milhGes de depressivos no mundo?

Inclusive uma parte desses meus textos testemunhais foram publicados no livro “Pulso,
suor, presenga ¢ teatro: Reflexdes de jovens escritores” (2022) organizado pela professora Ana
Luiza Firmeza que conheci em 2019 durante sua curta temporada como professora temporaria na
escola de teatro. Além dos textos, a arte da capa é de minha autoria. Fazer parte deste projeto foi
bastante para a consciéncia necessaria enquanto aluno universitario oriundo de uma realidade
repleta de adversidades - sou um autor para a minha familia.

Quando cito o estudo sobre evasdo universitaria desejo mostrar que sou um pedaco de
uma estatistica preocupante e que por mais que eu seja uma minoria social econémica, faco parte
de um grupo de alunos que ndo consegue se formar por desleixo, mas sim por questées que no
imediato sdo urgentes. Principalmente depois de anos de descaso orquestrados pelos governos de
Michel Temer e Jair Messias Bolsonaro com a educagdo e com a saude. Infelizmente viveu anos
dificeis também influenciado por esse fator, como o proprio estudo fala.

Né&o foi facil manter frequéncia por falta de dinheiro de passagem.

Mantém o tratamento psicoterapéutico também néo, ja que precisava bancar o custo alto
dos remeédios. Inclusive, interrompi o tratamento varias vezes.

E cruel pensar nas mutilagdes do mundo, os bichos que a gente cria para se automutilar
e foi por isso que automaticamente pensei na figura do teatrélogo contemporaneo Antonin Artaud

que expressava a sua filosofia como uma religido que educa através da via da
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cena a transgressao. O teatro da crueldade ndo so serviria como mais um indutor me forcando a
criar um discurso surrealista para toda estética do trabalho cénico, mas como, também, guia
espiritual para ndo fazer do meu trabalho um simples resultado teatral de uma disciplina da
faculdade. Acredito ter vivido as muitas camadas do que entendi como teatro da crueldade. Um

teatro dificil e particular como o préprio autor define:

teatro da crueldade’ quer dizer teatro dificil e cruel antes de mais nada para mim mesmo.
E, no plano da representacgdo, ndo se trata da crueldade que podemos exercer uns contra
0s outros despedacando mutuamente nossos corpos, serrando nossas anatomias pessoais
ou, como certos imperadores assirios, enviando-nos pelo correio sacos de orelhas
humanas, de narizes ou narinas bem cortadas, mas trata-se da crueldade muito mais
terrivel e necessaria que as coisas podem exercer contra nés (ARTAUD, 2006, p. 89).

A partir da crueldade ndo nasceu um solo, mas um rito, “o significado de festas de
redencdo libertadora do mundo e de dias de transfiguracdo” (Nietzsche, 2013 p.56) entre elos
invisiveis que ligam a criatura, o bicho ao divino criador. A uma brincadeira de Deus: eu sou 0
Dionisio! 0 meu dionisio. A minha raposa(s). Permitido a arte possuir a sua propria natureza,
usando a crueldade como fantoche, causando até prazer no sofrimento, como Nietzsche pode

definir as bacantes:

Alegria delirio da arte invade a natureza; pela primeira vez, entre eles, a destruicdo do
principium individuationis se torna um fendmeno artistico. Aquela repugnante
beberagem de bruxas feitas de vollpia e crueldade se tornou imponente: somente a
estranha mistura que forma a dupla caracteristica das emogdes dos sonhadores
dionisiacos evoca sua lembranga - como um balsamo salutar relembra o veneno mortal
(ibid, p. 56).

N&o considero saudavel mexer em ferida ou cicatriz que ainda ndo sarou. Precisei criar
uma rede para iniciar uma provocacdo mais efetiva e assim criar um habito de “cuidado de si”
para nao abrandar os valores novos e a fé nova que encontrei fazendo teatro. Foucault vai dizer
que “préticas refletidas e voluntérias através das quais 0os homens [...] procuram se transformar,
modificar-se em seu ser singular e fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos valores
estéticos e responda a certos critérios de estilo” (1998, p.15). Criei um ritual para sincretizar 0s
meus afetos pela vida com o intuito de deixar registrado os motivos da minha resisténcia por viver.
Entra na loucura e sai dela, respeitando todos os simbolos e a retrica como uma espécie de teatro
surrealista e simbdlico litdrgico.

Em Junho de 2019, dia 25, apresentei o ritual da RAPOSA ALADA EM CARNE VIVA.
Um trabalho que completa possui dois blocos (Poemas de testemunho e ritual), uma espécie de
liturgia e “evangelhos” .

Para compor os 5 minutos exigidos pelo professor, apresentei apenas um pedaco do bloco

2. Porém tive a oportunidade de praticar em outras ocasides o ritual da raposa:
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20 de outubro, Sarau Amazonico, organizado por professores da escola bosque, em um

condominio em Belém;

15 de novembro, Casa do Pai de Santo Jurandir, na cidade de Soure, na ilha do

Marajo;

23 de novembro, a convite da Professora do programa de pos-graduacdo em arte da

UFPA Maria dos Remedio, apresentei a raposa como presente da mesmo ao marido no dia de seu
aniversario;

E em julho deste ano (2022) dei uma entrevista para a afiliada da tv Globo, a tv liberal,
em uma materia sobre psicofobia, sobre o preconceito com pessoas com deficiéncia ou que estdo
em tratamento psicoterapico. Esta reportagem no 24 de setembro ganhou o PREMIO
ASSOCIACAO BRASILEIRA PSIQUIATRIA de JORNALISMO. O vencedor do
ano anterior foi o Dr° Drauzio Varella - precipitado nesta pesquisa, inclusive. Foi uma alegria
saber que tenho meu trabalho registrado em um material premiado. Um dos autores da reportagem,
Lucas Duarte, ainda publicou uma matéria sobre o assunto no blog REDACAO NEWS
(https://redacaonews.com/noticia/22182/psicofobia-ate-onde-vai-o-preconceito-contra-pessoa  s-
com-doencas-mentais). Duarte destaca a minha relagéo sobre a qualidade que adquiri quando
passei a enfrentar os dilemas recorrentes da doenca falando sobre ela e quando foi importante
conscientizar a minha familia sobre meu quadro clinico.

Falando em Familia. Para concluir essa jornada que me estimulou a crescer em varios
angulos com a notoriedade que a reportagem da tv me deu sobre o assunto. E por causa desta
pesquisa me tornei ativista da luta antimanicomial, por acesso e respeito por quem precisa tratar
algum problema psicologico. Passei a ser mais observador e identifiquei que ndo era o Gnico em
casa que precisava de ajuda psicoldgica - o que me fez mudar bastante a minha postura em casa.
E com tudo, ganhei mais &nimo e coragem para celebrar sempre que sinto necessidade a vida que
tenho e que preciso fortalecer sempre porque ela ndo é s6 minha. Eu sou o resultado de um
mundaréu de gente boa e por eles que precisa seguir.

Em 2021 ganhei um edital de auxilio artistico que foi destinado pelo governo do estado
do Paré para a comunidade artistica de ficou parada durante a pandemia da CORONAVIRUS que
eclodiu no ano 2019. Foi contemplado com o edital “Juventude ativa” e que me exigia a producéo
de um video produzido apenas com celular.

#EraAGORATfuturoAdeus € uma spin-off de Raposa Alada Em Carne Viva e nela eu
recorto fragmentos de uma escrita que em um determinado momento escrevi para deixar de recado

postumo e misturo com poemas sobre tristeza de Fernando Pessoa, Machado de Assis
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e Mario Quintana. Compdem o video pessoas do meu convivio direto como amigos, irmaos e
amores. Destaco a presenca da professora de historia aposentada da UFPA, Ana Lucia, uma
grande amiga e amor que divide histdrias motivacionais e memorias de resisténcia. O video ainda
apresenta um audio, uma cancao de ninar, que recebi despretensiosamente durante um dia de crise
de uma grande amiga, a atriz Neire Lopes. A producédo do material foi totalmente caseira e a minha
intencdo era deixar um registro de afeto para todos aqueles que em algum momento contribuiram
para a minha chegada em vida até aqui. O video estd disponivel no youtube
(https://www.youtube.com/watch?v=diYPOZJAWWC&t=58s).

Acredito piamente nos impactos que uma obra que anda sozinha. A Raposa Alada Em
Carne Viva ja deixou de ser algo s6 meu, se tornou peca de um rizoma onde qualquer pessoa
pode mastigar e imagino que essa sensacdo nao seja exclusividade minha. A
pesquisadora Cecilia Salles (2006) em seu livro “Rede de Criagdo” expressa que uma obra
vive em eterna construcdo, que nada parte de um vazio e que nao caminha-se para um fim.
Que o processo € obra! Vé a vida artistica de forma deleuziana, onde simbolos e conceitos
estdo formulados como o rizoma, me faz avaliar que esta pesquisa surgiu da desnecessidade de
querer ser alguma coisa; inclusive amigo. Em fevereiro de 2021 foi convidado pela
professora Claudia Gomes -ja citada aqui - para produzimos um conteido que participaria do
evento europeu da fundacdo Paulo Freire. A Gomes e eu possuimos encontros de vida
semelhantes em nossas historias e ndo tinha como a gente ndo se entender como parte de um
rizoma onde as nossas artes se conectam. O contedo em questdo é um video-performance
(https://drive.google.com/file/d/11uDOhY2HO6ETi1HIU3zBnxylY pGf-sOt/view?usp=drivesd K )
da artista professora sobre uma entidade intitulada no video de “cura de si”, na qual faz alusao
a também a sua relagdo com a satde mental. No video a Claudia usa uma indumentaria
idealizada pelo artista plastico Mauricio Franco feita com resto de embalagens de remédios
utilizados pela artista.

Olhar para os tltimos anos é contemplar uma rede de afetos, de criagdo, de reconstrucéo
e, principalmente, de resignificacao. “Presentemente, eu posso me considerar um sujeito de sorte”
(Belchior, 1976) porque tive a dubia alegria de descobrir que sou no fim das contas um bichx
repleto de qualidades e defeitos que valem a pena ser explorados como arte, até porque tudo é arte
na minha cabega.

um copo de agua, um comprimido e uns amigos para dancar igual uma raposa saltitante
vale uma vida.

Sou responsavel por todos aqueles que cativo. Evoé.
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Figura 11 - Sem titulo.

Fonte: Emerson Duarte (2019).
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