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RESUMO

Este trabalho registra o0 processo de constru¢cdo de uma cena experimental
denominada de “Aquilo que o amor devora” a partir do poema “Os trés mal amados” de
Jodo Cabral de Melo Neto, desenvolvida dentro da disciplina Exercicio da Cena Ill-
Encenacdo do curso de Licenciatura Plena em Teatro ministrada pelas Professoras
Doutoras Wlad Lima e Ivone Xavier. Esta pesquisa de conclusdo de curso investiga o
Teatro feito com/por pessoas com deficiéncia intelectual que através de uma experiéncia
estética propde uma criacdo e producdo artistica autbnoma. Tendo como principais
fundamentaces tedricas na geracao de argumentos deste estudo alguns autores, dentre
eles: José Amancio Tonezzi Rodrigues Pereira (2008) com sua pesquisa sobre a cena
feita por pessoas com deficiéncia ao longo da Histdria e Tania Alice (2012) com suas

propostas para linguagem cénica da Performance.

Palavras-Chave: Relato de processo. Processo de criacdo. Pessoa com deficiéncia
intelectual. Performance. Educacéo.
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Apresentacao

Este trabalho de concluséo de curso € um memorial que registra o processo de
constru¢do de uma cena experimental denominada de “Aquilo que o amor devora” a
partir do poema “Os trés mal amados” de Jodao Cabral de Melo Neto, desenvolvida
dentro da disciplina Exercicio da Cena Ill- Encenacdo do curso de Licenciatura Plena
em Teatro ministrada pelas Professoras Doutoras Wlad Lima e lvone Xavier. Este
também investiga o Teatro feito com/por pessoas com deficiéncia intelectual que

através de uma experiéncia estética propde uma criacdo e producdo artistica autbnoma.

Essa pesquisa é fruto de grande afeto fraternal, de um grande interesse
despertado em mim apds algumas disciplinas ao longo do curso voltadas a pratica do
ensino inclusivo para pessoas com deficiéncia, que me levaram a buscar durante as
disciplinas de estagios, escolas que atendessem este determinado publico e depois com
as experiéncias obtidas no ensino formal, escolhi dar continuidade para este exercicio de
ensino de forma mais livre, menos “conteudista”, diante da oportunidade de cria¢do de

uma cena oportunizada na disciplina de Exercicio da Cena.

Assim o processo enriquecedor que vivemos foi feito de trocas de afetos,
saberes, técnicas, vivencias e historias de um modo horizontal, onde ensinamos e
aprendemos. Sem férmulas prontas para o ensino, mas uma constru¢do guiada de

acordo com as demandas e necessidades que surgiram ao longo dos nossos encontros.

A apresentacdo do resultado ocorreu no dia 13 de junho de 2016 no municipio
de Colares, situado na regido nordeste do estado do Pard com a participacdo de meu
irmao, principal foco deste processo e de meu esposo, que é ator e professor do ensino

publico.

Este memorial esta dividido em quatro partes. Na primeira, conto um pouco de
nossas historias, dos caminhos que percorremos ao longo de nossas vidas, pois estes,
foram matéria principal para a construgdo de nosso processo criativo. Na segunda parte,
explano como foi 0 processo da construcdo dramatirgica, da experiéncia com o texto
poético de Joao Cabral de Melo Neto e da escolha da linguagem cénica que decidimos
trabalhar. No terceiro momento, falo sobre o espago cénico, sua importancia para

pessoas com deficiéncia intelectual e para a cena artistica com breve contexto histérico
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dos espacos cénicos alternativos da cidade de Belém e a razéo de apresentar o resultado
numa cidade do interior do Estado. E por fim na quarta sessdo, relato sobre a
performance, sobre minhas impressdes e também relatos de algumas pessoas que
assistiram o resultado deste experimento cénico.
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1. Nossas histdrias: um pouco de quem somos, de quem fui, de quem estou

sendo...

“Tudo que a memoria amou jd ficou eterno”

Adélia Prado

Somos trés irmaos, Fernanda, Fabio e eu.

Fabio mesmo com sua deficiéncia, sempre foi um tipico menino, alucinado por
futebol, passava o dia na rua na companhia de nossos primos, retornando para casa
somente ao fim da tarde. J& Fernanda e eu nos escondiamos no forro da casa para
brincar de boneca, costurar inumeros vestidinhos, nos divertiamos com o faz de conta
imitando as novelas da televisio. Eramos criancas, mas sabiamos que essas coisas nao
eram “adequadas” para um garoto. Ndo importava, era 0 nosso segredo, e iSSO Nos
tornou mais intimos e camplices, lembro com saudades desses dias.

Ali como ratinhos, nos entocdvamos fucando, remexendo em tecidos, roupas,
para criar nossas histdrias, com isso testadvamos, experimentavamos, questiondvamos e
reinventdvamos o mundo em que viviamos. O isolamento proporcionado por aquele
mundinho suspenso no teto de casa, que ficava fechada o dia inteiro, enquanto mamae
estava trabalhando, nos tornaria mais reflexivos e autbnomos. Arrumavamos a casa,
cozinhavamos e tomavamos conta um do outro. Eu era tido como o mais inteligente e
responsavel, logo as cobrancas eram maiores, tendo sempre que servir de exemplo.

Nosso pai sempre foi distante. NOs o afastamos. Ele foi um homem alegre,
fanfarrdo, que gostava de beber, se divertir, ndo combinava muito com a esposa que
nunca o amou. Inimeras vezes ela me confidenciava esse fato, casou apenas para ter um
nome, ser honrada. Passamos também a ndo gostar dele em solidariedade a nossa mae.
Acho que s6 o compreendi depois de sua morte, reconhecendo e passando a gostar
muito de varias caracteristicas que antes me eram recriminadas por serem parecidas com
as dele.

Nunca fui o neto, sobrinho e primo querido da familia, nem por parte de mae,
nem de pai. Era o estranho, o abusado, o responddo. O jeitinho delicado e a voz aguda
sempre foram um incomodo, constantemente repreendidos. Eu respondia a isso com
agressividade e ficava mais isolado em casa.

Em 2001 havia saido h& pouco tempo da igreja evangélica que toda familia

frequentava, estava me tornando ateu e chegou 0 momento de prestar o vestibular,
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estava ansioso para a nova fase que iniciaria. O curso escolhido era Educacédo Artistica

(atual curso de Artes Visuais), na época era o Unico que me interessava na UFPA.

N&o aconteceu.

Mamae descobriu lendo, xeretando meus diarios, que eu era gay e todas as
coisas cabeludas que eu aprontava por ai. Bobagens! E dai, desenrolou-se todo aquele
tipico drama que acontece para quem vive numa familia extremamente religiosa:
persegui¢ao, chantagens, ameagas e “bla bla bla”. Fui coagido a escolher outro curso,
caso quisesse continuar recebendo suporte financeiro para minha formacao.
Administragdo era o primeiro da lista, como estava desanimado, sem interesse para
outra coisa, foi o que “escolhi”.

Quatro anos sem motivagdo, quatro anos que percebi que mesmo sem o0
minimo interesse e dedicacdo, pode-se obter um diploma superior tranquilamente. Mas,
ndo era 0 que desejava para minha vida, assim, abandonei o curso no ultimo semestre,
no momento que eu deveria estar iniciando minha pesquisa de conclusdo de curso com
um objeto bem genérico que na época resolvi abordar.

Fernanda tinha saido de casa had dois anos. Desesperada por independéncia
aceitou ser baba morando na casa de sua patroa. Depois conseguiu outro emprego,
podendo assim alugar sua primeira casa. Foi quando lhe pedi ajuda e ela prontamente
me acolheu. Ufa! Estava salvo! Nunca me esquecerei da sensacdo de paz, alivio e

liberdade dos primeiros meses longe da casa de nossa mae.

Fabio ficou

Diagnosticado cedo com uma deficiéncia intelectual, ele sempre estudou em
escolas de ensino especial. Tornou-se atleta vitorioso em varias modalidades, em
diversos campeonatos regionais e nacionais. Eram ambientes onde ele tinha acesso a
uma rede de contatos, de amigos que foram/sdo importantissimos para seu bem-estar
social. Sempre nos sentimos orgulhosos de suas conquistas, representadas em sua
extensa colecdo de medalhas. Porém, com a nova decisdo de que alunos com
deficiéncias deveriam fazer parte do sistema regular de ensino, suas atividades
esportivas decairam. Raras sdo as escolas publicas com programa para atletas e que
organizam viagens para eventos. Também sua socializa¢cdo diminuiu, mesmo com a
pretensa inclus@o, seus amigos eram sempre 0s outros alunos com deficiéncia. Assim,

ele sempre voltava para visitar os antigos espagos de onde ele havia sido transferido.
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SituacBes desagradaveis Ihe ocorreram por conta disso. As vezes, percebia certa

insensibilidade dos gestores desses lugares.

Passeil

Em 2008 fui aprovado no curso técnico de Cenografia na Escola de Teatro e
Danca da UFPA, na primeira semana conheci Dério Jaime!, que era aluno do curso
técnico de Formacdo em Ator, na mesma instituicdo. E, rapidamente, engatamos
namoro. Encontrei um amor, um parceiro, um companheiro que me deu suporte em
varios aspectos.

No ano seguinte ingressei no Grupo de Teatro Universitario? (GTU),
motivado/ fascinado pelas palavras da professora e encenadora Wlad Lima®, ao dizer
que, quem faz Teatro tem que buscar dominar todas as areas dessa Arte. Entdo, eu
também queria ser ator, vivenciar o palco a partir de outro angulo. Estreei como ator no
espetaculo musical Dons de Quixote, inspirado no personagem classico de Cervantes,
trabalho apresentado no dia da inauguracdo do teatro universitario Claudio Barradas,
espaco tdo sonhado pela classe artistica paraense, e sendo este um momento muito
especial para mim. Senti que este era, verdadeiramente, 0 caminho que eu queria seguir,
uma sensacao de, finalmente, pisar na minha Canad, a minha terra prometida.

Em 2010 o GTU passou a abrigar o projeto de extensdo “Novos Encenadores”,
dando oportunidade para gque alunos pudessem exercitar a direcdo teatral. Dario teve seu
projeto proposto aprovado, ficando responsavel pelo grupo da tarde. Eu seria seu
cendgrafo, figurinista e maquiador. Mas, por fim, passei também a assinar adaptacao
dramaturgica e dividir a diregdo do espetaculo que viriamos a construir. Esse processo

foi um divisor de aguas em minha vida.

! Licenciado em Letras/ UEPA,; ator formado pela ETDUFPA; Professor da rede Estadual, Diretor teatral,
Produtor de Cinema e escritor.

2 O grupo surgiu no ano de 1965 coordenado por Maria Silvia Nunes, como uma forma de aproveitar os
alunos que se formavam no Norte Teatro Escola (antiga denominagdo para a atual ETDUFPA). Nesse
periodo o GTU produziu diversos espetaculos, sendo o Gltimo em 1988: A casa da vilva Costa, texto de
Antdnio Tavernard, e primeira dire¢do da recém-formada Prof.2. Wlad Lima, trabalho supervisionado pela
coordenadora do grupo. Depois disto, o grupo entrou num hiato de 20 anos, até que no ano de 2008
retomou suas atividades. Sob a coordenacdo de uma de suas jovens atrizes, que se tornou professora da
UFPA: Olinda Charone.

3 E artista-pesquisadora, atriz, diretora e cendgrafa de teatro na cidade de Belém do Para. Atualmente, na
Universidade Federal do Par4, é professora no curso técnico de formacéo de ator, na graduacdo em teatro,
nos mestrados, académico e profissional, e no doutorado em Artes do Programa de Po6s-graduagdo em
Artes PPGArtes - do Instituto de Ciéncias da Arte ICA. Coordenadora do Projeto de Pesquisa Pensadores
Poéticos nas Visceras da Pesquisa: obras e reflexdes de artistas como referenciais de primeira grandeza na
academia das Artes, pesquisa registrada pelo Grupo de Pesquisa GEPETU - Grupo de Estudo, Pesquisa e
Experimentacdo em Teatro e Universidade, na UFPA e no CNPq. Na categoria artistica atua no Grupo
Cuira do Paré e no Coletivas Xoxds.
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No entanto, eu surtei, e ndo foi legal.

O passado que eu havia abandonado ao sair de casa, me afastando de minha
mée, voltou e me pegou em cheio, como um caminh&o em alta velocidade. Sempre tive
muita ansiedade, mas nem sabia que ja ndo era saudavel. Sempre me cobrei para ser
competente. Larguei tudo para viver do jeito que sempre quis, enquanto isso, 0s antigos
amigos ja estavam no mestrado, e eu — até entéo, era 0 que pensava — NUM Mero Curso
técnico. Senti mais do que nunca que era 0 momento de provar para mim mesmo que,
eu era realmente bom naquilo que havia escolhido fazer.

Em meio ao processo criativo do GTU desenvolvi crise de ansiedade, e em
consequéncia disso, ataques de panico. Sair a rua, estar em cena, era como uma roleta
russa, 0 medo de que um ataque ocorresse em publico me agoniava mais. Demorou
muito tempo para entender o que estava acontecendo comigo, para saber lidar, para
controlar os momentos de picos, o sentimento de vergonha, de derrota, de raiva e, por
fim, aceitacdo. Em outubro de 2010, depois desse tenso processo, estreamos 0 NOSSO
espetaculo: Em Nome do Rio, feito a partir de adaptacdo do conto “A Terceira Margem
do Rio”, de Guimardes Rosa. Os temas que giravam em torno da figura paterna e da
religido, explorados em nossa encenacdo, foram valiosos para resolver algumas de
minhas feridas, me reconciliando com parte de meu passado “Pai, o senhor estd velho,
ja fez o seu tanto... Agora, o senhor vem, ndo carece mais... O senhor vem, e eu, agora
mesmo, quando que seja, a ambas vontades, eu tomo o seu lugar, do senhor, na
canoa!...E, assim dizendo, meu coragdo bateu no compasso do mais perto” (ROSA
2001, p.85)

Baido

Em 2011 fui convidado por meu amigo Stefano Paixdo, ator e pesquisador de
teatro, a criar a visualidade do espetaculo que ele montaria a partir de um prémio que
havia ganhado num edital da FUNARTE. O processo de montagem ocorreria em sua
cidade natal: Baido, que fica na mesorregido do baixo Tocantins, Para. A viagem de
Belém até esse municipio dura aproximadamente cinco horas de carro, e depois desse
tempo de estrada somos presenteados com imagens fascinantes da natureza: o rio
banhando a cidade, o verde amazénico tomando conta da paisagem, e a tranquilidade
interiorana no espaco e rostos das pessoas. Além disso, muita historia a ser apreendida,

fatos engracados, mitos da regido, episodios que compunham a vida daquele povo,
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lances de recordacOes, lembrancas, reminiscéncias que alimentavam a existéncia
daquele local. Em meio a esse cenério, a memoria, o imaginario e a figura de mestres de
cultura popular seriam as matérias para a criagdo da montagem teatral dirigida por
Stefano Paix&o.

Nesse transcurso aprendi a ter paciéncia comigo mesmo. Tive contato com
pessoas, aparentemente, simples que me proporcionaram uma maneira diferente de
enxergar o Teatro, distinta da que fazia na academia. Deram-me uma perspectiva de
fazer cena somente pelo prazer, pela brincadeira; até entdo, minha formacdo vinha,
exclusivamente, da Escola de Teatro da UFPA, jamais havia feito teatro em grupos,
escolas, igrejas. A vivéncia da cena em Baido fez-me recordar de minhas bonecas, do
faz de conta. A visualidade que criei para o espetdculo veio dessas lembrancas,
entendendo um jeito proprio de pensar e executar meus figurinos, delineando minha
poética de feitura cénica, pois ao criar propostas de figurino, sempre penso que primeiro
esta indumentaria deva vestir a mim, no sentido que tenha alguma relacdo com quem
sou, como um ator que preenche de “intencdes pessoais”, um texto que deve dizer em

cena.

Licenciatura

Em 2012 ingressei na graduagdo em Teatro na UFPA, ao longo do curso,
refleti, seriamente, sobre que tipo de artista e educador gostaria de ser. Na busca por
vivéncias que proporcionassem aprendizados distintos no campo das artes cénicas fiz
parte do Grupo de Investigacdo do Treinamento do Atuante* (GITA), do qual participei
por um ano, e que por trabalhar com praticas embasadas em arte marciais, Hatha Yoga e
Tai chi, me ajudou bastante na busca por autocontrole e serenidade. Havia decidido
desde o inicio da crise de ansiedade a buscar outras maneiras, que ndo medicamentosas,

de lidar com o problema.

40 G.LI.T.A. grupo de pesquisa ligado ao Programa de Pés-graduacdo em Artes — PPGArtes e a Escola de
Teatro e Danca — ETDUFPA, subunidades do Instituto de Ciéncias da Arte da Universidade Federal do
Pard — ICA/UFPA. A sigla GITA designa, com as iniciais, 0 Grupo de Investigacdo do Treinamento
Psicofisico do Atuante. A atividade perene do GITA inclui, fundamentalmente, o treinamento psicofisico
desenvolvido pelo professor norte-americano, residente na Inglaterra, Phillip B. Zarrilli. Nele
fundamentado, trabalhamos, em sequéncia, artes marciais e meditativas possiveis de aprimorar, no
atuante, a busca por uma atuacdo cénica proficiente, quais sejam o hatha yoga indiano, 0 ¢’ai chi
ch’uan (taijiquan) wu chinés e uma das modalidades do kalarippayattu indiano. Em termos de
procedimentos metodoldgicos, 0 GITA segue etapas representadas por uma espiral para onde se avanga,
mesmo que retornando ao ponto anterior, sucedidas, respectivamente, em treinamento psicofisico perene,
oficinas, laboratorios, ensaios e apresentacoes publicas.
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Da experiéncia no GITA, destaco dentre ensinamentos apreendidos, 0 precioso
conceito de “atuante”, que o professor Cesario Augusto®, coordenador do grupo diz que
é diferente de ator, pois ator é uma categoria profissional. Por “atuante” entenda-se 0
sujeito ator ou performer, quando em trabalho. O termo estd relacionado a estudos
desenvolvidos por Theodore R. Sarbin e Vernon L. Allen, expressos na obra “Teoria do
papel” (ALENCAR,2014). Assim, tomo como principio que, ser diretor e professor,
mais que proporcionar aos outros um repasse de técnicas e habilidades, € ajuda-los em
seus processos de aperfeicoamento pessoal.

Até entdo, nem imaginava que iria vivenciar esses principios de ensino,
adotados por mim, junto a meu irmao mais velho. Foi a partir da disciplina Praticas de
Inclusdo com o Teatro, unida as vivéncias com meu irmdo Fabio, que despontou um
novo e importante caminho que desejava trilhar.

Com meu envolvimento no Teatro, Fabio passou também a se interessar pela
area, participando de varios projetos cénicos, cujos resultados sempre ia assistir. Passei
a leva-lo a espetaculos da cidade, provocando reflexfes sobre sua atuacdo nos palcos.
Assim, quando surgiu a chance de realizar uma cena, na disciplina Exercicio da Cena
IV: Encenacdo, imediatamente pensei nele, que aceitou prontamente, dizendo que
sempre quis trabalhar comigo. Senti-me envergonhado, por tanto tempo ter ignorado

esse desejo.

Acéo

Realizar este trabalho artistico foi um desafio, convidei Déario Jaime para me
ajudar, e ele também aceitou. Ter meu companheiro e meu irmao juntos em cena,
resultou para mim em algo muito valioso, reforcamos elos, afetos e zelo um com o
outro. Mas, também me fez perceber o quao pouco eu conhecia meu irmdo. Por esse
motivo, senti a necessidade de abrir espaco neste texto, para que ele mesmo, Fabio, se

apresentasse com suas proprias palavras:

5 Bacharel em Interpretagdo Teatral pela Universidade de Brasilia (1995), Mestre em Artes Teatrais pela
Univestity of Leeds (1997), Doutor em Praticas Performaticas, pela University of Exeter (2003) e Pos-
doutor em pesquisa sobre Mimica Corp6rea, em Pomona College, University of Claremont, California
(2013). Atualmente, é professor efetivo da Escola de Teatro e Danca-ETDUFPA e do Programa de Pos-
graduagdo em Artes-PPGArtes e do Instituto de Ciéncias da Arte da Universidade Federal do Para-
ICA/UFPA, onde leciona e prossegue sua pesquisa sobre o treinamento do ator baseado nas artes marciais
asiaticas, junto ao grupo GITA. Tem experiéncia na area de teatro, danca, cinema, televisao e dublagem,
com énfase em Interpretacdo Teatral. Atua assiduamente nos seguintes tépicos: atuacdo, pesquisa de
linguagem, danca e treinamento do ator.
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Prazer em conhecer, eu sou Fabio Daniel, eu sou um dos autores (da
performance). Eu antes de eu ser como eu sou, eu tinha era muita
dificuldade de aprendizagem e de se conversar, sempre eu ficava
isolado nuns canto, nuns canto dos lugares, até eu conhecer uma
escola adaptada sendo adaptada a minha necessidade. Eu fui
melhorando de vida, fui me desenvolvendo mais, saindo dos cantos
isolado que eu sempre ficava e fui conhecendo véarios amigos e fiz
uma atividade de esporte gque essa atividade de esporte me ajudou e
mais ainda, e fui conhecendo outras pessoas em outras cidades, fui me
desenvolvendo mais. Eu faco, eu fazia esporte. Ai, fui me
desenvolvendo mais nessa area de esporte e fui... E... fui conhecendo
outras cidades, outros amigos e depois fui pruma escola regular, fui
estudar numa escola regular pablico. O colégio ¢é a escola se chama
Escola Cordeiro de Farias, 1a eu aprendi mais ainda a se desenvolver a
meus estudo e ter mais conhecimento na area de escola, até a fazer de
a faze de terminei a exclusdo escolar, eu fiz terceiro ano completo do
ensino médio, s6 que de |4 pra ca eu ndo queria mais ficar parado no
estudo eu queria um estudo mais avancado que a area de vestibular, o
meu objetivo é ser um quimico, é esse que é meu sonho, na area de
quimica que eu queria prestar o vestibular, e eu gostaria muito, que foi
a area que eu mais me adaptei no colégio regular porque tem Vvarios
dois tipos de coisa, evolve matematica que eu gosto muito e célculo,
matematica e letras, formula essas duas partes que gosto eu gosto
muito de trabalhar nesse coisa de formula, eu pretendo ter e ser um
guimico, ndo de coisa, s6 pra mim ter que eu gostaria muito de fazer
essa area e sempre quando eu vejo 0s meus colegas fazendo as
vestibular me da aquela sensagdo de eu querer fazer esse vestibular,
agora eu gostaria muito mas s6 que tem uma coisa que ainda me
impede de eu fazer que é minha dificuldade de aprendizagem eu ainda
tenho um pouco, ainda mais é na area de portugués que eu ndo sei
muito, nessa parte me entristece de eu ndo fazer o vestibular. O sonho
é de me envolver mais na area de arte cénica que eu gostei muito
dessa area que a pessoa faz 0 que ndo exatamente o que entendeu o
,que t& no papel, mas ndo é tipo um robd, a pessoa se entrega eu gostei
muito dessa parte e se puder eu queria fazer mais trabalho com meus
irmdo ou com outros grupo. (FABIO DANIEL,38 anos, entrevista
cedida em 14/09/2016)

Ao trazer a fala de Fabio para meu texto, gostaria de oportunizar a ele, a

experiéncia que muitas e muitas vezes lhe foi negada: ser ouvido, ndo precisar que outro

fale ou aja por ele, como se ele mesmo ndo fosse capaz de fazé-lo. E ainda, talvez,

deixa-lo mais proximo de quem me I& e em meio as minhas palavras, encontra as dele,

Mesmo que sejam poucas.

E valido lembrar, que somos criaturas do conviver. Ouvir o outro e ser ouvido, é

essencial para nossa constituicdo humana. Assim, ao ler as palavras transcritas acima,

talvez, possamos sentir um pouco quem € Fabio, passamos a conhecé-lo minimamente,

verificar quais seriam algumas de suas limitagdes; a possibilidade de ouvi-lo é lembrar
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que precisamos do outro para supor quem somos. Limitacdes, deficiéncias, as minimas
que sejam, todos temos €, € o que nos diferencia, também. Do contato, da experiéncia
com o outro e tudo o que isto implica é que nos fazemos, pois:
Ninguém se forma no vazio. Formar-se suple troca, experiéncia,
interacBes sociais, aprendizagem, um sem fim de relagbes. Ter acesso
ao modo como cada pessoa se forma é ter em conta a singularidade da

sua historia e, sobretudo, o modo singular como age, reage e interage
com os seus contextos (MOTA, 1992, p.115).

Nessa perspectiva, formacdo também supde experiéncias extraclasses,
acontecimentos fora de sala de aula, vivéncias — com familiares, amigos, amores — que
complementam e solidificam, por meio da maturidade, os contetdos apreendidos nos
espagos de ensino. Assim, acredito que seja fundamental para o educador, conhecer
aqueles a quem pretende formar. Saber de sua natureza, origem, tocar, afetar, sem medo
do outro. Num exercicio constante de olhar e ser olhado, ver e ser visto; observar o
outro, a0 mesmo tempo observando a si, conhecer-se para poder dar a conhecer.
Construindo imagens, como quem encara alguém, e nesse ato de fitar para entendé-lo,
passa a enxergar sua propria imagem na retina de quem esta a sua frente.

Autorretrato de Fabio Daniel
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Assim, o autorretrato de meu irmao mais velho, meu atuante na performance
objeto deste estudo, torna-se mais uma tentativa de autoconhecimento para ele, e
surpresa emocional para mim. Olhar uma imagem que Fabio constr6i de si mesmo,
longe de ser um simples fazer, é desconstruir séculos de preconceito, € desmontar
falacias em torno do que supomos a respeito da deficiéncia em nossa sociedade. E agir
com simplicidade, respeito e sabedoria diante daquele a quem julgamos inUmeras vezes:
menos esperto, menos capaz, menos bonito, menor, menores que nos.

Olhar nossas imagens e as imagens de pessoas tdo proximas a nés é imiscuir-se
em nossas tessituras. E como fotografar novamente, emocdes ja vividas, sentimentos
reprimidos, reviver angustias e alegrias, compartilhar segredos e sonhos com a gente
mesmo, levantar questionamentos, rememorando e se dando conta, do quanto somos
falhos, pequenos, frageis.

Durante a escrita deste trabalho, “falo de um lugar”, uma posicao ou espago em
que cabe minha humanidade, meu papel como irm&o, minha fun¢do como artista, minha
formagdo como licenciando em teatro. E desse ponto de vista que pretendo narrar,
relatar, refletir e construir novos enredos; reconhecendo-me dentro de um processo
criativo, bem como reconhecendo o outro, suas possibilidades e limitacBes, num
entrecruzar de historias de vida, arte e educacao, e, portanto, também um processo que
ndo deixa de ser de ensino e aprendizagem. Ja que as “experiéncias de vida alimentam o
nosso trabalho intelectual” Mills, (1982 p.216).

Assim, seguirei buscando articular essas experiéncias com a teorizagdo, evitando
procedimentos mais rigidos comigo mesmo, assegurando-me a tranquilidade que
preciso. O que me inspira a confianca necessaria para prosseguir na constru¢ao do meu

texto.

2. Construcdes: viver, sentir, performar.

A partir daqui, passo a narrar e descrever meu processo criativo, junto a Dario e
Fabio, salientando escolhas, pontos de vista e caminhos percorridos. Meu irmédo neste
trabalho teve papel de destaque e, sendo ele deficiente intelectual, este fato, € de suma
relevancia para meu trajeto de criacdo, e agora para escrita deste memorial, que
pretende refletir sobre tal processo. As vezes, me sinto incomodado por termos que
devo aplicar, visto a necessidade que possui 0 homem de nomenclaturar o que esta a sua
volta e o que Ihe acontece. Assim, pensar em Fabio enquanto deficiente, € entender que

ele ndo é doente ou sofre de algum transtorno psiquiatrico, mas sim apresenta “um ou
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mais fatores que causam prejuizo das funcBGes cognitivas que acompanham o
desenvolvimento diferente do cérebro. (HONORA & FRIZANCO, 2008, p. 103). Desse
modo, sua dificuldade de comunicacéo, as vezes, de adaptacdo em relagdo com o outro
e consigo mesmo, nao esta tdo distante, ou € menor que as dificuldades de outros
atuantes. O que gostaria de ressaltar, € que todos possuimos limitacfes, e que essas
mesmas limita¢des, nos impelem a formatar outros comportamentos, maneiras outras de
agir e reagir no mundo.

Desse modo, vamos encontrando caminhos ou adotando tracados que nos
permitam executar o que pretendemos fazer; viver e ndo nos excluirmos dos meios que
nos comportam. E sem cogitar diversos conceitos sobre deficiéncia, incluséo ou citar as
leis que regulamentam a educacao que se pretende universal, e, portanto, para todos, o
que penso, sinto e vivencio, é simplesmente, aceitar e entender as diferencas; levando
em consideracdo que seja qual for a causa, razdo ou circunstancia, mediante as lutas e
construcdes a que seremos convocados na vida, j& afirmou Bachelar “nada ¢ dado, tudo
¢ construido”, em nossas pretensdes, nada nos resta, ao ser tentar.

Em vista disso, ao trabalhar a linguagem da cena com meu irmao, penso que a

Performance seria a opcdo mais interessante, porque:

Tém por caracteristica justamente se afastarem das formas convencionais de
representacdo para gerarem um novo estatuto. Também responde aos
impulsos criativos mais diversificados de artistas que expressam seus anseios,
desejo e vivéncias dentro de uma linguagem adaptavel em funcdo das
exigéncias dos seus criadores, espagos e participadores, constituindo-se a
partir e contaminando todas as linguagens artisticas (ALICE 2014, p.112).

Sendo assim, dentro de suas possibilidades criativas e a partir do que eu poderia
propor, Fabio estaria mais livre e, possivelmente, mais a vontade, para lidar com o
publico, e consigo mesmo. As ndo exigéncias técnicas de uma cena tradicional, ja nos
libertavam de uma série de “amarras”. A diversifica¢do e liberdade que a performance
nos permite, ja nos amplia o horizonte e rompe com um conjunto de regras da cena, que
neste caso, mais nos atrapalhariam. E desse angulo, os limites, dificuldades e barreiras
do atuante com deficiéncia intelectual passam a ser entendidos como base para nossa
construcdo, ndo é infortunio ou impedimento criativo, pelo contrério, € o gerenciador de
outras sensagdes, o disparador, o indutor outro para a criacdo artistica, visto que a
performance em sua operacionalizagéo artistica provoca:

Uma diluicdo entre a vida cotidiana e a arte, um apagamento das

fronteiras entre essas duas instancias que acabam se fundindo nessas
propostas apresentadas por um artista, que se mostra como um canal
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para uma presenca compartilhada. Interdisciplinar, transformadora,
transgressiva, a performance, além de se cunhar como linguagem
artistica, apresenta-se, mais do que como uma disciplina artistica,
como uma indisciplina que amplia fronteiras, abre horizontes,
rompendo com cOdigos  representacionais  preestabelecidos,
afirmando-se como linguagem artistica independente, ndo comercial e
ndo comercializvel, gerando consciéncia politica e fomentando
desejos de transformacdo social.(ALICE, p. 33. 2013)

Ou seja, para além da adaptacdo ou encenacdo tradicional de um texto, a
possibilidade de trabalho com a performance, respeitaria durante Sseu processo e
execucdo, as caracteristicas de meu atuante — na busca de sua auto expressdo, num
ultrapassar das regras do jogo cénico tradicional. No exercicio performatico, o
vislumbre, de ser quem se é — sem fingimentos ou construgdes outras — acrescenta e
sugere inquietacdes que o tablado, infelizmente, ignora.

Para a cena que deveriamos criar, tinhamos como ponto de partida o poema de
estrutura dramatica e dialogal “Os trés mal-amados”, de Jodao Cabral de Melo Neto, que
fora indicado pela professora, podendo ser adaptado livremente de acordo com as
necessidades e escolhas poéticas. Com base em nossas historias de vida, atravessamos o
poema “Os trés mal amados” para falar de nossos desejos, de nossos amores, contar um

pouco de quem somos. Abaixo segue 0 poema:

Os Trés Mal-Amados - Jodo Cabral de Melo Neto

JOAOQ: Olho Teresa. Vejo-a
sentada aqui a meu lado, a poucos
centimetros de mim. A poucos
centimetros, muitos quildémetros. Por
que essa impressdo de que precisaria de
quildmetros para medir a distancia, o
afastamento em que a vejo neste
momento?

RAIMUNDO: Maria era a
praia que eu frequentava certas manhas.
Meus gestos indispensaveis que se
cumpriam a um ar tdo absolutamente
livre que ele mesmo determina seus
limites, meus gestos simplificados
diante de extensdes de que uma luz
geral aboliu todos os segredos.

JOAQUIM: O amor comeu
meu nome, minha identidade, meu
retrato. O amor comeu minha certidéo
de idade, minha genealogia, meu
endereco. O amor comeu meus cartdes

de visita. O amor veio e comeu todos 0s
papéis onde eu escrevera meu nome.

JOAO: Olho Teresa como se
olhasse o retrato de uma antepassada
que tivesse vivido em outro século. Ou
como se olhasse um vulto em outro
continente, através de um telescopio.
Vejo-a como se a cobrisse a poeira
tenuissima ou o ar quase azul que
envolvem as pessoas afastadas de nos
muitos anos ou muitas léguas.

RAIMUNDO: Maria era
sempre uma praia, lugar onde me sinto
exato e nitido como uma pedra - meu
particular, minha fuga, meu excesso
imediatamente evaporados. Maria era o
mar dessa praia, sem mistério e sem
profundeza. Elementar, como as coisas
que podem ser mudadas em vapor ou
poeira.

JOAQUIM: O amor comeu
minhas roupas, meus lencos, minhas
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camisas. O amor comeu metros e
metros de gravatas. O amor comeu a
medida de meus ternos, o nimero de
meus sapatos, o tamanho de meus
chapéus. O amor comeu minha altura,

RAIMUNDO: Maria era
também uma fonte. O liquido que
comegaria a jorrar num momento que eu
previa, num ponto que eu poderia
examinar, em circunstancias que eu
poderia  controlar. Eu  aspirava
acompanhar com o0s olhos o
crescimento de um arbusto, o
surgimento de um jorro de agua.

JOAQUIM: O amor comeu
meus remédios, minhas receitas
médicas, minhas dietas. Comeu minhas
aspirinas, minhas ondas-curtas, meus
raios-X. Comeu meus testes mentais,
meus exames de urina.

JOAOQ: Esta é a mesma Teresa
gue na noite passada conheci em toda
intimidade? Posso dizer que a vi, falei-
Ihe, posso dizer que a tive em toda a
intimidade? Que intimidade existe
maior que a do sonho? A desse sonho
que ainda trago em mim como um
objeto que me pesasse no bolso?

RAIMUNDO: Maria ndo era
um corpo vago, impreciso. Eu estava
ciente de todos os detalhes do seu
corpo, que poderia reconstituir a minha
vontade. Sua boca, seu riso irregular.
Todos esses detalhes ndo me seria
dificil arruma-los, recompondo-a, como
num jogo de armar ou uma prancha
anatdmica.

JOAQUIM: O amor comeu na
estante todos os meus livros de poesia.
Comeu em meus livros de prosa as
citacGes em verso. Comeu no dicionario
as palavras que poderiam se juntar em
VErsos.

JOAO: Ainda me parece sentir
0 mar do sonho que inundou meu
guarto. Ainda sinto a onda chegando a
minha cama. Ainda me volta o espanto
de despertar entre moveis e paredes que

meu peso, a cor de meus olhos e de
meus cabelos.

JOAO: Posso dizer dessa moca
a meu lado que € a mesma Tereza que
durante todo o dia de hoje, por efeito do
gas do sonho, senti pegada a mim?

eu ndo compreendia pudessem estar
enxutos. E sem nenhum sinal dessa
agua que o sol secou, mas de cujo
contato ainda me sinto friorento e meio
Umido (penso agora que seria mais
justo, do mar do sonho, dizer que o sol
o afugentou, porque 0s sonhos sao
como as aves ndo apenas porque
crescem e vivem no ar).

RAIMUNDO: Maria era
também, em certas tardes, o campo
cimentado que eu atravessava para
chegar em algum lugar. Sozinho sobre a
terra e sob um sol que me poderia
evaporar de toda nuvem.

JOAQUIM: Faminto, o amor
devorou os utensilios de meu uso:
pente, navalha, escovas, tesouras de
unha, canivete. Faminto ainda, o amor
devorou o uso de meus utensilios: meus
banhos frios, a Opera cantada no
banheiro, o aquecedor de agua de fogo
morto, mas que parecia uma usina.

JOAO: Teresa aqui esta, ao
alcance de minha méo, de minha
conversa. Por que, entretanto, me sinto
sem direitos fora daquele mar?
Ignorante dos gestos, das palavras?

RAIMUNDO: Maria era
também uma arvore. Um desses
organismos sélidos e praticos, presos a
terra com raizes que a exploram e
devassam seus segredos. E ao mesmo
tempo langados para o céu, com quem
permutam Seus gases, Seus passaros,
seus movimentos.

JOAQUIM: O amor comeu as
frutas postas sobre a mesa. Bebeu a
agua dos copos e das gquartinhas. Comeu
0 péo de propdsito escondido. Bebeu as
lagrimas dos olhos que, ninguém o
sabia, estavam cheios de agua.
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JOAO: O sonho volta, me
envolve novamente. A onda torna a
bater em minha cadeira, ameaca chegar
até a mesa. Penso que, no meio de toda
esta gente da terra, gente que parece ter
criado raizes, como um lavrador ou uma
colina, sou o0 Unico a escutar esse mar.
Talvez Teresa...

RAIMUNDO: Maria era
também a garrafa de aguardente.
Aproximo o ouvido dessa forma correta
e exploravel e percebo o rumor e os
movimentos de sonhos possiveis, ainda
em sua matéria liquida, sonhos de que
disporei, que submeterei a meu tempo e
minha vontade, que alcancarei com a
maéo.

JOAQUIM: O amor voltou
para comer 0Ss  papéis onde
irrefletidamente eu tornara a escrever
meu nome.

JOAO: Talvez Teresa... Sim,
quem me diréd que esse oceano nao nos é
comum?

RAIMUNDO: Maria era
também o jornal. O mundo ainda
quente, em sua Ultima edicdo e mais
recente.

JOAQUIM: O amor roeu
minha infancia, de dedos sujos de tinta,
cabelo caindo nos olhos, botinas nunca
engraxadas. O amor roeu 0 menino
esquivo, sempre nos cantos, e que
riscava os livros, mordia o lapis, andava
na rua chutando pedras. Roeu as
conversas, junto a bomba de gasolina do
largo, com os primos que tudo sabiam
sobre passarinhos, sobre uma mulher,
sobre marcas de automovel.

JOAOQ: Posso esperar que esse
oceano nos seja comum? Um sonho €
uma criagdo minha, nascida de meu
tempo adormecido, ou existe nele uma
participacdo de fora, de todo o universo,
de sua geografia, sua historia, sua
poesia?

RAIMUNDO: Maria era
também um livro susto de que estamos
certos, susto que praticar, com que fazer
0S exercicios que nos permitirdo

entender a voz de uma cadeira, de uma
cobmoda; susto cuidadosamente oculto,
como qualquer animal venenoso entre
folhas claras e organizadas dessa
floresta numerada que leva disticos
explicativos: poesia, poemas, versos.

JOAQUIM: O amor comeu
meu estado e minha cidade. Drenou a
agua morta dos mangues, aboliu a maré.
Comeu os mangues crespos e de folhas
duras, comeu o verde acido das plantas
de cana cobrindo os morros regulares,
cortados pelas barreiras vermelhas, pelo
trenzinho preto, pelas chaminés. Comeu
0 cheiro de cana cortada e o cheiro de
maresia. Comeu até essas coisas de que
eu desesperava ndo saber falar delas em
Verso.

JOAO: O arbusto ou a pedra
aparecida em qualquer sonho pode ficar
indiferente & vida de que esta
participando? Pode ignorar o mundo
que esta ajudando a povoar? E possivel
que sintam essa participacdo, esses
fantasmas, essa Teresa, por exemplo,
agora distraida e distante? Ha algum
sinal que a faca compreender termos
sido, juntos, peixes de um mesmo mar?

RAIMUNDO: Maria era
também a folha em branco, barreira
oposta ao rio impreciso que corre em
regides de alguma parte de n6s mesmos.
Nessa folha eu construirei um objeto
solido que depois imitarei, o qual depois
me definird. Penso para escolher: um
poema, um desenho, um cimento
armado - presencas precisas e
inalteraveis, opostas a minha fuga.

JOAQUIM: O amor comeu até
os dias ainda ndo anunciados nas
folhinhas. Comeu o0s minutos de
adiantamento de meu reldgio, 0s anos
que as linhas de minha médo me
asseguram. Comeu o futuro grande
atleta, o futuro grande poeta. Comeu as
futuras viagens em volta da terra, as
futuras estantes em volta da sala.

JOAO: Donde me veio a ideia
de que Teresa talvez participe de um
universo privado, fechado em minha
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lembranca? Desse mundo que, através
de minha fragueza, compreendi ser o
unico onde me serd possivel cumprir os
atos mais simples, como por exemplo,
caminhar, beber um copo de 4&gua,
escrever meu nome? Nada, nem mesmo
Teresa.

antemdo, o fim aonde chegar. Era a
lucidez, que, ela sO, nos pode dar um
modo novo e completo de ver uma flor,
de ler um verso.

JOAQUIM: O amor comeu
minha paz e minha guerra. Meu dia e
minha noite. Meu inverno e meu verao.

RAIMUNDO: Maria  era
também o sistema estabelecido de

Comeu meu siléncio, minha dor de
cabeca, meu medo da morte.

Assim, descrevendo, sinteticamente, o poema dramatico de Jodo Cabral,
destacamos que 0 mesmo possui trés personagens: Jodo, Raimundo e Joaquim. Tendo
apenas dois atuantes para desenvolver o trabalho, Fabio e Dario, optei por eliminar
completamente um dos personagens e deixando que escolhessem quais lhes
interessavam. Fabio ficou com Joaquim e Dario decidiu, posteriormente, mesclar as
falas de Jodo e Raimundo.

Embora, Fabio tenha ensino médio completo, ele ndo sabe ler, nem escrever,
entdo, liamos todas as falas de sua personagem, sempre duas vezes para que ele
refletisse e, se possivel, se sentisse a vontade, para exprimir algum entendimento e
significaco. E valido, ressaltar da identificacdo de Fabio com questdes suscitadas pelo
texto: como as relacbes amorosas, o desejo, o uso de medicamentos. Mensagens
expressas nas entrelinhas, que perpassavam por contextos de nega¢do, em sua realidade,
como por exemplo, se ele ndo fosse capaz de se apaixonar, amar alguém e ser
correspondido.

Poesia é subjetividade, trabalhar essa questdo com pessoas com deficiéncia
intelectual exige um empenho especifico do professor, pois para nos comunicarmos
com pessoas com este tipo de deficiéncia é necessaria atencdo diferenciada, ja que
apresentam dificuldade para compreenderem até o mais simples comando. No livro
“Esclarecendo as deficiéncias: aspectos tedricos e praticos para contribuir com uma
sociedade inclusiva” (HONORA, 2008) enfatiza que, pessoas com deficiéncia
intelectual podem apresentar dificuldades na aprendizagem de conceitos abstratos, em
focar a atencdo, na capacidade de memorizacdo e resolucdo de problemas, na
generalizagdo. Nesse caso, uma dica para o trabalho é partir de contextos reais, usar
situacOes e formas mais concretas possiveis nas atividades em sala.

Assim sendo, desde o inicio, ndo estava interessado que o0s atuantes
decorassem o texto integralmente, mas que exercitassem a imaginacéo, interpretacao e

autonomia, priorizando o que lhes conviesse, suas decisdes, onde o texto lhes afetava,
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para entdo, ressignificar e criar uma fala propria, nova, que ndo era mais a do autor, mas
de Fébio e Dério.

As temporalidades passadas e presente se juntam para a composicao
de uma obra hibrida, realizando-se, muitas vezes, durante sua propria
feitura. Na primeira “historia” da performance, escrita em 1979,
RoseLee Golberg — embora trabalhando com a visdo de uma
progresséo linear que questiono aqui — identifica a performance como
uma arte que nasceu do encontro das artes plasticas, do teatro, da
poesia, musica e da danca, buscando uma interacdo maior entre arte e
vida e o rompimento das fronteiras colocadas pelo conceito de
representacdo. Os materiais utilizados nas performances e nas
encenacdes sdo provenientes do passado e sdo reciclados para
ressignificar o cotidiano do performer que as mobiliza. N&o se trata de
ilustrar cenicamente ou performaticamente um texto ja escrito, mas de
realizar uma releitura, reinventando significados passados em funcéo
das exigéncias do presente (ALICE, 2014, p. 3).

O excerto acima ilustra muito desse processo de digestao do texto de Cabral de
Melo Neto, onde o presente, bem como, histérias de vida e memorias sao acionados
para construcdo de um novo texto, por conseguinte, em meio a seu processo de criagédo e
execucao para o publico torna-se vida, dinamita limites.

Sendo Dério Jaime, professor de Lingua Portuguesa e Literatura, sua
contribuicdo para esse momento de decupagem do texto foi singular — dentro do
processo criativo —, fazendo Fabio exercitar sua sensibilidade, permitindo-o propor
varios significados a cada palavra, oracdo, verso. A cada encontro sentia que ele
absorvia algo, mas percebi que ndo decorava nenhuma fala e se esquecia das coisas que
ele mesmo propunha nos ensaios anteriores. Para solucionar isso, a proposta que lhe fiz
foi que ele decidiria que parte do texto lhe interessava, assim 0 seu texto foi todo
decupado, em seguida gravamos um &udio em seu celular para que escutasse nos

momentos que quisesse. O texto ficou assim:

O amor comeu meu nome, minha identidade, meu retrato, meu endereco.

O amor comeu minhas roupas, comeu minha altura, meu peso, a cor de meus olhos e
de meus cabelos.

O amor comeu minhas receitas médicas, minhas dietas. Comeu meus testes mentais.

Comeu o0 pdo de proposito escondido. Bebeu as lagrimas dos olhos que, ninguém o
sabia, estavam cheios de agua.

O amor roeu minha infancia. O amor roeu 0 menino esquivo, sempre nos cantos.

Drenou a agua morta dos mangues, aboliu a maré. Comeu 0s mangues crespos e de
folhas duras e o cheiro de maresia. Comeu até essas coisas de que eu desesperava ndo saber
falar delas.

O amor comeu meu siléncio, minha dor de cabega, meu medo da morte.
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Fabio passou a andar todo dia com os fones enterrados nos ouvidos, pois ele
queria aprender suas falas, era um desafio que queria enfrentar e nos ensaios mostrava o
que tinha decorado. Porém, ndo conseguia integralmente, mesmo eu dizendo, inimeras
vezes, que nao se preocupasse com isso, que ndo havia necessidade dele saber virgula
por virgula, pois isto ndo era 0 mais importante para o nosso trabalho. Isso ndo o
conformava, via em seu semblante uma frustragdo, uma vontade de superar seu
esquecimento ao ponto que isso passou a comprometer sua qualidade de energia e
presenca nos ensaios, pois ele estava sempre preocupado com o texto, abandonando
tudo o que ele havia criado, fazendo sua voz sair mecanica sem nenhum envolvimento
com o que dizia.

Para solucionar esta questdo propus o exercicio de “dibres”, que consiste em
dizer todo o texto vocalizando sons aleatorios, como se fosse uma lingua nova e para
que seu receptor pudesse compreender, ele devia priorizar as inflexdes e entonacdes,
para que aflorasse um real envolvimento com o que ele desejava exprimir. Ele reagiu
muito bem a esse exercicio, ficando mais leve e presente na cena. Assim, decidimos que
toda vez que sentisse que nao conseguiria lembrar suas falas, ele recorreria a esse
exercicio ao ponto de, se quisesse, eliminaria todas as falas decoradas para a atuacao.
Neste sentido, confio no que poetiza Manoel de Barros (2013) “para meu gosto a
palavra ndo precisa significar — ¢ s6 entoar”, isto €, para o desenvolvimento de sua auto
expressao e construcdo poética, o racional com palavras decoradas ndo tiveram grande
importancia, mas os sentimentos e sensacfes exprimidos, através de sons aleatorios,
preenchidos de intensdo, que propunham sentidos, foi o que realmente, parece ter
surtido algum efeito no processo de apreensédo do atuante Fabio Daniel.

Isso o deixou mais tranquilo, mas ainda era visivel sua insatisfacdo. Durante
0S encontros essa questdo foi momentaneamente superada, a partir da adaptacdo do

texto, cujo resultado foi o seguinte:

Eu amo, eu amo, eu amo.

O amor comeu meu nome, minha casa, meu endereco.

O amor comeu meus remédios, meus sonhos e meus avessos.
O amor...

Eu amo.

Pedi, por fim, para compor o trabalho, que cada atuante escolhesse uma cangéo

que achasse interessante, de modo que isso acrescentasse novas informagdes as suas
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personagens. A musica escolhida por Dario foi “Olha”®, de Erasmo Carlos e, Fabio
decidiu-se por “Panis et circenses”, dos Mutantes’. Até hoje ndo entendi que conex&o
fez, para optar por essa musica e tdo pouco ele soube me explicar quando curioso o
questionei. Isto me fascina, pois sdo questdes que fogem a légica com a qual estamos
habituados, havendo sempre uma explicacdo para tudo. Comparada a musica de Erasmo
Carlos, que possui uma letra romantica, o que de certa maneira, apenas reafirma o que o
poema ja diz. A cancdo dos Mutantes ndo me permitiu ver um link claro entre ela e a
poesia de Cabral de Melo Neto. Essa questdo me deixou intrigado, pensando como
construir uma conexdo entre a musica selecionada por Fabio e aquilo que estdvamos
criando e pretendiamos apresentar ao publico, mas por fim, simplesmente deixei ser, e
ndo mais me preocupei com isso.

Descrevendo esse procedimento de construcdo artistica, reflito do porqué da
preocupacdo que tive, de algum modo, manter o texto original. Ndo sei se foi méa
compreensdo do comando dado pela Prof.2. Wlad Lima, ao dizer que queria ver oS
diferentes modos que 0 poema seria adaptado, exigindo que ndo empobrecéssemos e
que exercitassemos um teatro tradicional com raizes bem fincadas numa dramaturgia.
Pois esse trabalho era como uma encomenda que recebemos de um patrocinador, assim
deveriamos entregar um resultado que ele reconhecesse. Ou por medo de uma ma
avaliacdo, por conta da condugdo que eu estava dando ao trabalho, e que, talvez, nada
lembrasse a poesia de Jodo Cabral de Melo Neto? O que me fez questionar minha
proposta: se eu estava realmente comprometido com o meu atuante, deixando-o livre
para criar. Essa apreensao muito tem a ver com as leituras da tese de José Amancio T.
R. Pereira, onde através de uma pesquisa histérica apresenta o rigor com a questdo da

oralidade e como os individuos que ndo a dominavam foram penalizados:

E seria justamente o processo de individualizagcdo que acabaria
por se instituir entre os seculos XVI e XVIII, quando entdo
ganha forga um projeto de transformacao e reforma social, tido
como base para a constituicdo do homem moderno. Com origem
em preceitos religiosos e retdricos, o processo civilizatorio
ocidental ira propor o enobrecimento do sujeito por meio de seu
adestramento corporal e espiritual, o que pressupde também uma
adequacdo da linguagem. O cddigo de civilidade serd impresso
nas boas maneiras e também na conversagdo: a linguagem se
torna constitutiva do sujeito e vinculo fundamental nas suas
relagbes com os demais. Ou seja, saber viver passa a ser

6 Referencia da musica. Ano de composicao e autores.
" Referencia da musica e do grupo mutantes
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sinbnimo de um saber falar, em que a eloquéncia e a sabedoria
andam juntas, como base para a constru¢do de uma imagem
pessoal e para a apropriacéo de si. A primazia da fala e das boas
maneiras impde ao corpo um ajustamento. Suas atitudes e
comportamentos devem coincidir com a elegancia e a preciséo
do verbo, e qualquer traco de desarmonia e inadequacdo deve
desaparecer. Neste sentido, a propria reacdo instintiva deve ser
controlada, o que incide sobre o contato e a violéncia fisica, a
serem substituidos — de acordo com o novo cddigo moral — pelo
convencimento e pela argumentacdo. (PEREIRA, 2008, p. 68-
69.)

E possivel tracar um paralelo entre o que afirma José Amancio Pereira e a
relacdo do teatro “com o bem falar”. Até meados do século XIX, ter uma “boa voz” era
critério essencial, ou até mesmo, o suficiente para que o sujeito viesse a desenvolver a
carreira de ator. Historicamente o texto escrito ja foi sinbnimo de teatro, sendo sua
existéncia fator fundamental para construcdo de um espetaculo. Um texto bem escrito ja
garantia cinquenta por cento de éxito de uma montagem. Ao bem dizé-lo em cena,
mantendo as intencdes pretendidas pelo autor, os atores cumpriam, até entdo, a
realizacdo do fazer teatro. Desse modo, o “falar bem” estipulado como codigo de
civilidade até hoje persiste, e muitas vezes é fator excludente e silenciador dos discursos
dos individuos, com algum problema de fala, envolvidos numa construcdo social e
cénica. A fissura no modelo de teatro centrado no texto, ainda é recente. Com o
surgimento do encenador, pouco a pouco, outras figuras do fazer teatral, como o
cenografo, o figurinista e também o ator também passaram a reivindicar seu direito de
fala na criagdo artistica, e 0 modelo antigo de se fazer teatro, centrado no texto, foi se
esfacelando, bem como, a exigéncia da “bela voz”, e outros modos de criagdo de cena
foram surgindo.

Cientes dessas informagbes, e da condicdo de meu irm&o, surgiram
inquietacBes que me deixavam sempre em alerta para que a condugdo do nosso processo
de criacdo fosse sempre 0 mais respeitoso possivel. Assim, juntos fomos descobrindo
diferentes possiblidades para um processo artistico e de ensino aprendizagem, o
aprimoramento de uma ferramenta para leitura e interpretacdo de um texto teatral com
pessoas com deficiéncia: o uso do “dibres”; destacando a intencionalidade e né&o o texto

em si.
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3. Nosso lugar: fronteiras e barreiras

De inicio pensei como espago cénico da performance um casardo, que um
grupo de amigos alugou, no centro de Belém, junto com Dério Jaime para montar uma
produtora cultural. Confesso que essa escolha era mais pela comodidade de ter um
espaco proprio, e em bom estado, para desenvolvimento dos ensaios e apresentacdo
publica.

No entanto, a medida que fui me envolvendo no processo criativo, uma
questdo, imediatamente, surgiu me incomodando, me fazendo pensar numa mudanca de
lugar, porque mesmo o casardo se abrindo para se tornar mais um espago nao
convencional de teatro na cena de Belém, isto ndo alargava os horizontes de alcance de
publico, tdo pouco representava, algo novo, um “ponto de fuga”, uma outra rota de
escoamento. Pois, pelas dificuldades de agendamentos de pautas, sucateamentos e
interdicBes para longas reformas dos teatros da cidade, varios artistas, como proposta de
enfrentamento a esse arido paradigma, bravamente j& haviam criado seus proprios
espacos alternativos, 0 que ja se tornou mais uma caracteristica do teatro paraense.
Como por exemplo, a Casa da Atriz, O Dirigivel Coletivo de Teatro, e 0 Pordo Puta
Merda de Wlad Lima, que também possui uma pesquisa com Teatro de Pordo, onde
investiga esses espacos presentes na cidade desde a década de 30, do século XX, em
casar0es que abrigaram varias montagens do “Teatro Nazareno”, denominados assim
por acontecerem no periodo dos festejos do Cirio de Nazaré. Espacos que também
foram palco de Operetas, Teatro de Revista e o0 Teatro Junino (LIMA, 2009).

Ainda assim, o casardo em que pretendia realizar meu trabalho, fica num bairro
nobre. Entdo, comecei a desejar ir para longe desse eixo cultural e buscar outro publico,
pois refletindo sobre isso, conclui que mesmo com 0s anuncios via redes sociais que
faria, comunicando e convidando para a performance, quem compareceria, certamente,
seriam amigos intimos e os fazedores de teatro. Desse modo, desejei com forca estar
distante dessa cidade e buscar pessoas que ndo soubessem quem nds somos. Que
ninguém soubesse que o trabalho realizado era feito por alguém com deficiéncia
intelectual. Que dessa maneira, quem sabe, langassem sobre o nosso trabalho um olhar
livre de critérios estéticos de quem pratica teatro, consequentemente, relevando
possiveis “problemas” técnicos na agao cénica por conta da natureza de minha pesquisa
de Teatro com pessoas com deficiéncia intelectual; ou mesmo evitar olhares movidos
pela comiseracdo e compaixdo. Eram medos e apreensfes nascidos de minha tola

antecipagéo sobre a recepcédo dos outros.
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Junto ao exposto acima, outra motivacdo para levar o trabalho para espacos
alternativos, era o comando da professora Wlad Lima, ao delimitar a exposicéo publica
dos resultados da disciplina em lugares nédo tradicionais da cena. Num pais que, segundo
pesquisa da Fecomércio/RJ, publicada no site Cultura e Mercado®, diz que 88,6% dos
brasileiros ndo vao ao teatro, é singular a oportunidade de mostrar em outros lugares,
que nds artistas existimos, enquanto categoria, curso técnico e licenciatura, e que essa
existéncia representa tambem, mais uma possibilidade de formacéo profissional.

Eu ndo queria meu irmdo em mais um espaco controlador e cerceador, ao qual,
infelizmente, ele estava habituado, como escolas e associacdes que ele frequenta para
usufruir de arte, cultura e lazer. Queria que ele fosse visto ndo mais como a vitima do
destino, o pobrezinho. Mas, como alguém pleno e potente irrompendo no mundo, como
um sonho que invade a realidade, se impondo autbnomo, que por ter sido negligenciado,
exigia agora atencdo; e, ainda que houvesse, no momento da atuacao, estranhamento por
conta de suas limitacBes e, em seguida decidissem ignora-lo, sua presenca por si sO
alteraria a ordem natural do dia, o seu recado teria sido dado. Reocupando novamente o
espaco publico de onde historicamente essas pessoas ditas “anormais” foram apartadas,

fato observado por José Amancio Pereira:

O controle do corpo pela contencdo e codificacdo de suas
atitudes no espaco publico leva a uma estigmatizacdo da pessoa
considerada rustica e também a uma perseguicdo e consequente
isolamento de toda e qualquer anomalia, distdrbio ou disfuncédo
que decorresse numa alteracdo exagerada da aparéncia e do
comportamento. Sé deveria ter acesso ao espaco publico, aquele
que tivesse dominio de si e cuja aparéncia fosse condizente com
as normas de civilidade. (PEREIRA, 2008, p. 69).

Infelizes herdeiros desses preconceitos sociais, nos ainda hoje sofremos suas
consequéncias, e para aqueles que tem alguma deficiéncia, seja ela de que natureza for,
ainda é pior, pois o espaco publico se torna um ambiente de excluséo, seja pela falta de
acessibilidade, seja pelo que ficou enraizado na sociedade, como o olhar discrepante
aquele entendido como “diferente” ou deficiente. Junto a isso, artistas e pessoas em
geral ndo podem se reunir em pracas e/outros espacos publicos sem autorizagdo da
prefeitura para realizar batucadas, espetaculos, sarais e toda a sorte de manifestagdes.

Para tanto, uma serie de encargos e documentos sdo necessarios, assim, dificultando o

8 http://www.fecomercio-rj.org.br/
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acesso aqueles que ndo detém o poder econdmico. Lazer e cultura em espacos abertos
séo algo caro, que o estado ndo quer e ndo faz questdo de apoiar.

Por essas razdes acredito que realizar nosso trabalho fora de uma caixa cénica
era também um movimento de protesto contra essa ordem antinatural que nos quer
trancados e isolados em nossas casas, tendo como entretenimento apenas programas de
televisdo massiva, pertencentes a velhas oligarquias que se apropriam de nossa arte para
fins mercadoldgicos, com seus telejornais parciais e que desejam apenas a manutencao
dos seus status quo.

Como por exemplo, a Rede Globo, maior empresa do ramo no pais, que
segundo Sodré e Paiva (2002) enfatizam, foi impulsionada por grandes investimentos
do regime militar que por motivo de ordem estratégica expandiram o sistema de micro
ondas por todo territério nacional, com programas que barateavam a producdo em
massa de aparelhos televisores e de ampliacdo da linha de crédito para a compra do
eletrodoméstico, através de capital de grupos de grandes empresarios brasileiros e norte-
americanos. Culminando na represséo a liberdade dos espacos publicos, universidades e
imprensa. Abrindo espaco somente ao entretenimento vinculado a mercado de consumo.

Por outro lado, na rua, uma roda com apresentacao artistica, seja de qualquer
natureza, incomoda, pois nGs reaproximamos pessoas € juntos conversamos,
questionamos, experimentamos, avaliamos, testamos nossas visdes de mundo e o
sistema em que estamos inseridos, podendo assim deixar de assistir hipnotizados a
sombras nas paredes de uma caverna, estreitar lacos de afeto, reconhecendo e
respeitando nossas diferencas e, entdo, sairmos em busca de um mundo melhor. Desejo
que os artistas pesquisadores, Gilson Motta e Tania Alice discutem no “Coletivo de

Performance Herois do Cotidiano” destacando que:

O trabalho do Coletivo de Performance Hero6is do Cotidiano
parte do principio de que a arte contemporanea, em especial a
performance e as intervengGes urbanas, caracteriza-se pela
proposta de criar “zonas autonomas temporarias”, segundo o
conceito de Hakim Bey (2001): espagos de sociabilidade,
criados com a finalidade de propiciar uma experiéncia de
libertagc&o das formas de controle e poder exercido pelo Estado e
pela sociedade. Trata-se de utopias. Se, para Michel Foucault, as
utopias seriam “posicionamentos sem lugar real” (FOUCAULT,
2009, p. 414-415), esses “outros espacos” criados pela arte da
performance se aproximariam do que o proprio Foucault
denominou de heterotopias, que seriam “lugares que estdo fora
de todos os lugares, embora eles sejam efetivamente
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localizaveis”. As heterotopias seriam, simultaneamente, a
evidenciacdo paradoxal daquilo que € e, a0 mesmo tempo,
daquilo que ndo é. A suspensdo do significado e sentido de um
espaco habitual, conforme se da nas intervencdes urbanas, gera
outro espacgo, que possui, simultaneamente, um caréter utépico e
um elemento politico, visto serem espacos ideais de
convivéncia, marcados pela harmonia social e também espacos
de desejo, onde os lacos sociais sao reforcados e onde, a partir
de um rompimento com um estado de coisas, a felicidade se faz
possivel. (MOTTA, ALICE, 2012, P. 34)

O exposto acima expde o idealismo dos autores, pois € sabido que essas acdes
artisticas ndo véo transformar o mundo imediatamente, mas de alguma forma causam
pequenas fissuras pela lenta e progressiva contaminacdo no sistema através de uma
revolucdo da subjetividade. Eu também acredito que essas ocupacdes que alteram o dia
a dia ajudem na construcdo de um mundo onde exista, verdadeiramente, justi¢a social,
através de um espaco feito com afeto e reconhecimento do outro.

No trabalho de mesa de decupagem do poema “Os trés mal amados”, varias
imagens presentes no texto me provocaram, sobretudo a imensiddo sugerida pela praia
que € presente nos didlogos de um dos personagens. Assim, como quem muda de casa,
muda de alma, sugeri a mudanca de local de apresentacdo do trabalho, e de imediato,
todos aceitaram, pois ja poetizou Mario Quintana (2006) “um lugar s6 ¢ bom quando
nos permiti ir para outro lugar”.

O local escolhido foi, justamente, aquele sugerido pelo texto: uma praia.
Ambiente, que enquanto area de lazer e turismo passou a existir, relativamente, ha
pouco tempo. Pois, antes era tido como um lugar inseguro, propicio a invasdes bélicas
ou como lugar de trabalho, de embargue e desembarque de pescadores. A antropdloga
Julia O’Donnel (2013) em seus estudos relata que somente na virada do século XIX
para 0 XX, as elites passaram a tomar conta desse espaco, exigindo exclusividade.
Inicialmente, como lugar medicinal para o tratamento de variadas moléstias e espago de
lazer para proporcionar bem estar fisico e emocional. No Brasil, as revistas da época
faziam vérias matérias incentivando a populacdo a frequentar a praia, alegando ser um
habito elegante e civilizado muito comum na Europa ¢ EUA. O’Donel nomenclatura
esse movimento em sua pesquisa de “projeto praiano-civilizatério”. E assim, podemos

entender como os litorais tornaram-se lugar de residéncias nobres e de turismo,

segregando e expulsando os moradores originais.

37



No Pard, com sua infinidade de praias de rios e de mar, mesmo com esse
esquema de ocupagdo com nobres mansdes, sempre existiu uma convivéncia de pessoas
de todas as classes sociais, mesmo nas mais badaladas praias de Salinas, onde
comumente se misturam luxuosos carros e onibus de excursdo, lanchas com barcos de
pescadores, tudo numa amistosa bagunca. Assim, em meio a esse universo praiano
amazobnico, em torno do qual giram lembrancas, fatos pitorescos e rico imaginario,
selecionamos uma praia localizada no municipio de Colares®, cidade do nordeste do
estado, famosa mundialmente por supostas apari¢cées de OVNIs.

Ali, fomos acolhidos por uma jovem familia, composta por: Fabrila Rocha®®,
Mozer Farias®! e sua filha Marieta, afilhada de Dario. Estabelecida ha pouco tempo no
municipio, essa familia amiga, seria também nossa anfitria, e acabaria por participar de
nosso processo artistico. A praia selecionada para o trabalho ainda apresenta
caracteristicas tipicas de praias do interior, sem grandes interferéncias do homem.
Utilizada por seus nativos em suas atividades de pesca e espaco fisico onde podem ser
vistas casas simples e acolhedoras. Buscava, justamente, um local assim, ainda néo
influenciado pelo projeto civilizatério que segrega, aparta, divide, separa. Desse modo,
encontramos um lugar, que, sobretudo, nos permitisse exposicdo sem medo, um espaco
de vulnerabilidade, em que “armaduras” pudessem cair. E duas pessoas em cena
pudessem se congregar com seus espectadores.

Viajar tomando conta de meu irmdo zelando por sua integridade, me fez
recordar de quando tinha 11 anos e nossa mde me mandou passear sozinho com meus
irmdos num domingo, em Outeiro. Eu estava ansioso pensando nos momentos
divertidos que ocorreriam e pela responsabilidade de cuidar que nada de mal

acontecesse. Eu pensava: minha mae é louca! Como ela tem coragem de permitir isso?

® Criado em 1827 como distrito de Nossa Senhora do Rosério de Colares. Foi elevado a categoria de
municipio apenas em 1961. Localiza-se as margens da baia de Marajé, nordeste paraense. A cerca de 100
quildmetros de distancia da capital, Belém. Segundo IBGE (2010) aproximadamente 11 mil pessoas
vivem na cidade, que tem como base econdmica o extrativismo vegetal e animal, destacando-se a pesca.

10 pedagoga formada pela UFPA, com experiéncia profissional na unidade de educacdo infantil Semec
Belém, IFPA campus Belém. Trabalhos de arte educacdo com teatro no grupo Bonecantes (Icoaraci). Em
Vigia trabalhou com teatro de bonecos, contagdo de historia na &rea da assisténcia social abordando temas
relacionados ao abuso sexual infantil, estatuto da crianca e do adolescente, educagdo etnico-racial e
violéncia contra a mulher em parceria com Mozer Farias. Atualmente em Colares desenvolve trabalhos de
teatro e performance com usudrios do CRAS, também abordando temas relacionados a assisténcia social.

11 psicologo, formado em 2011 pela UFPA, atuando desde sua formacdo na area social, inicialmente, no
municipio de Vigia, no CREAS (acompanhamento de familias em que um ou mais membros tiveram seus
direitos violados) e, atualmente, em Colares, no CRAS (Acompanhamento de familias em situagdo de
risco social). Também ja atuou em clinica psicolégica no municipio de Vigia.
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Mas dai lembrei que eu ja andava de 6nibus sozinho desde os 6 anos, ocasionalmente,
levava-os aos fins de semana no Bosque Rodrigues Alves, entdo relaxei. Foi a primeira
vez que me senti adulto. Com Fabio, neste momento, tornei-me novamente crianga
pegando em sua mao seguindo para o rio. Mas agora, ele me apontaria caminhos,
conduzindo-nos com o seu modo de ser e ver o mundo.

A apresentacdo ocorreu em 13 de junho de 2016, porém chegamos no dia 10
para escolhermos o melhor ponto na longa faixa de areia, e adaptar nosso trabalho
desenvolvido durante meses na sala de casa. Ficamos numa area bem distante das casas,
para estar mais proximo do manguezal, pois esta localizacdo estava relacionada com a
primeira imagem construida no meu caderno de diretor (metodologia utilizada em sala
de aula para registrar o processo de criacdo — e que irei explicar mais a frente), e que se
tornara ponto de partida para a nossa criacao.

A empolgacdo por esta de fato onde haviamos planejado trouxe novas
sensacdes, entre elas, 0 medo. Tentei, de toda forma, ficar tranquilo para ndo perturbar
Fabio e Déario. Mas, num ambiente em que a natureza se imp0e, ditando seus ritmos, a
organizacdo prévia do que se pretende fazer é constantemente alterada, e por vezes,
coisas se perdem, se achando outras. O vento, a areia fofa, a maré que enchia rapido e
engolia toda a praia nos deixou preocupados com nossa seguranca, a possibilidade de
chover também era uma ameaca que poderia comprometer o que haviamos definido
como proposta de performance. Ver meus atuantes reagindo e se reorganizando
internamente foi muito comovente, uma espécie de inteligéncia inata que vai aflorando,
0 corpo vai agucando e respondendo de imediato a novos estimulos, permitindo que
movimentos mecanizados, se diluam ao longo das horas, deixando em corpos em
trabalho a vida nascer.

O local, por fim, definido foi préximo a famosa e mistica Sumaumeira que,
segundo relatos locais era 0 ponto em que mais apareciam objetos voadores nédo
identificados na cidade, local onde existe toda uma movimentacdo de pescadores entre
varios barcos atracados, venda de pescados recém-chegados do rio, catadores de
caranguejos ainda sujos de lama voltando do mangue, jovens que se divertem todo fim
de tarde utilizando a area como campo de futebol, até que a maré enchente tome conta
de tudo no cair da noite. Ainda ali, transitam moradores e eventuais turistas que
frequentam o Unico bar naquele perimetro, bar do “Seu Mangueirinha”, para conversar,

ouvir musica alta e beber uma cervejinha, aproveitando o delicioso vento forte.
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Enfim, havia uma rotina, que precisavamos, entdo, negociar para a realizacdo
do trabalho, e todos foram conosco generosos e acolhedores. Imagino que isso tenha
acontecido por conta de que era véspera do dia de Santo Antbnio, e a cidade estava
cheia de programacdes, com diversas manifestacdes artisticas. Acredito que a presenca
de Fabrila Rocha e Mozer Farias também contribuiu para boa recepcdo por parte da
populacdo local, ja que o casal promove varias agdes culturais através da Cooperativa
Mar de Marieta!?, desenvolvendo atividades socioculturais para os jovens do municipio,

obras desenvolvidas na residéncia do casal e em outros espacos.

4. Imagens, agéo, recepcdes: 0 amor devora!

Nesse ponto do texto, como que em vias entrelagadas, retomo parte inicial do
processo, para explicar a criacdo do trabalho e a propria execucdo da performance. Para
nosso auxilio e registro da atividade Wlad Lima pediu que elaborassemos um caderno
do diretor, uma cartografia composta com imagens pintadas, desenhadas ou com
recortes de revista, para roteirizar a acdo cénica que posteriormente desenvolveriamos.

Decidi que as imagens que ilustrariam meu caderno de diretor seriam criadas
por mim e meu irmdo. Um Unico ponto, que ninguém poderia interferir, seria a criacdo
dos figurinos. Tendo em vista o valor simbolico que isto representava para mim; um
modo de eu estar dentro da cena com eles.

Optei pela construcdo de imagens com tecidos, estaria assim, recuperando um
fazer da infancia, naquela época escondido, e tido como proibido: fazer roupinhas de
boneca. Eu quis que meu irméo entendesse que minhas brincadeiras de infancia ainda
estavam presentes em minha vida, e que hoje sou muito orgulhoso delas, pois me
guiaram para minha vida profissional, como artista, criador, figurinista, que também
sou. Foi um momento de intimidade que antes era apenas vivenciado com nossa irma,
agora eu estava compartilhando com ele. Esse clima de afetividade fraternal perpassou
todas as etapas dessa jornada. Construi na sua presenca e, outras vezes, com sua ajuda
mosaicos feitos de tecidos e roupas, compondo trés imagens que ap0s finalizadas
ficavamos um tempo observando-as, depois as fotografei para registro. Nomeei essas

fotos de “entrepostos cénicos™:

12 Sediada na residéncia do casal, ¢ um espaco de vivéncias artisticas e politicas. Recebe artistas e
educadores que queiram fazer trocas de afetos e experiéncia profissional na cidade de Colares. Teatro,
intervencdo urbana, palestras e oficinas no espaco da cooperativa e na cidade.
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Entreposto 1: saida do mangue

Entreposto 3: celebragéo

Essas imagens eram pontos de chegada e partida, o caminho entre elas foi
construcdo dos atuantes a partir de jogos e interpretagdo critica de seus textos, enquanto

eu somente oferecia meios para que eles ativassem em si prontiddo, consciéncia
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corporal, foco, atencdo, serenidade e um olhar que indicava quando estavam
desconcentrados pensando em coisas externas ao trabalho.

Para tanto, fiz uso da minha experiéncia adquirida no Grupo GITA, onde
treindvamos Artes marciais, Yoga e Tai Chin, como preparo para estar em cena. Tania
Alice, professora da UNIRIO e artista-pesquisadora da Performance, também acredita
nesses procedimentos como treinamento para o ator:

H4&, nessas praticas, a notavel producdo de uma presenca que afeta
energeticamente o espaco. Na era da virtualidade e das relacOes
sempre mais distanciadas, oferecer presenca, cuidado e atencdo se
torna um dos motores e fermentos da performance, que a tornam
potente. Isso ndo deixa de implicar em um treinamento muito
especifico para ator/performer, que, ao invés de correr atras de um
virtuosismo e de habilidades especificas que seriam acréscimos
técnicos em sua formacdo, adquiridos por um investimento continuo
em workshops ou outros cursos de formacao, consiste em explorar um
modo de existéncia, no qual busca esvaziar 0 corpo e a mente para
tornar-se disponivel. Nesse sentido, multiplos “treinamentos” — que
se apresentam mais como modos de existéncia do que como
treinamentos com objetivos funcionais —, como os Viewpoint de
Anne Bogart, as Artes Marciais como o Shintaido, a Meditacdo
Sentada ou a Meditagdo em Movimento, a Yoga, a pratica de dangas
como a danga dos Rhythms de Gabrielle Roth, o método de
Composicdo em Tempo Real de Jodo Fiadeiro ou a Soul Motion —
geraram importantes modificagdes nas praticas cénicas que se

intensificaram pela geracdo de situaces ndo previamente
estabelecidas ou ensaiadas. (ALICE, 2014, P. 38-40).

Como base no excerto, meu objetivo ndo era um repasse de técnicas ou
virtuosismo, mas por entender a natureza de nosso trabalho, 0s usos dessas praticas para
propiciar uma dilatacdo da presenca, bem como tranquilidade para agir sob quaisquer
circunstancias, visto que estariamos em espaco publico, e sujeitos a diversas
intervencdes.

Durante os meses de preparacdo para o trabalho fizemos sessdes de Hatha
Yoga, Tai Chin Chuan e Kalarippattu (arte marcial indiana), visando desenvolver em
Fabio principios que Nichols (1993, apud ZARRILLI, 1993, p.11) aponta como
importantes para o0 atuante que sdo: desenvolvimento do foco (concentragdo); o “estar
no momento”, ou seja, o “aqui ¢ agora”; a disposicdo de imagens; foco de energia e
economia nas agdes e gestos; executar cada acdo a seu tempo; expandir os horizontes da
autoimagem; desenvolvimento de um corpo flexivel, controlado e equilibrado;

unificacdo da mente e do corpo; apreciacdo e desenvolvimento da disciplina.
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Esses principios, aléem de fundamentais para o atuante usar em cena, também
propiciam beneficios no dia a dia, tornando-nos mais conscientes de nossos corpos e de
nossas a¢oes em geral. O resultado desse treinamento estd expresso no relato de Fabio,
que diz:

A importancia disso tudo foi pra mim foi uma coisa nova que eu ndo
esperava fazer, esse tipo de performance. Eu pensava que era essas
coisa do tipo de teatro que eu fazia. Eu achei muito diferente do teatro
pra performance, tipo se entregar, se entrega no que ta se passando, se
entregar em volta e se entrega junto com os publico bem perto e eu
achei um pouco estranho e aos pouco fui me adaptando a ficar em
volta dos publico e teve uma certa hora que eu me entreguei mermo na
performance, eu senti que ndo era mais eu, senti que eu tava dentro da
performance que eu tava representando. Eu representava a agua, eu
apresentava a dgua, 0 meu amigo Dario estava representado o fogo e

teve uma certa hora que ele percebeu que eu me entreguei na
performance, ele viu eu diferente (2016.)

Quando ele diz que sentiu estar verdadeiramente dentro da performance,
entendo que € quando atinge o principio do “estar aqui e agora”, seu foco esta ativado,
estado de corpo e mente alterados atento ao espaco, aos espectadores, em suas acoes que
deixam de ser representadas e passam a ser apresentadas.

Como o dia escolhido para a apresentacdo da performance foi 13 de junho, dia
de santo Antonio, e Fabio faz aniversario dia 9 e, geralmente, comemoravamos com
festa, fogueira e comidas tipicas da época, inclui a fogueira na cena. Ressalto que este
elemento é uma importante metafora do que meu irmao, neste momento, representa para
mim.

José Amaéncio T. Rodrigues Pereira, pesquisador que investiga, ao longo da
historia, a construcdo cénica feita com pessoas com diversos tipos de deficiéncia, bem
como o papel social destinado a essas pessoas, ditas anormais, que sempre foram
relegadas a marginalidade, seja pelo pensamento religioso ou cientifico, propde que por
conta de tudo isso, o fazer cénico desses individuos possui caracteristicas particulares,
onde a subestimacao de seus atuantes € suplantada por um fazer diferenciado da cena,
por uma “contaminac¢do” da mesma:

N&o se trata de um teatro simplesmente democrético, que d& voz aos
excluidos e marginais da sociedade. N&o é a inclusdo que se refere
guando se diz contaminacdo. Ao menos, ndo no sentido de um bom-
mocismo, de uma prética de tolerdncia ou de compaixdo. A

contaminacdo aqui tem um sentido implicito, corrosivo. Trata-se, isto
sim, de um movimento contréario, estrangeiro, com origem do lado de
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fora e cuja acdo é sorrateira, dissimulada. Uma préatica de intromisséo,
invasiva, contagiosa. Em outras palavras, o teatro contaminado € uma
arte intrusa por natureza. (PEREREIRA, p.12)

Com essa perspectiva de criagdo de uma cena contaminada que invade,
contagia, corroi passei a enxergar Fabio como Cronos, deus do tempo da mitologia
grega que devorava seus filhos. Metafora de nossa condi¢cdo humana, que todos nos
mortais estamos condenados a ele. Pois tudo envelhece, € superado, se torna anacrénico.
Assim, surge o nome da performance: “Aquilo que o amor devora”. Eu como fazedor de
Teatro, filho de Dionisio, queria pér-me em voluntario sacrificio. Pois, sinto que para
trabalhar com esse ser, era necessario ser o banquete. Uma vez que, para a tentativa de
criacdo de uma nova proposta de fazer cénico, minhas ideias do que € Teatro nao
correspondiam as suas necessidades.

N&o quero ser um “antropofagico modernista” que canibaliza todos ao redor
para a criacdo de uma obra. Quero aprender a ceder, a perder, aceitar que eu tenho
limites, ser alimento para que uma nova vida possa surgir. Porquanto, sinto que isso é
um modo de transcender, ir além, superar minha ignorancia e quem sabe assim estar de
alguma forma presente no amanhd, que o conhecimento supere outras fronteiras.

A fogueira é o objeto que para mim simboliza tudo isso. No espago cénico era
também o ponto de encontro para uma reunido com trocas e conversas que permitisse
ndo somente a tdo falada inclusdo dos programas sociais, mas, sobretudo, o
empoderamento dessas pessoas que historicamente foram apartadas do convivio em
sociedade.

A fogueira é, sobretudo, um objeto simbolico segundo Anne Ubersfeld, pois
seu funcionamento € essencialmente retdrico, surgindo como a metonimia ou a metéafora
de certa realidade psiquica ou sociocultural (UBERSFELD, 2005). Este elemento cénico
sintetiza nossas relacbes, 0 nosso presente e 0 nosso processo de criacdo. E que
metafora linda € a fogueira, que segundo Tim Ingold (2012), é uma coisa e ndo um mero
objeto, pois objeto se coloca diante de nds como fato consumado, diferente da coisa que
¢ um “acontecer”, um lugar que se é convidado para uma reunido, para resolver suas
questdes. Afinal, a fogueira s0 é fogueira quando todos os galhos necessarios foram
recolhidos, colocados de um modo que o fogo possa pegar mais rapido e depois
reordenados para que sua duracdo seja prolongada, esteja acesa e pessoas estejam a sua

volta comungando em um encontro. Depois disso deixou de ser. 1sso € “Aquilo que o
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amor devora”. Podendo encontrar, teoricamente, ressonancia no que declara a artista-

pesquisadora Tania Alice;
Uma diluicdo entre a vida cotidiana e a arte, um apagamento das
fronteiras entre essas duas instancias que acabam se fundindo nessas
propostas apresentadas por um artista, que se mostra como um canal
para uma presenca compartilhada. Interdisciplinar, transformadora,
transgressiva, a performance, além de se cunhar como linguagem
artistica, apresenta-se, mais do que como uma disciplina artistica,
como uma indisciplina que amplia fronteiras, abre horizontes,
rompendo com cddigos  representacionais  preestabelecidos,
afirmando-se como linguagem artistica independente, ndo comercial e

ndo comercializvel, gerando consciéncia politica e fomentando
desejos de transformacdo social. (ALICE 2014.)

Romper com cddigos, aproximar pessoas, abrir novas fronteiras é o desejo que
me move enquanto artista e, ao realizar este trabalho, sinto que cumpro um pouco o
papel que acredito que devo realizar enquanto arte-educador. Por isso, é tdo importante
refletir sobre o porqué de cada elemento escolhido para compor nosso trabalho em
NOSSOS Processos criativos.

Sonia Lucia Rangel (2009), que nesses momentos de criacdo ha dois
personagens internos dentro de nos, e por vezes, eles sdo contraditorios. Sao “o que faz”
e “o que olha”. Eles sdo importantes para a construcdo de método para a criacdo
artistica. Deste modo, aprende-se a dividir em um momento em que se deve seguir seu
fluxo, deixando-se absorver pelas suas referéncias, intuicbes e sonhos, depois
traduzindo em imagens simbdlicas instauradoras (conceito que ela traz de Gilbert
Durand), que levem o simbolico para o nivel realmente simbolico, cujo significante é
ndo arbitrério, ndo convencional, e cujo significado nunca pode ser atingido pelo
pensamento direto, nunca é fornecido fora do processo simbodlico. A fogueira é
Fabio/Cronos somente para mim. Para meus atuantes, certamente, significa outra coisa,
e isso € valido para o publico também.

Ir para Colares trés dias antes da apresentacdo da performance, serviu para a
adaptacdo dos atuantes ao local. E para meu irméo aproveitar o clima da cidade que
estava bem animada com festas juninas, bois, quadrilhas, resultados de cenas de
algumas senhoras e criangas de projetos do CRAS local, que Mozer Farias coordena,
espetaculo de palhaco. Estar em contato com tudo isso, talvez, aproximasse Fabio da
realidade ali vivida, e o fizesse perceber que ele também estava incluido na agenda

cultural da cidade.
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Eu havia planejado uma programacdo, um roteiro que desse conta desde a
preparacdo, até o exato momento de apresentacao da performance. Como chegar a praia
trés horas da tarde do dia 13 para repassar marcacoes, aquecimentos, fazer maquiagem
que eu havia proposto, inspirada na tela “Pretinho do mangue” de Antonio Segtovich
amigo intimo que faleceu no inicio do ano de 2016) e ascender a fogueira. Entretanto,
no horario marcado Fabio desapareceu, procuramos por ele e ndo o encontramos, entao
resolvemos ir para a praia, deixando recado de onde estariamos. Ele apareceu bem
depois, correndo, nervoso. Disse-me que queria estar s6 para pensar e refletir sobre o
que ele faria. Nesse ponto, lembrei-me que Wlad Lima havia me relatado sobre um
grupo que faz espetéaculos, exclusivamente, com pessoas com deficiéncia intelectual e,
as vezes, os atores abandonavam a cena no meio e o diretor tinha que ir atras para
conversar e negociar se estavam interessados em voltar para o palco, sendo, tudo bem.
O espetaculo fica concluido onde parou, pouco se importando com a continuidade da
histéria e com publico. Pois, o elemento central é o ator.

Visto isso, tranquilizei-o e pulei vérias etapas para adiantar, pois a maré estava
enchendo rapidamente e aproximava-se o por do sol. Ele estava com medo, ansioso,
disse-lhe que era normal, que nédo tinha problema e que ele deveria usar isso para Ihe dar
forca durante a atuacdo. Entdo, me confessou que ndo lembrava mais do seu texto, disse
que ele lembrava sim, era a lingua que havia inventado.

O bar do “Seu Mangueirinha” diminuiu o volume do som, 0s meninos que
jogavam futebol desocuparam o espaco e algumas pessoas apareceram para assistir.
Demos o merda e eles foram para préximo do mangue para iniciar a apresentacao.

Tanta coisa mudou, cresceu, tomando outra dimensdo. Nos encontros de
preparacdo Fabio era sempre hesitante ao agir, falar. Vi ele vivendo de verdade,
performando, reagindo ao jogo cénico com respostas imediatas. Estavam como um trem
furioso passando por cima de tudo. Havia um momento em que eles brincavam de pira
pega em volta da fogueira, e depois corriam em direcdo a agua para continuar a
brincadeira, numa luta de meninos. Durante a preparacdo, os reflexos do Fabio eram
lentos e mesmo eu propondo varios exercicios para ativar sua prontiddo, tanto Dario,
guanto eu, o derrubavamos facilmente ou com pequena resisténcia. No momento da
performance, Dario ndo teve a minima chance, foi rapidamente dominado, com Fabio
em cima dele berrando “eu amo”, resumindo tantos versos nessa simples sentenca. Era o
seu entendimento do poema de Cabral de Melo Neto vindo a tona, sua apropriagdo do

texto. Sua criacdo artistica.
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Em atuacdo, Fabio, inicialmente, optou pelo “dibres”, mas aconteceu um
momento em que ndo havia mais representacdo, foi tdo emocionante vé-lo pleno,
totalmente imerso, com presenca, alterando e falando trechos que ele lembrava,
inventando outros, que ndo estavam no verso original. Ele deveria encerrar a
apresentagdo com “O amor comeu meu siléncio, minha dor de cabeca, meu medo da
morte”, mas disse apenas: “Eu amo” com o peito e bragos abertos gritando para dentro
que rasgava sua garganta. Vi um homem apaixonado, dizendo para si e para todos sobre
amor, com seu corpo vibrando e em consequéncia disso, reverberando em mim a forca
desse amor que devora e que liberta.

Abaixo seguem relatos sobre a performance “Aquilo que o amor devora”:

A performance "Aquilo que o amor devora" veio como um presente
para a ilha de Colares na perspectiva de fazer cénico e experiéncia de
vida da comunidade. Digo, experiéncia de vida, porque o espaco
escolhido para apresentacdo oportunizou pescadores e populacdo local
gue nunca tiveram a oportunidade de irem ao teatro a serem
espectadores de uma encenacao que geralmente fica restrita a teatros e
instituicbes que ndo sdo da realidade da populacdo Colarense,
especialmente os pescadores que levam uma vida cotidiana de muito
trabalho na pesca artesanal local, muitos deles cedo abandonaram a
escola para poder sustentar a familia, passam dias no mar e ndo tem
momentos de vivéncia cultural, nem de lazer . Ouso dizer que nenhum
dos espectadores ali presentes teria a possibilidade de assistir o
resultado de uma disciplina do curso de teatro, os pescadores ndo
sabem da existéncia do curso, a juventude Colarense sai pra capital em
situacbes de saude e qualificacdo emergenciais, devido falta de
estrutura financeira e fisica, falo também por mim que dentro do meu
Maternar uma bebé e precisar trabalhar, experiencio limitagbes quanto
a espacos que estdo preparados para receber minha cria ainda pequena
e as dificuldades de transporte na ilha e instalagdo em Belém que
fazem com que tenhamos que nos limitar a idas periddicas quase
sempre motivadas por emergéncia de saude. A intervencdo numa praia
guase exclusiva de pescadores e poucos moradores possibilitou uma
vivéncia de troca espectador — ator inesperadamente emocionante,
pois tivemos que considerar o horério da maré, que quando baixa traz
um grupo de jovens que jogam bola as margens da praia, além dos
pescadores que se preparam para ir a0 mar ao anoitecer e ficam
preparando seus barcos e conversando na beira. Um dos moradores
locais que trabalha na retirada de caranguejo e caga na mata, se propés
a retirar lenha e montar a fogueira que queimou durante a encenacao.
Os jovens convidados desconheciam esse fazer teatral e se
surpreenderam com esse encontro de possibilidades de uma
performance num espago inesperado, inclusive possibilidade de se
moverem na cena e para a cena

Uma celebracio a vida e ao amor! E assim que o ator - autor Fabricio
de Souza descreve seu trabalho, e isso foi sentido e vivido por todos
n6s que fomos envolvidos nessa atmosfera de entrega de afeto na
construcdo de cada detalhe da performance. Ele estava ali fazendo
parte como o diretor do fazer e como o ator do sentir cada momento
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da cena. E o publico assistia o todo do trabalho como um espetéculo
amoroso de profissionais que além de suas atuacdes incriveis também
demonstravam o amor gritado no corpo e na voz da cena. Minha filha
de um ano assistia a tudo muito concentrada, em nenhum momento se
agitou para querer sair do ambiente, apenas apontava 0s elementos
com olhos e sorrisos atrativos no conhecer e reconhecer cada objeto e
pessoas em cena, tudo acontecendo no cendrio que ela mais gosta de
estar que é a beira-mar pertinho da sumaumeira centenéaria local.
Outra importante particularidade no trabalho foi a experimentacédo
cénica de um dos atores que tem deficiéncia intelectual. A plateia ndo
sabia dessa questdo além de mim e meu companheiro. O resultado foi
uma atuacdo plena do ator sem apresentar limitacdo alguma, o que fez
com que ninguém da plateia notasse qualquer distingdo entre os atores
numa perspectiva de deficiéncia. Foi lindo. Digo também enquanto
profissional de pedagogia, do quanto foi significativa para mim essa
experiéncia dentro de uma visdo da educacdo especial que discute
sobre inclusdo, o olhar do outro pela pessoa para além de suas
deficiéncias como um ser pleno capaz de ser e agir com maestria
independente de limitacGes intelectuais.

Neste processo pude presenciar o0 quanto a possibilidade de estimulos
especiais para o desenvolvimento cognitivo, motor e afetivo, podem
ser apresentados através da arte as pessoas com necessidades
especiais. A praia foi vivenciada enquanto espago cénico atraves dos
elementos apresentados que direcionavam o olhar da plateia para cada
acdo e espago de acdo, o que ndo deixava a atengdo dispersa para além
dos atores. Trabalho incrivel, que causou em mim sensagdo impar de
experiéncia artistica e pessoal. Uma celebracdo a vida e ao amor! E
assim que o ator - autor Fabricio de Souza descreve seu trabalho, e
isso foi sentido e vivido por todos nés que fomos envolvidos nessa
atmosfera de entrega de afeto na construcdo de cada detalhe da
performance. Ele estava ali fazendo parte como o diretor do fazer e
como o ator do sentir cada momento da cena. E o publico assistia 0
todo do trabalho como um espetaculo amoroso de profissionais que
além de suas atuages incriveis também demonstravam o amor gritado
no corpo e na voz da cena. Minha filha de um ano assistia a tudo
muito concentrada, em nenhum momento se agitou para querer sair do
ambiente, apenas apontava os elementos com olhos e sorrisos atrativos
no conhecer e reconhecer cada objeto e pessoas em cena, tudo
acontecendo no cenario que ela mais gosta de estar que € a beira-mar
pertinho da sumaumeira centendria local. Outra importante
particularidade no trabalho foi a experimentacdo cénica de um dos
atores que tem deficiéncia intelectual.

A plateia ndo sabia dessa questdo além de mim e meu companheiro. O
resultado foi uma atuacdo plena do ator sem apresentar limitagédo
alguma, o que fez com que ninguém da plateia notasse qualquer
distingdo entre os atores numa perspectiva de deficiéncia. Foi lindo.
Digo também enquanto profissional de pedagogia, do quanto foi
significativa para mim essa experiéncia dentro de uma visdo da
educacdo especial que discute sobre inclusdo, o olhar do outro pela
pessoa para além de suas deficiéncias como um ser pleno capaz de ser
e agir com maestria independente de limitacGes intelectuais. Neste
processo pude presenciar o quanto a possibilidade de estimulos
especiais para o desenvolvimento cognitivo, motor e afetivo, podem
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ser apresentados através da arte as pessoas com necessidades
especiais. A praia foi vivenciada engquanto espago cénico através dos
elementos apresentados que direcionavam o olhar da plateia para cada
acdo e espago de acdo, 0 que ndo deixava a atengdo dispersa para além
dos atores. Trabalho incrivel, que causou em mim sensa¢do impar de
experiéncia artistica e pessoal. (Fabrila Rocha).

Vi dois atores em uma cena que envolvia muita entrega, movimentos
coordenados em sequéncias, esforco fisico, corpos que mediam forgas
em um movimento que ora parecia uma luta corporal, ora parecia uma
danga. O cenario: uma praia, um lugar considerado mistico e que até
mesmo para quem nao é de misticismos sente uma harmonia incrivel.
Antes de comecar, contou-se com a ajuda dos locais para que 0 espaco
ndo tivesse tantas interferéncias externas, afinal de contas era um local
publico. Ao iniciar, os espectadores tinham os olhos atentos a cada
movimento, eu estava bem atento. Os atores, primeiro se encaravam
em torno de uma fogueira, para em seguida, em ritmo acelerado,
rumarem para as aguas da baia do Marajé. Fiquei tocado, sobretudo
com o sentimento que havia nos dois atores, na forma como se
olhavam, na plenitude em que atuavam a cada minuto. A performance
tinha vida, vigor, energia sendo liberada e trocada com o0s
espectadores. Um dos atores tinha atraso cognitivo, ndo foi notério.
Tais pessoas sdo capazes de aprender, ao sem tempo, a sua forma, o
que eu ja havia lido nos livros, naquele dia eu vi na pratica (Mozer
Farias)

Desse modo, deixo a meus leitores as impressdes de quem vivenciou a
performance junto comigo, as falas de quem atuou ou assistiu servem-me como loas ao
que tanto me esmerei em viver. E acredito ter se constituido um processo de ensino
aprendizado, que vazou as paredes da sala de aula, atravessou os sujeitos participantes e
desembocou para além dos muros académicos, numa vazante de marés em que estética e
ética convergem para a construcdo do sujeito. Uma vez que, estamos falando de arte,
mas também, performaticamente, estamos comungando de vida “estamos falando da
socializagdo prazerosa decorrente de um ardoroso experimentar em comum”

(LOUREIRO 2001, p.8), visto que o0 amor devora!
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Consideracoes finais

O Teatro me deu a possibilidades de voar, de ser feliz, encontrar amigos, 0 meu
companheiro, 0 meu amor. Me mostrou sua importancia, enquanto disciplina, no ensino
regular, para nos fazer homens plenos de nossas potencialidades e mesmo com minhas
deficiéncias, aprendi que elas ndo sdo barreiras, apenas caracteristicas que me tornam

unico e ainda sim que posso supera-las!

Acreditando nisso, quis compartilhar essa experiéncia com meu irméo, pessoa
que de certa maneira ignorei durante minha busca por liberdade, autonomia aceitacao,
desejando Ihe oferecer essas coisas que percebi que ele também desejava conquistar. Sei
que nosso processo foi breve, mas me mostrou 0 quanto eu posso Ser mais generoso,
estreitamos nossos lacos, Ihe conheci um pouco mais do homem incrivel que é:

amoroso, inteligente, esforcado e muito capaz.

Foi muito valoroso experimentar um exercicio onde a dramaturgia textual foi o
disparador de um processo criativo, mas ndo sua coluna vertebral. Descobrindo meios
para que Fabio, mesmo néo sabendo ler, pode ter contato com poemas, musicas fazendo
suas reflexdes e apontamentos dos atravessamentos que esses textos lhe provocavam.
Experimentando também a performance enquanto linguagem como trampolim para sua
expressividade, sem as delimitagBes de teatro classico baseado inteiramente no texto

dramaturgico e sua forma de falar.

Mas também a participacao de Dario, professor de lingua portuguesa, durante o
processo foi de grande ajuda, nos fazendo perceber a necessidade interdisciplinar de
nossos saberes para a descobertas de caminhos para o processo de ensino aprendizagem,

onde juntos podemos falar sobre teatro, alfabetizacao.

Levar Fabio para a rua com toda dignidade, de forma potente, protagonista de
sua vida também foi muito emocionante, pois ser visto, ser ouvido e respeitado ainda é
uma busca para pessoas com deficiéncia que ao longo da Histéria foram alijadas do

espaco publico.

A performance “Aquilo que o amor devora” ¢ uma festa, um banquete que até
guem se serve de comida ganha, pois € transmutado, aprendendo com o outro, com 0s
ditos incapazes, que mesmo como uma pequena fogueira numa praia interiorana, ja

serve de farol guia para naufragos perdidos que somos nas noites tempestuosas e frias
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gue se assomam, para ir em busca de uma terra prometida, onde a felicidade se torna

possivel, mesmo que ao menos por um dia.

51



Referéncias

ALENCAR, Cesario Augusto Pimentel de. Caderno de Pesquisa do GITA: uma
abordagem psicofisica do treinamento do atuante. Belem: UFPA/ICA/PPGARTES,
2014,

ALICE, Tania. Diluicdo das fronteiras entre linguagens artisticas: a performance como

(r)evolucéo dos afetos. Revista Palco, 2014.
BARROS, Manoel de. Poesia Completa. Ed. Martins Fontes, 2013.
HERMOGENES, José. Autoperfeicdo com Hatha Yoga. Ed. Nova Era. 2010

HONORA M. & FRIZANCO M. L., Esclarecendo as deficiéncias: Aspectos tedricos e
praticos para contribuir com uma sociedade inclusiva. Sdo Paulo. Ciranda Cultural,
2008.

INGOLD, Tim. Trazendo as coisas de volta a vida: emaranhados criativos num mundo
de materiais. Horizontes Antropolégicos, Porto Alegre, ano 18, n. 37, p. 24-44, jan./jun.,
2012.

LIMA, Wlad. Uma ratazana de pordo e sua cartografia do teatro ao alcance do tato.
Revista Ensaio Geral, 2009.

MILLS, C.Wright.A imaginacdo Socioldgica.4ed.Tradugdo:Waltensir Dutra.Rio de
Janeiro:Zahar,1982.

MOITA, M. da C. Percursos de formacao e de trans-formac&o. In: NOVOA, A. (Org.).
Vidas de professores. Portugal: Porto, 1992. p. 111-139.

MOTTA, Gilson Moraes. Arte e utopia. O Percevejo. Rio de Janeiro, 2012

O'DONNEL, Julia. Site do jornal O Globo. Disponivel em:

http://m.oglobo.com/rio/praia-democratica-mito-antropologia-109194

PAES LOUREIRO, Jodo de Jesus. A estética de uma ética sem barreiras. Belém:
Instituto de Artes do Para, 2001.

PEREIRA, José Amancio Tonezzi Rodrigues. O teatro das disfungbes ou a cena

contaminada. 2008.

52


http://m.oglobo.com/rio/praia-democratica-mito-antropologia-109194

QUILICI, Cassiano Sydow. O ator-performer e as poéticas das transformacoes de si/

Cassiano Sydow Quilici- Sdo Paulo: Annablume, 2015.

RANGEL, Sonia Lucia. Olho Desarmado: objeto poético e trajeto criativo. 1. ed.
Salvador: Solisluna, 2009.

ROSA, Jodo Guimaraes. Primeiras estorias. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2001

SODRE, Muniz. O império do grotesco/ Muniz Sodré, Raquel Paiva. Rio de Janeiro:
MAUAD, 2002

TEIXEIRA, Ana Carolina B. Deficiéncia em Cena: O corpo deficiente entre criacOes e

subversoes. Revista Ensaio Geral, Vol. 1, 2010.

UBERSFELD, Anne. Para ler o Teatro. S&o Paulo: Perspectiva, 2005.

53



AnNexos

54



55



56



57



58



59



60



