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RESUMO

Este Trabalho de Curso (TC) esta estruturado de acordo com as cldusulas da Instru¢ao Normativa
n°® 01/2023, emitida pela Pr6-Reitoria de Graduagao (PROEG) da Universidade Federal do Para
(UFPA). Sua produgdo estd fundamentada em minhas experiéncias como bolsista de extensao
do LudQui, autora deste trabalho, tendo como narrativa as agdes centrais educacionais
produzidas e realizadas no contexto hospitalar, especificamente no Hospital Oncolédgico Infantil
Octavio Lobo, com foco na educagdo inclusiva e humanizada para estudantes hospitalizados, e
no ensino regular na Escola Estadual Luiz Nunes Direito, localizada em Ananindeua, ambas
com docentes da Secretaria de Educacdo do Estado do Para (SEDUC). O projeto teve como
objetivo principal garantir o direito a educagao cientifica contextualizada e criativa, promovendo
praticas pedagogicas adaptadas e inovadoras. Foi executado em parceria com os Estagios
Supervisionados da Faculdade de Quimica do Campus Universitario de Ananindeua, contando
com a participacdo de diversos alunos voluntdrios que realizaram atividades de ensino e
desenvolveram praticas criativas e integradoras em 2022 e 2023. Nesse sentido, as agdes foram
conduzidas por metodologias que integraram elementos ludicos, culturais e cientificos,
buscando alinhar o processo de ensino-aprendizagem as realidades e necessidades especificas
dos discentes atendidos nas instituigdes mencionadas. Nessa dire¢do, como parte integrante das
metas do projeto, foi realizada a producao de materiais educacionais autorais e interdisciplinares
em formato de livretos. Dentre as produgdes desenvolvidas, destacam-se sequéncias didaticas
que incorporaram a cultura amazdnica, como a Lenda do Agai e a Lenda do Curupira. Diante
disso, este trabalho apresenta uma analise reflexiva sobre as praticas inovadoras adotadas,
ressaltando os desafios e aprendizados proporcionados pelo projeto de extensao. Ao longo do
projeto, a utilizacdo de recursos visuais e atividades praticas revelou-se um elemento central
para fomentar o engajamento dos alunos e a assimilagdo dos conteudos, evidenciando a
importancia de abordagens diferenciadas no ensino de Ciéncias. A estrutura deste TC relata as
principais a¢des realizadas e evidencia a relevancia do projeto no &mbito da formagdo docente
e na promog¢ao de uma educacido mais inclusiva e humanizadora. Por fim, a apresentacdo dos
resultados demonstra o impacto positivo das praticas desenvolvidas, oferecendo uma

contribuicao significativa ao campo da educagdo escolar e em contextos ndo convencionais.

Palavras-Chave: Lendas Urbanas da Amazdnia, Sequéncia Didatica, Ensino-Aprendizagem.



ABSTRACT

This Course Work (TC) is structured in accordance with the clauses of Normative Instruction
No. 01/2023, issued by the Dean of Undergraduate Studies (PROEG) of the Federal University
of Par4d (UFPA). Its development is based on my experiences as a LudQui extension scholarship
holder, with central educational actions designed and implemented in a hospital context,
specifically at the Octavio Lobo Children's Oncology Hospital, focusing on inclusive and
humanized education for hospitalized students, as well as in regular education at the Luiz Nunes
Direito State School, located in Ananindeua, both institutions under the Para State Department
of Education (SEDUC). The primary objective of the project was to ensure the right to
contextualized and creative scientific education, promoting adapted and innovative pedagogical
practices. In this regard, the actions were guided by methodologies integrating playful, cultural,
and scientific elements, aiming to align the teaching-learning process with the realities and
specific needs of the students served in the aforementioned institutions. As part of the project's
integrated goals, the development of original, interdisciplinary, and context-based educational
materials was emphasized, particularly in the form of booklets. Among the produced materials,
didactic sequences incorporating Amazonian culture—such as the Legend of Acai and the
Legend of Curupira—stand out. Accordingly, this work presents a reflective analysis of the
innovative practices employed, highlighting the challenges and learning outcomes provided by
the extension project. Throughout the project, the use of visual resources and practical activities
proved to be a key element in fostering student engagement and content assimilation,
underscoring the importance of differentiated approaches in Science teaching. The structure of
this TC outlines the main actions carried out and demonstrates the project's relevance in teacher
training and in fostering a more inclusive and humanized education. Finally, the presentation of
results showcases the positive impact of the developed practices, offering a significant

contribution to the field of school education and non-conventional educational contexts.

Keywords: Amazonian Urban Legends, Didactic Sequence, Teaching-Learning.
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1. INTRODUCAO

Este relatdrio tem como objetivo apresentar as agdes de uma estudante de Licenciatura
em Quimica, na qualidade de bolsista remunerada, a partir de sua atua¢do no Projeto da
Proreitoria de Extensdo da UFPA executado ao longo do ano de 2022, cuja énfase foi a aplicacao
de uma sequéncia didatica no ensino de Ciéncias/Quimica no contexto da escola regular e de
atendimentos realizados na Classe Hospitalar, ambos sob gerenciamento da SEDUC no Para. O
relatorio descritivo apresenta as principais experiéncias produzidas no ambito te tal imersao
docente e visa elencar possiveis contribuigdes para a formag¢ao docente neste processo de
ensino-aprendizagem.

Vale ressaltar que a escolha de tais espacos foi pensada para potencializar vivéncias
diferenciadas no ambito do curso de graduacao, preservando o espirito ativo pela luta e defesa
dos direitos basicos universais, pela atuagdo social da Universidade como institui¢do parceira
de outras entidades educacionais visando o desenvolvimento de boas praticas no ensino. Como
a educacdo escolar, cerne de tal produgdo académica ¢ de conhecimento coletivo e mais
difundido, sendo presente na legislagdo por sua execu¢do prioritaria em instituigdes proprias
(escolas, colégios, institutos, entre outros), o reforco tedrico neste relato serd de enfatizar a
fundamentagdo da educagdo regular em situacdo de especificidade emergencial, tal qual o
contexto hospitalar.

O direito a educacao de estudantes em diversas situagdes e especificidades contextuais
fazem parte do cenario do enredo narrativo deste relatorio. Sobre isso, vale refor¢ar que a
educagdo, como direito fundamental, ¢ garantida pela Constituicao Federal de 1988, que, em

seu artigo 205, afirma que

A educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboragdo da sociedade, desenvolvendo ao pleno
desenvolvimento da pessoa, sua preparac¢do para o exercicio da cidadania e sua

qualificagdo para o trabalho (Brasil, 1988).
Esse direito deve ser assegurado a todos os individuos, sendo o ensino obrigatorio dos
4 aos 17 anos de idade, compreendendo trés etapas: educagdo infantil (para criangas com até 5
anos), ensino fundamental (para alunos de 6 a 14 anos) e ensino médio (para alunos de 15 a 17
anos), estando presente na Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional (prevista nas
alteragdes por meio da Lei n® 12.796, de 4 de abril de 2013). Como base legal de tal

obrigatoriedade, no campo das especificidades do sujeito aprendiz no exercicio de seu direito
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base a educacdo, tem a Lei Organica da Saude (Lei n° 8.080/1990)! que complementa esse
direito ao estabelecer a integralidade do cuidado e o acesso universal como principios
fundamentais. Portanto, a educacao no contexto hospitalar surge como uma alternativa para
garantir que os alunos que se encontram em tratamento médico nao tenham acesso privado ao
conhecimento (Freitas; Almeida, 2017).

Em consonadncia com essa necessidade de adaptacdo, o Programa de Educacao
Hospitalar da Secretaria de Estado de Educagao (SEDUC) do Para tem desempenhado um papel
de destaque, implementando praticas pedagogicas diferenciadas para garantir a inclusao
educacional de estudantes hospitalizados no sistema educacional regular (SEDUC, 2020). Uma
parceria entre hospitais e unidades de saude visa garantir que os alunos, apesar das suas
condigdes de saude, possam continuar os seus estudos de formagao adequada, obtendo a mesma
qualidade de ensino que os estudantes nas escolas convencionais.

A classe ¢ composta por professores especializados, que trabalham em colaboragao
com as equipes médicas e de enfermagem, a fim de adaptar o processo de ensino-aprendizagem
as condi¢cdes do aluno internados. O conteudo programatico € ajustado de acordo com o estado
de saude de cada estudante, e as aulas sdo planejadas para conformidades com o ritmo do
tratamento. Assim, a abordagem pedagdgica precisa ser flexivel e sensivel as necessidades
especificas do ambiente hospitalar (Batista; Oliveira, 2019). Essa adaptacdo do ensino exige
uma metodologia que seja simultaneamente estimulante e terapéutica, funcionando como uma
ferramenta de apoio a recuperagdo do aluno.

Para uma perspectiva de ensino regular, desenvolvido nas escolas tradicionais, visa
proporcionar aos alunos um desenvolvimento intelectual e social em um ambiente estavel,
permitindo que eles se envolvam ativamente com a aprendizagem e participem de atividades
curriculares e extracurriculares. A educagdo em um espago escolar, enquanto base estruturante
do desenvolvimento humano e social, deve ser concebido como um espaco dindmico, no qual a
constru¢dao do conhecimento ocorra de maneira contextualizada e significativa. Saviani (2008)
destaca que a escola ndo pode ser apenas um espaco de reprodugao mecanica de conteudos, mas
deve favorecer a compreensao critica da realidade e a emancipacao dos sujeitos.

A partir disso, integrar abordagens interdisciplinares e culturais ao curriculo contribui

para um ensino mais envolvente, alinhado as vivéncias dos estudantes e a valorizagao dos

1A Lei Organica da Saude (Lei n° 8.080/1990) regula o funcionamento do Sistema Unico de Saude (SUS),
estabelecendo principios como universalidade, integralidade e equidade no atendimento a satide. Esses principios
conectam-se a educagdo hospitalar ao promover praticas que atendam as necessidades integrais dos pacientes,
incluindo suporte emocional e educacional durante periodos de internacao.
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saberes locais. Vygotsky (2001) ressalta que a aprendizagem ocorre por meio da interagdo social
e da mediagdo de experiéncias concretas, evidenciando a necessidade de metodologias que
articulem teoria e pratica, estimulando o pensamento critico e a criatividade dos alunos. Freire
(1987) enfatiza que a educagdo deve partir da realidade dos estudantes, reconhecendo e
valorizando seus conhecimentos prévios e sua cultura.

Assim, a inclusao de elementos culturais regionais, como lendas, mitos e praticas
tradicionais, fortalece o pertencimento identitario dos estudantes e torna o processo educativo
mais significativo. No contexto amazdnico, por exemplo, o ensino que dialoga com a cultura
local, incorporando narrativas orais € conhecimentos tradicionais, favorece a aprendizagem ao
estabelecer pontes entre o conhecimento cientifico e as vivéncias cotidianas dos alunos (Carmo,
2012).

Nesse contexto, estratégias pedagogicas que articulem a cultura local ao ensino das
disciplinas escolares sdo fundamentais. No ensino de Quimica, por exemplo, o uso de
sequéncias didaticas tem se mostrado uma estratégia eficaz para organizar e sistematizar o
processo de ensino-aprendizagem, tornando-o mais acessivel, dindmico e significativo.
Segundo Zabala (1998), a sequéncia didatica consiste em um conjunto estruturado de atividades
progressivas, que permitem ao estudante construir conhecimento de maneira contextualizada e
continua.

No ensino de Quimica, essa abordagem se destaca por facilitar a compreensdo de
conceitos muitas vezes abstratos, ao conectar teoria e pratica por meio da experimentacgao,
resolugdo de problemas e situacdes do cotidiano dos alunos. Além disso, ao integrar aspectos
interdisciplinares e culturais, a sequéncia didatica contribui para o desenvolvimento do
pensamento critico e reflexivo, permitindo que os estudantes percebam a aplicabilidade dos
conceitos quimicos em diferentes contextos sociais e ambientais (Santos; Mortimer, 2002).
Dessa forma, essa metodologia favorece uma aprendizagem mais ativa e participativa,
estimulando a autonomia dos alunos e preparando-os para enfrentar desafios reais por meio do
conhecimento cientifico.

A implementacdo de sequéncias didaticas, como a proposta neste estudo, engaja os
alunos no processo de aprendizagem e contribui significativamente para a formagao e
aprimoramento das praticas pedagogicas dos professores. A sequéncia didatica consiste em um
conjunto estruturado e progressivo de atividades pedagdgicas, permitindo que os docentes
desenvolvam abordagens mais flexiveis e adaptaveis as necessidades dos estudantes, inclusive
em contextos desafiadores, como a classe hospitalar.

Conforme destaca Pereira (2018), essa metodologia possibilita que os professores
ajustem o ensino de acordo com as condic¢des individuais dos alunos, respeitando seu ritmo de

aprendizagem e garantindo um acompanhamento mais personalizado. Além disso, a construg@o
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e aplicacdo de sequéncias didaticas favorecem a reflexao critica dos docentes sobre sua pratica,
incentivando-os a desenvolver metodologias inovadoras que integrem diferentes saberes e
contextos (Zambala, 1998).

Segundo Freire (1987), a pratica docente deve ser critica e reflexiva, estimulando o
professor a compreender o contexto social dos alunos e a adaptar suas metodologias conforme
as necessidades do ensino. Diante disso, na formagdo de professores, os projetos de extensao
desempenham um papel fundamental, pois possibilitam a articulagdo entre teoria e pratica,
promovendo experiéncias que transcendem o ambiente académico e se conectam com a
realidade educacional. Essas iniciativas permitem que os futuros docentes vivenciem desafios
reais da sala de aula, experimentem diferentes abordagens pedagogicas e desenvolvam
competéncias essenciais para sua atuagao profissional.

Portanto, o uso de novas metodologias, como o ensino investigativo, a aprendizagem
baseada em projetos € o uso de sequéncias didaticas interdisciplinares, enriquece a formacao
docente ao incentivar praticas inovadoras e ativas. Zabala (1998) destaca que estratégias
pedagogicas bem estruturadas favorecem uma aprendizagem mais significativa, tanto para
alunos quanto para professores em formagdo. Assim, ao integrar projetos de extensdo e
metodologias inovadoras, a formag¢ao docente se fortalece, capacitando professores mais
preparados para os desafios da educacdo contemporanea.

Este relatorio apresenta uma pesquisa de relato narrativo descritivo e reflexivo sobre a
elaboragdo e aplicacdo de uma sequéncia didatica autoral no ensino de Quimica, utilizando
Lendas Amazdnicas como tema gerador, tanto no ambiente educacional da escola regular
quanto na classe hospitalar. A pesquisa busca analisar os desafios e as potencialidades dessa
abordagem, evidenciando como praticas educativas inclusivas podem ndo apenas garantir a
continuidade do aprendizado dos estudantes, mas também fortalecer a formacao docente,
ampliando a compreensdo sobre estratégias pedagogicas eficazes para diferentes realidades

educacionais.
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2. METODOLOGIA

A metodologia deste trabalho foi qualitativa, do tipo relato de experiéncias. A
abordagem seguiu o principio da flexibilidade no ensino, priorizando a adaptagao das atividades
de acordo com as necessidades dos alunos, conforme defendido por Thiollent (2011), que
destaca a importancia da adaptacdo das metodologias as condi¢des do publico-alvo.

No aspecto da contextualizagdo, a escolha foi usar algumas lendas e mitos difundidos
na cultura amazdnica como eixo integrador de abordagem conceitual para o ensino. Nesta
direcdo, foram escolhidas duas propostas para a producao do material educacional. A escolha
de utilizar a Lenda do Acai e a Lenda do Curupira foi embasada na perspectiva de Geertz (1989),
que define a cultura como uma 'teia de significados' tecida coletivamente. Essa abordagem
permitiu que os alunos hospitalizados se conectassem com o conteudo cientifico por meio de
suas vivéncias culturais, reforgando a inclusdo e a personalizagao do ensino.

Clifford Geertz, em sua obra “A Interpretagdo das Culturas” (1989), argumenta que a

cultura ¢ uma construgdo simbolica, onde cada elemento contribui para formar um sistema de
significados compartilhados. Aplicada ao ensino hospitalar, essa perspectiva permite que os
materiais didaticos, como a lenda do agai, ndo apenas como ferramentas pedagogicas, mas
também como pontes entre o conhecimento cientifico e a realidade cultural dos estudantes. A
introdugdo desses elementos culturais promove um senso de pertencimento e identidade,
essencial em um ambiente onde a vulnerabilidade ¢ predominante.
A escolha dessa sequéncia didatica, como proposta por (Pereira, 2008), foi motivada pela
necessidade de estruturar as aulas de forma sequencial, onde cada atividade prepara os alunos
para a proxima, favorecendo a construcdo gradual do conhecimento. Essa metodologia ¢é
especialmente relevante no contexto de alunos internados, pois permite que os conteudos sejam
apresentados de maneira dinamica e flexivel, respeitando as condi¢des de saude e o ritmo de
aprendizado dos estudantes. A seguir, detalharemos a metodologia aplicada em cada um dos
contextos. Isto ¢, a aplicagdo no contexto hospitalar usando a Lenda do Acai e da escola regular
a Lenda do Curupira.

Ressalta-se que o projeto de extensdo mais conhecimento na pratica como “LudQui”
no qual se tem como principal objetivo interligar o ludico ao ensino de quimica, desenvolvendo
materiais pedagdgicos para o ensino-aprendizagem de quimica. O mesmo, teve parceria com os
Estagios Supervisionados da Faculdade de Quimica do Campus Universitario de Ananindeua
através da participacdo de diversos alunos voluntarios que realizaram atividades de ensino e
desenvolveram praticas criativas e integradoras em 2022 e 2023.

O projeto obteve a colaboracao das agdes formativas ja executadas pela equipe técnica

da SEDUC na Classe Hospitalar e na EEEFM Luiz Nunes Direito. Houve a
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solicitagdo/submissdo do projeto no comité de ética para fins de pesquisa no periodo de
execucao das maiores acdes (plataforma Brasil, mas ndo tivemos retorno em tempo habil), logo
nao foi desenvolvida uma pesquisa com os estudantes ou professores de modo mais diretivo,
restringindo assim o relato em questdo para a estagiaria com bolsa remunerada, autora deste
Trabalho de Curso.

Isto posto, serdo enfatizadas as duas grandes produgdes concretas denominadas de
livretos autorais publicados com ISBN a partir de uma pesquisa narrativa, fruto da agcdo didatica
executada. Todavia, reforcamos que houve outras produgdes coletivas de outros estagiarios
voluntarios nao-bolsistas que ndo serdo aprofundadas neste relatorio. Logo, a seguir,
apresentamos as produgdes feitas como bolsistas e seus contextos de elaboragdo livretos “Lenda
do Acgai: Contextualizagdo Quimica e Nutricional deste Fruto” e “Lenda do Curupira: A

Quimica do Fogo”, cujo intuito ¢ apresentar a sua estrutura em termos de Sequéncia Didatica:

2.1 O Livreto “Lenda do Agai: Contextualizacdo Quimica e Nutricional deste Fruto”.

O espaco educacional dentro do HOIOL nomeada de Classe Hospitalar Professor
Roberto Franga, foi cuidadosamente planejado para proporcionar um ambiente de aprendizagem
inclusivo e acolhedor, considerando as particularidades dos estudantes em tratamento, sendo de
responsabilidade técnica da SEDUC com professores lotados na unidade para a realizacio
didatico pedagdgicas do ensino. A sala de aula hospitalar era um local exclusivo para os alunos,
garantindo um ambiente tranquilo e adaptado as suas necessidades. Os professores que atuam
nesse contexto possuiam formagdo especifica na area de suas componentes curriculares com
cursos de aperfeigoamento/capacitagdo em educagao especial, possibilitando a implementacao
de metodologias diferenciadas e flexiveis. Geralmente, as aulas eram ministradas
individualmente ou em duplas, respeitando o nivel de ensino e o ritmo de cada estudante.

No entanto, apesar do contexto individualizado do atendimento, durante a aplicacao da
sequéncia didatica baseada no livreto "Lenda do A¢ai: Contextualiza¢do Quimica e Nutricional
deste Fruto", houve uma abordagem inovadora: todos os alunos participaram juntos da
atividade, independentemente da sua série ou idade. Esse modelo permitiu a criacdo de um
ambiente colaborativo, onde a troca de experiéncias entre os estudantes foi valorizada,
estimulando a constru¢ao coletiva do conhecimento. Além disso, a interagao entre alunos de
diferentes niveis favoreceu um aprendizado mais dindmico e enriquecedor, promovendo o
engajamento e fortalecendo o vinculo entre os participantes, mesmo diante das adversidades
impostas pelo contexto hospitalar.

Inicialmente, a metodologia foi organizada a partir de um planejamento pedagogico
que envolveu a reunido da equipe de ensino e a definicdo das estratégias para a execucao das

atividades no hospital, sendo direcionada pela comissdo técnica das professoras da classe
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hospitalar em exercicio que escolheram o tema alimentagdo para direcionar o ensino. Essa
reunido, realizada no Sistema de Satde e Familia, teve como objetivo garantir a integracdo da
equipe pedagdgica com a equipe de saude, garantindo que as atividades educacionais fossem

adaptadas de acordo com as necessidades fisicas e emocionais dos estudantes.

Figura 1: Esquema da Sequéncia Didatica I

« Apresentacdo da Lenda do Agai dando énfase na quimica
Contextualizacdo da Tematica nutricional do fruto amazonico, trazendo o cotidiano e a
alimentag@o do aluno para a tematica.

Pratica Experimental e Jogos «Experimentagio de Indicador de pH atraves do fruto
Ladicos amazonico. Jogos ludicos como refor¢o do assunto trabalhado.

«Sintese e reflexdo sobre a tematica programada e atividade ja
Atividade Avaliativa adicionada ao livreto sobre o contetido programatico,
refor¢ando a aprendizagem do etudante.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

A aplicagdo da sequéncia didatica no Hospital Oncolégico Infantil Octavio Lobo
(HOIOL) envolveu a adaptagao do contetido curricular para que os alunos, em tratamento,
pudessem aprender de maneira acessivel e significativa, respeitando suas condi¢des fisicas e
emocionais, conforme sistematizada pela equipe docente e técnica em atuacdo com os
estudantes (pacientes em tratamento). A proposta pedagogica focou no ensino do conhecimento
quimico por meio da lenda do acai dando énfase na quimica nutricional do fruto e seus
beneficios do seu consumo, utilizando elementos culturais amazonicos para aproximar 0s
estudantes dos conceitos cientificos. Em aspecto conceitual, correlacionado com o ano
formativo, atendeu-se estudantes do ensino fundamental maior, de turmas mistas.

A preparacdo das atividades educacionais envolveu um planejamento colaborativo
entre a equipe pedagdgica do LudQui?, com o objetivo de ajustar o conteudo de modo a atender
tanto as necessidades cognitivas quanto emocionais dos alunos. Esse planejamento levou em
consideragdo todos os desafios dos estudantes, como as alteragdes nos horarios e a necessidade
de conformidades com as condigdes de satde dos estudantes e seus aprendizados relacionados
ao ensino de Quimica. A produgdo e uso do “Livreto da Lenda do A¢ai Contextualiza¢do

Quimica e Nutricional deste Fruto” foi uma escolha essencial, pois além de integrar um

2 0O Projeto de Extensdo, oferecido pela PROEX em 2022, tem como objetivo utilizar o ludico como ferramenta para o
ensino de Ciéncias. Desenvolvido sob a orientagdo da Dr* Janes Kened, o projeto resultou na criagdo de diversos materiais
pedagogicos interdisciplinares, abordando Super-Herdis, Lendas e Marcos Historicos contextualizados a Quimica. Suas
aplicagdes ocorrem por meio de sequéncias didaticas, como a desenvolvida neste trabalho, permitindo uma abordagem

inovadora e significativa no ensino da disciplina.



17

elemento cultural que os alunos reconheceram e valorizaram, o conteudo da lenda também
facilitou a compreensdo de conceitos quimicos de maneira acessivel. Na primeira etapa, o
material de leitura foi enriquecido com recursos visuais, como imagens interativas e tabelas
nutricionais, para garantir uma aprendizagem mais eficiente. De acordo com Santos e Garcia
(2019), o uso de recursos visuais facilita a compreensdo de conceitos dificeis, especialmente
quando se trata de alunos com diferentes niveis de concentracao e disposi¢ao, como ocorre no
caso de pacientes hospitalizados.

Na segunda etapa da sequéncia, foram realizadas atividades praticas que, mesmo no
ambiente hospitalar, possibilitaram o envolvimento direto dos alunos com o contetido. A
experiéncia com o agai como indicador de pH utilizando materiais do cotidiano do estudante
como: Vinagre, Detergente Liquido, Magnésio. Esse seguimento permitiu uma demonstracao
simples de como podem ter reacdes quimicas diferentes quando em contato com acidos ou
bases, € como essas transformagdes quimicas podem ser observadas por meio de mudancgas de
COr.

A atividade foi cuidadosamente planejada para garantir a seguranca dos alunos,
utilizando materiais simples de manusear e sem risco para a satide dos mesmos. Além de servir
como uma ferramenta didatica para o ensino de Quimica, o experimento proporcionou um
momento de descontragdo e prazer para os alunos, colaborando também para seu bem-estar
emocional, o que ¢ um dos principais objetivos do ensino em contextos hospitalares (Freire,
1996). A experiéncia foi conduzida de forma a possibilitar que os alunos, ao realizarem o
experimento e analisarem os resultados obtidos, demonstrassem maior motivacdo e
engajamento no processo de aprendizagem.

A Ultima etapa da sequéncia didatica foi dedicada a reflexdo sobre o contetido
aprendido. Os alunos participaram de jogos didaticos, que reforcaram o contexto quimico
apresentado no livreto, como o percentual de minerais no fruto e em outros alimentos, os
beneficios propostos por esses elementos. Essa etapa, além de promover a fixacdo do conteudo,
permitiu que o feedback fosse coletado de maneira continua, o que ¢ essencial em qualquer
processo educacional, especialmente no contexto da pesquisa-a¢do, como argumenta (Thiollent,
2011), onde criou-se um ambiente de aprendizagem colaborativa, onde o conhecimento era
construido pelos proprios estudantes.

Em resumo, a sequéncia didatica elaborada para essa agdo visou proporcionar um
ensino de Ciéncias adaptado ao contexto hospitalar, focando em tornar o aprendizado mais
significativo, acessivel e atraente para os alunos hospitalizados. O trabalho utilizou uma
abordagem pratica, ludica e interativa, que se mostrou eficaz para a construgao gradativa do
conhecimento, respeitando as necessidades especificas dos alunos em tratamento. A

metodologia foi estruturada de forma a proporcionar uma experiéncia de ensino humanizada,
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colaborando para o bem-estar fisico e emocional dos estudantes, a0 mesmo tempo que atende

as exigéncias do processo de ensino-aprendizagem.

2.2 O Livreto sobre a “Lenda do Curupira: A Quimica do Fogo”.

Na EEEFM Luiz Nunes Direito, as atividades de ensino de Quimica foram realizadas
no laboratorio multidisciplinar, com foco no primeiro ano do Ensino Médio, atendendo alunos
com idades entre 15 e 16 anos. A sequéncia didatica proposta para este grupo utilizou como
tema gerador o livreto “A Lenda do Curupira: a Quimica do Fogo”, com o objetivo de integrar
conhecimentos cientificos ao imaginario popular e estimular o aprendizado de conceitos
quimicos por meio de uma abordagem contextualizada. A sequéncia teve inicio com a
apresentacao do personagem folclorico Curupira, cuja lenda foi utilizada como ponto de partida

para introduzir os conceitos de combustdo e energia.

Figura 2: Esquema da Sequéncia Didatica I1

Contextualizacdo da Tematica

«Apresentacdo da Lenda do Curupira, atrelada a seus saberes dessa mitologia amazonica.
Explicaggo sobre o assunto de Combustdo e Energia.

Pratica Experimental e Jogos Ludicos

- Experimentago da "quimica do fogo" utilizagdo de glicerina € permanganato de potassio-
« Utiliza¢do de quiz para fizxacdo do assunto e coleta de dados.

Atividade Avaliativa

« Sintese sobre o assunto abordado, reflexao e entendimento das dificuldades dos estudantes.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A introdugao foi iniciada com a leitura compartilhada do livreto, que abordava aspectos
culturais da lenda e fazia conexdes com a quimica envolvida no interesse do fogo. Durante a
leitura, os alunos foram incentivados a levantar hipoteses sobre como a combustio ocorre na
natureza e como pode ser controlada. Essa etapa inicial buscou despertar o interesse dos alunos
e construir uma base conceitual para os experimentos que seriam realizados (Pereira, 2018;
Geertz, 1989).

Foi o primeiro contato dos estudantes com o tema, o que gerou algumas dificuldades
iniciais, especialmente em relacdo aos conceitos abstratos da combustao e reagdes quimicas. No
entanto, a relacdo do assunto com o cotidiano, especialmente ao explorar elementos como o uso
do fogo na cozinha e em rituais culturais, proporcionou maior clareza e engajamento. Essa
conexao entre teoria e pratica revelou-se essencial para superar as barreiras iniciais e tornar o

aprendizado mais significativo.
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Posteriormente, foi realizada uma atividade pratica envolvendo uma reagdo de
combustdo controlada, utilizando Glicerina e Permanganato de Potassio. O experimento foi
cuidadosamente planejado para demonstrar o conceito de reacdo exotérmica, explorando a
transferéncia de energia e os produtos da combustdao. Durante a realizagdo do experimento, os
alunos participaram ativamente, realizando as praticas experimentais tanto dentro quanto fora
do laboratorio.

A utilizacdo do espaco laboratorial foi fundamental para facilitar o entendimento de
conceitos quimicos que, muitas vezes, sao percebidos como abstratos, ao passo que os alunos
puderam vivenciar a experimentacao e refletir sobre as implicagdes cientificas por tras da lenda
de forma interdisciplinar. Assim, a experimenta¢do favoreceu um aprendizado mais efetiva, no
qual a teoria e a pratica se complementaram, e os alunos tiveram a oportunidade de perceber a
relacdo da Quimica com o contexto cultural amazoénico, ampliando sua compreensdo sobre o
conteudo e sua aplicacdo no mundo real.

Além das praticas experimentais, a sequéncia didatica incluiu jogos educativos, como
um quiz interativo com perguntas relacionadas a quimica do fogo e desafios baseados em
situacdes-problema. Essas atividades ludicas foram fundamentais para reforcar o aprendizado e
obtencao de dados. Embora esta sequéncia tenha sido aplicada no contexto do ensino regular,
ela permitiu reflexdes sobre as possibilidades de adaptagdo para o ambiente hospitalar. As
diferencas de recursos disponiveis, as condi¢des fisicas dos alunos e o tempo dedicado as
atividades demandariam ajustes significativos no planejamento ¢ na execu¢do. No entanto, a
experiéncia revelou a potencialidade de conectar conteudos cientificos a narrativas culturais

como uma estratégia eficaz em diferentes contextos educacionais.
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3. RESULTADOS
A anélise dos resultados foi conduzida a partir da abordagem qualitativa, com base na

Pesquisa Narrativa (Clandinin e Connelly, 2000), que permite compreender as experiéncias
educativas a partir das vivéncias dos envolvidos. Para estruturar a discussao, foram definidas
categorias emergentes considerando o engajamento dos alunos, a compreensao dos conceitos
cientificos ¢ o impacto na formag¢ao docente. O critério de engajamento foi avaliado pela
observagdo da interacdo e participacdo ativa dos alunos nas atividades. A compreensdao dos
conceitos cientificos foi analisada com base na capacidade dos estudantes em estabelecer
conexoes entre teoria e pratica. J& o impacto na formagdo docente foi abordado por meio de
reflexdes sobre o aprendizado da autora enquanto futura professora. A coleta de informacdes foi
realizada por meio de registros descritivos e anotagdes reflexivas, considerando as percepgdes
da pesquisadora e as interagdes observadas em sala de aula.

Portanto, muitas criangas e adolescentes tendem a ter dificuldade de aprendizagem nas
areas de exatas, portanto, ¢ necessario adquirir novas formas de acesso e compreensao desse
eixo pedagégico. E necessario romper com o “padrio” muito difundido socialmente que o
professor ¢ quem ensina e transmite, sendo o depositario de informagdes técnicas em escala
cada vez mais densa e constante na mente dos estudantes. Ao haver essa mudanga de paradigma
que limita os processos de formativos e olhar sobre a educagdo em cié€ncias especificamente,
defende-se que a interacdo entre aluno e professor seja mais fluida, ativa, colaborativa,
propositiva, dindmica e criativa. Isto ¢, a valorizacdo de uma pratica de ensino que se d4 no
sentido de introduzir o aluno no universo cultural se sua sociedade, confiando em sua
competéncia para ensinar € naquela competéncia do aluno para se apropriar do conhecimento
jé elaborado (Davis; Oliveira, 1997, p. 89). O viés do projeto extensionista do LudQui que tem
a educagao como instrumento de renovagdo da esperanca e exercicio do direito a educacao nos
contextos diversos foi uma experiéncia formativa diferenciada.

Neste sentido, ao serem desenvolvidos materiais didaticos interdisciplinar, construidos
e aplicados com estudantes da classe hospitalar e do ensino regular, para varias faixas etarias e
niveis de escolaridade, potencializou aspectos formativos de uma formacgao docente inovadora.

Os materiais didaticos construidos, englobam variados assuntos das diversas
componentes curriculares como Quimica, Fisica e Biologia e, para além, abordam elementos da
cultura amazonica através das lendas ¢ mitos, assim como o cotidiano dos estudantes usando a
alimentacdo e o fogo como elementos contextualizadores dos livretos produzidos. Aplicagdes
desse género, buscam levar para as salas de aula, um carater de ensino mais ludico com préaticas
experimentais e jogos como forma de fixacdo do assunto abordado, fazendo uso de uma
linguagem com tom mais informal, combinada a elementos ilustrativos para apresentagcdo de

conceitos muitas vezes tidos como magantes dentro do ensino.
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Os materiais desenvolvidos, seguem um dos principais focos, na area de Ensino de
Ciéncias com enfoque maior no conhecimento quimico, de maneira que possibilite através de
suas praticas, uma ruptura nas caracteristicas de ensino tradicionais muitas vezes apenas
memorialisticos e expositivos. Os livretos desenvolvidos, foram inspirados em HQs, com o
proposito de levar as salas de aulas, um caréter de ensino mais ludico, com linguagem de facil
compreensdo, combinada a elementos ilustrativos que sdo capazes de tornd-los mais
envolventes (Camargo; Silva, 2017).

Conforme dito anteriormente, o projeto de extensao teve a participacao de diversos
alunos voluntarios que realizaram atividades de ensino e desenvolveram praticas criativas e
integradoras em 2022 e 2023. Foram usados temas de personagens de filmes, desenhos, lendas
e mitos da regido para contextualizar e aproximar a conexao do conteudo cientifico com a
realidade/cotidiano dos estudantes. Considerando aspectos gerais e analiticos do pesquisador-
observador, sujeito em formagao deste fazer docente como bolsista de extensao, as observagdes
sobre a atuacao pratica induziram a tecer analises em prol da defesa da utilizagdo de lendas e
mitos amazonicos nas aulas de ciéncias e de quimica, principalmente pela conexao conceitual
realizada com as ciéncias, em especial a Quimica de forma interdisciplinar e contextualizada.

Os estudantes que participaram da aplicagdo das aulas usando os livretos demonstraram
o interesse dos estudantes nos conceitos cientificos por meio de histdrias que ressoam com suas
experiéncias culturais e cotidianas. Essa abordagem facilitou a compreensdo de conceitos
complexos, como a combustio e nutrientes alimentares, promoveu um senso de pertencimento
e valorizagdo das identidades culturais dos estudantes, refor¢ando a relevancia de um ensino
contextualizado.

Para além, essa interliga¢@o entre a Quimica e as lendas amazonicas foi fundamental
para promover um ensino mais contextualizado e significativo, especialmente em nossa regido,
onde a identidade local desempenha um papel central na vida dos individuos. Assim, defendo
que as praticas pedagogicas que integram elementos culturais promovem maior engajamento e
pertencimento. Segundo Candau (2011), a cultura ¢ um componente essencial na construcao de
identidades, sendo imperativos considera-la no planejamento educacional, especialmente em
contextos marcados pela diversidade.

As lendas, ao apresentarem narrativas ricas em elementos simbdlicos e naturais,
oferecem uma ponte entre o cotidiano dos alunos e os conceitos cientificos, tornando o
aprendizado mais acessivel e engajador. Por exemplo, ao abordar a opinido da combustdo a
partir da lenda do Curupira, € possivel relacionar aspectos cientificos, como respostas quimicas,
controle do fogo e tratamentos de queimadura, com a simbologia da protecao da floresta
presente na narrativa. Na lenda ao agai, os aspectos nutritivos, uma dieta balanceada e questdes

culturais de consumo e manejo florestal sdo elementos ricos para desenvolver o ensino.
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Essa integra¢do de saberes apenas facilita a compreensao de conteudos abstratos, e
valoriza o patrimdnio cultural e imaterial dos estudantes, reforcando o pertencimento e a
importancia da preservagao ambiental e historica. Além disso, conforme destacam Geertz
(1989) e Freire (1996), conectar a ciéncia a cultura local amplia a capacidade critica dos alunos,
ao mostrar que o conhecimento cientifico pode dialogar com diferentes formas de saberes e
praticas sociais. Essa abordagem interdisciplinar ¢ especialmente relevante para promover um
ensino que respeite e celebre a diversidade cultural, ao mesmo tempo que estimula o interesse
pela ciéncia.

A elaboracgdo desses materiais didaticos, como os livretos, foram fundamentais para
relacionar o conhecimento cientifico com a realidade cultural dos estudantes. Essas ferramentas
ajudaram a aumentar a relevancia do conteudo, promovendo maior interesse € motivagao para
o aprendizado. Para Camargo ¢ Silva (2017), o uso de materiais didaticos ilustrativos e
simplificados em contextos de vulnerabilidade fisica contribui para a humanizacao do ensino,
tornando-o acessivel e significativo para alunos em seus diversos contextos de aulas e,
sobretudo, fortaleceu a formagao docente na licenciatura em quimica nesta imersao de atuagao

como bolsista.

3.1 Efeitos das Praticas Pedagogicas na Classe Hospitalar: atuacio e reflexdes formativas

Os resultados obtidos destacam a eficacia de praticas pedagogicas humanizadas no
contexto hospitalar. O uso de elementos culturais e a escuta pedagogica contribuiram para o
engajamento e o bem-estar dos estudantes, evidenciando que a educagao hospitalar pode ser um
fator de resiliéncia durante o tratamento médico.

A aplicagao colaborativa projeto extensionista de estagiarios no HOIOL com os
docentes da SEDUC ofertando suporte didatico possibilitou que as aulas adaptadas e o
acompanhamento individualizado foram cruciais para o processo de criacdo da metodologia. O
envolvimento ativo dos professores da classe hospitalar, em parceria com os licenciandos, foi
determinante para ajustar as aulas ao ritmo e as necessidades dos alunos, garantindo que o
processo de ensino-aprendizagem ocorresse de maneira eficaz.

O desenvolvimento e a melhoria das sequéncias didaticas no contexto hospitalar
proporcionaram uma adaptagdo significativa no processo de ensino, levando em consideragao
as particularidades do ambiente e as condi¢des dos alunos hospitalizados. A aplicagdo das
metodologias adaptadas permitiu que os estudantes, mesmo desafios fisicos e emocionais
devido ao tratamento médico, mantivessem uma continuidade de aprendizagem e um
engajamento com os conteudos pedagogicos. A pesquisa de Mendes e Ribeiro, (2016) destaca

a importancia da continuidade no ensino para alunos em contexto de vulnerabilidade, como os
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hospitalizados, ¢ a eficacia de metodologias adaptadas para garantir a aprendizagem mesmo em
situacOes adversarias.

As aulas no HOIOL, demonstraram-se de suma importancia para incentivar o olhar da
necessidade de atencdo para com os estudantes a continuarem seus estudos interrompidos pela
enfermidade. Seja na escola ou fora dela, para além como licenciando € necessario desenvolver
o olhar critico para a forma como se passar os assuntos abordados. Ou seja, no contexto em que

se refere a atuacdo do professor nesse espago, Rodrigues (2012, p. 21) descreve:

[...] O professor da escola que tenha como norte a diversidade, em uma sala de aula
em um hospital, reconhece seu fazer e saber pedagdgico, assumindo, explorando e
estimulando as potencialidades dos seus alunos. Valoriza a identidade sociocultural e
étnica, atende aos desafios de reunir alunos diferentes, tornando-se aquele mediador,

que garante espagos de ensino e de aprendizagem para todos [...]

A partir deste contexto, a docéncia, traz consigo inumeros desafios e questionamentos,
fazem com que o docente busque constantemente recursos que tornem o processo de ensinar e
de aprender, uma experiéncia significativa e com bons resultados. (Santos; Garcia, 2019).
Segundo (Carvalho; Gil-Pérez, 2011), os professores de Ciéncias devem “saber” e “saber fazer”,
ou seja, além de dominar os contetidos, necessitam também desenvolver conhecimentos
relacionados a didatica que possibilitem o uso de diferentes recursos que favorecam as
aprendizagens e tornem as aulas mais interessantes.

O uso de tematicas culturais regionais, como a lenda do agai®, foi um ponto central das
atividades, pois possibilitou uma conexao entre o conteudo cientifico e as vivéncias e interesses
dos alunos. Esses elementos culturais tornaram aulas mais atrativas e facilitaram a compreensao
de conceitos cientificos, criando um vinculo afetivo com o aprendizado. A utilizac¢ao de recursos
visuais, como ilustragdes, permitiu uma melhor assimilacdo dos conteudos, especialmente para
aqueles que apresentam dificuldades cognitivas devido a hospitalizacdo (Almeida, 2017). A

figura 3 apresenta o produto didatico elaborado®.

% 0 livreto pode ser visualizado no site do Portal eduCAPES:
https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/921229. O ISBN o livreto é: 978-65-01-31555-3.

4 Vale ressaltar que além da orientagdo da docente da FAQUIM/UFPA, atuante na coordenacdo do estdgio e do
Projeto de Extensao, a equipe de apoio técnico de producio grafica no Canva contou com duas discentes do curso
de Licenciatura em Quimica, também citadas na capa do produto como editoras.
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Figura 3: Livreto “Lenda do Acai: Contextualiza¢do da Composi¢do Quimica e Nutricional desse Fruto.”

LENDA DO ACAI: Contextualizagio da Composigao Quimica e
Enterpe olecuced) Nutricional desse Fruto
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Fonte: autoras, 2025.

A adaptacdo dos materiais as necessidades e limitagcdes dos alunos permitiu criar uma
experiéncia de aprendizagem mais inclusiva e acessivel, alinhando-se ao que Almeida (2017)
defende sobre a importancia de materiais didaticos customizados em contextos de ensino
diferenciados. As atividades praticas e interativas, cuidadosamente adaptadas ao ambiente
hospitalar, ajudaram a manter a motivagdo dos alunos, proporcionando um senso de

normalidade durante o periodo de tratamento e de aulas.

Figura 4: Aplicagdo da sequéncia didatica para alunados internados sem exposi¢do dos estudantes por questdes

éticas.
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O atendimento constante com a equipe da classe hospitalar foi essencial para garantir
que as atividades respeitassem o bem-estar dos alunos. Os estudantes interagiram bastante
durante a agdo sobre a lenda do acai, compartilhando suas vivéncias pessoais de forma
enriquecedora. Eles contaram como eram realizadas as colheitas do fruto em suas regides,
muitas vezes em areas interioranas onde residem, e descreveram com entusiasmo as formas de
consumo do agai, seja puro, com farinha ou misturado com outros alimentos. Além disso,
manifestaram como se sentiram ao se alimentar dessa fruta, destacando sua importancia
nutricional e cultural.

Essa troca de experiéncias fortaleceu o vinculo entre o conteido pedagdgico e o
cotidiano dos alunos, mas também serviu como base para a sequéncia didatica, tornando o
aprendizado mais significativo e conectado as realidades dos estudantes. Como apontado por
Pereira (2018), a interacdo entre professores, alunos e profissionais da saude ¢ crucial para o
sucesso da educacgdo hospitalar, pois permite que o contetdo seja adequado de forma sensivel e
eficaz as condi¢des dos estudantes.

Visto isso, o ensino de valores nutricionais no contexto da Quimica mostrou-se como
uma estratégia pedagogica fundamental para conectar conceitos cientificos ao cotidiano dos
estudantes. A analise dos nutrientes presentes nos alimentos permite compreender respostas
quimicas essenciais, como a combustdo e o metabolismo, além de destacar a importancia dos
macronutrientes (carboidratos, proteinas e lipidios) e micronutrientes (vitaminas € minerais)
para o funcionamento do organismo humano.

Segundo Silva e Santos (2020), integrar a nutri¢do ao ensino de Quimica amplia o
interesse dos alunos ao abordar temas diretamente relacionados a saude e ao bem-estar,
promovendo reflexdes sobre escolhas alimentares conscientes. Essa abordagem interdisciplinar
ndo apenas facilita a compreensdo de conceitos abstratos, mas também reforca o papel
transformador da educagdo cientifica ao promover mudancas de habitos que impactam

positivamente a qualidade de vida.

Essa contextualizacdo dos valores nutricionais no ensino de Quimica ¢ especialmente
relevante em regides ricas em biodiversidade, como a Amazonia, onde alimentos locais, como

o acai, sdo fontes significativas de minerais essenciais, como potdssio, magnésio e ferro. De
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acordo com Lima e Oliveira (2019), a utilizacao de alimentos tipicos nas praticas pedagogicas
conecta os estudantes as suas realidades socioculturais, fortalecendo a aprendizagem
significativa. Além disso, abordar a composicao quimica e os beneficios desses alimentos
contribui para a valoriza¢ao da cultura alimentar local, promovendo um senso de identidade e
pertencimento. Essa pratica pedagdgica demonstra como a Quimica pode ir além dos conteudos
tradicionais, oferecendo aos estudantes ferramentas para compreender melhor o papel dos
alimentos em sua saude e em sua conexao com o meio ambiente.

Durante uma atividade experimental, o acai foi utilizado como indicador natural de pH
devido a presenga de antocianinas, compostas por mudar de cor em fun¢dao do meio acido ou
basico. Os alunos trabalharam com substancias do cotidiano, como vinagre (acido acético),
detergente liquido (base) e um remédio a base de magnésio, explorando as interagdes quimicas
que ocorriam ao mistura-los com o extrato de acai.

A observagao das mudangas de nticleos, como o vermelho em meio acido e o verde em
meio basico, despertou grande interesse entre os estudantes. Essa pratica proporcionou uma
vivéncia concreta de conceitos como pH, 4cido-base e equilibrio quimico, tornando o
aprendizado mais significativo e contextualizado. A experiéncia também gerou debates sobre o
uso cotidiano do magnésio e sua importincia para a saude humana. Essa abordagem
experimental reforga o engajamento dos alunos, mostrando como a Quimica pode ser explorada
de forma criativa e acessivel, a0 mesmo tempo que valoriza elementos culturais e materiais
regionais.

A utilizagdo de jogos de memoria como ferramenta pedagdgica mostrou-se
extremamente eficaz para a fixacao de contetidos abordados nas aulas. No caso do ensino sobre
as propriedades quimicas e valores nutricionais do agai, o jogo foi estruturado com cartas que
destacavam alimentos com perfis nutricionais semelhantes, como: peixe, chicoria, manga, uva
e castanha-do-para, peixes gordurosos. Durante a atividade, os alunos foram incentivados a
relacionar cada alimento as suas respectivas propriedades quimicas, como a presenga de
magnésio, potdssio e célcio, reforcando os conceitos apresentados no material didatico sendo
desenvolvido um jogo interativo como estratégia de fixacdo/avaliagdo de aprendizagem e
interagdo entre os pares.

Figura 5: Aplicagdo do jogo didatico sobre o valor nutricional dos alimentos.
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Fonte: autora, 2022

O impacto dos jogos de memoria no processo de aprendizagem foi extremamente
positivo, com a interacdo ativa das criangas durante a atividade. Elas aprenderam mais
aprofundadas dos conteudos e estabeleceram conexdes entre o que aprenderam nos
experimentos e as informagdes apresentadas nas cartas. Além disso, o formato do jogo despertou
entusiasmo e motivacdo, tornando o aprendizado uma experiéncia prazerosa. Os resultados
indicaram que as ferramentas ludicas podem ndo apenas facilitar a fixacdo de conceitos, mas
também fortalecer a confianca dos alunos em discutir e aplicar o que aprenderam. Essa
estratégia pedagogica reafirma o potencial dos jogos no ensino de Quimica, especialmente em
contextos em que o engajamento ativo € essencial para superar barreiras de aprendizagem.

Assim, portanto, acredita-se que as agdes supracitadas possibilitaram motivacao para
o aprendizado, utilizando uma linguagem simples, recursos visuais e metodologias inovadoras,
sendo eficazes na alfabetizagdo cientifica dos estudantes da Educagdo Bésica. Segundo Santos
e Schnetzler (2010), a alfabetizagdo cientifica esta diretamente relacionada ao uso de estratégias
pedagodgicas que tornem o conhecimento cientifico mais acessivel e contextualizado,
favorecendo o desenvolvimento do pensamento critico € a compreensao dos fendmenos
naturais. Ainda € muito comum dentro da comunidade cientifica, as formas tradicionais de
ensino, mas ¢ necessario compreender que as formas de expressar conhecimento, atualmente,
principalmente para um olhar com estudantes em enfermidades, sdo variadas e utilizam-se de
linguagens que vao além das tradicionais em sala de aula e fora dela.

Desta forma, os resultados obtidos podem ser considerados significativos, pois
evidenciam que uma abordagem ludica e simplificada, aliada a um ensino adaptado, se
configura como um facilitador importante para o aprendizado de criangas, jovens e adolescentes
na area da ciéncia, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e afetivas
durante o tratamento médico (Brasil, 1996).

A aplicacdo da Lenda do Acai no contexto hospitalar se mostrou uma abordagem
pedagogica de grande relevancia para os estudantes, especialmente no que tange ao seu impacto

na minha formagao como professora. Ao integrar elementos culturais amazonicos no ensino de
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Quimica, proporcionou-se uma conexao mais profunda e significativa com os alunos
hospitalizados, permitindo que eles vivenciassem o contetido de forma contextualizada e
relevante, ao mesmo tempo em que reforcavam suas identidades culturais. Para mim, como
bolsista de extensao deste projeto, a experiéncia foi profundamente enriquecedora, pois ampliou
minhas praticas pedagogicas e despertou uma reflexao sobre como o uso de saberes tradicionais
pode ser incorporado ao ensino cientifico, tornando-o mais acessivel e humano.

Esse projeto deve ser valorizado na formagao de futuros licenciandos, pois ao mesclar
cultura e ciéncia, promove uma aprendizagem mais inclusiva e transformadora. A experiéncia
evidencia a importancia de abordagens inovadoras que considerem a diversidade cultural e que,
além de enriquecer a pratica docente, preparem educadores para enfrentar os desafios de um

mundo cada vez mais plural e interconectado.

3.2 Acbes didaticas na escola regular EEEFM Luiz Nunes Direito

Houve a execugdo da proposta em escola regular da rede publica de Ananindeua, no
Pard, inicialmente houve a contemplagdo da Escola Estadual Luiz Nunes Direito. Nesse
contexto, o projeto também obteve resultados notaveis. A adaptacdo do carater ludico e
interdisciplinar mostrou-se eficaz em contextos mais tradicionais de ensino, proporcionando aos
alunos uma forma mais acessivel e envolvente de aprender Ciéncias. As atividades em grupo,
que estimulam a colabora¢do entre os estudantes, foram destaque nas escolas regulares,
conforme relatado por Santos e Garcia (2019).

No ensino regular, as sequéncias didaticas adaptadas para a inclusdo de elementos
culturais e cientificos proporcionam aos alunos uma forma mais envolvente e significativa de
aprendizagem. A aplicacdo de recursos visuais e interativos no ensino de ciéncias, como
ilustragdes, historias em quadrinhos e outros materiais didaticos, facilitaram a compreensdo de
conceitos que, tradicionalmente, poderiam ser considerados complexos (Mendes; Ribeiro,
2016). A utilizagao de recursos ludicos e criativos, aliados a uma abordagem interdisciplinar,
fez com que os estudantes participassem ativamente das aulas, possibilitando uma
aprendizagem mais dindmica e prazerosa (Pereira; Silva, 2018).

As atividades realizadas permitiram que os alunos adquirissem conhecimentos
cientificos, assim como desenvolvessem habilidades cognitivas e emocionais. O uso de
metodologias ativas, que incentivam o pensamento critico, a autonomia e a resolu¢ao de
problemas, contribuiu para a formacao de competéncias importantes para o desenvolvimento
académico e pessoal dos estudantes. Esses métodos permitiram que os alunos tivessem maior
capacidade de se envolver com o contetido e de trabalhar em equipe, habilidades essenciais para
o enfrentamento de desafios no ambiente escolar e em outros contextos da vida cotidiana

(Davis;Oliveira, 1997).
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Figura 6: Aplicacdo da sequéncia didatica em ensino regular.

Fonte: autora, 2022.

A introducdo de elementos culturais amazdnicos, como a Lenda do Curupira®, no
ensino regular teve um impacto significativo na motivagao dos alunos, criando uma ponte entre
o conhecimento cientifico e as tradi¢des locais. Essa abordagem possibilitou uma compreensao
mais profunda dos conceitos cientificos, ao mesmo tempo em que respeitou e valorizou as
identidades culturais dos estudantes (Freitas; Almeida, 2017). A metodologia interativa também
favoreceu o desenvolvimento de habilidades sociais € emocionais, uma vez que os alunos
puderam expressar suas ideias e se conectar com seus colegas de maneira mais significativa
(Batista; Oliveira, 2019).

Figura 7: Livreto da “Lenda do Curupira: a Quimica do Fogo.”
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5 O livreto “Lenda do Curupira: A Quimica do Fogo”, pode ser acessado no site do eduCAPES, através do link
https://educapes.capes.gov.br/handle/capes/921204. Tendo como registro oficial o ISBN: 978-65-01-31460-0.
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Fonte Autora, 2025.

Os resultados da observagao reflexiva da autora bolsista mostraram um avanco no
desempenho dos alunos, especialmente na compreensdo de temas complexos, como o0s
principios da biologia relacionados a saide humana, quimica onde foi aprofundado o assunto
de combustao e fisica onde abordamos sobre energia. O uso de atividades praticas e de recursos
visuais, além de promover o aprendizado de forma divertida, também favoreceu a fixagdo dos
contetdos. A participagdo ativa dos estudantes nas atividades e o envolvimento com o conteudo
de maneira pratica resultaram em um aprendizado mais eficiente e duradouro (Almeida, 2017).
O tema da combustao foi introduzido aos alunos por meio do livreto “4 Lenda do Curupira: A
Quimica do Fogo”, que abordou os conceitos fundamentais de forma contextualizada e
acessivel. Como foi o primeiro contato dos estudantes com esse tema, inicialmente houve certa
dificuldade na compreensdo dos processos quimicos envolvidos, como as respostas de oxidagao
e o papel do oxigénio como combustivel. No entanto, a abordagem narrativa do livreto,
associada a exemplos do cotidiano, como a queima de madeira e o uso do fogo na culinaria,
facilitou a compreensao gradativa. A lenda do Curupira, apresentada no material, também
ajudou a conectar os conceitos cientificos a cultura local, tornando o aprendizado mais
significativo e estimulante.

A medida que as aulas avancaram, os alunos obtiveram a demonstragio maior
entendimento sobre os aspectos tedricos e praticos da combustdo. Eles foram capazes de
identificar os elementos essenciais para que o fogo ocorra e discutir situagdes em que o controle
da combustao € necessario, como em queimadas controladas e no uso de fogdes. As explicagdes
ilustrativas do livreto e os exemplos interativos possibilitaram uma aprendizagem consistente e
alinhada as suas vivéncias. Ao final, os estudantes compreenderam os conceitos fundamentais
da combustdo e foram capazes de relacionar as questdes ambientais e praticas do dia a dia,

revelando um amadurecimento no entendimento da tematica.
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O experimento com glicerina e permanganato de potassio foi uma das atividades mais
envolventes realizadas com os estudantes. Ao manipular esses dois reagentes, os alunos
puderam observar uma ocorréncia exotérmica impressionante, projetada pela liberagdo de calor
e pela formacdo de chamas de coloracdao viva. Esse experimento foi utilizado para ilustrar
conceitos fundamentais de Quimica, como reagdes de oxidacdo-redugdo e transformagao de
energia quimica em energia térmica e luminosa. Os estudantes participaram de forma ativa,
ajudando na preparacdo dos materiais e fazendo compreensdo sobre o que aconteceria durante
o acontecimento. Essa abordagem despertou grande curiosidade e interesse, tornando o
aprendizado dinamico e prazeroso.

A realizagdo do experimento também proporcionou momentos de interagdo e reflexao
entre os estudantes, que fizeram perguntas e buscaram entender as habilidades observadas. Eles
se mostraram fascinados pela rapidez e intensidade da ocorréncia, o que gerou discussdes sobre
seguranca no relacionadas com substancias quimicas e a aplicagdo pratica desses conceitos em
situagdes do cotidiano, como em fogos de artificio e combustiveis. Além disso, a atividade
refor¢ou a importancia de seguir normas de seguranca durante os experimentos, ja que os alunos
poderiam observar de perto o potencial energético de uma ocorréncia quimica. A diversao e o
engajamento gerados pela experiéncia desenvolvida para consolidar os conteidos de maneira
significativa e fortaleceram o interesse pela Quimica.

Como método avaliativo, foi utilizado um quis de forma oral onde se foi perguntado
aos estudantes topicos que estdo presentes no material didatico como: “O que ¢ a combustao?”
e “O que sao reacdes?”. Para além, foi passado os questionarios avaliativos presentes no livreto,
tal acdo foi uma estratégia eficiente para coletar dados sobre a compreensao dos estudantes em
relacdo aos conteudos envolvidos. As questdes, elaboradas de maneira dindmica e
contextualizada, exploraram conceitos como combustdo, observacao da pratica experimental,
reacdes quimicas e a pratica pedagogica, garantindo que o questionario avaliasse tanto o
aprendizado tedrico quanto a aplicagdo pratica dos temas planejados. Durante a aplica¢do do
quiz, os estudantes demonstraram grande engajamento, respondendo com entusiasmo e
refletindo sobre as respostas, alguns estudantes apresentaram dificuldades com a tematica de
reacOes quimicas e diferencas de energia, tendo em vista que foi o primeiro contato com tal
assunto.

Para além, os resultados do questiondrio revelaram um bom nivel de compreensao dos
estudantes em sua maioria, especialmente em relagao a conexao entre os conceitos cientificos e
suas experiéncias cotidianas. Muitos alunos destacaram a atividade pratica, desenvolvido para
facilitar a compreensdo dos contetidos. Além disso, o quiz permitiu avaliar a eficicia das
estratégias pedagogicas utilizadas, apontando melhorias significativas no engajamento e na

retencdo do conhecimento. O feedback dos estudantes também foi valioso para ajustar
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abordagens futuras, mostrando como a avaliagdo pode ser uma ferramenta para a medi¢ao de
aprendizado e aperfeigoamento continuo no processo educativo.

A aplicagdo da sequéncia didatica baseada na Lenda do Curupira, proporcionou uma
experiéncia enriquecedora para minha formagdo docente, evidenciando a relevancia de
metodologias contextualizadas no ensino de Quimica. A integra¢do entre cultura regional e
conceitos cientificos possibilitou um aprendizado mais significativo, promovendo o
engajamento dos estudantes e facilitando a compreensdao dos contetidos abordados. A
participacdo ativa dos alunos, aliada a abordagem interdisciplinar, demonstrou a eficacia da
proposta na constru¢do do conhecimento. Essa vivéncia reforcou a importancia de estratégias
pedagogicas que valorizem a realidade sociocultural dos estudantes, ampliando minha
percepcao sobre o papel do professor na mediagdo do aprendizado e na constru¢do de uma
educagdo mais acessivel e motivadora.

Segundo Pimenta (2002), a formacdo docente continua permite que os educadores se
apropriem de praticas pedagodgicas mais contextualizadas e significativas, alinhadas as
vivéncias dos alunos. Essa capacitacdo favorece a constru¢do de um aprendizado mais critico e
reflexivo, tornando o ensino mais engajador e relevante. Assim, investir na formacdo de
professores ndao so6 aprimora as praticas pedagdgicas, mas também contribui para um ensino
mais inclusivo e contextualizado.

Portanto, a abordagem inclusiva também foi amplamente elogiada, destacando-se
como uma alternativa inovadora para o ensino de Ciéncias. Segundo (Davis; Oliveira, 1997), a
inclusdo de elementos culturais e visuais no ensino contribui para uma maior compreensao dos
conteudos e aumenta a motivacdo dos alunos. Em suma, acreditamos que o projeto gerou
resultados para além do previsto inicialmente, principalmente considerando a expansdo do
projeto para escolas regulares comprovou que a metodologia desenvolvida tem potencial de
impactar diversos contextos educacionais, proporcionando aos alunos uma experiéncia rica e

humanizada de aprendizagem.

Ademais pelas duas publicagdes dos livretos para subsidiar praticas de ensino
diferenciadas. A abordagem do Curupira como elemento central para explorar os conceitos de
combustdo e preservacdo ambiental demonstrou ser uma escolha pedagogica enriquecedora e
significativa. A lenda amazodnica, ao conectar ciéncia e cultura, facilitou a compreensdo de
conteudos abstratos e despertou nos estudantes reflexdes sobre a importancia do equilibrio entre

o uso do fogo e a protecao da natureza.
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3. CONCLUSAO
As lendas amazdnicas desempenham um papel crucial na promo¢do de uma

aprendizagem significativa, especialmente em ambientes onde a diversidade cultural ¢
marcante. Ao explorar narrativas como as lendas do Curupira e do Agai, os estudantes tiveram
a oportunidade de aprendem conceitos cientificos, desenvolver habilidades sociais, como o
respeito as diferengas culturais e a valorizagao de suas proprias identidades. Essa interagdo entre
cultura e educagdo cria um ambiente mais inclusivo e humanizado, contribuindo para o
fortalecimento do convivio escolar e da empatia entre os alunos.

O ambiente hospitalar possui caracteristicas especificas que impdem desafios tinicos a
pratica pedagogica, como a estrutura fisica direcionada aos atendimentos médicos e a
necessidade de ajustar o processo de ensino as rotinas e horarios dos pacientes, que sao
determinados pelos tratamentos médicos. A flexibilidade e a adaptagdo sdo, portanto,
fundamentais para garantir que a educagao ndo interfira no bem-estar e na recuperagao dos
estudantes hospitalizados. Ao longo do estagio, foi possivel perceber, com maior clareza, essas
particularidades e como ajusta-las para proporcionar um ensino eficiente.

No que se refere ao projeto desenvolvido, posso afirmar que ele foi altamente eficaz.
O processo de criagao de materiais didaticos inovadores e a aplicacdo de novas metodologias
permitiram a aprendizagem dos conteudos de Ciéncias, em especial no viés do conhecimento
quimico, como possibilitou a forma como a educacdo pode ser desenvolvida para atender
diferentes realidades. De modo mais subjetivo, a partir de tais experiéncias descritas ao longo
deste texto de carater narrativo e descrito, concluo que pude olhar para os estudantes da
educagdo basica de maneira mais ampla, compreendendo que o ensino nao deve se restringir as
salas de aula tradicionais, com métodos instrucionais pautados apenas no livro didatico e em
temdticas universais presentes nos curriculos nacionais. Ele precisa alcangar os leitos
hospitalares e, em certos casos, até as casas dos estudantes, garantindo que a educacdo seja um
direito acessivel a todos, independentemente de suas circunstancias e/ou até mesmo das
especificidades educacionais dos alunos por conta de comorbidades, contextos financeiros,
entre outros fatores que interferem seu bem-estar ¢ desenvolvimento no processo de aprender.

Esse projeto me ensinou que o ato de educar vai muito além de cumprir um curriculo
ou conduzir pesquisas. Através do viés extensionista, tive a oportunidade de viver a
Universidade em outra esfera de atuacao social de modo humanizado e de inclusdo social. Essa
experiéncia me fez entender ainda mais profundamente o que € ser professor, destacando a
importancia da sensibilidade e da inovag@o no processo de ensino. Com isso, reafirmo o impacto

transformador deste projeto, tanto para os alunos quanto para a minha propria formacao docente
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de Quimica. A pesquisa desenvolvida nesse relato, demonstrou que o campo de estudo ¢ fértil e
aberto para analises dos produtos elaborados pela equipe através da aplicagdo como sequéncias

de ensino.



35

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALMEIDA, L. Educa¢dao Hospitalar: O papel da educagdo na recuperagdo do paciente
hospitalizado. Recife: Editora da Universidade Federal de Pernambuco, 2017.

BATISTA, P.; OLIVEIRA, R. A Educac¢ao Hospitalar como Pratica Pedagogica: Um estudo de
caso em hospitais de Sdo Paulo. Revista Brasileira de Educacdo, v. 2, pag. 225-242, 2019.

BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) — Lei n° 9.394/1996.
Brasilia: Congresso Nacional, 1996.

CAMARGO, Susan Caroline; SILVA, Angélica Cristina Rivelini. Historias em quadrinhos no
ensino de ciéncias: um olhar sobre o que foi produzido nos tltimos doze anos no ENEQ e
ENPEC. Actio: Docéncia em Ciéncias , [s. 1], v. 3, pag. 133-150, dez. 2017. Disponivel em:
https ://periodicos .utfpr .edu .br /actio /article /view /6818 . Acesso em: 25 nov. 2024.

CAMARGO, R.; SILVA, A. Cultura e Ciéncia: Abordagens Interdisciplinares no Ensino de
Ciéncias. Rio de Janeiro: Ed. Cientifica, 2017.

CARVALHO, AMP & GIL-PEREZ, D. Formacio de professores de Ciéncias: tendéncias e
inovagoes. (10a ed.). Sao Paulo: Cortez, 2011.

CANDAU, Vera Maria. Cultura(s) e Educacao: Entre Saberes, Direitos e Didlogos. Petropolis:
Vozes, 2011.

CARMO, M. L. Educagao e cultura amazodnica: A integracdo de saberes tradicionais no
contexto escolar. 2012.

DAVIS, J.; OLIVEIRA, C. A Pratica Reflexiva no Ensino de Ciéncias. Sdo Paulo: Editora
Didatica, 1997.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia: Saberes Necessarios a Pratica Educativa. Sao Paulo:
Paz e Terra, 1996.

FREIRE, P. Pedagogia do oprimido. Sao Paulo: Paz e Terra, 1987.

FREITAS, L.; ALMEIDA, P. Desafios da educac¢ao hospitalar no Brasil: O caso de alunos em
tratamento de longo prazo. Educacdo e Saude, v. 1, pag. 113-130, 2017.

GEERTZ, Clifford. das A Interpretacdo Culturas. Rio de Janeiro: LTC, 1989.
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SAUDE. Universidade Federal do Para. Comité de Etica em

Pesquisa. Disponivel em: https ://www .ics .ufpa .br /index .php /comite -de -etica /97 -comite
-de -etica -em -pesquisa . Acesso em: 25 nov. 2024.

LIMA, AC; OLIVEIRA, RM A Quimica dos Alimentos e a Educacdo Contextualizada na
Regido Amazoénica. Belém: EDUFPA, 2019.


https://periodicos.utfpr.edu.br/actio/article/view/6818
https://periodicos.utfpr.edu.br/actio/article/view/6818
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa
https://www.ics.ufpa.br/index.php/comite-de-etica/97-comite-de-etica-em-pesquisa

36

MENDES, A.; RIBEIRO, M. A pratica pedagogica no ensino hospitalar: um olhar sobre a
importancia da continuidade do processo de aprendizagem. Cadernos de Educacio, v. 3, pag.
99-112, 2016.

PEREIRA, J. Sequéncias Didaticas no Ensino de Ciéncias: Fundamentos e praticas. Sao
Paulo: Editora dos Professores, 2018.

PEREIRA, C.; SILVA, J. A sala de aula invertida e o papel da tecnologia na formacao de
professores. Revista Retratos da Escola, v. 3, pag. 789-804, 2018. Disponivel em:
https://www.scielo.br / j / es /a / BzqnRJnjzs7DYv7qG3Gzmjv. Acesso em: 28 jan. 2025.

PIMENTA, S. G. Formacao de professores e pesquisa educacional. Sao Paulo: Cortez, 2002.

PEREIRA, L. Adaptacoes pedagdgicas no ensino hospitalar: Estratégias e desafios para a
continuidade do aprendizado. 2018.

RODRIGUES, L. Educacao e Diversidade: Praticas e Perspectivas em Classe Hospitalar. Sao
Paulo: Editora Educagao Inclusiva, 2012.

SANTOS, AF; CAVALCANTE, LF Educaciao Contextualizada: Experiéncias de Ensino na
Regido Amazonica. Manaus: EDUA, 2020.

SILVA, JF; DIAS, ML Ciéncias e Nutricao: Estratégias Interdisciplinares no Ensino Médio.
Sao Paulo: Editora Escolar, 2020. Nao encontrei no texto citagao deste autor

SANTOS, M.; GARCIA, F. Metodologias Ativas e o Ensino de Ciéncias no Ambiente Escolar.
Porto Alegre: Editora Escolar, 2019.

SANTOS, Victor Jodo da Rocha Maia; GARCIA, Rosane Nunes. Historias em quadrinhos:
Breve historico, conceitos ¢ utilizagdo no ensino das ciéncias da natureza. Cadernos de

Educacio Tecnologia e Sociedade, [SL], v. 2, pag. 90-100, 6 jun. 2019.

Secretaria Estadual De Educagao (SEDUC). Programa de Educacdo Hospitalar da Secretaria de
Estado de Educacao do Para. SEDUC, 2020.

SANTOS, G. M.; MORTIMER, E. F. A interacao discursiva no ensino de ciéncias: Elementos
para uma abordagem sociocultural da sala de aula. Porto Alegre: Artmed, 2002.

SAVIANI, D. Historia das ideias pedagégicas no Brasil. Campinas: Autores Associados,
2008.

VYGOTSKY, L. S. A formaciao social da mente: O desenvolvimento dos processos
psicologicos superiores. Sao Paulo: Martins Fontes, 2001.

ZABALA, A. A pratica educativa: Como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.



APENDICE



APENDICE A: Certificado de bolsista PROEX/UFPA.

38



39

opsuaix3 ap soyafoid a seweidoigd ap 103310
21BN BISHEg otwa_,% sope) "ig "jJoid
YO\

/j.

0BSU3)XJ 3P J0)13Y-01d
Jojunf eznog ap 250f UosjaN "ig "Joid

TSl - -mn -a\\\\

NN

RORK

"STRUBLIAS SBIOY ()7 9P BLIBIOY B3IRD WOD ‘€70T/€0 B TTOZ/H0 2p oponad ou ‘san3ripoy 0Inos 3onjrouel

ap oedeuapIoo)) e qos ‘7z07 Xddid 1enpd ojad opeaoide ,sopeuwrajur sayuaroed sop sepeidepe sejne sg 0d1gpIp

auodns ou eoTWINY WS BIMBIOUSDIT 2p sounje :Ie[edsol asse[), opsuaixa ap o1afoid op ejsisjoq owod

nodronied ‘OATSNAINI - VOININO 0SInd op udsIp “‘FLIAT OSOAAVD VSSANVA anb soweoynia)

o

N/

COreQCTIEER9.Lp00E3STPPE9IE56T02.028C0T%,

OPBIIIId)

OYSN3L1X3 30 VINOLI3Y-0¥d
vavd 00 Tvy§3034 3avaISH3AINN
OvYAvYONA3 VA OIY3LSINIW
SYHE 04 Tvy3A34 vOI8and3y

YOO GO

NN
EANN/LAN

N/
N

\S
N




40

APENDICE B: Livreto sobre a Lenda do Curupira.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
CAMPUS ANANINDEUA
FACULDADE DE QUTMICA
N AQU&M

TS

$X (7

=== |ISBN: 978-65-01-31460-0
vt i

] 1 : ‘oord.: Profa. Dra. Janes Kened
AUTORE: "W anessa Leite Coord. P Kened

E.: Carina de Oliveira e Nayara Santana



41

& ev0a po coruprra: A quiica poroco Y.

Reza algumas lendas que o cabelo do Curupira é coberto por chamas de fogo. Essas
labaredas também saem de sua boca quando ele fica furioso.

Agora vamos usar essa habilidade do Curupira para aprender mais sobre a Quimica do

Fogo.
O QUE EO FOGO? Q

E a manifestag&o visual do processo de Combustdo, com emisséo de luz e calor.

QUAIS OS ELEMENTOS NECESSARIOS PARA A OCORRENCIA DO FOGO? Q
Para que essa reagdo ocorra é preciso os seguintes "ingredientes": combustivel, comburente e calor.

I NI NN NSNS NSNS EEN NS EEEEEEENEENEEEEEEEEEEY,

7) COMBUSTIVEI:

E 0 material reagente na
presenga do Oxigénio.

Imagem 1 - Representacao dos 3 elementos
necessarios para haver combustao.

Madeira

2)COMBURENTE:
E a substancia que entrando em

contato com o Combustivel
provoca a Combustdo (queima)

Sélidos \ o
Liquidos R Oxigénio
Gasosos 2\ acimade 13%

A8 A

!

Energia que
provoca calor

Oxigénio

3) CALOR:
E 0 elemento que inicia a &

Combustdo, chamado de fonte ®
de ignicao. Chama

NN NN NI NSNS NN SN EENEEEEEEEEES
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REACHO DE COMBUSTAO NO COTIDIANO

A combustdo ocorre quando um combustivel
Gis Oxigénio > reage com oxigénio e produz calor, gas
Agua carbdnico e dgua.
Fosforo Fervendo

(/ Equacdo quimica da combustdo:

CH, + 7,0 ~4C0, +5H0

Gas Butano v K g Gas P
Butano Oxigénio Carbdnico Agua

. Coord.: Profa. Dra. Janes Kened
N Autora: Wanessa Leite __— - J . AQUAM
E.: Carina de Oliveira e Nayara Santana
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A 12N Do cuRUPIRA: A quiic DoFoco X

] -
Diﬁ RISCOS DO FOGO: QUEIMADURA DOMESTICA ‘ff
R
POR QUE NOS QUEIMAMOS?

A queimadura é uma lesdo provocada pelo contato com: forte de calor
ou frio, alguns produtos quimicos, corrente elétrica e alguns animais __L [
(dgua-viva), entre outros. (- )
Ferro elétrico Produtos quimicos Agua-viva

As queimaduras sao classificadas pela profundidade, extensdo e dano ao tecido. Elas sao descritas
como primeiro, segundo e terceiro grau.

TIPOS DE QUEIMADURAS

(LB LALR R LR LR LR LR RRERRERERERDM}S LA R ER R R RN R RN R R RERRRERRERRRNRRRRRNRNN

PRIMEIRO GRAU SEGUNDO GRAL

Sdo as mais superficiais. Chegam a camada média da
Afetam apenas a camada pele (derme). Descritas como

exterior da pele 20
(epiderme). superficiais ou profundas

*

-—
=

N

~

eiEEEEEEEEREET
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:3) TERCEIRO GRAV

Envolvem as trés camadas da pele
(epiderme, derme e hipoderme).
Geralmente, as glandulas sudoriparas, os
foliculos capilares e as extremidades
nervosas sao igualmente destruidas.

EPIDERME {

N
DERME {

HIPODERME

L]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[
*
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%
RISCOS DE BRINCAR COM FOGO I * /&

0 fogo é um elemento bem perigoso, entdo, é importante ressaltar que jamais devemos brincar com ele.
A menor das faiscas pode ocasionar grandes queimadas. Se cozinhar sempre esteja acompanhado de
um adulto para que ndo ocorra acidentes.

PRIMEIROS SOCORROS -(I):.‘

Em caso de acidentes, lave a regido por 10 minutos com agua corrente, ndo passe nenhum remédio
caseiro na ferida. Jamais fure ou estoure bolhas que possam surgir, pois ha grande risco de infecgao.

el -
msa‘:‘lcusquwg&s g + B 192 ap 190

BOMBEIROS Valay SAMU ; y' POLICIA
Chame sempre um adultol!! - (o B o] m MILITAR

. Coord.: Profa. Dra. Janes Kened
N Autora: Wanessa Leite . G % J s AQUAM
E.:Carina de Oliveira e Nayara Santana
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%
N 1l
FACULDADE DE QUIMICA ["'"”pnpfs w
Data:__ /__/ _  Turma:

1) Observe a imagem a seguir:

Imagem 1 - Elementos necessarios ia
para a ocorréncia de fogo Imagem 2= Triangule deogo

Sélidos o
Liquidos N Oxigénio
Gasosos ‘o), acima de 13%

] £\
Q’O‘?‘ 1

provoca calor

A segunda imagem, corresponde ao “triangulo do fogo”, mas repare que nela nao constam os
componentes necessarios para que a combustdo aconteca.

Marque a alternativa que traz os trés fatores essenciais para a ocorréncia da reagao quimica
associada a queima:

a) Ar, comburente e calor

b) Oxigénio, combustivel e 4gua

c) Comburente, combustivel e calor

d) Comburente, oxigénio e fonte de ignicao
e) Combustivel, madeira e fonte de igni¢éo

2) Escolha a alternativa que contém as palavras corretas para completar as lacunas da frase:

Combustivel é o material (sélido, liquido ou gasoso) capaz de reagir com o
_ comburente, por sua vez, € o material gasoso, em geral o , que
pode reagir com um , produzindo assim a combustéo.

a) Oxidavel, fator de ignicdo, nitrogénio, combustivel.
b) Oxidavel, combustivel, oxigénio, comburente.

¢) N&o oxidavel, comburente, hidrogénio, combustivel.
d) Oxidavel, comburente, oxigénio, combustivel.

e) Oxigénio, comburente, oxidavel, combustivel.

3) Em caso de queimadura, a atitude correta para o acidentado é:

REFERENCIAS
a) Oferecer leite e analgésico.

b) Cobrir a ferida com um pano qualquer.

c) Passar pasta de dente no local.

d) Lavar com agua limpa e, em seguida, chamar um adulto ou resgate.
e) Assoprar a queimadura.

; - . Coord.: Profa. Dra. Janes Kened
N Autora: Wanessa Leite . L .
E.:Carina de Oliveira e Nayara Santana
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v LENDA DO AGAf; Contextualizacdo da Composicdo Quimica e
(Euterpe oleracea) Nutricional desse Fruto

A lenda do A¢ai
Antigamente, havia uma tribo indigena muito numerosa e seus individuos

passaram por um periodo de extrema fome. O cacique da tribo, Itaki, tomou
uma decisdo muito cruel: mandou matar todo bebé ao nascer, evitando assim
o aumento da populagdo e a demanda por alimentos.

Contudo, a filha do cacique, Lag¢d, deu a luz a uma linda menina que foi
sacrificada. A jovem méae ficou desesperada e, apds chorar por varios dias,
pediu ajuda a divindade Tupa para solucionar o problema da fome e a
matanca das criancgas.

Foi entdo que Lagd, ao ouvir o choro de uma menina ao lado de uma palmeira, saiu
correndo para |lhe abracar, como a crianga nao estava |4, a india ficou tao inconsolavel
que abragou a arvore e chorou muito até desfalecer. No dia seguinte seu corpo foi _
encontrado abragado ao tronco do Agaizeiro.

»‘““(/l_.égDiante disso, o cacique Itaki, mandou coletar os frutos da arvore em k

 m— . . - . .
=" alguidar de madeira. Os indios amassaram os carogos e obtiveram um

73
I

’\.\\‘..\:.‘ﬁ liquido avermelhado que foi batizado de Acai em homenagem a Laga.

O cacique alimentou seu povo com o Agal e, a partir deste dia,
Itaki suspendeu a ordem de sacrificar as criangas.

Agora que conhecemos a lenda desse fruto tdo apreciado, —
vamos entender suas propriedades quimicas e nutricionais. Curiosidade

& 2 ; - o 5 : Em 2019 o Para foi o
O Agail é um fruto, cujo nome cientifico é: “Euterpe maior produtor mundial

oleracea”. A sua polpa & bastante consumida na regiao de Agai e os EUA foi o
amazdnica, como refeigdo principal e/ou principal importador,

acompanhamento de outros alimentos. utilizando o fruto nas
indUstrias de
processamentos,
levando 77% do produto
(CONAB, 2019).

Em outras regides do pais, geralmente o consumo do Agail
& associado como energético e sdo feitas diversas
combinagoes:

. ’ Coord.: Profa. Dra. Janes Kened -
N Autora: Wanessa Leite =1 3 5 5 ) " [?AQ\&Q
E.: Carina de Oliveira e Nayara Santana >




INFORMACOES NUTRICIONAIS

Pela importancia econémica e cultural do Agail
vamos aprender sua composi¢cdo quimica e
nutricional.

Tabela 1: Informacéao nutricional do agai
(porgéo de 100g)

NUTRIENTE QUANTIDADE

Calorias 58 keal
Proteina 0.8 g
Lipideos 3.9g
Colesterol -
Carboidrato 6.2 9
Fibra alimentar 268
Cilcio 35 mg
Magnésio 17 mg
Manganés 6.16 mg
Foésforo 16 mg
Ferro 0,4 mg
Sodio 5 mg
Potdssio 124 mg
Cobre 0,18 mg
Zinco 0,3 mg

Fonte: TACO (2011).
* % Valores diarios com base em uma dieta de 2.000
Kcal ou 8.400kj. Seus valores didrios podem ser maiores
ou menores dependendo de suas necessidades.

Vamos conhecer mais sobre o Fungao
dos Elementos Quimicos presentes no
Agai e identificar a presenga deles em
outros alimentos.

Imagem 1: Detalhamento dos nutrientes

19
porAssto-

Mineral essencial para o
funcionamento normal das
células, nervos e masculos. |
Ele promove o relaxamento

das artérias, facilitando a
circulagéo do sangue,
prevenindo a pressao alta.

Calenm.
20078

cALclo
Minela essencial para a
* formacao de ossos e
J dentes, a contragdo .
musclar, liberagao de
hormonios, coagulagéo
= sanguinea e liberagao de
Mg neurotrasmissores.
vl 2|

MAGNESIO
Esse mineral age na
metabolizagéo da glicose e
outros processos de
produgéo de energia. Além
disso, atua na formacgao da
estrutura 6ssea, no
combate aos radicais livres
e na recuperagao celular.
<

Fonte: Adaptado de Rogez (2000).

Autora: Wanessa Leite
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BENEFICIOS DO ACAI ﬁ

O Agai diminui os riscos de desenvolver
doencgas cardiovasculares, pelas
diversas proteinas presentes nesse
fruto. Além disso, ele pode reduzir o
estresse oxidativo causado pelos
radicais livres (ROGEZ, 2000). \\‘f‘

POR QUE 0 ACAT DA SONO? =%

Uma possivel explicagdo estd associada
ao habito alimentar amazdnico, o Agat &
ingerido em grande quantidade como
acompanhamento nas refeigdes
principais ou apds elas, muitas vezes

com farinha e de alguma proteina
Ne  af

(peixe, frango, calabresa).
@ bt

-iO+al - @+ &,

Feijao Arroz Peixe frito Farinha Acai Aclcar

Apbs a ingestdo dos alimentos, a
circulagdo sanguinea se concentra mais
na regido do estdmago. O sistema
nervoso fica menos irrigado e,
consequentemente, deixa o corpo mais
relaxado e sonolento.

>

Entdo, quando hd a combinagéao de
muitos alimentos de digestao
complexas, o corpo tende a direcionar
energia para a processar e absorver os
nutrientes ingeridos, ai a sensagdo
maior de sono acontece.

Coord.: Profa. Dra. Janes Kened

o e ) @A
.: Carina de Oliveira e Nayara Santana E@lﬂd
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Alvmo@): __________ Ppata:__/__/___  Turma:

1) Com base na sua experiéncia na aula de hoje, relate suas
principais aprendizagens sobre os nutrientes presentes no Agal.

2) Explique por que o agai, em algumas regiées do Brasil € usado como
energético (associagao de energia apds o consumo) e, geralmente, no Para a
associagdo & sono apds a ingestédo dele.

@« 2

Y oy
[ 5N

Em algumas regiées No Para... 1

do Brasil..

3) Conte sobre o que vocé mais gostou de aprender na aula de hoje:

ﬁ

. " ; Coord.: Profa. Dra. Janes Kened
Autora: Wanessa Leite

E.: Carina de Oliveira e Nayara Santana



