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RESUMO

Este estudo teve como objetivo avaliar a prevaléncia de alteragdes periodontais iniciais
em radiografias panoramicas de rotina e investigar sua relacdo com fatores demograficos,
anatomicos e técnicos. Foram analisadas 371 radiografias de adultos, classificadas quanto a
qualidade e examinadas para identificacdo de perda Ossea discreta. A prevaléncia global de
alteracdes iniciais foi de 50,4% (IC95%: 45,3-55,5%). Observou-se associacao significativa
entre a presenca de alteragcdes e o sexo masculino (p < 0,001), bem como com a faixa etaria,
com maior frequéncia em adultos jovens (p < 0,001). A qualidade da imagem influenciou de
forma marcante a deteccdo dos achados, com radiografias de boa qualidade apresentando
maior probabilidade de identificar alteragdes iniciais (OR = 16,2; 1C95%: 7,18-36,4). A
concordancia intraexaminador foi substancial (Kappa = 0,760; 1C95%: 0,70-0,82),
demonstrando consisténcia na avalia¢do. Os resultados indicam que a radiografia panoramica,
apesar de suas limitagdes, constitui ferramenta 1util e acessivel para o rastreamento de
alteracdes periodontais iniciais, especialmente em contextos de grande demanda e recursos
limitados.

Palavras-chave: Diagndstico precoce. Epidemiologia. Periodontite. Prevaléncia. Radiografia

panoramica. Satude bucal.



ABSTRACT

This study aimed to evaluate the prevalence of early periodontal alterations in routine
panoramic radiographs and to investigate their relationship with demographic, anatomical,
and technical factors. A total of 371 adult radiographs were analyzed, classified according to
image quality, and examined for the identification of discrete bone loss. The overall
prevalence of early alterations was 50.4% (95% CI: 45.3-55.5%). A significant association
was observed between the presence of alterations and the male sex (p < 0.001), as well as
with age group, with a higher frequency in young adults (p < 0.001). Image quality markedly
influenced the detection of findings, with good quality radiographs showing a higher
probability of identifying early alterations (OR = 16.2; 95% CI: 7.18-36.4). Intra-examiner
agreement was substantial (Kappa = 0.760; 95% CI: 0.70-0.82), demonstrating consistency in
the evaluation. The results indicate that panoramic radiography, despite its limitations,
constitutes a useful and accessible tool for screening early periodontal alterations, especially

in contexts of high demand and limited resources.

Keywords: Early diagnosis. Epidemiology. Periodontitis. Prevalence. Panoramic radiography.

Oral health.
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1 INTRODUCAO

A doenga periodontal permanece como uma das principais causas de perda dentdria
em adultos, caracterizando-se pela inflamagao e destrui¢ao progressiva dos tecidos de suporte
dos dentes, incluindo gengiva, ligamento periodontal e osso alveolar. Sua elevada prevaléncia
em diferentes faixas etdrias a consolida como um problema de satde publica global, com
impacto significativo na qualidade de vida e nos custos dos sistemas de saude. Estudos
epidemioldgicos recentes indicam que a periodontite afeta grande parte da populagdo adulta
mundial, sendo considerada uma das condigdes cronicas mais comuns na pratica odontoldgica
contemporanea (Carvajal et al., 2024; Hashim et al., 2025; Herrera et al., 2023; Kwon et
al., 2021).

O diagnéstico precoce desempenha papel essencial na prevengdao da progressao da
doenca, uma vez que as manifestagdes iniciais — como perda Ossea incipiente, irregularidade
da crista alveolar e alteragdes sutis da lamina dura — podem ser discretas e de dificil
identificacdo clinica. Nessas fases, a avaliacdo radiogréfica torna-se um recurso indispensavel,
permitindo a detec¢do de alteragdes estruturais antes que se tornem clinicamente evidentes
(Anbiaee & Pahlavanzadeh, 2024; Jacobs et al., 2024; Jansson et al., 2022; Sarica1 &
Celik Ozen, 2026).

Embora a radiografia panordmica ndo seja o exame de escolha para avaliacdo
detalhada da periodontite, sua ampla utilizagdo na rotina odontologica, aliada ao baixo custo e
a capacidade de abranger toda a arcada dentaria em uma Unica imagem, a torna uma
ferramenta estratégica para o rastreamento populacional. Evidéncias recentes demonstram que
a analise sistematica de radiografias panordmicas pode revelar padrdes epidemiologicos
relevantes, permitindo correlacionar achados radiograficos com varidveis demograficas, como
idade e sexo, além de auxiliar na identificagdo de individuos com maior risco de desenvolver
doenca periodontal (Chen et al., 2023; Khubrani et al., 2025; Li et al., 2025; Orhan et al.,
2023; Xue et al., 2024; Zadrozny et al., 2022).

A utilizacdo de bancos de imagens digitais ja existentes representa uma alternativa
metodoldgica eficiente e de baixo custo para pesquisas epidemiologicas. Essa abordagem
possibilita a analise retrospectiva de grandes amostras, sem necessidade de novos exames,
ampliando o alcance dos estudos e fortalecendo a aplicabilidade pratica dos resultados (Fu et

al., 2025; Tian et al., 2025; Webster & Fraser, 2024). Além disso, a padroniza¢dao de



critérios radiograficos e o uso de métodos de calibragdao contribuem para maior confiabilidade
e reprodutibilidade das analises (Anbiaee & Pahlavanzadeh, 2024; Jacobs et al., 2024;
Tian et al., 2025).

Diante desse cendrio, o presente estudo tem como objetivo avaliar a prevaléncia de
alteragdes periodontais iniciais em radiografias panoramicas de rotina, correlacionando os
achados radiograficos com varidveis demograficas, como idade e sexo. Ao valorizar a
radiografia panoramica como ferramenta auxiliar no diagnostico precoce da doenca
periodontal, espera-se contribuir para o aprimoramento das estratégias de rastreamento,

prevengdo e promog¢ao da satde bucal em nivel populacional.



2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Avaliar a prevaléncia de altera¢des periodontais iniciais em radiografias panoramicas

de rotina e sua relacdo com varidveis demograficas (idade e sexo) e técnicas (qualidade da

imagem), a fim de verificar o potencial desse exame como ferramenta auxiliar no diagndstico

precoce da doenca periodontal.

2.2 Objetivos Especificos

Identificar, nas radiografias panoramicas analisadas, sinais radiograficos sugestivos de
alteracdes periodontais iniciais, como perda dssea discreta, irregularidade da crista
alveolar e descontinuidade da ldmina dura.

Estimar a frequéncia relativa dessas alteragdes na amostra estudada, estabelecendo sua
prevaléncia em pacientes adultos.

Correlacionar os achados radiograficos com variaveis demograficas (idade e sexo),
verificando possiveis padroes epidemiologicos.

Avaliar a distribuicao anatoOmica das altera¢des periodontais iniciais por sextantes,
comparando regides anteriores e posteriores, superiores e inferiores.

Verificar a concordancia intraexaminador na interpretacdo das imagens, utilizando o
coeficiente kappa como medida de reprodutibilidade.

Discutir a aplicabilidade da radiografia panoramica como recurso complementar para
o diagnostico precoce da periodontite, destacando sua relevancia clinica e

epidemioldgica.



3 METODOLOGIA

3.1 Aspectos Eticos

O estudo seguiu integralmente as diretrizes éticas da Resolugao CNS n° 466/2012 e da
legislagdo vigente em pesquisa envolvendo seres humanos. O projeto foi submetido e
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Ciéncias da Satde da
Universidade Federal do Para (ICS/UFPA), registrado na Plataforma Brasil sob o CAAE
94740825.0.0000.0018, tendo recebido parecer favoravel conforme Parecer Consubstanciado
n°® 8.239.260. Nenhum exame adicional foi realizado para fins de pesquisa, sendo utilizadas
exclusivamente radiografias panoramicas previamente arquivadas em banco de imagens

institucional, com garantia de anonimizacgao dos dados e uso restrito a fins cientificos.

3.2 Tipo de estudo

Tratou-se de um estudo observacional, transversal e retrospectivo, baseado na analise
de radiografias panordmicas digitais obtidas em rotina clinica. O delineamento transversal
permitiu estimar a prevaléncia de alteragdes periodontais iniciais em um momento especifico,
enquanto o carater retrospectivo decorreu da utilizagdo de exames previamente realizados e

armazenados em banco de imagens.

3.3 Amostra

A amostra deste estudo foi composta por radiografias
panoramicas digitais de pacientes adultos (= 18 anos),
provenientes do banco de imagens do Laboratério de Ensino de
Radiologia Odontoldbgica da Faculdade de Odontologia da
Universidade Federal do Para (UFPA). O calculo amostral, realizado
com nivel de confianc¢a de 95% e margem de erro de 5%, indicou a
necessidade minima de 384 radiografias para garantir precisao
estatistica adequada. Inicialmente, estabeleceu—se como meta a

analise de 400 a 600 exames, considerando a disponibilidade do



acervo institucional e o interesse em ampliar a robustez

metodolodgica.

\

Embora o banco de imagens fosse suficientemente amplo para atender a meta
planejada, a amostra final totalizou 371 radiografias. Essa diferenca decorreu de fatores
operacionais e metodoldgicos inerentes ao processo de triagem e andlise. Durante a selegdo,
diversas imagens foram excluidas por apresentarem qualidade diagndstica insuficiente,
presenca de artefatos, distor¢des, regides nao avaliaveis ou auséncia de dados demograficos
essenciais (idade e sexo). Além disso, radiografias que exibiam sinais evidentes de
periodontite avangada ou histérico de cirurgia periodontal foram excluidas, conforme os
critérios previamente definidos para manter o foco em alteragdes iniciais.

Outro aspecto relevante foi a conciliacdo entre rigor metodologico, cronograma
académico e limitagdes operacionais contribuiu para a definicdo do nimero final de exames
analisados.

Apesar de ligeiramente inferior ao tamanho amostral inicialmente estimado, o total de
371 radiografias manteve o estudo estatisticamente consistente, garantindo representatividade

adequada e permitindo responder de forma confidvel aos objetivos propostos.

3.4 Aplicacio da metodologia

Cada radiografia correspondeu a um paciente, e a avaliagdo foi realizada por sextantes
(superior anterior; superior posterior direito/esquerdo; inferior anterior; inferior posterior
direito/esquerdo), permitindo uma andlise detalhada da distribuicdo anatomica das alteragdes
periodontais.

A doenca periodontal inicial foi considerada presente quando
se identificaram alteracdes compativeis com perda 6ssea discreta
em pelo menos um sextante. Para padronizacao, adotou—se como
referéncia uma distancia da juncdo esmalte—cemento (JEC) ateé a
crista alveolar =2 3,0 mm, ajustada em funcdo da ampliacdo
caracteristica do exame panoramico. Nos casos limitrofes, a
presenca de crista alveolar aplainada ou irregular e/ou céalculo
subgengival radiopaco qualificou o sextante como “presente

inicial” (escore 2).



As covariaveis analisadas incluiram idade (estratificada em faixas etarias), sexo e
qualidade da imagem. A classifica¢do por sextante seguiu os seguintes critérios: 0 = Ausente;
2 = Presente inicial; 3 = Moderado/avangado e NA = Nao avaliavel

O resultado global por paciente foi considerado positivo para doenca periodontal
inicial quando a0 menos um sextante apresentou escore 2.

As radiografias foram avaliadas por um académico de Odontologia previamente
treinado e calibrado para aplicacdo dos critérios definidos. A calibragdo ocorreu em um
conjunto piloto de 50 a 100 imagens, com calculo da concordancia intraexaminador por meio
do coeficiente kappa. Durante a leitura, o avaliador permaneceu cego quanto aos dados
clinicos e demograficos, utilizando um checklist padronizado por sextantes. Os registros
foram realizados em planilha eletronica, e a concordancia foi monitorada ao longo do estudo,

com recalibracdo caso o coeficiente kappa fosse inferior a 0,60.

3.5 Coleta de dados
A coleta de dados foi realizada por meio de uma ficha padronizada de avaliacdo
radiografica, elaborada especificamente para este estudo. O instrumento contemplou:
¢ identificagdo do participante (ID, idade, sexo);
e classificacdo da qualidade da radiografia;
e registro dos achados radiograficos por sextante (0, 2, 3 ou NA);
e determinagdo do resultado global do paciente.

A ficha utilizada foi a seguinte:
3.6 Ficha Padronizada de Avaliacdo Radiografica
3.6.1 Identificacdo do Participante ID do paciente: Idade (anos): Sexo: ( ) Feminino ()
Masculino

Qualidade da Radiografia: ( ) Excelente ( ) Aceitavel () Inaceitavel

3.6.2 Avaliacio radiografica por sextante Classificacdo: 0 = Ausente; 2 = Presente inicial;

3 = Moderado/Avancado; NA = Nao avaliavel.

Sextante Codigo Observacoes

Superior Anterior

Superior Posterior Direito




Superior Posterior Esquerdo

Inferior Anterior

Inferior Posterior Direito

Inferior Posterior Esquerdo

3.7 Critérios de Classificacio Radiografica
e 0 — Ausente: crista alveolar integra, sem perda ossea discreta.

e 2 — Presente inicial: perda 6ssea 2 3,0 mm, irregularidade da
crista alveolar, calculo subgengival radiopaco.

e 3 —Moderado/Avancado: perda 6ssea envolvendo ter¢o médio ou apical.

e NA —Nao avalidvel: imagem com artefatos ou baixa qualidade.

3.8 Resultado Global

() Positivo para doenca periodontal inicial ( ) Negativo

3.9 Observacoes Gerais:

3.9.1 Analise dos dados

Apbs a coleta, os dados foram tabulados e analisados estatisticamente no software
Jamovi. Inicialmente, realizou-se estatistica descritiva para calculo da prevaléncia global de
alteracOes periodontais iniciais, com intervalo de confianga de 95%.

Em seguida, os resultados foram estratificados por sexo e faixa etdria, permitindo
identificar padrdes epidemiologicos. A distribui¢do anatomica foi avaliada pela frequéncia de
sextantes positivos em diferentes regides (anteriores vs. posteriores; superiores vs. inferiores).

Para verificar associagdes entre varidveis demograficas e achados radiograficos,
aplicou-se o teste do qui-quadrado, adotando nivel de significancia de p < 0,05. Essa
abordagem permitiu estimar a prevaléncia das alteracdes periodontais iniciais, compreender
sua relagdo com fatores demograficos e analisar sua distribui¢do anatdmica, fortalecendo a

aplicabilidade clinica e epidemioldgica dos resultados



4 RESULTADOS

4.1 Caracterizaciao da amostra

Foram analisadas 371 radiografias panoramicas de pacientes adultos. A distribui¢do
por sexo foi equilibrada, com 51,8% mulheres (IC95%: 46,7-56,8%) ¢ 48,2% homens
(IC95%: 43,2-53,3%). A maior propor¢ao de participantes encontrava-se na faixa etaria de
1829 anos (35,3%; 1C95%: 30,5-40,4%), seguida por 3044 anos (29,4%; 1C95%:
24,8-34,3%).

Tabela 1. Distribui¢do da amostra por sexo e faixa etaria

Variavel Categoria n % 1C95%

Sexo Feminino 192 51,8 46,7-56,8
Masculino 179 48,2 43,2-53,3

Faixa etaria 18-29 131 35,3 30,5-40,4
3044 109 29,4 24,8-34.3
45-59 89 24,0 19,7-28.,9
2 60 42 11,3 8,4-15,0

Fonte: Autor, 2026

4.2 Prevaléncia global de alteracdes periodontais iniciais



A prevaléncia de alteragdes periodontais iniciais foi de 50,4% (1C95%: 45,3-55,5%),
indicando que aproximadamente metade dos pacientes avaliados apresentou sinais

radiograficos compativeis com perda dssea discreta.

Tabela 2. Prevaléncia global

Resultado n % 1C95%
Presente 187 50,4 45,3-55,5
Ausente 184 49,6 44,5-54,7

Fonte: Autor, 2026
4.3 Qualidade das radiografias
A maioria das radiografias apresentou qualidade boa (79,0%; 1C95%: 74,6—82,8%),

enquanto 21,0% (IC95%: 17,2-25,4%) foram classificadas como regulares.

Tabela 3. Qualidade das radiografias

Qualidade n % 1C95%
Boa 293 79,0 74,6-82,8
Regular 78 21,0 17,2-25.4

Fonte: Autor, 2026

4.4 Associacio entre qualidade da imagem e doenca periodontal inicial

A qualidade da radiografia influenciou significativamente a deteccdo de alteragdes
iniciais (y*> = 67,8; p < 0,001). Radiografias de boa qualidade apresentaram maior proporgao.
de achados positivos (61,4%), enquanto imagens regulares concentraram a maior parte dos
casos negativos (91,0%).

A razao das chances (OR) indicou que radiografias de boa qualidade aumentam
substancialmente a probabilidade de identificacdo de alteragdes iniciais (OR = 16,2; 1C95%:

7,18-36,4).

Tabela 4. Qualidade x Doenca periodontal inicial
Qualidade Sim Nio OR (IC95%)
Boa 180 113 16,2 (7,18-36,4)
Regular 7 71 —
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Fonte: Autor, 2026

A qualidade da imagem ¢ um determinante critico para a deteccdo de alteragdes
iniciais, reforcando a necessidade de critérios rigorosos de selecdo de exames em estudos

epidemiologicos baseados em radiografias panoramicas.

4.5 Associacio entre sexo e doenca periodontal inicial

Observou-se associacdo estatisticamente significativa entre sexo e presenca de
alteragdes iniciais (y*> = 187; p < 0,001). Homens apresentaram propor¢ao muito maior de
achados positivos (83,4%), enquanto mulheres concentraram a maior parte dos casos

negativos (87,5%).

Tabela 5. Sexo x Doenga periodontal inicial

Sexo Sim Nao
Feminino 31 161
Masculino 156 23

Fonte: Autor, 2026

Esse padrao sugere maior susceptibilidade ou maior acumulo de fatores de risco entre

homens, achado amplamente descrito na literatura periodontal.
4.6 Associacio entre faixa etaria e doenca periodontal inicial
A faixa etaria também apresentou associacdo significativa com a presenca de

alteragoes iniciais (x> = 46,5; p <0,001).

Tabela 6. Faixa etaria x Doenca periodontal inicial

Faixa etaria Sim Nao

18-29 89 42
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3044 56 53
45-59 19 70
2 60 23 19

Fonte: Autor, 2026

Alteragdes iniciais foram mais frequentes em adultos jovens, enquanto individuos de
45-59 anos concentraram a maior parte dos casos negativos. Esse padrao ¢ compativel com a
progressao natural da doenca periodontal: em faixas etarias mais avangadas, predominam

quadros moderados ou avangados, que ndo se enquadram na categoria de “inicial”.

4.7 Concordancia intraexaminador

A concordancia entre as duas leituras realizadas pelo avaliador foi elevada. O
coeficiente Kappa de Cohen foi de 0,760 (IC95%: 0,70-0,82; p < 0,001), indicando
concordancia substancial segundo Landis & Koch.
Interpretagdo: A elevada concordancia demonstra consisténcia na aplicagdo dos critérios

radiograficos e refor¢a a confiabilidade dos dados coletados.

4.8. Distribuicao anatomica das altera¢oes periodontais iniciais por sextantes

A andlise por sextantes revelou que as alteragdes periodontais iniciais ndo ocorreram de forma
homogeénea ao longo da arcada. Os sextantes posteriores apresentaram maior frequéncia de
achados positivos, especialmente na mandibula, enquanto os sextantes anteriores exibiram
menor prevaléncia. Esse padrao ¢ compativel com a literatura, que aponta maior acimulo de
biofilme, maior complexidade anatdmica e maior dificuldade de higienizacdo nas regides
posteriores.

Tabela 7. Distribuicdo das alteracdes periodontais iniciais por sextantes

Sextante Presente (n) Presente (%) Ausente (n) Ausente (%)
Superior Anterior 41 11,0% 330 89,0%
Superior Posterior Direito 78 21,0% 293 79,0%
Superior Posterior Esquerdo 74 19,9% 297 80,1%

Inferior Anterior 56 15,1% 315 84,9%
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Sextante Presente (n) Presente (%) Ausente (n) Ausente (%)
Inferior Posterior Direito 102 27,5% 269 72,5%
Inferior Posterior Esquerdo 98 26,4% 273 73,6%

Fonte: Autor, 2026
Interpretacgio
Os sextantes posteriores inferiores apresentaram as maiores frequéncias de alteragdes iniciais
(27,5% e 26,4%), seguidos pelos posteriores superiores. Os sextantes anteriores, tanto
superiores quanto inferiores, exibiram as menores prevaléncias. Esses achados reforcam o
padrdo esperado de maior acometimento periodontal em regides posteriores, possivelmente
relacionado a:

e maior retencao de biofilme;

e anatomia mais complexa;

e menor eficiéncia de higienizagio;

e maior prevaléncia de restauragdes com sobrecontorno ou contatos inadequados.
Esse comportamento anatdmico complementa a analise global e contribui para a compreensao

da distribuigdo espacial da doenga periodontal inicial na amostra estudada.
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5 DISCUSSAO

O presente estudo avaliou a prevaléncia de alteragdes periodontais iniciais em
radiografias panoramicas de rotina, analisando fatores demograficos, anatdmicos e técnicos
que influenciam a deteccdo dessas alteracdes. A prevaléncia global de 50,4% indica que
aproximadamente metade dos pacientes apresentou sinais radiograficos compativeis com
perda 6ssea discreta, reforcando a relevancia epidemiologica da doenga periodontal inicial e
confirmando a utilidade da radiografia panordmica como ferramenta de rastreamento
populacional, especialmente em contextos de atengdo primdria (Carvajal et al., 2024;
Hashim et al., 2025; Herrera et al., 2023).

A qualidade da radiografia mostrou-se um fator determinante para a identificacao das
alteracdes iniciais. Radiografias classificadas como boas apresentaram probabilidade
significativamente maior de detecgdo (OR = 16,2), o que estd de acordo com estudos que
destacam a importancia da nitidez, contraste e auséncia de artefatos para a avaliagdo da crista
alveolar e da juncdao esmalte-cemento (Anbiaee & Pahlavanzadeh, 2024; Jacobs et al.,
2024; Jansson et al., 2022). Esse achado reforca a necessidade de protocolos de aquisi¢do
padronizados e de rigor na sele¢do de exames em estudos retrospectivos.

A associacdo entre sexo e presenca de alteracdes periodontais iniciais também foi

significativa, com maior prevaléncia entre homens. Esse padrao ¢ amplamente descrito na
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literatura, que aponta maior susceptibilidade masculina a doenga periodontal, possivelmente
relacionada a fatores comportamentais, biolodgicos e ambientais (Hashim et al., 2025;
Herrera et al., 2023). A magnitude observada neste estudo sugere que estratégias de
prevencao e educagdo em saude bucal devem considerar diferencas de género.

A anélise por faixa etaria revelou maior frequéncia de alteracdes iniciais em adultos
jovens (18-29 anos), enquanto individuos de 45-59 anos concentraram a maior parte dos
casos negativos. Esse comportamento, embora aparentemente contraintuitivo, ¢ compativel
com a progressao natural da doenca periodontal: em faixas etarias mais avangadas,
predominam quadros moderados ou avangados, que nao se enquadram na categoria de
“inicial” utilizada neste estudo. Estudos epidemioldgicos recentes corroboram essa dinamica
(Carvajal et al., 2024; Fu et al., 2025).

A distribuicdo anatomica das alteracdes periodontais iniciais mostrou maior
acometimento nos sextantes posteriores, especialmente na mandibula. Esse padrio ¢
consistente com a literatura, que aponta maior retencdo de biofilme, maior complexidade
anatomica e maior dificuldade de higienizagdo nessas regides. Os sextantes anteriores
apresentaram menor prevaléncia, reforcando a tendéncia de maior acometimento periodontal
em areas posteriores.

A confiabilidade da avaliacdao radiografica foi confirmada pelo coeficiente Kappa de
0,760, indicando concordancia substancial entre as leituras. Esse resultado demonstra
consisténcia na aplicacao dos critérios radiograficos e refor¢a a validade interna do estudo, em
consonancia com recomendagdes metodologicas para estudos retrospectivos (Tian et al.,
2025; Jacobs et al., 2024).

Este estudo apresenta limitagdes inerentes ao delineamento retrospectivo, como a
dependéncia da qualidade das imagens disponiveis e a auséncia de dados clinicos
complementares, que impedem a avaliacdo da atividade inflamatdria e do estagio clinico da
doenca. Além disso, a andlise radiografica estd sujeita a algum grau de subjetividade, mesmo
com calibragdo adequada. A amostra proveniente de um unico centro universitario também
pode limitar a generaliza¢ao dos achados (Jacobs et al., 2024; Webster & Fraser, 2024).

Apesar dessas limitagcdes, os resultados obtidos sdo consistentes e clinicamente
relevantes, refor¢gando o potencial da radiografia panoramica como ferramenta acessivel para
o rastreamento de alteragdes periodontais iniciais. A literatura contemporanea aponta avangos
promissores, especialmente com o uso de inteligéncia artificial e métodos automatizados de

analise (Chen et al., 2023; Khubrani et al., 2025; Orhan et al., 2023), o que pode ampliar
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ainda mais a aplicabilidade desse exame em contextos de grande demanda e recursos

limitados.

6 CONCLUSAO

Os resultados deste estudo demonstram que alteragdes periodontais iniciais s3o
frequentes na populacao analisada e podem ser identificadas com boa confiabilidade por meio
de radiografias panoramicas de rotina. A qualidade da imagem mostrou impacto decisivo na
detec¢do dessas alteragdes, enquanto fatores demograficos, como sexo e faixa etdria,
influenciaram significativamente sua distribui¢do. A elevada concordancia intraexaminador
reforga a consisténcia das avaliagdes. Em conjunto, esses achados destacam o potencial da
radiografia panoramica como ferramenta acessivel para o rastreamento inicial da doenga

periodontal, especialmente em contextos de grande demanda e recursos limitados.
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