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RESUMO

A questdo ambiental configura-se como central nos tempos atuais, notadamente ao
considerarmos que estamos vivenciando uma auténtica crise ambiental, como toda sorte de
eventos inter-relacionados, a saber: aumento da producdo de residuos solidos e de
contaminantes industriais, desmatamento, degradacdo e desertificacdo dos solos, aumento da
concentracdo de gases de efeito estufa na atmosfera, perda crescente da diversidade bioldgica,
declinio dos recursos hidricos etc. Tal estado de coisas deve-se a inadequadas praticas
ambientais, assumidas pela sociedade, tanto no ambito individual como coletivo, configurando
as questdes de insustentabilidade. Neste cenario a discussdo sobre praticas ambientais adquire
relevancia, especialmente quando estamos lhe dando com futuros professores, formadores de
opinides e disseminadores de valores associados a sustentabilidade. Motivados em conhecer as
praticas ambientais de futuros professores, justificamos o presente trabalho. A perspectiva é
contribuir para constituicdo de cenarios que revelem a relacdo de futuros professores com o
ambiente natural, materializadas em praticas ambientais, para, assim, ponderar sobre as
competéncias para a sustentabilidade. Com isso, o principal objetivo deste trabalho é apreender
0s aspectos relacionados as praticas ambientais, especificamente no que diz respeito aos temas
agua, energia e lixo. A presente pesquisa orientou-se pela abordagem qualitativa e também se
caracteriza como um estudo de caso. Adotamos como instrumento de recolha de dados, um
questionario contendo trés questdes fechadas e duas questdes abertas, com foco nas praticas
ambientais desenvolvidas por licenciandos de diferentes areas de ensino, do Campus de Breves,
Arquipélago do Marajo, Estado do Para, em relacdo aos temas agua, energia e lixo. As respostas
dos alunos (dados) foram analisadas mediante a analise interpretativa, ponderando sobre seus
resultados e elaborando conclusdes, a luz de referenciais que discutem as questfes ambientais
e de (in)sustentabilidade. As andlises das falas dos sujeitos apontam para trés categorias de
analise que facilitam a interpretacdo dos dados evidenciados, a saber: 1) A reciclagem/
reutilizagdo como boas préaticas ambientais; 2) planeta terra nosso lar e finalmente 3) a finitude
dos recursos naturais. De maneira geral, 0s sujeitos da pesquisa compreendem que é importante
desenvolver boas praticas ambientais para termos uma boa qualidade de vida e que
necessitamos mudar nossa relacdo predatoria com o planeta.

Palavras-chave: Educacdo ambiental, Praticas ambientais, Formacdo de professores.



ABSTRACT

The environmental issue is central point actually, especially when we consider that we are
experiencing an authentic environmental crisis, like all sorts of interrelated events, namely:
increased production of solid wastes and industrial contaminants, deforestation, degradation
and desertification of soils, increased concentration of greenhouse gases in the atmosphere,
increasing loss of biological diversity, declining water resources, etc. Such a state of affairs is
due to inadequate environmental practices, assumed by society, both individually and
collectively, shaping issues of unsustainability. In this scenario the discussion about
environmental practices acquires relevance, especially when we are giving it to future teachers,
opinion formers and value disseminators associated with sustainability. Motivated to know the
environmental practices of future teachers, we justify the present work. The perspective is to
contribute to the setting up of scenarios that reveal the relationship of future teachers with the
natural environment, materialized in environmental practices, in order to consider the
competences for sustainability. With this, the main objective of this work is to apprehend the
aspects related to environmental practices, specifically with regard to water, energy and waste
topics. The present research was guided by the qualitative approach and is also characterized
as a case study. We adopted as a data collection instrument a questionnaire containing three
closed questions and two open questions, focusing on the environmental practices developed
by graduates of different teaching areas, from the Campus de Breves, Marajo Archipelago, State
of Pard, in relation to the themes water, energy and waste. The students' answers (data) were
analyzed through interpretative analysis, pondering their results and drawing conclusions, in
the light of references that discuss the environmental and (in) sustainability issues. The analyzes
of the subjects’ speeches point to three categories of analysis that facilitate the interpretation of
the evidenced data, namely: 1) Recycling / reuse as good environmental practices; 2) planet
earth our home and finally 3) the finitude of natural resources. In general, the research subjects
understand that it is important to develop good environmental practices to have a good quality
of life and that we need to change our predatory relationship with the planet.

Keywords: Environmental education, Environmental practices, Teacher training.
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1 INTRODUCAO

A crescente escassez dos recursos naturais produzida por um sistema produtivo voraz,
face a crescente demanda de consumo da sociedade moderna esta intimamente ligada a
deterioracdo do meio ambiente. Como consequéncia, temos a devastacdo das florestas, as
contaminagdes quimicas e organicas do ar, do solo e das &guas. Essa acelerada degradacdo do
ambiente provocada pelo crescimento econdémico vem assumindo dimensfes globais. Diante
desses acontecimentos, movimentos de protecdo ambiental comecaram a se articular
questionando o modelo de sociedade industrial, o qual possui um enorme poder destrutivo da
natureza, principalmente os paises industrializados onde o grau de poluicéo esta mais acentuado
(SILVA, 2008).

As questdes ambientais vém sendo discutidas politicamente desde 1972. A Conferéncia
Mundial sobre o Meio Ambiente Humano, em Estocolmo, revelou preocupag¢do com o meio
ambiente, especialmente por afetar diretamente o contexto politico, social e econdmico. Entdo
desde a década de 70, entendeu-se a educacdo ambiental como Unico instrumento na solucao
para os problemas causados ao meio ambiente, para isto ela surge no cenario educacional
atraveés de programas e propostas internacionais, 0s quais tém servido como suporte teorico no
desenvolvimento das atividades educativas (RAMOS, 1996).

A educacdo ambiental se tornou uma missdo global e um dos processos mais longos e
permanentes para que sejam reparados anos e anos de degradacdo ambiental causado pela acéo
do homem. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental, Art. 2°, diz que a
educacdo ambiental € uma dimensdo da educacdo e atividade intencional da pratica social que
deve imprimir ao desenvolvimento individual um carater social em sua relacdo com a natureza e
com 0s outros seres humanos, visando potencializar essa atividade humana com a finalidade de
torna-la plena de prética social e de ética ambiental (NETO & KAWASAKI, 2013).

Diante disso, a formacdo do individuo deve ser vinculada a praticas ambientais
adequadas, para que as mesmas possam ser executadas todos os dias. Néo é suficiente ver como o
meio em que vivemos se encontra e de como ele era, as aces necessitam ser desenvolvidas,
ensinadas e colocadas em pratica desde os anos iniciais escolares. O estudante deve ser capaz
de compreender 0 que sdo praticas ambientais e de que forma elas influenciam nossas vidas,
sendo assim um dos primeiros passos para inser¢do da educacdo ambiental que segundo a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental - Lei n® 9795/1999, Art 1°, pode ser definida como
processos 0s quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,

habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de
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uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (Brasil, 1999).
E a partir desse parametro que ressaltamos a importancia da discussio da educacgéo
ambiental na formacdo dos futuros professores, independentemente do curso o qual estéo se
formando, os licenciandos precisam estar preparados para assumir o papel ndo apenas de
educador, mas também de incentivador de seus alunos. Uma das formas de levar educacgdo
ambiental & comunidade é pela acdo direta do professor na sala de aula e em atividades
extracurriculares (MUNHOZ, 2004).

S&0 por meio de atividades como leitura, pesquisas, debates e outros recursos
educacionais, que os alunos poderdo entender primeiramente os problemas que afetam a
comunidade onde vivem e assim poderao refletir e se posicionar frente a acdes de desrespeito
a0 meio ambiente, casa em que habitamos (Fauro et al., 2014). E nesse sentido que o0s
professores irdo desenvolver em seus alunos habitos e atitudes sadias de conservagdo ambiental e
respeito a natureza transformando-os em cidadaos conscientes e comprometidos com o futuro do
pais (SANTOS, 2007).

A questdo ambiental configura-se como central nos tempos atuais, notadamente ao
considerarmos que estamos vivenciando uma auténtica crise ambiental, como toda sorte de
eventos inter-relacionados, a saber: aumento da producdo de residuos solidos e de
contaminantes industriais, desmatamento, degradacao e desertificacdo dos solos, aumento da
concentracdo de gases de efeito estufa na atmosfera, perda crescente da diversidade bioldgica,
declinio dos recursos hidricos etc. Tal estado de coisas deve-se a inadequadas praticas
ambientais, assumidas pela sociedade, tanto no &mbito individual como coletivo, configurando
as questdes de insustentabilidade (CORREA, 2001)

Neste cenario a discussdo sobre praticas ambientais adquire relevancia, especialmente
quando estamos lidando com futuros professores, formadores de opinifes e disseminadores de
valores associados a sustentabilidade. Motivados em conhecer as praticas ambientais de futuros
professores, justificamos o presente trabalho. A perspectiva é contribuir para constituicdo de
cendrios que revelem a relacdo de futuros professores com o ambiente natural, materializadas
em préaticas ambientais, para, assim, ponderar sobre as competéncias para a sustentabilidade.
Com isso, o principal objetivo deste trabalho é apreender os aspectos relacionados as praticas
ambientais, especificamente no que diz respeito aos temas adgua, energia e lixo.

A presente pesquisa se encontra organizada em trés secdes. A primeira secdo esta
intitulada: “Educacdo Ambiental na Formagdo de Professores”, caracteriza 0S processos que
envolvem a educacdo ambiental no ambito da formagdo de professores presentes na literatura

pertinente ao tema. A segunda secdo esta intitulada: “Caminhos metodologicos da pesquisa”,
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trata da apresentacdo das opcbes metodologicas adotadas na pesquisa. E por fim, a terceira e
ultima segdo apresentamos 0s Resultados e Discussdo. Encerraremos o texto com as

Consideracdes Finais.

2 EDUCACAO AMBIENTAL NA FORMACAO DE PROFESSORES

Em meados da Revolucdo Industrial, a capacidade do homem como ser inventivo e
capaz de promover transformagdes no ambiente em que vive, iniciou uma relacdo cada vez mais
predatdria com a natureza. E data da década de 60 o periodo em que vieram a tona as primeiras
preocupacdes referentes a diminuicdo da qualidade ambiental (TOZONI-REIS, 2008).

E fato que muitas questdes relacionadas a educacio ambiental ainda necessitam serem
compreendidas. Além disso, vale ressaltar que o0s problemas ambientais ndo sdo de
responsabilidade exclusiva da escola, pois tanto o cotidiano quanto as teorias, tem nos mostrado
as limitagOes que a educacdo tem como instrumento para se alcancar um melhor nivel de uso e
conservacdo do meio ambiente. Entendemos que a educacdo ainda precisa de maiores
investimentos para que realmente seja capaz de ensinar meios de preservacdo, pela
conscientizacdo do individuo. Outro fator que deve ser enfatizado € que a educacdo ambiental
ndo deve ser entendida como uma nova disciplina do curriculo escolar, mas de acordo com as
recomendacgdes da UNESCO, ela deve ser aplicada de forma interdisciplinar, aproveitando — se
dos contetdos de cada disciplina de modo que se adquira uma perspectiva global (SANTOS &
SANTOS, 2016).

O desafio esta na incorporacdo da educacdo ambiental ao curriculo escolar, pois muitas
propostas e tentativas foram apresentadas, porém ndo representam um conjunto das préaticas
educacionais gerais, mesmo que muitos professores admitam o carater multidisciplinar da
educacdo ambiental ainda ndo sdo capazes de incorporar os conteddos em suas aulas. Afinal
como 0s conteldos como agua, energia e lixo podem ser abordados na disciplina, por exemplo,
de matematica? Sera que os futuros professores estdo sendo ensinados a desenvolver suas aulas
de forma interdisciplinar? (BERNARDES & PIETRO, 2010).

Segundo Dias (1994, p.112) "A educacdo ambiental precisa ser praticada
interdisciplinarmente e a interdisciplinaridade é uma cooperacdo ativa entre as diferentes
disciplinas que promove o intercambio e o0 enriquecimento na abordagem de um tema". A
interdisciplinaridade se faz necessario para que o professor siga para além de sua zona de
conforto e contribua com a construgdo de um processo educativo continuo e permanente que é

possivel a partir do momento em que se utiliza de questbes ambientais locais, regionais,
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nacionais e até mesmo internacionais no desenvolvimento de suas metodologias. A
interdisciplinaridade acontece & medida que os professores da escola na sua relacdo com os
alunos, constroem objetivos baseados na cumplicidade e com responsabilidade abrangendo
todas as areas e niveis de conhecimento (LIMA & CAPELLO, 2007).

A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, mais
conhecida como R10-92 ao elaborar o documento Agenda 21, necessitou retomar o documento
de Thilisi para ampliar recomendacfes ali presentes. Especialmente no capitulo 36 do
documento de Thilisi podem ser verificados trés eixos norteadores referentes a educagéo
ambiental: 1) trata da mudanga do ensino para 0 desenvolvimento sustentavel, 2)
conscientizacdo da sociedade e por ultimo, promoc¢éo do treinamento (TOZONI-REIS, 2008).

E preciso reorientacdo no sentido de modificar valores e comportamentos que pode ser
trabalhado no ensino formal e informal, dai a importancia de uma nova modalidade (multi e
interdisciplinar) de tratamento dos temas que envolvem a educacdo ambiental que contemplem
as diversas dimensdes dos contetudos/ temas. Somado a isso, € essencial promover a
conscientizacdo dos alunos para que de fato eles possam ser sensibilizados para aquisi¢do de
atitudes compativeis com o desenvolvimento sustentavel (TOZONI-REIS, 2008).

Tudo isso s6 é possivel com o desenvolvimento de pessoas (Tozoni-Reis, 2008), apesar da
necessidade de treinamento ter sido destacada, a palavra “treinamento” pode soar mecanica,
como se fosse algo pronto e acabado que ndo se constrdéi com a vivéncia do dia a dia.
Compreendemos que veicular praticas ambientais compativeis com a preservacdo do meio
ambiente requer conscientizacdo e exercicio diario. Acreditamos que temos uma grande
responsabilidade enquanto professor e futuro professor ao propor um trabalho em sala de aula
com um tema voltado a educacdo ambiental.

A crise ambiental também vem transformando o modelo educacional tradicionalista,
gue se mantém nas escolas. Afinal de contas, os professores necessitam buscar outras/ novas
estratégias para ensinar educacdo ambiental aos seus alunos. O fato é que alguns professores
ainda permanecem engessados em aulas tradicionais que ndo tem dado conta de uma visdo
global dos assuntos/temas que envolvem a educacdo ambiental, dando assim pouca relevancia
ao tema em suas aulas (REIS JUNIOR, 2003).

Teixeira & Torales (2014) também afirmam que o distanciamento dos professores da
educacdo ambiental tem muitas e variadas justificativas, que sdo desde condicdes de trabalho
que dificultam inovacdes e mais esforgos, até a constatagdo de que ndo estdo preparados para
trabalhar com determinados contetidos. A educacdo ambiental ainda se limita a informagdes de

livros didaticos, datas comemorativas, e algumas ac¢des coletivas de coleta de lixo e plantio de
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hortas ou arvores. Essa deficiéncia na formacdo do educador fica mais evidente quando o
professor ignora as situacdes vivenciadas pelos alunos na sua cidade, em suas casas ou até
mesmo ha escola, como por exemplo, o desperdicio da &gua, ou a falta de coleta de lixo na
cidade. Sdo contetdos que poderiam muito bem ser usados para conscientizar esses alunos.
(REIS, 2003).

E notdvel que a educagdo em nosso pais necessita sofrer transformaces para
proporcionar um ensino de qualidade aos futuros professores tanto na esfera inicial, quanto em
processos de formacdo continuada. Essas transformagBes também perpassam por um
compromisso individual e coletivo para consolidar mudancas na maneira de ensinar e colocar
em acdo praticas ambientais adequadas. Na busca por um pais sustentavel o professor se tornou
responsavel pela execucdo da educacdo ambiental e o faz a partir de seus conhecimentos,
representacdes e intencionalidades no que se refere a educacdo e a problematica ambiental
(TORALES, 2013).

Os conhecimentos que envolvem a educacdo ambiental ndo devem ficar confinados
apenas no espaco formal de ensino. E importante que a nossa sociedade como um todo
compreenda que somos responsaveis por diversos danos causados ao meio ambiente que se
constitui nossa casa. Nesse contexto podemos citar a Lei n® 6.938, de 31.8.1981, que institui a
Politica Nacional de Meio Ambiente, que evidenciou a capilaridade que se desejava imprimir a
dimenséo pedagogica da EA no Brasil, evidenciando, em seu artigo 2°, inciso X, a necessidade de
promover a educacdo ambiental a todos os niveis de ensino (LIPAI et.al, 2007).

Destacamos novamente a importancia do trabalho da educacdo ambiental de forma
interdisciplinar com o intuito de promover a o desenvolvimento do pensamento critico e criativo
dos estudantes, aléem de permitir a integracdo de culturas. O Tratado de Educacdo Ambiental
para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global, veiculado na Rio-92, recomenda que a
educacdo ambiental necessita ser desenvolvida na educacdo formal, ndo-formal, informal e que
também ndo ter restricdo de idade (TOZONI-REIS, 2008). Ndo devemos deixar de incluir a
educacdo da comunidade, objetivando capacita-la para participacdo ativa na defesa do meio
ambiente (BRASIL, 2007).

Essa participacdo ativa nos remete ao conceito de educacgdo, defendido por Paulo Freire

e o0 qual estamos de acordo e destacamos a seguir:

O que nos parece indiscutivel é que, se pretendemos a libertagdo dos homens ndo
podemos comecar por aliena-los ou manté-los alienados. A libertagcdo auténtica, que é
a humanizagdo em processo, ndo é uma coisa que se deposita nos homens. Nao é uma
palavra a mais, oca, mitificante. E préxis, que implica a acio e a reflexio dos homens
sobre 0 mundo para transformé-lo (FREIRE, 1988, p.67).
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Essa concepcdo de educacdo permite uma transformacdo permanente das
condicBes de vida a partir do momento em que oportuniza reflexdo e dialogo; é o
meio para a conscientizacdo, o0 aprender e o saber agir de educadores e educandos,
concepcdo imprescindivel para tornar eficiente praticas ambientais adequadas a uma
convivéncia em harmonia com o meio ambiente. E importante ressaltar que a reflexdo e a
pratica da educacdo ambiental ndo séo resultados Unicos e exclusivos das politicas publicas
do governo (TORALES, 2013).

Mesmo que a responsabilidade ndo seja exclusiva do governo, se faz necessario
estabelecer as orientagfes que impulsionam projetos, programas, formagdo continuada de
professores, material didatico e outras estratégias, com maior ou menor sistematizacao e
sucesso, para desenvolver a educacdo ambiental nas instituicbes de ensino, inclusive nos
cursos de formacgdo de professores nas universidades. Embora a educacdo ambiental se
expanda, ela ainda é pouco abrangente e se caracteriza por agdes que ainda entdo iniciando
como prética a ser potencializada (TORALES, 2013).

Pensar em trabalhar propostas de educacdo ambiental nos faz pensar na relacéo entre
as problematicas ambientais atuais e a sua relacdo com o processo educativo. N&o é novidade
que estamos passando por uma crise sem precedentes na historia e que 0s seres humanos e
outras espécies se encontram gravemente ameacados. 1sso tem influenciado o campo social
de nossas vidas e consequentemente a educacéo (TOZONI-REIS, 2008).

O caminho para a diminuicdo dos impactos da crise ambiental deve iniciar com o
conhecimento do meio onde vivemos, entendendo de que maneira a crise nos afeta nas suas
multiplas dimensbes, ndo s6 a ambiental, mas a social, politica, econémica entre outros.
(Ministério Publico da Unido, 2004). E preciso pensar uma educacdo mais humanizada, na
qual possamos modificar valores e atitudes que nos permitam desenvolver acdes em prol de
um ambiente sustentavel e as instituicdes educacionais, adquirem um papel fundamental na
mudanca das atitudes sociais que caracterizar uma nova sociedade (LOPES, 2013).

Falar em educacdo ambiental nos remete a principios, critérios e diversas linhas
tedricas que estdo em processo de constituicdo. Muitos trabalhos que privilegiam a
compreensdo da educacdo ambiental em uma concepcdo mais ampla, ndo restrita apenas a
dimensdo bioloégica tem sido publicados (CASTORIADIS & COHN-BENDIT, 1981,
GUATARI, 1991; SADER, 1992; VEIGA- NETO, 1994; REIGOTA, 1995 apud TOZONI-
REIS, 2008).

A seguir apresentamos as opg¢Oes metodoldgicas que nos permitirdo alcancar o

objetivo da pesquisa proposta.
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3 CAMINHOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

A presente pesquisa orientou-se pela abordagem qualitativa, nos termos de Minayo
(2008) e também se caracteriza como um estudo de caso (YIN, 2010). A pesquisa qualitativa
permite compreender a realidade e possibilita 0 aprofundamento no cenério dos significados,
sem a preocupacdo com dados quantitativos referentes aos sujeitos e suas opiniées (Minayo,
2008). A seguir apresentamos o0 conceito da modalidade de estudo de caso:

“(...) o estudo de caso ¢ uma investigacdo empirica que investiga um fenémeno
contemporaneo em profundidade e em seu contexto de vida real [...]” (YIN, 2010, p.
39).

O sucesso na utilizacdo do método de estudo de caso, advém do planejamento, técnicas
de coleta de dados e também da andalise dos mesmos. Sendo assim o conhecimento gerado a
partir do estudo de caso se torna diferenciado do conhecimento gerado a partir de outros
métodos pesquisas, porque é um método cientifico concreto por ser contextualizado (CUNHA
& MACIEL, 2010).

Este estudo foi realizado nas dependéncias do Campus Universitario Marajo-Breves da
Universidade Federal do Para, localizado no municipio de Breves, no estado do Para. A
investigacdo envolveu 102 alunos que concordaram em participar da pesquisa (amostra por
acessibilidade). Os sujeitos de pesquisa cursam Ciéncias Naturais, Matematica, Letras e
Pedagogia, do periodo matutino e noturno regular. Aplicamos os questionario com alunos de
todos os cursos por entender que a Educacdo Ambiental deve se dar de maneira
transversalizada, ou seja, que permeie diversas areas de conhecimento.

Na presente pesquisa adotamos como instrumento de recolha de dados, um questionario
(APENDICE A) contendo trés questdes fechadas e duas questdes abertas, com foco nas praticas
ambientais desenvolvidas por licenciandos de diferentes areas de ensino, do Campus de Breves,
em relacdo aos temas agua, energia e lixo. Os sujeitos de pesquisa, identificados com as letras
iniciais do nome/sobrenome, foram convidados a responder as questbes por escrito,
posteriormente a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(APENDICE B), condicBes para atender os aspectos éticos na/da pesquisa.

As respostas dos alunos (dados) foram analisadas mediante a analise interpretativa,
ponderando sobre seus resultados e elaborando conclusdes, a luz de referenciais que discutem
as questdes ambientais e de (in)sustentabilidade. Com a anélise interpretativa é possivel atraves
do resumo de ideias de outros autores, tomar uma propria posi¢éo a respeito do tema em analise,

mais para isso € necessario adotar uma opinido critica e mais objetiva possivel e esta posi¢do
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tem que estar fundamentada em argumentos validos e convincentes, nesse processo de analise a

forma de como se Ié é de fundamental importancia (MEDEIRQOS, 1997).

“Néo basta ser alfabetizado para realmente saber ler. H4 leitores que deixam os olhos
passarem pelas palavras, enquanto sua mente voa por esferas distantes. Esses leem
apenas com 0s olhos. SO percebem que nao leram quando chegam ao fim de uma
pagina, um capitulo ou um livro. Entdo devem recomegar tudo de novo porque de fato
ndo aprenderam a ler. E preciso ler, mas, também é preciso saber ler. Ndo adianta
orgulhar-se que leu um livro rapidamente em algumas dezenas de minutos, se ao
terminar a leitura é incapaz de dizer sobre o que acabou de ler” (GALLIANO, 1986,
p.70).

Para Lakatos & Marconi (1992, p. 23) a analise do texto ou a maneira de estuda-lo
depende sempre do fim a que se destina. Os textos de estudo de caréater cientifico requerem por
parte de quem os analisa um método de abordagem e certa disciplina intelectual. E ainda
enfatizam que é necessario aprender a ler, a ver, a escolher o mais importante dentro do texto,
aléem de reconhecer a organizacdo e estrutura de uma obra ou texto, para assim se chegar a
niveis mais profundos de compreensdo e conduzir o autor através da analise interpretativa a
atuar como um leitor critico do que o autor escreveu, impondo sua posicdo a respeito do tema
abordado, ou seja, a leitura se constitui um fator decisivo na analise interpretativa, pois, €
através dela, que temos a oportunidade de ampliar e aprofundar os argumentos a respeito do
tema em questéo.

Na secdo a seguir apresentamos 0s resultados e a discussao da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa permitiram inicialmente a construcdo de gréaficos (das
questdes fechadas) que refletem as praticas ambientais adotadas pela maioria dos licenciandos
gue responderam ao questionario. Esses resultados foram descritos a seguir. Entretanto devido
0 universo de sujeitos serem extenso, além da saturacéo das respostas, optamos por analisar dos
102 questionarios respondidos pelo licenciando, apenas 7 (sete) depoimentos de uma das
questdes abertas, pois se constituiram mais significativos no ambito desta pesquisa.

A primeira questdo relacionou-se com a reducdo do consumo de agua pelos futuros

licenciandos.
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Grafico 1 — Reduzir consumo de agua.
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Fonte: Pesquisa de campo.

De acordo com os resultados dispostos no Grafico 1, os estudantes referiram que em
relacdo ao item 1.1. higiene pessoal (barra em azul), 5,88% dos entrevistados ndo reduzem o
consumo de agua, 22,55% apenas eventualmente, 29,41% quase sempre e 44,16%,
frequentemente, reduzem o consumo de agua quando se trata de sua higiene pessoal.

Quanto ao item 1.2 limpeza de casa/quintal/calcadas, temos que 3,92% dos
entrevistados ndo reduzem o consumo de agua, 33,33% eventualmente, 27,45% quase sempre e
35,29% frequentemente reduzem o consumo de &gua neste quesito. Em relacdo ao item 1.3
lavagem de carro/ moto, temos 0s seguintes resultados, 16,67% nunca reduzem o consumo de
agua em suas lavagens, 25,49% eventualmente, 16,67% quase sempre, 19,61% frequentemente e
21,57% dos entrevistados ndo possuem moto e nem carro e finalmente o item 1.4 consumo de
agua quando regam plantas, observamos que 33,33% ndo tem essa preocupacdo, 17,65%
apenas eventualmente, 15,69% quase sempre, 22,55% frequentemente reduzem o consumo e
10,78% dos entrevistados ndo possuem plantas em casa.

Ja o Gréfico 2 faz referéncia as praticas ambientais referentes a reducdo do consumo de

energia.
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Grafico 2 — Reduzir o consumo de energia.
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Fonte: Pesquisa de campo.

Em relacdo ao primeiro item deste grafico (2.1 controle no acendimento de lampadas),
observamos que apenas 1,96% dos alunos nunca fazem esse controle, 12,79% eventualmente,
29,41% quase sempre e 55,88% frequentemente estdo controlando o consumo de energia neste
quesito. Quanto ao item 2.2 banhos com chuveiro elétrico, em que 39,22% nunca controlam o
uso do chuveiro, 0,98% praticam eventualmente, 0,98% quase sempre, 12,75% frequentemente e
46,08% responderam nao possuir chuveiro elétrico.

O item 2.3 uso de micro-ondas, 23,53% dos estudantes nunca controlam o uso deste
utensilio, 14,71% eventualmente, 13,73% quase sempre, 17,65% frequentemente e 30,39% néo
possuem micro-ondas em sua residéncia. Com relagcdo ao quesito 2.4 uso da maquina de lavar,
9,08% dos entrevistados nunca reduzem o uso, 14,71% eventualmente, 36,27% quase sempre e
29,41% frequentemente fazem a reducdo no uso da maquina de lavar. O item 2.5 uso do
ventilador, 17,65% nunca economizam energia ao usar o ventilador, apenas 23,53%
eventualmente, 19,61% quase sempre e 39,22% frequentemente se preocupam em reduzir este
consumo. No item 2.6 - uso do ar-condicionado, 22,55% nunca evitam usar o ar-condicionado,
apenas 15,69% eventualmente fazem esse controle, 16.67% quase sempre, 19,61%
frequentemente procuram reduzir o uso e 25,49% responderam nao possuir ar-condicionado.

O Graéfico — 3 faz referéncia as préaticas ambientais de disposi¢do do lixo doméstico

realizados pelos estudantes.
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Grafico 3 — Dispor o lixo doméstico.

DISPOR O LIXO DOMESTICO

85,29% 85,29%
71,57%)

55,88% 57,84%

26,47%

22,55% 20.59%
11,76% 12,75%)
9.80%; 8606 7,84% )
. ' 3,929%02,94%3,92% 4,90% 3,92%02,94%2,94%
. [ - | | | | —
Nunca Eventualmente Quase sempre Frequentemente

M 3.1 De acordo com o tipo de lixo, separadamente (sélido, organico, eletrénicos etc. )
M 3.2 Em recipiente proprio (sacos/sacolas plasticos (as), latdes/camburdes etc.)
M 3.3 Realizando descarga a céu aberto (terrenos baldios, rios etc.)

3.4 Praticando a queima

M 3.5 Realizando o ato de enterrar

Fonte: Pesquisa de campo.

O item 3.1 faz referéncia ao tipo de lixo, separadamente (solido, organico, eletrdnicos
etc.), vimos que 55,88% dos entrevistados nunca fazem a separacdo do lixo, apenas 26,47%
eventualmente, 12,75% quase sempre e 4,90% frequentemente separam o lixo domestico. O
proximo item 3.2 faz referéncia ao tipo de recipiente em que sdo alocados o lixo (sacos/sacolas
plasticas, latdes/camburdes etc.), 11,76% nunca separam o lixo em sacolas ou latbes, 9,80%
eventualmente, 20,59% quase sempre e 57,84% dos entrevistados separam seu lixo em
recipiente proprio.

O item 3.3 realizando descarga a céu aberto (terrenos baldios, rios etc.), 85,29% nunca
fazem descarga de lixo a céu aberto, 6,86 eventualmente ainda praticam este ato, 3,92 quase
sempre e 3,92% frequentemente estdo realizando descargas de lixo a céu aberto. O quesito 3.4
praticando a queima, 71,57% dos estudantes nunca praticam a queima de lixo, 22,55%
eventualmente, 2,94% quase sempre e 2,94% ainda queimam o lixo doméstico. O item 3.5
realizando o ato de enterrar, 85,29% nunca praticam o ato de enterrar o lixo, 7,84%
eventualmente, 3,92% quase sempre enterram o lixo e 2,94% dos entrevistados frequentemente
enterram o lixo doméstico.

De forma geral observamos que existe uma preocupagédo por parte dos estudantes com a
adocdo de algumas praticas ambientais que visem a reduzir o consumo de &gua e energia, aléem

da correta disposicdo do lixo. Para ampliar a compreensdo desses resultados analisaremos a
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partir de agora depoimentos de 7 (sete) estudantes que foram questionados sobre a importancia de
se adotar boas praticas ambientais quando se relacionadas a reducdo de &gua, redugdo de
energia e disposicao do lixo.

Optamos por separar em categorias de analise para melhor compreensao do que pensam
os licenciandos sobre a teméatica em questdo. A primeira categoria estd intitulada: “A
reciclagem/ reutilizacdo como boas praticas ambientais”. A segunda, intitulamos: ‘“Planeta
Terra nosso lar” e terceira categoria: “A finitude dos recursos naturais”. A seguir

apresentaremos cada uma delas.

4.1 ARECICLAGEM/ REUTILIZACAO COMO BOAS PRATICAS AMBIENTAIS

Uma das ideias mais evidentes quando iniciamos a analise das falas dos sujeitos da
pesquisa, foi a ideia de reciclagem e reutilizacdo como uma boa pratica ambiental. A seguir

apresentamos o primeiro depoimento que evidencia essa ideia.

“E importante, pois, com essas praticas podemos criar um mundo mais limpo e
sustentavel, evitando desperdicios priorizando o reaproveitamento” (L. J., estudante
de Ciéncias Naturais).

O estudante L.J. entende ser crucial evitar desperdicios e neste caso reaproveitar seria a
solucdo mais coerente. Entretanto € necessario ressaltar que ndo basta reciclar ou reaproveitar, é
importante pensar nas questdes de base, como a questdo do consumo. Se perguntar se realmente
é necessario comprar tal objeto, por exemplo, e pensar que esse objeto pode levar anos para ser
degradado pelo meio ambiente.

Quando se fala em preservar o meio ambiente, as primeiras ideias que surgem como
solucdo para grande maioria das pessoas sdo a reciclagem e a reutilizacdo. 1sso, considerando
que o acumulo do lixo nas cidades € sem duvida um dos grandes problemas ambientais da
atualidade. Existem varios agravantes que contribuem para este problema, bem como os
altissimos os custos para a implantacdo e manutencdo de sistemas de coleta e tratamento do
lixo, 0 que tem levado as tentativas dos 6rgdos governamentais a desistirem de implantar tais
processos. Outro fator também que deve ser destacado ¢ a falta de interesse das prefeituras das
cidades, e em parte do préprio governo brasileiro que ndo disponibilizam verbas suficientes,
para implantagdo de aterros sanitarios em areas controladas, podendo assim, levar a extin¢éo de

lix0es a céu aberto, alem de tornar a coleta seletiva possivel, com a separacdo correta de lixo.
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Enquanto isso a producéo de lixo aumenta de forma exorbitante, j& que cada habitante
de uma cidade pode produzir no minimo 1 kg de lixo por dia. Ao deixar o lixo no lixeiro ou
jogando em terrenos baldios esta assim resolvendo o seu problema individualmente, sem se dar
conta de que as areas de depdsitos de lixo estdo cada vez mais escassas e que o lixo depositado a
céu aberto pode favorecer o desenvolvimento de insetos, ratos, que sdo de fato transmissores de
doencas (ALENCAR, 2005).

Para Scarlat & Pontin (1992, p.57) “a reciclagem é considerada a solugdo mais adequada
para este problema, por razbes ecoldgicas e econdmicas, pois diminui o acimulo de detritos na
natureza e poupa de certa forma os recursos naturais ndo renovaveis”. Concordamos com
OLIVEIRA & CARVALHO (2014) que adotar a reciclagem e também a reutilizacdo é assumir
um comportamento responsavel diante do meio ambiente, além de reduzir o acimulo de lixo
contribui também com a geracdo de empregos para catadores que acharam no lixo uma
possibilidade de sustentar e alimentar suas familias. A pratica da reciclagem também
possibilitou a unido de organizacdes trabalhistas antes marginalizadas em cooperativas de
reciclagem e mobilizou a comunidade para o exercicio da cidadania em busca de solucdes de
seus préprios problemas (OLIVEIRA & CARVALHO, 2004).

Outro estudante entrevistado reitera a possibilidade da reciclagem como uma boa préatica

ambiental a ser adotada e sugere outras providéncias, como mostrado a seguir:

“As praticas devem ser influenciadas pelo meio que cada pessoa vive, ou seja, sdo
praticas de total importancia devem ser passado dos pais para os filhos. Cada acéo
reduziria o ataque ao ambiente. Uma ideia é abrir projetos sociais voltados as boas
maneiras voltadas ao ambiente, tipo ndo jogar lixo no chdo, reciclar em casa, para
assim reduzir o lixo doméstico” (M. S., estudante de Ciéncias Naturais).

O estudante M. S. entende que pequenas acdes fariam a diferenca para preservar 0 meio
ambiente, inclusive reciclar para reduzir o lixo doméstico e que esse aprendizado pode vir de
casa, inclusive. O fato é que a sociedade moderna ainda esta habituada a usar 0s recursos que a
natureza oferece e pouco tem se preocupado em cuidar e a preservar. Muitos dos transtornos
causados ao ambiente vém de uma cultura que acredita na impossibilidade de escassez dos
recursos naturais, e por nao compreenderem conceitos da Educacdo Ambiental e da
Sustentabilidade.

E evidente que a luta pelas causas ambientais tomaram uma enorme propor¢do nos
altimos anos, vemos diariamente inimeras reportagens (jornais, revistas, sites, etc) que estdo a
evidenciar os problemas que estamos enfrentando, depois de anos e anos de descaso ao meio

ambiente.
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Certamente que a preservacdo do meio ambiente é uma tarefa que passa pelo processo
de autoeducacéo, entdo educar para 0 meio ambiente pode contribuir para a conscientizacdo da
sociedade, a fim de reverter ou amenizar a crise ambiental que estamos enfrentando (Dias,
2008). E nesse contexto que a escola passa a ser o principal canal como formadora de opinides,
pois deve abordar e apresentar meios simples e préaticos para enfrentar o problema do lixo
através do desenvolvimento de atividades que propiciem reflexdo, participacédo,
comprometimento pessoal e mudanca de atitudes para com a protecéo da natureza.

Uma tarefa importante para o professor, associada ao tema Meio Ambiente, é a de
favorecer ao aluno o reconhecimento de fatores que produzam real bem -estar; ajuda-
lo a desenvolver um espirito de critica as inducbes ao consumismo e o senso de
responsabilidade e solidariedade no uso dos bens comuns e recursos naturais, de modo a
respeitar o ambiente e as pessoas de sua comunidade (MEC, 2000, p. 49).

Sendo assim, o papel da escola se torna indispensavel, ao lado das empresas e da midia,
de formar cidados criticos e formadores de opinides. E necessario que as pessoas aprendam a
adequar suas praticas a seus valores como cidaddo, o aluno ndo deve apenas se conscientizar
em como dispor de seu lixo adequadamente, mais sim em como evitar de produzi-los, ou
simplesmente aprender como reutiliza-los.

Projetos e atividades como coleta seletiva sdo comuns em muitas escolas, visando o
ensino da educacdo ambiental, nos quais na maioria a Unica participacdo dos alunos é jogar o
lixo em latbes separados, dessa forma esses projetos serdo incapazes de produzir mudancgas na
mentalidade desses alunos, o que seria de fundamental importancia para que a atitude de reduzir o
consumo, de reutilizar e reciclar residuos solidos se estabeleca para além do ambiente escolar,

alcancando assim a sociedade em geral (SCARLATO & PONTIN, 1992).

4.2 PLANETA TERRA NOSSO LAR

Nesta categoria de analise, apresentamos o0s depoimentos de alguns estudantes que
fizeram referéncia a importancia da adocéo de boas praticas ambientais por compreender que o
planeta Terra é a nossa “casa” e que dela dependemos e ndo ao contrério como muitas pessoas
costumam pensar. A seguir evidenciamos o depoimento do estudante J.C. que retrata

preocupacgdo com nossa atual situacéo.

“O mundo ndo esta tendo tempo de se renovar, entdo se ndo pararmos e observar onde
vamos parar com tanta poluicdo, desmatamento, etc. vamos acabar com nossa propria
espécie, surgirdo muitas doengas para nossas futuras geragBes e atuais, entdo temos
que repesar em nossa vida e na humanidade e sim, é pensar no préximo o mundo é
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nosso lar, e ndo estamos cuidando de nossa morada como temos que cuidar se o
hoje pode se 0 amanha, o hoje logo sera tarde demais para fazermos algo melhor, algo
além de colocar apenas no papel e agir com simples e grandes a¢des” (J. C., estudante
do curso de Pedagogia).

Ao falarmos em viver em um ambiente saudavel ndo estamos tratando apenas de um
direito que todos os seres vivos tém, mas também de um dever. Contribuir mesmo que pouco
para recuperar o que ja foi danificado e conservar o que ainda nos resta é uma tarefa que temos
que cumprir, devemos isso ao nosso planeta. Reconhecer que estamos diante de um dos
momentos mais criticos da histéria, em uma época em que humanidade deve escolher o seu
futuro € um dos primeiros passos para mudar nosso modo de pensar e de agir diante da natureza
que dependemos para sobrevivermos.

A terra foi um bem comum que se bem pensarmos nos foi dado de presente, sem
cobranca de aluguel ou impostos. Entendemos que desde os primérdios as civilizagcbes tomaram
como sua e foram se tornando imensamente eficiente em retirar e utilizar os recursos da
natureza, tanto que o uso desses recursos ja ultrapassa significativamente o que a propria
natureza pode renovar, o que significa que estamos nos aproximando de um futuro com enormes
limitacGes de recursos naturais (VARELLA, 1998).

A preocupacdo juridica do ser humano com a qualidade de vida e a prote¢do do meio
ambiente, como bem difuso, é tema recente. O que significa dizer que as questdes s6 vieram
alcancar interesse dos estados a partir da constatacdo da deterioracdo da qualidade ambiental e
da limitagcdo do uso dos recursos naturais (VARELLA, 1998).

O estudante W. S. do curso de Ciéncias Naturais também refere sua preocupacao com a

crise ambiental a qual estamos atualmente mergulhados.

“[...] o homem ¢ dependente do meio ambiente e o cuidado com o meio é dever de
todos para que 0s seres vivos vivam em harmonia com a natureza e garanta um lugar
digno para se viver para as futuras geracfes” (W. S., estudante de Ciéncias
Naturais).

O estudante entende que de fato dependemos do meio ambiente e para viver dignamente é
necessario vivem em harmonia com uma diversidade de formas de vidas e também de culturas e
que afinal de contas temos um destino em comum. Isso nos faz refletir que somos 0s maiores
responsaveis na construcdo de uma sociedade sustentavel pautada no respeito pela natureza, a
qual ndo é somente dos seres humanos. A reflexdo e a conscientizacdo sobre as injarias que

causamos ao nosso planeta também é apontada por outra estudante, conforme sua fala abaixo:
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“Sao questdes que trazem impactos diretamente em nossas vidas, que precisam ser
tratadas visando de certa forma buscar a reflexdo e conscientizacdo, para que 0s
individuos venham adotar atitudes sustentaveis e para que possamos continuar
vivendo em um planeta ou para que possamos realizar novas atitudes que preservem
nosso ambiente e assim as futuras geracdes tenham oportunidade de viver e
sobreviver” (G. S., estudante de Ciéncias Naturais).

A estudante compreende que é necessario parar e pensar sobre 0 que temos feito ao
nosso planeta que acaba impactando em nossa sobrevivéncia com qualidade. Nesse sentido, a
aluna ressalta que novas atitudes, mesmo sem explicitar quais, devem ser adotadas para
aumentar nossas chances de sobrevivéncia em um futuro préximo.

O cuidado com o planeta passou a existir para 0 homem, a partir do momento em que a
exploracdo desenfreada de seus recursos foram ocasionando total desiquilibrio ao meio. Mas
sera possivel viver em um mundo sustentavel sem barrar o crescimento econdémico do pais? A
resposta € sim. A palavra sustentabilidade justifica esse questionamento, afinal bem sabemos
que futuramente as sociedades mais bem sucedidas serdo as que investirem no gque chamamos
de economia verde o que ira favorecer ndo somente 0s que a adotarem, mais podera assegurar
0s recursos dos quais dependem todos os seres vivos. A ideia de quanto mais exploragdo maior o
crescimento econémico, ndo se justifica, afinal os danos causados ao planeta, envolve também
danos a saude e bem estar dos seres em que nela habitam, o que causam custos absurdos aos
governos (ANTUNES, 2001).

Pensando em nosso papel de educador, concordamos com Toillier (1993) quando afirma
que ensinar sobre preservacdo do planeta Terra € nossa prioridade enquanto educadores. A
transformacéo da acdo € a transformacdo de nos proprios. Segundo Gracian (2003), sera por
meio de uma consciéncia do nosso papel de cidaddos comprometidos com a preservacdo da
natureza e de seus recursos que estaremos adotando uma postura filosofica e ecolégica rumo a

cidadania planetaria e a melhor qualidade de vida para todos.
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4.3 AFINITUDE DOS RECURSOS NATURAIS

Evidenciamos nas falas dos alunos a ideia de que 0s recursos naturais séo finitos e nesse
sentido é essencial adotar boas praticas ambientais. Esta afirmacdo estd presente na fala da
estudante A. R., a saber:

“Adotar boas praticas ambientais é de fundamental importancia para
sobrevivéncia da humanidade, pois o0s recursos naturais sdo finitos, logo, acabardo
cedo ou tarde. As consequéncias disso serdo principalmente, a inviabilidade de
continuidade da vida em nosso planeta e consequentemente nossa destrui¢ao” (A. R.,
estudante do curso de Letras).

A estudante destaca a urgéncia na adoc¢do das boas praticas ambientais para que possamos
continuar vivendo em harmonia com nosso planeta. A literatura em educacdo ambiental
evidencia claramente que ndo estamos tratando nosso planeta com o cuidado que deveriamos e as
consequéncias desse tratamento inadequado certamente recairdo sobre nos e 0s outros
organismos.

A relacdo do homem com a natureza precisa ser reconquistada, pois essa relacdo é o
componente essencial na caracterizacdo do desenvolvimento sustentavel. Aliando-se assim, a
necessidade econdmica e industrial do desenvolvimento e consumo a urgente necessidade de
preservacdo ambiental, unindo tanto as geracfes atuais quanto as vindouras. Essa relacdo pode se
configurar em pequenos e grandes atos, como o nao desperdico de &gua ou de energia, o descarte
correto do lixo, a reutiliza¢do, ou no ato de plantar uma arvore (NUNES, 2006).

Gostariamos de ir além da fala de (Nunes, 2006), ao entendermos que ao falar sobre
educacdo ambiental e desenvolvimento sustentavel com nossos alunos precisamos estimula-los a
pensar. Preciso mesmo de um celular novo? E o que vou fazer com meu aparelho antigo? Preciso
do ténis, ultimo lancamento do mercado? Precisamos mesmo gerar tanto lixo que nem sabemos
para onde vai? E preciso entender que o consumismo também é fator que contribui para
exploracdo de recursos naturais e sua posterior degradacéo.

A preocupacdo com 0 meio ambiente, mais precisamente sobre a finitude de seus
recursos comecou a ganhar expressdo na década de 1950, mediante o grande indice de poluicao
nuclear. Foi entdo que se percebeu que o0s problemas ambientais ndo estavam restritos a
territorios. A comunidade cientifica deu inicio a calorosos debates, a final precisava-se entender o
que estava acontecendo com a natureza, e como realmente ela funciona e reage as agfes humanas
(MACHADO, 2005).

Houve entdo a constatacdo que os territdrios que mais exploravam os recursos, causavam

maiores danos, levando ao desequilibrio ambiental e que o modelo dedesenvolvimento
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humano adotado pelo homem durante décadas estavam demonstrando sinais irrefutaveis de crise
(Machado, 2005).

Essa constatacdo também foi uma preocupacdo evidenciada no depoimento do estudante
F. C.

“A importancia principal [de adotar boas praticas ambientais] ¢ reduzir a
poluicdo e cuidar do nosso planeta para que as futuras geracbes possam ser
menos afetadas ao que se diz respeito as mudancas climaticas e a falta de agua
ou agua propria para o consumo humano” (F. C., estudante do curso de
Pedagogia).

O estudante aponta os principais problemas ambientais que temos enfrentado como a
poluicdo, mudancas climaticas e falta de agua. Reforcando a importancia de repensarmos nossas
atitudes em prol de uma melhor qualidade de vida que se refletem nas boas praticas ambientais
que adotamos. Entretanto, a ideia de cuidar do planeta para as futuras geracdes, tem se tornado
historica, ou seja, distante e se faz necessario uma alerta de que as mudancgas precisam acontecer
agora e sempre, por que ndo somente as geracdes futuras estdo em risco, mas também a geracao
atual necessita de uma nova e boa qualidade de vida.

Um dos maiores exemplos que os recursos naturais sdo realmente finitos € a evidencia de
que faltara agua potavel em breve. A escassez de agua ja atinge cerca de 2 bilhGes de pessoas no
mundo, sendo 1 bilhdo em areas urbanas. E se por acaso a agua doce continue a ser utilizada como
um bem infinito, sem regras, com alto nivel de desperdicio, ha previses que cerca de 2,7 bilhdes
de pessoas até 2025, ndo terdo acesso a agua potavel (Teixeira, 2007).

O Brasil tem a legislacdo mais inovadora com relagdo aos seus recursos hidricos se
comparado aos outros paises. No entanto o que realmente tem faltado € a consciéncia ambiental no
cidaddo, tudo isso aliado ao crescimento populacional mundial, gera o altissimo consumo de
agua potavel, e ainda com tantos atos de imprudéncias, com a poluicdo dos rios, toda essa
situacdo se torna ainda mais alarmante (Lacerda & Candido, 2013). Como afirma Barbosa (2008,
p.1), “A agua potavel ¢ um recurso natural finito e sua proporcao utilizdvel, diminui a cada dia
com o crescimento da populacdo mundial e com a degradacdo dos mananciais”.

Adequar o desenvolvimento econémico a um desenvolvimento sustentavel se tornou um
dos maiores desafios dos paises, principalmente porque se acredita que 0s recursos naturais da
terra é 0 centro da economia. Entretanto, como afirmam Pereira & Horn (2009, p 57), “os limites
ambientais devem ser vistos como parametros para que se gere um novo modelo de
desenvolvimento sustentavel e 0 mesmo ndo deve se resumir a uma simples economia de

recursos naturais”.
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E fato que a restauracio dos recursos naturais degradados é muito mais dificil de que sua
conservagao, e outros como, por exemplo, a 4gua nao € possivel restaurar. O resultado s&o rios
secos, e comunidades inteiras sem agua e sem alimentos, ja que dependiam dos rios para
sobreviver. Problemas que ainda podem ser amenizados e até mesmo evitados se a sociedade
compreender a importancia de se educar para adotar boas praticas ambientais para cuidar do
meio em que vivem.

O mundo precisa estabelecer novas de relagdes com a natureza e isso depende de suas
opcdes pessoais e de formacgdes ambientais, que possibilitem o desejo e necessidade de mudar
suas atuais atitudes. E necessario instaurar um processo educativo ambiental que possibilite e
mostre alternativas que rompam com 0s comportamentos, estilos de vida e formas de producdo
destrutivas que hoje dominam a sociedade. E que essas mudancas possam refletir em uma

convivéncia harmdnica com o0 meio ambiente.

5 CONSIDERACOES FINAIS

No atual contexto, onde as reunibes mundiais se tornaram mais frequentes, buscando
tracar medidas para diminui o indice de polui¢do nos paises, se faz necessario entender a grande
importancia que este tema possui na sociedade em geral, ja que as acOes de cada pessoa
influenciam diretamente no meio em que vive. Educar para o ambiente, significa que as pessoas
precisam se adequar ao modelo de vida consciente, o qual praticas ambientais como:
reutilizacdo, reciclagem, reducdo do consumo de energia elétrica e 0 uso consciente da agua,
precisam urgentemente fazer parte de suas rotinas.

Quando falamos em educacdo ambiental, logo, tomamos a escola e ou/ professores como
0s principais responsaveis em repassar tais conhecimentos aos alunos. E nesse ponto que paramos
para refletir, sobre a formacao de nossos futuros professores, entender suas opiniées em relacao as
praticas ambientais ou se estdo preparados para abordar esses temas em suas aulas. Na pesquisa
concluimos que a maioria dos formandos possui consciéncia ambiental, e que muitos utilizam
boas praticas ambientais. O que é de fundamental importancia ja que futuramente serdo
influenciadores e irdo formar opinides com futuros alunos.

No entanto, também é necessario entender que a educacdo ambiental, ndo se deve partir
apenas de dentro da sala de aula. Essa educagdo vem da consciéncia humana, ou seja, se cada
pessoa tiver consciéncia que um simples gesto de jogar um saco plastico no rio pode colocar em
risco a vida de um ser em extincéo, prejudicando assim toda uma cadeia alimentar, logo tera que

saber que ela e mais uma comunidade inteira também serdo prejudicados.
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As agBes governamentais, através de projetos e programas também fazem parte dessa
reeducacdo ambiental. E através de campanhas e com divulgacdes que toda a sociedade sera
alcancada, para assim todos possam entender que 0 meio ambiente esta em crise e que Somos 0S

principais responséavel por tantos prejuizos e também somos os Unicos a mudar essa situacéo.
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APENDICES



APENDICE A - QUESTIONARIO

Nome:

Curso: Periodo:

EM SUAS PRATICAS COTIDIANAS, VOCE, FUTURO PROFESSOR, PROCURA.:

1) REDUZIR O CONSUMO DE AGUA
1.1 higiene pessoal

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [Irequentemente
1.2 limpeza de casa/quintal/calcadas

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [Irequentemente
1.3 lavagem de carro/moto

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [Irequentemente
1.4 regando plantas

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [Irequentemente

2) REDUZIR O CONSUMO DE ENERGIA
2.1 controle no acendimento de lampadas

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [_IFrequentemente
2.2 banhos com chuveiro elétrico

[CINunca [_JEventualmente [IQuase sempre  [_IFrequentemente
2.3 uso de micro-ondas

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [_IFrequentemente
2.4 uso de maquina de lavar

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [_IFrequentemente
2.5 uso de ventilador

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [_IFrequentemente

2.6 uso de ar-condicionado
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[INunca [_JEventualmente [lQuase sempre [lrequentemente

3) DISPOR O LIXO DOMESTICO

3.1 De acordo com o tipo de lixo, separadamente (s6lido, organico, eletrdnicos etc.)
[ Nunca [_JEventualmente [_JQuase sempre  [_JFrequentemente

3.2 Em recipiente proprio (sacos/sacolas plasticos (as), latbes/camburdes etc.)
[[1Nunca [_JEventualmente [1Quase sempre  [_IFrequentemente

3.3 Realizando descarga a céu aberto (terrenos baldios, rios etc.)
[ Nunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [_IFrequentemente

3.4 Praticando a queima

[INunca [_JEventualmente [JQuase sempre  [_IFrequentemente
3.5 Realizando o ato de enterrar

[CINunca [_JEventualmente [IQuase sempre  [_IFrequentemente

4) VOCE DESEJA JUSTIFICAR ALGUMA(S) DA(S) RESPOSTA(S) ACIMA?
FACA ABAIXO!

PARA VOCE, QUAL A‘IMPORTANCIA DE SE ADOTAR BOAS PRATICAS
QUANDO SE REFERE AS QUESTOES AMBIENTAIS, COMO AS TRATADAS
ACIMA?

OBRIGADA!
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado (a), como voluntério (a), para participar da pesquisa intitulada
“Préaticas ambientais: o que revelam os alunos das licenciaturas - um estudo de caso no
municipio de Breves, Marajo” de autoria de Cleuda da Silva Soares, aluna da Universidade
Federal do Pard. Com a pesquisa pretendemos apreender os aspectos relacionados as praticas
ambientais, especificamente no que diz respeito aos temas agua, energia e lixo. A pesquisa sera
desenvolvida junto aos licenciandos da UFPA — Campus de Breves/llha do Marajé, mediante
aplicacdo de questionarios. Vocé poderd a qualquer momento se recusar a participar da
pesquisa. Cabe mencionar, que a sua identidade sera tratada com padrdes profissionais de sigilo.
Os beneficios da presente pesquisa estdo relacionados a constituicdo de cenarios que revelem a
relagéo de futuros professores com o ambiente natural, materializadas em préaticas ambientais,
para, assim, ponderar sobre as competéncias para a sustentabilidade. Declaro que fui informado
(a) do objetivo e da metodologia a ser adotada na pesquisa, de maneira clara e detalhada, e
esclareci minhas dividas. Sei que em qualquer momento poderei solicitar novas informagdes e
modificar minha decisdo, se assim o desejar.

Por gentileza assinar nome completo e legivel:

Breves, XX de setembro de 2017.
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